श्रस्ताना | 


सभराते सपारमं पिया ओर कटा संबन्धी अनेक आविष्कारोकी 
घूम्‌ मच रहीं है । पाश्चात्य तथा परस्त्य ( चीन, जापान 
आद्‌ ) सभी स्वतन्त्र राष्ट अपने अपने ज्ञान ओर धनका सट- 
पयाग इस विषयमे अश्रान्त परिश्रम जर आत्मोत्सगेके साथ 
कर रह हं । परंतु विद्या ओर कछर्जोका जाद प्रवतक, सारे 
सखसारका आदिशुरु भारतवषं परतन्त्र होने ओर राजकीय 


~ त्साहेन न मनक कारण अपन प्राचान गोरवकां खोकर पश्चा- 


पद्‌ हरहा दं यह वात प्रत्यक सहृदय भार्तायके लिये ममा- 
विष्ट डल्यके समान हं । यद्यापे रष्टय विद्या आर. करकोश- 
रका उश्नातेक दियं राजाश्रय सख्य हं तथापि जव आजतक 


, अछुभवसे यह मठी भाति सिद्ध हो उका है फि विदेशी शासकांसे 
, उ्करी आञ्चा करना व्यथे है तव केवर सवावटस्बनही भारतकष 
+ उत्थानक स्यि अमोघ उपाय ह । 


॥ 
ौ 


। 


विचार करनेसे प्रतीत होता है कि हमरे भाचीन भव्य भारतके 
अंसावशेष नव्य भारतमे जिस षिध ज्ञान-कङकोशरूके 


| गीर्णौद्धार परवंक विकासकी अत्यधिक आवडयकता है उसमेसे 


` {युर्वद एक पर्मावशयक विषय ह । हमारे माचीन आयुर्वदकी 
तमताके विषयमे किपीको कोर संदेह दो दी नरी सकता, सर्योकि 
श्रात्य विद्वानोनि मी समय.समये प॑र सक्षी शतमुखमे प्रशंसा की 
है । हमे ऽपी पर एल कर ऊुप्पा हा जाना.मी उचित नही स्याकि 
तमान समयमे डाक्टरीके . समानः आयुर्वेद (विषयक कास 
गते हुए उसे सथोधक्‌ स्दौपयोभी - -वनानेकी ` अत्याधेक आप 
(वकता है । यह मी निर्विषाद ही हे कि हिन्दी जनताको जव तक 
युर्वेदकी उत्तमताकरा परिचय न दिखाया जायगा तवतक 
: उसके प्रति अपनी सहामुभूति अथवा कतव्य अकट दही 
६ कर सकती । एषा देते इएमी महान्‌ श्चोकके साथ कर्हना 
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किरअ 


पडता है कि इस समय अयुर्वदोद्धारके संवन्ध जत्ता निस्तार 
प्रयत-ही रहा है उससे उसकी उपयोगिताका ठेश भी सोगोकं 
ध्यानम नरी आ सक्ता, अतः सुचारुरूपषे सुष् प्रयत हानेकीं 
अति शीघ्र आदरयकता इ । स्वै साघारणको स्वशरीर 
रक्षोपयोभी वैयक संबन्धी ज्ञान प्राप्न करनेके साधन आर सियकीं 
अपने गमे व॒ वाटकृका पाठन-परषृण एवं गाहस्थ्य जविनं 
उत्तम दशाम छनेके लिये आवश्यक ज्ञान माप्त करनेकी सुविधाः 
यका प्रबन्ध स्वपे मरथम होना चाहिये । अथवा वैद्यकसस्था~ 
ायुरवेदिक पाठाला्ओंको स्थापित कर उनभं विंचांथयाको अनु 
भवके साथ पूणं शिक्षा देनेका. नियमबद््‌ प्रबन्ध हो, आयुकदीय, 
सव प्रकारकी ओषधोका देसे सर्वत्र प्रचुर पवार -दीकर, राजा 
रेक सवक्षो संमानं रूपसे सुलम इक्षके लिय एक.. विशाख 
कायार्य खोकर उसमे उनके निमाणका विराट्‌ आयोजन क्ते 
इए स्थान स्थानपर उक्त कायील्यकी शाखायं इस गमे. खोटी 
जाथे कि जिषे यत्र तत्र धार्मिक धनिको, सभां ओर 
सयु क्त-बाणिञ्य-स्ामेतियों ( कंपनियों ) की ओरसे जो अंग्रेजी 
ड[टरोकी अष्यक्षतामं ओषधोके दातव्य भौषधाल्य खोटे 
जाते ह वे विदान्‌ वैद्यके तत्यावधानमें देशी ओषधोकं खोटे जाय॑ 
कि जिनसे “ यस्य देशस्य यो नन्तुस्तज्नं तस्योषध स्मतम्‌ 
इस सिद्धान्तके अवुसार तक्ति विरुद्ध ओर धमेरुद्ध अभक्ष्यः 
भक्षण ओर अपेय-पानरूप तामसी षिद्शी चिङक्घेत्साके क्षणिक 
जर क्रोन्रिम सखास्थ्यङते दुष्परिणामसे देशी . जनता सदाके दिये 
रोगी अंग्रेजी जपर्धोक्ना दास न बनकर साधिक धमव देशी 
चिकित्सामे यथाथ छाम उढाते इए सदाफे लिये स्वस्थ वर्ग ओ 
राथ दी देशका धार्मेक जर यार्थ छाभभी हो| 
जन वम्‌ [ॐ जिसको गढ भित्ति “ अरिसा परमो घमः. "* ३६ 
वेते पर्‌ हं ६ उम्तके सनक श्घुभायी ओर दौ, योषि पथा 
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अर्िाको प्रधान माननेवाटे वेदिक धमीघुथायी अनेक वैष्णवादि 
मी.मयमांसादिनिर्भित अरजी ओषधोक्रा. सयं निःसैकोच त्यव- 
हार करते इष अन्य दीन अनाथोके दिये भी डाक्टरोकी निर्सक्ष- 
कताम अंग्रेनी ओषर्धोके दातव्य ओपधाख्य खोरकर धमक 
वदठे अपरिमित अध्मका संग्रह कर रहै दं यह कितने शोक ओर 
लजाकी बात है यद्‌ कहमेकी आवश्यकता नही 1 

एसी अवस्था आयुरैदकी उन्नति आवश्यक दै इसे कौन न 
मानेगा;क्याकि सारी देशोन्नातिका मृखाधार यही है थह इस खेखसे 
भरी भांति प्रमाणित हो चका । 

-परमायर्यफ़र आयुरवैदका विकास होनेके लिये सवे रथम सवसं 
, -अधिक आवश्यकता तत्वन्धी प्रथोके प्रचुर परिमाणमं प्रकारात 
होनेकी दै । उनसे बहुतसे अंथोके प्रकारित दोजानेपः मी अभी 
अनक महत्वप्रणे प्रन्थरत्न अप्रकारित र ह। 

नवीन शोध, कलाकौशच, वाणिज्य, व्थवस्ाय ओर विद्याम 
सभी यूरोपीय राज्यंकी अपेक्षा जो अमेरिका आगे बढा इअ। रै 
ओर जहां विद्रानांका मत आज सारे संसारमं सवेमान्य हो रहा 
हे, वहाकं अग्रगण्य विद्वान्‌ कहते हं कि“ भारतीय चीन 
वैयक 'दाखानुक्नार सोगिथोका उपवार किया जाय तो आधुनिकः 
मरणर्सख्यामे बहुत बडी घटती हो ” इक्षी मकार ईग्छेंड ओर 
जमेनीफे विद्वान्‌ भी भारतीय वैयकन्ो वडे आद्रकी रष्टिसे देखते 
है । जव कि हमारे देशचवन्धु विदेशी टिक्चरः वाइन आदि ओषः 
धाकी चमक दमकपर स॒ण्ध होकर भारतीय प्राचीन वैयक शाखकी 
` हसी उडाते इए अपनी अल्पड्द्धिका परिचय देरहे है तव 
पाश्चात्य विद्राच हमरे शाखोके अनुसार नवीन शोध ओर अघ्रुभव 
पराप्त करनमं तष्टीन दोरहे दे यह केसे सोककी वात है पर 
ध्यान रहे क्षे वतमान समयमे जो विना पठे छिस मूख्याक्त 
= वैय प्ननेका द स्यते है मीर जौ प्नानरवहुविदुध पण्डितंमम्य 
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प्राचीने वेचक व्रथोके अस्त व्यस्त भाषास्तर्‌ कर उन्ह। प्रकारिते 
रते इए प्रन्थकार तथा प्रकाश्चकका नाय दिखाते हं बह वेक 
नक्ष कितु वैयकाभास हे । जिसकी विदेशी विद्वान्‌ युक्तकण्डसं 
भूरि भूरि प्रशंसा करते दे बह भारतीय पुरातन वैक उन्ही 
पि, महर्षिं व आचार्योके वनाये हुए महानिवन्ध हं कि 
जिन विख्यातनामा श्रीवाम्मराचार्येभी है । सुनाना रै क्ष 
इन्दने वैयकरसवन्धी चार पांच प्रथ सचे ह रवितु उनमेसे 
सम्राति “ अष्टाङ्कहदय „ ओर ^“ रसरतमयुच्य " यदांदह्यं उप. 
ब्ध है । सोक कि सामग्री न भिटनेके, कारण इनके जीवन 
वृत्तान्तके सस्वन्धमे हम ङछभी नरी ख सकते । हमारे 
कतिपय अदूरद्चीं भाई यह आशंका करते ह कि “ अष्टङ् 
हृद्य > की कृतिके साथ ^“ रसरत्नसश्ुचचय >» कृति मिरती 
नहीं ओर चरक, सुश्चत, वाग्यरके समय रसविद्याका प्रचार्‌ हीन .. 
था इससे “ रसरत्न्षमुच्य > श्रीवाग्पराचायका बनाया नशं 
६। सोचना चायं [द जवं स्वय वाम्भराचायं हा जार 

एतेषां क्रियतःऽन्येषां तन्त्राण्यालोक्य संग्रहः ` इत्याद 
वाक्यक द्रा अपनेको रचचिता न कहकर संग्रहकती हिसि रदे 
ह तव उनकी संग्रह की'हुर्‌ अन्य आचायोकी कतिक साथ उनकी 
कृतिका मिखान कैसे मिट सकता दे । ओर, जव कि चरकादि- 
कोने रसायन प्रकरणोमें कही क घातु भस्म यर रसोका उपयोग 
कियाहैतथा “ शिवक्ष्ष्ता "के, ङछ स्फुट थाशव“ नागा- 
जुनताहेता "के ऊुछ स्फुट अध्याय इस समय भी मरते हं 
एवं सिदृर्द्रीपस्थ एक सन्यासीको ताडपन्न खिचत “ रावणस. 
दिता भभौ पिदीदैतव यहकेस कहाजा सकताहै कि रस- ` 
विदा चरकाहुकाके समयेमन थी । क्योकि “ दविषसहिताहि " 
रसप्रन्य चरकरा्िकौसे भी अतिप्राचीन ह । एसी अवस्थामें प्रौ- 
पर अदुषेधान न कर कूपमण्डूक-न्यायसे निर्ह आक्षेप करना 
कदापि उरित न \ अस्तु । 
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इस “ रसरत्नसदुचय > प्र्थकी हस्तछिल्चित प्रत्तियां तो 
यत्र तत्र उपलब्ध थीं किन्तु यह अमूल्य अ्रन्थरत्न सुचारूरूपसै 
अदयावाधि करीं सीचख्पान था। ह, कुछ दिन पर पनेमें ˆ आन- 
न्दाश्रमकी जरसे इसका एक संस्करण पेसा प्रकाशित इजाथा 
जो बहुत दी अस्तव्यस्त ओर अनेक विचित्र `रिप्पाणियों 
द्र द्दवर्नेको भी भरमजनक हो रहाथा; इससे इसकी 
शुद्धमति माप्त कर इसे सवोपयोगी शुद्ध रूपम प्रकारै करनेकी 
चिरकाटसे उत्कट उत्कण्डा छग रहीथी । क्योकि हम अपने 
सदाके नियणायुसार अप्राप्य ग्रन्थरत्नोको येनकेनाप्युपायेन 
प्राप्त कर उन्हे शुचारुरूपसे प्रका्नित करनेकी चेष्टामे सतत उद्यत 
रहते दहै । तदनुसार जामनभर निवासी आधुर्ैद शाखके अप्रतिम 
अनुभवी विद्राय्‌ ग्ज्ञाचक्चु जगतमसिद्ध बे यराज वाबाथाईं (विनयर- 
कर ) अचलजीके मधान सिष्य रसप्रषाद-जोषधारयाध्यक्ष वैद्य 
राज जीवराम -कािदासजीके दास शुद्ध प्रति प्रप्र कर आवश्यक 
परिकचतेन, पखिद्धन ओर परिष्करणोदारा सुपरिष्करेत तथा 
गुजराती भाषादुवादसे विभूषित कर सं० १९६५ मं इसका 
प्रथम संस्करण दमने प्रकाित [कया जिसका गुजर जनतानि बडा 
भोर किया रविन्तु हिन्दी जनता इसके हिन्दी भाषायुवादसे अर. 
करत संस्करणकरे टिये चिर्काटसे नितान्त खरायित हो र्दी थी। 
उसके सदयुरोधसे उसी अपने युजेरभाषाविभूषित प्रथम संस्क- 
रेणे आधारपर “ आयुधदोद्धारक-जौषधाख्य » के अध्यक्ष 
तथा “वेय” नामक मासिके सम्पादक वेयराज शंकरलार ररि 
रकरजीके द्वारा जद ओर सरर हिन्दी माषादुगाद्‌ बनवाकर उससे 
विभूषित मूटसहित “ रसरत्नससुद्य » का यह दिर्तीय संस्क- 
रण अनेकं नवीन विरोषताओसि विशेषित कर भरकारित किया दै, 
विशेष क्या दिख ! दष्िगोचर होनैपर इसकी उत्तमताका अनुभवं 
आप सयभेव करेगे । | 
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यह्‌ ग्रन्थ पूवं ओर उत्तर नामक दो खण्डामं विभक्त ह।. 
पूवे खण्डे ग्यारह ओर उत्तर खण्डमं उन्नीस मध्याय ह । आर 
भम ्रन्थकारने पारदकीं उत्तमता बताकर अथक, वैक्रान्त; 
सुवणेमाक्षिक, रौप्यमाक्षिक, गन्धृक, दर्ता, मनसि आदि 
अनेक र्त, परस, माणिक, मोती, मगा, पन्ना, पुखराज, दीरा, 
नीम आदि रत्र, सोना, रूपा, ताबा, सीसा, रागा, लोहा आदि 
धातु, ओर पिष उपविष आदि अनेक खनिज पद्यथोकी उत्पात्त 
क्षण, शोधन, मारण, जारण आदिका वणन किया हे । तद्‌- 
नन्तर्‌ शर ष्यक लक्षण, शिष्यको दीक्षा देनेका कम, रस- 
सारा, रसस्थापन, रससिद्धिके लिये संग्राह्य पदाथ, रससिद्धिके 
निमित्त भिन्न २ जनांके सटायकी आवरयक्ता, परिभाषा, 
खरर, मृषा, पुर षं कोटी आदि यन्त्र वनानेकी रीति, ओषध- 
ग्रहणपरिभाषा तथा पारद्के सैस्कार, पारदबन्धं तथा भस्म 
आदि बनानेकी रीति बताकर पृवण्डकी समाति की गयी है । 

उप्रप्रकरणमे उत्तरखण्डका प्रारभ ईआ ह ! मरत्येक रोगका 
संक्षिप्र निदान छिलिकर चिकित्सके मरकरण छेखे गये द । कति- 
पय बड वड गोभाकं उपचाराथं सार अध्याय भरम रसादकका 
पणेन किया थया है । उरभकरणके अनन्तर रक्तपित्त, उवास, 
खासी, क्षय, हृदयरोग, मदात्यय, वमन, त्रष्णा, अरो, उदावते, 
अतिसार, संग्रहणी, अजीणे, षिघ्राचका ( कारा ) मृत्रकरच््र, 
अश्परी, भ्रमद्‌, विद्रधि, इद्धि, गुल्म, श, उद्ररोग, पाण्डु, 
कुष्ट, षातरोग, बातरक्त, बन्ध्यास्लीरोग, वारोभ, उन्माद, अप- 
स्मार, ने्-कणे-नासा-सुख-मस्तकरोग, भगदर, शुदररोग,गगण् 
उपदेश, विषविकार आदि समस्त रोगोंकी चिकित्सा प्रथ 

थक्‌ प्रकरणोमे वर्णित है! उपसंहारमे रसायनम्रकरण, वाजी 
करणम्रकरणः, धाठुकद्प, विषकल्प ओर रक्षकस्पका वणन कर 
प्न्य समाप्त क्षिया गया है । 


(८९) 

उपरि छिखित रोगोपचार ययपि अधिकांरामे रसांदारा दी ख्ख 
गया है तथापि सवै साधारणके लामाथं प्रत्येक रोगपर सामान्य 
वनौषधयोके सुम प्रयोग भी लिते गये ह इससे यह सेग्रह्यन्थ 
होनेपर भी दिद्वदवमे इसकी ओंर सचकित आदरकी दृष्टिसे देखते द 1 

इस म्रन्थकी छिखित ओर सुद्धित प्रातियोसे प्रयोग दंड निका- 
छनेमं साधारण ओर दिद्रान्‌ सभीको वडी असुषिधा थी । पन- 
वाटी छप पुस्तकपर विषिध पाठमेदूचक अनेक टिप्पाणिया- 
शुद्ध पाठ निश्चित करनेम व्यामोह उत्पन्न करती थी, इसप्ते उनः 
ख्रामक रिप्पणियोंको निकाल शु ओर उचित पाठ वना दिया 
है । कं प्रयोगो नामोके सीषेकये ही नरी, जिनमें ये उनमं 
कहीं कुछ अगे,करीं ऊक पीछे, इप प्रकार नितान्त अस्तव्यस्त 
ये अतः उन्दं मी यथास्यान जोर यथाथ ल्पमें छि दिया दै। दूसरी 
असुविधा अनेक स्थरछापर यह थी करि कितनेदी रोर्गोकी चिकि- 
त्साका आरभ ह्यो जानेपरभी उनकानाम ब निदान न होनेके 
कारण वाचको यह निश्चय करना कठिन था कि यह 
चिकित्सा किस रोगकी रै, अतः रीषैक्मे रेगका नाम 
जर सेक्षिप्त निदान चिखिकर यह दोषमीदूर कर दिया 
है! सवसे बड अन्यवस्था यह थी कि किसी रागकी चिकि- 
त्सामें प्रथम एक दी रस, फिर चरणे, फिर रस, फर सामान्य्‌ 
उपाय, फिर तैर या गोरी, फिर रस छ्खिा इञा दोनेके कारण 
किसी रोगपर क्रिरी रस आदि विरेष प्रकारकी ओषध देखनेक्े 
चियिं सारा अध्याय वाचे विना परता ठ्गना वडा कञिन था। 
इस कारण उचित परिवतन कर नियमावुसार रसादि ओंषधोडी 
क्रमवद्ध॒ योजना की जैसे कि क्षयप्रकरणमे प्रथम समस्त 
क्षयारिरस, फिर गोटी, चूणे, तैक ओर अंतमे वनौषाधयोके क्षय- 
हर सामान्य उपाय ड्िखि गये ह । इस प्रकार उत्तरोत्तर करमवद्ध 
योजना दौजानेसे चाहे जिस रोगपर चारे जिस प्रकारकी ओषध 


| (१०) 

सहने देखी जा- सकती है । धातु, विष ओर रसकल्पमें यरी कम 
रखा है 1 इतना सब दोनेपर भी समस्त म्रन्थका एकमी शोक 
घटाया बढाया नर्ही, किंतु सवे साधारणकी सुगमतके स्यि 
आवईयक ओर उचित योजनामान्न की है । आरंभे पृष्टाङ्क सरित 
विषय खची रमी रहनेके कारण इच्छत विषय तत्काल दूदा जा 
सकता ह । 

उपसंहारम्‌ विद्वान्‌ वैय महोदय तथा सहृदय सद्हस्थासे सपिनय 
निवेदन यह दै किं वे इस अनुभवसिद्ध प्रेथका सग्रह कर इसके दारा 
इच्छित छाम उटाके माचीन ऋषि, नि ओर श्रीवाग्भराचाः 
यंजीको धन्यवाद दे जिससे हम भी अपना श्रम सफ समनं \ 


निवेदयिता- 
गृद्धाषिष्णु श्रीकृष्णदास, 
““ ठ्ष्मवेद्खटेश्वर ” छावाखाना, 
कृठ्याण~ बम्ब, 


अथ्‌ | 
रषरत्नपसश्चखयस्य मिषयादुक्रमागेका । 








9 
पूर्वखण्डः । 
--- न> ० ~~----- 
विषयः __ _... ष्टः | विषय. पृष, 
मथमोऽध्याय्‌ः । अथ्रककेमेद्‌ .. २१ 


ग्रन्थकृत मङ्गकाचरण ..“ ९ [चरं अश्रकौका उपयोग ^. २ 
भाषाधैकाकररक्त मंगराचरण 


दो अभ्रकके गृण दोष £ , 
अथ गरहातसाहास्यन्नन्यदत्ना- र पि र + ई 
मादिं 0 " त तथा भर्प्र्८-..२९.--- 
, [हमाट्यक्ा वणन ९2 | त अड „०० २६ 
महादेवकी स्तुति ९ [अन्य विवि ^“ २६ 
पार्द्कवेण माह्मा 9००७ > 694 3 अभ्रकका सत्वपातन | 


69 


मूष्छतादि पारदुके गुण जभ्रककी त्ति “= "६ 
देहकृ गो अजर अमर्‌ क्रमक सत्वानेरतायन्‌ 1 अ ०१५५ २९. 
सआवश्यकता „^+ .„५. ९ |यश्क भस्मका सन्य्विषि ०५३२ --- 
संपूरणं ` जौपवियोका परमे |(दन्वानर्तावन "= 
समिहया `~ ^+ „^^, १० [(अकन्तिमयन्ता =" “१ 
॥९। 


छ 


` परे त्रह्मकी प्राति „११ [वक्रन्तके यण ^ 
 त्रह्ममापिका आनन्दं ... १२ तक्रान्तत उत्पात्त्द्‌ ०००० ३३ 
रसकी उत्पति „^ „^.“ १४।तकरन्तका रधन ^^ ५, ३४ 
रसके भद्‌ प ,,., १६ [वक्रान्तकीं मस्मविधि व 
पौचों पारदौकी पृथक्‌ २ वेक्रान्तका सत्वपातन =." ॐ 


| 


ौ 


निरक्ति ^ „^ १७ |वेकरान्त रसायन ` "+" ३६ 
परिभ स्थित कंकाद दोष .... १८ | सुवणमाक्षकर्वा उत्पाते? 


द्वितीय अध्यायः। क्षण ओर युण ` ३७ 

सष्टौ महारसाः „+ = „+^ २० | भक्षक शधन (3४ 
गन्धकं पावेतीका रन ह जर माक्षक भर्मावि ५. 
अथक पावेतीदृवीका वीयं खवणेमाक्षिकका सत्वपातन “..“ ३९ 

है ( क्षेपक ) अथ्रकके सच्वकी दूसरी विधि "^ ४९ 


सामान्य गुण 9649 ०७७४ २९ सनिणखकः सुत्वक्‌ प्रात 1, 


२ ह रिक 


विषय गार तन 1 क विषय] ण 


उ्णमाक्षक रताय ८० गेषकमद्‌ ५ 
मााक्षक द्विण „र, “ ४१ (ध ० ९१ 
विममे ०७० | ¶न्धकका माहात्म्य ०० ९९ 
("मखद्ाद्धि <^ ६९ भकद्युद्धि क. ०००५ 29 

निमलामारण ओः तत्ेपातन ४३ गधकड्ति १ ~ 
निमा रसायन ०० 8४ , गधकतम्रयोग ु ००. ६९ 


(रालानीतिक्ा वर्णन ०८० < गन्यकका कणट्ना ङ 
रालजीतके गुण ०००९ ०००५ ९ ॥ प्रथोग ०७७ ९ € 
। यलजीतकी 1 पस = 1 --गधकतर ५००७ ०७७७ ह्‌ 9 
(रलाजीतकी मा णविष्रै ,... ५७।गेरिक ध ९< 
शिली रक्ता | ०५ 2) कासीस्न रसायन ,.,, " ६९ 
' ल्मनीतका पत्तिणतन ०८८७ | ठ 4". 4 
कप्रगन्धि शिलजीत व हरताल ८. 
तस्यक. ( नीलियोथा 2 करी ५. च ८2 
७त्पत्ति 4 , 9९ रताठभस्मपरि (कि 
<> ५५ 
^ ोयेका रोषन १.9 रतारपतत्वपातन व 
गालथोधेकी भस्म 0; शा. “"“. ७६ 
शत्थसत्त्वपातन ५०७४ ०९०० असन ००७० 2 ००७५ ^ 7 ७८ 
एचुप्रिका ( नरि योयेककी कृष्टम्‌ `^ ., <० 
जगटी फ) ५ १ सष्ठ साधारण शस्‌ ०००6 ट 
स पातुप्रका जर्‌ टृक्षण ९२ कबीला त - 
रप्क--खपरिया ०००७ ९०१ 42 ०००० 22 


(रपाषाण (शि / 
सपर्‌ सोधन ०१९४ न “(मवत द्र ००७९ + ( {| < 


पतकपत्पपातन ०००७ वराध्का क + ००० द 
४ । ००० | स नार, (अम्बर ) ०० <§ 
॥# 6 7 < ७ 
0 
हिय 7 ^ 
उदाप्युण ^ ५००७ ००९७ < 
0. न 





विषयः ______ 
चतुर्थोध्यायः । 

र्न्‌ 9१०१ 

[पाक्‌ 

पदुम ,,, (६ 


ताक्ष्यै (पन्ना) „^ 


पुष्पराज 
बुन्द => 9 
वच्चङोधन 

. चज्नमस्म - ^ 


वन्नेरप्ायन ~. 
नीटमणि;( नीलम ) 
गोमेद्मणि ^" 
वैडय॑माणें 
सर्वरतद्यद्धि  ,,, 
सरत्रौकीः 
विधि ४ 
रत्नटुति ध 


रत्नधारण करनेके गुण 
| पचमोध्यायः । 


धातु ( छह आदिं ) 
हरुवणे ( सोना ) ..^“ 
सुबणेङोधन 
एुत् भस्म॒ 
सुवणं हृति .*.* 
(स्या 
रोप्यङ्ोधन १ 
-रौप्य मस्म ^. 
` रोप्य रसायन 





भस्म करनेकी 


रसरत्नसषुखयस्य- 
विषय. ष्ट. विषयः पृष्ठ 


सोप्यटरतिं न 


,, ९१ |ताग्र ( तांवा ) 
., ९३ |ता्रकी शुद्धि ... 
* ९4 |तास्रमस्म ` „^ 
,„* ” |सोमनाथी ताञ्रभस्म 
.. ९६ | कोटम्‌ ( रोहा ) 
०". ९७। पुण्डलौह्‌ अ 
." ९९ |तीषिणछोह "९ 
.* 2 | करान्तलोहकै मेद्‌ 
.. १०१ | कान्तलोहुके क्षण 
.. १०२. कान्तलोहुके गुण 
००, १०३ | सवैरोहशद्धि “^ 
** १०४ | सवरोहुभस्मवियि 
५," ” |रोहुभस्मके गुण 
लोहट्रा्ण „^^ 
... ९०५ |अङ्दध कोहके दोष 


[०4 


र्‌ 


षठः 
१७० ९ १९८ 


१ 


203) 


द १२०९. 
-=* १२९ 

० ९२३ . 
०००० ९.९४ 


39 


.००. १२९६. 
०१४४ ९ २ ५७ 
१२९. 


29 


1.8 । 


०० १२०. 
-० ०१३१ 
०००० १३५... 
< १३९ 
००९ १२९०. 


००, 2 | लहको परस्परम गुणापेकता ` 


0०४ ५९ ०८ मण्डूर ७७७९ 


५८९०९४९ 


वंगका सोधन; मेद्‌ व रक्षण >» १.4 


ॐ । वमयस्म „५०९ 
वग रसायन = „१ 
नाग ( सीता ) ," 


००० १.१० | ~~ 
„; ` |सीसेर्की खुद्धि ०" 


,„.. ११३ |नागमस्म 

,, १९७। नाम्रक्षायन = ० 

,,, ११९। पात्रके भद्‌ रक्षणः गुण 
,., ११६ | प्रीतख्की भस्मावषि 
५ १९१८. पित्तरुग्सायन ००८. 


1/1, ९ ; द 
४९०५ ९ ~; टट 
००० १,४९६.८ 


०० ९८ ९... 


ॐ 


०००, शद 
२०४४१९७९ 
०००० ९९० 

०, १८. 


विपय,. 
पातिछ्की दाति ,..* 
ह 
कृ{स्यवणन ५००५ 


पष्टोऽध्यायः । 
दिष्यका वणेन ४ 
गसायनावाय 


४४९० ३०५ 


रसविद्याका जधिकारे रिप्य १६२्‌ | 
, 2 


.,.. 9 | 


संवक-( सहायकः ) 


„,.. १६१ 


विषयानुक्रगणिका } 


__ _-------_---~-_-_--~_~-_~~~~~~~_~~~~~~~~_~_~~__~___-~___~_-___-_ ~~ 


१५१ [रससाधक वेयोकं रक्षण 


,, १५ | परिचारक कैसे होने चाहिये > - 


कुसिका रोधन मारण १५ ..रसवेदके विरोष गुण =..." 
वत्तैछोह्‌ ( भरत ) १५४ .रसपसाधकंकी विशेष योजना १८१ ` 
रसोपरक्त ओर ठोहके संस्का- अष्टमोऽध्यायः। .. : 
रकी विशेष आवश्यकता ९५५  परसिमिषा ४ न , ९८३ ˆ ` 
प्रनागन्तत्वपातनाषीधे ." १९६ | पारद्‌ संस्कार | ,८ १९९. 
भूनागस्तत्व ^ | 
सनागसत् घुद्रिका „^. १५८ न 
तेरूपातनिवै ,  ., “2 |यन्त्‌ ,^ ,,५ २०४ 





($) हार्थन्न =. „+, 9 
ञद्ना युर्त्र ४१०५ २०९ ^ 


३ यर्‌ 18१2. 27 

प पातन यर ह ८ # ह 
¢ अधःपातन यन्त ,„ २०९ 
& कच्छप यन्त... / „.. २०७ 





& दूापकायन्त्र + ^ ४९०४ २ 9 ~ 


सोम्य दिष्य ७ डकीयन्त ४. 
रससाधनके ष्थानः- रसरारा ८ जारणायन्ब , 2६ 
छीर रसमण्डप " ९६२९ विव्याधर य / १९९ २९० 
रसार्गकीं स्थापना सादे "^ १६४।१० सोमानर यन्त ,, २११ 
ष्यक दाक्षावाघ ० ६९७११ गभेयन्ब. „^ १ 22 
देवतादिकी पूजनिधि ९६९।१२ हुंसपाकयन् / ,०२१द्‌ 
रससिद्धाचायीका पूजन ९३ वा्कायन्," / “^ २१२, 
स्मरण सादे १९७२।१४ टवणयन्त्र ,५, | २१४ 
सारवद्‌ (रस )की केसे मतु १५ नाङ्कायन्त ९ 
प्यक [साद होती ट्‌ ८।१६ भधर यन् ,*^ 1 २६१५ 
सपत्तमाऽधघ्यायेः ९७ पुंटयन्त ४ 1 <; 
रपराखा 4 १७९।१८ वोष्ठीयन्त्र ,,** 


रपम साधनेयोगयपदूर्थं 


99४ 


१७६।१९ वरभीयन्त ५५९, 


रसरनसषुचयस्थ- 
_ विषय. _ पष्ठ. [ विषय पष्ठः 


२० तियैकूपातन यन्त 


,,* २९६।९ द्सरी वन्रद्रावणी सूषा 


२१ पाटिकाय- 
९२ घटयन्तर ८. 


२३ य ष्िकायन््‌,*^* 


२४ सिगरफसे पार निका 
नेके स्ये विद्याधररय॒न्त.* २१ 


म्‌ ९५ इमस्यन्त १११० 


२६ नाभियन्त „० ^ 
२७ अ्रस्तयन्त ,,.. ^ 


००, २१७१० वृन्ताकृमषा . 
“"“ › [११ गोर्ती मूषा 
४ १२ मट्रषा 
१३ पृक्षा ,,** 
२९९ १४ गरपषा „^ 
9 |१५ महूामूष्‌ः ^^ 


„. २२१।१६ मूक मूषा .... 


२८ स्थाङीयन्त्र ,,. / ,*"* › [२१७ सुसलाख्या पषा 
२९ ध्रूपयन्त ^,“ ८ „^ ९२९ |म॒षा-आप्यायन.... 
३० कन्दुकं यन्त्र॒ ^ ,* ५२३ [कौष्ठो 9 
३९ खरवयन्त ,,  »", २२४ |१ अगारकोष्ठो ,,,. 


अङ्धन्द्राकार्‌ खर "^ २२९२ पातारुकोषठी ,„* 
वतुरु खर्छ म“ ८१) |३ गारकोष्ठी = 
तप्खस्व ०, २,२९६।४ म॒षाकोष्ठौ ^^ 

दशमोऽध्यायः त 1" 


२; ००२२७ | पुटके आदश्यकत्‌ 
सषाको तेयार्‌ करनेके द्रव्य ” पुटे होनेषाङे राभ 
मूषा वनानके स्मि कैसी ९ महापुट „+, 

मिद्धी छेनी चाहिये । ^“ २२८ |२्‌ गजुपुट  , 
१ चच्रमूषा ^ “२९९३ वाराह घुट ^" 
२ योगसषा ५ „^ [४ कृष्ट पुट 
३ दन्रद्रावणीं मृषा ,,,, २३० |९ कपोत पुट 
© मरमूपा ११०० „० 2 [६ मावर पुट , 
< वुरम्रषा = ° ०० 2 [७ मृण्डपुट ,** 
६ वणेमूषा .“ ^" २३९८ वाटकापुट >,“ 
७ रौप्यपनूषा „ज „^ [९ मुषरपुट 
८ विडमषा ,^ „^ ५३२. १४ ट्वुकपुट 


१ 


ष्ट 
9999 म ४, य्‌ 
,,., २३३ 


१9 


७935 


८०६५ म र © 


१9 


४०१ 


* 29 


82 


५, २,३९६ 


११ 


४७ 


,., २३६ 


११ 


११ 


०००० म ३८७४ 
०००५ १२८ 
०५०० २.३९. 
००५ १.८० 


१ 
8, 
39 


०३११ र्‌ 2 4 

* 99४ \ 

# 6 0.0 म्‌ 1 ्ू 
29 


998 


पष 


18.0.61 


०. २४३ 
196 । 1 9 


2 


००० २४४ 
2 


88.01 


६ विपयासुक्रमणिका । 


न प्ट क्विच वृष ~ 
विपय,. _ ष्ट | विषय षष्ठः 
सषाधि म्रहुणकरनेकीं पारि १८ संस्फारोका वणेन प्रथम 
भाषा = „^ ४५| , मान परिभाषा क र क 
अष्टधातु ०५ = ५१ 9 पारक अष्टादश संस्कार "^" व 
पट्टल्वण 58७ ८४, ११ पार्कः ॥ [111 । ०००० द १ 
ॐ |१ स्वेदन सर्कार ,,,५ २५८ - 
क्षारत्रय 9 दन; 

क 9 द भ संस्कार ० 
व 9९४ ०००५ 1 १ ३ मच्छैन संस्कार वकि २५९ क 
तलं ~ "४ उत्थापनसंस्कार्‌ 2 

ध 1/3, 117१। ॥ ५ पत्तन संस्कार ६४ २६० ५ 
तसा म्‌ 640. 18१ 8। <^ ऊर्ध्वपात्‌ न 
मूजवर् ““ "२४५ | जरान १९ = ०००2) 

6 [हष पञ्च [111 ०७४ 9१ ए ५ ०१९९१ ०५०० १2 ध 
त र [1.1 ४११. तिय पातन = ० १९१० २६ 
अग्ड पञ्चक „^ „^. २४८ | रंव संस्कार „^ २६३. 
पश्चमूत्तिका 99 [नयामन सस्कार्‌ ००७० 29 
विषवर्म ,, दीपन संस्कार .... २६४ ˆ 

४ ॥// / । 1१77. प ध ॐ 
उपविषवगी „^ „^^. २४९। रतव्धन द६ 
दग्धवर्म र क ( खीद्रावण ) .... २७५९... 
निद „^ ~ [पारक मस्म करनेके विधि """ २८९. 

4 पारदका सेवनकरनेपर्‌ 
रक्तवग ००१७ ,,, २५ । 

तवं - पथ्य १०५४ ,, २८४ 
पीतवगे म 
श्वेत वम 0 पारद्‌ सेवनकरनेपर अपथ्य ,^ 
करष्णव 6 पारद्‌ जन्य विकाँको इामन- 

गोधन 9989 1३7 ३। । ( ् क 
सोधनीय गण „^ .^ २५२्‌| करके उपाय्‌ __ ^""" २८४ 


प्रटुकरवगे = „५ +^ 


व * 22 अथं उत्तर खण्डः । 
6 दादशषोऽध्यायः। 
पार्माण 1177. ३९०४ 3) 
् | ज्वर चिकित्सा? रोग गणना; २८८ 
एकादशोऽध्यायः) वात्तन्वरके रक्षण ,,५ २८६ _ 


रसके शोधन; मारण आई पित्त ज्वरके रक्षण 


9 १, 9 


रसरत्नस्षमुचयस्थ- ७ 








- विषय  _  ष.।. विषय. षृ 
कफन्वरके सक्षम ०००, २९० सन्निपातगनांकुरा शस ` . 6.९९ 
भिभ्रित दोपोके रक्षण... ॐ |चाताधक्र रस .... ३१२. 
अरोक्य सुन्दर अथवा पपैटीरसः!| चातुर्थक गनांकरा रस॒ „^. 2 
ञरेोक्य डम्बर सस .... २९ मृ्युच्ञय जथवा महारस ...* ३९३ 
मेघनाद्‌ रस ० (पश्व सस = 9 
ज्वरगजहरि रस अथवा- उन्मत्त रस .... ३१४ 
ज्वरगजकेसयी .... 3) ।सान्नपाताक्नन स्स ¢. 
दीपिका सस „„.. २९३ [प्रताप ठंकेश्वर रस  „.. ३९९ 
सीतभंजी रस .... २९४ म्राणेश्वररस ^ .... ३१७ 
दसरा रीतमंजी रस॒." २९५ मृत संजीवन रस 1. 
मृत जीवन रस .... २९६ | हितीय मतसंजीवन रस॒ „““* ३१९ 
खद्ध ज्वराकरा रस अथवा सात्रपातकटार्‌ रस .,., ३२० 
दिगुरेश्वर ,... २९७ | नवज्वरारि रस वा पपैटिका 
 महाज्वरराक्िंरा रस व रस _ र 
मृत्युल्लयरस .... २९८ |नरुमंनरी रस ९९ 
स्व॑ज्वरारि अथवा सवं कान्त रस .. ३२्‌ 
ज्वरान्तक रस .... २९९ | चन्द्रोदय रस ,,., ३२३ 
चन्द्र सूयं अथवा चन्द्र जीणेच्वरादि रस अथवा 
सूर्योदय रस क ज्वर्‌ विद्रावण रस॒ “* ३९४ 
उमाप्रसादन रस ,... ३०९ | नवन्वर छरारि रस = 
ज्वराकुरा रस ... ३०य्‌ त्रयोदशोऽध्यायः 1 
नो गसुन चिन णिर प ^ 
८ 1 
् क रक्तापत्तकुरारस ,.,. २२६ 
सूचिकाभरण अथवा मृत- चन्द्रकरा रस „^ , ॐ 
संजीवनाख्य रस॒ ... ३०६ सामान्य उपचार .... ..* ३२८ 
दार््ग्टादिकव्गं - .... ३१० | कासरोग ( खँसी ) --. ३३० 


सूचीख॒ख स्स .,,, ३९० ।काप्तनाशन रस.^ =, 2) 














< ।वेषयातुक्रमणिक्षा । 
विषय. पृष्ठ. | त्रिपय्‌ 
काङहुर गस ३३१ | कनकसुन्द्र्‌ रस 
रत्न करण्ड रस... ०००* 2)  गजमकाङ्क रस 
भरताय रस ०५ ." ३३३ रांखेश्वर रस 


वोट्वद्ध रस 
अगिरस 
स्वयमाप्र रस ^ 
साधारण उपाय... 
शवासरोग ( दमा ) 
प्रयौवत्तं रस 
श्वासान्तक रस 
श्वासहर वटक .. 
सप्तासृता वटी .... 
नीरुकण्ठ रस्‌ 


०९१४ 2) 
३३४ 
२३५ 

००० 2) 

००, २३६ 

५* 99 


-*-, ३३७। दवितीय छोकनाथ सस 


च 9 + 2 2 


५२३2 
३२९ 


श्वास कापतकरिकेरारि स्स... 


सयं रस 
सामान्य उपवचार्‌ 


हिकतारोग ( हिचकी ) 


हिक्छानाशन रस 
ताम्नमस्मका उपयोग 
शिलखाप्रत रस ,^^ 


संथान भेख रस्त „^, 


रवास कासी वी 
सामान्य उपचार... 
स्वरभंग रोग 

पर्पटीरसत 
पथ्यापथ्य 


चतुदंशोऽध्यायः 


,, ३४० छदि ( वमन ) रोग 


३४९१ 


..., ३४ | 


खुगाक पाटा रस 
हम्म पट्टा रस 
| पञ्चायत रस 

ततय सास्यवः रस॒ 
छ[कनाश्र रस 

। तद्यनाथ रस 








 म्राणनाथ रस 
व्र रस 
महावीर्‌ रस 
अशचि रोग 





साधारण उपायं 
ह्द्य रोग 
नरष्णारोग 

| तरष्णाहूर्‌ रस 
मदाव्ययरगं 


३ राजावतरस 


२४६। सरवनाथीपचामृ तपरषः 


९० 29 
"० ३४९ 
१००९ २९४५ 
""*“ ३८५ 


यजयक्ष्मा ( क्षय ) रोग ,.„. ३४९ 


1१ 8। 


पृष्ठ. , 
, २५५ 
, ६५३ 


= 
-,०, ३५४ 


३५५ 


8 । 9 ५ 


.... ३५६ 


३ 


०.०, ३५९७ 
-... ३६० 
.. ३६९ 


.. ३६य्‌ 


.... ३६३ 
, ३६५ 


., ३६८ 

२६९ 
०००, 39 
,,,, ३७४ 


,-. ३७२ 
# 9 २ ७ द्‌ 


पच्चटसाऽन्यायः | 


अररोग 
अरोकुटारस्स 
पित्तारघोहुर्‌ रस 
सवेरोकाश्रय रस 
अोध्वटक ^, 


+ ३७८ 


“* 22 
= ¢ # 9 २ ७ ९ 


-,,„ ३८० 


..,, ३८९ 











रसरर्नससमुखयस्थ- ५१ 
विषयं. ॥ पष्ठ. | विषय पष्ठ. 
गुदन हर रस - ३८२] ठु सिद्धा्चक रस . ४९० 
कुठार रस ** ८३ | सवारोग्य रस अथवा सवौ- 
| त ~ = रोग्यवटी ८ .., ४९९ 
हितीय तीकष्णयुख रस॒,“ ३९१।२४ ममावस्स्‌ „= , "^" ४९६ 
सरःकठरस्स .. 9 | परोदीरतत ^ "^" ५९७ 
जैरोक्यतिरकरस , ३९२. | वह्विन्वारा वटी रप व 
सामान्यडपाय ,.  .... ३९५ वन्नधर रस॒,“ .... ४९८ 
सामान्य प्रटेप .... ,,.. ३९६ | यरहणीं कपाट रस ५.४१९ 
षोडशोऽध्यायः । सोवचंखछाद चणे .. ४२० 
उदाघत्तं रोग .... ३९८ ग्रहणीहर-खुस्तादि चूण .... > 
उदावर्तं ह्र व्रत ^“ „^.“ 2 [सामान्य्‌ उपाय ^" .. ४२१ 
अतिसार ( दस्तोका हो- अजनाण राग " छेयय्‌ 
“ ना.) सशी „. ३९९ | अजीर्णं कटक रस क 
ददुर्‌ रस (1 ४६ 
आनन्दभैर रस ,, २» | वप्राचका विजय रस 2) 
सुधाक्ार रस ,... ०१।आग् कुमार्‌ स्स ४२४ 
क्रोकेश्वर्‌ रस „^ ..., ०४ | वडवां स्स ०५५९ 22 
रोकनाथ्‌ रस ,.. ९०६ |वेश्वानर्‌ पीट्टीं रस ४२५ 
नागसुन्द्र्‌ रस .... .. 5 [वडवा सखी यदी ४२८ 
पाणिनिष्कं तट .“.. .... ४०६ [क्रव्याद्‌ रस॒ “^ * 2) 
 सग्रहणी रोग .. ४०७ [रान शेखर वटीं ४२९ 
वृच्रकपाट रस 3; (अग्रि कुमार रक्त... षि 
अभि कुमार्‌ रस... .. ४०८ [अमूत वरीं + ४२२ 
कनक सुन्दर रस ..2 |राक्षस नाना स्स ०००५ ६३६ 
ग्रहुणी हर्‌ रस... -., ४०९ |जीवन नामां रसं ०" ८३४ 
न्वण्ड संग्रह गेदेक कपाट ` वडवानरुरस , "४३९ 
रसरः. ०१०० १०११ 2) अध्रिजननी वटी ९०११ 22 


१० 


विषय. 
स्व रोगान्तक वी 
सामान्य उपाय .... 
सप्रदशोऽध्यायः । 
मूजचरच्छ रोम .... 
स्वुरकेश्वर रस 
सामान्य उपचार 
अश्मरी ( पथरी ) 
पाषाणभेदी रस 


दवितीय पाषाण मेदी सस्त .... 


त्रिविक्रमरस 
आनन्द भेखी वरीं 
सामान्य उपाय... 
म्रमेह्‌ रोग 
नवनद्र्रभा वदी ,,,. 


ग्रमहुगजासह्‌ रस १००९ 


महाका गुदीं .... 


मेर्‌ध्वान्त विवस्वान्‌ रस॒... 


उमारशम्प रस ..^. 
रसेन्द्र नाग रस... 
मेह रघ रस॒...“ 
कासीस बद्ध रस 
भीम परक्रम रस 
संजीवन रस 

भहु मदेन स... 
राम वाण रस .... 
राजम्रगांकं रस 
भेहुह्र रस ,५^ 


[| 
[१ 


उद्य भास्कर रस॒ 9९४ 


हिमांशु रस ^ 


,,०, & ३८ 


पिषयायुक्रमणिका । 


४६१ |अधिञ्ुखरस 


॥ 82.89। 


,, ४६२ [चरिनत रस 


पृष्ट. | विषय, पृष्ठ, 
.,,. ४२५ | वसन्त कुसुमाकर्‌ रस॒ ,.,, ७६४ 
,. ४३६ |सर्वमेहान्तक रस ..„ ०६५ 
मेहारिरसर „^^ अ 
.. ४३७ |मेह्‌ बद्ध रस ,, ४६७ 
|६।९ राक्र रस ० 2) 
सामान्य उपचर्‌ - ४६८ 
„. ४४० अष्टादशोऽध्यायः) 
.. ॐ |[विद्रधिरोग ,,,, ४७९१ 
४४१ सर्वश्वर पथैटी रस्‌ ०००५ 2 
"*.. ४४२ |रांख मण्डूर रस ,,,, &७¢ 
"2 [सामान्य उपचार **,, ४५७६ 
-" ४४९३ वृद्धि अथवा अन्तवृद्धिरोग ४७७ 
“2 [वतिरिस्स. ११. 
`" ४४४ | सामान्यं उपचार ०५५, ‰७८ 
९४५ गुर्मरोग * 2) 
+ > |गन्धकादिपोव्छी स ... ४८० 
७४६ | वेगेश्वर रस्‌ „.. ९८२ 
४४७ |दिखिवाडव रस „+ ४८३ 
.... ४५० |दीप्तामर रस -+ 3 
४५१ विद्याधर रस ,.., ८ 
“ॐ |रक्तोद्र कुठार रस ,. ८९ 
. ४५२ |कैश्चानर सस ०० ॐ 
-“** ४५४ |अथिषमार रस.“ „^ ४८६ 
.... ४५५ |स्रीगसुन्दर रस ,... ,,., ८७ 
-*.. ४५६ |गुल्मनाङ्धन रस ^" (4 
".. ४५७ |सामान्यडप्चार ^ ४९.९१ 
.. ४५९ [छर्सोग = 25 


।35.१। भ |! 


999४ ( ९ © 


, विष्य 


चिन्तामणी रस 
सूर्केदारी रस 
मृतोत्थापन रस 
क्षारत्ताम्र रस 
रारान्तकं रस 
अग्रि्चुख रस 
त्रिनेत्र रस 

उदय भास्कार रप्‌ 
गार गज केसरी रस 
क्षार तापर 

ताप्राष्टकः 

, वडवानर गुटिकां 
अयिकरुमार्‌ रस 
शट ट्र क्षार्‌ .* 
क्षार वटी ^ 
सामान्य उपाय 
काश्यैरोग ८ द्वैरुता ) 
अमरताणैव रस .... 
पूणेचन्द्र रस॒ +" 
स्थौल्यरोगमेदकावटना) 
वडवाग्रिख रस 
अभेदुमार रस 
अम्कापित्तरोग "^ 
कीराविलसरस ` 
ताम्रद्युति रस 
कूष्माण्ड खण्ड लेह्‌ 
सामान्य उपाय... 
पित्तरोग 
पित्तान्तक रस्त .^* 
द्र सार चरणे ... 





रसरत्नसम्ु्चयस्थ- । ९९ 





पृष्ठ. | विषय वृ, 
„४९५; एकीनविंद्ोऽध्यायः । 
~ ६१९ उद्र रोग-उदरघ रस॒ ..“* ५२३ 
क विनोद विदयाधररस  "" ५8 
सरेचनक रस॒,“ "9 


०९९ |मृत्युक्नयरसन॒ „..„ „^“ ९२५ 
९ तरैरोक्य सुन्दर रस ५२७ 


" ८२ |महा वह्नि स ““ "५२८ 
"` ` [वैश्वानर रस ^“ "५२९ 
` ` ५०५ उदय मात्तिण्ड रस॒ ` „*^“ 2 
.... -; |सूयप्रभमा गुटिका ,... ५३० 
५0 (वन्ध श, 4६ 

.. ५०७ सामान्य उपाय्‌ ^.“ ,,, ९३२ 

.. ५०८ | पाण्डु रोग हस्तमण्डूर  -““* ५२३ 
,* ५०९ |कारुविध्वंस स्स ,.,.५३४. 
५१० | प्चानन रस .“  """" ५३६ 

ॐ आरोग्य सागरसरस्त "५३८ 

“*2› | पाण्डुपङ््‌ शोषण रस॒ ^ ५४० 

५६९ | पित्त पाण्डर रस .,., ५४९ 

९१२ [तरैकोक्य सुन्द्रसस „^“ 
| जयपारु रस .... ५४२ 
५५३ पाण्ड्टारी हरीतकी “" ५४३ 
५२१७ 

् विजयावाध्का ,*.. ५89 
"९१८ कामला रोग ,.., ५७९ 
॥ कामला म्रणद्रस । तियोन रस५४६ 
,., > | कामेश्वर ससं .... ५४७ 
,... २२९ | सिन्द्रर भूषण रस .,,, ९७८ 
„+, 2 | छा पञ्चक रस ,,०, ५९४९. 


५२२ | म॒स्ताद चूण । सासान्य उपाय५५० 


९२ विपयादुकरमणिक्षा । 


स विंशोऽध्यायः ॥ खगेश्वर रस + ५७४८ 
ध कु नाङ्चन सम्‌ -"*^ ५५५ 
विसर्पे रोग विसर्षनिद्रस “.* ५५० | आरोग्य वद्धिनी यिका .... ५७६ 
विसैनाशून तठ -“" ९८ |नारायण रस -“" ५७७ 
विसपहर तट ८१.१५ मेदिनीसार रस ५०५, ५७८ 
ङुष्टरोग ( कोड ) -"" ५५ [जन्तु गुटिका रस॒ =... ५८० 
वातकुह्र्‌ रस .,,, ५५३ धन्वन्तरि सस ,,,, ५८९ 
पित्तकरुष्टहुर रस “22 |वच्रघार्‌रस ०००, ५८ र्‌ 
कपफकरुष्ठहर रस -"“* ५4४ |महातादेश्वर रस ५ 
सत्तिपात कुःए्टहुर रस ९९० 7? कुर कुठार स्स ,,,, ८ २ 
विनय रस ( गुटिका ) * ९५५ | स्वर्णक्षीर रस ८० ५८५ 
ध्वर्‌ रस 4 (ेरोक्य्‌ विनयरस॒ ^» 
सप्ङृष्टाररत मरतापरुकश्चर ५५७ | दवितीयंत्रेरोक्यविनयरस ".... ५८६ 
कष्ठ नारान स्स ५५८ | नुःान्त पर्ष॑धे रस (0 
कुष्ठजित्‌ व कष्णमाणिक्य रस 2 (कासन वद्ध रस „९० ५८७ 
तलिश्वर सस "* ५५९ [सर्वेश्वर रस "५८4 
महातार्श्वर रस ०० ५६० |श्वित्रारि रस १५८६ 
कनक सुन्द्र रस ` ५8९ [चन्दरभभावटिका रसं ५९० 
इरिोलोकुरा रस -““* ५६९ | किलास नारान रपत ५९१ 
विपुरान्तक स्स “"** ५8३ | उद्या दित्य रपस “^ 2 
विश्वत रस “"** ५६० | धितान्तक रस ..“  -“** ५९६ 
दृश सार सूत रस ..." ५६५ | च्ित्कुघ्रारि सस्‌ 4९8 
कुष्कुठटर्‌ रस -००* 2 | स्तुद्यादि तैर | व 
वच्ररोखर रस *"“* ५६६ | आरवधा1& तैर ००५ ९९७ 
दुहुकु्ट विद्रावेण रस -*“* ५६८ | गन्ध पिष्ठी तै 9 
माणिक्य तिरक रस॒ ...* ५६९ | सर्ङष्ठान्तक्रततेट ध 
परहित रस -.. ५७० |कुष्टविद्रावण तैर .. ५९८ 


तारुकेश्वर रस -"** ५७१ [सन्न तेरुः महाभह्ात तेर .... ५९९ 


रसरत्नसखुच्चयस्थ- १३ 








विष्य 
= विष = 6 | विषय पृष्ठ 
कक [न ०, ६२३ 
महा मात्तण्ड तैट = „^ ९०6 १ क ध 
चिवारितैट ... .... ६०१ 0 क ४ 
ष्ठ शितै १ चा ४ {|ग ०००८ 93) 
कुष्ठ] तध अपस्माररोग ४ ६२९ 
कुष्टामयघ्र गण... -""* ६० सामान्य उपाय 1 
महानिम्बादिचर्ण 6 ६ 
र्ण ६०३ | उन्माद्‌ रोगः माहेश्वर पूप... ६२७ 
शा र ५ सामान्यं उपाय ६२८ 
{वित्र नान दरणं व. ए तरोग 1 
१ 
कष्टम सामान्य उपाय .... ६० ति 4 ॥ 
४.३1 व चतुःसुधारस ,,* ६३२ 
इभिरोगः अभितण्ड रस“. ६०८ सं वातारि रस ६३९ 
पसः मित रस ^." ६१० वात विष्वंसनस्स ,, ६३६ 
४ ` "९९१ इकोद्री क ( रस 2: ,.* ६३९ 
सामान्य > १५.९.११ | प्रभावती वट ( रस ) 944 ६४ (~, 
एकावदाऽष्यायः 1 । | स्वच्टन्द्भरव रस ००० 27 । 
` आठ महारोग शीत्तवात .... ६१२ [जन्य खच्छन्द्भेरव रस॒. ६०१ 
वातारिरस ~ 2 (वड्वानठरस ^, ,,,, ६४२्‌ 
सीतारि स्स ९०११ ६ | उयम्वकेश्वर रस ९११७ ६४३ 
प्रः वात, सर्वशवर रत॒... ९९४ गगन गभांवटी (रस) .... 9 
अर्कच्ूर्‌ रस ७७७४ ३ १५ वात गजा रस १०१ ६५४ 
सपरा बातन्न रस | ९९६ | रातावरी गुग्युध १९११ 2 
-वाद्म गभरस  , "६१७ |योगरान युग्य... ९९५ 
(चव गन्वास्मगभं सत „६९८ | हितीय यगिरान गुग्गुल „^. र 
स्पश वातारि रस ”" ६६९ |पडन्गो गुणय "= ~ ६ 


स्पश वतान्तक्रदटी (81 ८ भव व । 
 वातारि तै २ ल न 

स्परा वातार ते ००० ६२० | सतते 

सामान्यं उपाय ०० ६२१ | द्धेतीय विजय भैरव तेल ,,, ६९५ 

रक्तवात रोग ०, ६२३ | आनन्दभैरव धरत ५१९०. 


3, विषया उुक्रमाणिका । 


~ 





प्विपय्‌ पृष्ठ | विषय. पृष्ठ. 
सामान्य उपाय . .. ६५ ९ मरह नाशिवी य॒ुटिका `"* ६९० 
वति रक्त चन्द्रावछेह “^ ६५३ | सामान्य उपाय , „०० ६९९ 
अमृत प्राश्न चण .,. ६५४ त्रयोविंश ऽघ्यायः । 
ठेरेयक तैर “~ „६५६ |उन्माद्‌ रोग॒ ^“ ६९९. 


५) 


ए्छेय सर्पि .,,. ६५४ | ग्रहुघ्रक्षपः सामान्य्‌ उपाय ,१ ५००. 
सामान्य उपाय ., ,.,, ६०५८ | अपस्मार ( मरगी ) ४9०६ 


विक्लोऽध्यायः । अपस्मार नाङनरस्त -"" ५०५ 
वन्ध्या चिकित्सा ,... ६५८ | प्रत्ययसूत रसतः सर्ैश्वर्‌ रस. ५०६ 
जयञ्॒न्दर रस॒... ^“ ६६० सामान्यं उपा ७०४ 
सत्न भागेोत्तर रस ,... ६६२ |नेामथः ताश्हुति ... ७०७ 
चक्रिका वन्ध ९ ६६४ पुनःताग्रहाति ( सनन ) “४७०९ 
वद्हमान रस॒". ६६५ | गंधक इति क. 
हुतिसार रस॒ ^ „^ ६६९ | गरुडाच्नन ५८७६२ 


सामान्य उपाय्‌ ,, ,,, ६७९ तिमिर हरच्नन "“““ 1 
शिवोक्तं तान्तिक प्रयोग ^ ६७४ [पटल हराच्ननः रक्तन `" ७९३ 


0 


गर्भिणीके रोग ६७७ । खद्धारि वान्त“ ,. ७९४ 
ग्भिणीकरे शेग दूर करने नक्तान्ध्य हरी वत्ति ° 2 
ओर गभको पोषण कर्‌- नवनेत्रदाजी वत्त १००५ 2 
नेके सामान्य उपायं ,... ६७७ | नयनरोग हरी वर्तिं ` “""" ७९५ 
मृ गभं रोगि + ६८३ दिघ्तेक ^ "+ ७१६ 
गर्भको प्रस करनेके सामान्धं [नेत्र रोगके सामान्य्‌ उपाय 2 
वा, - ६८४ च तुर्विरांऽध्यायः 
स॒तिका रोग नाङक पप स्स ६८५ कणे रोग ,,, ७२३ 
सतिकारोग नाशन रस॒," ६८६ । कणे रोगहुर्‌ रस ००९, ७२९ 
सीम्‌।गय सुण्ठी (-पतिकाश्त )» [कणामय्‌घ्र प त 
योनि संकोचन जओरस्तनद्टधै | कृमि कणारतेट ०० ७२९ 
कर्णक सामान्य्‌ उपाय ,.,.६८ ७ | सामान्य्‌ उपाय **. व 
वाट्म्‌म्‌ माहेश्वर धूप्‌ . ,,. ६८९ | नासागत रोग ,,* ,,,, ७२७ 


विजय धूप 202, । ७९6४ ९० माणि पपधे रस्‌ , ०९७० ५९8६ ७२८ 


रसरत्नसषसुचयस्थ- ` १५ 


सामान्य उपाय ^ „^^ ७ । इदररोगेके सामान्य उपाय... ५६८ 
खखरोग = "“ ७३० | म॑ंनिष्ठादि घत ,,, ७७३ 
ॐसरागार्‌ रसः रस वटी .... + ्द्ररोगोके सामान्य उपचार. >; 
महा सरस्वती चर्ण *, ७३१ | एृष्यातुग चरणं .,.. ७७९ 
गस्तक रोग .„ ^ ७३८ [स्थावर मौर जगम विषका 
शिरोरोगारि रस ** ७३९| उपाय ०० = ,,, ७७६ 
शिरो रोगके सामान्य उपाय ,» ताय मत रस ,,, ७७९ 
मरण रोगः जात्यादि ब्रूत .... ७४३ षटंरोऽध्यायः । 
सामान्य उपाय “*“" ५४६ [रसायन जर उसके गण... ७८० 
भङ्ग गोर इ *, ५४५ |उद्यादित्य रस "०० ७८१ 


सामान्य्‌ उपाय 11। ००७० )) 


कमला षिरास रस =", ७९४ 
भगन्दर रागः रबिताण्डव रस ७४६ 


खक््मा विलास रस ०००, ७९द्‌ 


र उपाय ०००९ ०००१ 9 सोश्॒ुत्तनारिकेट ०००७ ७९६ 
नि ग? ५५ उपाय ध सप्रविंशोऽध्य।यः । 
अद्‌ रसं र्त भद्‌ ९०१४ वाजीकरणम्‌ ०१०» 9 ९. ७ 


जडद्‌ ह्र्‌ रस॒ ,*^. ७५२ 
गण्ड० सामान्य उपाय ^) 
गण्डमाला जौर्‌ अपची रोग. ७५ ३ 
सामान्य उपाय्‌ „^^, 


वाजीकरणके गुण (व 
वाजाकरण रादयाकरस ,,, ७९८ 
मदेव रस ०० ७९९ 





क. सुन ००» ०० 
खापद्रग ( पीपाय ) का व त त त 
सामान्य केप ^ ˆ... ७८४ मदन सुन्मद्रस व 
पचतिदाऽध्यायः कुसुमायुध रस ०००८० 
शुद्ररोग ०११० ००९ प्तेन्द्र रस ००००८ ०द 
वद्ररागाके सामान्य उपाय ,, मद्नकामेद्व रस = ८०९ 
उपद्र नादाकं धूप "० ७६१ |कामपेतु रस , १०० ८ ०७ 
शद्ररोगोक सामान्य उपाय, ७६२ उमापाति रस्त ००.८७९. ˆ 
छापद्‌ ह्र्‌ रस „^ ०० ७६६ भहाकनकसुन्द्र्‌ रस॒ .,,. ८११ 


छपरद्‌ ह्र छप ,८.. १०० 22 


अमृताणैवं सस .,, ८१३ 
क्ट्मीक रोग प्रति भ्रेष रस, ७६७ 


। मदुनसुजीवरनःरसन =... ८१९ 


१४ विषयानुक्रमणिका । 








विपय, पष्ठ. | विषय. पष्ठ. 
पुष्पधन्वा रस .... ८ १७ | विषकल्प ,०,, ८६८ 
रसेन्द्रतडामाण -"** ८९८ | विषके अन्यसामान्य 
युर्णचन्द्र रस „८ २०| प्रयोग 3 
महाकल्क ( दिव्यामृतस्त) -.. ८२१ | विषमे पथ्यापथ्य सादि „^. 
मदुन मोदक "“““ ८२५] विचारयँका वर्णन... ८८९ 
कामेश्वर मोदक -,,, ८ २६ विषपर पथ्यं 3४.९९ 
वाजकिस्णम सामान्य उपाय << ` चरशऽध्यायः ! 
लिद्गलेप-द्रावण -““" ८३१ रस्‌ कल्प ,,„, ८९४ 

अष्टविंशोऽध्यायः ! पारदं मरम विधे १० 3) 

ठोह्‌ कटप ० ८३२ पारिका जारण | 
सप्तधातु शोधन भस्म॒ ,.., 9 पारेको जारणं करनेकीं 
मत्य हारीरस -"""७३७| दूसरी विधि ,,, ९०० 
कान्तरोह्‌ स्सायन -““" ८३९ | वत्र पचर रस व 
रोह रसायन वनानेकी क्रिया ८४३ |प्श्चामृतरसत .. ^ ९०२ 
द्न्त्यादिगण । ताच्र दति '“.* <०७ [मृतसंजीवनी वीं त 
खण्डखाय रसायन "४ ८४९ महानीर ते र. 
अत्यं वत्व भस्मतः - | पारेकी मस्मके सामान्य „८ 

पथ्‌ ५ सामान्य म्रयोम्‌,,,.८ ५० प्रयोग न 

एकोनत्रिसोऽध्यायः। परेकीं भस्मके अन्य ^ 

विषकल्प ,,, ८६०| सामान्य प्रयोग ९९६२ 
विपोत्पत्तिस्तद्धेद्च्ध „^. ;) | परेकी भस्म सेवन करनेपर 
विष विद्रावण श्रेत ,,,, ८६९ | पथ्य .,.. ९१९ 
शित्रारि तट „* | पारा सेवन करनेपर्‌ अपथ्य... ९२० 
मयेममा वत्ति ..** ८६६ | पारेके विकारोकी सान्ति ^. २ 
विषाद्‌ गुरका जया गुटी, ८६७ | ग्रन्थका उपसंहार , ९२१ 


हतीसा जया गुरी ००० ८६८ | विद्धान्‌ वेद्यका कत्तव्य ,,,, ९२६ 
ततीया जया गुटी ,,,, )> | ग्रन्थकर््तीकी विज्ञा ,,** ९२८ 
दाति रसरत्नसयुचयस्थविषयानुक्रमाणिका समाप्ता | 


 ॥ श्रीः ॥ 
शीवाग्भरचाय्गत- 
रसरत्नससुचयः | 
 भाषार्दीकोपेतः। ` 
पु ¢ न > 
वंखण्डस्य प्रथमःऽत्यायः। 
| ग्रन्थकारङ्गत मङ्कखचरण । | 
यस्यानन्दभवेन मद्धख्कलसप्तम्भावित्ेन स्फुर 
दाम्ना सिद्धरसामृतेन करणावीक्चा्ठपासेन्धुना । 
भक्तानां प्रभवप्रसंहातेनरारागादिरोगाः क्षणा 
च्छं यापि जगत्प्रधानाभेषने तस्मं परस्मे नमः १॥ 
भाषारकिाकारद्रत म॑गखचरण ! ` । 


ध्यात्वा जिनेशरं देवं भवरोगनिषुदनम्‌ । 
 भाषाटीकान्वितं वे रसरत्नसमुचयस्‌ ॥ १ ॥ 
स॒चिन्तोपचयं नितेन््रिथचयं सस्ता खोकर्च यं _ 
` .. यो ठोकेऽसदयोगथोगरुतव्‌ऽरीणां म॒नोऽचाख्यत्‌ ॥ 
योऽयं विश्वूननीनतृत्तिरनषाऽहिसात्रते तत्पर 
सोऽयं गान्धिरूदार्थीविंनयतां मान्यो महात्मा कख र 
शिवि अर पवेतीके सम्भोगरूपा आनन्दं उत्पन्न इञः 
प्रङ्टपमय ८ कल्याणक्रार्णा >) कठखाास युक्त, [जंसका तज अत्यन्त 
ददाप्यमान ईः एवं [सद रसन्द्ररूपा अष्टतक् पारप्रण, कपादषर्ग्र 


(२) रसरत्नेसष्टचयः । 


शुधाके सयुद्रक्े समान, समसत जमतको मकाशेत करनेषाखा ९सा 
जो दकता तेज है, उसको यथादिधि सेवन करनेवाले यक्तजनाके 
जन्प, ष्ठत्यु, जसा ओर राग द्वेषादि समस्त यवरोग क्षणम नाशकं ` 
ग्राप्त हेते हे पेसे जगत्के प्रधान वैयस्रूप पारदको नमस्कार दे ॥ १॥ 
त्र गृहीतसाहायमन्थद्मामादि । 

सदमन छक दव वशरिडः । 

खुपाल पत्तषाण्डव्ण यास्कः श्ुरकनकः ॥ २ ॥ 

स्त्नक्ोषशः इथिनश्च स्ादद्धा नश्वहनः 1 

इन्द्रदी गो्चुखश्यवं कराम्बव्यडशव च ॥ ३॥ 

नाशनः इशनन्दा सायबाधा यश्चाधनः । 

श॑ष्डः पारक ष्चा भान्द सन्या इरः 

वधयावदस्थाश्च रलददायक्ाः ॥९॥ 

इक ग्रन्थमे अ्रन्थकारने जिने प्राचीन अरन्थकारयोरे सहायता. है, 
उनके नारादिक्ा वणेन इस प्रकार ह, आदिम (इश शव्दका कईं 
श्र, कोरे आय त्रन्यकार्‌ ओर्‌ कोह इषो कापके अचायेषिंरेष 
एसा अथ क्रते हे ), चन्द्रसेन, ख्ङ्श् ( रदणं ), 'विशारद्‌ऽ 
कपाट, सत्त, पाण्डव्य, भास्कर, दरसन, रनकोष, चम्पः 
साचिक, नरवाहन, इन्द्रद, गोल, कशम्जि, वया, नामान, इय- 
नन्दः नागनोधी, यशोधन, खण्ड, कापास्क, बल्या, गोविन्द्‌, म्प 
ओर हरिये पत्ता आसायं रपसिष् प्रदान कलेकाटे ह ॥२-४॥ 

घ [ क ध श्च म (म, & > ५ रप एषु ५ ति 

रभ्रा भखथ्च्‌ नन्दा स्वच्छन्दुृरदः ॥ 2 ॥ 

सन्यत्ल्रवन्वव्‌ सादस्चुन्ड्ाश्रुरष्वथण 
_ वसुदेवं अश्वः कियादन्यसशुचयी ॥ & 

(९ भासुर इत्‌ । २ रत्रचाष इत्‌ \ २३ काम्बाङः तथां कपि इते 1 
४ टभ्वक्रः तथा सास्पद इत्‌ | 4 >ऋष्यसुग इत स्वन पाठमेद्‌ ॥ 


(क 


ठुतेषा क्रियुतेऽन्येवा त्वाण्यालेकव्‌ समहः । 
स्तानाध्‌ सिदत विक्गिःसा्थोपयोयिनाय्‌ ॥ ८ ॥ 
उना सितस्य सससनसघु्यः । 
रसोपरदलोहानां यच््ाहिक्रणानि च ॥ ९॥ 
सुष्स्यथलापि खेहानां तन्बादिकरणारि च । 
शदिः सत्यं हुतिस्सकरणं व धर्वक्ष्यते ॥ १० ॥ 
रसाङ्स, भरेव, नन्दा, स्वच्छन्दभरवः, मन्थननरव, काङ्चण्डश्वरः 
वादय, रसक्रियाक सद्धान्तकरा सत्रह करनवाङ कऋर्षद्युगः; रसन्द्र 
तिर, योगी, मटुक, सथल, महादव, नरेन्द्र, बाह्ुदष आर हरीश्वर 
क तथा अन्यान्य जाचायाक, सचालक अवलक्न करके, [पयु 
सका पत्रमे ( वाम्यद ) चकितता करनके ट्य परमोपयागा.सिद्धरसा- 
क्म सग्रह 2 जप्तम एसदइख रसप्लसशचय नामक प्रथक्ता नमषण 
सरता ह्‌ । इषम रस, उपरम, सखण-लह्यादं षठ जाश चाद, सख- 
पातन; तकरण जर्‌ मसकरण जादक्तय ववि एव इन क्रषाञा 
क साधनथतं द सृषाद्‌ यत्र जार स्यद्‌ वठजक्ा दक दप 
यत्त सत त्रक्रारकरा कमाय जरि म्रत्राच क्ट जात ह ॥ ७-१०॥ 
माटय्क्रा वणेन ! 


नकशदछश सृहइतदङ ज्व 

शद्दषादलखङ्ताभी शद्धीधश ॥ ३९। 
साय विमन्सगिविहडूनवनश्चमः । 
अवृतीणं व क्षोणी हश्दब्डुदुदां मणः ॥ ३२ ॥ 
१ रत्नाफ्ररहरीश्वगापेति पामेदः। | 


(म ५ 





(४) रसरत्नसमुचयः । 


रशिरक्ीविषाधीश्चफणाफरकरोचिषाम्‌ 
मिखा युवपिवोत्ती्णो यो विभाति भृशोत्तः ॥१३४ 
ज्वृृदोषधयों यस्य नित्तम्बमाणिभरमयः । | 
नक्तसुदामतडित्तामघुडवेम्ति बाञुंचाम्‌ ॥ १४ ॥ 
कृटके सञ्चरन्तीनां यस्य किन्नरयोषिताम्‌ । 
पादेषु धातुसगेण लाक्षाञ्धत्यमलुह्ठितस्‌ ॥ १५ ॥ 
अवत॑पितरीतांद्चरच्छादितदिमम्बरः। 
यो गहाधिगतो रेके गिंसश्च इवि गीयते ॥ ३६ । 

` उत्तर देश्चाम वडं बड ऽभ्चं सखराक समहं मधाका उद्धनः 


करनेवाला ओरं हिम ( बरफ > का स्थान होनेसे हिमाङ्य नामबाङः - 
हुत वडा पवेतह वह एसा माम होता दै माना-जकात्तमगेमे 
निरन्तर रमण कृरनेसे कठिन श्रम ( थकावर ) को प्राप्त हुजा शरद्‌ 
तऋतुकषे मेधोंका समूह विश्राम करनेके लिये पृथ्वी प्र उतर आयादहे 
डोर भानो नागराज दोषजीके फणोकी मणि्योकीं कान्तिका बडा 
ऊँचा देर पृथ्पीको विदीणे ( एोड) कर बाहर निक. जाया ह 
ओर जो. अत्यन्त उन्नत दोनेसे विशेष शोभायमान हो रह ई) 
जिसके नित्म्वरूफ अनेक स्थानम मणििभूषित मूमिर्थो जौर अपने 
तेजसे 'दीपकके समान प्रज्वलित देती इहे ओंषधिर्यौ राध्रिके समय 
` मेधमण्डलमं चमकती हुईं विजडीका अरुकरण (नकर ) करती इसी 
मालूम होती हं । जिस हिमाकके शिखरोपर भ्रमण.करती इहं कि 
रियांके चरणम्‌. ल्मी इह गेरू आदि धातुओंकी खाटीसे उनके महाक 
रकीसी रोभा होती है ! एवं जिसने आभूषणरूपसे चन्द्रमाको धारण 
क्र रक्खा हं तथा जां दिस्य दस्चौसे आच्छादित अथात्‌ नग्न 
ई अ।रजा अनक यकाम युक्तं ह, एेसा जो महाद्वके समान 
हमाख्य पवेत हे, उपको मनुष्य भिरि क्तेहं ॥ ११-१६ † 


भापाटीकोपेतः । (९) 
पहादेवकी स्त॒ति। ` 


निर्मीसितिद्यो नित्यं सुनयो यस्य सराचषु । ` 

श्रत्यक्षयान्त्‌ ग्ह्टिमबाह्सनतगाचरम्‌ ॥- १७ ॥ 

शिखतदख्पतिहतयस्य निक्चसवाष्रः | 

, उषहन्थाप निराक्चन्तं पश्षास्ताङ्तं नभः ॥ ३८ ॥ 

नहर्पवनाद्रव्ानस्सद्य यन्र पृद्षाः 1 

नजद्लाणां निषवन्तं इचापष्पाण नल्तरस्‌ ॥ ३९॥ 

सन्दरलन्दट# यस्यं बदायऽ पि दवाषरः। 

पदहिषश्द्ोष्या न शीतांशोर्विभिधते ॥ २० ॥ 

गुहागतम्‌ कस्वररास्गना्िदग(न्वषु) 

यान्त यत्र कत्रणा गाद्पदिणयात्सछषष्‌ ॥ २१॥ 

चालित तम जगतापाहिदेगो सहैश्वरः । 

रसालमनां जगाद जाता यस्माच्पहारघः ॥ २२॥ = 

निस ( दिमाख्य ) के शिखरोंपर नेतर मचकर ध्यानाश्यत हो 
करके वैडे इए सुनिोग, वाणी ओर सनते भी ध्यानपरं न अनिवाछे 
दाङ्कर मगवान्का अन्तरष्टिते नित्य प्रत्यक्ष दशन करते ह ! निस 
ह्लिखतेपर निगाप्त करनेवाठे यक्षरोगं वडी २ शिला ओंतति टकरतिं इए 
क्चनोकि कर्णोके दवारा दिनम भी आकाश्चको तारे व्याप्तसा देखते 

। जिम दिमार्य पर रहनेवा्े पुरुष, बरफप्े भिदी इई बायुके 
वेगकों न सह सकनेसे निरन्तर अपनीं खिर्थोके ऊर्चोक्षी उष्णताकी 
प्राप्त करते हं -( अथात्‌ उनकां जालेङ्कन करते रहते हे ), नस्क 
शिखगोपर श्रमण कसते हुए सूयेकी ग्रप्मवऋतुमे भी अत्यन्त बरफके 
कारण उग्णता अवरुद् (कम ) हो जाती दै इचि ` सूयं ओर 


(८६) रसरत्नंसञ्चखयः ! 
धन्द्रमाये कोई मेद नहीं माटूम हता ।! जीर जितत पर कस्त्वां 
म्रगोकी नाभिगत कस्तूरीसे सुगन्धित शायां वेड इर्‌ कलार्य 
श्रीपावैतीके विवारोत्सवके मीत शया करती हे पष देव्य दामाः 
 प्षम्पन्न उस दिमाख्य पठेत पर जभत्‌कं आदेदेद शङ्कर भगवान्‌ रस 
रूपसे विराजमान दह । उन्हीकां रशषूप मात्सासं जभतक्षमं रक्षा कर 
नके लिये महारस ( अ्थोत्‌ सम्पूण रसम प्रधान रख पाय > उत्पन्न 
इमा हदं ॥ ९७-२२ ॥ 
पारदकी महिमा । 

हाता्वेपेन क्तेन पुण्यं गेकोटिभिः स्वर्मसदृघ्द नात्‌ 
वृणा भवेस्दूतकदक्षोनेन शत्धवेती्थषु क्ताभिवेकात्‌र३। 
वचाय रवरद्ध या न्दतः ससवर्थत्‌ | 
जमृधितयाड्द्मन धनापष्रदष्डुशात्‌ ॥ <£ ॥ 

क्ण स्पद्चन दान न्दान च प्सन्‌ 
पञ्चधा रहप्जांक्ष सदहापात्दनाोदना ॥ २ । 
ट।न्त्‌ भक्षणग्रान्रण एूदनन्वावक्घम्म्‌१द्‌ । 
रागसदसहषाणा नराणा चाञ ्थः ॥ २६ ॥ 
पूवजन्दद्धतं भ्‌ सुद चद्षाद्त इन 
इगन्धापषदूतनः याद्‌ इथिविदखपत्रः ॥ २७ ॥ 
जथर बुटिपातं धो रसेन परिजाश्येत्‌ 

तेक्रएछ तरयः यवेद्त्यन्रवाच्छवः ॥ २८ ॥ 
यच्‌ नन्दात्‌ इतन शम्थास्तनः परात्पस्‌ 
स पत्तन्नरक्‌ वार धदित्कट्पारवकर्पन ॥ २९ ॥ 


 स्कडा अशम्‌ यज्ञं करनस्ं अथवा कराड[गाजकिा दान करनेष् 
या हजार मन वणका दान करनेसं यथवा सम्प्रूणे त्मयामे स्नान 


भाषारीकोपेतः । (७) 


करसे जोः पुण्यः होत वह, पुण्य मुष्योकों केवर परेका द्रैन 
करने मराध्र होताहै। जो मनुष्यं परिका रिवम वनाकर भक्ति 
सहित उश्का प्रूजन करता है तो उसको त्रिखोकी-( भूलोके, ुवर्छक् 
ओर सर्छोकि इन तीनों टोको ) मं स्थित शिकलेज्के एूननः करनेक 
फ प्राप्त दाताहं ।! भक्षण -( खाना), स्पर्रं (दना) दान्‌ 
0 देना >) , ध्यान अर प्रूजनन करना यह पोच प्रकारकी रस (पार). 
की प्रजा कही गयी है) यह बडे २ भयङ्कर पापको नाश्च कणेवारीं 
है । पारेको यथाविधि भक्षण करनेसे सस्प्रूणे मसुष्योके पूजनम 


स 9 स 


किये पापौसे उत्पच्च इए रेर्भोके समूह्‌ निस्सन्देद नष्ट दो -जति द ६ 
ग्रन्धकके साथ परिकों पीपर कर कजटी करके उसके द्वारा दिवव 
पर लेपन करनेसे मदुष्योके पू्वैजन्मक्रत पाप सीघ्र मष्ट हति दै । जो 
मघुष्य परिक साय एकं चुटकी भर॒ अश्रकको जारण करता है, उस- 
कों १२० सश्वमेध यज्ञ करनेका फर प्राप्न होताहै ! एसा षज 
महाराजने कदा है । जो मसुष्यं िषजीके परम श्रे तेजः. सूप है 
(८ वीयेरूप ) परिक्री निन्दा करता है बह कल्पान्तपयेन्त घोर 
नरके पडता है ॥ २६३-२९ ॥ 


रोभिभ्या यौ रसं दत्तं इद्धिपाककषनिततं ड । 
तुखदनाश्वसेषाना एड प्रापोदि ज्ञात्‌ ॥ ३० । 
हिद र्ते कारिव्णा्ि निदोश्यिषयं चण्त्‌। ` 
रसव्यानपिरि पोक्तं यष्वहत्थाहिवापडत्‌ ॥ ३१ ॥ 
ज्रयसो हि सूतस्य नेवं परिकीतितस । 
रस्ये्यचेनं कतवा प्रा्यातछठनं फाडय्‌ ॥ ३२ 
उदरे संस्थिते सुते स्थोत्ामाति जीवितष्‌ । 

ष युक्तो दष्छतादोधत्‌ प्रयाति पश्यं परश्‌ ॥ ३३ ॥ 


८. > रसरत्नसमुच्यः 1 


जो वैय उत्तम परक्षारसे शद्ध करके-भस्म किये इए अथवा जरण ` 
{किये इए परिको योग्य रीतिसे रेभिर्योको देता है, ` उस्षकी निरन्तर : 
तुखादान अथवा अश्वमेध यज्ञ केका एर प्राप्त दता ह । रस 
(षरि ) के शद्ध हो जानि पर म जगत्रको दश्ट्रतासे सक्त कर दुगा 
इस प्रकार किया इञा ध्यान रसका ध्यान कहा जाता इ । स्ह 
ध्यान बह्वहत्याक आदि केकर सपस्त पापको नष्ट करता परक प्रजाः. 
विधिम यश्रकका ग्रास देना परिका नैदेय कहा जाता ह । इस्त प्रकार 
परिका घूनन ङ्रफे सनुष््र अश्वमेधं यन्न करनेके फख्को प्राप्त हाता. 
ह \ पिके उद्रपे स्थित रह जाने पर लष्ठ सुष्यक्णे खल्यु हज. 
तों वह भयंकर इष्फमापे शुक्त दाकर परम पद्‌ (साक्षा 3 काप्रात्त 
हीजाता है ॥ ३०-३२ ॥ 


रिछिताद पारदके यण 1 


श्रूच्छित्वा इरातं रज बन्धनपजुश्य शुक्रदा भवात । 
अघराकसातं ह चतः कारन्यः कृष्णाकर; स्ूतात्‌॥ २४॥ 
सुरद्ुखणाद्वनाहषापापकुलखपाद्र किखा§ष्यम्‌ । 
रिवन तदपे च हमयातं यस्तस्मात्कः पदित्रतरः सूतात्‌ ॥ 
र्सवन्व्‌ छ वन्यः प्ररस्य यस्यं सततामात करणा ) 
सस्यात्‌ रसत कारव्य अहमहं निजरापरणाम्‌ ॥ २६ ॥ 
॥ मचछित्‌ किया इआ पाय रोगकों नष्ट करता है, वद्ध पारा युक्ति 
देता दै, ओर खत ( अथोत्‌ मस्म किया हज) पारा मनुष्युको 
अपर कर्‌ दता ह; इस ख्ये पारसं वटकर दूसय करुणाकर कोन दं { 
द्षव, गुरू, गा ओर्‌ बाह्यणादिकी रदिसाकस्णलू्प पापस्षमूहसे उत्पतन 
इए असाध्य ररेतङ्गष्टका भी जो अवश्य नष्ट र देता है, उस परस 


जक परविन्र दूसय पदाथ कनद! नो सदुष्य भरारम्ममेद्ी रस 
( पारे ) के वन्धनके छ्य उद्योग करता है, वह धन्य है ओर उसके 


भाषार्दकेपेतः। (९) 


स्निद्ध हौ जनिपर सम्पूणं प्ृरथ्वीको अजर, अमर्‌ करनेकी निकी 
इच्छा होता है, वही मयुष्यं अपने रसवन्ध सर्प ायेपें सफलता 
श्राप करता है ॥ ३४ ॥ ३५ ॥ २६ ॥ 

„ दंदको अजर, अमर्‌ करनेकी ओर उस पारदं सेवनकी ` 

| आावर्यकतः । 

इदतफड ताबादद्‌ सुद्र यनन्म धश तताप । 
साप च सक्खमहमतल्ठखन फ शत्र च इदधय्‌म्‌ २७ 
श्रुतखवधयतायाः पख्पधास्तं च अविधभगख्छः । 
जामा न्त अरर तदाचत्ययता दवा सकट ॥ २८॥ 
इति धनश्चशश्भोगानमत्वाऽनित्यान्सदेवं यतनीयम्‌ । 
क्ता साच लानातचा्वसित्ति च {स्थर इ३ ॥ ३९ ॥ 
। १) (१५ $ (> क [+ 
तत्स्य न समथ रसायन [कमपि इख्लहयाद्‌ । 
स्वयमास्थ्रस्वमर्वि दद्य दय र ष्य च ४० शे 

पूर्वोपाज्ञत पुण्यकर्पाका फक यह है करि उत्तम इम जन्म हों 
उसमें भी उत्तम बुद्धे हां ओर दह इद्धि भी सस्पूणे पथ्वीके मारका 
तोलने समथ हो । फिर रेसी इदधिके दारा समस्त भूपण्डलको 
सच्द्विशाटी वननेका उपाय करना प्रथ्ीके उत्तम होनेसं धनधा- 
ल्याक्षिकी ब्रद्धि होती है ओर धनकी वृद्धि होनेसे नानाप्रकारक्े भोग 
विलास प्राप्न होते दं । किन्व॒ वेमोग दापीरसे भोगे जाते है आर 
वृह रसर आनेत्य ( नाश्चवाच्‌ ) ईह, इसाटेयं प्थ्वाकं पश्वय्ाद्‌ 
सस्प्रणि पदाथ व्यथेहं । ( अथात्‌ जव यह सरीर जरा सरणसे कदापि 
सक्त नही ह सक्ता. तां इसके च्य जो काय्ये किये जाते ह, वेः सव 
निष्फर माने जा सक्ते ट!) अत पव धन, शरीर आर.भोग 
विखासादिको अनित्य मान कर यनुष्यको सदैव सुक्तिकों प्राप्त कर. 
रेका यत्न करना - चाहिये ! किन्त वहः यक्त यथार्थे ज्ञान. दानसं 


( १०  रसरत्नसषचयः.। 


प्रिती । वह ज्ञान योभास्यास्षसे ओर योगास्यास् अआरोग्यशुक्तः 
सरीरकं स्थिर रहने पर्‌ होता है ! परन्तु इस शारा स्थिर्‌ रख 
सकने काष्ट, धातु ओर रसायनादि कोह भी ओषधं सम॑थं नदह ई । 
क्योकि वे काष्ठादि तथा धात्बादि ओषधियो सयं अस्थिर सभाव 
वाटी होती ह 1 पे अश्चिपे जछ जाती ह, जर्ष भीग जाता दहं आर 
म्रथ्येरे तेजसे सत जाती ह । किन्तु पारा इन संद दोषदं रात 
है, इसलिये शरीरको स्थिर रखनेकी शक्ते पारेके सिषा अर कसा 
भी पदाथेम नहा है, अतः ददका स्थरताके [खय्‌ पारद्‌ सवन करना . 
आवहयक हं ॥ ३७-४० ॥ | 


सम्परूगे ओपधियोक्रा पिमे सये । 


काषोदषव्यो सारे नाग दषे वब ञुल्मे 
शुख्यं ठर वार कनक कनद इ सयते दूते ॥०३॥ . 
अनृतत्वं हि भन्तं इश्युता यमिने यथा उकाः! 
तद्रत्थरवार्तणमनं ससशने इवडंद्यखाः ॥ ४२ ॥ 
पुरमात्मनीवं सततं भयदं खणो यच्च हवहतानाक्च 
एकोऽ श्सशबः शरीशनशसरं दुक ॥ ५३ । 
स्थिरदहऽभ्याषशस्यरप्य ज्ञानं रगाषटकोपेतष्‌ ! 
ग्राप्रीति क्छपदं न पुनभववासनन्भद्ःखानि ॥ ९ ॥ 
.. काष्टाद्कः जाद्‌धिय्‌। नाम्‌ (सासं >)मे, नाग वेगं, वग ताच्रमष 
त्‌ बि चद्‌, चाद सनम जरसा पारमलन दहं जाता ह 
जित प्रकार याजन रिषं मत्तम ीन होकर मोक्ष पदको पराप्त 
दात हः उसाप्रकार्‌ अथ्रक्काो अर्व कयं इए पारम स्वणादद्‌ दकमरस्द 


धातुये ख्य हो जाती द । जिप प्रकार परमात्माम हय निरन्तर खन 
रटनस सम्प्रण प्राणयाक्रा सपारसागरकं युक्त हां जती है, उप्तीः 


माषारीकेोपेतः ३ (१९१) 


प्रकार एंकमाच्र परिकों सेवन करनेसे मवुष्यका शरीर अनर ओरं 
अमर हीं जाता है । पारेके सेवन करनेसे शरीरके स्थरं होजाने पर 
मनुष्य योगाभ्यासके द्वारा अष्टगुणसस्पन्न आत्मज्ञानको प्राप्न करके 
बह्मपदको राप्र होता है । जौर फिर वह उत्पन होकर गर्भवास, 
जन्म मरण आदि सांसारिक डुःखोको नहीं मोगंता है 1४ १-४४॥ 


पारेसे उद्यकी प्राप्ति । 


एकाशोन जमदुगपद्वष्टभ्यावाश्थतं पदं उ्योत्िः । 
पादाल्लायस्वददत उड च विरा कदघेम ॥ < ॥ 
नेह दहनं सथ्द्‌ व्वाअसमर्णहुःदावदटर्ण | 
क्षणभङ्ख्म दुष्यं तद्वद्वापासट दद्य ॥ 9 ६ ॥ 
नापारि देहिः को एृहांथादधेना इरीरेण । 
तदघश्छस्यदमङ भनद्ाभप र गदर तचयं ॥ ४७ ॥ 
यज्ञ क्ञानी दद्‌प्वुर्यनाहन त्द्‌ 
अत्यन्तशथद्चा कड वामशादाल्मसवात्तः ।॥ < ॥ 
जो एुक अंसे व्याप्त इए स, रज ओर तम इन तीन गुणे 
सवेजगतभे मरी इई है, पेसी अषटतरूपी परम ज्योति ( परचह्य ) 
केवखविरक्तिमाजपे प्राप्त नहीं होती ! परबद्यकी प्रा्निके दिये तपश्च 
य्योकी आवृचयकृता है । रोभ ओर्‌ जरा, मरण आदि अनेक इःखंद 
ग्याङ्कर रहनेवले ओर क्षणभणर यरीरसे उस खक्ष बकी 
उपासना कदापि नष हीं सकती । ओर स्थूर शरीरके विना रारी- 
रकी सिका तख माप्त नही हो सकता; कयो वह ॒निमंल तत्व- 
ज्ञान मनसे नदं जाना जाता, केवर योगसेदी जाना जा सकता है \ 
` योगाभ्यापके दारा प्राप्त किया इमा अआतन्नान यज्ञ, ज्ञान, तप. 


६ १२) रसरसससुचयः 1 
वेदाध्ययन, इन्दरियदपन ओर सदाचार इन ` सवे अत्यन्तः शरे 
है ॥ ४५-४६ ॥ वि 

ब्रह्मप्रापिका आनन्द । य 
सषव्यगतं यच्छिसिषिदुस्स्ेन्दुक्नगद्धाति। 
कोपाचितपुण्यरशाष्घन्पीडाते विन्वये परं ज्योतिः ९॥. 
प्रानन्देश्रसं पएरलं ज्थोतिः स्वभाद्विकृस्पत्‌ । 
विगरितिशक्शड्शच ज्ञेयं श्च न्तं स्वक्दे्यस्‌ ॥ ५० ॥ 
तस्मिन्नाधाय सनः स्मुरद्‌िरं चिन्मयं-जगत्यरयन्‌ । 
उष्पन्नककेमन्पो व्रह्मत्वमिदैव चाप्नोति ॥ ५१ ॥ 
रागद्रषावश्ुत्धः सत्थाचाय दुषारदृताः। का 
वेत्र निविद्॑षा सगन्तं वचद्रह्यपस्पद्चात्‌ ॥ ५२ ॥ 
तहन्त्वागक्नादयुता वरटा सद्‌।[दतानन्दाः 1 
तरह्यस्वभावमनव्त सग्राघ्ताश्चव छतद्त्णाः ॥ ५ ॥ 
दोनो शटि ओके मध्यम रहनेवाी जो परं ज्योति ( बह्मतेन ) 

अग्नि, विनी, सूये ओर चन्द्रमाकी समान जगतको प्रकार्ित 
कर्‌ रदी है, वह स्धिदानन्दरूप बह्यकी ज्योति किसी पुण्यात्माको दी 
ग्रत्यक्ष होतार केवर परमानन्दनस्वरूप, एक रस, जिसमे विकल्प अथवा 
दैत नही हं पेषी अथात्‌ अदैतरूप, सव प्रकारके दुःखीसे रहित, यान्त 
ओर परमात्मक्ति्े जानने योग्य एषी बद्यकी ज्योति जानने योग्य 
दं रस परम ज्योतिमे चथ्रु मनको अच्छे प्रकारे क्गाकर जी 
मनुष्य इस प्रकाशमान जगत्‌को चैतन्यरूप देखता है, वह सम्पूणे 
कमवन्धनासं मुक्त होकर इस रोक रहता हआ दी बद्यत्वको प्राप्त 
दता ई! उस चेतन्यरूप जह्यका आदिभोव रेमेसे मदष्य राग, देष 


माषारीकोपेतः । ( १६ > 


आर्‌ अप्त्य जाद्‌ दाषास नक्त हदा जत हद अर सदाचारातया 
असत्यवद्‌ा हदाक्रर भद्भावत्तं राहत दा जात ६। अथात्‌ सवत्र समान्‌ 
रूस. गय्ह्मर करत द । एव तजनास दरस सदव जानन्द्म मग्न 
रहत हं तथा जाणमादं अष्ट सद्धयाका- प्राप्त करतं ६ जार परन्रह्यसरूप 
अश्तका प्राप्त करकं कृत कृत्य हतं है ॥ ४९-५२ ॥ 


यतनं विद्यानां गरं धमोथंकाममोश्चाणाम्‌ । 
श्रेयः परं किमन्यच्छरीरमनरमरं विहायेश्षम्‌ ॥५९॥ 
प्रत्यक्षेण प्रमाणेन यो न नानाति सूतक्‌ । 

` -अदृषटविमरहं देवं कथं ज्ञास्यापै चिन्मयम्‌ ॥ «< ॥ ` 
यल्रथा नजेरितं कासरवापादिद्ःखिविसं च । 
योग्यं तन्न समाधौ प्रतिहतदु्ीन्दरियप्रसरस्‌ ॥ ५६ ॥ 


सम्प्रणे बविद्याञके भण्डार ओर्‌ धमे, अथे, काम, मोक्ष इख चतु" 
वेगकं मूका प्राप्त करानेके ये केवर एक अजर, अमर शरारी 
छड कर ओर कारं दूसरा उत्तम साधन नहा हं। जो मनुष्य प्रत्यक्ष 
-म्रमाणकं दारा € अथात्‌ नेत्राके दवारा दीखनेवाडे ) देहकां जजर अपर 
कृरनेवाठ पारका नहा जानता, वह निराकार, अदयं ओर चिदानन्दः 
रूप प्रन्रह्यको किस प्रकार जान सक्ता है जो रारीर जरा ( बद्धा 
वस्था ) से जज्ैर हौ गया तथा कात, खासादि अनेक रोगे 
पराधीन वन गया हो जर निसकी बुद्धयादि इन्दरियौकी शक्ति क्षीण 
हां गई हा एसा शरीर समाधिके योग्य नही होता ॥ ५४-५६ ॥ 


माङः षाडङञकषा विषयरसास्वादरस्पटः पश्तः । 
याताववका वृद्धां सत्यः कृथमाषएयान्छुक्तय्‌ ॥ 4७ 
अआस्मत्रवे शरार्‌ यषा परमात्मनो च सव 
दहुत्यायादूष्वं तेषा तद्र दूर्तरस्‌ \ ५८ ॥ 


८ १४ ) दसत्नक्मुचचयः । 
तरह्यादयो यतन्ते तस्पिन्दिन्या तदं समाभ्रत्य । 
~ ध ८ न # शु + 

ऊ(व्रद्ुत्छाधात्य्‌ द्ल्पान्तस्थायन शुन्यः + ५९ ॥ 

तल्वालव्न्डुक्त इताहमाननं याथन प्रथन । 

{र्ष्था ठङडदया हगसन्चाषसथागात्‌ ॥ ३० ॥ 

सोह व्ेकी अद्स्थातक तो मनुष्य बार्क् रहता है, इष्य 
वह इस अवस्थामं ज्ञान प्राप्त नही कर सकता इसके पश्चात्‌ युकाकस्या 
आने प्र सतुष्य विषयं दसनाके रखा आस्वादन करनेमे छपर 
वन जाता है ओर इद्धाश्यापे चार शक्ति कम-दो जाती है रस 
प्रकार स्षश्परूणे' आयुष्य व्यतीत हौ जाने पर मदुष्य खुक्तिक्षो किस 
प्रकार प्राप्न कर सकता है इस सनुष्य रारीरमं जिनको परमालाक्रा ` 
ज्ञान नरी होता, उनको देह त्यायष्ने पश्चात्‌ उक्त ज्यका प्राप्न होना 
अत्यन्त दुरेम दै। ब्रह्य प्राप्तिके रिय ब्रह्मादिक देवता दिव्य शरीरो 
` धारण करके ओर उसी प्रकार कस्पान्त पयन्तं जीवित रहनेवार ` 
अनेक जीवन्छुक्त खनि निरन्तर यत्न कसते रहते ह । इसस्यि जीव्‌ 
न्णुक्तिकी इच्छा करनेवाङे योियोको प्रथम पार ओर्‌ शन्धक्षक्त 
दारा अपने शरीरकं दिव्य अथात्‌ अजर ममर्‌ वना ठेना चाहिये 
॥ ५७ ॥ ५८ ॥ ५९ ॥ ६० ॥ 

रसकी उत्पत्ति । 

29 {> घ ॐ छव्‌) ध प्री ४ १ € _ © 

2 भस्वा-छवयाः पाल्या रृस्ल्पृश्जगीषया ] 

(रल द छं "णो खी ्ो (70 

स्वत च. लिसक्षक्षभकराणं ॥ ६३ ॥ 

द, (व (> = = 2 सह 

प१नव्‌.राष्ठु बहतः सस्मि पवतः शुर 

म क.मर्तयाः युन तारक्ाड्ुरधर्द्ष्‌ ॥ ६२ ॥ 


पौतरूपिमं प्रां हिषपत््द्रनटम्‌ 1 
द्विभाव सिलेन ॥ ६३ ॥ 


प 


<| 


~ 


© अ 


भाषादाकोपेतः ( १५ ) 


तं ह्च ठनतः शस्थुषिरतः इुरतात्तङ् 
2८ ट [क 

ग्रच्युतरचरना वादुशहतः दुख्पायना ॥ &९ ॥ 

ग्रह्धित् ददन वंहैयबाधाप्यर इण्वत्‌ । 

वाह्नः हस्तया सातप परदद्दमानया ॥ इ ॥ 

[4 प ट द [फ (र ^ 

जताद्वन्धसश्छ्नादतवः दादयः । 

धदार्ङवाहूता व्वयपतद्भुवं सर्वतः ॥ &8& ॥ 

अतयाननान्श्वास्ति जता टूषास्ठ पच च । 

तद्‌ भिश्रात्‌ इष्य तदतः पचवाऽयृषत्‌ ॥ 5७ ॥ 

एक समय इस दहिमाङय परदेतपर अत्यन्त प्रीतिके बोध परस्पर 
१. + (६, आ च्छ [~ © _ > = रै [३ 
विजय प्राप्न करनी इच्छते रि ओर पवेतीमे ( अथात्‌ प्रञति- 
पुरुष-जथवा जडचेतनमे >) च्रिलोकिकफो क्षोभ उत्पन्न करनेवाखा 
सम्भोग होने र्गा उस समथ उनके रज ओर बी््यसे, तारकासुरको 
मारनेवाे पुत्र अथात्‌ तारकरूप अंधकारको विना करनेवाङे मकारे 
उत्पन्न हानेडी इच्छे देवतानि उस सम्भोको निवारण. करनेके 
` चये वर्ह चग्निको मेना अग्नि, कवरूतर ( अथात्र अत्यन्त -शेतवणे ) 
का रूप धारण रक्षे हिमाटखयकी यफापें केढठ ङ्र पक्ति एरुष्कीं 
कामक्रीडाके विप्ताटको देल कर जपने प्रकत सेमा वके कारण अत्यन्त 
छग्ध होनेख्णा इस प्र्ञारसे वेह हए पक्षिरूप अश्चिको देख कर रशिव- 
जीने अ्त्य॑त लज्जित होकर सम्भोयको त्याग दिया ओर उस समश्‌ 

[न्व्‌ @ € किस 9 अ ८ अ न र 

पत्तित इए बीयको अपने हाथमे ठेर उन्होने आ्निके ` छख 
डा दिया ! उस वीयंरूप तीव्र तेनो न सह सकनक कारण 
अ्निदेषं भंगं दूद्‌ पडा. शंगाभी उक्त तेजहे जरे कशी इचि 
उसने उस तेजके सहित अभिदेवको अपनी तरेके बाहर निकार कर 


छक दया उस्र म॑ङक पड रहं जानसर वह रताह्यद्क छ्य .ण्- 


१ 


-याभा अनक धाठुयं उत्पन्न हो गमा । अरि ज्र इदस जह सुभा 


(१६) रसरत्नसयुचयः 1 


भां पृथ्वाक उपर वह वाये भरा, वहा पर सकडा योजन गहर पेच 
ए वन गये तवष उन काम रहनवाद वह वायं पाच प्रकारक 
हां गया हं ॥ ६१-६७ ॥ 


रसकं भेद्‌ । 1 
श्सो रसेन्द्ः घूतश्च पारदा पिश्चकृस्तथा । 
इति पंचरिधो जातः क्चेनभदन श्रस्युजः ॥ ६८ ॥ 
श्सा स्का रिनेश्रु्तः पव॑दापेशसाथनःः। 
सनाताश्वदश्चास्तन नारना निजरामसः ॥ ६९ ॥ 
रसेन््ं दाषनिष्ुकतः श्यावो रूक्चाऽविचचरः । 
 उसाथिनीऽभवस्तेन्‌ नागा बृत्युनरोश्ड्िताः ॥ ७० ॥ 
 दवनागशतोष्ूया गरारताष्रद्धिशमाभः। ,. 
तदाप्रभृति लकानां ती जातावविहुडभ्‌। ॥ ७१ ॥ `` 
` इषत्पीतश् रक्षगा दाषष्ठतरच चूतक्षः । 
 दकश्ाष्स्छृतेः शिद्रा देहं सहं कशेति सः ॥ ७२ ॥ 
अथान्यकूपनः कौऽपि स॒ चरः इवेत्तवणेवास्‌ ! 
पारदो विविधेयोगः सवंशगहुसं ह इः ॥ ७३ । 
मयुस्वन्दिकाच्छायः इः रसां भिश्चक्षो भत 
सोऽप्यष्ठाद्शासस्कास्युततन्धातीव्‌ सिद्धिदः ॥ ७९ ॥ 
 . अथः हूताद्यः हताः सवदिद्िकरा सपि! 
निजकमविनमाणः शत्तिपन्तीऽतिमात्रया ॥ ७ ॥ 
भिन्न भिच् स्थानम उत्पन्न होनेके कारण पारा,.रस, रसेनद्र, एत 
 पारद्‌ जर मिश्रक इन मेदसि पोच प्रकारका है । रसं नामक पा 
टार रक्रा हाता ॥ पृह्‌ सव प्रकारक दषस रहत जर रसायन &€ई 


भाषारीकोपेतः । ८ १७ ) 


है । इसके सेवने दी देवता आरोग्य ओर अनर्‌ अपर रहते दहं । 
रसेन्द्र नगवा पाय निदा¶ हदा दह । ए उयव ८ ङ नीरसा) 
वणेदाटा, रूक्ष ओरं अत्यन्तं चश्चर हाता है । इस रसायनके प्राप 
हानेसे नागदेवत। जरा मरणे सक्त रहते हं । परन्तु उन रस जीर 
रसेन्द्रे दोनों कओंकों देवता ओर्‌ नागौने भिद, पत्थरादिषे पार 
दिया है, इस कारण रक्त दानां प्रकारके पारे मनुष्यांको मिलने 
अत्यन्त काटिन होगे हं 1 त नामक पाया छ पीटा, रश्च जर 
दाषराहतं € । यह पारय अष्टादश सस्काराक इरया सद करके सवन 
किया जानेपर देहकों छेोहेके समान च्ड कर देवाहै । अन्य कुरते 
निकटनेषाले पारेको पारद कहते दे, वह चथर ओर खेत वणका 
होता है । यह पाय विध प्रकारके योगोके साथ सेवन या जने- 
प्र सव प्रकारके रेगाको दूर करत। है । मोरपंखकरी चन्द्रिकाके समान 
णबा परिकरो मिश्रक कहते है । वह भी अष्टादशं संस्कारके दारा 
सिद्ध होनेपर देह ओर लोद्ादि धाठुओंको सिद्धि प्रदान करता है! 
यद्यपि सूत, पारद ओर्‌ िश्रक ये तीनो प्रकारके परे सकर सिद्धि 
प्रदान करनेवाछे है, तथापि प्रत्येक पारा अनेक संस्कारंके दाया सिद 
किया जाने अधिकतर साक्तिशारी हो जाता है ॥ ६८७५ ॥ 
पौचां पारदांकी प्रथक्‌ २ निरुक्ते । 

एता श्सरशत्पात्त या जाना।त इ वामकः । 

आयुराराःयसन्तान रदासाद् च वन्दति ॥ ७६ ॥ 

रसना सवथादच्रूना रद इत्याधघायत्त। 

जरारुूङृत्युनान्ाय रस्यत वा रसाः | ७७ ॥} 

- रसापरप्रालत्वाद्र्न्ड इतं कत्ितिः। 
दहुखहमया सद्धं चूतं चूतस्तवः स्प्रतः ॥ ७८ ॥ 


रागपक्ाग्धरग्नाना प्रदान पार्‌ 


( १८ ) रसरत्नसण्ुचयः ॥ ` 
 सवैधातुमतं तेनो मितं यत्र तिष्टति । 
तस्मात्स मिश्रकः प्रोक्तो नानारूपफद्पद्‌ः ॥ ७९ ॥ 
जो धार्मिक यतुप्य इस प्रकार कदी इई पारेकी उत्पात्तेको जान ` 
ताहे, षह आयु, आरोग्य, सन्तान आर रससिद्धेको प्राप्त दता ह । 
समत्र धातुकं खाजनेसं ( अथात्‌ उप्तम सव धाठुञकं पिट 
जानेस ›) परेको रस कहते ह । अथा जरा, व्याधे आर प्रत्युका 
नादश्च करनेफे लिये इप्तको सेवन फिथा जाता है, इसल्िं भो इसको 
रस अथवा अप्त कहते हे । रसं ओर उपरसांका राजा होनसं 
परेको रसेन कते द । एवं शरीर ओर रोहादि धतुं सिद्धि 
करनेसे परेको त कहते दं । पार रोगरूपी कीचडके सपुद्रम इवे 
दए मयष्योंको उससे पार कर देता दै, इसषेये इसको पार्द. कषे 
ह 1 जिसमे सम्पूणं धातुञका तेज पिला इञा रहता है, उत्सो 


मिश्रक कते हे । वह विविव प्रकारके फट प्रदान करता हे ॥७६-७९१॥ . 


पारम स्यत कञचुकराद्‌ दाष । 

एर्वभतस्य सूतस्य यत्यस्रल्युगरदच्छिद्‌ः ॥ ८० ॥ 
प्रभावान्माङ्षा जाता देवतुह्यवलायुषः ॥ 
तान्टष्ाऽभ्यरथितो शद्रः शक्रेण तदनन्तरम्‌ ॥ ८१ ॥ 

पेच कौञुफाभिश्च रसरानो नियोजितः ॥ 
तदाप्रभृति सूतोऽप नेष सिद्धयत्यप्तस््ृतः ॥ ८२॥ 
नसर्गो जछषपेण त्वरिरो हषा भवेत्‌ । 
मर्गो मरृह्पेण सधूमा धूमगो भवेत्‌ ॥ ८३ ॥ 
अन्या नावगतिः्वी जीवोऽण्डाडिवि निष्क्रमेत्‌ । 

स ताश जीवृयननीवास्तेन जीवी रसः स्मृतः ॥ ८९ ॥ 
चत्री गतया ह्यः सदस्या पंचमी गतिः । 


भाषारीकोपेतः 1 (९९) 


मंयृष्यानादिना तस्य रष्यते पृची गतिः ॥ ८९ ¢ 
रत भन्नगतिलञ्च सूतराजस्य इर्म्‌ | 
सुस्वीरस्तस्य सषना लपुणन्‌ तु सक्चपत्‌ ॥ € & ४ 
इस प्रकार परिक मभावसे. मदुष्य जत, मरण जर व्यािनारूक्े 
युक्त हका! देवता्की समान वल्पान्‌ ओर युपा होने ररे १ 
उत समय इद्रने उनको इस प्रकार वदान्‌ देखकर ईंषाके काटण्‌ 
हिपजी महाराजक्े प्राथेना की तवत्ते उन्दने पिको कंचुरी हिः 
दोर्षोषे युक्त कर दिया दै । ३8 कारण उक्त समयते षिन रस्य 
किया हुमा पारया पिद्धिदायकफर नीं होता पाया जजङ्के संयोगे ज्ड- 
रूपे, दयंङो किरणंक्न संयोगप्रे किरणल्यष धातुके स्फेदषे 
धाल्यपे ओर धूमफे संयोगपे धूमरूपक्ते उडकर उप उपमे नादा हैँ 
इत प्रकार सृष्टिफे अश्ट नियपके अत्रुपार एक जीवर्मषे दूस जीकं 
अण्डे माण संक्रनण कातादहै। पारा सव जीदोश्चो जीषित कए 
है, इस लिये इसको जीव कते ह । उपयुक्त परिकी चार गरि छे 
` हउय हं ओर पचि गति अहरय है । परन्तु उतके पंचा गदि जक 
मन्च ध्यानादि क्रिषाञकेद्वय रोक जा सक्ती रै! इस प्रकारभिः 
गतियोके द्वारा उड जानेसे पारेका सर्कार दोना अत्यन्त कटिन्‌ 
है अत एष विद्वान्‌ ओर चतुर वैयक्षो वडी होदियारीते पाय सुरक्षित 
रखकर उसके संस्कार करने चाहिये ॥ ८०-८६ ॥ 
प्रथम रनम स्नातां हयारूढा स्वख्कताम्‌ । 
 व्वमाणा चू हद्व जघ्ह्वुः कूप्या रसः ॥ <अ £ 
ट्च्छातं जकात्छाप त हद णाति वेगतः) 
अवुगच्छतति ता तः सामान वजनानपमता१्‌ << 


ग्रत्यायाति ततः कयं वेगतः शिवपरम्भवः । 


(१ क 


मागनमतगतड द्थतं गृहात पारद्म्‌॥॥ << 


२०) रसरत्नसघुचयः । ` 


पत्तिता दरदं देश गाखाद्राहिव्रतः । 
रसां तर खनस्तत्तदशानवासनः ॥ 


दा घद्‌ पातनायन्ते क्षिप्त्वा धूतं हइरान्त च ॥ ९० ॥ 

थम वार ऋतुस्नान की इहं जर उत्तम प्रकारके आभूषेसि 
गच्छत तशूणी सखी घोडेपर चठकर परेके कएमं जञांफे तो रूप यौ. 
उन्मान खीकों देखकर उको प्राप्न करनेशी इच्छे ङर्पैमे स्थित 
सा वड वेणसे ॐपर्को उछलता है । षह ली उनको देखकर जव शीम्र 
सष चटी जाती है तव पाध योजन पयेन्त उसके पीछे २ मागता 
छै जव वह खी योजनक्ी सौमासे बहुत दूर निकल जाती दै तव पाय 
सीरस्कर फिर -उपी ङर्पैमे आकर भिर जाता है । उस समय मागें 
खन इए अथवा मयुष्योके द्वारा बनाये इए गर्ह शि हए पाकं 
अुष्य निकाल ठेते है । जो पारा त्यन्त मारी होनिक कारण अगिन - 


छ छुखम्र दरद्‌ दरस भर्‌ पडा था, चह मदा अर्‌ पत्थर क सार्ध `: 


धखरूकर्‌ षुध्वाम सनद गया उस द्चक रहनवाट स्धुष्य्‌ं उस 


वह्यका उ्वपातन यन्तम डाङ्कर पारका नकार स्त ६।८०-२०॥ 


दात श्वागमटाचायावरचतं रसरलससनचय ववयर्‌ङ्रसस्दकरताया 
मापाटकनया प्रथमोऽध्यायः ॥ ९॥ 


"~~~ - -- --- ~." ~ ष 


द्विताय अत्याय 
अष्टो महारतः | 
अभवननान्तमाषीकविमसाहिनसस्यकस्‌ । 
चपलो रसक्ेति ज्चाल्वास्छी संगडेदसाच्‌ ॥ ` 
अथक; वक्ान्तमाण,) सनामाला, वमर 4 रूपामाखा ४ [शखः 


चत्त नालयाथा, चपर ( १२० तोर नागकों गजपुरमे पूूकनेसे 
जच वह्‌ ९ ताला वाके रह जाताहै, तव्‌ उपत-सचखको चपल कहते 
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। किन्तु कोइ २ कहतेहेकिनाग ओरं वसं चपट धातु वन्त 
है) ओर खपारेया ये जाठ महारप ह इन रपां उत्तम प्रकारं पए 
क्षा कर संग्रह करना चाहिये ॥ १॥ | 

गन्धक पेतीशारज है जर्‌ अभ्र पवेतीदरषीका वीयं दै क्षष्प 

अश्रकङ् सामान्य युण। 
भस) (9 
मरालः प्रसृतं वातापत्तश्चयत्रम्‌ । 
अ, (~ (५ „ + ह 

मज्ञाबधः प्रशापतरन बष्यव्रुष्यसय्यप्‌ ॥ 

बल्य [ज्ञव्‌ सइचद्मकृषं दीपन आातिवायम्‌ । 

तत्तघागः सेकलख्मदहदयमं हूवन्दनान१॥ २ 8 

राजहस्ता्दयस्तादयल्छणनतिं कने ख्नः॥ - ˆ; 

भूपे * (~ + ^~ न धू 

वत्तदुकफटः रनःपच निष्ण प्र्‌ब्‌ ॥ | 

पावेताका तन ( अथात्‌ वायेरूष >) अध्रक परम शष्ट अचत ह 
यह वात, पित्त आर्‌ क्षकं न्ट कता ई, बुद्धिफो तीतर क्ता हैः 
सम्पूणं व्राधयाको शमन करता हे, विरेष कर षीयबद्धक,, जादू 
कारक, वटकारक, स्ग्ध (ˆ अयात्‌ सरौरष पव अवयपक्तें रामह 
वनानवाला ज रुचिकारक, कफ का उत्पन्न न्‌ करनबाडछा, अशिष्ट 
पक अर्‌ दात वाय दह । यह्‌ कफ़कारक न रोनेसं भि भित्र पष 
गक दारा सेवन करनेसे' समस्त व्याधिकं नष्ट करता है जीर 
परिको रवोधता है! आ दाथ शहरी खानको सोदकर जो अश्रष्ठ 
निकारा जाता हे, वहं भारी भौर उपयुक्त एष्दायक दतां. £ 
इको सिषा जिसके पत्र पतह होतेह एषा सखरीन अथ न्न टिष्फर 
हीतादै॥२॥३.॥ । 
अश्रफकफे भेद | 
पनिकिनाग्रण दक्वन्‌।१त्यन्नकत पर्तष् | 

या > कभ पक्व (क) । = 
२दत्‌ा[दबणदन प्रत्यकं तञ्चदरबथम्‌ ॥ 2 


२२) रसरत्नसमुचचयः । 


बीन्‌कं पावकोत्तपं विश्चाते दोचयम्‌ । 
चत्तेषितं मरं बद्धा मारयत्थेव्‌ मानवम्‌ ॥ ^ ॥ 
सूगाञ्र नागव्त्डुयाह्ष्वाने पावकृसस्थतम्‌ । 
तद्भुक्तं रतं ४ भडल्य न सहायः ॥ 2 ॥ 
उष्टुः्योत्प्टुत्य गडंकं प्मातं यृत्तात च्चिक्रम्‌ । 
तत्शयाद्रमररममसाध्यं शच्रताऽन्यथा ७ ॥ 
युञ्रान्र वाहत धयु ऽशषवद्तस्‌ । | 
इटखीहकर्‌ तच सवरागहर प्रम्‌ ॥ < ॥ 
सीना, नाग, मण्डूक ओर्‌ पज्र इस प्रकारसे जथ्रक चार प्रका 
दक हे । इसके सिप्रा सफद, रार, पीटा, जौर काटा इन भदसे 
उप्‌ युक्त म्येक अभ्रक चार प्रकारका हाता है । पनाक अभ्रक 
स्दश्चमरे तपानेसे पर््ोको अलग २ छोड देता है । यह अश्क सेवत 
क्ते ही मख्को बँधकर मनुष्यको मार देता है । नाग अश्रक अग्रिमे 
सप ष्नेसे सपेके समान. एुंकारसी मारता है । उसको सेवन करनेसे 
खण्डख नामक्‌ छुट रोग उत्पन्न होता है । मण्डूक नामकं अश्रकं 
सक्षम तपानेसे संड्कके समान उट उछलकर गिरता है ओर 
सेवन केरनेपर्‌ अत्ताध्य पथरी रोभको उत्पन्न करता है, जो कि चा 
क्रियाके विना दूर नीं कियाजा सक्ता । किन्तु वज्नापभक्‌ अञ 
स्के अभचिमें तपानेसे उसमें कोर भी विकार उत्पन्न नदीं होता ओर 


स्मन करनसं दह एवं खरिका [सद्ध्‌ श्रता हे तथा सव प्रका 
गक रामक हरता ह ॥ ~< ॥ 


चारा अर््चकाका उपयाग 
शवेतं सं च पीतिं च छप्णमेवं चर्विधम्‌ 
उपेतं सवेताक्षेयाघुक्त सकामं स्कक्माणे ॥ २। 
` यत्ताभमश्रक्‌ यतु शष्ठ तस्पीतद्चमारी 


षि अ 


भाषारीकापतः । (२६२) 


चत॒विंध्‌ प्र व्याप यद्यप्युक्ते रसायनं ॥ ३० ॥ 
तथाप कृष्णवणाम काटकाटग्रुणार्धकम्‌ । - _ 
रनम्ध्‌ पद्छं वणेषुयुक्त भारताऽर्धकम्‌ ॥ 2१ .॥ 
सुखाधिमच्य प्रं च तदं श्स्तमीरितम्‌ ॥ १२॥ 
सफेद, खार, पीटा जोर काडा इन वणेभेदोसि जो अभ्रक चार 
प्रकारका कटा गया है, इनस सफद्‌ अश्क शेतक्रया ( चंदा 
आदिके वनाने ) में खाट घश्रक रक्तकमे ( अथात्‌ रंगनेके काम >) - 
मं ओर पीटा अभ्रक पीतकमे ( सुरणं आदि वनानेके काम ) में 
रट का गया है । उपञुक्त तीनो दी अभ्रक द्रव्य साधनके कामम | 
अति है ओर चौथा कृष्णवर्णका अभ्रक रसायनोपयोभी है । 
श्रेत, रक्त, पीत ओर कृष्ण ये चारों प्रकारके अश्रकं रसायनंक- 
मं श्रेष्ठ हं तथापि इनमें काठे रगका अथ्रक सवकी अपेक्षा 
करोड गुना अधिक युण करता है । स्िग्ध, मोटे पन्नवाला, उत्तम 
वणैव्राङा, वजनदार ओर जिसके पत्र सहजमं न दष्टं एेसा अभ्रक 
अत्यन्त श्रेष्ठ कदा है ॥ ९-१२॥ 


अश्रकक यण दाष । 

सचन्दिकं च किंटभं व्योम न श्राप्येद्रप्तय्‌ । 
ग्रप्ितश्च नियोन्योऽसों सोह चैव स्सायने ४ १३ ॥ 
निधन्दिकं सृतं व्योम सेव्यं सवेबदेषुच। 
सेवितं चन्दरसथुक्तं मेहं मन्दानटं चरेत्‌ ॥ १४ ॥ 
येश्कतं युक्तिनिषुकतेः पवाभरफरस्ायनम्‌ 1 

तदिष्टं कारुक्टास्यं पिषं जीवनहेतवे ॥ १९ ॥ 
सत्वां सेवनाथं च योनयेच्छोधिताधरक्ष्‌ । ` 
अन्यथा त्वथुणं कृत्वा विकरोत्येवं नेध्वित्‌ ॥ १६॥ 


(२४ ) रसरत्नसमुचचयः । 
चन्धिकायुक्त ( चयकदार > ओर कीट ( घाठतमल .) के समानः 
अथ्रक्ष (भस्म) परेको नदीं म्रषता धातुकी सिदे करने आर्‌ रसायन 
कमम जो पाय उपयोगपें लिय! जाता है उसको अभ्रक ग्रास किया 
हथ डेना चाहिये । निहचन्द्रं ( चमकरदहित ) अश्चककां भस्म 
सम्पण रोभेपिं सेवन करनी चाहिये. चन्द्िकायुक्त अथ्रक्रको सेवन 
करनेसे प्रपेह्‌ ओर मन्दरामि रोग उत्पन्न हीता द । जिन विचारश- ` 
्तिदीन मसुर्योनि पएत्राभ्रक ( जिसके पत्र सहजे द्ुट जाते दै को. 
रायन कहा है, उन्हने जीवनकी रक्षक ल्यि मानो कारक्र 
विष्‌ सेवन करनेक्ी आज्नादी है)! रतव निकाटनेके दिये या भस 
रूपे सेवन कनेक हिये उत्तर प्रकारसे शुद्ध किया इञा अभ्रक 
ठेनां चाद्ये । जन्थथा अशुद्ध अभ्रक अनेक अवणुर्णोको उत्पन्न 
करता है, निने लोभे बदरे हानि होती दै ॥ १३-१६ ॥ 
अभ्रककी दद्ध तथा भस्म । 
प्रत्तं सप्तवा्ाणे निक्षिप्तं कनिकेऽअ्रकम्‌ । 
[नद्‌ष जायत चव पक्त्र गाप गाजर ॥ ३७.॥ 
निफलाक्रथत्‌ भाप णी दुग्य विदषतः। 
तत्ता घान्याभनेक द्त्वा 1५ एत्स्पाक्षक्शसः २८॥ 
पत्र रत्वा विक्गाष्याध पुट्द्धसङ्ष पुट । 
भ 9.9, (~ ® भ्र, ¢ षि 
 एुट्द्व {६ षडषार्‌ पाननवश्खः संह ॥ १९ ॥ 
कुखं्चटसणेगाथ समं सतद॑श्चिक्षप्‌ । 
अआधमाहयुटस्तदत्छतवर्‌ एट्व्वद््‌ ॥ २० ॥ 
एव बासरस्सनाप तण्ड्लधरसन च । | 
ग्रएुटत्सप्तवायाण प्रषप्राद्धवकाचतः ।॥ २३ ॥ 
द्व सद्‌ इत सवरगनु विनयजपंत्‌ ॥ २२॥ 


भाषारीकोपेतः । (२५ ) 


अश्रकको अथिमें तपा तपाकरं काजी, भोमूत्र, अरिफरेका काथ 
जर विदोषकर गायका दूध इनमे रात २ बार बखुञ्चानेसे अथ्रक शुद्ध 
` होता दै । किन्तु. प्रत्येक बुज्ञावमं कजी आदि पदाथे नयेः नये 
डारै चाहिये । अश्रकमारण बिधि । फिर उक्षकों घान्याश्रक 
बनाकर पत्स्याक्षा (मछ ) कं रक्ष्म. अच्छे प्रकारसे खर्छ 
. करके मोक २ रिक्षियां वना छेवे। किर -उक्षको सुखाकर अद्ध 
गनपुटमे पुर देषे। इत प्रक्रारं & वार पुट देवे. फिर सोरुषटर्वौ 
ग पुदहागा.. उक्त अश्रकंके साथ पुननमेके रसम खरल करके 
रिक्षियां वनाकर अद्धं शजपु्टमे सात वार पट देषेः। इसी 
` प्रकार उक्त अश्रकमे सोरर्वो था षुहागा मिलाकर अड्सेके रसम 
या चौरे रसे खरल करके पूरषौक्त बिधिसे सात २. बार पुर 
देवे । इस प्रकार अश्रककी भस होती है। इसको सव प्रकारके 
योभोे प्रयोग करना चाहिमे ॥ १७-२२ ॥ । 
धान्याश्रक विधि । 
चण जारित वक्षद हि कांजिके । 


क 


नयात्‌ मदनादल्ाद्धान्यश्रीमात्‌ कथ्यते ॥.२३॥ 
ध 4 $ ^ ॥ ध क ५ (५ १ 
धन्यानि शाह्मदस्य्‌ रन परमदतम्‌ । | 
क~ क ` वि क ~ „ त 
पुटितं दरवारण ज्यत नत्र संशयः ॥ २८ ॥. 
शद्ध अश्रकके, चणका शालि धानक साथ मजबूत वचर दीटा 
धकर कोजिीमे भिजोकर दानां हाथो खूब मदेन करे । जिससे 
कि उसका वारीक चूणे पके चिद्रोमसे. निकलरूकर कंजीमे भिरता 
जाय । पश्चात्‌ उस किसे भरे इए वत्तेनको विना हिलाये सहजम 
एक्‌ जगह कछ देरतक रख देवे । जव बह स्थिर दो जाय तव उस. 
मसे कोजिीको हट्केषे उतार दं ओर तरीमे वैठे इए अश्रककरो सखच्छ 
एना उख्कर धा उरे । इसका धान्याश्रष्ट कर्तं हं । मारणवधि । 
धान्याथ्रकको कसोदीके रसम खरछ करके रिष्ेधां बनाकर सुला 


( २६ ) रसरत्नस्तशुचयः 1 


टेप ओर अद्ध गजपुटे फक देवे । इर प्रकार दश पुट द॑नसं अश्- 
ककी निःसन्देह भस हो जाती है ॥ २३ ॥ २४ ॥ 
दरन्पुस्ताश्सेनापे तण्डुखयरसन च । 
पीतामखकसभग्यपिष्ठ चक्राकरतभ्रकम्‌ ॥ २५ ॥ 
पुट्तं षाषवासमे सिन्दूर प्रनायत । 
क्षयाधथाचट्रोगघं भवेद्रीगड़पानतः ॥ ‰& ॥ 
उसी प्रकार धान्या्रकको नागरमोथेके रसम ओर चोराहकं रसम 
खर करके दरी" पुट देनेसे अश्च ककी भ्म हदो जाती हं । अथ्रक्कं 
साथ १६ वां भाग सुहाया मिलाकर उसको दारुहरर्दीके काथ अर 
आपदेके रसम क्रमसे खरर करके रिकेथासी वनांक् अद्ध गन- 
पुरम रखकर ६० पट दषे तां सिन्दूरकं समान खार वणंश॒ढा अभ्रककरा 
भस्म होती है यह भस्म रोगाल्रसार भिन्न २ अनुपानाके साथ सेवन 
करनेसे क्षयाद सम्पूण दारुण रेभोको नार करती दै ॥२५-२६॥ 


अन्यं वाप । ५ 


वृटद्खत्वचाक्षिभस्ताम्दूटखपत्ररतः । 
वा्ामत्स्याक्षकम्या वा मानाक््या चकर्टछया अ) 
पयसा वटवृक्षस्य माद्‌त घटत वनम्‌ । | 
भवाद्वमाततवारण वसिद्रसहश्प्रभङ्‌ ॥ २८ ॥ 
धान्याश्रकको वडकी जडकी छल अथवा वडकी. डादीक काथमं 
खर करके रिक्षेयां बनाकर गनयपुरमं पके । इस प्रकार २० पुर 
देवे । अथवा नागरवेके पानाकि रसम किंवा अद्सेके ओर्‌ मे 
छक रसम अथवा मत्स्याक्षा ओर करलेकं रसम खर करके २० 


पुट दव । अथवा कंवर वडकं दूधमं खर करकं २० पुट दनसं 
जश्चककी सन्दूरकं समान खरु मस्म हां जाती द ॥.२७ ॥ ६५ ॥ 


अथ्क्का सत्वपातन 1 | 
पादूद्चटरकणापेतं शद्लप्वरमहदितम्‌ । 
रन्व्यात्काष्टयां रट षमातं संचषूपं मवेटनम्‌ ॥२९॥ 


+ 


भाषारीकोपेतः \ ( २७ > 

कृसमदंघनाधान्यवाखनां च पुनथुवः । 

मत्स्याक्ष्याः काकवल्याख हंसपाद्या रस; प्रथ्‌ ३०॥ 

पिष्ठा पिष्का प्रयत्नेन शोषेयदभयोगतः । 

पटं गोधूमचरणेस्य क्ुद्रमत्स्याश्च टंकणस्‌ ॥ ३१ ॥ 

प्रत्येकमष्रमांशेन द्त्वा रदा विमदयेत्‌ । ` 

मदने मदने सम्यष शोषयेदिरर्मभिः ॥ ३२ ॥ 

पञ्ाजं पञ्चगव्यं च पंञमाहिषमेदं च । 

क्षिप्त्वा गोखन्यषीत किवितिन्डुकतोऽधिकात्‌ ३३ 
 अपमपात्तनकोष्टयां हि ष्मास्वा सच निपातयेत्‌ । 

कष्या किहं समाहत्य विचण्यं रवकान्हुरेत्‌ ॥ ३४॥ 

तत्किं स्वसपटकेन गोमयेन पिमदं च । 

गोखन्विधाय संशोष्य धमेद्भूयोऽपि पूववत्‌ ॥ ३५५ ॥ 

भूयः किट समाहत्य परदित्या सत्वपाहर्त्‌ । 

अथ सकर्णोस्तंस्त॒ फाथपित्वाप्छकांभिष्षैः ॥ ३६ 

सोधनीयगणेपेतं मूषामष्ये निर्ष्यु च । 

सम्यग्ुतं समादध्य द्विवारं प्रपदनम्‌ ॥ २७ ॥ 

इति दं भवेत्छत्वं थीञ्यं रसरसायने ॥ ३८ ॥ 


धान्याश्रकमे चाथा भाग सुहागा मिलाकर उसको खसलीके 
रसम खर करके धघडियामं वेधकर अभ्िप फरक तों अध्रकमेसे 
छोटकी समान घन सच निकलता । अथवा कसीदी, नागसमोषा 
धनिया, अद्सा, पृननवरा, मत्स्याक्षा ( मछडां >), षुष्ुची आर 
लजना इन ओषधियकि रस या कादेमं ऋमसे पृथङ २ खर करं 
आर प्रत्येक वार धूपमे सुखे । फिर गेहूका चूणे ४ तोर, ओरी 


मछला आर्‌ सुहाग च प्रत्यक अभ्रक अष्टमा ठकर सवका अथर 


(२८) रपरत्नसमुच्चयः । 


कं अच्छे प्रकारे परिाक्षर खर करे ओर प्रत्येक. वार्‌ खर 
कारनेके पश्चात्‌ धूमे सुखे । किर अश्रमं पंचाज ( वकर्ीका. दूध 
दही, घी, मल ओर मूत्र इन्‌ पर्चिको पथ्या कहते है 2), पञ्चगव्यं 
ओर्‌ पथ्चपादहिष ( गायक दूध, दह, घां आद्‌ पचा. पदाधाकरा 
पञ्चगव्य ओर भैसके उक्त पचा पदा्थाको पंचफहिष कहते दे । ) 
को समान मागत पाकर खूब खरक करके १ पोरे ऊछ बडे 
भोरे बनाकर धूप सुला रषे । फिर उनको अधःपातन मृषायंत्रमे 
रखकर पूरे तो अश्रकरमसे सख निकलता है । पश्चात्‌ मृषापरेसे कीटका 
निकालकर उको पीकर उम आव्य माग पद्मा ओर समान 
भाग मायका सोबर्‌ पिलाकर खरर करके गोरे बनाकर सुखवे । 
फिर उनको सषाम रखकर उपयुक्त विधिषठे पके तो सच, निकट्ता ` 
है । इत म्रक्रारसे जवतकः उसमरैसे सम्पूणं पच -न निकरे तवतक 
कीटको उपयुक्त विधे फिचित्‌ सुष्टागे. ओर भोवरके साथ खरछ 
करके गोरे वनाकर सूषाम्‌ रखकर अभि देवे । इस प्रकार" अश्रकवाः - 
समस्त सच निकर आता दै । फिर उन सव सखकर्णोको एकत्रित 
करके खट्ट कांजीपे पका ख्वे । परचात्‌ उस्म शोधनीय गणकी 
सव ओषधिर्मोका काथ डार्क्र तीन धेरे तक खाक क्के गोरे 
बनाकर धूप उखा ल्पे । फि्‌ उनको मूषा वन्द्‌ करके उपरके 
कपरौटी कर तीक्ष्ण अभि देषे । जव वह रसफे समान पता ह्यो 
जाय तव शीतल करके फिर शोधनीय गणकी ओौपपिर्याके क्थ 
घोटक पूववत्‌ पे .^1 इतत मकार तैयार किया हुजा शुद्ध सच 
रस, रसायनादि काये प्रयोग करना चाहिये ॥ २९३८ ॥ .. 
अभश्रककी ति । 

मृघुतेख्वसाग्येषु द्रावितं पशवापितस्‌ । 

मृदु स्यादश्वारण सं खहारिकं खरम्‌ ॥ ३९ ॥ 

अभ्रक सत्पको अभनिपर गलाकर्‌ उसमं शदद, ते, घी जोर 
चर्व उठकर पके इस प्रकार. दस वार पकानेसे अश्रक सत्व 


भापारीकोपेतः। ( २९ ) 
खट्‌ दहा जाता । ( इमा पाधस्ं अन्व काठन धातुयमां खदु 
का जाता ह) ॥ ३९॥ 
सत्वश्चसतायन । 
पटृचर्णं विधायाथ गोघृतेन परिष्टुतस्‌ । 
भनंयत्ृतवाराणि चदधीपंस्थितसरपरे ॥ ४० ॥ 
वृण भवेघादद्रारं वार विद्णयेत्‌ । 
तणं क्षिपा दहेयावत्ताषद्रा भचैनं चत्‌ ॥ ९३ ॥ 
ततः सगन्धकं पिधा वटश्ककृषयतः । 
टेद्वकतिवाराणि वार्ण पुनं हि ॥ ४२ ॥ 
पुनर्षिरातिवारामि धिपएलीत्यकृषायंतः । 
, बिफदंडिकाभृगपवपध्याक्षसरकेः ॥ ४३ ॥ 
भावयित्वा प्रयोक्त्यं सर्वरोगेडु मवण । 
एवं वेच्छतषारागं पुटपाक्षेन साधितम्‌ ॥ ९० ॥ 
सत्वाभ्रात्नापरं किथिधिविकारं गुणोत्तरम्‌ । 


गुणव्जा्यतऽत्यथं पर्‌ पाचनदपनंसू्‌ ॥ ४ ॥ 
उप्त विसे तैयार किये ए अश्रकके स्वको बारीक पीस 
कर्‌ कपडछान करके गायके घ्म मिडाकर खीपड या कटाहे डा 
कर ओर्‌ च्रूर्देपर चढाकर उत्तम ध्रकारते भने । कटाई जवतक 
आग्रैकं समान खड न दह जाय अर उक्तकं उपरर तिनकका उर 
नेसे षह जलने न लगे तवतक वरावर भरने । फिर कटाक नीचे 
> उतारकर उसका चूणे करफे समान भागे घृतमे मिराकर पूववत्‌ भून 
इस प्रकार सात वार भूने ओर प्रत्येक. वारम चरणे करता- जाय । 
फिर उस्म समान याग गन्धक डालकर वडकी डादीके काथमं घोट- 
चर्‌ २० वार वाराह पुट देये । परन्तु प्रत्येक पुटके अन्तम वाव 


(३० )  रसरत्नसमुच्यः । 


भाग मन्धक पिटात्ता जाय 1 किर तरिफर्के कायमें घोटकर्‌ २० बार 
वाराह पुट देवे । पश्चात्‌ रिफ, स॒ंडी, मिरेके पत्ते, हदरड, वहेडा 
ओर्‌ मूरीके पत्ते इन प्रत्येकके रस या क्रथम्‌ क्रमसे भावना देवंतो 
सच्ाश्ररसायन सिद्ध दती है । इसको समस्त रोगोमं योग्य मात्रासि 
ग्रयोग करना चा्िये । इस सचाश्ररक्षायनको यदि कड आर्‌ त्रिफ- 
फ़ क्वाथ खरल करके बीस २ पुट देनेफे बदरे पचास २ वाराह 
पुट दिये जर्यै तो शतपुटित अश्क भस होजाती है । सम्पूणे. षिका- 
रोके रहित ओर उत्तरोत्तर गण करनेवारी इस सच्ताथ्चकपे वकर 
अन्य उत्कृष्ट ओषध नदीं हे । य्‌ अत्यन्त युणवाडी, पाचक ओर्‌ 
अधिप्रदीपक द ॥ ४०-४५ ॥ 
अश्क भस्पकी अन्यविधे । 
ष क क ५ ® 

ग्पवेप्रतोयेन युडेन सह भातितय्‌ । 

अपाध्य बटपत्ाणे निश्च निपट खद्‌ ॥ ८६ । 

छ्चुध्‌ राति चात्यथ एुलादमातं सवया । 


तत्तद्रागहर्यमिः दर्वरामहर्‌ परम्‌ ॥ 8७ ॥ 

धान्याश्रकपं समान भाग यड भरिटाकर उसको अण्डके पत्तके 
रसम घोरक्र्‌ रिक्षेयां वना लेषे फिर उस टिकैयाफे नीचे, उपर 
नडक पत्ते रखकर उश्को राराष सस्पुटम वन्द्‌ करके शजपुटम रके । 
इष प्रकार तीन पुट देनेसे अश्रककी निश्चन्द्र मस होती है । यह्‌ 
भस्म आधौ २ रत्ती परिमाण सेवन कनेसे क्चधाकी अतिशय बृद्धि 


दाता? । आर्‌ रमाुसार प्रयागाक्र साथ सवन करनंसं सम्पूण 
रागा नर करता ह ॥ ४६॥ ४७॥ 


[दव्याश्ररसायन्‌ । 
सत्वस्य भाटकं पातं सस्यरसषुक्त निके । 
निवाप्य तक्षणेनव्‌ कुटयेदोहपारया ॥ ४८ ॥ 
संप्रताप्य षनस्थूख्कणाश्छिप्त्वाथ कामिके । 


माषाटीकोपेत्‌ः । (३१) 


त्त्क्षणन समाहत्य इद्धार्यत्ता रजश्चरत्‌ ॥ ४९ ॥ ` 
भाघतन च्‌ तंञ्ण सजथत्पूवर्वत्नषा । | 
वानाफररसस्तद्रह्यामापनररस्न वा ॥ 4० ॥ 

- भजन्‌ भजनं कायं [रखपटून पषणम्‌ । 


ता वपो 


ततः पएुननवावापारसः काजकी्रतः ॥ ५३ ॥ 

भरुटदशगशण दञ्चकाशाण गन्धकः ॥ 

एव्‌ सशाधत्‌ व्यामसत्त्‌ सवणात्तरम्‌ । 

यथे विनियोक्तव्यं नाशये च रसायने ॥ 4२ ॥ 

वेषव्यप्ठमनिवितं धृतयुतं वहोन्पितं सेवित । 

दष्यात्र क्वयपाडरुम्यहाणकाद्चूलयङ्छामयड्‌ ॥ 

` अवदवाक्तगत परमहस व कासचमय इषर्म्‌ । 

मन्दाय नठ््यथा विजयते यभश्टपाश्याच्‌ ॥५२॥ 

अश्रकके सखका गोडखा वनाकर्‌ उसको मूषां रखकर . कोयला 
की अभि तपावे जव बह खूब रार हो जाय तवं उसको चीमटेस 
निकालकर धानाकी कोजीे बुन्ञविं फिर रे्हेके खरल्मे डार्कर 
रदिकीं षुसर्खसे खूब पसे पश्चात्‌ उस्म जो मोटे मोरे अश्रकके 
कण रह जार्यं उनकों फिर उयुक्त विधेसे तपाकर ओर कार्जाम उुज्ञा 
कर कुट पीस करके वारीक चूणे कर ठेव \ फिर उप चूणेको भकं 
धीम मिलाकर पूबाक्त विधिपे. तीन वार भूने जर प्रत्येक वारः पास- 
कर्‌ चूण करता जाय 1 इसके पश्चात्‌ जमरल रस अथवा आमर्खके 
पत्तौके रसम तीन २ वार भूने ओर पत्येक वारम पीसता जाय । एर 
पुननेषेका रस, अड्क्ेका रस जर कँौजी इन तीनाकीं एकतर मिल- 
कर इनसे खरल करके दस वार गजपुर देवे । फिर गन्धककै साथ 
खरल करके दश पुट दषे । इस प्रकार सिद्ध की हई दिव्याश्ररसायन 
सम्प्रूणे गुर्णोकां करती दहै \ इसको पारदके जारण करनं -ओर रसाय 


(३२) रसरल्नपस्तयुचयः 
नकम यथेष्ट रूपमे व्यवहार करना चाहिये पश्चात्‌ बाय विडङ्ग --ओर 
त्रिक इनको समान भाग लेकर बारीक चूणं करके उस्मेसे दो आने ` 
मर्‌ चवे । उस वणम उट रत्ती इस रसायनको ओर घृतको मिखाकर्‌ 
प्रतिदिन सेवन करे । यहं दिव्याश्ररम्रायन क्षयं, पाण्डुरोग, संदश्रणीः 
शूक, आमवात, कोठ, उध्यैास, प्रमेह, अरुचि, दारुण खंसी 
. मन्दाम्नि, उदररोग ओर अन्यान्य अनेक प्रकारके असाध्य रोगौकों भिन्न 
मिच्च अनुपानीके साथ सेवन कृरनेते शीघ्र नष्ट करती हे ॥४५-५३॥ 
दुतया नव निददि्ठाः ज्ञानं ददा जप ईट्‌ । 
विना शम्याः प्र्ादन न्‌ सिष्यन्त्‌ कदाचन ॥ ५2 ॥ 
अभ्रा द्राबण यपि अनेक अरन्थेरमे कहा गया है, किन्तु य्ह 
नहीं कहा । कारण, श्रीदंकर भगवाद्की कृषि विना यह क्रिया 
कदापि सिद्ध नदीं होती ॥ ५४ ॥ 
अथं देक्रान्तपराक्षा । 
अणटास्रदवाष्षरकः पट्‌ क्ाणा मरुणा हः ॥ 
गुद्वामाशतवणन्च युक्त वन्ास्तं उच्यत ॥ ५९ ॥ 
धत रक्तञ्च पातश्च नारः पारार्दतच्छा्वः । 
रथामरः दछृष्णवनश्च कदुरन्वाहटया 1६ इः ॥ ५8६ ॥ 
आठ कोने व आट फरुक्वाला अथवा ६ कोनेषाङा एवं चिकना 
भारी, द्ध जर पिभ्रेत वणवाल रेसावैक्रान्त उत्तम हीता है । सफेद, 
खाट, पीरा, नील, कबरूतरकी समान वणेवाटा; इयामवेणेवाला,-काटा 
ओर चितकवया `. इन रंगोके भदस वेक्रान्तः आर. प्रकारका 
होताहै ॥ ५५॥ ५६ ॥ 
चक्रान्ते गुण। 
अयुः प्रद्न्व्‌ वदख्वणकर्‌ ऽ तद्ष्वः श्ञाव्रदः सश्च 
रुदापगरदपहस्‌ ॥ दवाद्रद्धत्यपवस्तमारनदणस्त- 


@ अ 


भाषारीकेपेतः.1. (८३२३) 


र वक्रतिकः खु वुमरलोहकासं ॥ 4७ ॥ 
रसायनष्ु सवेषु परवगण्यः प्रतापवान्‌ 


वनस्थानं नयक्तव्या वकाः सवदोपहा ॥ ५८ ॥ 
नमन्त अजु, वल जर्‌ वणक बद्ध करनेवाला, अत्यन्त वण्ये, 


उषद्धषद्नक एवं वात, . पित्तादि सम्प्रणं दषाकां हरनेबाला, . जटरा- 
त्रिका द्‌।पन करनेवाडा ओर हारक समान युणकारो है) पष्‌ 


क क, (3 


इनन्द्रयाम स्फत्ते उत्पन्न करनेवाङा आर शरारका वख्वान्‌ तथा खेहेकीं 
समानं इट करनाल हे } यह सम्प्रणे रसायनाम अग्रगण्य ्रता- 


पचान, समस्त द्‌षनाशक ओर हैरेके अमावमे प्रयोग करने 


य्य हं ॥ ५७ ॥ ५८ ॥ 


वक्रान्तका उत्पात्तभद्‌ । 

तयद माहिषः भिदः सहदेवसघुद्धवः । 
` गा भगवती देवी तं श्यखेन व्यमदेयत्‌ ॥९९॥ 

तस्य रक्त तु पतितं यत्र यञ स्थितं शुषि । 
तत तच त॒ वकृतं वाकारं महारसम्‌ ॥ &० ॥ 
विष्यस्य दक्षिणे भगे छत्तर वास्ति पवतः ¦ 
विङ्कतयति सोद्याने तेने वेक्रतिकः स्मृतः ॥ ६१ ॥ 
शतः पीतस्तथा रक्तो नीरः पारवतच्छविः। 
मयुरकठसदराश्ान्यो मरकतप्रभः ॥ &२ ॥ ` ` 
दहृपिदिकरं कृष्णं पीत पीतं पिते पितम्‌ । 
सवथसिद्धिदं रक्तं तथा मरकतप्रभम्‌ ॥ ६३ ॥ 


रात द नप्फरड वर्ज्यं वेक्रातामाते सत्तधा॥ &४ ॥ 
सदस उत्पन्न इप्‌ मपद्ध दत्य, महिषाषुरको जवं भगवतीनें 
अपन तरशर मारा था, उस समय उततका सार्धे जहौ २ पृ 


(३४) रसरत्नसखुचयः 
प्र गित, वही र रेके खमान आक्राखाला वैक्रान्त नामकः महारस 
उत्पन्न दी गया । षिन्ध्याचलके दक्षिण जर उत्तर भागे इसको 
खानं दह ! यह खोहादि सस्पण घातुको काट डरता ई, 
इस्यि इसको वैक्रान्त कहते हे । यह सफेद, पोट, नीला, खल, 
कवबूतरके समान कातिवाला, मोरके कण्ठके समान वणदाडा जर्‌ मरक 
तमणिके समान वणेवारा इस प्रकार सात प्रकारका होता है । काटा 
वेक्राप्तःदरीरको सिद्ध «अथात्‌ जजर, अमर > प्रदान करता, पाख 
वैक्रान्तं सेना आदिं बनाने ओर सफेद वक्रान्त ्चदी बनानक 
कामे याता ह । ल ओर मरकतमाणेके समान उणेवाखा वैक्रान्त 
शरीरम धारण करनेसे सस्पूणे अथं, तिद्धिर्योकों देता दै. ! शोषृक 
८ अथात्‌ नीटा अर कबूतरकं समान वणेव(छा ) दीनो वैक्रान्त निष्फङ 
होते हे, इष्य उनको शरहण नरी करना चाहिये ॥ ५९-ईढ ॥ 

मूर क्षे स्थितं चत्‌ वेकराति तत्ररेखम्‌ !\  ,. 

(नायक च सम्दूज्य्‌ बृहयाच्छुद्मानश्ः ॥ द ॥ ` 

वन्ती व्हा दसखहकरा पत 

प्च रसयनश् जरषहक्षयप्रणुत्‌ ॥ इ& ॥ 
` निसं स्थानें वैक्रान्त स्थित हो, वरहे. शद्ध चित्ते भए अर 
गणेशक्षा पूजन करके उलको प्रहण करै वेक्रन्वे हरेकं स्मान गुण 
करनेवाखा एव छीर ओर खोहादि छठ मंकी सिद्धि सरनेवाय है । 
तया विषनाङक, उपर, ङष्ट ओरं क्षयरोगक्षो नष्ट करनदाडा आर 
सवं राका राजः है ॥ &५ ॥ .६६ ॥ 

 वेक्रान्तका सोधन । 

| 

१६९६: स्यु लदन्‌ (विञ्यद्यः द्वदवः 

९1९१६ द्र ५ य{स्छदघु ^) छ दत्थ्‌- 

रस्भानीरऽथवा द्ोदयवादियक्ाः ॥ ३७ ॥ 

ट भ 
{ 


सल थनायद्वस्वष्चे देश्नन्धः पद्युद््याच ६८ 


भाषादीकोपतः ! ३९) 
वेकरान्तको कौज आदिं अग्लैग, मूक, इटथीका' काटा, 
केका स्वरस अथवा कोका काटा इनमे जवालार, सनी ओर 
रचा नमक मिराकर उसको दोलायन्त्रे द्वारा तीन दिनि तकः 
सयेद देनेसे अथवा केवट इल्यीके काथमे तीन दिने सदे देनेसे भी 
वैक्रान्त द्ध हो जाता है ॥ ६७ ॥ ६८ ॥ 
| वेकान्तकी भस्मविधि । 
{जयत हदपुलगन्यनिभ्युकद्रवसद्त 
 वैङातिषु च त्रु इषदूध वाबक्षपत्‌ ॥ ६९ ॥ 
पनिःयुन्यन्‌ वा द&याद्रवे इत्वा पट्च्वञ् । 
य॑त्माश्ूत च वगत वचर्वानं निथजियत्‌ ॥ ७० || 
शन्धषको नीके रसम खरल करफे उसकी लगदी बनाकर उसमे 


अ 


वक्रान्तको रखकर भजपुट देषे ।! इस प्रकार आर वार घुट देनेरै 
अथवा वेक्रान्तक्रो कोयरखोकी अथिपर तपा तपाकर वार वारं .वोडके , 
सूम बु्चानेसे वेक्रान्तकती भस हीजाती; है । इस भक्रार की इई 
वेत्रान्त थस दीर्की जगह प्रयोग करनी चाहिये ॥ ६९ ॥ ७०.॥ 

| वेक्रान्तका सखपातन । 


सोक्षीख्यलरक्षास्श्खमावितष्‌ 

वृक -शकित्ककुर्द्णस्नन्दत्‌ 1 

तत्थुस्क कण उङ्दण वन्ात्भर्वद 

नवहरसमायुक्तं मेषदुंगीहवान्वितय्‌ | 
` पिण्डितं इकशूपष्थं प्ापितं च इदन्‌ \ ७२ ॥ 
` तनव पतत सत्वं वातस्य च इश्चषः। 
 इचपातनयायन्‌ वदत बदद्तः । | 

पूषास्थां चटिश्चाष्णात वैरतः पत्वञ्ुह्मेत्‌ ॥७३। 


६३६) रसर स समुच्चयः । 


मोखा, मीरटटता जौर दाक इनके खारोकों मामूत्रमं पीसतकर उसमे 
वैक्रान्तको भावना देवे 1 फिर वज्रकन्द्‌ ओर इर्दीका कुर्क समान 
माग एवं तरिफठेका चूणे सुहागा, खाखका वृणे ओर नोसादर इनमे 
वेक्रान्तकी भस्मको मिलादर मेदा्िगीक्े रसम या काथ खर्ट 
करके गोरसा बना ठे । उसको अन्धमूषामे रखकर कोयखकीः. 
तीक्ष्ण अग्नि देवे तो कैकरन्तका अकस्य सत निकर अत्ता दैष॥ 
अथवा आगे के इए सखपात्तनके यो्गेोके साथ वैकान्तको घौर- 
र्‌ गोखा बने गौर उसको मूषां रखकर एक घडी तक तीणः 
आपरि दषे तो मी वैकान्तका स्ख निक आता है ॥ ७१-७३ ॥ 
वैक्रान्त रसायन । 
भ ०, द च क 
भस्मत्वं सश्रुपागतो वतको देता सृतेनान्वितः; 
पादांशेन कृणान्यवेसितो यंनामितः सेवितः । 
यत््माण्‌ जरण च पण्डगुद्ज श्रह्न च कषायः ` 


दुष्टां च यहणीयुरःक्षत्खाद्‌ येगायदारकत्‌ ७०। 

वेक्रान्तकी भस्म २ भाग ओर पुवणेमस ९ माग दटेकर दनक 
एकत्र खर करके ख्ये । फिर छोरी प्रीपर ओर वायविदंगका 
चूणे एक २ मासा छेकर उस्म घृत ओर उक्त मस १ रत्ती परिमाण 
मिलाकर सेवन करनेसे राजयक्ष्मा, जरा, पाण्डु, अशे, उवास, कास, 
कठिन संग्रहणी, उरक्षत ओर सुखक्षे रोग दूर होते द मौर इरीरकी 
उत्तम सिदे रोती दै ॥ ७४ ॥ ` 

घूतमभस्मापसयुक्त नीसपन्नतभस्मकर्‌ । 

सृतप्तच्वङभयस्तराट्त दररमादतम्‌ ॥,७५ 

शद्रन्यस्तयुत प्रातण्नापमात्र रेषवितम्‌ 

निहत सकलखन्रगन्द्जयानन्यभेषजंः । 

नतत्तादवस्तृणा गाय इवे पात्तद्य्‌-॥ ७६ ॥ 


पापारीकोपेतः । ( ३७ ) 


नीरे वेकान्दको मस्म १ याभ, परिकी भस्य. जाघा भाम जर 
अस्रकेमस्प दूनाक्त वरावर्‌ माग ठकर्‌ सवक एकन खरक कर ख्व्‌ । 
र कपपस्त इक रत्ता पारमाण टकर शह्द अर घृतम म्रलकर म्रात्तटनं 
प्रतःकार सवन कर्‌ ! यह्‌ भस्प अन्यान्य अओषाघयाकर साथ यल 
कर्‌ २१ दिन तक सवन करनेक्षे पतुष्याङे सस्पणं दारुण रोगाकां 
दख प्रक्प्र्‌ नष्ट करता ह, जस चबानर पापाद्छ चघं द्र कर दता 
ह ॥ ७९।।७६ ॥ 
॥ सुपणमाक्षिकको उत्पत्ति, क्षण अर यण 1 
वणर ख्परमव्‌। विष्णुना किन रसः 
ताषीष्ियितचीनेष यवनेषु च भिभितः ॥ ७७ ॥ 
प्यः द्ुथङस्षतता साधव मासि इईषते ) 
 ब्रष्ुरः कचनाभास्षः साम्खो रनतसत्चिभः ॥७८॥ 
विदित्फरायमघुरः अदः पके कट्ख्षुः । 
तत्सेवनान्‌शव्याविविषन परिशवे ॥ ७९ ॥ 
मक्षिको दिविधो इधमाक्िकस्तारमाक्षिष्चः । 
तवां प्रक्षि कषान्थद्कम्नोत्थं स्पृणसक्रिपष््‌ ॥८०॥ 
तापतीतीरसंथुतं पचवणषुवणवत्‌ । | 
पाषाणदहरः ग्रोकस्ताराष्यलपयुणासमसः ॥ ८१ ॥ 
 सक्षीकषातः सकछपयन्नः प्रमो रसद्रस्य 
परं हि वृष्यः ॥ दुर्दुखछोददयषेटनव् दुण्णेत्तर 
सव्रसायनास्यः ॥ <२ ॥ 
सुपर्‌ पवतक्त उत्पन्न इए सुवण स्स त्रादष्णु भगवाचन तपा 
नदा जर्‌ उक्षक तरवत्ता स्थानाम्‌ एव करात्‌ चन अर्‌ आबू जाद्‌ 


० = 


ख्व्न इरा नपण शया ६ । इसका खणमाखां कतं ह .\ वेशा- 


(३८ ) रसरत्नसमुचयः 
खके महीनेमं इयकी तीक्ष्ण किरणाके तपनंसं सानामाखा दखाइ्‌ 
देती दहै । सुवणेकं समान क्रान्तां माक्षिक धाठ स्वाद्म 
मधुर दती है ओर चंदाके समान कान्तिवाखं साक्षक वाठ अम्ख 
मधुर, कछ कषैली, शीतछ, पाकम कट्‌ ( चरपयं ) आर्‌ हस्व इता 
हे । दोनों प्रकारकौ माक्षक धाठओकां सेवन करनेसं मनुष्यकः 
बृद्धावस्था, राग ओर विषा बाधा नद्य होता। सनामा अरं 
रूपामाखी इन भेदासे माक्षिक दां प्रकारका हाता ह 1 इनन 
जो सोनागाखीं कन्नौजम उत्प हतां है, वह सोनेकं समान कान्तिः 
वाही हती हे । किन्तु तापा नदाकं किनारे पर उत्पन्न .हनवार्ख 
सानामाखा पंचरणा आर अधिक सुबणं वणवाडा दतां हे । रूपामासीम 
त्थरका अञ्च आधकं हाता दं ओर वह अल्प गुणावाखं हाता ६१ 
दाना प्रकारका माक्षिक घाठुय सम्पूणं रोगाका नाद करनेवाखा पारक! 
म्राणसखदूप ओर अत्यन्त वृष्यं है । अव दो धातुओंको आपसमें 
प्रखन्‌ पर चडी काटनता पडती ह तवे यं उनका सहजम महा 
दता ह! एवं सवे गुणयुक्त ओर सव रसायनाम श्रंह ह ॥७७-८२॥ 
माक्षिक सोधन । 
$ भ्र + _% (+ @ क (क 

एरडतख्टगड्खिसद् (शवद्य्यत मा्षकम्‌ । 

तिद्धं बा कदरीकदतोयन घटिकाद्वयम्‌ । 

तत्‌ न्षित्र वरक्ाय जच्साषातमा्तकय्‌ ॥ ८ 

सानामाखा वा रूपामाखीका चूण करर खीपडप या कटाहमं डाङ- 
केर अण्डाकं तरम भून छे अथवा विजरे नापरूके रसम या केर्की 
जडकं रसम दां घडा परयन्त पके तां सनामाखी वा खूपामाखीं शुद्ध 


इता ह । अथवा सानमाखा वा रूपामासाकां अग्निम खूघ॒ तपे 
जव छार दा जाय तव त्रिफकं काटेम उुञ्चानेस शुद्ध दती ६ ॥८२॥ 


म्राक्षक मस्पवाध । 
मातदुगद्धुगवास्या पष ष्ुषाद्‌र स्थतद्‌ । 
पचक्रडपुट द्भ्प्‌ भ्यते मा्घिक खद ॥. ८९ ॥ 


माषारकपेतः ( ३९.) 


एरडक्लहगन्या्यमातुटुगरसन वा । 
सपरस्थ हट पक्र जायते पातस्चिभम्‌ ॥ << ॥ 


एव नृत्‌ रस्त यान्य रस्ायनपिघाबृपि ॥ ८६ ॥ ` 

सानःमासक चणम समान भाग गन्धक मिलाकर विजौरे नीके 
रसम खरक करके गाला वनाकर्‌ ओर मषिं रखकर वारादपुट दषे । 
इस भ्रकार प्‌।च पुट देनेसे निश्चय भस्म हो जाती है अथवा -सोना- 
मकं च्रूणकों एक खीपडमं डालकर अण्डीके तेड या गायक्घे 
६।क साथ _तवतक भूने जवतक कि वह अच्छे प्रकारे टल्न 
हा जाय अ(र॒खहकी करसे चरता जाय । उसी प्रकार बिनैर 
नाकं रसम पकरि । इस प्रकार करनेसे सोनामाीकी खाल रग 
उत्तम भस्म हा जतांदहं । इस भको रस ओर रसायनकरम 
प्रयोग करना चाहिये ‰ ८४-८६ ॥ 
~ सुवणमाक्षेकका सत्वपातन । 

नराद्िनायतयुक्त क्षाररम्ख्श् मदितम्‌। 

मति भकेटसुषाया सवं युखाते माषिकम्‌ ५ ८७, 

सतारं पारन्व्य कषिप्तं निण्डिकात्वे 


माक्षाकस्चवसाम्मन्र नाय नर्यात निच्तद्‌ ॥८८॥ 

सनामास।क चणम तास्वा भाग रीरा ८ अग्निपर गलाक्र्‌ 9 
मिरकर क्षाखमं ( जवाखार, सजी आदे ) ओर अम्ल्वभे ( कानी 
नाच जाद्‌) के साथ खरल केरे । अथात्‌ उक्त दोनों ष्दाथौके 
समान यवक्नषायाद्‌ खार माकर कजा आदि अग्छ पदा्थामे खर 
कर्‌ । फर उसका गाढा वनाकर सत्वपातनकी मूषामें रखकर 
कायलर्करा जाग्नम फक ता माक्षक धाठुका सत्व निकर आता दै । 
किन्तु इस सत्वमं शीरा मिटा होता है, इसलिये इस सको भोस्तनीं 
नामक सृषाम रखकर पतला हान्‌ पर निषुण्डके रसम उञ्चवे । 


-( ४० > , रसरत्नसखखच्यः । 


इस प्रकार चात वार करनेसे माक्षिक सचमं मिटा इञा शाशा सदय 
निकर जाता है ॥ ८७ ॥८८ ॥ 
स्वका दुसरा विध्‌ । 

ददगन्यवतखभ्या यीसू्ग घृतन च्‌ । 

कृद्लश्न्द्सारण भावितं पाक्षक अहुः ॥ ८९ ॥ 

ध्रुषाया अते व्पात्‌ स श्ल्मान॑भ सढ्‌ ॥ ९० ॥ 
समान भाग मिरे हए शहद ओर अण्डीके तल्यं दवं भामूत्र 
गायका घी ओर केठेके कन्द्का रस इन प्रत्येके अछ्म २ सोना 
माखीके चूणेको भागना इकर गोरा बनाकर सषाम रखकर वार्‌ 


ए कि 


[नकरुता हई ॥ << ५ ९० ॥ 
सानामाखक्र सत्क्ा पर्‌न्ला) 
गु्ानीनसमच्छायं दुतद्रावं च सीतट्म्‌ 
ताप्यकषच्वं विदद तदश्येहकरं पश्य ॥ ९३ \ 
[रठ[क समान खड. अभ्य रखनपर्‌ तत्सङ९ पटनब्ासय 
आर्‌ दातल एसा सानामालाका संक चइ हाता ह । यह्‌ दह आर 
{हक। साद्ध करनवाल ह ॥ ९९ ॥ 
सुवणमाक्षक रसायन । .. | 
घाक्षीकत्वं च रसेन पिष्ट छत्व विदखीने च माछ 
 निषाव। साम्मश्य सम्प च ख्मष्ये निःक्षिप्य ` 
` सं दुतिभभ्रकस्यं ॥ ९२॥ विधाय गोरं ख्व- ` 
णास्ययनतरं पचेहिनाद्धं श्द्षहिना च । स्वत्तः 
सुश्ातं पारचरण्यं सम्यबह्धीन्पितं व्योषिडगगरु- 


फम्‌ ॥ ९६ ॥ ससवितं श्षोद्रय॒तं निहन्ति जरां 


` भाष्मदीकोपेतः १ ` (४१) 


सरगमपलट्धुमव । दस्दाप्यराबानापं स्तवा 
सरनतन तुल्याऽदस्त इुपारद्याऽ ॥ ९४ ॥ 
सोनामाखीका सच ओर पाया दोनोको घमान भाग ठेकर कजटीं 
 वना्रे इर प्रकार कटी करे कि जिससे दोनों अच्छे प्रकारसे 
मिक जार्थँ ल्ग २ कण दिखा न दे । इस भकार दोनो पदाथौके 
पिल जनेपर्‌ उसमे सच्छे वरावर गन्धक मिलाकर खर करे । 
जव यन्धक्‌ मिं जाय तव उसमं उक्त स्के वरावर अभ्रक 
तत्वकी इति भिटाकर अच्छे प्रकारसे खरल करके भोरसा बना 
ठ्े । इस्त भोखेको शराव सम्पुटे रर ऊपरसे कपरोटी करके 
छदणयन्त्रमे रखकर हो प्रहर तक मन्द्‌ मन्द्‌ अथि देवे ! स्षाङ्क 
कीत होनेपर उसको निकार खर्छ कर ठेषे ` इससे एक 
वष्ट प्रमाण छेकर्‌ सट, मिरच, पीपल ओर वायिडंग इनके समान 
भाम्‌ मिध्रित चरूणमें मिलाकर शहदके साथ सेषन करे । इसप्े सव 
प्रकारके गोग, जरा ओर अत्यन्त कष्टसाध्य रोग केवट सात दिनम 
आराम दहो जाते द। इसके प्रभाषते अकाल्घरत्यु दूर्‌ होती है। 
विरोष क्या कहा जाय्‌ इसकी बरावरी अशत भी नही कर्‌ 
सकता ॥ ९२-९४ ॥ 

माक्षिक द्रादण । 


एरण्डात्थन तखन गरखा क्चद्र च दकणम्‌ । 

भृद्त तस्य वापनं सच माक्षिषजं द्वत्‌ ॥ ९५ ॥ 

अष्डाकरा तंर, घुघ्रुचाका चूण, इाहदं अर उुहागा इन सवका 
-एन् सरल करके सोनामाखीके सत्वको ( अभ्चिपर ) गार 
-उसमं ` उाख्नेसे सोनापाखीका द्राण होता हं ॥ ९५ ॥ 

विमरमेद । 
प्वमलसाद्धावधः ब्रा इमाधस्तारप्वकः। | 
ततायः कास्यावमटस्तत्तत्कान्त्या च रृष््यत ॥९द॥ 


(४२) रसरत्नस्चयः. 


टै [0 ९ [) [क , क) प 
वृतः काणस्युक्तः म्प फरुकान्वतः । 
[८ ् न क = तेर ४ ९ । 
मरत्पतहरा वृष्या वम तुस्तायनः ॥ ९७ ॥ 
य्‌ ४ = सू ~ भ (0, ४ 
वा इमक्रयापघ्क द्ताया रप्यङ्घन्म्तः। 
प प्व ४५ ¢ ९ ६ 
तृताया भषनं तेष प्रवषवशुणाचरः ॥. ९८ ॥ 
व्रिमला माक्षिक धाठुकाही भद्‌ डे । वहुत छग विमलको रूषा- 
माखी कते है । पर इस ग्रन्थं जो षिमरके तीन भेद ॒चख्खि दः 
उनसे विमराका रूपामाखी हाना किसी प्रकार भी सिद्ध नहीं होता! 
विपरा धातु तीन प्रकारकी रोती रहने स्वण विमला ( सुघणकी- 
सी कान्तकाटीं ), ताराविभ्रटा ( खूपाकासां कान्तवाखं 3) अर 
कस्यिषिमखा ( कोँषीके समान कान्तिवाडी ) इस प्रकारका कान्तिस 
ही बिमराके भेद्‌ क्षित दोते दं 1 विमलमाखी गोखाकार, निस 
चारों ओर्‌ कोण ह, स्निग्ध ओर फलटकयुक्त एसी विमखमासी श्रे 
होती हे । यदह वात, पित्तनाशक, वीयेवद्धेक ओर अत्यन्त रतायन ` 
हे । विशेषकर खणे बिमला खणेके कामम, तारिमखा रचदीकै 
कामम अर कास्यवेमख अषाधकायम श्र ₹। इनम एकस दूसरा 
ओर दूखरीषे तीसरी इस क्रमे हीन यणबारी होती ह । अधात्‌ 
सणे्रेमरासे तारावमख ओर तारविमखपि कंस्यिविमला गुणदहीन. ` 
होती है ॥ ९६-०८ 
वमटाश्चाद्धं । 
= # = = क स्‌ 
आररूषजरे खिन्नो विमले पिमे भवेत्‌ । 
र्ब न, 0, 2 = 
जस्मारस्वरस {स्वन्ना मषद्घरस्थ्वा 4 
[क 9 (५ र 
जयाति शुदं किपले पात्व यथा परे ॥ ९९॥ 
अड्पेकं रसमे, जम्बीरी नवके रस्ये अथवा मेटासिभीके. रसम 
विमरखकां दा घडतक्‌ पकानसं विम्रखा ञुद्ध हाता हं । इसा विधसं 


क न ज 


अन्यान्य वातय भा शुद्ध हता द ॥ ९९ ॥ 


भाषारीकोपेतः ) (४३) 


विमखमारण ओर सच्प्रातन । 

(. ष च्‌ (न (= 

गधारपर्डुचाम्ख्श मयते द्राभः पुटः ॥१०९॥ 
4 द 1. 
सटकर्कुचद्रावेमषरम्याश्च भस्मना । 
पिष्टा मूषाद्रं त्तः सशओोष्यं च्‌ रुष्य च ॥१०३॥. 
प्रर 0 च ९ = ~ +~ 

षट्प्रस्थकाकिर्ष्माता विंड: आशसनम्‌ । 

सत्व मुखात तदुक्त रषः स्यात्स रसायनः ॥२०९॥ 
विसर टिश्तायन कक्षा काप्ाप्तटकणस्‌ । 
वृ्कृद्समादुक्त भावितं कद्रशपः ॥ ३०३ ॥ 
मान्षकक्चारसयुक प्मापित शुकद्रषमस्‌ । 

सच बद्राकंस्कारा पतत नर सश्चयः ॥ १०४ ॥ 
 . .विमाके च्रूणर्मे समान भाग गन्धक प्रिलाकर वडदलके फलके 
रसम अथवा नीचूके रसे खर्ट करके गोंडा वनाकर गजपुर 
रखकर अभे देवे 1 इस म्रकार १० पुट देनेसे विमखा धतुकी भस्म 
ही जाती है । विमखाकी मस्म, भसमके चरावर भाग दुहागा ओर ` 
मेदारिगीकी भरम ठेकर सवका मेदासिगीके रसम एकत्र खरढ करके 
उसका सत््वपातनकी मृषाके भीतर छेष कर द्वे । जव छप्‌ सू 
जाय तन मृषाक! वन्द्‌ करके दे मस्थ कोयलमे रखकर -पेकनीसे 
फक । इस प्रकारे चन्द्रमाके समान उज्ज्वल सच निकठ्ता है । उस 
सत्वको पारदके साथ परिखा देनैषे बह उत्तम रसायनरूप - दी जाता 
है 1 जथवा विंमलामासीकी भस्म, फटकरी, हीराकतीस, सुहागा,. 
वञ्नकन्द्‌ ( जंगटीसूरण वजरकन्दा ) इन सवकों समान भाग ` ठेकर्‌ 
सर्दिजनेकी छालकं काथमें ओर केठेके रसम खरल करके गोला वना- 
कर उसको मूकमूषामे बन्द्‌ करके ओर उसमें मोखेका खार डाट- 
करके अग्नि देवे तो चन्द्रमाक्षी किरणोकेः समान उञ्खल विमखमाः 
खीका सत्व निकटा है ॥ ९००-१०४.॥ . 


€ ४४८ ) रसरत्नसंडचयः । 
विमा रसायन । 


ततं एतशं पिष त्वा सुभदितष्‌ । 

विीनं गंधक क्चिघ्ठा जायते शिघ्णात्फक्षप्‌ ॥ १०९ 
किलं पवशणां चापि बटुक्षाथनरगे खट्‌ । 

ताश्यस्म्‌ दश्चेन दवदत श्रत्‌ ४ २०६ ॥ 

सवेमेकय सचरणे पटेन परिभास्य द । 

बिष्िष्य एूपिष्ासष्ये परिषुयं प्रयत्नतः ॥ ३०७ ॥ 
खीटो व्थोषवशन्वितो दिख युके घृतैः सेवितो; 

इन्याहथमन्नन्रक्यथुक पाण्डुग्रमेहाऽस्वीः । 

यखां श्णीं च शुख्यतुहं पक््वामथं काखम्‌) 

सषान्प्तिषद्हदान्किमपेयगेशसेषमयाद्‌ ॥१०८॥ ` 


उपयुक्त दिधिपे तेयार्‌ किया इञा विमला माखीक्मा सच ओर 
पारा दो्नौको समान भाग टेकर एकत्र खरड कर्‌ खेषे । नव पारा 
अदस्य हय जाय तव तीन मां गन्धकको अभ्रिपर पिघलाकर्‌ उक्षकेः 
साथ उक्त चूणेको जारण करे । फिर उक्षफे साथ पोच भायमेन- 
क्षिका खरर करके सवका एक अतसी शीश्चीमं भरकर बाटुकायं- 
चरम ४ प्रहर ठक अग्नि देवे! जवं साग शीतर हय जाय तव उसमें 
निकालकर चरणे कर लेषे । फिर उसमे सब चूणेसे दशं भाग चँदीकी 
भस्म ओर उसकी बरावर वैक्रान्त मस भिराकर बारीक खर कः 

र्‌ केपडछान करके शीक्षीमं सरकर रख दषे । उपदयुक्त विमडा 
रसायनको एक या दो रत्तीकी मात्स िङ्कटे ओर भरिफटेक 
चणकं साय एवं घुतमं मिलाकर सेवन करने सर्य॑कर उर, खनन; 
पाण्ड्यगः, प्रसह, अरूच, ववासार, संग्रहणी, दुल, राजयक्ष्मा, 
कामला, एवं सव प्रकारके बातजन्य जर्‌ पित्तजन्थ विकार न्ट हे 


भाषारकिपेतः । ( ४९५) 
1 यह रसायन इतनी श्रेष्ट है कि इस अकेटीको ही भिन्न २ अनु. 
पानके साथ सेवन करनेसे सव रा्गोका नाश होता है ॥ १०५-१०८॥ 
द्विटाजीतका वर्णन । 
शिटनतद्रषा प्त गभ्ू्ाद्या रसायनः । 
प्रेप्वकन्धान्यस्तताया द्वावधः पुनः १०९ ॥ 
ससत्वश्चवे नःसचवस्तयाः एवा गुणापद 
माप तात्राकतप्रभ्यः पद्भ्या हिमयुभरतः॥११०॥ 
 स्पणहूप्याकगभभ्यः रखघाठिवनःसरत्‌ 
स्वणगभगरनतां नपापुष्पानेभों ङः ॥ १११३ ॥ 
स॒ स्वल्पातिक्तः सुस्वादुः परमं तद्रसायनम्‌ ! 
,... शप्यगभगरनातं मधर्‌ पाण्डरं शुर ॥ ११२ ॥ 
शिन पित्रायन्र वि्ेषापाण्ड्रागदहत्‌ ॥ 
ताम्रगभगेरनति नाख्वणं घन युर ॥ ११३ ॥ 
वृह क्षप्त भवदयत्तषटगाकारमधूमकम्‌ । 
स टेखेऽथं दिदलखनं च तच्छुद्धं हि शिखंजतु ॥ ११४ 
शिलाजीत दों प्रकारका होता है । एक गोमूत्रके समान गन्ध 
वाला जीर दूसरा कपूरके समान गन्धवाला, अथौत्‌ जिसमे कपूरकी- 
सी गन्ध आती है । इनमें पडा ( मोमूत्रकी गन्धवा ) रिला- 
जीत उत्तम रसायन है । यह दो प्रकारका होता दै एक सत्वयुक्तं ` 
ओर दूसरा निःसत्च । इनमे सच्वयुक्त शचिराजीत अधिकं युणवाडा 
दोता दै । ग्रीष्म ऋतुमं सूयक मचण्ड तापसे जव दिमाल्य पवेत 
अत्यन्त सन्तप्न हो जाता है तव उसमेसे 'पधर्कर यह रसरूपे ` 
दर निकलता हे । हिमालयके कितने ही शेखर सोनेकी खानवा, 


[^ = ९ 


एकतन हा वेदिका खानवाल जर केतने हा तविकु खानवा द्‌. 


(४६) ` रसरत्नसयुचयः 1: 


सोनेकी खानक उत्पच्च होनदाछ द्िखाजीत जवकं फूरुर समान 


छाड ओर वजनम भारा हाता द्र । स्वादम उत्तम्‌, [काचत्‌ कडवा 
ओर्‌ उत्कृष्ट रसाथन ह । रूपका खानं नकडनवाल सखजत्‌ 


स्वादे मधुर, रंगं छ पीटा, वजन भारा, पपत्तविकारनाश्चक 
ओर विषं कर पण्डुरोणको नष्ट करनवाङा हं । तककः खानका 
हदि खजीत नीर रका, घन (गाडा >) अर धारो हाता ६। शसनातक्य 
परीक्षा ¦ ना अग्रिपर उल्नेसे पएहकर लगाकर या बताषहाप्ता हय 
जाता ई सर पानीय डाहनेसे तत्कर घु जाता ई; कह शंखजति 
तम हाता ६ ॥ १०९१९१४ ॥ 
दिखाजीहक गुण ! 


सन सस्व्रषाण्ड्ज्चापञ्चधत सद्धाश्चभीद्प 
दच्छद द्‌ यत्पदयधन अ्खमवान्बूखनष 
युलवदाहिविनादन जह्रड्च्छखाशयष्वहना ` ९, 
इपत्वश्वदना शन (कपर इई च ह (ल्थत्‌म् २११५ 
रसापरयद्दद्रदलाशइ्घु य यणाः 
वात त शलवाता जयद्द्यजगाक्थो ॥ ३२६ ॥ 
शिञजीत ज्वर, पाण्डुरोग, सूजन, प्रमेह, अन्दाक्चि, मेदरोग 
< स्थूख्ता 2, रजये्ष्ा सूर शुम, प्छहा, उद्रेष, हृदयद्यूट? 
जर सव भररक त्वचा विक्को नष्ट करता दै । शरीर जर्‌ . 
लोहरी सिदहि करनेवाला दै । अथ्रकादि र, गन्धादि उपरस 
पारा, रसन सौर सरे प्रकारङी धाटुञयं जी शण कहै अये है, मे सद 


यः सस्रा दूर्‌ करनक्षा इच्छां माना (शलनत्म एकत्र स्थत 
हकर रहत दहं ॥. ११५ ॥ १९१६ ॥ _ । 


श 
द{रस्छबायट 
द्‌ 


| जतु... 
{शखधाटु ; 


भाषार्रीकोपत 1: (८७) 
न = ~^ (~ = ~ (~ - 

पाने विनक्षप्य शोपश्दातयत्ततः ॥ ३१७ ॥ 
 क्षारम्ड्श्ुग्युट्‌ पतः स्वद्नायत्रमध्ययः । ॥ 
स्वादते काटकानाच्छिखधातुविङ्बुद्धयति।॥१३< । हि 
जवावार, कौजी जोर गोमूत्र इन त्तीनांको एकच करकी. -इनके . 
द्वारा शिराजीत्को घोनेसं रिकाजीत श्रद्ध दता. हे । अथवा दूध 
त्रिएटेक्ता काढा ओर मगरे रस इनमे किसी एक द्रवक खहकः 
पात्रम भरकर उस्म [शखाजात उाल्कर वेज धूपम्‌ स्ख दंव -1.. ईषः 
भकार करनेसे शिरखाजीतक्ा श्रेष्ठ माज उपर जम जाता ई अर्‌ मैल 
नीचे दैठ जाता दै । अहः शिलाजीत शुद्ध हौ जाता है! अथवा 
काजी, जवाखार जर गूयट सवकं खेदन यन्ञर्मे मरकर यथाविधि 
एक धडातक सखद देनस शिखाजीत शुद्ध होता द ॥ ११७॥११८ ॥ 


[शकजादका मारणाबाघ । 
गन्तालाभ्णों दातुद्धुगरसेन च ॥ ९१९ ॥ 
ह शिखधाठुञ्चयतऽशटगेरण्डकः + ३२० ॥ 
८, शन्कर आर हरता सथ ररिखजतिज्ः वजर्‌ 
म धोरकर्‌ थोडा वनाकर आट अरने उपराकी पुर देन 
रटजातक्मा उत्तम मस्यपदहय जति हं ॥ ९१२ ॥ ९२० ॥. 
रर्जा रसायन ५ | 
९ €4ट्‌ङ कन्द च दव्दस््ब्‌; 
यु उ धिपएलकटुसवृततवदधेय तस्यं भजेत्‌ । 
` कार्ड य्व्दे तथाधिषदन रेषु शखबये, 
` उस्यष्ीदयदहरे वडुविये शङ च योन्कम्ये ॥९२१॥ 
सेये यदि षण्णां श्दापवविधारतः 1 


८४८ रसरत्नसपु्चयः । 


शिटाजीतकी भस्म कान्तखोहभस्म ओर वैक्रान्दभस्म सवके 
समान भाग ठेकर्‌ एकत्र खरर करके उस्षमंसे एक वह्प्रमाणं ठेकर्‌ 
त्रिफला ओर बिङकटेके चूभैके साथ घुतमें मिलाकर सेवन करनेसे पाण्डुर 
रोग, राजयक्षषा, मन्दाभि, प्रमेह, जबासीर, गुल्म, प्टीह्य, उद्ररोग 
अनेक प्रकारके शूक ओर खि्योके योनिरोग दूर होते द । इस रसा 
यनको रसायनविंधिके अनुसार & महीने तक सेवन करेवा मनुष्य 
वटी ८ विना बरद्धाबस्थाके शरीरम वटका पडना ) ओर पडितरोगं 
( विनाद्य समय वा्छौका खेत होने > से सुक्त होकर सुखधूरैकः १०० 
वृषं तक जीता रहता है ॥ २२९१ ॥ १२२ ॥ 
शिराजीतका सत्वपातन । 
[पड द्वरवणवमण साम्न गरसथवय्‌ । 
द्त्वा मषद्र्‌ शूडा गारष्मात्‌ .1इ ककर 
सत्व मुश्ोच्छयधातस्ततक्चषणालहतान्नभम्‌ ॥१२९॥ . 
शिाजीतको द्रावणवने जौर अम्टवगैकी जषधिर्योके साथ उतम 
श्रकारसे खर करक मूषामें रखकर कोयर्छकी तीक्ष्ण अग्नि देने 
दिखाजीतमेसे रोहेके समान सत्व निकलता है ॥ १२३ ॥ 
7 ` कप्ररगन्धि िखाजीत । 
पण्ड्र्‌ (संकृताकर कष्रादयय शिखर । 
यज्ञस्य श्मशपहकापमखपाण्ड्नाश्चनम्‌ ॥ १२९ ॥ 


एतान सान्न सिद द्यद्धस्पत्‌ तत्‌ 

नतस्य मारण सच्वपातनं विहतं बुधः :! १२० 

कप्रूरकी गन्धवाखा शिलाजीत कित्‌ पीडा ओर: रेतेकं समन 
होता ह) यह मूच्रकृच्छ, पथरी, प्रमेह, कामला जर पाण्डुरमका 
दूर करता हे । यह रिखाजीत इटायंचीके क्ाथमे खर करने शद्ध 
हाता ई । इसका भस्म उ सत्छपातन आदे वोधे आचायानं न 
कदी टै ॥ १२४ ॥ १२५ ॥ 


` माषारीकोपेतः । , (५९ दः 
सस्यक ( नीखथोथा >) की उत्पाक्ते 1 


पत्वा इखहड वान्त पातासतगररत्सता ॥ 
विषणासतयक्तनं गरा मरकताहूयं ॥ १२६ ॥ 
तद्वन्त [€ वनाथ सनात सस्यकचख्डु!. .. 
. मयुरकण्डसच्छय भारयस्यमत्श्िस्यद ॥ १२७ ॥. 
द्रव्य विषयत यत्तद्रव्याधक्चदुणं भवत्‌ । 
` दाख सुधीयक्त इकारेण तथ्‌ ॥ ३२८ ॥ 
` [नःरषद्यषावषडददश्८रङु&न्ख्पत्तक्ाव- 
वधर्‌ परं च्‌ ॥ रायन वमन्रकृकृर गर 
[शुन्रापंह गदतम मयुरतत्थद्‌ ॥ ३२९ ॥ 
ग्राचीन काटे जव भरुडनीने असरत पान क्षया था, तब -उन्शरं 
, उसके उपर हालाहर विषभी पानं कर छया । इस लिये असर्‌ ` 
ओर पिषके एकन्नित होनेसे मरकत ( नीखगिरि >) पषेतपर्‌ उनको 
वमन ही ह । वह वमन छ कारमं गादी होकर नीरेथोयेष्छे 
स्वरूपम परिणत द मई । नीख्योयेकी श्रेष्ठता । मोरके कण्ठके समानः 
कान्तिषारा ओर वजनदार पेस। नीखाथोथा उत्तम होता है! 
नीठेथोयेके शण ओर उसकी शरष्ठताका कारण ! कोई भी.पदाथं 
विषयुक्त दीनेपर अधिक यणप्राच्र हीं जाता है । . कारण,.विषुः 
सखमावषे दी सीध यणकारी दहनेसषे उसके योभके दाया "दूर 
पदाथोकं भी शण ओर प्रभाव अधिक बढ नाते दं। उसी प्रकार 
हाढाहर अश्तके साय . मिरुकर अस्तसेभी अधिक युणगखः 
हीं जाता है । नीरयोथा-वातादि सम्पूणं दोष, बिषवाधा, हृदयरोशः 
» द, बवासीर, इ, अम्कपित्त ओर्‌. मलावरोधको दूर करता है ६ 
उत्तम रसायन है । वमनः ओर्‌ विरेचनको करता है । गर बथा 
करुननिम विषको नष्ट करता है ओर येत ष्की निमूट करतः 
हं ॥ १२६ १२९ ॥ 


५ 


{५० >) रसरतनसयचयः । ` 


षि क = क, क 


नीरेथोयेक्ा ओधन 1 
तुत्थक्‌ श्ुद्धभाप्रात्त र्व भवतम्‌ 
.द्ह्वण सिक्त सत्तवारमदुषितम्‌ ॥ १२० । 
ङ्रयत्रण सस्व सस्यकृ प्रहस्रयम्‌ 
ओपरहुष्यजशरूप्ेण शुद्ध्यते तुत्थखपरम्‌ ॥ १२१ ॥ 
नीरेथोथेको रक्तवगकी भावना देनेसं शुद्ध दाता दहे । अथवा सेह 
ङयक द्रव्योमिसे धृतादि किसी एक सेह पदाथेके साथ ७ बारं॑पका 
खनसे नीरथोथा ञ्ुदध ह्येता है । भरत्येक बासमे घतादे सेह पदां 
कया बदल देना चाहिये उक्ती प्रकार याथ, सं ओर वकरीके मूत्रमे 
दोलाथ्॑रफे यरा तीन '्रहर तक पकानेसं नीखथोथा अद्ध होता 
है ॥ १३०॥१२३१ ॥ 
नीस्थोथेङी सस्म 1 
खङ्कचद्रावगधारमरक्णेन इमन्विततस्‌ । 
नर्ष्य श्ुदकसिच्यं यत्‌ काक्द्वुटः पुटः ॥१२३२॥ 
शुद्ध आमखसाखंधङ ओर सुहभा दोनोंक्षो समान माग लेकर 
` दह्यायक साथ मलङ्र्‌ वडहख्कं एके रसम खरक करकं सषाम 


रखकर ङुद्ट पुट दृष । इस प्रकार तान सुर दनसं नाख्याथेका भस्य 
डा जाता ई ॥ ९३२॥ | 


तत्थस्त्वपात्तन । 
सुस्यकस्याथ चण तु पाद्क्चाभाष्यष्मुदद्‌ 1 
एरजतेखमव्यस्थ्‌ (दिनमेक [रषात्‌ ॥ 5३३२. ॥ 
अवष्ुषास्यपष्यस्य प्मापयत्काकिट्नष्स्‌ 
इदगपाञ्चातं चवं सच भवाव च्चाभनम्‌ ॥ १३४ 
नघ द्रवाल्पटकाम्था परूषामव्य नरष्य च ६ 


भाषारीकोपेत \.. (९१) ` 


ताम्ररूपं परिष्मातं सत्वं मुञ्चति सस्थकम्‌ ॥१२३५॥ 
शधं सस्य शिखिक्रतं पूवभेषनसधुतम्‌! 
` नानोदिधानयोभेन इवं थुति सस्थकम्‌ ॥ १३६ ॥ 


नील्योथेका चूणं ओर चेथाई्‌ मा सुहागा दानक एकत्र खरक 
करके एक दिनरात करजङ तेटमं भिजो देषे । इतना तेह उ -दे 
निससे बह अच्छी तरह भीज जाय । पश्चात्‌ उसका भोखा ` वनाकर 
अन्धमूषा रखकर कोयलकी अभ्नि देवे तो इन्द्रगोप ( वारवर्हद.) 


क म क 


याडा सुहाभा मलकर दनक नाब्रूक रसम खर कर गाड वना ध 
केर सषाम वद्‌ करक कोय अभ्रम फूं ता तेचक समान. 


क स स अ 


संच नक्ता ६ । युद्ध नाडथोथकां पवाक्त संखपातनक्ग' जं।षाधः 
्योके प्राय मिलकर मिच्च भिन्न सखपातनकशी विधिसे अमि ' देनसं 
संच नकर आता हं ॥ १३३-१३६॥ 


। | ठत्थषद्रेका ( नोट योधेको अग्रूठा )1 
-सतच्वषेतत्छपादाय खरशूलाग्शखशुर्‌ । 

तन्धुदिका सवस्या शख तश्वणाद्रवद्‌ ॥१ ३७ 
चराचर विषं धूतञक्षनहिशतं जयेत्‌ । 

सुदिक्य विधातन्या हष्टभथत्यक्नारका ॥ ३३८ ॥ 

““ रमवृत्युश्देनानी शुदिकेऽपि तथाक्चरम्‌ 
दिपाख्यीतर पराच अश्क बहदरुमः । 

ततर शरं सत्यघं तमव विद्यं गतम्‌ "` ॥ १३९ ॥ 
सव्रेणानन्‌ अुद्रभा निपीत हतषलितम्‌ । . - ` 
सथः परीकतभिति भाटक्षिभाषितम्‌ ॥ १४० ॥ 


८५२ >. रसरलनसमखयः \ 


अनथा सुदया ततं तेख्मधौ उनिधित्तष्‌ । 

ठेपितं हंति वेगेन शुरं यर काचिद्धदेत्‌ ॥ ९१. ॥ 

सथुः दतिकरं नायाः खयो नेचरनापहृष्‌ ॥ १४२ । 

नार्याथक्रा सखे अर कचुएक् सक्छ दनक एद्तरे जाप्रम महः 
करं अग्रूटठा वनवाव । इस अगरूटाक्‌ स्परपत्रप्त ह तत्काल शू नष्ट 
दाता ६ । स्थादर आर जयम सवे प्रकारका विष, भूतक्म पाडा, ड- 
{कना साकना जादक्ा नरक छ्गना इन सवका यह अगूढ वहत 
याध्र दूर्‌ करता ३ । यह्‌ प्रत्यक्ष अद्युभव्‌ करानकाडा अगूढ ह । इसका 
वद्याक्ा अवरयं तंयार्‌ करना चाार्हयं । रामनाम समान ` कात्ति- 
कोयके नामे अंकित की इर यह सुद्धिका " हिमाल्यात्तरे पापै 
इस मनक दारय जटखम्र उछ्कर सात वार्‌ आभमत्रत. क्रक उस 
जटक्रा पान करनं तत्काट दढ सति देता इ । एसा मक जाः 
चार्यनं कहा € । इस जग्रूटका त्क तदम उार्क्र्‌ आ्रपर्‌ च्छ 
तरह्‌ पक्व । रस तटका रारारके कसा मा जगम ठख्यानसं कसाय 
दढ क्या न हय ठक्गानस् तत्का शति हय जाता ₹। खाकर वाद्‌ कृष्ट 
मूवक विम्बस प्रस्व हाता ईसक तरका ठगानस् सोघ्रह्म इुखध्वक 
मर्व हताः र आर इसका ` नत्रामं डाटनसं नार राज राप्र 
दूर दातं हे ॥ १३७-१४२ ॥ 
चपट वाठप्रकार्‌ जीर ठक्चषण } 


गारः शतोऽरणः स्ष्णन्पछस्तु चहर्विध्‌ 
इपायन्ेव्‌ तारो दिहैणहृद्वधनः ॥ १४३ ॥ 
शषा ठ॒मध्या खष्घाक्व्यघहावों ठ निष्प 
` वृगवृदरव॑ते षह्य चपरस्तेन कीतितः ॥ ९४९ ॥ 
चप ख्खनः हिद देदसहकशे सत 
रपरनष्दायः स्यात्िद्धप्गमषुर्‌ एतः ॥ १४९ ॥ . 


माषादीकोपेतः । (९५९३ ) 


चपर स्फाटक्षच्छथः १३ स्नभ्पका गुरः । 
निदा तवृव्यन्च्‌ रस्ववार्ववायद्धः 
रसं काद्ध चपरः पारक्रात्तित्तः ॥ ५४६ ॥ 
` जंबारककोटक्श्न्वेदवधावनाथशपर्स्यद्चुद्धः १९७ 
ख ठं चणायत्वाथ धन्यान्छपाव्विषः । 
पिण्ड बद्धा तु दिथिवत्पतयेचपरस्तथा ॥ -३४८ ॥ 


चपला धाठु मोर, खेत, स्त ओर कृष्ण इन मेदसि चर प्रङारकी 


होती है, इनम सुवणैडी समान कांतिवारी ( गौखणं ) ` जौर चांदीकी 
४ ५ ^ ९९ [च्‌ € => 9 [4 => अ, 
समान कातिवारी ८ खेत वणे ) दोना म्रकारकी चपला धातु परिक 


वाधनेमे अधिक उपयोगी द । काक ओर के रंगकी चपला धातु 


- आअप्रम्र उाख्नस षहज हा ठकं सपान पतला हा जाता ३ । यट 


ह 


दोनों प्रकारकी चपला निष्फट ओर निरूपयोगी है। यह धातु 
-रेगक्री समान अश्च पर जर्दी तप जाती है! इस कारण इक्षो 


चपला कहते है । चपछाके गुण ! चपला घातु ठेखन, सिनग्धं, ३ 
ओर रोदकौी सिद्धि करनेषारी, पारेकी सहायक, रसम तिक्त. 
उष्ण ओर मधुर जो फरकरीके समान खच्छ, छः कोनेवादटी 


` लनिग्ध अर्‌ वजन मारो हाता है एस चपा धातु सरिदोषनाश्यक 
[९ हिप नक ‰ ब, ७ 9 _ [4 [५९ (क ५ 
 वीयेको वडानेवाटी ओर परेको वांधनेबाटी जाननी । कितनेदी 


श्रयकाोने चपला धाठकी गणना महारसोमें की है । चपला अद्ध 4. 


चपला धाठुका चूणे करके उसको नीब, वन्ध्या ककटकी (गक्ष 


कोडा ) ओर अद्रखके रसो भावना दनक्ष उसकी ञ्द्धि दती है। 
चपला धातुकं चणका काना, वत्सनाभ ओर उपविषां ( धमि 
धत्रा कनर जाद्‌ ) के काटेम खरल करकं गारा वनाकरः अंध मूषाम्‌ 


. रखकर वायप्रूप्रक सत्व नकार । इसाका भस्प कपे । अथवा 


चपला घातका उपदुक्त जषधयम वारकर्‌ उप्तक्रा गहा दनाकर्‌ 


(५४) रसरल्नसमुच्यः । 
शरावंपुरम रखकर उपरसे कपरोटी करके गजपुटम रखकर फूक- 


नेसे चपछा घातकी उत्तम मस हां जातीं ह ॥ १४२३- १९४८ ॥ 
रसक-खपरिया । | 
स्तक द्विविधः प्रोक्तो द्ढरः काखछ्कः। 
सदो दहर प्रीतो निदरूः क सेरः ॥ १४९ ॥ 
स॒च्वपाते शभः पवा द्वितीधश्ोपथाःदइ ॥ १५० ॥ 
रसकः सवमः कष्षपत्तूविनश्चन 
नत्ररोगक्चयश्च सहषारद्रननः ॥ १५१ ॥ 
 नागाजनेन संदिश रस श्सकादभा 
श्रेष्ठ {पद्दरषो ख्याता दहखदकर पर्‌ ॥ १५२ 
रसन्ध रसक्रन्धाभ यनायवहन इता 
दृहूलाहमथा साददादा तस्य न सश्चयः ॥ १५२ ॥ 
खपरिया दो प्रकारकी दती है । एक दहर ओर दूसरी कारे्टकं 
नामवाखी । इनमें दहैर नामवाटी खपरिया पत्रोयुक्त ओर कारक 
बिना पत्रोकी पिंडसी होती है! दहदुरनामक खपरिया स काटनेमं 
ओर कारषेछक संज्ञक खपाश्या ओषध आदिक कायेमरे टी जाती 


हं} खपारेया सवे प्रकारके प्रमहयको दूर करनेवाली, कफ़पित्त- 
नाराकः, नृतरषिकार ओर क्षयकों नष्ट करती है । ठह ( घाहु) 
प्रक रगनब् ह । नागाजनने कहा हे पारा आर खपरियुः 
दाना सिद्ध रस दहं आर यह दानां शरीर ओर ठोहकां सिद्द 
करनवारेहं। जो मनुष्य पारे अर खपारेथाको अचरि सहन करनेबाठ 
( नहा उडनेवारे ) वना सकता हं उसका देह ओर सखोहमयी सिद्ध 
दृता दजाता ह । इसम्‌ छ भा सदेह नदा ॥ १४९-१५२ ॥ 
। खपेर शोधन । _ 


क! सङ्खानयास्र जखाडय्‌ रक्‌ पचत्‌ 
सु द्िवाजञक्त पात्वणं च जायत ॥ ३५8. ॥ 
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खप्रः पारस्तः सप्तवार्‌ नमाजतः। । 
वाजपूररसस्यातानमट्त्व समरृतत ॥ ३५ ॥ 
नृभूते वाऽशचमूप्रेवातक्रे वाकानिकेथ वा 
प्रताप्य माजत सम्यह्ू खर्पर पारशद्धयातं ॥१५६।१ 
न्रमूत्र स्थता माञ्च रसका रन्यदूध्युवम्‌ । 
यद्धतान्न रस तर य॒द्स्वण्सप्रभम्‌ ॥ १५७ ॥ 
रसक अथवा खपरिथाको कडवी तोम्वीके रसमें पक्वे जव ठह 
अच्छी तरह सीज जाय ओर्‌ रस पककर सख जाय तव वह दोव 
सुत्त होकर शुध होजाती दै ओर उसका वर्णं ॑नीखा होजाता है 
उसी प्रकार खपरियाको अग्रियं तपाकर्‌ सात वार विजैरे नीक 
रसमे बु्चानेसे खपरियाकी सदि होती है 1 उसी रकार. मनुष्यकः 
मूत्र, घोडेका मूर, तक्र अथवा कांजी इन वचाररोमिसे एक किसी 
- पदा खपरियाको अनम तपाकर सात वार उुञ्चानेसे खपरिकः 
शद्ध होती दै । खपरियाको एक महीने पयेन्त नरमू्रमे भिनी 
रखे 1 पीछे निकाल्नेपरं वह शुद्ध तास, शुद्ध पारा, किम्वा यद्ध 
रौप्य इनको सुवणेकं समान वणेवाला कर सकती हे ॥ १५४१५५७९. 
| रसकसच्चपातन । 
 इारव्रानिफटारसास्व्ुचूमः सटक्णः | 
सारुष्करस्व पद्रः साम्छः समदय खपेरस्‌ ॥ २५.८६ 
[खत वताकमूषाया शषा्यत्वा न॑रष्य्‌ च । 
मूषष्खापार्‌ न्यस्य खर्पर प्रघमत्तत्तः ॥ १५९९ ॥. 
खेर प्रदुते ज्वाल भक्ती सितता य॒दि । 
त तदा सदंशता मूषा वत्वा स्त्वा चषाञ््ाय्‌॥ 
उानरस्फाख्यद्धमा यथा नाड नं मतं ॥ १६० ¢: 


< ५६ ) रसरत्नसशचयः प 


14 १ & + वाः ' ®, अ क । 4" 
वृर पातत स्व समादाय [नयजर्यत्‌ । ` 

न तरेकः न 1 
एवं ्िचतुरेवौर स्रं सवं विनिःपरेत्‌ ॥ १६१ ॥ 
सभियनतयूनामनश्चध्रूभनटकणस्‌ ।_ 

(६. £ .; श ६. ९ [१ 
 श्ुकयुषागतं ध्मातं शुद्ध सत वियुश्चात ॥ १६२ ॥ 
शद्ध खपरियाका चूण जर हरदी, त्रिफला, राट, -सैधानमक 

ज क ह [4 क ष ४ 
:वुरका धुबांसा पुद्ागा ओर भिरुवि यह प्रत्येक खपरियात . चधाईं 
जाग टेकर काजीमे अथवा नीके रसम खरल करके इस सतर रिश्र- 
-गृको वरंताक नापवाडी सूषामि टेप करके खा देवे फिर उक मृषा 
उखे उपर सद्ीके खीपडको उककर कायक अग्निम पू । 
जवे मूषाय शखपरिया शटकर परतटौ होजाय ओर मूषामेसे नीरी, 
 ऋढी वा भेत रंणकी अग्रिकी रपर निकलने लभे तव संडा- 
सीसे मूषाक्षां पकडकर अग्निमेसे बाहर निकाटकर उसका नीचका 
पंख करके सहजम भूमि पर छट द परन्तु मूषको नाट न दटूर जाय 
ङक पर विष ध्यान रखे । इस प्रकार करनेसे वशके समान सच 
निर्कटता ह । एक वासे सम्पूणं सख नदीं निकरता, इस कारण 
- चन चार बार पुरबाक्त विधिसे मूषाको अर््रिमं एूककर स निकारन। 
उं ये इसको सव कायाम प्रयोम करना चाहिये । अथवा 
दरड, छख, केच॒ए, हरदी, घरका धुर्जपा ओर सुहा इन सव 
-यजाको खपिया चौथा भाग ठेकृर उसमे खपरियाका चूण 
सिछोकर सवकोः एकव नीके रस्म घोरकर सख पातन करनेवाखी 
षाम रखकर पूकनेसे शद्ध सख निरता है ॥ १५८-१६२ ॥ 
अन्य प्रकार । 0 
खक्षश्डाऽऽसुरापथ्याह्यरदाप्जटकणः ॥ 
सम्यद्रू सचुण्य तत्प्र गाड्ग्धन बतन च ॥ १६ ॥ 
ृताकमराषक््य चरुष्य गुटकष्ितम्‌ । 
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व्मात्व परात्वा सनाष्कष्य ढद्येत्वा क्षिखतषे 
सं वंगाज्घतिं शयं रसकस्य सनोहर्म्‌ ॥ १६४ ॥ 
यद्व जल्छतां स्थाटी निखनेत्कोष्िकोदरे । 

सच्छिद्र तन्धुखे महं तन्युषेऽधोष्ठुी क्िपेत्‌ ॥१९८ 
धूपोपरि शिखिचां श प्रक्षिप्य प्रधमेदृटम्‌ । 

पतितं स्थारिक्कानीरे सत्वपादाय योनयेत्‌ ५१६६॥ 
तत्सत ताख्फरपितं प्रक्षिप्य खट खपरे। 
सदैयेद्धोहदण्डेन भस्मीभवति निश्चितम्‌ ॥ १&७ ॥ 


राख, ड, फटकरी, हरड, हरदी, रार ओर सुदागा सवकं 
समान साग देकर एकत चूणे करट, उसमे चौखुना खपरियाका 
, चण डालकर गायके दृधे परकावे फिर गायके धृते पकाविं । 
पश्चात्‌ उसका गोला वनाकर्‌ उसको धंताक नामवाटी मूषा रखकर 
मूषाके सुखकर वंद करके पूरक्त विधि्ते कोयर्लोकी अथिमे एके । 
जव. उससे नीटी, काटी वा छाछ रंगकती ज्वाटा निकख्ने रुभे 'तव 
उसको संडाीसे पकडकर्‌ खच्छ ओर सपार पत्यर्पर ठट देवै 
इ प्रकार तीन चार वार एूकनेसे वंगके समान खेत स निकर 
आता ई । अथवा जर्तं भरा इई एक  हांडी ६ मह्रं या अन्य 
किसी धाहुकी वनी इई ) रेकर उको जमीन गाड देवे ओर 
उसके सुखपर एक चिद्रवाखा मद्रका सकेरा ठफ देवे । पश्चत्‌ 
पूर्वोक्त गोखेको मूषामें रखकर ओर उक्षका खख नीचेको करके उसके 
ऊःपर्‌ कोयछे डारुकर धोकनीसे अच्छे प्रकारं तीव्र अधि देवे इस 
“ यकार करनेसे मृषा्मेसे स्च निकलरुकर हांडीके जरे गिर॒ जायगा 
उसको ग्रहण करके ओषधादि कामे प्रयोग. करना चाहिये । 
उस समे समान भाग शुद्ध दरतार मिखाकर दोनोको एकर मदेन 
-करके अग्निपर एक खीपडमे या करम डारकर खोहेके डंडसे 


८५८) रसरससयुचयः } ` 
घटता जाय॒ इस प्रकार करनेसे खपेर स्कीं, अवश्य मस्म होजतिः 
है ॥ १६३-१६७ ॥ | 
खपेर रसायन \ ८ 4 
तद्‌ भश्म भृतकातिन समन सह्‌ याजयत्‌ ॥ ३६८ ॥ 
अं गनापवं चण निफलक्माथस्य्तर्‌ । . 
कातिफा्ास्थतं शम तिन प्रादिवापकषय्‌ ॥ १६९ ॥ 
निषेवितं लिदत्या्च मबुमहमाप्‌ युवष्‌ । 
` पित्ते क्चयं इ पाण्डुं च शयु शुलममेव्‌ च ॥ 3 ७ ॥ 
` रक्तगुतभ्‌ च्‌ नौरण परद्र सप्ररागङ्ख्‌ । 
योनिरोगानश्रषान्ध विषमाल्यार्ज्वशानापं ॥ ३७१ ॥ 
रजश च नारणा कासं उदकं ब हिष्मक्नाद्‌ १७२९ 
खपर संखकी मस्म ओर्‌ उसके वरावर कान्तलोहमलम दीर्नकिं 
एकमे खर करके इसमसं ८ युजा परिमाण ठेकर कांतराहेके पारमे 
त्रिफलेके ४ तोटे काययं रात्रिम थिनो देवे! प्रादःकाछ इस थोडा 
तिरक क्षार (खार ) डालकर पान करे इसे मधुमेह नष्ट हता 
हे \ उसी प्रकार पित्तविकार, क्षय, पाड, नन, गुल्म, छखियोका रक्त 
गर्म, प्रद्र, सोमराग, सवे प्रकारके यानिसेश, विषप्रञ्वर्‌ आतव- 
दढ, खसी, खास ओर हिचकी आदिं रोभ दूर होते ह १६८-१७२॥ 


[> ^ 


इति श्रीवागभटाचायीवैराचेते रसरतसयुच्ये वेथराङ्रसाखरविरचिताधां 
। साटक्ाया हतीय।ऽ प्यायः ॥ २1 


तु तथाश्न्यायः 
= प्रस । 


गेषारमगेरिकासीरकाक्षीताशिखंजनम्‌ । 
कंकुष्टं चेत्यपर पारदकर्मणि ॥ १ । 


ॐ _ अ 
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गेषु गरु,  कसीमु, फटकरी, हरताल मैनदिर, अंजन ओर 

कं ये आठ उप्रस हं । इनका रसकमैमे उपयोग होता है ॥ १ ॥ 
गधकोत्पाक्ते। 


गंधकस्य त माहात्म्यं तद्भघ्यं वद मं विभो 
श्वेतद्वीपे पुरा देवि सवेरत्नविभरषिते । 

. सवेकाममये स्मे तीरे क्षीसपयोिषेः ॥ २॥ ` 
विद्याधरीभिषंख्याभिरगनाभिश्च योथिनाय्‌ । 
सिद्धांगनाभिः भ्रेडामिस्तथेवाण्छरक्षा गणैः ॥ ३॥ 

देवांगनाभी रभ्याभिः कीडतीभिभनोहश्य्‌ । _ ` 
गतेत्येविचियेश वायेनोनाविपेस्तथा ॥ ४ ॥ 

_ एवं संक्रीडमानायाः प्राभवत्प्रषतं सजः। 

 ददनोऽतीव इुश्रोणि शुधि शुषनोहस्द्‌ ॥ ५ । 

- स्नसश्यातिबाहस्थाद्वास्वे शतां गत्‌ 
तथ त्यत्तवा तु तद्र सुक्लाता क्वीश्वामर ॥ & ॥ 
वृता देवांगनाभिस्त्वं केखन्तं एनशगता । 
उमिमिस्तद्नोवद्धं नीतं सष्ये पथोदिषेः । ७॥ . 
एवं ते शोणितं अह प्रविष्टं क्षीरसागरे 
्षीरान्धिमथने चेतद्श्तेन सदीत्थितस्‌ ॥ ८ ॥ 
निनगेयेन तान्वोन्हषेयन्देत्यदानवाद्‌ । 
ततो देवगणेश्त्तं गंधकास्यो भवत्वयम्‌ ॥ ९ ॥ 
ये यणाः पारदे प्रोक्तास्ते चेवा भवंलिदि ! ` 
रसस्य वंधनाथांय्‌ जारणाय भवत्वयम्‌ ॥ १० + 


८ &० ) । रसरत्नसयुचयः । 


इति दव्यणः प्रातः दुरा प्राक्त सद्धरः । 


सेनायं वधको नाभ विष्णः [क्षादपडडे ॥ ११ ॥ 

इन आयो रसेमसे परे अन्धकका वणेन किया नतादं। 
हे मणवन्‌ { गन्धृकका जो युत्त साहात्म्य है उसको शरुक्षपतं किये । 
इष रकार जव पवेतीजीने शिवजी पूछा तव रिषं कदने ठ्गे कि 
हे देवि ! पूषेकाटमं कस्परूणे रत्नसे शुक्ोभित ओर सकरूमनीरथाके परण 
करनेवारे शेतद्वीपपे क्षीरसागरके रमणीक् तटपर श्रेष्ठ वियाधरिया 
योगिनियोँ, सिद्धागनाओं, अष्एराओं ओर देवताआकी खियकं साध 
-नाना प्रकारके अत्यन्त मनोरम गीत चरत्य ओर भांति धातिकं वाजा 
कते साथ क्रीडा करते २ तुम्हारे रजःखवब हों गया } हे शुश्रोणि { वह 
श्ज अत्यन्त सुगन्धित ओर मनोहर था उस रजके अधिक निकरनेसे 
बुरे ब उससे खाल हो गये । तव तमने उन व्चको वरह छोड- 
कर्‌ क्षीरसागरमं स्नान किया ओर देवांगनाओकि साथतुम पिर. 
केरासपवेतको चटी आह । इसके पश्चात्‌ सुद्रकी ल्दोके द्र^ वच 
वहकर क्षीरपयुद्रमं पर्हच णये । हे भद्रे ! इस प्रकार तुम्हार“ आत्तव 
क्षीरसाभरयं प्रविष्ट दयो णया । फिर क्षीरराभरको मथनेके समय वह्‌ 
रन अस्हतके साथ प्रकट हुआ ओर उसने अपनी भध उन सम्पूणं 
दैत्य जीर दानबोको यस्तन्न कर दिया तव देवताओने कहा कि यह 
गन्धकं नापसे जगतस ॒भ्रसिद्ध होगा यह परिको बद्ध ओर्‌ जारण 
करनकं टये अत्यन्त उपयोगी होगा इस कारण जो गुण पो हं 
व सव ण इसम ह इस भकार आरावाद्‌ देया । हं सुरेश्वर ! इस 


कर्‌ पूव कारम द्वताजके कहे अनुसार प्रथ्वातल्म यह्‌ गधक 
नामक प्रा्चद्‌ इञा ह ॥ २-११॥ 


गवक्रमद | 
स चापि घिविधो देवि ञ्चुकचंचुनिभो वरः । 
मत्यम्‌ः पतिविणः स्याच्छुद्वणाऽघमः स्पृतः ॥१२॥ 
चतुधा गधका ज्ञेया वणः स्वेतादिभिः खट । 


2 


माषारीकपेतः । : ( ६१ ) 


शेतोऽन खटिकः मरो ख्यने सोहारणे ॥ १३ ॥ 
तथा चाष्ल्दारः स्याद्या अवत्पातवृगमवबादू । 

` ज्खूकपिच्छः सं एव स्थाच्छेषो रसरसाथने ॥ १४ 
रव्य ञुकतुडाख्या पठुवाद्र्षि वरः । | 
दुकभः छ्रष्णवणेच स जरापरल्युनाश्चमः ॥ १५९ ॥ 

ह देवि { वह गन्धकं तोतेकी चोचे समान छखाखवणेवाखा उत्तम 
पीठे वणेका मध्यम ओदर उेतवणेका अधम इन मेदसि तीन प्रकरा 
रका होता है । एवं किसीके पतसे गथक खेत, रक्त, पीत ओर्‌ कृष्णः 
इन वणोके मेदरे चार्‌ प्रकारका है । इनमे खेत गन्धकं खाडियाके 
समान ोता दै \ इपरिये इसको खरिका कते ह यह. छेष कर्‌ 
ओर धातुओंके मासमे उपयोगी है । जो पीर वणेका होता है रषे 
आमरपतार क्ते ह इसीका एक मेद्‌ ( त।तेके समान वणेवार दाता 

". है 2) उसको श्कापिच्छ कहते ह, यदह रस ओर रप्तायनके कामम शरेष्ठ 
हाता ह । तोतेकी चाचकी समान सल मंधक्र ( उाकठंड ) घातुबाद्‌ 
८ सोना, चांदी आदि घातये बनाने ) के कायम शरेष्ठ ह } कडठे रेगका 
गेधक जगा प्रत्युकों दूर करता है किन्तु यह दुङेम रै ॥ ५२-१५ ॥ 

गंधकशुण । 

गघाइमादशसायनः शुषदुरः पादु कटूष्णा दः । 

कण्ड्ड्दर्वक्षपदद्वद्ख्ना इातानरः पाचनः ॥ 
आपान्माचनरापणा ववहरः ह्ुदद्वायश्ररः । 
गक्चन्मानवनाशनःस्षहरःसतात्यन्हः घूताजत्‌ ३६ 
गेधक उत्तम रसायन, मधुर, पाकम कटु ओर गरम दहै 1“ तथा 

ˆ सुनी, ङ, विपे ओर दादको नष्ट करनेबाडा, अगभ्निप्रदीपंक, पाचक 
आमको दूर करनेवाला, शोषक, ` विषनाश्क पारेकों मिलकर पारेके 
वीयकों वटानेवाल, सव ष्टी ( तिद्धी ), ञघ्मान (अषफरा) आर 
कुपमिरोगकों नृ करनेवाखा, पएचरूप ओर पारेकां जीतनेवास है १६॥ 


( ६२ ) रसरत्नसमुचयः । 


` गन्धकका माहात्म्य । 
वद्धिना सवितः पर्वं प्रभूतबर्हतकं । 
| षूसुका कु्षतस्तस्य तन्ध्ुखन्वाख्या ता ॥ ३७ ॥ 
वसा यंधक्गंधास्य सवतो निता तनोः । 
गधकृत्वु च सुप्रत्त्‌ गृवाऽुलसु्वपुस्ततः ॥१८॥ 
त॒स्पाद्राखवक्षत्यक्त गधक।ऽतिमनांहरः ॥ ३९ ॥ 
प्राचीन काटे राजा विने अत्यन्त वलवान्‌ होनेके लिये इसका 
सेवन किया था, किर समुद्र मथनेके समय वासुकी ( सपेराज ) को 
खेंचते इए उसके युखकी ज्वाहसे भिी इई राजा विकि शरीरके 
जो अत्यन्त गधयुक्त दसा ( चवा ) नकट उस चवक गधघेककं 
साथ मिटनेसे मंधयुक्त होगया ओर ह बासुकीके समस्पकेसे विषयुक्तं 
रोया । इीठिये उत अत्यन्तं मनोहर अन्धकको वह्वि्ता या. 
चि कते दै । यह एक कहानी मात्र है । इसका तात्प्यै यह है कि 
संधक्ये विष होता है इतथ्यि उसको शुद्ध करके कापमं छना 
चाहिये !॥ १७-१९ ॥ 
| गेधकशुद्धि 
यथुःसिवक्ति ददीषां वारिधोतो हि गंधक 
यत्यानज्यर्विदुता वद्लह्वल्तः ञ्यहस्च्छातं ॥ २० ॥ 
एव्‌ इशावतः सखाय पावणानवरस्त्यनत्‌ । 
युत (वष ठुदाङ्गार्‌ स्वय पपिण्ड्त्वृमरत्त च ॥ २३॥ 
इते > (8 भध नापथ्धविद्चत ब्रनत्‌ । 
अपस्णहन्यथा इन्यात्पात शखहरङ यथा ॥ २२॥ 
णद द्विता सब्र क्ता हिद्युष्यात्‌ । ॥ 
` तद्रसः सतया स्वद्व यषकः एरञष्याते ॥ २२५ 
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 स्थाटया इग्घ वानक्षिप्य छख व्च निबध्य च। 
` गंधक तच निक्षप्य च्रणत धहिकृता्चति ॥ ॐ ॥ 
+ अदृयत्पृथुद्‌षण खर्प्रणव्‌ मधकृम्‌ । 
ज्वृटर्पत्छपरस्पाध वनच्छामेस्तथ्‌(पटः । 
दभ्यं विषतिता गश डतः परिचयात्‌ ॥ << ॥ 
^ शतवारं छृतश्चेवं निगथो जयते क्छ ॥ " 
इत्थं व्डिदघ्फलन्यभेयमष्वनितः शणसितो 
{ह खटः ॥ ग्रप्राक्षतटय इर ऽश करति 
माखतदावमष्चुः ॥ २६ ॥ ति 
` यंधकको एक घडीपयेन्त दध्मे पककर पानी घोडे । पश्चि 
५ गायकं धीको कटाहमे चहाकर उसमे गेधकङ्ो डाल्कर्‌ अग्निष 
पावे \ नव गंधक गलजाय तव उसको वच्छे छानटे तो गंधक 
शद्ध होता है । इस प्रकार शुद्ध किये इए गधृकर्मसे पत्थरका भाग 
जर दूसरे मर निकर जाते दं । गेधकका विष घृतम अपने आप्‌ 
विन्दुरूपसे इका हो जाता है । इस मकार गेधक शद्ध होजाता है । 
(कोई इसका रेषा अथे करते ह कि पथम गंधकको घुतके साथ रोदेके 
पा्रमं अग्निपर .गहाकर्‌ फिर एक दूधसे भरे इए पात्रके उपर वारक 
वघ उककर उसमं उक्त गरे इए धको. छोड दे एकः घडीतक 
उसको दुघधमे पडा रहने दे फिर दूरस्ते निकारकर जर्ष ` घोडि. 
इस प्रकार शवक ञुद्ध हदीता ह) अद्ध क्यं इए गधघक्को. सवन 
कारमेवाखा मवुष्यं उपर ..कदावितर्‌ पथ्यक्रा सेवन न करे तोभी 
„ केह वैसी हानी नदी होती ' जर विना शुद्र किये इए अथोत्‌ अशुद्ध 
संधकको सेवन करनेवाखा मदुष्य जरामी `अपथ्वका सेवन क्रेतो 
वह शीघ्र दी दाखल विषके समान णाक नाश्ञक हता ह । इस- 
` दिप अशु गंधककों सेवन कदापि नदीं कना चाहिये । मंधङ्को 


` {६४} रप्रत्नसयुद्चयः }: 


कटाहे या तवेमे अभचेपर्‌ गटाकर सगिरक रसम [ड दवं । इस भकार 
सात वार करनेसे गधक शद्ध दीता हं । कन्तु प्रत्यक वारभ जलरसं 
धांडाखना चाहिये । अथवा गधङ्को भागरकं रसम सात वार खदन 
करनेसं गधक शद्‌ हाता हं । जथवा एक इडा या दूरं कर्ा करतः 
नम दूध मरकर उसके मुखं उपर एक वाराकं वद्ध बध 
देवे उसपर गधकका वारक रूण करक वा दवं अर. उक 
उपर एक खापडा रख ददं } उसपर्‌ आरन उपटका अथवा साधाः 
रण उपाक अभ्रे रखं इस पधस गधक ` तहकर्‌ नच दूधम मस्ता 
ह जरर अद्ध हाता ह । इस मकार स। वार्‌ करनस्‌. गक सवथा गघ- 
रदित हयजाता ई ! इस्‌ प्रकार युद्ध किया इञा यध॒क सपन . मरक 
तिक अनुसार ९ मासं २ मासेवक टठेकर्‌ नचफर्क णः घाः मा 
रकं रस आर राददक्‌ साथ प्रलार्र सत्रन कृरनसं गद्क ` समान दर्‌ 
दष्टे दात। ₹ अर नकि काति वठत। ह । जीर सव सन दूर्‌ हकर 
आयुका ब्राद्ध हाता दं ॥ २०-२६ ॥ 
गधकदातं 1 


 .कृखाश्ञव्योपसंयुक्त गं शुक्षण्णितम्‌ 
-अर्‌त्नमभे वषे तद्वियकव विवेष््य तत्‌ ॥ २७ 
सरेण वेष्ठयित्वाऽथ गरब तड निमनयेत्‌ । = 
धृत्वा सदश्चतो उतिभष्यं परज्षाखयेद्च तत्‌ ॥ २८ 
दुता निपतितो गष हुतः; काचभाजने | 
ता दुत बर्षिपत्छे नागवल््याक्चिनिदकायु ५२२ 
वष्ेन प्रथितं स्वच्छं दुतद्ं च विमदैयेत्‌ 
उथरथाऽथ ष्पा त इति दूतं च यक्षयेत्‌ ॥३० 
` करौति दापनं तीत क्यं पाण्डुं च नाक्चयेत्‌ 
कारं धसं च्‌ श्यूखातिं यहणीयतिदयेरःश 
आम (वनासचयतशज्ु ख्डतवं प्रकृशेदि च ॥ ३१ ॥ 


श) 


भाषारीकोपेतः । ( ६ >) 


दद्ध गंधक सोखहवां भागं तिङ्कयेका चरणं मिलाकर दानक 
एकतर खूव वारीक खरछ करके उसको एक दाथ चौरस कपडेपर 
समान भाषसे विकर सहजम उदको मोडकृर उसकी रद वत्ती वनां 


` हवे फिर उस वत्तीके उपर तका डोरा मजबूती, लपेटकर उसको 


तिलके तेम एक प्रदरतक भिना रखे फिर उसको निकाटकर वीच- 
मंसे चिपरेसे पकडकर जवे ओर उसके नीचे एक कांचका वत्तेन 
रख दे कि जिसके तेख्की शरूदे रपककर उसमे भिर जाय ! जव 
सव तैट निकरु आदे जौ सम्पूणे वत्ती जलजाय्‌ तव उस तेलक 
एक उत्तम काँचकी सीरीपं भरकरं रख देवे । इसकी. तीन वृद 
एक नागणवेलके पानर्धे डाल्कर ओर रस्तं २ रत्ती यद्ध पारा अणु- 
टीसे मच्छी प्रकार मेखाकर उस पानको भक्षण करटे । इससे अत्यन्त 
भूख ठगती है । एवं क्षय, पाण्डुरोग, खासी, खास, श्रूढ ओर अपराधय 
संत्रहणी रोच दूर होता दै। जामविकार्‌ नष्ट होकर रारीरमं टश्युता उत्पन्न 


` होती है ॥ २७-३१ ॥ 


गंधकप्रयोग ॥ 
घृताक्ते खहपतरे ठ विदतं जुव्भधकप्‌ 
घुताक्तदु्विकरक्षिपं दिनिष्फप्रापितं भजेत्‌ ॥ ३२२ ॥ 
इति क्षयदुवाद्‌ शेगान्यु्टरगं विष्ेपदः । 
गंधक्स्तुस्यमारचः पट्धुणावेपसनितः ॥ ३३ } 
पृष्टः श॒म्याकयुखेन पीतयालिर्ष्रा 
तन्द्रं स्र पिष्ठं सेपयेत्पत्यह तनो ॥ २४। 
हृ््रत्थययागायं सववाप्रति्येवाद्‌ । 
श्रीयता सोपदेवैन सम्यग प्रफीतितः ॥ ३< ॥ 
क्षायस्स्त॑टशवीयक्दादिद्विदंडं चथा 


युदधमंधकृेवायां त्याज्यं योगधुतेन ह ॥ ३६ ॥ 
, ५ । 


८ &8& ) रक्षरत्नसयद्यः 1 


गायके घृचको कामे डालकर उसमे छद्‌ कंध डारकर नीचं 
यरे जलवे ओर एक घी उुपडी करछीसे उसे चछाता जाय {जवं 
वह गकर पतछा हो जाय तव उसको नीचे उतारकर पश्चात्‌ उसका 
दायक चूण करके उपमे ९ निष्के ठेकर २ निष्छतककी मात्रा - 
सेवन करे तो इससे क्षय ओर विदेषकर ऊह रोग दूर होता है । 
शुद्ध धक्का चूण ओर उसकी बरावर कारी पिरयोका चूणे ओर 
त्रिफटेका चूणे भंधकक्े ह सास सनको एकत्र खर करके जमर्ता- 
सकी जडके क्षाथक्े साथ उचित पात्रा सेदन करे तो इससे सव 
म्रकारे कुष्ट नष्ट हते है ! इस प्रयीगको सेषन करनेदाछे मयुष्यकों 
भरतिदिन अमरल्तासकी जडको पानीक्क साथ पीसकर उसका शरीर 
पर टेप करन! चादिये । इष्ठरोगपर यद्‌ एक अनुभवसिद्ध उत्तम प्रयोग 
। इसके दारा सब प्रकारके इष्टसेय दूर दाते टै ! श्रीरेमद्वने 
इसको कदा है । येधकका सेवन करनेराला पुष्य मनक 
वरामं रखकर क्षार ( खारा पदाथ), अस्छ ( खहे पदाथ), ते 
मदिर, दाहकारक व तीक्ष्ण पदाथ ओर दो दरूषारे यत्र इन सवकी ˆ 
व्याग दं ॥ २२२६ ॥ 
गन्धकका कण्ड्नाराक प्रयो । 


दिनिष्कृप्रमितं बधं पिष्टा तेखेन इतस्‌ ।॥ ३७ ॥ 
यथापाघागतोयेन्‌ सतेख्परिदेन च्‌ । 
गिषप्य सरं देहे तिष्ठेद्‌ र्थ ततः पर्य्‌ ॥ ३८॥ 
त्भ्त च जीत्‌ ठत्तीये प्रहरे खं । 
सनेद्रारे तथा पहि सष्ुस्णा्‌ तथा फे \ ३९॥ 
` अष्िषीराणं दिता ह्ायाच्छीते्‌ सारिण्छ ! 
ततोऽभ्यव्य चुते्दहं द्वाफादिषटष्णवारिणा १ ० ॥ 
अष्ुना क्रमयोगेन विक्त्यतिषेगतः १ ` 


) 


नी 


नाषादी्तोपेतः । ( &७ > 


दगया बटुकालना पना कण्डूः सुनिाशदस्‌ ॥९१ 
 गधकस्यं भयाङ्मा अयद तु चकाततस्‌ । 

अंथादस्तारभार्तन सामदवन सदना. ॥ ६२॥ 

युद्ध गधक' & सासं आर का पिरचासा चूणे 5 मक्त दनक. 
एकन. तिखाके तंर अर्‌ अपामा { चरचर ) क कामं खर्छ करक 
उसका सस्प्ूणे सरीर , डेप करके धूपमं जवतक सहन हय सके तव- 
तक वठ । फिर तासरे प्रहरम महक साथ मातका भाजन करं । राचः 
म आप्धेसं तापना चाहिये दूसरे दन प्रातःकारम उटकर भसक गाव 
-रक् सम्पूणं रारीरम पकर खाट जटं स्वान करना खाहयं । 
पश्चात्‌ सस्पृणं ररारमं घत स्कर मदीष्ण जछ्पं स्नान कर्‌ 1 
गन्धकं इस प्रयोगक्त हस शस्प्रूणे चरारम फखा इइं अत्यन्त दुस्तर्‌ 
एव वहुत द्नाक् पुरानां सव अकारक खुनटख चाघ्रह्यं दुर हय जता 
ह । यंधकके सेकडां आद्युफटप्रदं पयोग दं २ प्रथके विस्तार भयर 


`स्रापदेवने अपने म्रधम नहा दह्‌ दं ॥ ३७-४२ ॥ 


गंयङ्तैर 1 

जयवाऽकसुहीक्षरद्च ख्प्वं तु सत्ता 

गधद्ं चवनीर्तनं पडा इछ टर्पटर्नम्‌ ॥ ७३ ॥ 

तदत वार्त दश्च दृता इद१ इताम्‌ । 

पतदृध्ामषण्ड अद्य यर्थ याजर्यत्‌ ॥२९॥ 

ददवव इरद्राग&दत्नशाद्द्वच्‌ । । 

सारा सददुमा दायड। ड्‌ दश्यत च ॥ < ॥ 

एक जभर्‌ उत्तम स्वच्छ कपड़ा दद्र उप्षपर्‌ जाक््छ दूष जर 
हूस्का दूध प्रत्येककी सात सात वार देप करके सुखाछ्ेवे एक वार्‌ 


` लेप करफे सुखा देवे फिर दूसरी वार्‌ खेप :करके सुखा देदे ! इषं 


परार अर्यकः दूसरा सात मात वार्‌ प्‌ करकं दुखा खे । पश्चात्‌ 


, दयुद् गधकक्ा घसि. घाटकर उस वस्पर्‌ गढ गढ ल्प क्रदं { 


{६८ ) रसरत्नसमुच्चयः । 


फिर उसकी वत्ती धनाकर उसको चिभटेसे पकडकर ओर उसका 
नीचेको मुख करके एक पिरेसे जलवे ओर उसके नीचे एक कचिका 
वर्तन रख देवे ! उस वतेनमे जो तेल गिरे उसको ठेकर्‌ भिन्न 
भिन्न रेगेमिं प्रयोग करे जुद्ध धक कुटादि मर्थकर रोभाकांदूर्‌ 
करता, है रसायनविधिसे सत्यु ओर जरको दूर करता हं । अ~ 
धनिको अत्यन्त प्रज्वलित करता दै; अत्यन्त गरम ई ओर वार्थकी. 
पुष्टि करता है ॥ ४२-४५ ॥ 

| गेरि । 

पापषाणमारकृ चक द्वितयं स्वणमारकृन 

पाषाणगारकं प्रोक्त काडनं ताश्चदणकस्‌ ॥ ९६ ५ 
3 अत्यन्तश्चाणत स्नभ्व मस्ण स्वणेबिकिस्‌ । 

स्वादु स्निग्धं ह्मि न॑त्यं कृष्‌ रक्तापत्तद्त्‌ ॥ ०५ 

हिष्पावाताकवषन्र च्‌ रक स्वनभ्ररकर्‌ 

पापाणयारङ चोन्यत्पूवस्मादृल्पक गुणः ॥ ९८ ॥ 

-गः सु यवा इण्वभाव्त्‌ ज्जुहष्च्छात 

गेरिकं स्व्यं हि नान्देना परिष्नीतितस्‌ ॥ ९ ॥ 

फ 4 तेः ~ {6 व 

च््रम्टुक्तः पततत क्षारस्खदल्वन्नगारक्ात्‌ । 

उपरतिं द दन्द्रभकृतवं एणवत्तरस्‌ # ५० ॥ 
_ गरु दो मकारका होता दै 1 एक पावाणभैरिक जर्‌ दूसरा ` खणे- 
जैरिक 1 पाषाण गओेर्‌ केटिन ओर तास्र वणेका होता है । खणे गर 
अत्यन्त रार स्रग्धप अर मसख्ण्‌ ( कामर इकार ) हाता ई † यह्‌ 
स्वादे मधुर» सिध ये, सीतख, नेको हितकर कसा, रक्तपित्तना- 
राक एवं हिचकी, वमन ओर विकी वाधको दूर करता दै तथा सदं 
कारके रुधिरके सावको रोकता है । पावाणगेरूके मी यण इपीक 
समान ई पर पाषाणगेरुमं इसमें गुण छ न्यून हे । उक्त दोर्ना मरक्रा- 


भाषारीकोपेतः 1 ( ६२ 


रकं शंरुूअका गायक द्धम मावना दनसं वं दद्ध हाजात ह । नन्द्‌ 
गृापक रसासदन कहा ह [क गरक धातु सच्वमय्‌ ह इसारुयं उसश्च 
सन्त नकाट्नक्म आवरयकता नहा । परन्तु कर्‌ मरथकारकि मत 
2 क क्षार्‌ अर्‌ काजमि पकरानसं रुका सख तकटता वह्‌ 
स्त्व पारक साथ मडनवाल्‌ अर मर्क अपक्ना जावक . यणा 
है ॥ ४६५० ॥ 
कासीप रसायनं । 

कापी वलक्ायेकं पुषपप्रवेमथापत्‌ । 

प्षारास्खगश्धूायं सोष्णवीय्‌ विषापहम्‌ ॥ ५१ ॥ 

व्काएुव्यकाषीसं धितं केश्चस्नप्‌ ॥ ५२ ॥ ` 

वुष्पादकासासमतमशस्तं सोष्णं कषायाम्ड- 

भतीव्‌ नेत्य्‌ । दिषानिरुशेष्णगद््णघं 

ध्थिनक्वयघरं कदश्ननं च ॥ ९३ ॥ 

सञ्टङ्कंइना छिद्रं कसी निरं भवेत्‌ । 

त॒यरीक्यवत्छचमेतस्यापे समाहरत्‌ ॥ 

कासी शद्धिमाप्ोति पित्ते रन्ता द्धियः ॥ 4४. ॥ 

बखिना इतका शतं काीदमासितिद्‌ । 

उथयं समथा हि दिषखवेहक्षयुवम्‌ ॥ ५<« ॥ 

विषसांशप्रतक्षीदप्डुतं श्णपितं भे । | 

सेवितं इति वेगेन श्रं पाण्डु श्षयासथस्‌ ॥ ५8 ॥ 

गुर्मष्चीरमदं शरं भूखरोगं विशेषतः । ५. 

रसायनविधानेन सेवितं वत्छसयवधि ॥ ५७॥ 

आयसंशोषणं भ्रष्ठ मंदायिपारदीपनय्‌ 1 

पटित्‌ वटिधिः शधं विनाह्यति मिथितर्‌ ॥ «८ ॥ 


(७० > रसरत्नसमुचयः ! 

कासीत दो प्रकारका हता है! एक बकार ओर दूसरा षुष्प- 
कासी । वाद्धकासीस. बादर ( ).के समानं धृढसा, कनी 
अगर धर्थैके समान रेवा, उष्ण पीये ओर 'दिषनाशक हे । 
पुष्पकासीर किचित्‌ पीठे रंगक्छा होता हं । दोनी प्रकारके कासा 
खेत शष्ठको नष्ट करनेबार जीर! वालको कौला . करनेवाठे ह । 
दोनों काक्षीसंमिं पुष्पकासीस अधिक गणोवाला है । यहः उष्ण 
वरि, कवैखा, अम्छरसयुक्त, नेत्रोको अत्यन्त हितकारी तथा 
विष वायु ओर कफके विकार, वरण, ' चित्र इष्ठ ओर क्षथ रीम्‌ 
को नष्ट करता है! ओर बाखीको काटा केरनेवाख है । काप्षीसकों 
मगिकषे खरस एक्‌ वार भिजोङर खा ठेनेसे वह खद हं जाता 
है । उसी प्रकार जंगी पञ्चु्जक पित्त ओर खियोके रजमे काीरको 
मिनोनेसे शद्ध होता दै । परे एरकरीकं सत्त्वक्तो निकाट्नेकी जो 
विधि कही है उसी विधिप्ते कदीडका भी सख निकाटना चाहिये । 
गंधकके दवारा की हं कासीपक्री मस्म ओर कप्तीसके द्वा पारण 
किया इ कान्त छोह ( भस्म ) दोनोको समान माम लेकर एकन 
खरछ करके इसमेसे दो सत्ती परिमाण ठेकर चार माते चरिफखा' ओर 
वायद्गिडंभके चूणमरं मिखाकर्‌ फिर उसमे एक तोखा धी ओर्‌ उद 
तोडा शदटद मिखाकर इसमपे ३ मापिकी मा्राक्े प्रातःकाट सेवन 
करनेसे शिवङ्कष्ट, पांडे, स्य, श॒ल्म, पथरी, दढ ओर ववासीर्‌ 
निगूल हाती है । यह यांग आमदोषको शोषण करने ओर.पन्दा- 
प्रिको दुर करनेवाला है । इसको रसायनं विधिसे पथ्यपूषेक एक वषे- 
तक सवन करनं वला अर पतरम ( सरम विना अवस्था 
ही वादका पकना . ओर वाक सुद शेना) दूर होकर नधयैषन 
ग्राप्त होता है ॥ ५९-५८ ॥ । 

फ़टकरी 1 
सराद्चदमान सभूता स्त्स्नामा तवरा मता 
वस्मारनययाक्-मनहद्गबाधनी ॥ ५९ ॥ 


---*-----------------_-~______-~_-_-~_~--~--~-------~---- 


तदेव किचित्पीतं ठु पृष्पकाक्तीसमच्यते ( आयुर्वेदुग्रकारौ ) 


भाषारीकोपेवः । (७१ ) 
फटका दुिका वो द्वितीया परिकीर्तित 
न स्निरध (= = = १ 
दषत्पातता गहः स्नग्या पातक्नीदवनाशिना ॥ &०॥ 
७ ज दिशि न 
वृणङ्घठहस सवेकुषठ्ी च विद्ेपतः ॥ 89 ॥ 
नभारा खक्मा च रिनष्य इन्लऽयर्‌ सत्ता 
सा फुछतवसी प्रत्या ख्यातां दरेदिवस्‌ ॥ ६२ ॥ 
काक्षा खगाथा कृट्द्म्छकरस्या डय्‌ 
व्रणघ्रा वपनाश्ना चं । [शाप रनाहता 
निदाष्श्ञात्तग्रहय पीरहजार्म च्‌ ॥ ६ ॥ 
दव्री कथिक प्त पि्नाच्छादिख्च्छरि ! 
क्षारस्खषद्ता व्वाता सत इश्व नशत्‌ ६० 
न (~ * भस = 
 स्द्वनं शत दरद्‌ बयं यवर्थत्तत्‌ 
[अ ् त्घुर ण चतुष्क 
धात्व पातर्त्छं ऋण चतदस ॥ &< । 
फ़टकरी सौराष्टदेशमं उत्पन्न होनेवाटी एक खनिज पदां है ६ 
यह वखंको रंगनेदाटी जर जीरके रंगको पक्वा करती है । इसका 
एक दूसरा मेद फुष्टिका अथात्‌ कूर फकरी है । फटकरो किवेद्‌ 
पीठे रंगकी, तोम मारी, लिग्ध, विष, व्रण जर ऊुष्टको नष्ट करती 
है 1 इसको पीतिका भी कहते द । पुष्टिका नामवारी फटकरी 
तोर्ख्मे हल्की, युश्वणेवाली, स्िग्ध, खाद खट्ट ओर इसका छेषप 
करनेसे तावेकी भसम सहने दो जाती है । फरकरी कैरी, किचित्‌ 
मधुर, खद्टी, कंठको हितकारी, केरोको रितकारी, व्रण, विष ओर 
“ धवित्र ङुष्टको नष्ट करनेवारी, नेको हितकर, तरिदोषोको शमन कर 
नेवारी ओर पारद्को जारण करने अत्यन्त उपयोगी है 1 फटक- 
रको तीन दिनतक कांजी मिजोनेसे वह द्ध होती दं । इसको क्षार 
ओर्‌ अम्ल पदार्के साथ खरल करके ठसखपातनङी विधिं सच 


(७२.) ~ सरत्नसषुचयः । 


-निकाटना चाहिये । अथवा इसको गायके पित्तेकी ९० °. भावर्ना 
देकर कोय्लकी तीव्र अग्निम पएंककर संख निकार 1 यह सच संक्रा 
सक य॒र्णोबाटा है इसलिये यह अत्यन्त गोप्य ह ।॥ ५९-६५ ॥ 
हरता 1 
ह्रताठं द्विया प्रोक्त पवां पिण्डज्ञकृस्‌ । 
£ [4 [क्ष १) { ; , 
स्वणपत्र गङ्‌ ग्धं तदुप्ल च भाह्खरम्‌ ॥ && ॥ 
तत्प्रताल्कं प्राक्त बहूपत्र रसायनम्‌ । 
निष्प पिण्डश्च स्वस्पयल तथा गुर्‌ ॥ 
छाएष्पहरण तद युगा (पण्डतार्श्म्‌ ॥ &७ ॥ 
धतरक्तदिषवातभ्रवडत्कवड च खदु पुष्पद्धात्शछछयः ॥ 
. ध [द ^ [1 [नप क ८ 
` [दण्यश्ुष्णद्ट्श च दन इहा इरतादट्श्रुच्यतं ६ ॥ 
हर्तार दो प्रकारकी होती है । एक स्वणेपतरी ( तपकी > -अओर 
दूसरी पिण्डहरताछ ( युषरिया >) स्वणेपत्री ८ तपकी >) हरताङ सुव- 
` णी समान । पीठी कान्तिवाटी, बजने भारी, ललिन्ध पते प्रा- 
वारी ओर चमकदार होती है । तथा उससे बहुतसे पत्र निकल्तं 
है ओर यहं रसायन युणाबाखी हे । पिण्डहरताछ पंञ्रहित पिडक्‌ 
समान अथवा अस्पपत्राराख अर वजनमं आक भारी दाता; ई । 
यह्‌ स्वणेपत्री हर्तारुकी अपेक्षा यणं अल्प है । इसका विशेष्‌ 
गुण यह दै क्के यह ल्ियाक आतेवको नष्ट करती ह। इरतारके 
णण । हरताङ कफ, राधरविकार्‌, विष, बायुके विकार, भूतवाधा 
ओर केवल इकटी हरता खि्योके आतेवको नष्ट करनंवारी, 
ल्लिगध्‌, उष्ण, कटु, अभिग्रदौपक ओर ऊष्टको नष्ट करती ह ॥६६-&८॥ 
ह्रतार्शयुद्धि । 
सवन दूष्मडतोये वा तिरक्षारलच्ऽपि बा । 
श क € ~ णः त [व्यि कि 
ताय वा चणसयुक्त दाख्रण श्द्ध्याते ॥&९॥ 
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अशं ताखपधु्ं कपमारतमेद्त्‌ ।. 

तापस्फोरंमसंकोचं कुरते तेन शोधयेत्‌ ॥ ७० ॥ 

ताड कणरः छता दशान च रफृणम्‌ । 

= नंबीरत्य्रवः क्षास्यं काजिकुः क्षाखपेत्ततः ॥ ७१॥ 

वृस चतु्ंणे बदा दोखयेञर दिनं पचेत्‌ ॥ ७२॥ 

सचणनारनाठेन दिनं ्पाडने ससे । 

स्वेद्यं बा ज्चाल्डातायेस्ताख्क्‌ सदिमाप्ुयात्‌॥७२॥ 

उत्तम तपकी हरतालको ठेकर उसके टुकडे करके पेठेके रसे . ` 
अथवा तिरके खास्युक्त जलम अथवा चरने पानीमे दोखायंत्रके 
द्वारा ए [दनतक पक्व ता ट्रताछ अद्ध हता इ! अडद्ध हरता 
उकं दाष-अद्छद् हरताङ आदुका न्ट करता € एष कफ, वात अर्‌ 
प्रपह राणक उत्पन्न करता इ । वथा शरारम दृह्‌ पड अर रयः 
श्ना आरदका संक्रचदहना जाद्‌ ववरङ्षरका उत्पच करता ट 
इस कारण इतका प्रथम उत्तमदाघस्ं अवन क्क पश्चत्‌ इसका । 
-डपेयाग्‌ करना चाद्यं ॥ ६९-७३ ॥ 

हरतारसविधे 1 

सधुतुस्ये चनीशरते कृषाये व्रह्मसरुखने । 

विवर्‌ तास्कं मान्यं पिका सुेऽथ्‌ साहिषे ॥ ७४ ॥ 

उपरदेश्ञाभिदैयं पुटं शद्धाथ पेषयेत्‌ । 

एव द्वादश्चणा पाच्यं शद योगेश यानयेत्‌ ॥ ७९ ॥ 

ग्रधप टाकका जडका शदटङे समान भारा मा कटा वनाकर्‌ 
उषम अद्ध हरताल्को तीन वार भावनां देकर पश्चात भसके सूर्म 
-घोरकर मोखा वनाद्षे . 1 उसक्षो सम्पुरमं रखकर उसपर क्पं- 
हेरी करफे दश्च उप्ेकी पुट देवै । इम प्रकार १२ पुट देनेसं 
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करनी चाहिये ॥ ७८ ॥ ७९॥ 
द्‌[रताटर्षघच्पात्तन । 
कुसित्थकाथसोभाण्यमाहिष्यान्यशशुष्ुचय्‌ 
स्थाह्णां क्षिप्ता विदहष्याच मदेन च्छिद्रथोभिना ७६। 
सध्थङ्‌ निरुष्य शिखिनं व्वाख्येतकषवधितद्‌ । - 
एषपहराथ्‌ हि रथवाच्छछ ओक्यः ॥ ७७ ॥ ` 
युपा द्रद्ुडाद्य 2 चू च पाण्डर 
खीरता स्थाकी सुताय शष्षक्ष्य चाहरह ॥७८॥ 
 सवेषषणक्षसानां प्रकाशः सि कोलिक्ञिः।॥ ` 
यंथविस्तारथीत््‌ ते छिखिति रमया च्छु ॥७९४ 
 पलख्कं रव॑दुर्ददुनषक्‌ विषरह्यत्‌ 
` ह्िष्वा षडश्चिक्षातेखे धिश्रयित्वा त्तः पेद ॥८०॥४. 
 अनघ्तरदृज्ञे ख स्थाद्रवापे धुषव्‌ 
स्वागश्चातषधःस्थं च शवं श्रतं चक्राह्त्‌ ॥ ८३ ५ ` 
छगर्स्याय बाऽखभे बना च सषन्वितष्‌ । 
तारकं दिवसषदूद्‌ पदारे्वाऽवियृल्व्ः ॥ <२ ॥ 
युक्तं द्रावणवभण काचङ्प्ां तिनिःक्िरत्‌ 
त्रिषा तां र श्द प्ता पारक्नोष्य खरतिपे ॥८३। 
ततः खपरकच्छिडे ताभां चैष बरपिकाष्‌ 
प्रवर्यं न्वाख्येदा द्वाद्कापरहशवयि ॥ ८४ । 
वरूवीकेठस्थितं शतं शं सं सशाहरेत्‌ 
` पखाधप्रघ्तं तार गडा वश्च शिते हदे ॥ << .। 
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नाख्नाऽऽ!प्य यतन्‌ [जवार परशाष्य्‌ च 

द्रावितं चिषंर ताभ्रं क्षिष्तार्कपदटलः ॥ < ॥ 

भरभनाच्छद्यच्छानच्‌ चल्रणवाष्तं [तय्‌ 

मृटु चत्ववाददाला क्त र्वस्छाथ्न ॥ <७ ॥ 

छद्र हरतार ओर उुहागा दानाकां समान माभ छक्र ऊुख्यीके 
काथ, भसके घी ओर शषदकं साथ योरकर याहा वनाक्र एकः 
हंडीम रख देवे । उसके सुखपर चिद्रवाला इद्धनं अच्छ परकारसं जमा 
कर टक देवे ओर उक्त ठद्धनको चारं रकां सधेयाक्े उक्तस 
दिधिसे वदं करके फिर उसका चृ्दंपर चदाकर कमस कम एक 
ग्रहरतक संद, मध्य ओर तीव्र आग्ने देवे । परचात्‌ उसमे जयं 
सुफेद्‌ धुआं निकलने लगे ८ प्रहे नीला व पीला धुञां निकर्ता है 
, पीडे सुफदं निकंर्ता है जवतक घुफंद्‌ शु न निकलने ख्ये तचत 
अरे दनेका प्रमाणं जानना चाहिये । एक प्रहरक ती एक सामान्य्‌ 
मयादा कदा गर्‌ द ) तवं टकनकं ्छद्रकां गोवरसतं अच्छं प्रकार 
वद्‌ करदेषे । इाडके सखाशरोतछख हा जनेपर उसका नाचे. उतारकर 
ठद्धनकी सान्ध { जोड 2) कां तांडकर हांडोमं जमं ईए तचकां निका 
कके 1 हरताङकी तरह ( वैनाशेर, सामक इत्यादि ) सवे प्रकारके 
खनिज पदाथाकं सत्छ निकाल्नेकं अनेक प्रकार दं । परन्तु में 
ग्रथके विर्तारभयसरे यह्‌ नहो च्खं हे। चार तोके शुद्ध हरता 
टका जक्के दुधम एक दिन खर करके पश्चात्‌ उक्षकां एक ताला 
तिलकं तेटमं मिखाकंर षाकायत्रमे रखकर उसका सति प्रहरतक 
अग्नि देवे इस प्रकार करनेसे हरताल्का खेत रणका ` सत्व रीदाकी 
तरीमे जाकर जमजाता है! उस शीशीकं स्वग शातर .होनेपर 
उमस निकाल्डे, यह्‌ सत्व खुर स्थानम  निकाख्ना चाहिये । क्क 
रकं मसि अथवा उसक. अभावप्र गंधक ओर उसकी वरावर अद्ध 
हरतार दनक एकत्र दा दिनतक खरक करके उस्म दरवणवभेकी 
वस्तु ( ददद, घी, युदागा, चरी आदे ) मिलाकर एक मजूर 


(७६) रसरत्नसमुखयः।` 


कोँचकी तक्षी शीशी मरकर उसके उपर तीन दारं कपरोदी 
करके तेन धूपे सुखे † पश्चात्‌ एक मटक खीपडे या कूूडके 
वीच एक छेद करके उसमे आधी ओदी नीचेको निकार दे ओर - 
उसकी संधियोको बंद करके उपरसे आधा शीक्चीतक उसमे ब्‌ 
अरकर चटेपर चटाकर बाटुकायंजशी तरह ९२ प्रहर तक अग्नि 
दवे । शीतर होनेपर शीरीकी त्खीमें खगे इए स्वच्छ शेत स्वको 
निकाट्रे ! अथवा २ तोरे गुह हरतार ठेकर एक उत्तम खच्छ ओर 
मजचरूत कपडमं बधकर रोटी बनाटे । उक्त पोरखीको चारों आरसे 
डरिसे अच्छी तरह सीकर सजघ्रूत कर दे । फिर गंधकको भोमूत्रके 
साथ पीसकर उषका इस पोट्डीके उपर तीन वार्‌ ठेप करके धूमं 
पुखलिबे । फिर १२ तोरे तविको गखाकर्‌ उसपं बडी सफाक्से उक्त 
पोरटीको रखदे ओर उसके ऊपर उपर्छाकी राख ठक दषे इस प्रकार 
ठके कि जिससे पोटडीके वाहरका ताबा अच्छे प्रकारसे ठकजाय्‌ 
ओर हरताख्की पोटी शीतर होनाय । तावके गहि ओर ` शीतर 
होजानेपर उसर्मेसे शेत रभके कोमल सको प्रहण करछे । इसकां 
सम्पूणं रस रसायनादि कायार प्रयोग करना चादिये ॥ ७६८७ ॥ 
मनःशिला 1 
® [च की दि [५ 
प्रनेःइखं निचा प्राक्च शयाबृद्खा कृणवारक्ा । 
खण्डाल्वा चेति तपं विष्य प्रिकृथ्यते ॥ ८८ ॥ 
स्याम रा सयारा च भराव्या श्यामिका मता । 
तजास्वनां च नभा ताञ्चाभा कगवारस् ॥ << ॥ 
चूणीभूताऽतिर्कागी माश खण्डपविक्न । 
उत्तरोत्तरतः शशा भरिषचा प्रकीतिता ॥ ९० ॥ 
मनःशिखा सवेरसायनाल्या तिक्ता कटूष्णा 
कफवातहूी । साभिका भूतविषायि- 
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मादघकंड्तेकापाक्षयदयारण च ॥ ९१ \ 
 अरमरा बूनङ्कच्द च जद्युदा इशत रख । 
मदु मट्वध्‌ च द्युद्धा सवर्नपह ॥ ९२ ॥ 
अगस्त्यपतरतायन भावता सत्तवाप्तरम्‌ । 
 श्गवररसवार्प विद्युद्ध्यातं बनःशल ॥ ९द ॥ 
नरयतभृगरानत्थरकतागर्त्य्त शि 
दोखरयत्रे पेयां यामं छगोत्थधूत्रकेः। 
्षाल्येदारनाटेन सवरोगे योनयेत्‌ ॥ ९४ ॥ 
अष्टमांरोन किंन युड्वुश्यटुरपिष्‌ । | 
 कोष्टयां शुदा ड ध्माता सत्वं चेन्नः शेख्‌॥९५॥ 
` भ्ूनागसत्वसषभिश्यपदनन्च विवरादतः । 
कृ{रवदादलखभाभंष्य जाऽ थं निक्षुप्त्‌ ॥ ९& ॥ 
शल क्षारम्खनास्पह्या प्रचयतदनतरप्‌ 
कारकैटाद्रयमा्च ६ ्मानाल्छक्ते इजत्य्त। ॥ ९७॥ 
मनारेक तान प्रकारक हाती ह८(१ ) श्यामाङ्ग (२ कणवाः- 
रका ओर (३) खण्डाख्या 1 इनका वणेन जाम किया जाता 
है । जो मैनशिल काटी, छाल जौर किंचित्‌ पीटी इस प्रकार मिश्रित 
रंगकी जर वजनमें मारी होती है उसको र्यामांगी कते ई । जो ` 
तविकं समान अत्यन्त चमकदार दो जी निसमं पीलपन . नरह 
हो उसको कणवीरक कहते हँ । ओर जो व्र्णेरप अथवा चीर 
चूणित दयेजानेवाी, अत्यन्त खाल ओर तोल मारी ठेसी खण्डाख्य 
यैना्चे होती है । तीनों प्रकारक मैनशि्म क्रमे सत्व अधिक . 
होता है ! ईसं कारण यह एकमे एक अधिक युर्णोवाली है ! यैनरिछ 
सम्पूणं रसायनं श्रेष्ट ` है । किचित्‌ कडवी, चरपरी, ` मरम, कफ 


[ 
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ओर वातनाद्क, यथिक -सत्वदाली, एदं भूतवाधा, दिषविकार, संदा- 
धि, खजली, खासी जर क्षययेगको नष्ट करती है । अञ्युदध मनसि 
अर्प. मू्क्रच्छ, सन्दा जोर मल्वन्धादिं रोशौको उत्पन्न करती ह 
ओर छद्व मनसि सव प्रकारके रोशांशो दूर करती है ।येनरिरशोध-. 
निधि 1 वैनदिकफो जगस्तियाक्े पएत्तौके रसम खात दिनतक घोटनेसे 
अथवा उदरखके रपम दात दिनतक धोटनेके उह शुद्ध -होती दै । 
अथवा अरणी, सिरा सौर ऊकाल अगस्तियाके पत्तेके रक्षमे मेन- 
शिरङो एक प्रहरतक दोटखा्थं्रमे पङ्दि । उसरी प्रकार वकरीके 
मूर एक प्रहरतक भेनरिख्को परदे अर फिर कंजीसे घोडाठे। 
हए भकार वनेत मेनि शद्‌ छयेनातीं है ! इष शुद्ध मेनरिरको ` 
सम्पूणे योगेमें प्रयोग करना चाहिये तेनरिटसत्वपातनर्विधि 1 
युद्ध मेनलिख्मे जठ्बां भाग खोहकीट ८ मण्डू ), यड, गू शङ ओर 
धरत मिलाकर सवको एकतर धघौटकर्‌ मोखा वनाकर उसको सच्छ- 
पातनकी सूषाम रखकर अग्रिमे षे तो मेनशिख्का सखः निकर 
आता है । अथवः कदुएका, सत्व सुहागा ओर यैनफुक इन 
सवक्षा एकच चूणे करके करे पर्तोके रसै खर . करके उक्षका 
मूषा दनव । ओर उस गृषामे क्षार जर अम्छ पदा्थौके साथ खरढ 
की इहे परैन्चिर रखकर उक्षको कोयलकी अधिपे एकं तों मेन- 


(कष 


[ट्वा उत्तम सष नङ्खता हं ॥८८-२७ ॥ 
अञ्न । 


(र्यननं भत रपचनमतः प्रम्‌ । 
स(वाजन तद्न्यञच एुष्छंखनकसव्‌ च्‌ ॥ << ॥ 
धि 
ड 


नीखंबने च तेषू हि स्थपति वण्यते ! 


[र 


 किम्हिष्यादिरगद्ं नूणङ्चोधनसेएणम्‌ । | 
 एस्सनेन्‌ पीताभं दूपहृम्‌ ॥ ३०० { 


~> ध ५ 
| 


साषा्टरीकोपेतः । ('७९-). 


श्रासहिष्माष क्यं दातपतिाश्चनश्चनर्‌ । 
स्लोतोननं हियं स्तिभ्धं कषायं स्वाद्‌ सेदन्‌॥१०१॥ 
नेव्यं हिष्पादिषच्छदिकषपितताश्चरोभडत्‌ ॥ १०२. 
युष्पजनं तितं स्निभ्धं हिं सबाक्षिरेगडत्‌ । 
अतिदुधेरहिष्माधं पिषन्दरगदापहद्‌ ॥ १०३ ॥ 
नीराजनं गुर्‌ स्न नव्य दोष्रयाप्हुम्‌ \ ` - 
रसायनं षणं सेहमादवक्षारस्म्‌ ॥ १०४ ॥ ` 
अंननानि विश्यति भृमरनदरुच्छैः । 
सनोहाक्षवत्छत्व्ननानां समाहरेत्‌ ॥ 5 ०५ ॥ 
वृट्धीकरिखराकारं भगे नीरलोत्पर्छुति । 
घृ त॒ गेरिकच्छायं स्रोतों सक्षयेदधुवम्‌ ॥ १०६॥ 
गोक्रदकषुञेष तक्ष दवसाक्च उ । 
भावितं बहुश्चस्तं च ज्ञीघं यष्ठाति शरदश्‌ ॥ ३०७] 
सुधवत्तदियोगेन छदिपेति शसाचकस्‌ । | 
शनाएतक्वत्छतवं शह श्लोतोननाद्पि ५ २०८ ॥ 
अंजन पोच प्रकारका होता दै! जैसे १ सौवीराञ्जन (सादा 
जुर्मा ), ३ रसाञ्जन ( रसोत ), ३ सरोतांजन्‌ ( कास सुरमा), ड 
पुष्पाजन ( वेत सुरमा ) ओर नीखाञ्न_ { नीका ब अधिक कारा 
सुरमा ) इनका जगि वणन क्रिया जूता ह । _जंजनकि सरूप जर 
गुण । उपर कह इष 8 ^ अजनम्‌ सि सनन जाघक 
धूम्र वणका टा ६ । द्‌ रा (दवाय ह । षे रण . रक्तपित्त, कवि 
वाधा, चका, आद्‌ रगाक्य दूर्‌ करता € । तरण खद करत 
ह ओरं व्रणको मरता है \ रसाञ्चनको हिन्दी साष्े रपत कहते 


(८०) रसरत्नसष्टचयः । 


है 1 यह कछ पीडा होता है ! यह विषवाधा, सुखरोग, ` उवास, 
हिचकी वातस््त ओर प्रित्तरक्तको नष्ट करता है ओर शरीरके वणंकों 
उञ्ञ्यर करता दहै । खोतोंनन-शीतछ, सिग्ध, करैला, मधुर, टेखनः 
` नेको दितकारी तथा हिचकी, विष, वमन, कफ, पित्त ओर रक्त" 
पित्तको नष्ट करता है । पुष्पाञ्जन सफेद रंगका होता दै। यह सिमधः 
शीतल, सव प्रकारके नेजरोगाको दूर करनेबाख तथा अत्यन्त दुस्तर 
हिचकी, विषवाधा ओर अवरको दूर करता है । नीरञ्जन-मारीः 
सिग्ध, न्को हितकारी, भरेदोषनाराक, रसायन, सुवणेके मारनेमे 
अथात सोनेके मस्म करनेमे यह वडा उपयाभी है 1 ओर ` ठीहकों 
सहु ( नरम > करता है । अनन्द उपयुक्त अंजनोको -मांमरेकै 
पत्तोके रसम खरर करनेक्षे षे छद हीजाते ह॑ । सत्वपातन -पििषए 
सवेप्रकारके अंजनोंक्ा सत्व मेनश्चिर्के सत्यक तरह निकाख्ना 
चादिये \ सोतोऽञ्जनके विशेष लक्षण-जो आकारमे वमहंके अप्रमा . 
गके समान हो, जो तोडनेषर भीतरसे नीर कमलके समान -.नीखं 
दिखाई दे । ओर धिसनेपर जो गेरूके समान ठटीको प्रकट करे 
उसको निश्चय सोतोऽञ्जन समक्षना सोताजनकीं ओवरका रस गी मृक्र 
तथा श्रत, शहद ओर च्वीं इनमें वारंवार भावना देकर खरक करं 
ता वह्‌ तत्कार पारकां नाधनबाा हाता ह । रसाज्नञ्चाद-रसाज्जन 
( ररत ) खयादतारि ( आगे कहे इए > योगाके द्वारा युद्ध दाता 


₹ 1) स्राताजनका संच्वपातन--क्लाोतोञ्चनादिका स्च राजावतंके संच्छकः 
पमान नकाटना चाहुये ॥ ९८-१०८ ॥ 


॥ कंङुषटमु । 
 हिमवत्पादशिष्ठरं शङ्षठद्चपनाथते । 
तवक नार्काट्यं {ह चद्न्यद्रथुख धतस्‌ ॥ ३१०९ । 
पीतप्रभं गुर्‌ न्यं अहं कद्ष्टमास्षिष्‌ । 
स्यामपोत खदु र नें {& स्णुक्षध्‌ ॥ १३० 


` भाषारीकोपेतः। (८१) ` 


के चिद्रदति कडु सयो जाहस्य दृतिनः। 
` वुच् स्यामपीतामं रचनं परिकथ्यते ॥ १११ ॥ 
` कृविचितोजवाहानां नार कृढुष्टसज्ञकम्‌ । 
` वृद्तिं शेतपीताभं तदतीव विर्चनम्‌ ॥ ३१२ ॥ 
रसे रसायने श्रं निःस्वं बहू वेद्धतश््‌ 
कलुषं तिक्तकटकं वी्थोष्ण चािस्चनप्‌ । 
्रणाद्वतशखातिश्लमप्मदथदा्तिडतं ॥ ३१३। 
सुयावतककदली वन्याद्काटका च सुश्दाडी 
शिष्य वच्रकंदोनीरकणाकाकसाची च॥ ३१९ ॥ 
आशामेकरसेन त॒ खवणक्षासम्डभाविता वहुश्चः । 
 जुद्ययाति रखापरसा प्माता शुञंति ससानि॥ ३१९४ 
` क्ट ञ्ुद्धेसाथाते विषा सुध्य॑बुभावितम्‌ । 
संच्चाकेषोऽस्य न्‌ प्रोक्त यस्पात्छत्वमयं हि तत्‌ ११६ 
जेदनं पिरेकाथं आहिभियेवमा्रया ¦ 
नारयदामजातिं च विस्च्य क्षणमाघतः ॥ ११७ # ` 
भक्षितः सहंताबख्विरिच्याघ्रुन्विनाशचयेत्‌ ॥ १३८१४ . 
वबररीमूडिकीौकाथो जीश्षोभाग्यकें समय्‌ 


दुष्ठावषनाराप्‌ भयां यूषः पिवत्ररः ॥ ११९ । 

हिमाङ्यपकेतके पाद्‌ शिखरेमिं कंङ्ष्ट उत्पन्न हेता दै } बह दौः 

-भ्रकारका दैः एक निकाख्य ओर दतरा रेणक । नलिकार्य कङ्क; 

पो रंगंका, जनमे मारी जर चिकना प्रा ख्ोमें शरेष्ठ दोषा है ६ 

जर रेक कंडुष्ट ऊर का पीरे मिश्रित . रशक्ता, वने - इल्कःः 

जौर सं्वरीन दोनेकं कारण  गुणोमं हीन समञ्च जाता ह । वहु 
$ 


८.८२) ` रसरत्नसमुचयः। 


रोग कष्टक हाथीके तत्काछके उत्पन्न इए वेका सङ वतात्‌ ९ । 
रका रंग भी ऊ काटा पीडा पिरे रगका दाता हद अर्‌ यहं र्वक्‌ 
दता है । उसी प्रार्‌ कितने ही आचाय घाड तत्का उत्व 

इए वचेकी नाख्को कंङष्टं कहते हं । इसका वणं छ सफेद आर्‌ । 
खीला धिभ्चित रगका हेता हं आर यह. अत्यन्त वरचक₹। रस 
ओर्‌ रसायन कमेसं कङ्क अत्यन्त श्रेष्ठ ह । नःसत्व जथात्‌ सख 
-दीन कक्ष अनेक विकारोका पदा करता ई । उत्तम कङ्कट स्वाद्म 
तिक्त ( कड! ), कट ८ चरपरा ), . उष्णवाय;, अत्यन्त्‌ . दस्तावर 
खव दापित्ते, शू, गुदम, इहा जीर ववास्तारक्ण पाडकरा दूर्‌ 
करता है । सम्पूणं रसो ओर उपरसाका शधन अर सच्च पातन 
दाधे । सरजसुखी ( केसाक मतसं ल ) केडखा बा्चककेडा 
दृषदा ८ वंदा >), सेजना, वज्रद्‌ ८( जंग! कादा 9) जख्पापट 
ओर पकोय इन सद अषधियाकं रक्तक साथ सधानमक, जवाखार्‌ 
आर कानी या नीत्रक्का रस पिाकर्‌ संवकरं एकाकार करक. उद 
सवे प्रकार रख आर उपरसाकां वारेवार भावना दुन व खद इत 

। एवं उक्त ओषधियांक कल्कम क्िसांमा रस या उप्रसका 
खर. करकं सच्छपातनकी सूषाम. रखकर अग्रे दन स्वे प्रजास्तं 
रस ओर उपरसांका संख निकर आता ई । कङ्ष्द्याद् । केङ्टक्ा 
सोठके काटेमे तीन वार याषना देनेसे षह यदध रोते दं । सन्तपातन । 
कङ्कट खयं स्वरूप हं इसाटेयं इसक्‌ सच निकार्नकेष वष नद्य 
कह । ॐङुषटसेवन विध -वरचन ( जुहाव) के स्यं यद्ध कङकढ्‌ एक 
यवं एक रत्ताका छम भाज पारपाण मात्रासि सवन करना ` चाय । 
इतत दध्र दा दुस्त हान खमते ह° आमदृष समू नट दाता द 
कौङ्षटफो ताम्बूर्के साथ भक्षण करनेते अथवा कंड्ष्ठको सेवन 
कर्कं उपरसं पान खानेषं ेरचनके अतियागक्र दारा प्राणक्रा नाद ` 
डता ह याद्‌ कङ्कटको सवन करनेपर दस्त वर नहा तां बदरका 

के काथ जीरा मौर पुहाभेका चूण डालकर वारवार पान्‌ कर्‌ । 
सस कङ्का पिष नष्ट हाजाता टे ॥ १०९१९१९. ॥ 


१. 


आपा्टकोपेतः । . (८२) 
अष्ट साधारण रस | 


कपट्र्वादरा गररपवणा चवस्ागर्‌ | 
` छुदद्‌। बहननारर्व वसद ॥ ३२० ॥ 
, ब॒टरिगमित्यणः साधरणरसाः स्प्रताः। 
रससिद्धकशः प्राक्त नशरनपुरःसरः ॥ १२१ ॥ 
| कका 1 
कवीला, सोमर ८ शंखिया ), नवसाद्र, कडा, जगरेनार ( अम्बर) 
सिन्दूर, सियरफ ओर शरुरदासंग यह आह क्षाधारणरस ह । नााज- 
नादे अंथकरांके पतसे यह रखासद्धके द्ये उपयागां कहं भय्‌ 
हे ॥ १२० ॥ १२१॥ 
इाएटकाचगसक्शश्व)दन्षाव्याऽ(तरचनः । 
, संश्रयं दात्पञ्चः स 18 क्षन्नः स्दतः॥ ३२२॥ 
 पपत्तनर्नाव्वानादर्वधद्यर्‌ ॐष्माद्यात ` 
धुल । इुलनश्ल्न्दरश्चट्हर 
कृभ्प्टक्त रचमदीपहार। ॥ ३२३ ॥ ि 
नीला इटकं दूणेदगे समान, चपमकद्‌ार, अत्यन्त दस्तावृर आर 
सोराष् ( सार, काटियाबाड > प्रदेरप उतपन्न इता दं यह्‌ पित्त 
त्रेण, जाष्पान, अफरा, म, सूत्र, वायु, जादका अवरषः कफ, उदर्‌ 
राग, करमादेकार, खरम, ववाक्षार, अमदाष, रजन; उपर, दख आर 
समे प्रकारके पिर्‌चनके दरा आरोग्य हनवाह विकराराका दूर्‌ 
करता दं ॥ १२२॥ १२३॥ । 
। भोरपाष्ण) ` ` 
& ` . यहपातिक््कः पति विकट इतचणन्ष । । 
` स्फटिका इवामा इरदरायन्चयः स्तुताः १९९. 
एदद्वा यणः रः च्रारवहा पड क्षिपत्‌ । 


( ८४ ) रसरलसमुचयः 1 


स्वेदयद्धंडिकामध्यं ञचुदधा भवात भूषकः ५ १ र 
ताखद्माह्यतसत्तव खं शत्र म्रव्‌जयत्त 


रसवधकरः क्िम्धो दोष रष्ववार्यज्कत्‌ ॥ १२६ 
ौरीपाषाण अथौत्‌ सोम तीन प्रकारका होतारं । १ पीठा 


ह्दीकं समान रगका, २ स्फाटककं समान चमकद्‌र्‌ अर काठन. 


ओर ३ रोख समान श्वेत व चमकदार हाता हं । सामल्के उक्त 
तानां प्रकारास पाड गुणा श्र हाता ई । स्प्रारकक्‌ समान" मध्यम्‌ 
ओर्‌ रंखके सयान सुफद्‌ जघन्य जानना ॥ ९२४-१२६. ॥ 
नवसार्‌ । । 
करीर्यीटकाषष पच्यपनषु चोदः ।_ 
क्षरोऽसो वसार स्याच्खुदिकाख्वणाभिंध्‌ः १२७६ 
इशिकादहने नातं फण्डुरं खणं ख्घु । 
तदुखं नवसाराष्यं चस्काट्वणं च तत्‌ ॥ १२८ ॥ 
रसेद्रनाश्यं ोडद्रीवणे जठराधिद्त्‌ । 
गलमष्ीदास्यश्चाश्ं युकरमौप्ादिनाशणम्‌ | | 
_ विडस्यं च बिदैप्ं दखिकाख्वणं सतम्‌ ॥ १२९ 
१ सोमल्की शुद्धि ! एक वंडासा करेल ठेकर उसको वीचसे चीरकर 
उसके भीतंरका सव गूदा निकारुरे फिर उसमे सोमरुके छीटे २ टुकेडे 


करके भरदेषे ओर उसको सत सा कारकं वचर सादस इस प्रकार वाध द्वे 


निससे सोमलके टुकड करेल्मेसे वाह्र न निकटे फिर उसको दोरायंरके 
दारा एक ग्रहुरतक पक्वे } पवात्‌ सोमरकै टुकडोको करेसेमेस्त निकाररे 


दस अ्रकार्‌ करनेस्ते सोमर दर होता है हरताटकी तरह सोमछ्का सत्व ` 


निकार्ना चाहिय यह्‌ सत्व श्रवणेका होता है ¡ सोमठ सल्िग्ध रवय 
होनेके कारण पारद्को छद करनेवाका ओर परक वीर्यको नटानेवाल 
एवं च्रिदेपनारक है ॥ 


4. 


माषारीकोपेतः । ` (८५ ) 

करीर ओर पीट वरक्षकी ककडियोक्ती अधिमे नकाकर उस राखका 
पानीमें अच्छी तरह भिलकर ` एक तरहके एक वत्तेनमे भरकर सख 
दिया जाता है, जब रा नीचे वैठ जाती है तव उपरसे. नल्को उतार्‌- 
कर कटाह आदिमं पकाया जाता है । समस्त पानीके जलजनि.पर जां 
श्वेत रगका क्षार नीचे वैठ जाता है उसको -नवस्तार नवस्ाद्र नोषा- 
द्र आदि कहते हे । ओर उकीके चुरिका खण थी कहते दं 1 इटाः 
के .भटे या पजाये्मक्षे इरोक्के नर्नेसे जो क्षार निकलता दै उसको 
भी नवसादर कर्ते हे । इसका रग ऊ पीरापन लिये घुफद ओर 
हका होता है, इसका भा नाप्र चूदिका चण हं । नवसादरके गुण, 
नवप्तादर परेको जारण करने ओर संप्रणे धातु भकि गरानेमें उपरयो- 
गी हे । जटराभ्निके बरुको वढानेवाख तथा गुस्म, एदा ओर युखशेष- 
कों नष्ट करता है जर यह खाये हए मांसादि अतिदजर पद्वाथक्रा 
शीघ्र प्रचा देता द 1 वहत लोग विडल्वण ( विरियासचर्‌ ) नमकक 
नवस।द्र कहते हे । यह तरिदोषनाश्क हई ॥ १२७-१२९ ॥ 


वरारका 1 
पीताभा ंथिख पृष्ठे दीषेवृत्ता वराटिका । 


रस्वेयेविनिदिश सा चशचरसंज्ञिका ॥ 9१३० ॥ 
साधेनिष्कभरा श्रेष्ठा निष्कास च भव्यमा | 
पादोननिष्कभारा च कनिष्ठा परिकीतिंता । १३३॥ 
` प्रिणामादिश्यरधी महणीक्षयनाकिनी । 
कृट्णा दीपनीं वृष्या नेत्या वातकफापहा ॥ ३३२॥ 
 रपदरनारणे शस्ता बिडद्रष्येषु शस्यते । | 
` तदन्ये तु वराः स्युः शेष्मपित्तसः ॥ १३३ ॥ 


वराटाः कानिके सिरा यामच्छुदिमवाघुुः॥ १२९॥ 


(८६ ) रसरत्नसमुद्चयः 


वरारिका ( कोड.) कछ पौरी रंगकी. पीटपर गिदार ओर छम्ब 
गो कौडीको वराटिका ` कहते ह ।. रसवेय इका चराचर कहते हे । 
डेढ निष्के { छः मासं भरकां ) बेजनका ` कडा उत्तम हाता हैचार. 
मासकी मध्यम दोत्ीहै र तीन .मासे वजनकी कंडी जघन्य होती है 
कौडी-परिणामादिश्चूढ ( मोजनके पचनेपर . दीनदाख- शूर ) 
संग्रहणी ओर क्षयरोगको दूर करती है । चर्परो, गरम,.अग्निको दीपनं 
क्रनेदाठी, षीयंजनक, नेको हितकारी, बात ओर ` कफनाञश्चक 
ह! पारद्के जारण करनेमं उपयोगी है, ओर्‌ विड द्रव्यो उत्तम है । 
उपर जो षरारिका कौडीके टक्षण लिख आये ह.उनको छोडकर ओर 
जो कोडी -पीटी नरी है ओर जो ्रंथिर (ास्दार) नहीं है उर 
वराट कौडी कहते है । यह्‌ बजनभं भारी होती रै । कफ ओर्‌ पित्ते 
रोमोको उत्पन्न. करती है 1 सपे प्रकारकी कोडियाको एक प्रहरतक 
क्रीं पकानेसे वे शुद्ध द्येजाती ह ॥ १३०-१३४॥ 
अग्निजार ! 
सथुदरेणाथिनष्छस्यं रसयुबहिरुग्छितः । 
सशष्का भादुता्पन दाऽद्नार्‌ इतत स्दृतः॥ १३९। 
आार्नाराच्लददघ्रा घद्बातादबातडत्‌ । 
वधुनी रसवायस्य दापना जारणतल्तथा॥ 
 तदा््धन्षारशद्यद् तस्णाच्छद्‌ न हाव्यत्तं ॥ १३६। 
अग्रिनारकोा साधारण हिन्दीमं अम्बर कहते द बहुत रोग इस 
-समुद्रफेन ओर वहुतसे समुद्रफल कहते दं । पर उनकी यहं मर है । 
सपुद्रफेन या समुद्रपर यद्‌ नदीं है । इसकी उत्पत्तिका रहस्य इक् 
प्रकार कहा जाता दै कि-समुद्रमं रदनेषाडखा. अग्निनक्र नामका एक 
-नख्चर हात ह उसका जराययु-गभकोष समुद्रकी लहसेसे बहकर 
केनारपर्‌ जाजाता ह जर सयक धूपसें वद्‌ उख जाता ई । इसका 
माप्रेजार ( अम्बर ) कते हं ) अभिजार-त्रिदोषनाशक, धनुवाताईं 


भाषारीकोपेतः । ( ८७3 


वि अ = © 


तीव्र वातरो्गोको दूर करनेवाला, पारेके वीयेको वडानेवाला, अध्चिको 
दीपन करनेवाडा है ! ओर्‌ पारदके जारणमं उपयोगी दै । येह रस॒द्रक 
क्षारसे अद्ध होता है इसट्यि इसकी अन्य किमी तरहदी शद्ध कर~ 
नेका आवर्यक्दवा नहा ॥ १३५ ॥ १३६ ॥ ` 
सिन्दर 1 

मद्यागारष्ु चापाः पवाणातः दथा रसः । 

दष्कराणः स नदशा गारसिद्रसक्षया ॥ १२३७ ५ 

त्रिदोषदयमनं मेदी र्सर्बधनमपिदस्‌ ) 

दृहखद्कर नय गारासहूरयार्तय्‌ ॥ ३३८ ॥ 

हिमाटय, विन्ध्याचर आदि वड २ परवतो छारे २ पत्थरमिं जः 


क क 


लाड रस रखकर जमजाता दं उसका गायसन्द्र क्तं ह { गारः 
सिन्दूर त्रद्षिनादकः भदक, पारक वाघधनकाखः; दह्‌ आर धाठुञाक्ः 
, टये उपयागां जार नत्रक्ा दितक्र दं । वाजारम पर क्रम तद्द्‌ 
बिकता ६1! दह्‌ इसका अपक्षा गणम्रदहनरह्‌ (0 १२७ ॥. १२३२८ ॥ 
[ट्यु । 
दिशः शुकतंडाण्यां इषपाकृश्तथापरः । 
प्रथमोऽल्पयुणस्तय चमरः घ निगदते ॥ ३२९ ॥ 
शेतरेखः प्रवालभो ईसपाक्षः सं इर्तिः ॥ 
हियः स्वेदाषघो दीपनोऽतिरसायनः ॥ १५४० ॥ 
 स्वेरोगहरो व्रष्यां जाश्णायातिशस्यते | 
एतस्मादातः सूतो जीणगेध्षपो शणः ॥ १६१ ॥ ' 
` सप्त्रतवादरकद्षिख्षवस्यांइनाऽथ वा । 
शोषिता भावयित्वाऽथ निदषा जायतं खटध॥१४२॥ 
` किम चिन दश्द्‌ः इमाविततः क्षीरेण भेष्यः बू 


^(८८) रसरत्नसमुच्चयः । 


सोऽम्ख्वगैः । एवं सुवर्णे बहुषभ॑तापितं करोति 
साक्षादर्ं्कमप्रभम्‌ ॥ १४३ ॥ 
द्रदः पातनाय पातितश्च जखशये । 


तत्छचं दतसकाशचे चायतं नाच प्चेयः ॥ ३४४ ॥ 

हिशुख ( सिगरफ >) दिश रां प्रकारका दाता ६ । एक यकवुण्ड 
खर दू षरा दैसपाक । उनमें पहा यकतण्ड ( तोतेकी चचक समान 
: काह } गुणोयं कम द । इको चमार भीं कहते दं । जिसका रग प्रवाल 
( सण) के समान कह हाता हं अर उक्तम सफद ( पारेका › र्खाय 
दतां हं । उसका हसपाक कहते है । यह्‌ ुणमिं अत्यन्त श्र ६।। 
,हृखर्के श्ण सिमरफ संपूण दोषांको नष्ट करनेवाला, अगिप्रदीपन 
-कृरनेषाखा, उत्तम रसायन, सम्पूणं रोगनाश्क, बीयेवद्धकं ओर 
यारदकं जारण करनेम उत्तम दे । सगरफमस निकाला इञा परा 
-संधकसे जारण किये हुए प्रकी समान गुण करता हे। हिगुखको. , 
खष्ध । हिशटका अद्रखक रस अथवा वडदहटकृ रसका सात मावना ` 
-दुनेसं बह शद्धः ह जाता ह । अथवा हियुर्को अभरिम तपाकर भडके .. 
दुध आर नीत्रूका रस, कोजी आदि खट पदाथाकी वहतां 
आवना देकर बारंबार अभम तपानेसे दिशट्रा रग श्रायः सुव- 
आक समान अथवा उत्तम केरारके समान ठर हांजाता. दं । 
ङ्क प्रकार हिगुर युद्ध दहता है । हिश॒ुखका सच्च पातन । 
श्टगुलका तियेक्‌ पातन यंत्रमं डाकर उडानेसं परेको समान 
सत्य अथवा पराह स्च रूपम निकटता हे । प्रथम दिगुटकां 
नीक रसम वारकर्‌ कर्क वनाक्रर उसकां एक घडकं भातर 
खेप करदे ओं उक्त डके युखको सकारे आदिका उकन 
` र्गाकर उसका वद्‌ कर देवे एं उस धडके गले एक चिद्र्‌ करके 
 उसम आठ दस अंग रम्बी एक वासकी पांडी नटीख्गा देव 
र उसका दतरा सिरा एक दूसरे घडमं उद्‌ करफे उक्तम प्रविष्ट 
म्‌ दषः उपरस दोना षडके मुखकां पद्ध आष अच्छं प्रार्‌ वद्‌ 


भाषाटीकेोपेतः । (८९ ) 


{१ निके = 


कर देवे ओर जो दोनों घडपिं छेदं करके जो वाकी नटी लगाह 
गर है उषकी संधियौ ( जडो ) को भी अच्छे प्रकार वद्‌.कर देवे 1 
पिर रहिुङवारे धडेके नीचे अग्नि जरषि ओर दूसरे षडमे पानी 

मर देव । इस प्रकार करनेसे उस धमस रिट (सिंगर ) ते 
परेके समान सत्व निकटकर नीके दारा जलवे धडमे गिरता है 


उसतस यद्ध सस्त पारक समान युण रहत हं इसम्‌ ङ सराय नह्य 
। १३९८-१४४ ॥ 


०? 


। स्रहारद्येण । 
सद्र पीतवणं च भवेद्रनेरमण्डरे । 

अ्ुदस्य गिरेः पाश्च नातं मृहादंगकम्‌ ॥ १५ ॥ 

सीसं शर्‌ डेणशमनं पंगदापहस्‌ । 

रसवंधनयुत्कषरं के्ारंननथुत्तमय्‌ ॥ १९६ ॥ 

साधारणरसाः सवे मातटुगद्रकाड्ना । 

भिरं भाविताः शष्का भवेय॒दूपर्वनिताः॥ ३४७॥ 
यानि कानि च सुच्वानि तानि श्य॑त्यरोषतः । 

ष्मातानि जुद्धिवगैण मिति चं परस्परम्‌ ॥ १४८॥ 
सुरदाततम यदह गुजरात प्रदशम म्रायः अड्‌ पवतक्रं समपम. 
उत्पन्न हता ह । इसका रथ पला हति है । अर्‌ इस 
र पतर जलग अल्य्‌ द्ृटत ६ । इसमसत साकसतक समान सत्त नकः 
खता ह्‌ । यह्‌ भारा; कफनाश्क अर पुरुषाकं उपदंश रगका नष्ट 
कृप्ता इं । पारका बाधतां ह अंदर रपकं द्वारा बवाहयकाो कारा करता 
हं । उपर कह इए सव प्रकारक साधारण रसोंकों विजैरे नाूक्त रस 
आर अद्रखक रसम तान दनतक भावित कर इसा ठनस् तु 
शुद्ध दाजातं ह ।! उप्ता प्रकार सम्प्रण. घाठञअक्ि स्व, वजर्‌ नाब्रूक 
रस अर अद्रखक्तं रसाकां तन ददनतक भवना दनक्ष व यद्ध हात्‌ 


क 


हे । एवं नबू ` अदरख जादे -संशाघनवगक्ा आषाधयाक साथ 


६९० रसरत्नसपुचयः \ 


क ' क क क 


सवोको खर करक वाडयाम वई करकं कया जार दनसः सव 
पृरस्प्र मि जातं ह ॥ ९१४९१४८ ॥ 
, राजावत्‌ । 
रानाव्तोऽस्प्तोरनीख्मिाभिधितश्रभः । 
गृर्व्य मसृणः शरषठस्तद्न्यो मध्यः स्शतः ॥ १५९ ४ 
परमेद्षयदुनापपाण्ड्खेष्पानिखयपहः । ` ` 
दीपनः फचनो वृष्यो रानां रसायनः ॥ ३९० ॥ 
निवू्षेः समोभूैः सक्षरेः स्वेदिताः खु \ 
द्विधिबाश्ण ञ्द्यारै सजवतादिधातवः ॥ ३५१ 
शिरीपएष्शदर्से यजावतं विश्षोधयेत्‌ ॥ ३९२ ॥ 
टुंगाबुगंधकोफते राजावतेः सुच्रषितः । 
 बुटनात्छततवारेण राजाकतों भृतो अवेत्‌ ॥ १५३ । 
शाजावतेस्य चरणे तु खुनदीषतभिंधितम्‌ 
विपचदायस प्रे मदिषीक्षीरसयुकस्‌ ॥ १५९ ॥ 
सोभाग्य्पचगव्येन पिण्डविदं ठ काश्येत्‌। ` 
 प्मापितं खदि्य॑गारः सं शुखाते शोभनम्‌ ॥१९९ 
अननं ऋपयगेन मेरिकं विमङ भवेत्‌ । | 
कमात्मीतं च रक्तं च सरं पतति शोभनम्‌ ॥ १५६॥ 


राजावतते ६ खटा ) । राजावते छ खट ओर अधिक नीर 
र्गका दांता ६.1 ताोटम भारी, सिग्ध व कोम इसा राजावते . उत्तम्‌ 
दाता ह । इसक .आतारेक्त अन्य प्रकारका मध्य॒म - जानना । रजा- 
वते मरम, घातुक्षय, कवासार, पडराग जीर कातक्तफकां नष्ट करता हैः 
अभ्रप्रदापक, पाचक, वीयव्रद्कं यर. शरीरम रसायनके गणक 


भाषारीकापतेः । (९१) 


पैदा करता है 1 राजावदैका सोधन 1 नीका गस गोमूत्र जर्‌ जवा- 
खार इन सवक एकत्र मिराकर्‌ इनम रानावतोदि धाठर्जाको दो 
तीन वार प्कानेसे वे सव शुद्ध ॒होजाते दै ! शिरसके राके रस 
( अभावमे काथ ) र अद्रखक्े रसमें राजावत्तैको एक प्रह्रतक 
ओटा देनेसे यह शद्ध होता है । राजावत्तेी भसम । राजवत्तं ओर 
उसके समान भाग भंधक ठेकर दोनाको विनैरे नीवं रसमे एकतर 
खर करके सम्पुटे रखकर गजयपुटमे के 1 इस प्रकार सात पुट 
देनेषे सजावत्तेकी भरम होनाती है । राजावतेका सत्वपातन ! शुद्ध 
राजावत्तका चूण ओर उसकी वरावर भैनरिर दोनौको एकच 
धतम खरल करके फिर उसमे भैसका दृध डारुकर टोरेकी कटामे 
पकापि ! जव दृध अच्छे प्रकार पककर खूव गाढा हजाय तव उसमे 
सुदागा मिलाकर पंचगव्य ( गोमूत्र, गायका गोवर, गायका दध 
गायका दही ओर भायका घी ) क द्वारा घोरकर गोदा वना ठेव ! 
पश्चात्‌ उस गोरेफो घडियामे रखकर चैरके कोयर्छकी अथिर रख- 
कर फूंके तो उत्तम सत्व निकलता है । राजावत्तेके समान गेरूकी 
` शुद्धि होती दै ओर इसके सख निकाटनेकी विधिस्षे गेरूका भी 
सच्च निकर्ता है । राजावतेका सच पीठे रंगक्ा ओर गेरूका सत्व 
लाठ रगका हता है ॥ ९४९-१५६ ॥ 

दति श्रीवाग्भटाचायविरचिते रसरलसस॒ुचये वेयराङ्रछटविरचितायां ` 

भापाटीकायां तृतीयोऽध्यायः ॥ ३॥ 


चतुथाशल्याय 


रत्न । 
मणयोपि च विज्ञेयाः सुतवन्धनक्षारकता 
व्रातः सूयकांतरच हीरकं मोक्तिकं पणिः ॥ ३ ॥ 
चन्द्रकातिस्तथा च रानावतेश्च सप्तमः । 
गरुडोदारकंरचेव ज्ञातव्या मणयस्त्वमी ॥ २। 


८९२ ) रसरत्नसमुयः। 


वुष्परामं महानार पद्मराग प्रवास्केम्‌ । 
वेदय च तथा नद्मर्तञप्‌ मण्या सत्ताः ॥ 
यत्नतः सथ्रशतव्या रसमधस्य कारणात्‌ ॥ २॥ 
पद्यरामद्र्नलसस्या तथा सरकतात्तमः ॥ । 
पुष्परागः दवच्रास्यः पचरत्तवसः स्म्रता ॥ ‰@ ॥ 
साणक्यदुक्तफखर्वद्रुमागण ताक च एत्य्‌ डुर 
च्‌ नारम्‌ । गपद्कं चाथ व्िड्रक च क्रणं 
श्त्नाने चर्बग्रह्मणास्‌ ॥ < । मरहाजुमत्या इरू 
विद्पुष्पप्रवाख्शु्फरता्यवच्रम्‌ ॥ नाटलल्य- 
मादुरवडूरक च कमण अुद्रादतामष्टस्य ॥ दं ॥ 
रं शायनं दनं पारण इवतवाऽचन । (2 
सुरक्ष्षाम सुनाता रल्नास्युत्षान स्य 1 ७॥ 
रत्र भी पारेकां बधनवट ह (इसके सिवाय अर भा बहुतसं यण 
-रलाम दियमान ह जनके द्वारा वे शरारकं अनंक रागक दूरकरकं ररा 
रको आरोग्य कर्तेद ) वैऋान्त, सथेकात, हीरा+सोती, मणि ( सपादिके 
दाशर उत्पन्न हाना >, चन्द्रकान्त राजादत्तं जर पन्ना यढ माण 
अयात्‌ रत्न दह । उसा प्रकार पुष्पराज ( पुखराज ) महान माणक 
भवाट्‌ ( मगा ) वैदूय ( खदृष्ुनिया ) आर नाल्प ये भां रत्न हे । य्ह 
पारका वाधनबारे दानक कारण इनका यलेपूषक संग्रह्‌ करना चाहिय ! 
ऊपर कहे इए रलम माणिक्य महानील, पन्ना, पुखरान ओर रीरा 
यह्‌ पाच रन्न सवम च हं । माणिक्य ( छा ), माता, मृगा, पन्ना 
पुखराज, शरा, नीछ. गोमेदं मणि, ओर वेद्येमणि ( ख्दसुनिया ¬ ये 
क्रमसं नवग्रहके नवरल द । अथात्‌ माणिक सूयेका, माती .चन्द्रमाकाः 
रगा मगदकाः पन्ना इका, पुखराज उहस्पतिका, हीरा शकक, नम 


माषाकापेतः \ ८९३) 


दानिक, गोमेदमणि राहुका ओर वैदूयेमणि केतुका रत्न है। (८ उक्त 
ग्रहीके अरिष्ट निवारणके लियं ) अथवा इष्ट कायंकी तिद्धिके चयि 
{ इन्दी राकी अगूटी पहरनी चाहिये । रसक्रिया, रसायन काये, दान 
ण, देदपूजनं ओरं अनेक प्रकारे इष्ट कायोकी सिद्धिके दिके ` 
उत्तम ओर निंदाष रत्ोका उपयांगं करना चादिये ॥ १-७ ॥ 


माणिक्य । 
माणिक्यं पद्चरागास्यं द्वितीयं नाख्गधि च । 
कुशंशायदर्च्छय स्वच्छ [सभ्ध गुर्‌ स्फुटम्‌ ॥ < ॥ 
वृत्तायतं सम भातरं माणिक्यं भ्रषठञ्ुच्यते ॥ ९ ॥ 
नार गगरह्प्रश्चूत नख्मभद्णच्छव्‌ । 

पवमाणक्यव्‌ चष माणक्यं नास्या तत्‌ 13३० ॥ 

स्थकृकिर्यमारन्यरल्याञ्चरयत्तणुतम्‌ 1 

चिपिटं छषुक्कं च पाणिष्यं इष्ट्या ॥ ११ ॥ 
माणिक्यं दीपनं ष्ये कृफवातक्षातिइत्‌ । 

भूतवेताख्पापनं करभजन्योधिनाङ् न॑स्‌ \ १२ ॥ 
माणिक्य ( पानक, खाल, चुत्नी ) दौ प्रकाश्का दता रै \ एक 
पद्मराग खाल ओर दूसरा नीरमन्ि ( ऊख नीखापन लिये ) ये दोनो 
प्रकारके माणिक्य क्रमसे खा कमर ओर धी कमरुके समान एक 
ला ओर दूसरा छ नीरे रगका होता रै जो सिग्‌ ( चिकना ), 
-स्वच्छ, वजनदार, गो, ठम्बा, एक समान पेखा माणिक्य ( पश्च 
राम ) श्रेष्ट. दोता है नीलमाणिक्य गंगासे उत्पन्न दानेवाला ओर 
(उसका रंग वाहरसे खली ल्यि इए पर भीतरसे नाका दीखता है । 
उप्तको नीरगेधि माणिक्य कहते दं । यह मी पद्मराग माणिक्यके समान 
श्रेष्ठ गुणोबाद्य है। जो शिद्रयुक्त, ककरतायुक्त ( खरस >; 
महिन (मेला ), रूखा, जे आरपार नहीं दीखे, चपर; इका ओरं 


८९४ ) रसरत्नसमचयः 


टेढवेढा एकरा आद दौर्षोषाा माणिक्य निक्ष दोता हं । यह्‌ त्यागिनं 
योग्य है । माणिक्यके युण । माणिक-जटराप्रिकों दौपन. करनेवाखा 
उक्र बरद्धि करमेवाखा तथा कफ़, वायु, क्षयेम, भूतवाधा, वेता- 
ठ्वाधा, पराप ओर कमन रोको नष्ट करनेवाला ह ॥ ८-१२ ॥ 
हार्‌ शेत खदु क्प शारेयवात्चमड महत्‌ । 
` दयात्‌ तंयत्रम्‌ वृत्त माक्तिक नवद्‌ शुभस्‌ ५॥१३ ॥ 
= फर छु हम मुर च क्ति 
टया्गश्करण विषहरि अट्‌ । 
विश्रु जंखनदजानता च सुकते 
दत च पाक्तहनमाञ्च इरद्वहयम्‌ ।॥ 3९ ॥ 
खग वल इय्‌ वाश्चाभ्‌ खवणापयम्‌ । 
अधृजु्र च वट ५५९ बा्रिक्‌ त्थ्नत्‌ ॥ १९ ॥ ` 
केपपित्श्यन्वाप कासशवापाधिमायुत्‌ । 
युए वृष्य्दुष्य्‌ दाइ भाक्त मतर्‌ ॥ ३६ ॥ 
मौक्तिक ( सोती >) जिष्ठकषो देखते दही चित्तं प्रता उत्पन्न हो, 
निरका वणे शेत हो, वनन हल्का, सनिग्ध, चन्द्रमाक्री किरर्णोकि 
समान्‌ उञः, वडा, जरके समान (जावदार) गोर एसा मोती उत्तम ` 
दता रै! ओरनो र्खा दहो, जिसमे पानी ( आव) नीद जिस 
` क्ख ज्ञ दखती हौ अथषा जो तेविके समान रूढ हांया सधे 
नमकक समान्‌ वणका दो,जिसका जधा माग सेद्‌ जर जाधामग 
दूसरे वणका ह! ट्ढा, वका या ऊँचा नीचा जर मौव्दार एेसा मोती 
निष्ट अथात्‌ त्यामने योग्य है ! मौक्तिके गुण योती र्षु ( हल्का); ` 
दतर, मधुर, कान्तिवद्धंक, नेत्र(री च्योतिको. वहानेवाखा जब्या- 
चरको दीप्त करनेवाखा शरीरी पुष्टि करनेवाडा विषनाश्चक मेदक ओर 
वायकटकः ₹ । समुद्रम उत्पन्न इई सच मोतीकी सीव जटराग्रिको 


माषा्दीकपेतः ` (,९९.). 


-हापन करनेवाली जर परिणाम श्ूखको अवद्य न करनंबाख दं । 
मोतीके पिये शण कफ, पित्त, क्षय, खी, चास, मन्दारे अर 
4 -दाहको नष्ट करता है एवं पुष्टिकारक, वीयवद्धंक ओर्‌ जयुको वडाने 
. भहा हे ॥ १२-१६ ॥ 
विद्धम । 
पकरानवफर्च्छयं वृत्तायतमकव्क्रकम्‌ । 
 क्षिग्धस्रणक्छ सथू प्रवारं स्तषा शयम्‌ ॥ १७॥ 
ण्ड धूसर सुषम सव्रण कृडयानतम्‌ । 
निमार शथ्वण च्‌ श्रवा नष्यतेऽश्या ॥ ३८ ॥ 
सयापतशछन्नादन्न इपन पचन ठ । 
विदश्रुतादिलपन दहु नयरगडुत्‌ ॥ १९ ॥ 
मरवा ( शरणा) जीं पकी इं ऊन्दूराक समान छार रगकादहा, 
गोल, सरल (टेढकेडान हौ ), स्निग्ध, दिद्ररहितं ओर्‌ स्थ 
८ मोदा > पेसा मरबाठ ( भग ) उत्तम होता! एवं जो पीरापन 
दिये फक्त रंशकोा, धूसर रंगक्रा, खक्ष ( वारीक या पतला ), दद्रुक्त, 
रेदावाला, वजनमे हका जर धफेदं रंगा होता ह एसा प्रवा उत्तम 
नही होता । प््रालके खण~ग्रवार (सया)-्षय, रक्तापित्त; खापरी, विष- 
वेकार, भूत्वाधा ओर नेत्ररोयको दूर करता. है । तथा अशिप्रदीपक् 
पाचक ॐर्‌ हट्का है ॥ १७-१९॥ | 
| ताक््यं ( पर्चा ) 1 
ईरिण युर स्नग्ध स्दुररद्ररिषिचव श्भम्‌ । 
मद्ण माद्र तह्य यनि सप्तम दद्‌ ॥ २० ॥ 
` व्रार्पट्‌ कक नाड पण्ड द्ष्णं च खपषप्‌ । 
` चिपिट विकट छम्‌ इत्च ताय न शस्यते ॥ २३ ॥ 


(सद) रसरत्नसमुचयः 1 


ज्यरच्छदिरविष्ापसतपाताथिायत्‌ । 


दन[मपाण्ड्क्ञाएन् ताह््यमाजां विवधनम्‌ ॥ २९ ॥ 
ताक््यं ८ पन्ना 2 हरं र्मका, बजनम माये, सखग्ध, उज्ञ्वछ कर 


 : * णावा, तेजयुक्त, ककडताराहत आर समान एकता पन्ना उभ 


होता है ओर जो कपिल्वणे अथात्‌ भूरे रंगका, ककड ( खर्खरा 
नीरे रगका 2) पाण्डुवणं ( ऊ पीले रगका-) अथवा काठे पाठ 
मिश्रित रंगका, वजनमें दलका, चपर, टेढवेहा, कोला अर्‌ सूखा 
पेक्षा पन्ना निकृष्ट है \ पन्नके गुण । पन्ना-ज्व्र,. वमन, विषविकार 
शास, सन्निपात, मंदा, बवासीर, पाण्डुरोग अर सुजनको दूर करता 
है ओर ओजकोा वटनेवाछां है ॥ २०-२२ ॥ 
पुष्पराज । 
पुष्परागं गुर सनिभ्य स्वच्छं स्थूरं सपं मृदु 
काणिकृरमरद्यूनाय्‌ मसृण ज्युधनहधा ॥ रद ॥ 
. निष्प्रूम्‌ कृक्च्च ङ& पातर्याभ चतद्धिदय्‌ । | 
कृपश्च कपर पण्ड्‌ पष्पश परत्यजत्‌ ॥ २९॥ 
अ ^ ॐ $ 

पुप्परम विषच्छद्कफवाल्मात्रभरदयद्मुत्‌ । 

दादड्ल्वशयन दरपन पाचन इषु ॥ २५ ॥ 

पुष्पराज ( पुखराज ) बजनमें भारी किग्ध चिकना ( खच्छ)) 
निमेल स्थूल ( सांरा), समान (खेडबिठान रही, महु ८( कोड ) 
जर कणिकारके पूरके सुमान पीठे रेगका जौर कृकरचतारदित 
एसा पुखराज उत्तम होता है। ओर जो कातिद्न, ककड 
 (खरख्य ) खखा, पार कारे मेभ्रितं रगका। उचा नचा 
अथवा टेडावेटा, काटे पीडे भिशनत रंगका, काटापनं लिये भूरे रगशका 
आर पड़ वणे (फाके रगका) एसा पुष्पराज त्यागने योग्य ह । पुखः 
राजक गुणं । यह विप, वमन, कफः, वायु, मन्दा, दाह, ॐ8& ओर्‌ 


भाषादीकोपेतः । , ६९्७ष् 
रुधिरे विकार्योको शमन करता है । अश्चिको दीपन करना पाच 
जर हका है ॥ २३-२९ ॥ 
। पज्र । 
यच्च [द्ध त्ति नद्‌ नरा कषुक्केद्‌ । 
पूव एवान 8 सवाय्बिपाकवः ॥ २६॥ 
अंद्ाल् वर्परक प१८कणद्तधाश्चुरय्‌ । 
 अबुददपदवारतर दुवन्रद्धच्यतं ॥ २७ ॥ 
तदव चिविदाकर्‌ चवन्च वतुद्पितस्‌ । 
दुखं कुण्डकोणायं विद्र नषसष्धम्‌ ॥ २८ 
शए9९सद्छ वचर वाज्य क्ाइदएदद्च 
व्यत्थास्ादतवं पद्‌ पुवन्रण वना काचत्‌ ॥ २९ - 
शेतादिवणेभेदेन तैकं चता्िध्‌ । 
र्क्षतरिथविदश्ं स्वस्ववणफस्प्रदस्‌ ॥ ३० ॥ 
इत्तमातप्रषण 1६ नाचवगष्गप्रदस्‌ ॥ 
न्धायाऽय्‌ मरवाच्छः पदथवदखल्नवापं ॥ ३३ (4 
अद्द्‌ ज्ाद्द रक्रणद्‌ च व्रष्यं दूष्य 
शधनं सद्समयघष्‌ । शुतेदवधवपवद्वणकष- 
तप्रदात्र बल्युनयं तद्षतापममव व्‌ ॥ २२ । 
आरक्ता बिदडुन्च र्वा. च जख्ययता 
. सवेश्तनेष्यभी दूषाः पेच साधारणा सताः ॥. . 
ततोयभवा.दोषारत्नेषु न सगतं ते ॥ ३३ ॥ 
वन्न ( हीरा 2-तीन. प्रकारका होता है. १ नर्‌ नातिका, २ ख 
जातिका ओर ३ तीसरा नणुंसकजातिका । यह तीन प्रकारके दरे. 


६.९. ) रसरत्नसष्टचयः 


£ [१ 


 उक्तोत्तर रत, वीय जर विपाकादिमिं क्रम हीन रगबाडे दं, 
-सथात्‌ नरजातिके हीरेसं चखीनातिका हीरा ओर सखीजातिके शस्स 
जडसकजातिका दारा हीन यणषाला है । आठ कोनेवाडा, आ 
हदवा अथवा छः पट्षारु, अत्यन्त तेजयुक्तं कमरु अथवा! 
उन्द्रधनुषके समान प्रकाशमान ओर जख्पे तेरनेबाछ पषा हीरा 
श अधात्‌ नरनातिका होताद्े। जा हीरा चपट, कुम्बा ओर 
श इता हे उसं सख्रोजातिका जानना । नपुंसकजातिका हीर गोड 
ङभल्त पहद्ताला जर वजनम छ भारी होता रै । इप्‌ प्रकार यहं 
रष ल्ल आर नपुकजनातिके तीनो हरे करमसे पुरुष, ची ओर 
नक इन तान। भकारकं मनुष्येमिं प्रयोग करने चाहिये । इमी 
खर्‌ प्रयागं करनेपर ग॒णकारी होते दं केवर पुरूषजनातिक्े क्षर 
स्तवा शष दाना प्रकारके हरक प्रयोगमे किसी प्रकारका उलट फेर 
नश्य करना चायं । क्योकि विपरीत रीतिते इसका स होनेषे 
` नड हता ९ (दन्तु पुरूषजातिका दीरा तीनों प्रकारके (वुष्योके 
“< (इतकारा ह इस्य्‌ वह्‌ समकर दिया जापतशत। दै ।' उपयुक्त 
` चमन्‌। मकारकं हस्म प्रत्येक हीरा सफद्‌, पीटा, खर ओर काला इन 
चणमदकत चार्‌ प्रकारका हं । यह क्रे बाह्मण, क्षत्रिय, वैशय जर 
इन चार वणाकं मनुष्यकं देना चाहिये । क्योकि ईइपी क्रमसे 
रवत यह उन उन वणवारं मनुरष्योको एख्प्रद्‌ होता है । उच वर्णा 


€ ~+ 


९६। न[चणक्र लियं हितकारी है ज्रिन्तु नीच वणका हीरा 
दक टय [नरूपयागां हता है । यदी नीति चेर नापक्न आचार्थन 
रर्वरण पदृथकरे विषयमे करी है । हके यण-दहीरा आयुका ब्रद्ध 
ता & तत्काल शरीरमं अनेक शुर्णोक्षो प्रकर कपत र, वायका 
2८ करता हं । त्रदोषनाद्क ओर सपरस्त रोमे्ो नष्ट करता है ¦ ४ 
रका भसम परिक धने, परिकी भस्म कले ओर परिक 
धथ मान्रत होकर पिके युणोको दीपन कनेक छिये अलयन्त उप- 
पा € । ह्‌ जश्ृतके समान सलु ओर रोर्गोकतो जीतनेवारी है । 


कदि, अ क 


भाषाराकोपेतः । (९९ 9 


रकि दोप प्रास, रास, विन्दु, रेखा ओर जङगमेता ये पचि दोष 
साधारण रूपसे सव रलम हते ह । इत कारण उत्तम षिधिसे परीक्षा 
करके इनको ग्ररणं करना चाहिये । क्षत्र ओर जले दाष रतत 
\ नदीं लगते ॥ २९-३२॥ 
| वच्रसोधन । 
ङु रुत्थक्राथक्‌ स्वननं कद्वव भ्तन वा । 
एकयामाधं सवित्र वचर हष्यति नि शरेतम्‌ ॥२९॥ 


क न क 


हारका ऊट्धा अथवा काद्‌कं कथम एक्‌ प्रहरतक दाखायन्रकर 
द्वारा परक्रानस हारा अद्ध दाजातादहे ॥ ३४॥ 


वज्रमस्य । 
वृं परछुणरुकेन चृह्वारं विभावितम्‌ ॥ ३५ ॥ 
सुगंधिशषिश्ामांसेषेतितेः पसिश्षय च । 
पषत्पुश्चरहास्येद्धिशद्रारं ततः प्म ॥ ३६ ॥ 
व्पात्वा ष्डरत्वा श॒तं वारन्ुखुत्थक्ाथक्षे क्षिपेत्‌ । 
अन्येसु शातं पारान्कतन्योऽयं विधिः कषपात्‌॥ ३७॥ 
डुख््थक्थसंयुक्तर्द्ुवद्वपिष्टणा 
शिखया रिक्तदषयां वचं क्षिष्वा दिष्य च ॥ ३८ ॥ 
अष्टवारं पुटेत्छम्यथिश्चष्केश्च वनोत्पडेः । 
शतवारं तती ष्मात्वा निक्षिप खदढपारद्‌ ॥ 

[नंशि भ्रियते वचं भरद वारितरं भेत्‌ ॥: ३२ ॥ 
तत्वह पीमसेनानीरतद्र्स्य मारणम्‌ । 
टपत्ययषयुकषक्वघ्वषकातकी ॥ ४०॥. . 
विरतं म्छुणस्याकषेः सप्तवारं विशोरितिम्‌ 


( १०० > रसरत्नसमुदयः । 


कषमदैश्सएे सेहयतरे निषेक्िते्‌ ॥ ४३ ॥ 
सु्तवारं परिष्मातं व्चभस्पं भरेत 
व्रह्मव्योतिषुनीन्देण कमोयं परिकीतितः ॥ ४२ ॥ 
नख्न्यातिरताकह बुट्‌ कय तवद्ाव्तद्‌ । 
पथं भस्मत्रयाति कनवन््ान्धहिद ॥ ४३ । 
मृद्नघ्य एरोद्भदरसन क्षोणिनामक्षैः । 

` क्िवक्षल्खनं साख्य युदद्रहदिदारकद््‌ ॥ ६४ 
वूजदरणे धपेद्रीयं गोअ शछादिष 
तद्र चणयिताय विविहकगक्ुवद्‌ ॥ ४९ ॥ 
खरथुनागस्वेन विश्चेनावतयेदध्ुवम्‌ 
तस्यल्वर्णन वद्ष्पातं याननीष्‌ रखादिषु ॥ ४६ ॥ 
 बिषुणेन स्तनेष समदं बुटिकीकृतष्‌ । ॥ 
ख्ख धृतं फएसःषष्च चखदतविर्वधनस्‌ ॥ ७७ ॥ 


च, ० ^ 


हारका मसमविधि-हारक चणका खरक रुधिरे चार वार मा. 
वना देक्र्‌ पश्चात्‌ उसका छष्ंदरके मासम रखकर ओर चारे तरफ 
उस ठपटक्र उपरमं कपरोदां करके वाराह पुर दषे । इस प्रकार २० 
पुर दषे, परिरं हरेक ब्ूणेको एक मृषा रखकर कोयकी अथिमे 
गरम करके इठ्थाक काट बुञ्चपि । इस प्रकार सौ वार करनेसे 
दरा उत्तम भस्म दृता ६ । अथवा मेनिर्को इरथीके काथ 
- जरि अद्डक  फटाके रसम खूब खरल करके उभ॒का एक मूषक 
ˆ - भातर व॑ दर उसमं हीरको रखकर उपरमे कपरयद्री करन षुखा 
दव । पश्चात्‌ ईसका उत्तम प्रकारसे रखे हए आरने उपरमं रखकः 
गनयपुर व. । इस प्रकार जाठ पुट देने चाहिये ) फिर हीरको कोय 

। क जाभ्नम तपाकर डउुद्ध्‌ परिपं उुञ्चवे इस प्रकार १०० वार कर- 


॥॥॥|||॥|॥|| 
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माषारीकोपेतः ८.९०१ ) 

नेसे हरेक निश्चय बारितर ( जलम तेरनेदाखी. ) मस्म होती दै सत्य्‌- 
बरादी रसकोतुकी सोमसनानी विद्राच्‌का कहा ओर अदुमष किया इया 
हारका मारणं ( मस्म क्रनेकणं विष > नाचे. ल्डा नाता ह। 
खरमरलकृे रुधिरा हारकं उपर देप करके ता देवे । इस प्रकार 
हात वार्‌ ठप करे जर्‌ सात वीर सुखाे \ पश्चत्‌ हीरको कोयराकी 
अधिपं खव तपाकर कसादीके रसम सरे हुए रोहेकं पापं उद्ये । 
इस प्रकार सात वा? अर्म तपाकर सात वार बुक्षानेसे दीरक्ती उत्तम्‌ 
भस्म हती है । ब्रह्मन्यो नामक शुनीन्द्रने हीरेी मस्म करनेकी विधि 
इस प्रकार कदी हे । क्षीरकाकोडाके कन्दक साथ हीरको दिनभर खव. 
घोरकर तेज धुपमें सुखवि, त जिस प्रकार ज्ञानरूपी अश्रक्षे दरा 
कमं भस होते हे उसी प्रकार उक्त षिधिषे ह्रंकी उत्तम भस्म दतीं 
हे । मेनफटके रसमे अथवा काटिभं केचचजको खरल करके उसका 
कर्कं दनाक्ृर उसमं हरेक रखकर सस्पुटम वंद करके गजयपुटस एक । 
इस प्रकार २० पुट देनेसे शर्की उत्तप परप हीजाती ह । इसकां 
समस्त रस ओर रसायन कार्ये प्रयोग करना खादिये । हीरेका सच्च 
उस दरक चरणे ( मस ) मे थोडा सुदागा ओर २० वांभाग कंचुआंसं 
निकाटा हा संख ( तादे ) सवसो एकर खरल करके फिर उसे 
समान भाग सुषणे भस मिङाकर एक सूषाभर रखकर कोयकीं 
तीक्ष्ण अर्मे षे । इस प्रकार यह उत्तम ईरेकी रस्ययन तेयार्‌ 
होती है । इसंको समस्त रसायन कूपौमं प्रयोग करना चाहिये ६ 
दोतोक दृढं करनेवारा प्रयोग 1 हरेडी मस्म १ भाग जीर छद्ध परा . 

भाग दोनोको एकन खरर करके गोरी वनाख्पं । (4 
मुखम रखने हिर्ते इप दत च रोजा है ॥ ३५-४७, 


(204० ००8 ° वञ्जसतायन ! ` 


जिराद्धागामेतं {द वंज्रभासेत्‌ सवण कृखभा 
तार चाष्टगुणं (सतांऽषतव्रं रद्राशक् चान्नकम्‌ । 






(थ 


( १०२) रसरत्नसशु्यः । 


पादाश्च वटं ताप्यक वरुणं ककतक षदूर्यण 

भागाऽप्मुकतरस रखाऽवञ्ुढत पाड्युण्य्तासदया४<। 

हारेकी यस्म ३० याभ, सुषणेभस्म १६ भाग, स्पेकां मस्म ८ भाग ८ 
शुद्ध मीढ विष १९१ भाग, अश्क मस्म चौथा माग, सुवणेमाक्षिक 
यस्स £ भाग ओर वैक्रान्त भस्म ६ भाश इन सवकं एकत्र उत्तम 
प्रकारसे खर करे । यह वज्ररसायन स्पे प्रकारकां देहरका सिद्ध 
देनेबाट। ह ॥ ४८ ॥ 

नीटमाण ( नाहम )! 

जठनाटर्दनार च बृक्िनङ तम्‌३९ब्‌ 

शैत्यगायतनालम्‌ डडं वनलख्नाङक्छर्‌ ॥ ४९ ॥ 
 कीष्ण्येगर्भितनीखभं सभारं शक्रनीख्कय्‌ ॥ ९० । 
 एदच्छय यड्‌ कव्व स्वच्छ (वन्डतविय्हश ॥ 

सृ मध्योषखपर्न्योतिः स्था नीरुषुत्तमम्‌ ॥८५३ ॥ ` 

2५ वहतं इ& नभर र्गाद च 

विपदाम्‌ शदूल्मं च चटखनार [६ सप्तधा ॥ ५२ ॥ 

ईवासक्ा्इर दव्य निद्वन्र युद्पनस्‌ । 

विषभुब्वरहुनाष्पापच नारसत्तमस्‌ ॥ < ॥ 

नीटमाणे ( नरम )-नादख्प दो प्रकारका होता है । पक जनी 
9 सरा इन्द्रता ! इन दानाम इन्द्रनाल श्र समज्ञा जाता है । 
` जंछ्क्षा र छ सफेदी स्यि अथात्‌ हल्का नीला होता है ओर 


सि 


ˆ यह षजंनर्भ भी हरका होता दे ओ! इन्द्रनीखका रंग काडपन च्य 


नीरे रंगका अथत्‌ ग्रे नीर रंगका होता ह जरं यह वजनमे भारी” 
होता है! जो नीक एकसी छाथावारा, तोरम भारी, चिकना, मोड 
८ पिण्डाकर >), काम ( नरम ) ओर जां वीचमसे. अत्यंत उज्ज्वल 
( चमक › दीखता दहो पेषा सात प्रकारका नीम उत्तम होतार ¢ . 


| भाषारीकोपेतः । ( १०३२ 
जो तेजोदीन, अनेक वणेका अथौत्‌ जिसमें चामं एक ईम ज्र 
आमे दूसरा रंग दीस ख्खा ( खरखरा ), वजन हल्का, निके 
भीतर खा रंगकी छटा दिखाई दती ही, चपर ओर वहत छोय 
\ एसा सात लक्षणे युक्त जलनीर दता है । यह जरनीर हीन यणो- 
वाखा है । नीलमके युण । नीटम-श्वाप्त जर खंसीको नष्ट करने 
वाला, बी्थिव्धक, भरेदोदनाशक, अध्रिको दीपन करनेवाला, एवं विष 
मज्वर ओर ववासीरको दूर करता है ओर शरीरें धारण करनेषर यह्‌ 
पापनाराक है ॥ ४९-६५२३ ॥ | 
गोमेदमाणे 1 

गोमेदः समरशगस्वाद्रीमेदं रस्नभुच्थते ` 
सुस्वच्छगाजर्च्छाय्‌ स्वच्छ (नश्च पम युर । 
` निद ससण दात्र गामद्‌ दग्धा ॥ 2 ॥ 
वरदाय टश शक्षाग विट पटल्ाचवतम्‌ । | 
पञ्‌ पातक्ताचाय गामद्‌ न दुभावदड्‌ ॥ ५५ ॥४ 
गामदं कपप क्षयषाण्डूष्चयक्रत्‌ । 


दापनं पाचन रुच्य त्वच्य ब्ुद्धप्रबयिनय्‌ ॥ ५& 
गोमेदमाणे-( रदष्ठुनिया ) गायक मेद्‌ ( चर्व.) क समान. 
वणबाखो दाता ई, इस ठयं इसका गामदपाणे कहते दै । खच्छः 
गोमूत्रके समान जप्तका छाया अयात्‌ पणे ह, उञ्ञ्वङः, चकन 
समान ( रेदी-वदाी या नीचा ख्चानदहां >) वजनमं भारी, नद 
( परतरदहित, ) मसण (कोम ) ओर ग्रकादमान इन आठ छक्षणा-- 
वाटी गोमेदमाणे उत्तम होती है । कान्तिहीन, वननम्‌ हका, .रूखी- 
चपटी पटच्युक्त ( परतदार }, प्रभार्देत आर जा १८ . काचक - 
‹ समान पसा गोापदमाणे ज्चुम नदा दं । गामदके युण-यह्‌ कफ अर्‌ ` 
पित्तनारक, क्षयओं पाण्डरोगको नष्ट करनवाखां अग्रिप्रदृपिकः> - 
पाचक, रुचिकारक, तचाकीं हतंकारां आर बुाद्धकां बटानंबाः 
हे ॥ ५४-५६ ॥ 


{ ‰० > <{सर्लनसमुचयः । 
वेद््यमणि ( ख्नेथा >) . 
4ड्यं इ्थामश्चुभ्ाय सभ्‌ दवच्छ अर्‌ << 
अष्रह्युधीततरयेण बधित श्युभमारितस्‌ ॥ 4७ 
थाप तारश्थव्छायथे ।चाव्ट्‌ ऊद कश्च 
` -र््गभतशय च वड्‌थं नव द्वस्यते ॥ ५८ ॥ 
वटू रक्पितच्च पङ्घायुवख्पदव्‌ । 
-{पत्तप्रशानरामच्च दीपन पपच ॥ ५९ ॥ 
` जिपक्षा वणे कारापन हिय इए सफेद हो, समान ( ददी वेदी न 
छ), निम, वजनम श्री, तेजयुक्त ओर जिसके सीतर सफेद रगक्र 
<वा दाखता हा एषा च॑दूयपणि ( दृष्धुनिया >) उत्तम दाता ह । 
ˆ र्र्‌ जा कार रगक्र हा, जदख्के समान छायाबाले ( कातिदहन 
` कीक ), चपटी, दृठ शची, ख्ख ओर जिपकते भीतर खर ५ रेखा 
इष्टता हा एमा वदूयेप्ाण निकृष्ट हति हं । वदूयप्रणि ५ लद 
<न ) रक्ापक्तनाशक, इद्ध आयु आर दलको वडानेवारी, .पित्त 
क्न रका नाञ्च करनवाखी अधिप्रदपिक आर जमे इए दोषाकां 
उखा डनेषाटी ह ॥ ५७-५९ ॥ 
| सवैरल्याद्धे \ 
-छद्यत्यम्टन्‌ भरीणक्यं जयत्या माक्ष त्था 
`उवद्भुय वारण ताह्य्‌ बद्ुश्वकेस्तथी ॥ &° 
_इु<परय च सधनः ५8 | ॥ न 
वण्डुखीयजख्वेजरं नीरं नीरसेन चं ॥ ६१ ॥ 


रचनाम गाद्‌ वैडूय निफलार्जरः ॥ 8२ ॥ 
साणिक्त खे पदाथाके रससे, मोती अरणीके काथ, प्रवाङ 
 & चा) क्षासभेम, पच्चा गायके दूध, पुखराज  ङक्थीका ` काटा 


॥ 


मापार्रीकोपेतः । ( १०५ > 

री इई काजी, दीरा चौरा रसं, नीलम नीरक्ते रस या 
देम, सोमेदमणि मोरोचनन्ने पानीमं जीर वैदूयेमाणि ( खप्ुनिया ) 
= 


9 9 


फक काठेम एक प्रहरक पकानेसे शद्ध होती है ।4 ६०-६२ ॥ 
ररव्रलव्षि भमस्प रनक पाध । 
रुडचटापषंपिष्ः शिलसरय॑कत्‌ार्कः । 
व्रं विनान्थस््नानि धियंतेऽषपटेः खट ॥ ६३ ॥ 
गमनाराट, गद अर्‌ हर्त इन तनक सपान भाम ठकरर्‌ 
पञ्चत कडट्ट्कर रसम खट ऋक उस दमि रनेका चूण स्ख 
र्‌ ओरं मृणापं वंद करके गजपटर देष । इस प्रकार आठ पट देनैक 
रको छ।डकर रोप सव रत्रासरी यछ होनी है ॥ ६२ ॥ 
रत्ति । 
रामं पचख्रणं श्चास॑णां धिततयं तथा । 
मासवाऽस्ख्वद्य चरखरसदण तथा ॥ 8३४ ॥ 
स्थर इसाफड पक्र तथा जालडखा डा । 
दर्वता च ङदता च पयस्या चनिरूखन्रम्‌ ॥ &< ॥ 
दुग्ध सष्यास्तथाऽद्स्य सव समदय यत्नतः । 
गोर दिघायं उरपध्य्‌ प्राह्धिपत्तदनतस्प्‌ (६8 ॥ 
गुणवह्ुवस्नान स [तमात्‌ यभाच च । 
शनं तं णोदकृं स्त्वा सूप्रणादेखय यत्नतः ॥ ६७ ॥ 
एनवश्चम्‌ सवद्व्यं दसय नपायं च । 
सवाम्खश्ुषपानपारप्रणं षद्‌ ॥ ६८ ॥ 
अहीराचयर्यं यावर्स्वेदयेत्तीग्हिना । 
तस्मादाहृत्य संक्षाल्य रत्नजां दुतिमाष्रेद्‌ । 
एत्नतटयप्रभा स्या दहरहकयं शभा ॥ 8९ ॥ 
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(१०६) एसरत्नसमुच्यः 
 अक्ताच्रण तु सप्ताहं वतत्ाम्ख्न मादतम्‌ । 


जंबीरोदरमष्ये त धान्यराशो विनिक्षिपेत्‌ ॥ ७० ॥ 

प॒प्हाद्दतं चैव पुटे धृता द्ुतिभत्‌ ॥ ७१ ॥ 

वृज्रवृल्यंतर्स्थं च त्वा पृं निशेधयत्‌ । 

अस्छभाण्डगतं सवय सत्ताहाद्रवता व्रनंत्‌ ॥ ७२ ५ 

शेतवणं त॒ वेकरतमष्डवेतक्षभावितम्‌ । | 

सप्ताहात्ाच संदेहः खश्वमं द्रवत्यम्‌ ॥ ७३ 

कृतकीस्वशचं यद्यं सवं स्वणपुष्पका 

इत्गोपकृक्षयुकत सवं भाण्ड विनिक्षिपत्‌ ॥ ७8 

सततां स्पेदयेतरिपित्वेतं द्रवतां बरनेत्‌ 

लोहके तथा व्रवापनात्स्वेदनाद दतिः ॥ ७९ ॥ 

जायते नघ संदेहो योगस्यास्य प्रभावत ॥ 

कुर्ते थोगराजाथं स्नानां ह्यव प्रम्‌ ॥ ७६ ॥ 

कुसुभतंखपध्ये ठ्‌ संस्थाप्या दुतयः पृथ । 

तिष्ठते चिर्कारं त्‌ प्रा क्य नियोजयेत्‌ ॥ ७७ ॥ 

रत्नक् द्रवण हथः पचा इवण-स्धा नपक्‌, काट नमक 
कचिया नमक, विया संचर्‌ नमक, सौभर नमक क्षारत्रय ( जबा- . 
खार, सर्नाखार ओरं घुहागा, मासद्राद ८ मांसरस ), अपल्वेत, 
नापाद्‌र्‌ , कायफरङ, ऽबाछखदुला ( कारृटारां )., मारोचनं सूषार्कान9 
रुदन्त, इद्धा, चातका जड. शृूहरका दूध जर आकका दूध इन 
सनं आषाधयान्ा एकत्र खरड करक गल वनाच्च 1 प्रिर इतः 
मार्प {जप रत्नकं दाच करना हतां गुणवान्‌ जार उत्तप्‌ नात्क 
ग्लाका रखकर चारः तरफषं चद्‌ कूरे पश्चात्‌ उपस्क मनजप 
अच्छ प्रकारसं टपरकर यर्‌ सुतस म्रजच्रूत वाधकृर्‌ एर्‌. उष 


माषाटीकोपेतः । (१०७ ) 


एक कपडे वांधकर सवं प्रकारके अम्हड पदार्थे रस ओर कोँनीको 
एकं घडे मरकर ओर उसके दक्षन एक डय वांधकर उम 

टक्त गोखेकों अच्छे प्रकारसे वांधकरर टका देवे ओर उसफे नीचं 
त दिनि ओर तीन रात्रैतक तात्र अपिदे इस प्रकार दोखा्त्रके 
दारा सेद देकर चौथे दिन पोररीको वाहृर्‌ निकारकर जल्पे 
धोडारु ओर उपर्मेसे सरल दुततिको प्रण करडे 1 यह रत्नदति- 
रत्नोके समान कान्तिवाी, दख्की, तथा शरीरं ओर पातुजाकी 
सिद्धि करनेवारी है । मौक्तिकदति-मोतियंके चूणेको अम्खवैततके 
रमे खरर करके लगदी वने पिर उस दम्दीको जम्भय नीरूपे 
चाक्र छेद करके भरद्‌ ओर उसे सत आदिसे बधक सात दिन. 
तक धानोके टेम गाडदे । फिर आस्व दिनि उपे बाहर निकारं 
मूषे रखकर गजपुर देषे । इस प्रकार करनेसे मोतीकी उत्तम दति 
ती ह । भस्थिषंहारी ( दडसघारी >) का कर्क बनाकर उसके 
वीचमं दी चूणेकों रखकर उसका भोखसा बनि, पिर उस 
गोरेको पूव।क्त विधते कपडमें रखकर ओर उसके चार तरफ डोसा 
वोँधकर ओर भीजपन्र्मे टपेटकर सवे प्रकारके खे पदाथाके रए 
ओर कौजनीसे भरे इए पात्रमे दीरार्य्रकी दिधेसे सात दिनतक 
सेद दषे । इससे दीरकी उत्तम दति होती है । देकान्तदति-सफेद वैक्रा- 
न्तके च्रूणेको अमरूवैतकी भावना देकर खव तेज धूपे घुखेवि 1 
इस प्रकार सात दिन भावना देकर सात्‌ दिनतक धूपमं सुखानेसे वैका- 
न्तद्रव रूप हीजाता हं । केत्तफां ( केवडं ) का स्वरस, सधा नमक 
सत्यानाश्ची करेरी ओर इन्द्रगोप ( वीरवहूटी ) इन सवका एकत्र 
कटक वनाकर्‌ एक वत्तेनमें भरकर दीलायंत्रकी विधे सात दिन- 
तक्र पकानेसे वेक्रान्तकी उत्तम इति होतीहै। इस प्रकारकी इह 
वेक्रान्तकीं दतिको किसी भी लोह (धातु) की भरम. मिलकर 
उसको दीखायंत्रके दारा खेद देवे तो इस योगके प्रभावसे उ 
धाठुका द्राण दता दहै । उसी प्रकार इस योगके द्वाय अन्य सम्पूणं 


( १०८) रस्रत्नसएखयः । 


र््नोकी डति होती है । इन सब इतियोकों अट्ग २. कश्चुमके 
तटे डालकर रखना चाहिये । इष प्रकार रखने दे बहुत दिनतक 
सष्रस्कती हँ । जर जव आवहयकता दो तव इनको उपयोग 
लाना चाहर ॥ ६४-७७ ॥ 
रत्नधारण करनेके यण । 

द 1दथहन्यक्षपहरण इवाद्चदारस्द्‌ 

साभाधादययाग्यवह्यादभकवात्छाहभ्रह्‌ वर्ष्कत्‌ । 

इ~वथारख्चटवथातनबवाऽ स्पार उवद | 

रत्नान पर्यारण निगाद्त्‌ शतार नणाञ्ञनद््‌। ७८ | 
दति धीवाग्शचायेविरविते ससश्लससुचमे चतुर्थोऽध्यायः. ४ 

उप्त नौ प्रकारके रत्नोको धारण कमेत. खयोदि, नवग्रकी 
पीडा दूर्‌ होती है, दीधय ओर आरोग्यफी पराहत होती ॥ । सौभा 
ग्यका उद्य होता है । वशीकरणकी सिदे होती है । ध्वम ओर 
उत्साहं वहते है, धेये उत्पन्न होता है, एवं अम॑यल छाया दूषित हवा 


आर्‌ धट आइस उत्पक्ल हए जलक््मा साद्‌ दृष अर भूत प्रता 
दके वाधा दूर्‌ हाता ह ॥ ७८ ॥ 
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दाते श्रीवागमयचायेविरचिते रसरतरसयच्ये वदयङ्रखारुविरचितार्या 
मापाटीकायां चतथीऽष्यायः ॥ ४॥ । 


पचलऽन्नयः 
॥ घाठ ( खोह आद्‌ ) । 
शुद्धं खां कनकरनतं भाडरोशरमसारं 
नर्त ह द्रतयङ्ादतं नाण्दगभवारनम्‌ ॥ 
५१ लह वितवृदुदत पपत्तङ कास्यवतं 
ख डढं इत्‌ पतः साभ कषाथवाचा ॥ १॥ 


® अ म 


मापार्टकोपेतः । ( १०९. ) 


सम्पूण छह ( सुवणादि भातु ) तीन प्रकारक ह । उनमें सोना 
चोदी, तत्रा भोर रोह ये छद्‌ लोह करै नति ईं । सीता जर्‌ रग 


(पतिर हे । पीतल, कसा ओर मस्त मिश्र ठह ढै. जाते द । 
# ष साब्दुभे टद" घाठ॒ आकषेण यथात्‌ सींचनेके अथेमे व्यवह 


दति है । रेको सींचक्र निकाटनेवारी रोनेके कारण संवरणे घा 
तका खोह नाम साथेकदहै॥१॥ 
सूषणे ( सोना 3) 


रद्धं सदं दहििथवं खनिषंभवड्‌ ¦ 
पसदवेधसंजातं स्वणं पृचविधं स्तम्‌ ॥ २ ॥ 
ब्रह्माण्डं दवतं येन स्बोहुणद्ुष च । 
तस्प्ाङ्कतदिति प्रत्तं द्वानाधपि इछथय्‌ ॥ ३ \ 
रह्मा येनष्टृत रातः सुवणन दश्ुणा 
तन्मरुत यातं सुवणं सटुलं 18६ दद्‌ ॥ ९ ॥ 
विसृष्टभेधिना शवं वेनः पीतं धुदुःघ 

अभरुत्छवं सुरि घुदणं वहि्ंदय्‌ ॥ < ॥ 
एतः्स्वगनरयं दभ्यं पर्णैः पोडशचभिुतयं 
धारणि तल्छुयौच्छदीरयलशमःरय्‌ ॥ & । 

तथ ततर गिरीणां ह जारं निसु यद्रेत । 

सखतुदशपणाटयं भक्षिते खकशेगडत्‌ ॥ ७ ॥ 

रसेद्रषेधसस्भृतं वदेधनषुद्‌ा इद 

रसायनं पहाशरषठं पक वेधं {ह तत्‌ ॥ ८ ॥ 
आटश्मीपभाधीस्पतिसरसशिर व्या्िविष्वस पुण्यं 
भुतविश्यातिस्परभश्डुखदं सोख्यषुष्िपरकाि 


( ११० › रसरत्नसमुखयः 


गरमिथं चाथ द्प्यं गदहरमनयकारि मेदापहारं 
क्षीणानां पकार स्फुटमातिकरणं वीयत्रादपरकारि ९ 
स्निभ्धं देष्यं विषिगद्हरं वृंहणं वृष्यम्‌ 
यक्षोत्माद्प्रश्षमनपरं देहेगप्रमापि । 
पेषाबुदधिस्प्तिशुखकरं सवदोरामययघ्र 

एच्यं दीरिप्रश॒भितश्नं स्वादुपाकं इवणेप्‌ ॥ १० ॥ 
छ्य वीं बरं हात रोगाव्त करोति च। 
अष्चुद्धमधरतं सवण तस्मच्छुदं च्‌ वारयेत्‌ ॥ ११॥ 
सुषणे पाच प्रकारका हं । १ प्राक्त, २ सहज, २ आभ्चसस्मव, य 


खनिज जीर ५ वां देधजन्यं (रायन दिधषे बनाहुमा नो रनोयणसे 
उत्पन्न हुआ ओर जके दरा यह सारा बह्मांड व्याप्त है. पेसा प्राट्र- 
संज्ञक सुवण देवताओंको भी दुम है । जित सुषणेके ५ -घुते वेत! 
बह्याजां उत्पन्न इए अ।र जो सुमेरु पवेतके रूपम ट / पसा इवम 
हअज्ञक ३ । तीसरा आघ्रते उत्पन्न दोनेवाला पूषेकारमं _श्रीप- 
हादेवका वीये अश्निदेवने जव यक्षण कर्‌ चिथाथा तव उन्हव ह 
सहन न हो सका, इत दिये उदे वमने दारा बाहर निकाल दिषा 


उपस जा सुबणे उत्पन्न इञा, उप्को मग्र सभव कहत ह । उपर्युक्त 


५ 


सानी प्रज्ारक्रं सुतणे, दिव्यणगाबि अर पांडशकलासस्पच्च द ॥ 


धे 


दनक धारण कनत्राज्रे सशर जजर जर अप्र होता ह । अनक 
देताक्गें खानासे जो उत्पन्न होता हं वहं चौथा खनिज सवणे दं। 
ह चौदह कशायुक्त है । यहे पूरशक्त तीनों सुणाकी अपिक्षा खणेमिं 
है आर इसक भक्षण करनेसं सव रोग नष्ट हते हे । परिके भ 
( रसायन कापिया ) सं उत्पन्न हुमा सुवणं वधज ` कय जाताः 
यह्‌ श्रेष्ट रायन जीर पवित्र ह । सुप्रणं-माययु, कक्षम, कान्ति, 


द्धि ओर्‌ स्मरणशक्तिको वहनिषाहा सृस्वूण रगाक्रा नष्ट कदनबर्ख 


प” ~| 43; -4] 
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मापारीकोपेतः 1 ( १११) 


पवित्र भूतवाधाको शमन कनेषाटा, कापेच्छाको वठनिवाल, 
सौख्यजनक ओर पषिकारक रै । सुवणेके समान रौप्य (चांदी 3). 
भी सेगाको नष्ट वरनेषाला, जया (बुढापा )को दूर्‌ करनेवाखाः 
^ अमेहकों हरनेवाछा क्षीणमचुष्योकों पृष्ट करनेबारा 
“उुद्धिको उञ्ञ कलेवाटा जर वीयेको वबडानेषाल दै । 
सुवणे-स्तिगध, मेधाजनक, षिष्के विकारोको रापन करनेबाडा 
एाष्टकारक, वायषद्धक, यक्षोन्माद्‌ ( एक प्रकारका उन्माद्‌ रोग) 
आर शरीरगत रोशेक्ो शापन करनेवाला, मेषा, उदधि -जर स्मरणक्- 
क्तकां उत्पन्न करनेवारा समस्तं दोरषोको द्‌९ करनेवारा, रुचि- 
कारक, अनन्तो दन्‌ करनेवाडा, रोगीको रमन क्रनेबाला, 
ओर पचनेमं मधुर है । अद्चुद्ध ओर उत्तम प्रकारसे मारणं 
नदी किया इं ( अपक्ष, कचा ) युबणे सौख्य, वल ओर ॒वीयेको 
नष्ट करता हे ओर रोर्गोके समृहको उत्पन्न कशता है । इस कारण 
सदेव 3. प्रथम उत्तम्‌ भकारे संशोधन कर्‌ पश्चात्‌ यथाविधि 
भस : ˆ ४ "घोध कायें टेना चाहिये ॥ २-११ ॥ 
^ ५ खुवणेशोधन । 
कुषप्रष्षनं तु सुवणं ्रावर्दं पटथह- 
युत्त । अगारसस्थ प्रहुराधिशान श्रात्तन 
तत्स्याडं एणवणयर्‌ ॥ ३२ ॥ 
[नकं दक्ष पत्र सानकरे षके २ तला खेर उपमं सघानमक््‌ 
जर ओेरूक्ता चूण समान भाग मिलाकर शशवसस्दुरमे वंद करके 
अलारपरं आधे प्रहरतक घोकनीसे पके तो सुव्रणे उत्तम प्र्ारसे 
ख॒द् होकर खुन्दर ठार वणका दोजाता है ५ १२॥ 


५ ५ | 
हनं सारणं ए सववा रसभस्मन। 
पखीभिमध्य्‌ प्राहुः कनिष्ठ गृकादिभिः । 


` अशिलेहेन लोहस्य मारं दुयणप्रदस्‌ ॥.१३ ॥ 


( ११२) रसरत्नसष्टचयः । 


कत्वा वटकृवन्थान्‌ स्वणपन्राणं ददद्‌ 
टुं्ाहमस्वप्रूुतेन भित दशभिः ट + श 
दतं विनक्षपल्लण सहमान सुते रञ्‌ 
` विच्य द्ुमताथेन दुरदन्‌ संमान्वतर्‌ ॥ ॥ ३९ । 
थतं इषश्कनच्छाय्‌ द्वण दादश्चाभः पुटः ॥ १६। 
ध्रः पद्‌ शत इूतं व्टमस्छन्‌ १ त्‌ | 
धन टिप्तव्‌ दृटः पएच्याद्दाभश्चियतं चुदस्र्‌ ॥ १७। 
एतद्वस्ण इु्धर्णच ददवापत्त दईनान्णत 
खीं इति वगा कछ्याधिसदनं चे च का्ारचिस्‌ । 
अनाधद्भविदु्धन बछ्क्र्‌ ब्ड््रयत्वृदधन 
वध्य सर्ववषुपह अरहर दषहण्णादद्त । ( (स | 
वृकं वर्यं ईश्व गरमा रक्रन्रूज £ ४ 
दपयताव्‌ कायं । अषाख्यक्ार्‌ चशष्द्‌ 
इवाथ्य शुद्धाद्‌ भख्ण द्रत ॥ ३९ ॥ 
पारदमस्षके संयोगे सभी धातुजाका मारण उत्तप हता है) 
वनोषधि्योके द्वारा धाहयोका मारण मध्यम है ओर्‌ गंधक आदिक 
दारा धातुभंकीं भस्म करना मधम ह । भंधकके योगप्े धाती 
भस्म करना सत्यन्त अवदणकारक ह । सुवणंक कटक्देधौी पत्र वनाः 
कर उनके उपर पारेकी भस्मकों विजोरे नीके रसे खरल करके टेप 
कर देवे । पश्चात्‌ उन्दं शरावसम्पुटमें वंद करफे उसके ऊपर कप- 
यी करके गजयपुटका अभि देषे । स प्रकार दश्च पुट देनेसे छुवणेकी ~ 
शर्ट भस्म होती दे 1 चुवणेकी घडियामं - गार उपमे सुव. - 
णके समान पायवे भस ओर्‌ पारेके भस्पके सपान विगर डा- 
कर वजरं नावरे रसमं घोरकर गोला बना चेव । उस गोरेकों 





भाषाटीकोपेतः ! ( ११३) 


रारावसम्पुटमे रखकर गजपुटकी अग्नि देवे इस प्रक्रार १२ पुर , 
देनेसे घुवणेकी केशरे समान सर यर सुंदर भस्म दोनी दै । 
सुबणसे चौथाहे भाग पारिकी भस्म ठेकर उको नीत्रूके रसम घोरकर्‌ 
नेक प्रकरे उपर रेप कर दषे । फिर उनको ररवतम्पुटपं वंद 
करके गजपुटकी अभि देवे । इम प्रकार आढ पुट देनेसे सोनकी उत्तम 
भस्म होती हे । किन्तु प्रत्येक पुट चौथा भाग परिकी मस्म डनी 
चारिये । सुबणकी भस्मके गुण-सोनेकी २ रती मघ्पको काली मि्स्वा- - 
के चणे यर धरतमें मिकाकर नित्य सेवन करनेसे क्षय, मदा, खस 
खांषी, अरुचि, पांड्रोग, विप, कृत्रिम विष्‌, संग्रहणी आदि दुष्ट रोग 
नष्ट होते दे । आज धातुक द्धि होती है, एवं समस्त धाठुर्पँ पुष्ट 
होती ई ओर वट्की बृद्धि होती है। अयुद्ध सुवणेके दोष अशुद्ध 
सुघणेको सेवन करनेसे वर ओर वीयंकी हानि दहीती रै) शप 
अन्य प्रकारे रोगोँकी उत्पत्ति होती है ओर असु ( केचैनी ) उत्पन्न 
{हकर मतक दोजाती ३ ॥ १३-१९ ॥ 
गर सुबणे इति । ध 
महूकेस्थिवत्ताटकद्यलख्द्रगाप्कः । 
परतुवापन कृन॑कृ सुचिर तंष्ात दतम्‌ ॥ २० ॥ 
चण सुरेदरगोपानां देवद्‌डीफख्द्रषेः । 
® 9 + अ ५ कि 

भावत सहश इम कात नदद्‌ दुतर्‌ ॥ २३ ॥ 
मडककी दट्धीका चूण, घुर(गा ओर इन्द्रगोप ( बीरवहुटी ) इन 
सवको एकन घोडकी लार ओर मेंडककी चर्वीकी भावना देकर 
सोनेको मृपामें गृलाक्र उतम इत्‌ मिश्रुणको डालकर ख देरतक 
अग्निपर रखा रहने देवे इस विधेसे सोनेकी वहत समयतक टठहरनै- 
वाटी पानीके समान पतली इति हा जाती हं । इन्द्रगोप ( वीरवहू 
ट्यां ) का चरणे करके देवदाली ( वदार ¬ के रसम अथवा काथ 
दक्र सुखादेव । पश्चात्र्‌ सुवणेको गकर उक्तम उक्त मिश्रण 
उालनेसे वणे जरुके समान तरल दोजाता है ॥ २०॥ २९॥ : 


८ 


( १९१४) ` रसरत्नसुचथः \ 

| | ` रूपा) 

` हनं खनिनादं च सभि धयं सतम्‌ । 
रसतं धषषूवं {६ स्वदुणर्तमाततमय ।॥ २२॥ 
 कडाद्ाद्हिशश्रतं सहल इनत भवत । 
तस्स द शस्द्याधिनादच दहना भेत्‌ ॥२३ 
हेधाख्यो द्श््टषु यद्रू "य जत 18 चत्‌ ।  । 
खनिज शथ्यत्तं वर्तः परय इ रसयन्‌ ॥ २९ । 
श्रीराषपादकाप्यस्तं ९१ यद्रुप्यता गतस ॥ 
त॒त्णदर्प्यथिल्छुक्त द्निमर सवरत || २८९ ॥ 
घम स्वच्छं गुर्‌ थं इ छद {तत शह । 
साभ सण स्स्रद्शहत रजत दनम | {९ ॥ 
दाह रक्त च पार्त च करणु श्क्षे स्ट ९ 
र्थूखंगं कृकृष्ाग च्‌ रजतं त्यान्धनृहवा \` २७ ॥ 
रोप्थं दिदाद्सश्चुर्‌ दुवराव्छष्र्‌ शत 
सर परयङ्खनद् द श्च्यृमू । 
[इथ च वारदन्ञागनद्यीद्वद्ा्प | 

दं प्रं चिथ्टदयस््रणं च सेष्युध्‌ ॥ २८.॥ 
प्य्‌ शात दषायान्छ द्व बादर 2 

रस्ायनादिधानेन स्वशंगापहास्खडइ्‌ ॥ २९ .॥ 
््( चँदी) तीन प्रकारका है । सहज, खनन अर्‌ कृत्रिम इ 

तनयं पूदेपूषे गणेमे श्रेष्ट हं । केलाप्रादि पताम उत्पन्न दानवाला रूपा 


सहज सक्ञक हं । इसके स्परोमात्रसं तत्काट म्राणयाक.स्धूण रागाक्रा 
नाश दता द दहैमाटयादं पताक शरक -उपर्‌ खानभ्र जा रूपा 


भाषारीक्ोपेतः । ( ११५) 


उत्पन्न होता है उसको खनिज कते द । यदह उत्तम प्रकारकीरसायन 
है । तीसरे भरकारका रौप्य ८ श्रीरापचन्द्रनीकी खडार्के स्पशेसे जो 
, वंग वदी दोग थी, उष्टको पादरूप्य कते द ) 1 यह छत्रे होता 
` 1 यह्‌ वैगके द्वार रासायनिक ( कीमिया ) ग्रक्रियापि तैयार होता 
हं । रोप्य सम्परूणे रोगनाश्चक है । रूपेके गुनदोद-ल्पा ( वदी 3 घन्‌ 
( वजनदार ), स्वच्छ ८ निक > भारी, पिक्रना ( अबड़ 2), तपनि 
ओर छेदने ( कसौरीपर पितते आदि ) मै शेत, नरम, रके समान्‌ 
उज्ञ्वल जर मण ( ककेशत(रहित >) ओर जिसमें गडुं सरेरहं न 
हां एेसारूपाश्रेष्टदहोतादै। जो तपानेपर्‌ छु, पीला या कारा 
दीखता हो, ह्वा हो, एरर प्ेवएनेबाछा, वनन हरफा, सोर 
ॐगवाला जर कक ( ख्द्रा > ठे्ता आढ प्रकारका रूर त्याञ्य- 
है । रूपा-विपाकमें सधुर, करैला, अरङरसानित, शीतक, सारकः: 
ठ्खन, रुचिकारक, सिग, बात ओर्‌ कफ़फों नष्ट॒करनेबाल्‌, जठ. 
परपरिकां दीपद करनेशाला, बलकारक, अवस्थाको स्थिर करनषाख- 
ओर मेधाश्चक्करो वहने है । ल्पा-शीतल, केरा, खह 
िगध, वातनाश्नक, मारी ओर यह रशायनव्िधिष्ै रेन करनेपर . 
सस्प्रण रो्गाक्रो नष्ट करता ह ॥ २२-२९ ॥ 
रप्यश्चोधन । 


तख तश्र शवां सुपर श्ास्नङे छरत्थने । 
कषाये रषे द्रवि तु पपत ॥ 
स्वणादिशेहपत्राणा जद्धिरिषा प्रशस्यते ॥.३० ॥ 
आयुः शुक्त बरं ईति तापविड्वंधरष्चत्‌ । 

२ ` नूगिन टंकमेनेव्‌ वापितं शुद्धिभच्छति. ॥: ३१ ॥ . 
अश्च च दृ ता जुं भायेपतोऽन्यथा । | 
तार भिषा निक तड व्योतिष्मतीभ्षे ॥ ३२ \ 


ल 


८११६). रसरत्नसम॒चयः; 1 


छपर भस्मदूणरभ्या परतः पालक चरत्‌ 


ततर रूप्यं विनिक्षप्य ससक्तास्मस्वितम्‌ ॥ ३३ \ 

जातस्ारक्षय यि््नत्तावजनः धनः । 

इथं शंशोधितं रूप्यं योजनीयं श्साद्षु ॥ ३४ ॥ 

रौप्यश्ञोधन-रूपेके पतरे प्त करके अश्म तपा २ कर तैर 
तक्र, गोमूत्र, कौजी ओर ऊुर्त्थीके कामे क्रमक सात सात वार 
बुञ्ञानिसे रूपा शद्ध होता रै । सुबणांदि अन्य धातुद्ी मी इसी 
म्रकार शुद्धि दोती है । रूपेको गटाकर उसमे समान माभ ` सपि 
ओर सुहाभा डालकर उसको छानलेनेसे सूपेकी शद्धे होती है । 
अश्युद्ध सूपेके दोष-अञ्ुद्ध यर मारण नहीं किया इञा ( का 
अशुद्धः ) रूपा आयु, शुक्र ओर बका नाश्च करता दै । शरीरम संताप 
मलषरोध ( क्रोष्ठवद्धता > ओर नाना प्रकारके रोगोको च करता ' 

\ इस कारण रूपेका प्रथम उत्तम प्रकारके संशोधन पश्चात्‌ ` 
उसका मारण करके सवै कामि टाना चाहिये । अन्द "प्रकारसे 
रूपेका शोधन-षपेके पतछे पन्न क्रकं उनको तीन दिनतक माट- 
कांशुनीके तेख्मे भिजोकर रखे पश्चात्‌ चौथे दिन मद्धीके खीपडमें 
चूना ओर राख इनकी पाटी बनाकर उसमें रूपा ओर उसकी षरा- 
वर सासा डालकर धाकनीके एके । जवतक सीसा गटक्षर रूपमे न 
पिख्जनाय तवतक वरावर पकता रहै! इस प्रकार करनेसे रूपेकी 
छादे दती ह । ओर इस शद्ध सूपेको सम्पूणेरस रसायनादि कारयां 
प्रयोग करना चाये ॥ ३०-३० ॥ 


| प्य भस । | 
खडकचद्रवस्ू तान्या तारपन्र प्रख्पयत्‌ ॥ २९ ॥ 
उप्ता गचकं द्त्वा मूषामध्य नर्घ्य च । 
स्वदयद्राटुकायत्र [दनमक हटाना ॥ २& ॥ 


भाषारीकोपेतः। ( ११७) 


स्थागक्रीतां च तां पिश सम्छतारेन मरिताम्‌ । 
पुटे्रादशवारसणि भस्मीभवति ङप्यकम्‌ ॥ ३७ ॥ 
माक्षीकचरणेदुगांबुमदितं पुटितं शनेः । 

्रिशद्रारेण त्तरं भस्पसानायतेतशम्‌ ॥ ३८ \ 
भव्यं ताप्यं स्वुदीक्षीरेस्तारपवाणे सेप्येत्‌। =` 
मारयेत्पुट्योगेन रित्थं जायते धरुषम्‌ ॥ ३९ 
तारपतं चतुमागं भगेकं शद्तास्कम्‌ । 

मं जंबीरनद्रविस्तासपत्राणि छेषयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
शोधेदृधयमे तत्रिशद्पख्केः पचेत्‌ । 


 चतदश्चरैरवं निरुत्थं जायते ध्रुवम्‌ ॥ ६१ ॥ 


` पिकी भ्भमको ठेकरर बडदलके रसम खर्छ करके उसका स्येकषे 
प्रोक्ते ङर्पर।टेप करे । पश्चात्‌ उन पर्बोको एकर मूषमं उपर नीचे 
गंधकका चूणे विछाकर्‌ रखे ओर उसको संघेर्याकरो अच्छे प्रकारसे 
कपडमटी आदिषे वंद करके पाटा यत्रं आठ प्रहरतक तीव्र 
अग्नि देवे । स्वांगशीतह होनेपर रूपेके पोको पीपकर बारीक चरणं 
करे, फिर उसम समान भाग अद्ध तपकी हरता डाङ्र नीके 
रसम खरट करके संपुरम रखकर गजपुर पके । इक प्रकार बारह 
पुट देनेषे रूपेकी भस्म दहौजाती है । ूपेका चरणे जर सोनामाखीकाः 
चूणे दोर्नोको विजैरे नीबू ररम खणए्टःकरके गजणुट देषे। इस 
प्रकार तीस पुर देनेसे रूपेकी उत्तम भस दोजातीं ह । अथवा सोना - 
परीकते चणक धृहरके दूधमे खरक करके उका रूपके. पर्चोकि 
उप्र टेप करदेव 1 पश्चात्‌ उनको सस्पृटमं वेद्‌ कके गजपुटे पके । 
इस भरक्रार करनेसे सीघ दी चँशकी निरुत्थ भस होती ई! छुद्र 
रूपके पत्तर चार भाग ठेकर्‌ उनपर्‌ एके माग चज॒द्ध हरतार्क् 


^ 


८ ११८) रसरलसमुचयः 
नीके रसम धोटकर ठेप कर देवे । पश्चात्‌ उन्दं गमे य॒तम रखकर 
नीह उपरछोकी अश्च देवे । इस प्रकार चौदह पुर देन॑सं रूपका 
निरुत्थ यस्म दाता हं ॥ ३५.--४१॥ 
रौप्य रसायन । 
सृस्ाथूत रजतम तत्छमा व्धामधान्रू 
वस्तुद्थं [चकृट्श्व्र्‌ शरसस्यन्‌ दुक्धम्‌ ॥ 
लाट प्रः क्चिपयाततरा यंक््षषाण्ड्द्राश 
शराष्ं द्ास्च कयनजर्नः (पचरागानशषान्‌ ॥ ५२॥. 
रूपेकी भस्म, अश्रककी भस्म जर ताख्रमस्प ये तीनां समान 
माभ ओर्‌ सवकी बरावर त्रिङ्टेका चूण्‌ सक्को एकन्र खरल करके 
उत्तम प्रकारसे भेखाकर रखदेषे । इसमंसे प्रतिदिन प्रातःकाल उचित 
चाषे लेकर शदद ओर धतम मिखाकर सेषन करे । ये रजयक्ष्षा 
पाड़रोग, उदररोभ, अङ शास, खासी, नेत्रविक्ार ओर स्व प्रकारके 
पित्तरोर्णोक्रा नाञ्च करता है ॥ ८२॥ 
रप्यट्ाते । 
सपधा चरमम्‌ सरव्दवदाख्क्ाम्‌ । 
तेङ्पवृर्पभानण इतिः रयात्स्वणतर्साः प ० ५ 
दवदाखां ( वंदा ) कं एूटाक्‌ चूणेकां नरमच्म सात बर्‌ भवना 
दृकर पश्चात्‌ साना या चदीको अग्निपर शटाकर उसमे डे इनं 
दाना घाठञौका द्राबण हेता है ॥ ४३॥ 
तार ( तावा )) 
लप नप चति तथार्नषाटक्‌ ३२य्‌ । 
नपालट्न्यखन्धुत्थ्‌ स्खच्छा्मलत्यसधुयत्तं ॥ ६४ ॥ 
(सतद्ष्मार्णच्छयवतिवाय कडरकष 
दृपाट्त ६ युमः द्मतनम्छच्छद्तष्रद्रस्‌ ॥5< ॥ 
युवद ददु इण चनादुतद्चम अह्‌ । 


भाषारीकोपेतः। ( ११९ ) 
निर्विकारं य॒णशरषठं तारं नेपाटघुच्यते ॥ ४६ ॥ 
ए्डिर्‌ छ्तराण च इदुष्दुटनसष्तय्‌ । 
रूक्चाण सदर ताद्व दष्यतत्‌ ससष्माण्‌ ॥ 2७ ॥ ` 
ताथ तरूकूबायॐ च पद्यु पऽण वायाध्मद्ष 
साम्ड 1१ तकस्पह जदरर्वपनत्दतद्तव्‌ ॥ 
 अवाधृपरश्चायन विपयद्त्‌ स्थल्वाप६ &त्मर्‌ ॥ 
दुनामक््यपाण्डरागलापनं गयं पर दद्मस्‌ ॥ ४८ ॥ 
संश तप्रपायध कातिवायनलपहृष्‌ । 
वातयच्छमिमाल्छद्‌ ट ख २। तत्‌ ॥४९ ॥ 
उलट गदश्रमद्माह्ताश्रत्यं इाकाः खड 
इ्धरास्तं ॥ विश्याधनाच्चाद्रगतददाष इष्टम 
स्य रसवार्यपार्‌ ॥ ५० ॥ 
तावा दों प्रकारका है । एक य्टेच्छ नामाह ओर दूसरा नेपार- 
संज्ञक । इन दोना तारों नैपालतान्न श्र ह, नेपाटप्रदषत दीनेषारे 
ताम्बेकं सिवा अन्य देशी खानां उत्पन्न हीना सप्रस्त ताच्र 
म्लेच्छ कहे जाति दं । जिम ताम्बेमं सफेद, काटी ओर छा इ्जलकः 
हो, जो कठिन हो, जीर जो उत्तम प्रकारषे धोनेपर भी फिर काला 
होजाय उसको स्छेच्छतास्र कते दं । यदह अत्यन्त वमनकारक हे 1 
जो अत्यन्त चिकना, नरम, छार, घनकी चोरसमे नदीं टूटनेवाल, 
वजनमे भारी ओर्‌ जिसका वणे विगडकर काला न पडता हो पेसा 
ताम्र नैपाडी ताम्र कहा जाता है। यह यणं अत्यन्त श्रेष्ठ है 1 
जै साधारण रूपके सफेद आर पीछे 8 पिले हुए रंग, काटा ओर 
डाल रेगका, बजनमें हल्का, घन आदिकी चोरैः टूटकर  विखशने- 
वाङ], रूखा ( खरखग्‌ > ओर पत्रायुक्त एेसा ताना रसकमैमं उत्तम 


( १२० रसरत्नससुचयः। 


नरी है । तान्रके गण-तांबा कडवा, कषा, पाकपे मधुर, उष्ण 
वीर्य, अम्ल, पित्तकफनाश्चक, एवं उदररोग, ऊष, आम, क्राम, विष 
यक्कत्बृ्ध, स्थूलता, ववासीर, राजयक्षषा ओर पाण्डुरोगकों नष्ट 
करनेबाहा है । वमन जौर पिरेवन करनेषार, श्ुधाकां उत्पन्न कर 
नेवाखा, नेत्रोको हितकारी जोर अत्यन्त ठेखन ह । अश्युद्ध त्रके 
दोष-अद्युद्ध तावा, आयुनाशक एषं शरीरकीं काति, वीयं ओर 
वरुका नाञ्च करनेवाखा एषं वमन, मूच्छ, श्रम, उत्करा (उचकाई ) 
ङ ओर शूको उत्पन्न करता हं ताखमे उन्ङ्खंद्‌ ( उवकाई ); भेदं 
( दस्त ), श्रम, दाह ओर माह उत्पन्न करना आदं अतिडुधर द्‌।ष्‌ 
रहते ह । परन्त॒ इपषी यथाविधि द्धि कर री जायं तो उक्त सव 
दोष नष्ट हो नाति । ओर यह रस, वीयं ओर विपाके अमरतक्र 
समान यणकारी हो जाता है ॥ ४०-५० ॥ 
ति 

तान तरग्टतद्त सित्‌ द्तगारकम्‌ । 

न॑क्षत माहषातन्र छण सत्तवारकम्‌ । 

पंचदापरविनिख्तं भस्मयोग््‌ है नायते ॥ ५१॥ 

ताप्रानेमट्पू्राणि रिप्तवा निव्वहुक्िघुना। 

ध्माता सवारकक्षपाद्हष्यत्यष्वासतः ॥ ५२९ ॥ 

नग्बडपड्दटत्रार तापतास्यषएवारकम्‌ । 

विद्युन्यत्यक्पन्राण नगुल्यारसंमननात्‌ ॥ ५३ ॥ 

भासूजण पचद्यामर ताम्नपतर हदा्चना) 

ज्ुधयते नार संदह मारणं चाप्यथोच्यते ॥ ५४॥ ~ 

तास्रशोधन-तास्नचूणे, जवाखार ओर गरू इन सनको - एकत्र “ 
नावूकं रस्म घोटकरर अच्िपर गरखाकर्‌ भेके तक्र ओर भसकरे गोव- 
रफ रसम सात सात वार बुञ्चापे । इस प्रकार कनेसे तकिकी शुद्धि 


५ 
+, 
१ 
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हां जातां ह । र उस वात प्रश्त पच दाष नष्ट दाकर वट्‌ 
भस करन याग्यि दह जाता ह अथवा ताचक पत पत्र करकं उनका 
नात्रूक रसप्र खर करक उनप्र्‌ सधनपक्रकरा द्य करद्व्‌ 1 प्रर उनका 
 हेभनिमे तपःव जव खूद कि दहा जप तव काजाम बुक्चारव 1 1 
श्रकार्‌ जाट बार करनसं तवका इद्ध दाता ह ! अथवा उपयुक्त ताधमस 
तावक पचक अाभ्म तपा तपाक्र्‌ नसुण्डा ( ग्हाद्‌ ) कं रसम 
जाट वार बुञ्ञानसं वे शुद्ध हाते द । अथवा तावक परत्रेकांगामूत्रम 
उख्कर्‌ खूव तज ज्रम एक प्रहरतक पकार्नप्त व नश्य चुद्‌ हा 
जातं हं । आम तावक्रा मारण कहा जाता द ॥ ५९१-५४ ॥ 

तायखमस्मप । 

 जंमीररससंपिष्ररसगंधकरेपितम्‌ । 
सल्यप्रशशवस्थं विपुटयाति पंचताम्‌ ॥ «4 ॥ 
अथवा (पारितं तार पस्ठनैकेन मर्दितम्‌ । 
 तटरोर^घूरणस्यांता सड सच ठेपयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 

शपक़ं गजपुर पच्यात्सवेदोपहरं भवेत्‌ । 

वाति भतिं पिरक च न करोति कदाचन ॥ ५७ ॥ 

तप्रपतराणि सृष्ष्माणि गोसूतरे पंचयामकृम्‌ । | 

क्षिपा रसन्‌ माण्ड तदू द्िधणं दह गधूकस्‌॥५८॥ 

अम्परणी प्रपिष्याथ्‌ द्यभितो देहि ताप्रकं । 

म्यर्‌ निरष्य अंडे तमभि च।ख्य यापकृम्‌॥५९ ॥ 


मि न 


भूस्पाभवातं ताश तयथष विनवजियंत्‌ ॥ &० ॥ 
ताद्‌ दणणत तार्चपन्‌ क पारतः प्तम्‌ । 


पिह तुल्येन वलिना भाण्डमध्ये विनिक्िपेत्‌॥&१॥ 
छश्नं शारवकेणेतत्तद्ष्यं वणं स्यनेत्‌ । 


( १२२) रसरत्नस मुय 


मुखे शरावक्‌ द्वा बहि फापचुतुष्टयपर्‌ ॥ &२ ॥ 
जवच्ण्येवं तच्छुल्य वदाव परयाजयत्‌ । 
पिप्पलछीदधुना साधं सवश याजयत ॥ &२ ॥ 
श्रूष्घि क्ष्व य पाण्डु आर्वाद्मरचकम्‌ 
गलपप्छ्यक्न्युच्छश्चखं च भक्तस्य ॥ ६४ ॥ 
द्‌प्त्रयदष्द्ुतानपयासयात भरुदम्‌ । 
राश्ाजुपानसाहत चयात्‌ सवरष्‌ | 
रशं रप्राथने वाश्रं यासयद्धु्तम्िण ॥ ६ ॥ 
ताखरभस्म-श्ुद्ध पारा ओर्‌ इद्ध गन्धकं दोनांकों समान भाग 
स्कर एकत्र नीरे रसम घोटकर उसका ताके पर््रस्ि उपर लेप 
करके उनको शरापत्तस्पुटमे रखकर म॑जपुरक्री अपरे देने तीन पुर 
ताग्रकी स्म हो जाती है । अथवा फिर उस ताकी भस्पको नीके 
रसमे खर करके उप्तका गोटा वनाङ्र्‌ एक जमी^दके वीच 
चावस सीरकर उपव इस भोखेको रखकर उपरसे जमीकदका गूदा 
भरकर कपरष्ट्मी आदिक द्वया अच्छी तरह वंद करके सुखा देवे। 
खख जानेपर्‌ गजदुटमे रखकर षके । इस प्रकार करनेसे ताबेकी | 
निद्‌ौष भस्म होती दहै । ओ किर वृह बमन, श्रम, षिस्वन आदि 
विकायेको कदापि उत्यच्च नीं करता । अथवा तवक बारैक पत्र: 
क्रकं गोसूत्रत पांच प्रहरत पकावें | फिर अम्ख्पर्मी ( नोनिया ) 
# रसम दुणना मधकर डालकर खाल रके उसका गोला वनाकर 
एक्‌ सह्धीकं चेन उक्त भोखे तवेके पर्चकों रखकर ओर्‌ उत्त 
वतनकं एुखपर्‌ सकारा ठकक्र कप्रपड। आदिक अच्छे प्रका वे 
करके चूर्धप॑र चाकर एकत प्रह्रतक तीव्र अग्नि देवे, ` इते तविकी 
उत्तम भस्म हता द! खट्‌ द्‌पराह्त हनिकं काण स्वे सयाम प्रयाग 
चग जा सक्ती है । अथवा एक माग पारा अर -दों माम. गंधक 
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दोनांकी कनी तयार करके उसमे यंधृककी वरावर्‌ तकेका दूणे 
मिराकर धीर्ारके रसम खर करके गोर! वनक्षे उप्त गोरको 
एक. मदक वत्तेनमे र्खे ओर उपके उपर ए सिकोरा दश देवै 
सेतनीर सिकोरेक्ते उपर नम्रक भरदेषे, फिर उप्त वर्पनक्ते घुखपर एक 
दूसरा सिक्तो ठक्कर उसको चूरदेपर चाकर चार प्रहर्तक्तं तीव 
अग्नि देवे ) इष योगसे तविकधी उत्तम भस्म होती है । पश्चात्‌ 
स्वांग सीतल होजानेपर उक्त मोरेको निकालकर पीस्तकर्‌ वारीक 
चणे करखे । इस मस्पर्मेसे प्रतिदिन दो यना परिमाण लेकर पीपछ जर 
मधुकरे अनुपानसे सम्पूण रोगां यथादोषायसार प्रयोग करं । ता्म- 
स्मके गुण । ताम्रमस्प-उ्वाह, खासी, क्षय, पाण्डुतेग, मंदाधि, अरुचि 
यर्म, शहा, यक्रत्‌, सृच्छी, शू, परिणाम च्च ओर तीनों दोषसिं 
उत्पन्न इए ए रोर्गाको अनुपानके साथ दूर करती दै, एवं उचित 
 ञ्रबुपानके {थ यद धादुगत जरको दूर्‌ करती है, इषे सव प्रक्षारके 
रस ओर रमायनकमेमं युक्तिके साय प्रयोमं करना चाहिये ५५-६९॥ 
सोमनाथी दाख्रमस 1 

श्युरनदुट्यन द्वच वारख्नां तत्छ्मर इ) 

तद्धाद्धन ताडन शख्था च तङपवी ॥ ६६ ॥ 

वधीन्‌ कनल अणा वि्कलटद्दभादड्‌ 

यन्त्रा्यूयावानीदषमययन्नाल्यतर ॥ &७॥ 

पृथ ~ [क 
कजरी ताद्नपशाणि प्यिनं विनिक्षिपेत्‌ । 
भ 
भषचृदयासदयतं स्वगशति प्रद्णयत्‌ ॥ ६८ ॥ 
तत्त दगहरपनद्ाहत २ खा न्दतय्‌ | 
~ {४ 1 न= 3 
सख [ट परणमङ्कुखहद्र ॐ अ पाण्डु्वर्‌स्‌ ॥ 
गुट ट 8 द्धि व 
ल्मष्ट यूद्धि्दनं हई च इुखपयम्र्‌ । 


[क 


दुष्टं च्‌ उहणी हर्‌ ध्यर्धं श्रीरोमनाथाभे१्‌९६९। 


द; 


८ १२४) ` रसरत्नसभुचयः। 

पारा ८ तेरे, गंधक ८ तरे. द्ताल ४ सोरे, मैनशिट> तोरे ओर 
शद्ध किये हए तावेक पत्र ८ ते छेवे 1 प्रथम उपर करे हए परिसे 
ठेकर मेनशितक चारो पद््थोकी खूब बारीक कनी तैयार करफे 
एक शरावसम्पटके वीचमे तामिके पत्र रखकर ओर्‌ उनके उपर नीचे - 
यह कजली विछदिषे । पश्चात्‌ मभैवंत्रमेरख एक १ प्रहरतक तक्ष” 


[+ 


अग्रे दव । स्फाग शातल दानपर खर्छम वारक पापक चूण करट । 
यहं सोपनाथां ताम्र कहा जाता है । सामनाथा तस्र यण । यह्‌ 
सामनायथां तास्रमस्म चार गुञ्चा परमाण टकर यथाचत अदपानक 
साथ सेवन करनेसे परणाम दक, उदररोग, उद्रदक, पड्रभ 
उवर्‌, गुलम, प्ठछहा, यक्घत्‌ क्षय, यदाग्र प्रमह, अस अरर दुष्ट षव्र 
हणा रोगशका नष्ट करता हं ॥ ६६-६९ ॥ 
छम्‌ ( खहा ) 

डं त्म च कोतिं च भिप्रकारमयः स्मूर्तषु ॥७०॥ 

ठ।ह वणेन-माधारणतः छह मड, तोक्ष्ण ऊर कान्ख एसे तन 
जातका ह । कान्त लखाहकां अयस्कातिभां करते है ॥ ४ 


षुण्डल ह । 

सदु कुण्ठ कृंडार च निवि पुण्डशरुच्यतं । 
दुतद्रावमविस्फोदं चिद्ण सृदु तच्छुभम्‌ ॥७१॥ 
हत यल्यसतरद्‌ इःखात्तत्ण्ठ मध्यम सप्रेतम्‌ । 
यद्धत भन्तं भगं ट्रष्ण स्यात्तत्कडार्कम्‌ ॥७२ ॥ 
युण्ड पर्‌ शहस्क कफगतश्ुखशखपमहगदका- 
भर्पाण्ड्दार ॥ युहप्रापवातनट्यततिहर प्रह्माप 
सराफापह रुधिरङ्घःखद्ु क्षौषशाप्‌ ॥ ७३॥ 

शदखंहं न हित.नपेवणादाद्रुनर कातिषेनािं 
नाश्चतम्‌ ॥ इद्‌ प्रपाडा तुतं दहयपाख्‌ स्न 
करात्येव विश्चाध्य माश्यंत्‌ ॥ ७४ ॥ 
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खे लोर मकार भद ! सुडलोहके खदु, ऊठ ओर कंडारक एसे तीन 
भेद दह । जो ढह अग्िपर तपानेसे शीघ्र गरजाता है, नो हथौडे या 
सुनी चेरते फटता या विखरता नदी, चिकना जर नरम होता दै 
सको ' घरदुलोह,' कते दं । जो कहुत अआघातते वडी कठिनता 
वटता या कैकता है उसको ' ऊढ छह ` कते दँ । यह मध्यम य॒णो- 
वालारै। जौरजो चोरके लगनेसेः फरजाताहै या टूटकर विखर- 
जाता दै ओर जो तोडनेपर भीतरसे कारे बणेका निकलता है उसको 
‹ कण्डारक छह ` कते हं । सुंडकोहके यण-पुंडलोहेमं जो सत्यन्त 
स्रदु छह है वह कफ, वातत, शूर, ववापीर, आम, ममेह, कापा, 
पांडरोग, सजन, युट्स, आमवात ओर उद्ररोगशको नष्ट करता है, 
जटराम्निको दीपन करता दहै, सुजनको दूर करता दै, रुधिरको उत्पन्न 
करतादहै ओं { ,कोठेको अद्ध करता है । अश्युद्ध छोदके सेवनङ़े दोष- 
-अदयद्ध रोपे सेवन करनेसे खरीरकी हनि होती है । आयु, वर 
जर कानितिश्ा नाञ्च ह्येता है। हदयमं पीडा उत्पच्च होती है ओर 
तम्प्रूणे शरीरें शिथिदता उत्पन्न होकर अनेक रोग उत्पन्न होते द । 
इस कारण प्रथम खोहकी शुद्धि करके पश्चात्‌ उसका मारण करना 
चायं ॥ ७९१-७४ ॥ 
तीक्ष्णटोह । 
खरं सारं च इघरारं तारषहू च वाजैर्‌ । 
कार्रोहामिधानं च पष्धिं तीक्ष्णषच्यते ॥ ७५ ॥ 
५२पं पोगरोन्युक्ते भमे पारद्वच्छविं । 
नमने भरं यत्ततलरखेदधदाइतस्‌ ॥ ७६ ॥ 
वेगम गुर्पारं यत्सार्खहं तदीरितम्‌ 
0 $ [^ न 
पागराभाप्ठक पड्भ्रापन सारमुच्यतं ॥ ७७ ॥. 
करष्णपांड्वपुःभंदुनीनतल्थीरपायरम्‌ । 


( १२६) रसरत्नसड्चयः । . 
छेदने चातिपरषं ड्ाख्दित्ि कथ्यते ॥ ७८ ॥ 
अंगच्छया च वंगं च पागरस्थयिधातरथस्‌ ॥ 
विकर भ्रुर खोहात्ण्गर वत्पर धतस्‌ ॥ ७९ ॥ 
पानरवद्धतक्ाश्चिः सुह्मस्य स्कः । 
चिचत श्थापलछगं च वाजि तल्पकात्यत ॥ ८० ॥| 
 मख्श्वष्रभं सार पत्ुणं युङ्‌ भद्र्म । 
टाषातिऽप्य्माहलसणार कालाय मतम्‌ ॥ ८3 ॥ 
हष्ं सफात्दश्छाहथ इमशुर्‌ पीर्कऽथर्वारय ईत 
(तक्ष्य सप्पित्तङषहनदश्छहपङतइत्‌ ॥ 
सथः शुख्यह्धद्दक्षयनरमहाकवतापह `. ॥ 
दाद चातरखाथनं बखर दुनायदाहापईश्‌ ॥ ८९ ॥ 
ख्लाहल्पर्‌ सवमककसमाच्छतोत्तस्य्‌ ॥ ८ 
त्रक्ष्ण छदे ६ प्रकारका है । ९ खर, रतार, र टना, ८ तरा 
वटे, ^ वाजर्‌ आर्‌ £ कर्खह्‌ । इनम खरखाह्‌ कालन दत्त ह जर्‌ 
उकम रखा अथवा काठनं तन्तु स्पष्ट नहा द्‌।खतं आर्‌ ताडनपर्‌ वह 
भीतर पेक्ष समान चमकदार दिखाई देता है, ओर नदान पर ट्र 
जाता ह जिस लोहैेकी धार्‌ पतखा हाच्क कारण धाडस आघातस् 
हो सुडजाती हं, उसका सर्द क्ते ह । इयम इट राथ स्पष्ट 
दाखता ह अर यह षढा भ्रूमक्म खानम्‌ उत्पन्न हता इ । [नसका 
काय जर ॐ पाख माश्रच वण ह, जप्य चच्ुकाज अथेति चड- 


नाक नाजक्र संसानं इछ सखाय पडता हय जर जा ताडनम-अत्पन्त 
क्ाठ्न हा, उत्का हनाढ दह कट्ठं ६ । अग, अया अर्‌ वशय 


ऊपर करे पोरे तीन पयाय ६ । यद्‌ पामर चमक्रद्‌ार्‌ अर अडनः 


क चले क 


पाख हता ह, इष कारण एषं खहकर भागक पोगर कहते ह; जप 






 भाषादकोपेतः। ( १२७.) 


छोहेका पोगर वज्रे समान कठिन, चपकदार जौर खक्ष रेखार्थसे 
युक्तं हो, घन ओर वजनदार हो जर जिसका वणे नीला कान्ति- 
युक्त हो उसको वाजीर्‌ नामक तीक्ष्णटोह जानना । ज नीला अथवा 
पठे रगका, वजनदार, चिकना, कान्तियुक्त ओर सहकं आघातषर 
"भो जिसकी धारनट्व्ती ही, उसे काल्टोहद कहते द! खर 

ह-ह्खा, पाकम मष्ठुर, शौीतवीय, कडा, गरम, कफ, पित्त, कड 
उद्ररोग, छुीहा, आम, पाण्डुरोग, शूट, यङ्कत्‌, राजयष्षा, जग 
( उुढापा 3 प्रप॑ह यर आपवात्‌ इन स्व रोभाकां नष्ट कर्ताहं ! 
अति उत्तम रसायन है, आश्रेको दीपन करता है, वको वहता ह ` 
एवं वदास अर दाहको दूर्‌ करता है । ताक्षणखीहकं अन्य भद्‌ 
खरखाहकी अपेक्षा क्रणं सौ सौ यना अंपिक शुणवारु जानने 
चाहिये ॥ ७५-८३ ॥ 


| ¢“ कान्तलोहके मेद्‌ । 

अ्रमश इमक चवं शर्धस्‌ इरक्.तथा। 

एवं चृतविधं छत रोपकतिं २ पञ्चमम्‌ ॥ ८४ ॥ 
एकादभिचरुष्दवसषतोश्ुखमेषं तत्‌ । | 
पीतं छषणं तथा रक्त पषण स्यात्पुथक्‌ पृथङ । 
षण देवतास्व वरह्यदिष्णुपरहैश्चः ॥ << ॥ 
स्पशावापे भेत्पीतं ह्ष्म श्रं रायन । 
श्फवणं तथा चापे स्वये प्रह्मस्ते ॥ ८६ ॥ 
भ्रामक द कनिष्ठ स्याच्चुंयके मव्ययं तथ्‌}: 
उत्त कृपेकं चेष द्रावक चोत्त शेत्तमस्‌ ॥ ८७ ॥ 

` अ्रामयहीहनाते यत्तरक्षातं आमक परत्तम्‌।: 

खुंमयेच्छुंवक शतिं कषेयेत्कृषके तथा ॥ ८८ ॥ 


( १२८ ) रस्तरत्नसमुचचयः । 


साक्षाघदा्येद्ोह तत्कातं द्रावकं भवेत्‌ । 
तलेमक्तं स्छुरिता्यती रोभोद्रमी भवेत्‌ ॥ ८९ ॥ 
कनिष्टं स्यादेक मध्यं द्विषेुखं भवेत्‌ । 
चृतुष्पचञ्ुखं शेठघठत्तयं सषताधुखम्‌ ॥ ९० ॥ 
भ्रामक चुंबक च व्याधिनाश प्रशस्यते । 

रसे रसायने चैव्‌ कृषकं द्रावक हितम्‌ ॥ ९१ ॥ 
म्तोन्मत्तमनः घतः कांतमंङशमरुच्यते । 

षर ज्ञात्वा ग्रहीत्यं तस्परयस्नेन्‌ धीमता ॥ ९२ ॥ 


® 


भारूताऽऽतपाव क्षत्र वजयन्नात्र संश्चयः.॥ ९२ ॥ 
कान्तलोह ५ प्रकारका होता है। जप-श्रामक, चुम्बक; कर्षकः 
दराषकं जर रामकान्त । प्रत्यककं एक मुख, दां तान बुष, चार सुख. 
पोच मुख आरं सवेष होनेसे @ः मेद्‌ टहोवेदं । स्मर प्रत्येक ` 
पीरा, कार, छार इन वणोके मेदसे तान प्रकारका ) है । इन 
प्रत्येक्के क्रमसे ब्रह्मा, विष्णु आर महे ग्रे अधिष्ठात्र देवता । 
इनम पाटा कान्तछाह्‌ स्पदामाच्स हा अन्यधा जका सुवणे वनादेता 
हं । कृष्णवणंका कान्तखोह्‌ रसायन केम उत्तम हं ओर लार रगका 
पार्‌ आदिकं वोधनेम श्रेष्ट है । उपय्युक्त कान्तरोरीमे भ्रामक नामः 
वाला कान्तलोह णोप हीन, चुस्नक रोह मध्यम, कषेक उत्तम ओर 
द्रावक नामवाडा कान्तरोद उत्तमोत्तम कहा है । जों कान्तलोह अपने 
गुणास अन्य खहको श्रमाता ( चच करता ) है, उसे भ्रामक 
क्तं ह । जीं दूसरे खादाकां स्पदा करते ही चपर जाता है, उसकां 
खस्वक कटतं ३ । जा दस्रं लहाकाो अपने पास आकर्षित करतो 
( खाचर्ता ) है"उसे कैषेक कते हं । जिसके संयोगसे अन्य रोह द्रवी- 
भूत हाजातं हं, उसका द्राषक कहुते दै ओर जिस कान्तखोहको तोड- 
नपर चारकं समान तन्तु देखखाईं द, उसको राभकान्त खोह क्तं 


मापादीकोपेतः + ( १२९) 


द । एक युखशदा कान्तरेद अधम दो जर तीन इखबाटा मध्यम, 
चार जौर पोच सुखवाला प्रष्ठ मौर सवैतो्ुखबाला अत्यन्त भेष 
{है । भ्रामक ओर चुम्वक ये दो प्रकारका रोह रोके नाश 
सेमे श्र है 1 कपैक र द्रावक रोह रस जर रायन कर्मं भ्रष्ठ 
हे । हाथीरूपी मदोन्मत्त पारक ` टये कान्तलोदरूपी अंश है 1 
कान्तरोद उत्तम खानका ग्रहण करना चहिये जो धूप (गणी) 
हवा, सदी अदिं पडा रहनेसे रणहीन हीगया ही एसे कान्तरोहको 
कामे नह ठेना चाहिये ॥ ८४-२३ ॥ 
कान्तखोदहफे रक्षण । . 
पप्र यस्य पक्ठ॑रात जर तंख्बदन (द्‌ 
मृष्‌ [ईइ भि [द च तथा वकता नबब्मल्ष् 
प दद २{वातं शखरक्रारक्‌ नति यषा 
कीति ईई ताददश्मुदत सक्षणाक्त च नान्यद्‌ ॥९९& 
1 जिसके जल्पे भरे इए पामे तेखकी रदं उाल्नेसे केरे नरी 
। ऊर न वह पात्र वेमे सने, हग अपनी गन्धको ड द ओर नीम 
का कल्क अपने कंड्ेपनको छोड दे ओर जिसके परमे दूधकी 
पकरानेसे वह रिखराकार होकर उपरको उफनकर्‌ जाय किन्तु वत्ते 
` नमर नीवेको भूमिपर नहीं भिरे, उषे कान्तरोह कहते दे ॥ ९४.॥. 
कान्तलीदके यण । 
क तायाः तस्पायन(तरतर स्वरथ चराधुःप्रद 
लर महहर्‌ नदापदमन श्खऽऽमद्लपहस्‌ 
 भलम्ह्वङ्हयाम्यहर बाण्ड्द्रन्षाचडु 
. ` चिक्तीष्णं हिमवीथकं किमपरं योगेन सवार्तित्‌९५॥ 
सम्यगरपधकदरपाना उकः प्रश्चस्यत्‌ । | 


` तस्मान्छेग्रयतनेनं जदं सेहं द मारयेत्‌ ॥ ९& ॥ 
॥ ९ 


( १६३०) रसरसनससचयः.1 


नायः पचेत्पचपखाहवाशष्वं जयाद्श्चात्‌ ॥ . .. ` 
खादी अंवप्ततः कमं कतव्य म उच्यत ॥ ९७ ॥ 


^ ॐ छसृतोदधकाय स्वाश्च " अनेन खोदमारमप््‌ । 
खक्षोत्तशणं सवं खेहं स्याहुतयेत्तश्य्‌ 1 
कति कोरिशुणं तञ तदप्येव शणोत्तरम्‌ ॥ ९८ ॥ 


कान्ह अत्यन्त उत्तम रसायन है । खस्थ ^ निरोग 2) 
दारी पवन करसे आयुको बढाता है । स्लिग्धवीथ है मेह 
त्रिरोष, शुक, आम, बदासीर, शरम, फीदा, यक्रत्‌, क्षय, पाण्डु आर्‌ 
उदररोभ इन सब व्याधि्योको नष्ट करता है ।. एवं कडवा, भरम, 
दरी तवीये ओर नाना प्रकारे योगोके साथ प्रयोग करनेसे सन्‌ मङा- 
रके रोगोको दूर करता है । सम्पूण जोषधकस्रेम्‌ रोहकसप 
अत्यस्त श्र है, इसल्यि यत्नपूरक उत्तम छद्ध लोहकः च्कर मारना । 
चाहिय । कान्तलोहको मस्म करनेके छिथ पचि पड ({२० तट ) 
सं कम अर तेरह पल ( ५२ ताडे ) से आधक एक्वारमं नह! छना 
चाहिये । प्रथम म्ना जपं करे, फिर सोहा मारण करे । वह मन्त्र 
यह दै-“ॐ अ्ठुतोद्धवाय स्वाहा ° इस सन्त्रकषो पठकर्‌ पश्चात्‌. रोहः 
मारण क्तिषा करनी चाहिये । प्रत्येक रोह शुण्डादि भेद्क्रपसे एक 
दूसरी अपेक्षा रक्षाधि गु्नोबारे है, उनपेमी कान्तलोह करोड 
णना अधिक युणेषाका है ॥ ९५-९८ ॥ 

सवेरोह्ाहि 
शाशक्षतजशस्नतिं धिषारं एरितापिततस्‌ । 
 इण्डादिसकडं लोहं सषेहोषानिषंवाति ॥ ९९ ॥ 
काथ्यमष्युणे तोये अिफलषोडशं परन्‌ । 


तत्कराथे पादपे त॒ रोहृस्य पर्प॑चकम्‌ ॥ १०० ॥ 


भाषादीकापेतः 1 ( १३१) 


छल्था पाणि त्तानि सप्तवारं निषेचयेत्‌ । 
षष प्रखयतं शत्‌(गरना उदहृघय्‌षः ॥ ३०१ ॥ 
सद्भुदरख्दणार्पतं तत नदाष्व खट । 
निपद्यत सन भगिरदाषपयद्त्युखत्‌ # ३०२ 
विचाप्नछ्क्ष याद्योदेषुदस्यति | 
यद्र पख्वयोपेतं गोभूमर कथितं खष्धं ॥ ३०३ ॥ 
परथुम खोलकर ( चहि किपरी प्रकाण्का रोह! ह ) ॐटे छोर टुकडे 
या पन करके उनके उपर खाक रुधिरा ठेप करके अर्मे 
तपे ! इस प्रकार तीन वार कलेस खोरके सम्पूणं दोष दूर होकर 
सव रहे जुद्ध शेजति हं । दस विधि-२० तोर रोकं पच्रोकों 
तपाकर &१}“ तोरे चिफके (उणने जल्पे विवि हर चठुथौश्च चैदं 
` कायरम वुक्चाषे । इस प्रकार सात वार उुक्चनेके रोहे खनिजदोष्‌ दूर 
` होजाते द । तीषरी बिधि-उपदयक्त तिफटेका कथं वनाकर उम 
पुद्रवपक उारकर केरे पत्रको तपाकर ७ वार इुक्षवि , ` तव छद 
शुद्ध दौता है । चौथी षिधि-दइषीक्ते पर्तोका रफ निकारकर अथवा 
इमरीमरे पत्तका काथ वनाकर या सोमूरषे सिद्ध कि इए चरिफशश 
कथम छोदहेके प्रको तपा २ कर्‌ सात वार इशारे तो एदं प्रक्नार्त 
लोह सुद शेते ह ॥ ९९१०३ ॥ 
सषेरहभस्मष्रिधि 1 
ॐ क, 4 ॐ ॐ (५, # अद व 
स्तत्‌ छततयुक्त क्षत्वाऽव्‌ः सेर्पर ¶चत्‌ ॥ 
चाख्येद्छोहद्ण्डेन यादिक्षतं व्रणे दहत्‌ ॥ १०४ ॥ 
1१८ पड पचेद्वं पचवारमतः परश्‌ 
धा्फलङ्रषयद्ा विषटाद्(थताद्कः । 


पटेहटोहं चतुर भवेद्रारितरं खट ॥ १०५ ॥ 


( १३२ } रसरत्नसय॒श्चयः ! 


घेहाक्तं खोहर भूं स्वरसा य्रेदत्राणास्‌ 
युथगेवं सषस्घत्षो भनितमश्ठिखषय यीच्यव्‌॥ १०६॥ 
तीक्ष्णङहस्थ पाणि निदखानि देऽनङे !. ___ 
ष्प्रात्षा क्िफ्नङ बद्धः पाषगोदखसङद्‌रे ॥ १०७ ॥ 
खण्डय्राढानेवातिः स्थका खंहृदाश्य्‌ 

तन्मध्ये स्थुखूदण्डानि शुदा सृष्दर्थातिर्‌ ॥ १०८ ॥ 
षरात्व क्षिश्षा जर्‌ सम्कद्‌ एूदवतक्षण्डयत्खट् । 
तच्चरणं हतगयाध्यां पुटद्वहञातेवारकस्‌ ॥ १०९ ॥ 
घटे पुटे विधातव्यं पषणं हदवत्तर्‌ । 
एवं भस्मीक्तं सेह ततद्रीगेष कालयेत्‌ ॥.३१० ॥, 
दिण्ख्स्य पखन्प॑च नारीस्तन्येन पेषयेत्‌ । ^ 
तेन सह्य पाणे द्पथेत्पट्पेवकृद्‌ ॥ ३१९ ॥ 
रुद्धा गजषुटः पच्यात्कणयेद्चणरः एन्‌ | 
जवीररारनाङॐ विश्चत्यश्चेन दंड्ध्‌ ॥ ११२ ॥ 
पिदा रडा पच॑छद तद्वः फाचयेत्युनः। 
चत्वारश्चतथुटण सातं तीक्ष्णं च इुण्ड्श्भू 

[भयत नार सदह दत्वा दृव हिरु ॥ १३३ ॥ 
अथ पूद।दितत तीक्ष्ण वषुयद्टकवाद्योः ॥ १४९ ॥ 
णाटत्‌ पतरतायन लिशद्वाराणि यत्नतः । 

साणत्तं जाये भस्म कतासदुरवेश्रमस्‌ ॥ १३५. ॥ 
यद्रा ताक्ष्णदखाद्तं रजश्च भिफलमखे 


भाषारीकोपेतः। ८ १३३ ) 


पिष द््वोद्लं किचन प्रविधाय च ॥ ११६ ॥ 
शोषयित्वाऽतियत्नेन प्रपसेत्पचभिः पटे 
रवण हि तद्धस्प योजनीयं यथातथस्‌ ॥ ११७ ॥ 
सत्स्याष्षीगंयनाहकिरुद्वद्षपेितेः। ` 
विलय सकं छोहं मल््यक्षीक्षल्छरपितम्‌ ११८॥ 
मलाभ्यां उुच्ं पाला जिद्यखीनिगेषवधि । =, 
अथाद्य क्षिपेतक्षाथे तिषएख्गोनजत्पके॥५१९ ॥ 
तस्मादाहत्य हंताञ्य शतपादमण लोकप । 
युनन्च पकवह्‌ प्मात्या वरयददिखयषय्‌ ५१२० ॥ 
खण्डितया तता गंधवडविफख्या षह £ = 
पुटत्रिरतिवांराणि निरेत्थं सस जोयते ॥ १२१ ॥ 
समूययमयन्दरुणं भारीषारिभावितम्‌ । ` `. 
पुट॑द्तं कियत्छ।रुपवदयं प्रियते छ्यथः ॥ १३२ ॥ 
जंवीररसुकषि दशे तप्तम्‌ । ` 
वहुषु विनिक्षितं त्रियते नात संजयः ॥ १२३.॥ 
गोूक्चिएख क्राथ्था ततकषयेणं सवषेत्‌ । .. 
पिःदताहु प्रयत्नेन दिने मंदयेतुनः ॥ ९२४ ॥ 
र्दा थजपुरे पच्याहिनं कथिन दयेत्‌ । 
दिवा मघ पटेद्राघवेकषिशहिनविधि । ` 
 एकविशत्ुधं क्रियते चिवि च्चयः ॥ १२९ ॥ 
` यत्पात्रा्युपिते तेये तेख्विुन सपति! ` ` 
तारणपतेते यत्तत्फातिलहईं तत्छतप्‌ 
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अयष्ाष्त्त्ं पिच तप्तं पसर्द । | 
एवं शुद्धानि खोहानि पिष्टान्यस्डेन कनध्चत्‌॥ 3 २७॥ 
घतष्तस्य फदेन प्रलिक्षाने पशनं ( 
एवेतल्यस्य्‌ वा ताप्यमधष्षरतेकष्ः ॥ ३२८ ॥ ` 
त्तं क्षाशण्शिं श्क्षरेन दारिदिश्‌ । 
एतिसई पवेद्स्म्‌ सषदोददिवर्जिदस्‌ ॥ १२९. ॥ 
छदं घतं द्विषा न्धं खल्न इतकजङय्‌ ॥ 
` इणः हषं खेहृदरूणं पदयेतङ्न्थकाद्रवः ॥ १३० 
याभद्रणाश्छषुदत्य वद्र कश्यपस 
च्छायेरडपतरश्च यापाधंत्युष्णतां वरच्‌ १३१ । 
 धान्रार न्यकेत्पहचातरोहिनांते सद्दरत्‌ | 
 दपेष्य्‌ काट्येदरक्षं सत्थं वारर भक्त ॥ १३३ । 
क्तं तीक्ष्ण च घुंडं च निरशत्थं जाथे चतत्‌ 
स्वणीदीन्पाश्येद्वं चण कत्वा च खोहषत्त्‌ ॥१३३ । 
सिद्ेणो ह्ययं ्यात्तः सिद्धानां सुधाः ३३७॥ 
अघ्ुथूतं पथा सत्यं सवेरोभसयपहृष्‌ 


निष्छतदुखदु एरय कयत्‌ ॥ ३३९ ॥ 
सुंडादिं सव प्रकारक्‌ रखोदहाकां रती सतकर, धीम भिटाशर ओर 
दवरङ करके खापरे ( या सयेहके पात्र ) मे उाछ्कर तीक्ष्ण अग्निद पकारे 
र सोहें करछाष्षं चराता जाये, जब उसमं तरण डाहनेसे जजार 
तच छाछ हानपर उतार छे 1 इस प्रकारं वारस्वार घीके साथ पिखा- 
करक प्च वाग परकवि तों खोहका उत्तम वारितर (पानीमं तेरवाली ) 
भरम हाती है ! अथवा ठोहेके पोको आपर्छकि रसम या तिफख्के 
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किमे भावना देकर शरावसम्पुटमे रखकर गजपुरमे क देवे । इसं 
प्रकार चार वार्‌ पुट देनैसे छोहेकी निश्चय ( वारितर >) मस दती है! 
' तीसरी विधि-धृत भिर इए टदक च्रूणेको गोमूत्र, दद्दी जर जाम- 
रोक स्वरपमें पथक्‌ प्रथक्‌ सात ₹ वार खरल क्रके भूमे तो रोहेकीं 
-" श्रेष्ठ मस्म हयं नाती है । यह मस्म सव प्रक्षारके रोग भरयोग करनी 
चाद्ये । तीक्ष्णखोदके अत्युत्तम ओर सकषप पत्रांकों ठेकर्‌ तेज अग्रिमे 
तवतक पकवे नवतक वे खा न होजार्थ । फिर उन प्रको तत्का 
निकारकर जरसे भरी इई पत्थरदी ओखडीमे बुक्चदिषे ओरः उनको 
जरमेसे निकालकर हैक द॑ंडसे ओखरीमे डालकर खव खर करे, 
फिर उन खरर विये इए पननमेसे वचे इए मोरे २ टुकडांको निका- 
रखकर रारावसम्पुटम वन्द्‌ करके तीक्ष्ण अभ्रिं तपाकर न्यं उक्षा 
ओर उक्त विधिप्े उनको रोके दडसे चूण करलेये । इसके पश्चात 
उर च्रणमं स्मान भाग पारे गन्धककी कजरी मिङाकर्‌ वीह वार 
--रारावसम्युटै वन्द्‌ करकं गजपुरमं दके 1 इस धकार वीक पुर दे, 
` किन्तु प्रत्थेक्त पुट देते समय उसमं नषीन कजनटीं िदाता जाय ओर 
उत्तम प्रकारसे खरल करस्य जाय ! इम मकार की इर ठोहेकी यश्म 
सव प्रकारके येम प्रयोग करनी चाये सिभरफको पांच पल ठेकर्‌ 
सखीके दृधमं खर करके उकतके दवारा पांच पर रहेको पूर्वको ठेपन 
क्रे, फिर उनको रायवसम्पुटमें वन्द्‌ करके भजपु्टे पक्देवे 1 फिर 
वरिफठेका काटा, जस्वीरी , मीनू रस ओर कोजी इनसे २० तोट 
॥पिगरफकौ खर करके उसका २० तोरे ठोहेके परापर लेप कर उनको 
द्रारावसम्पुटमे रखकर गजपुटमं पकदेषे, फिर उन्दी खरल कर 
पकारे । इस प्रकार बारम्बार सिगप्फको डाक २ कर ४० वार पुर देनं 
कान्त, तीक्ष्ण अर सड इन ताना प्रकारक छदाकं नस्तन्दहं अद्ध 
५ सौर निरुःथ भस्म हो जाती है । पूर्वोक्त तीक्ष्णरोहके चूणेको अर्क 
पृरत्तके रस या काटेकी भावना देकर १५ वार गजपुर रक 1 इसी 
भकार असक पत्तौके रस या काठेकी भावना देकर.१५ वार्‌ गजपुटे 
पूरक । इस्‌ तरद तीस वार पुट देनेसे सिन्दूरकी कान्तिके समान रा 
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ईगकी यद्ध यस्म होजाती है । जथा तीषण्टछीहके चू्णको त्रिफडेके 
पानीप खरढ करके उसमें भात धिखाकर टिकि्थो वनाख्वे, उन यिक्घ- 
्योक्तो यत्नपूर्क शुखाकर पूर्वोक्त विधृत पांच बार शजपुटम शङ तो, - 
छाख्वणेकी ग्रष्ठ भष होजाती है । उसको सव प्रकारक रोगम्‌ व्यव; 
हार्‌ करना चाहिये । आवी विधे-पकडी, गन्धकं, हग, ओर्‌ वडदछं 
इनक रसे पसे इए इन्दीके करकसे रोहपत्राकों छेपन्‌ करके उनको 
मचेीकी गदी रखकर भद्चीमे तेज कोयरोकी अभिक तर्बतक पूरक 
जवतक्‌ अभरिमे खार, हरे, पीडे आदिं रग दिख न द्‌ । फिर उन 
पसो निकाखकर समान याभ मिश्रित चरिफलेके काटे आर  गोमूत्म 
बुश्चषे उस्मेसे निकालकर उस सरत रोहो खरछ कस्फे पिर प्रषाक्त 
विसे तपाकर बुक्षवे ओर खर करे । इसके पश्चत्‌ उक्त सदचूणके 
समान भाज गन्धकः, णड ओर चिफडा ठेकर उनं समक्षे काथ उक्त 
चूणेको खरल करके गोखा बनाकर उसको गजपुर फकदेष!) इस्‌ प्रकार 
तीस बार पुट देनेसे रोहकी निरुत्थ भस्म हदोजाती है । नवव विषे 
रोक चूणेके बरावर शन्धक ठेकर दानोको घीग्बारके रस्म चखस्छं 
करके शरावंसपुटमे बन्द कर गजपुटे कदेषे । इस प्रकार आठ 
देस वार पुर देनेसे रोहेकी अवद्यं भस्प होजाती है । दश्चवीं षिधि- 
नाके रसम सिमरफको खरख करके छेके पर््चापर ठेपन करं उनका 
तपे, इस प्रकार १० । १५ पार करने निरपन्दद खद मस्म 
हीं जाता हं । ग्यारह विधि-मोमूत्रमं ्रिफरेका काटा बनाकर उतम 
लाक चरणो भावना देकर शनपुरमें दिनम पङ । इसमे उक्त फाथते 
खरर करं ओर रा्चिकषो णनपु्मे के इस प्रकार इकीक्त दिनतक 
जखण्ड. २९ पुर् दषे ता तीना प्रकारके लोदहांकी भस्म - हौजाती है । 
वररेहदा विधिम रोहे जल्पे भरं इर पाज तेखकी वद रने 
एहिखानेपर भी नके कैठे उसको कान्तलोह कहते दै. । इस कान्त-“ 
टा वारक प्रक्र ठेकर तेन अग्निष्ठ तपाश्नर तिषफशर्केः काथ ` 
. इक्षव । इस प्रकार अनेके वा{ केनैसे युद्ध हए छोदको किः अम्ख 
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पदा्ेकरे द्वारा खरल करये फिर उसको चठुथाश्च परिकी भस्मसे 
ठेपन कर गजपुर क देवे तौ कान्तखोदश्ी भस होनाती दहै । 
कान्तरोहके पत्र को खरो रुधिएसे लेपनं कर तपवि ओर नमक 
 शृधित्त ीवूङ्ते रसमे बुश्चये \ पश्चात्‌ इुवणेमाक्षक, गन्धकं, पारा 
दूनको सम॑भाग ठेकर मबुङ्ग रसम खर करके रोके पर्मोपर डेप 
कर गजनपुटमें रूक्ष तो खव दोषरहित कान्तटोहङी उत्तम भस्म होती 
है 1 एक भाग पाया जीर दो धाभ गन्धककी कजनटी करके उष 
कृजङीङ्के बरावर भाग रहेका चरूणे चवे दोनोकों षीग्बारके रसम 
दो ्रहरतक खर करके गोखा वनदे । पिर उस भोटेको कापीक्षे 
पाम रखकर अण्डङ़े पत्ते ख्पेटकर ओर तेज धूपमें आध प्रहर- 
तक सुखाकर तीन दिनतक धान्ययाक्षेमे गाडकर रक्खे । पश्चात्‌ 
उसको निकारकर्‌ खर करके कपडमं छानङे तो कान्त तीक्ष्ण 
ञओर मुण्ड इन्‌ सव प्रकारके लोहोंकी उत्तमं वारित ओर निरुत्थं 
र भल होनाती ६ । इसे लोहमस्मके समान ही खणं जादि धाठर्नोक् 
भस्य करनी चाहिये अनैक्त रसंग्रन्यकार सिद्ध जरं आयुर्वद.नानने- 
वारे वैके युखते माप्र जो यह अत्यन्त विख्यात सिद्धयोग है 1 
ह मेरा अबुभूत योगद ! यद सव रोगो ओर उुटपिकी ना 
करता हं । इसको चिक ओर शददके सांय सम्प्रूणे रोगाम व्ह्‌- 
हार करना चादिये ॥ १०४-१३५ ॥ (4. 


ठोहभस्मरके यण । 
कृतायः कृपर्नापक्रातजनन्‌ बण्डमयन्दूलन 
यक्ष्मव्याधाननहण वषर्‌ द(षनयान्धरूुटनस्‌ ॥ 
नानाङ्कणावनाङ्चन ॐर्‌ दव्य वथ्रःस्तेसन 
संवेव्यादिहुर रतायनवर अश्रमुत नाऽपरस्‌ ॥१३६॥ 
तःद्यादृषएनयव. 1ई भवित डश्स्य दन्वासूते ,. 
स्यद्‌ सद्रसायन चिकदटुकविष्ास्यभव्वान्वत्तद्‌ . ॥ ` 
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दिष्ठं शीगिशहिन काड्यवनी दत्य दुर द्प्तुः१३७। 
सोह नंदविकारणण्ड्य्वनक्चाणत्वपत्तालयस्थ- 
त्णाङ्ाथणास्वसयातिङपाच्व्छपप्रषहधणत्‌ ॥ 
यद्धधीह्दिषापहं बख्कुरं इुशश्चिशथणुत्‌ र 
ष्याट विरशायन तिहु शह च शताद्वत्र१३८। 
सुत्राने सहानि रसाभर्वद्ि चथ्ाते युक्तान 
पृष्यधयाशि ॥ अन्यश्‌ इटददप् 
कुव इ्जन्यजशविनाक्चस्‌ ॥ ३६३९ ॥ 


` पृ्षनधुषछच्छाय का्तछाह्‌ तहचमद ॥ १८६० ॥ 
न्तलाहका भस्म-ष्ुन्द्र कान्तस्य उत्पन्न वरती है, पाण्डु 
रोग, राजयक्ष्मा, कृत्निपविष, धिदोषविकाए ओर अभर मक्ारके 1 
ङ्का न्ट करता हं । वर्का बदाती है, वोयद्धेक, आयुका स्थापनं 
केरनवाल, वाजाकरणः सपेरागनाश्चक ओर अत्युतम रप्तायन ३ 
पृथ्वीम अष्तम सपान शुणक्नारी इसके वटकर दूरा ओर कोर 
पदार्थ नहा ₹ । यह्‌ खहिभस्म अश्चतके समन दिव्यं जर सिद्ध रसा- 
यन ह । इसके सवनसं मबुष्यका पुनज नहा हाता । यह्‌ तान मारं 
त्रिङ्कय ( साट, मिरच, पीपर ), वायविडंफः षी जर ददम भिलाकर 
खानसं जरा ( बुटापा ), मर्ण ओर्‌ सव प्रकारके शेयाको नष्ट करत 
६ अर्‌ सत्पुत्रकां दता ह । श्नमहाद्बजानं प्रकेकाहमे काटयवनक 
पिताक सन्तान दनेके लिये यह मस्म बनवाहं थी, उसीके प्रभाव 
कल्यपन दत्यका उत्पात्त इर थां । यह छाहमस्म कमिविकार, पाड 
राग, वातरय, क्षाणता, प्तक रोग, स्थूख्ता, अरदो, संग्रहणी, ` वरः, 
कफ? शाय. प्रमेह, गुम, हा, विष, ङ ओर मंदप्रि इन सव 
रागाका न्ट करतां ह, वर्को वहादी है, सुखकारक, उत्तम रसायनं 


„4 


भाषारीकोपे ८ १३९ 3) 


जीर स्रत्युको हरनेषाटी है । रहेकी क्ट ( मंड्र 3) भी कान्तटोद-, 
कृ समान दी गुणक्रारक है । भरी इह रोह जादि धाटुञजांका रसायनः 

(कहते है । युक्तिपूरैक सेवन की इई रसायन वडे वडे कठिन रोर्भोको 
+ करदेती है 1 इसके नित्य सेवन करनेसे सरीर रोहेके समान चडं 
होजाता है तया बद्धावस्था ओर जन्पजन्मान्तरगत अनेक परकारके 
राग नाज्ञ होते द । पकी जामुनके रंभके समान कान्तलोह उत्तय 
होता है ॥ १२६-१४०॥ 


वि 


खदृद्र्णे ! 
विम्पत््त्वो गाते जाङिनीधं पुयाविन्त् ¦ 
खोपयेत्तस्य वापेव तीक्ष्णं शूदाभततं वेत्‌ ॥ १४१ ॥ 


 सश्दाङिभस्मयलतं रिः सकत्पोऽथ योज शुष्य 
` वेन सचिच्तदकं करोपि शूषं तीण ३४२॥ 
सुरदाख्थिवं भप नरयू्ेण माछ्तिष्‌ ! _ ` 


(> 


दिःव्वार सल्छाखाषातस्रातद्कातयदत्‌ ॥ ३६३ । | 
मृघद्ध कृतिपापाण इणयत्या दस सधम 
न, पिव व्यो छे छ १ 

दते खे यरतीवाषो दयी सडाशक वेत्‌ ॥ १४४ ॥ 

चः न वे (व्य =, ध न 

दवदाुलवहवै्‌व्थ अधक्तं [द्नद्वघ्स्श्‌ । 

तन्‌ प्रवापम्ण छह त्च द्ूत्वतत्‌ ॥ ३२९ ॥ 

कडवा तारइकां मस ( रत 2 ऋ! गामू्म्‌ २९१ वार्‌ भावना दृकर्‌ 
सुखादेषै, पिर रोदेकी मृषामे रहेको गराकर उसमें उक्त चूण शलः 

भता जाय तां हुक द्वाव्‌ हीता दै 1. जथवा कडवी वंदालक्ती भरपक 

२१ वार गोभू्रपे भावना देकर एुखाट्वे, पश्चात्‌ गरषायन्त्मं सेहेकों 
रखकर तीक्ष्ण अश्धिपरे तपावे ओर उक्त चूणे उाछ्ता जाय तो ठोहकी 
पानीके समान डति होती दै । अथवा कडवी वंदालकीो मस्मको मनु” 


८ १४० ) रसरत्नसयुचयः । 


ष्यते मूत्रकी २९ भावना देकर उक्षका क्षार निकार्ट, पश्चात्‌ अश्रेः ` 
परं छो रखकर उपरे क्षार डाहृक्ररके पपे तो सहति हाती ६ । 
गन्ध ओर कान्तरोहक्षो समान याभ ठेकर्‌ चूणे फरफे तपते इए रहे-+ 
दे उपर उखे तो छोददति होती दै । इक प्रकार कृएनेसे आ परक्नार्‌ 
टोहींकी इति होजाती है । देषदाटीके रसम गन्धक्क। सात वार 
भादना देकर पूर्शक्त रीतिपे रोहेके उपर डान रहा पारेकी समान 
दरवीमूत होजाता ₹ ॥ १४९१-१४५ ॥ 

अद्युद्ध्‌ ङक दूष । 


अष्युढखोई भ हितं निषवणादायुष्डं कि 


@ + © 


विनाशे निितद्‌ ॥ ॐदि परपीडां तुते दयप 
दुघ करोत्व्‌ विश्चाघ्य प्रारयत्‌ ॥ १९६ 

सुद्ध रोहेका सेवन करना हितकर नह है । अशुद्ध ठिक 
सेवन क्रनेसे आयु, वल जर कान्ति इनक्रा नाक्च होता है, दयम 1 


कि. 


२४५ अर्‌ व्याङ्कखता उत्पन्न हता ह अर्‌ अनक रगाका उत्पत्त 


भ 


हाता ६ इष्य छाहकां ञ्युद्‌ करकं भस्म करना चाये ॥ १४६ ॥ 
| लोकी परस्पर यणाधिकृता । | 
विद्याद चण्डं इण्डाततीक््णं श्तोनिमततप्‌ 
 तक्ष्णाडक्षयुण दातं यष्चणाहङ्शतं गुणाद्‌ ॥ ३९७ 
तर्षात्श्रात उदा सव्यं चरदृद्युहुर चणा ॥१५८॥ 
< दु.प्रहत्‌ा बडख्वीश्द्ता रग्प्रहता शद्‌ 
ति चस्य कत्ता । -सयुःस्सान नं 1६ कचिदम्य्‌- 
. शसन जटुतम [इ जताः ॥ ३६९ ॥ १ 
 सण्डलाह केट्रङाहसं दसशुना अधिक गरणोषाछा है,  तीक्ष्णरोदह्‌ 
ख्ण्डस सायुना अधिक यणाबाह्य ओर्‌ कान्तछाह वीक्ष्णपे ` कख- 
खना जाधक गुणबाखा हं । ये डीह सेवन कनेसे इस प्रकार अधि- 
कवकणुणाकों करते ६ । इसलिये मनुरष्योको इटापां जर सत्यका 
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भापाटीकोपेतः.। ` (९८९ ) 


हरनेवारा, कान्तलोह सदैव सेवन करना चाद्ये । आञुको वशनेवायः 
वट ब्रीयेकी वृद्धि करनेवाखा, योगको दश्नेषास जर्‌ कासदेवको व्हा 
-निषालय रोदे समान दूसरा कोई श्रेष्ठ पदाये नदीं है 1 यह रसावन 
 -*^नयेक मयुष्यके दिये अत्यन्त श्रेष्ट हे ॥ १४७-१४९ 1 
मण्डूर्‌ । 
अक्षागार्यसात्कहू सहजं तद्या चः 
 सेचयदृषपार्योतः सप्तवारं पुरः एनः ॥ 
मड्र।ऽय्‌ सपाख्यातरदणं उष्ण लशाजयेह्‌ १५०॥ 
गयूलालप्प्छ सध्या दत्य सवयच्छनं 
रिक इरत याषलायदि तेत्स्वयस्‌ । ध 
तर्णं जायुत्‌ पवय मडूयेय प्रंणोजयेत्‌ ॥ १५९ ॥ 
य्‌ ऊना त्रात इण्ड त यणा इष्ड । 
तर्माट्छ्व्रं सण्डूर्‌ संगक्षाल्य प्रनोज्थेत्‌ ॥ १५२ ॥६ 
. छादे पैदा इए किष्टको वहेडेके कोयरकी तेज यिम तपाकर, 
वहेडेके चने . दए पारमे गोमूत्र भरकर उसे बुक्षवे । इस प्रकारं 
सात वार करम खाहकह छद दाता हं । इसको मण्डूर कृतं है ! 
इसका वारीक इणे क्रे भस करे । मण्डूरके चरूणेको मोमूत्रके द्वारा 
दिद्ध कये इए त्रिफलेके कायम भावना देकर तेज अग्निम तवतकः 
पूरे जवत्रक वह अपने जाप जीण न होजाप । फिर उसकी खरङं 
करल । यहं मण्डूर सव रोभेमिं मरयोग कएने योग्य है ॥ जो युणमार्‌ ` 
इए यृण्डखहिमं ह वेदहां गुण -सृण्डकेसमं हः इख (ठयं रामभक्तः 
` शामन करनेक दियं सवत्र मण्ड्रका प्रयोगं करे ॥ १५०-९५२ ॥ 
वगका सोधन, मेद्‌ व लक्षणः । 
खुर विथ चार दिषिधं वमसुच्यते ! 
सुरं ततर णेः शरेष्ठं विश्न न हितं मत्‌ ॥ २५३ ॥. 


क छ 


१४२ ) ` रसरत्नसष्ठचयः । 


धृव सदु द्नग्व दुतद्राष शमासम्‌ । 
तेःकष्द दुष्यं स्थान्पिश्रक्‌ इयामन्ु्रकम्‌॥ १५४) _ 
रुं (त्वम्‌ इच इद्दातप्द्श्नम्‌। . + 
भे९डष्मापथध्र च ददात छामनाश्चनस्‌ ॥ १५५ 
दाष्यत्वा नश्च &घ नशुडछश्च। 
धिञुदयात निषारण ददम त सद्यः / १५६ ॥ 
अन्ठत्ावना्षद बबश्दशतहुभिः । 
कट्फरबुगत वन द्विताय सरद्धुदयते ॥ ३५७ ॥ 
शद्धयात नाया वमा चावां रवरातदऽप इनष्यः । 
नरष्डष्ददन्चस्तन्डूखर्जःप्रवपिश्च ॥ ३५८ ॥ 
वश दे) प्रकारकी है-१ खुखंग ओर २ यिश्च ङग । खुखंग 
उत्तम शर्णोवारी है चर तिश्च शुणहीन है । दुलंज शेत, कोम 
विकनी, जद्दी दरब होनेषाही, बननदार्‌ जर शब्डरहित है ! मिश्र. 
तेग काटी यर शेतपरिभित रसो हे । वप्रे गुण ! वेण-कडवीः 
रय, रूखी ओर छ वायुको पित्त करनेवादी है । प्रपेद, कफ, 
` भेद्‌ ओर कृढिजनित रोर्गोको नष्ट कदी दै । रैशञुद्धि । वयक 
गटाकरकं दर्दी वि इए निरेण्डीके रसम बुञ्चपे, इम प्रकार तीन 
वार्‌ करनेसे खुग निस्छन्देह इद्र होनाती है ओर दुसरी मिश्र 
वृश्‌ पुननेवा ( साठ ) अर इचख्के दृणक्ष मिङे हप खट्टे तक्रम 
लुक्षनिसे अथवा कायफर्ङ्े कटिं ३ वार बु्षानेके शद होती है । 
रभ, सीमा, कसी ओर तवा इनको निदैण्डकते रसम डालकर 
मिद्धे व्तेनमे भरकर ७ दिनतक धूषमं रते 1 अथवा उक्त पाठ. 
आकां महकरे पारम अभ्निसे गराकर उपमे निशैण्डीकी मूच्का चरभं 
डारुकर पकवि इ प्रकार सात बार करपेपे सम्पूणं खोद शद्ध दते 
॥ १५३-९५८ ॥ 


मापारीकोपेतः 1 ( १४३ ) 
वंगभस ! 
सताठ्नाकदुश्पेन छिष्योवयद्खति च्‌ 1 
योधिचियात्यवनक्षारदाद्धुपुल(ति च्‌ ॥ १५९ ॥ 
सहुयित्वा चश्द्स्य तदकषाद् अस्यत । 


[ 


परद्रव्य खपेरे वषं षोडश्ांक्ं श्ट क्षिपेत्‌ ॥ १६० ॥ 
स्वस्पश्वस्पाऽऽख्करं दत्वा भारद्वाजस्य खाषहतः । 
पद्रित्वा चश्दह्य तद्रहादिषु शस्यते ॥ १६१ ॥ 
य्ाङ्घादवश्ु्धेन वगय प्ररेपथेत्‌ 1 

दाठेन पुषितं प्ान्धरियते चार संशयः ॥ १६२ ॥ 
याततख्द्ाटप्रं कम वद्येण वषत्‌ । 


[चचाप्पर्पारश्चकाएथा पाते पदाम्‌ ३६६॥ 

गट वंगकषे पते पत्र करके उनके उपर आक्तफे दूध घोटी हु 
हरताक्ता लेप क्रे, फिर उनके नीचे, उपर पीपर ओर इमरीकी 
छटा खार विकर दो सकोरयमे वन्द करके ल्धुपुट देवे) इस 
प्रकार तीन, चार पुर देनेरै वंधङी भस दौनाती दै फिर उसन्तो ख्‌- 
ल्मे अच्छी तरह घोटकर शीशीरमे,भरकररख्दे यह्‌ रस रसायन काये 
विशेष उपयोगी है 1 दऽ पिधि-मद्रीके खीपेमे वगको कोवर्छोकी 
अभिक दवाय गराकर उसमे वंगका १६ वौ दिस्त छद्ध पाय उषे 
फिर उसमे थोडा थोडा युद्ध हरताङ्का चूणे डालता जाय जर्‌ 
सको वरावर धोटता जाय, इस प्रकार करनेरे हरताङ्का च्रूणे सव 
अग्निम जक जायगा; किन्दु इसके धुर्ये ओ, नाकः रगहको वचयें 
रखना चाहिये । षश्चातः जंगी कपाष्कते डे धोटनेपर इसकी मस 
सो नाती दै । यह्‌ भसन रस ओर्‌ रसायन काम उपयोगी है । 
तीसरी षिधि-ढाककरे गदक्ते खाय हरताङको खर करके उसका 
वेगक्ते पत्रपर रेप कर दख्का अग्निक दरा एड देवे! इम प्रकार ३ 


८ १४४)  -रसरत्नसषचयः | 
युर देनेसे षेगकी उत्तम भसम दोजारी है । शष्ट वैके पर्ोको टेक 


(जद कय त) 


उनपर भिरदिके तैका छेप करके या उनको मिषपेके परमे भिनो- 
कर जौर गाहे कपडमें बांधकर इमी, पीपर ओर टाक इनमे 
किसी एक्षकी रुकडिरोकी अश्रिमे पुट देवे तो दंगकी अच्छी मस्र 
हती रै । यदि अभ्रिकी न्यूनतासे या पत्नके मोटे होनेसे ऊछ ' पच 
कचे र्नाथ तों उनकी फिर आकषक दूध या इमटीके खार्‌ अथवा 
ठाककं गोदके साथं खर्र करके शरावसंपुरम बन्द कर फिर गजपुर 
एके । इस प्रकार एक दो पुट देनेसे समस्त वंगकी उत्तम मस 
ह जाती है ॥ १५९- १६२ ॥ 
वंग रसायन । 


वंगभस्थसषं कतं व्योषभरख च तत्छमय्‌ । 
मदयेत्कनकभोभिनिनप्लरसेरापि ॥ १६४ ॥ 

` -दाडिस्य्‌ भयुरुस्य रसेन चं पृथ परथ \ 

` भ्रूपाखवतभस्लाय विनिरहिष्य सांक ॥१६९ ॥ 
योयूधकश्चिखाहुनरेः सस्थण्विसदैयेत्‌ ॥ 
त्त छण्डतोबेन्‌ मदेता दिनाषटक ॥ १६६ ॥' 
विज्ञोष्ण परिचयो सपभागेन योजयेत्‌ । 
घृष्टं व॑घुक्निथोसेनक्िरीबनिशूणेकैः ॥ २६७ ॥ 
ततः क्षिपेत्कण्ण्डतर्विषाथ पदयारसितिम्‌ 
गोतद्कपिषशमनीकषरेण सष फथयेत्‌ ॥ १६८ ¦ 
चत॒धिवकेस्तुस्थं रस्यं वंग्रषायनष्‌ ६ =. ` 
निभिं तेन नह्यति पेडा! विश्चतिंभेदकाः ॥ १६९। 
शाख्यो अुहृष्टपं च चवनीतं पिलोद्धवम्‌ । | 
पटोलं तिक्हंडीरे तकं पथ्याय शास्यते ॥ १७० ॥ 


माषारीकोपंतः ॥ ( १६५ 9 


वंगमस्म, कान्तलोहमस्म ओर अश्रकमस्म इन तीनोंको समान भाग 
ठेकर धतुरेके परत्तोके ओर नीभके पत्तोके रसम एक २ दिनतक खर 
करे, फिर अनारके रस ओर चिरचिरेकं रसकी एक एक भावना देषे ! 
+र त उषम राजावत्तं ( खय 2 कां भस १ भाग मिखकर गोमच्र- 
गन्धविरेष्ट शिराजीतके पानीकी १ भावना देवे } शिर दुद्धं गूगल्के 
पानीकी जाट दिनतक भावना देकर सुखाकर चरणे करं शेे। उस 
चूणेको दुपहरियाकरे एर रसकी एक भावना देकर उसमे वंगम- 
स्मकी बरावर सेमरुके काजींका चूणं मिटाकर सबको एकत्र खरर्‌ 
करटेषे ओर पशमे छानकर रक्षी भरकर रखदेषे ! यह उत्तम 
वगरसायन ४ वह ( १२ रत्ती ) परिमाण लेकर ह्दीके चूणं ओर 
गोके तक्रके साथ सेवन करनी चाहिये । इसको सेबन करसे वीसों 
प्रकारके प्रमेह निश्चय नष्ट होते ह । इस रसाथनके सेवन करनेपरं 
दाल्चावलोका भात मगकी दाङ, नैनी घी, विका ते, परर 
3 करेखा, कड. कन्दूरी आर तक्र ( महा ) ये सव पथ्य 
ह ॥ १६४-१७० ॥ 
नाग ( सीषा 3) । 


तद्वाव महाभारं छेदे छष्णसघुज्ववख्य्‌ । 
तिगधं बहिः कृष्णं शुद्धं सीसमतोऽन्यथा ॥१७१३ ॥ 
अत्युणं सपक क्षिग्धं तिक्तं बात्तकफापहय्‌ । 


प्रमहूतायदाषन्च दापनं चामवातद्खत्‌ ॥१७२ ॥ 

जां आप्रेपर डार्नेमं शध तेजाय, आधक वजनदार; ताोडनपर. 

खा अर चमकदार्‌ हय इगन्ुक्त ओर ॒वाहरसं देखनंग काडा हों 
एसा सासा शर्ट दाता इ-आर ईइससं दान सक्षणाबाखा सास्रा हान _ 
जानना । सीसके एण-षीसा अत्यन्त गरम, [स्रगध, तिक्तरसवाख 
कडवा ), वातकफनाश्चक, अग्निक दीपन करनेवाला तथा प्रमेह, 
जके दषस उत्पन्न हनवार रोग आर आपमवातक्रा. नष्ट करन्‌ः 
वाडा हं ॥ १७१-१७२ ॥ 


३१० 


( १४६ >  - रसर्नसशचयः.। 
| सीसकं य॒द्धि। .. 
सिदवारनटाकातीहशिदाचणक क्षपेत्‌ । = 
डते नागेऽथ निर्येव्याछचिवारं निक्षिपेद्रसे ॥ १७६ (५ 
गः छुद्धो भवेदेवं श्रच्छस्फाददिनाचरत्‌ ॥१५४॥ 
सोपेका एक खापरम डउदकर अभ्चपर चदटाक्र्‌ - गव, {फर्‌ 
उप सिम्हाट्‌का जडकाचरूणे सणुङाकाद्ूण अर दरर्‌किषचूण डट्‌ 
जवतक ये चूण जछ न नार्य्‌ तबतक उसका चरूरप्रष न .उतार्‌ । 
[एर्‌ उस्रा निषण्डाक पत्त क रसम तन वार बुद्चव्‌ | इस्‌ प्रकृर्‌ 
करने सीता खद दोनाता दै ओर बह मूच्छ, स्फोट ( शोड ) 
आटि विकारयको उत्पन्न नदी करता ॥ १७२३ ॥ १७४ ॥ 
~  नागमस्र। .. 
तियशाकार्डस्ट्या तु तिथगवकषट व्यक्तत्‌ । 
तं च वकं दिनि सवं गोपफधलनतो श्डा ॥ | 
अष्टयेजाभिषे तरिमिन्यैभे सीतं विनिक्षिपेत्‌ ॥१७९ ॥ 
परविश्तिकष नागमधस्तीत्रानरं क्षिपत्‌ । 
डत नामे क्षिपत खद्‌ कषित ्चुभम्‌ ॥१७६॥ 
घधृथिस्वा क्िपक्षारमेकेकं रि परं पृ्प्र्‌ ॥ । 
अयनस्याक्षप्क्चस्थं महारानगिरेशपे ॥ १७७ ॥ 
दाडिमस्य मयूरस्य क्षिघ्वा क्षारं प्रथक्‌ पथक्‌ । 
एकविंशतिरा्राणि पे्तवरेण वहिनो । 
विवटयन्टदं दोभ्य्‌[ रोहद्व्या परयत्नतः ॥ ३७८ 
रक्तं तनयते भस्म कपोतच्छयमेव वा। 
नागे दोषविनिसक्तं जायतेऽतिरसायनम्‌ ॥ १७९ ॥ 


क, ० 


माषाराकोपतः 1 ( १४७) ` 


हृतसुत्थापेतं सास्र दशवारण पिष्याति | 

तन्मतं सीसकं सषदोषञुक्ध रसायनम्‌ ॥ ३८० ॥ 
सश्वत्थर्चिचात्यगभस्मं नागस्य चतुरंशतः। 
्षपल्ामं पचेत्पामे चाख्यद्छोह्वाटुना ॥ १८१ । 


यावद्धस्म तदुदरत्य्‌ यस्मतट्या मनः| 
जवा ररारनाखा पद्। र्डा धट पचत्‌ ॥ ३८२ ६ 
स्वगदया पनः पडा विद्यत्पश्चशिदष्टतम्‌ । 
अर्छनव्‌ तु यामक्‌ पवदत्पाचपत्युट । 
एव पादपुटः पा नागः स्याल्छानरुत्यषठः ॥१ ८<३। 
[शंदख्या रविडट्ुग्वन नांयपत्राण छपूर्षत्‌ । 
सूरियेत्पुट्यामन नरुत्थ जच तथा ॥ ३८४ ॥ 
तिरे आकारा चूदा बनाकर उर्तपर एक घडा तिगे करक 
रखे, घंडकै रको छोडकर उपक दोष सबागङ़ो चारा तरफ सिदे 
टकर ठक्दवे । इसका राष्टयन्त्र ( भाड ) क्षे हं । उष यन्त्रपे २० 
पठ शुद्ध सीसा डालकर उस नीचे तीक्षण, अभि नरे! सीमेकेै 
गर जनिपरं उसम १ तोला युद्ध पारा डार्क रुहेकी करछमे खक 
घोरे । फिर उप्तम अखेनकी छर, वहेडा, अमरुताप्त, अनार ओर्‌ 
चिरचिटा इन परत्येकका.क्षार चार २ तोरे डार्कर २१९ दिनतक 
अग्निष पकवि ओर लोकी करछति दोना हप जच्छी तरह घोरता 
जाय \ इस प्रकारसे सीसेकी लठ रंगकी अथवा कन्रूतरके समान रग- 
वाली उत्तम भसम होती ह । यह मस निद्‌ष ओर. अत्यन्त रसायन 
हे । सीसेकी भरकर निरुत्थ दोनेके स्यि यदी वि (या अन्यि >) 
` दूपवार करनी चाष्िये \ इपते सीसकी भस निश्चय निरुत्थ होकर 
 सवेदाषषुक्त ओर उत्तम रसायन दोना है । दूसरी षिध अयुद्ध सीसे 


१४८. रसरत्नसमुचयः । 

चौथारं भाग पाप. जर इमटीकी छाख्कीं राख लेषे । फिर सीसेको 
कटि डाटकःर च्रूददेपर चाकर नीचं अग्नि जरूवि । जव सीसा 
गर्जाय तव उपरक्त पीपर ओर इमरीकी रा डाङ्कर खीदेकं 
ङंडसे तबतक घोटे नवतक अच्छे प्रकारसे सीसेकी मस न हीनाय {` 
फर उसको चूद्देपरसे नीचे उतारकर उसर्थे भस्मकी वशबर युद्धं 
ग्रनपिठ डाठकर जम्बीरी नीवरूके रसम या खद कांजीमे घोरकरं 
गोरा वनाखेषे, उसको सम्पुटमें रखकर कपरोरी करके गजपुर पक 
देवे । स्वांगशीतर हनेपर उसमें फिर बीसर्वो भाग मेनािर मिराकर 
मैनूके रसमे या कोजीमं एक प्रहरतक घोट, . फिर पूर्वोक्त विधिसे 
सम्पुटमें रखकर गजपुटमें पके । इस प्रकार ६० पुट देनेसे सीसेकी 
निरुत्थ भस्म दोनाती है। तीसरी विधि-श्ुद्ध सीपेकी बरावर युद्ध 
नैनसिर ठेकर आकके दूध खरल करके उसका सीसके पञचोके उपर 
टेप र उनको सम्पुटमें रखकर गजपुरमं पकदे । इस प्रकार ७-<८ 
` पुर देनेसे सासकी निरुत्थ भस्म रहोजाती ह ॥ १७५-१८४॥ 
नागरसायन । 


एवं नागोद्धवं भस्म ताप्यभस्माधमाभिकस्‌ ॥१८५॥ 
पादं पादं क्िपद्धस्म लवस्य विमर्श्य च । = 
 कांताभ्रस््वयोश्वापि स्फटिकस्य पथक्‌ पृथक्‌ १८६॥ 

` सवेमेकृ सचरण्यं इरे्रिफख्वारिणा ¦ 
विशदनगिरिण्डश धिक्षद्ररं विचरुण्यं च ॥ १८७ ॥ 
व्यीषवहछकच्रणरव समांश: सह्‌ मेख्येत्‌ ॥ १८८ ॥ 
मध्वाज्यत्ताहितं इति प्रडीदं वहमक्नया।! ` 
जसीतिवातनान्यंगान्धद्वातं विशेषतः ॥.३८९ ॥ 
 कफरागानशोषां श सूघरोगा्च स्वंश्चः। ` ` 
. शासं कासं क्षयं पाण्डुं श्रथ श्ञीतकन्वरम्‌ ॥१९०॥ 


भाषारीकोपेतः । ( ९४९ ) 


ईणपामद्‌वि च ब्राहबद्य सुडनयम्‌ इ 4 
सपद्ुदकरोषश्च तत्तद्मगाञुपानतः ॥ ३९१ ॥ 

-\ उपद्यक्त बिधिसे तेयार की इर सीषेकी भस्म ४ तोरे+सुवणेमाक्षिक 
भस २ तोरे, ताग्रभस -१ तोटा, ` विमरखापाक्षिकमस *१ तोख, 
कान्तरोहभस्म १ तोरा, अभ्रङसच्व १ तोडा ओर स्फरिकमस् १ 
तोटा सवको एकत्र मिखाकर तिफरेके काथमे अच्छी तरद घोटकर्‌ 
सम्पुरप रखकरफेः३० आने उपरकी अयि देषे । स्वांगरीतर होने- 
एर चूणे करके फिर तरिफटेके कायम घोरे ओरं सम्पुश्मे रखकर ३० .. 
आरन उपर्छोकी अधि देे । इपत प्रकार ३० पुट देषे फिर इस नागभ्‌- 
सम समानमभाग त्रिङ्करेका ओर बायविडंगका चूणे मिराकर उसको 
दों २ रक्तीकी मात्रासे चद ओर धतम मिखकर सेवन करे इससे ८० 
भ्रकारफे वातरोग, विरेषकर धुत, सव प्रकारके कफे, सूत्ररोग, 

वास, खासी क्षय, पाण्डुरोम, सनन, रीतञपर, ग्रहणीयेग, आमदोष, 

` मन्दाम्नि जीर जर्दषपे दोनेवारे सव भारक विकार भिच भिन्न 
अवुपानोके साथ सेवन करने नष्ट हेते द ॥ .१८५-६५.१ ॥ ~. ` ` 
पीतर्के भेद, शक्षण, जण । 
` ` सातक्रा काकत्रडा च प्‌ (पत्त भवत्‌ । 
सत्वा शजक्त वाप्रामा शदक्का पता 
एवं या नायते कृम्‌। क्षाकतं डति सा पता॥१९२। 
सा वास्तत्त्स्छा इदा जहुर पषल्चापत्तडत्‌ 
सप ङकइदहय यामाहपाष्णवाया च शात ॥३९२ ॥ 
ककत गतस्वह तस्मा कफापत्तचुद्‌ । | 
यष्खरप्छहहरा शतवष च पररकाद्ता ॥ ३९९ ॥ 
युवा त्रद्रा च पाताभा खगा ताडनक्षपा । 
-सुस्नश्रा वसूनामा च सतिर्तह्या शुभा १९५॥ 


( १५० 9 रसरत्नसुचयः । 


पाण्डुपाती खरा श्चा बेरी ताडनक्षमा । 
पूतिगन्धा तथा ख्ष्वी सीतिनष्टा रसादिषु ॥ १९६ ॥ 
त्या क्ि्ठा च नि्डरर श्यामाप्नोनित्ते। `, 


प्ञचदारेण संजञदधि सीपिरायाति निधित्तम्‌ ॥ १९७ ॥' 

पतह्दा प्रकारका देता ह । एक साता अर दूसरा काक- 
तुण्डा । जा ञाश्नम तपाकर काजामं बुञ्ञानपर ताक समानं खट 
वुणक्म हजाय, उस्द् रयातखा जमर जसकारभ कड दहनाय उसकणु , 
, काक तुण्डा जानना चाद्यं । रातका नाप्क पातदट-कडवा, ङ्खा 
कमामनादाक, रक्तपत्त अर इका नष्ट करनवाडखा ह । शातट पदाः 


थाके योगसे शीतवयिं ओर उष्णपदा्थाके योगसे उष्णवीये रै । 
कादतुण्डी नामवाडा पतिहट-रूखा, कडवा, उष्णवीये कफपित्तना- 

याक एषं यङ्त्‌ आर्‌ प्छीहाकों रामन करनेदाङा, सीतवीये ओर 

उष्ण आषधघादेकृ साथ पपटनपर्‌ उष्णवायं हं । उत्तप पतल. 
लक्षण-जों वजनमें भारी हो, नरम, पीठे रंगका, चमकदार, चोरके 

नदीं टूरनेगरा, चिकना ओर एकसा ( जिसमे गड्ढे वणैरह न ह >) 

एसा पीतट श्रे होता है ! ओर नो पीरापन दिये हुए सफेद रगका 

दो, खर्खरा, सूखा, मिश्रित बणेका, बुरे शब्दषाछा, आघातं 

८ चरसे ) टूरनेवाला, दुमेन्धयुक्त ओर वजनमें दृ्का एसा पीतङ ` 
शरेष्ठ नही होता । इसको रसायनादि कायोमे प्रयोग नदी करना 
चाद्ये । पीतट्कवी शुद्ध । पएीतटक्रे पर्रोंसो अग्निम तपा तपाकर 

दर्दाकं चूण मल हुए सम्दाल्क रसम बुञ्चवे । इस प्रकर पचि 

चार्‌ करनं पातख् शुद्ध दा जाता ह ॥ १९२१९९७ ॥ 

पौीतटदी भस्मावीषे । 


निद्रपरिखगंषवेशिता एश्ताऽष्षा । 
रीतिरायाक्ते भस्मत्वं ततां योज्या यथायथम्‌ । ` 
ताप्रवन्भारणं तस्याः कत्वा संवे योजयेत्‌ ॥१९८॥ 


भाषारीकोपेतः! ` (१५१) 


 जद्ध पांतटर्कं पतर पन्न वनाकंर्‌ उनका वरावर्‌ शुद्ध गन्धकः 
आर उतना हां गृद्ध मनासङ टकर दानक नाबूक रसम खर करक 
उक्त पत्रापर्‌ टेप करः फर उन पत्नका शरादसम्पुटम चन्द्‌ करकं 
-गशलपएरम एकत । इस्त प्रकार जाट पुट दनसं ` पतल्का उत्तम म॒ 
दाजातां ह । अथवा तवका स्मकं समान पात्र्का. भस्म करके. 
यथायोग्य सवत्र प्रयाग कर्‌ ॥ १९८ ॥ 


पद्तङ्प्तायन । 


मृतार््टकं कतं ष्योमसच्चं च मारितव्‌ ॥१९९ 1. 
बयं समांशक तत्यव्योपनतुचकषुतम्‌ । | 
ब्रह्मनीजाजमादाऽिभश्ततिरुषयुदय ॥ २०० ॥ = 
सेवितं निष्कम हि चतुध्रं इुषनारनष्‌ । | 
` विशेषाच्डेतङ्ुष्ठघ्ं दीपनं पाचनं हितस्‌ ॥ २०२ ॥ 
पातट्कां भस्म, कान्तडहक्ं भस्म आर जन्रकक स्वका मस 
इन तानाक्ा समान माज ककर एकत्र खर्छ कर, फर्‌ उस्म [चङ्ग 
वायविडगं, टाककं वाज ( ठक्पनच्ना >), अजपी, चाता, टप्‌ 
अर्‌ काड तट इन सवका समान भाग इकर एकच खर कर मख 
दृष्‌ । इस पत्तर रसायनकां ३२-४ मासका माचा उपयुक्त असुषाः 
नक्‌ साथ सवन करनस क्राम, इड जर्‌ वर्षका चत ऊह नष्ट हाता 
ह । यहं रसायन अनिका दापन कत( ह जीर जामकां परचातां 
हे ॥ १९९-२०१ ॥ 
पीतर्की इति 1 
सुवणेरीतिकावर्णं भक्षितं वेष्टितं पुनः ! 
 छामेन कृष्णवृणन्‌ मत्तेन तरुणेन २ ॥ २०२ ॥ 
ताप खपर्‌ दभ्यं दुति भुञाते शोभनाम्‌॥ २०३॥ 


( १५२) रसरत्नसणुचयः 1 


 च॒त्दैशरुषद्रणसुवणेसदशचच्छषिः । 
देहखोहकरी प्राक्त यक्ता रखप्छायनं ॥ २०६ ॥ 
उत्तम पाड रग पात्रं ठक्कर उषणा खहे या पत्थरपर धस 
कर वारक चूण कर्व । उष चूर्णक कसा खानक पदाथक साथ । 
प्राकर काट रमं जवान आर्‌ घुष्ट वर्करा खछाद्‌ष, {९ उस 
वकरेका जो मल हो उसको द्राषणवभेकी ओषधिर्थोके साथ घोटकर 
एकः मटक खापरक मातर्‌ ठप कर्‌ अर उस खापरक्रा चूट्हव ऊप्र्‌ 
चहाकर नीचे तीक्षण अग्नि देवे तो पीती उत्तम इति रोती है । 
इस इतका वण चादह्‌ प्रकार सिन्न सिन्न जातक सुदणक्म.कान्त 
क सभान दता € 1 यह रस जर रसयनक्पम मरम करनपर 
| त्रारार अर खहहयाद धठुआका सद्ध करताई ॥ २०२-२०४ | 
कस्यवणंन । 
अष्टभागेन ताभेण द्विभागघुरकेण च । 
विटुतेन भवेत्कार्यं तत्छोरष्टमवं शुभम्‌ ॥ २०५ ॥ 
तीहणशय्दं सट क्लिग्धमापच्छ्यामद्डुभरकम्‌ । 
निर दाह्रकत च पाटा कास्यं प्ररस्यते ॥ २०६ ॥ 
तत्पातं दहने ताभ्रं खरं रक्षं वनापरहुम्‌ । 
मदनादागतन्यातेः सप्पा कास्थश्स्सुनेत्‌ ॥२०७॥ 
करस्थं खु च तिक्तोष्णं उखनं इक्परसादनम्‌ । 
चूमि दुष्ठहरं वातपित्तघरं दीपनं हितम्‌ ॥ २०८ ॥ 
घृतमक्‌ विना च्यते कांस्यगतं तृणात्‌ ।. 
भुक्तमारोग्युखदं हितं ातम्यकरं तथा ॥ २०९ ॥ 
आर साम तावा अर्द्‌ा मगि रुरव इन दानाकरा पकनर पलः 
नम कासा ( काही 2 वनता है। सौरष्टदशम वननेवाडछा कांप उत्तम 


भाषारीकोपेतः । (१५३) 
समक्ष जाता है । निकी आवाज तीक्ष्ण हो, जो नरम; चिकना 
चमकदार, छ इयामर्ता लिय इए खत्तवणे ओर उज्ज्वल ही अर . 

५ निमे तपानेसे जिसका वणे खाङ होज्‌य, वह्‌ क्ति उत्तम दाता ` 
हे। त्यान्य काप्ता-जिसका ग पील दो, अभिरम तपानेसे जो तविकं 
समान छा रंगका दिखाहदे, खरखरा, खूखा ओर हथोड आदिकं 
चोरकं नही सहसक्ता ( अथात्‌ किस चानका जोरसं जाघात 
होनेसे दरद जाता दं ) ओर धसनेमे नसम अग्रे कहता ह, पसा 
कासा त्याज्य है । कामिके शण । कांसा-दटका, कडवा, गरम, रेखन 
हृष्टिकों प्रन्न करनेवाखा एवं कृमि, इष्ट ओर बातपित्तको नाञ्च कन ,. 
वाखा है ¦ अश्चिको दीपन करता है ओर हितकर दै)! कांपेके पात्रमे 
एक धरतके सिग ओर सभी पदाथ रखकर खानेसे आरोभ्य ओर सुख 
प्राप्त होता टे । काषिके पामे भोजन करना सदैव दितकर ओर सात्म्य 
हहे ॥ २०५-२०९ ॥ 

कासेका शोधन मारण । 


तत क्य सवृ दूत वापत्‌ पद्ुध्यात्‌ । 

यतं गघतालस्या नर्तय पचारभः पुटः ॥ २१० ॥ 

चिश्चार्‌ पञ्चलवणं सप्षाऽस्छन भावत्‌ ॥ 

कस्थिाऽऽकूटपनापी तेन कल्केन उेपयेत्‌ । 

रुढा गजपुट पक्र शुदथस्मतवयष्यात्‌ ॥ २१३ ॥ 

वासिक पत्रोको अग्रिमे खुब तपाकर गोमूत्रे बुश्चवे इस प्रकार 
५-७ बार ॒शुन्ञानसे कसा शुद्ध हो जाता दे । किकी वरयवर्‌ गन्धक 
आर हरता र्कर दाना नीके रसम खरल करके कंषिके पून्रपिर 
ठेप कर, फिर उनको शरावसंम्पुरमे बन्द करके गनपुरपे पके । 
इस प्रकार पांच पुर देनेसे कोपिकी उत्तम भस दोनाती दै दूस 
विाध-जवाखार, सजो, -ुहागा, पाचा नमक ( सेषानमक, काड 


( १५४) रसरत्नसषचयः 
नमक, काचेया नमक, समिर आर सणुष्र नमक फ) इन स्वकां एकत्र 
प्रिखाकर नीबरूके रसकी ७ भावना देवे । एर्‌ इष कर्कका कासः 
या पीतर्के परापर खेप करके उनका शरावहस्पुरम रखकर गजपुर . 
पूरके \ इसं प्रकार ५ पुर दनसं किं या पीतल्कां उत्तम भसु 


क , ® त 


हाता द ॥ २१० ॥ २११॥ 
| वत्तेखाह ( भरत ) 

कस्याकृरीतिलेहऽदहिनातं तद्रवखेहकम्‌ । 

तद्व पचरखह्ल्य रखह्बादर्दादतस्‌ ॥ २१९ ॥ 

हिमाम्छ कटक इत्च कृष्पत्तावनाश्चनम्‌ । | 

रुच्य त्वच्य छामद्र च नन्य पटखवश्ाधनय ॥२१२। 

 तद्भ्ड साधत सवमन््न्य्जनद्युपद्छन् | 

जम्ठेनं नितं वातिदीपनं पाचनं हितम्‌ ॥ २१४ ॥ 

दरतभ्श्वनर सित वेतरखाह विध्यात्‌ ॥ २१९ ॥ 

[नयत्‌ गधतालस्षा परुटत वता । 

तेषु ताष्यह यागु पाजनाय यथावा ॥ २१६ ॥ 

कसि, तावा, पीतर लोहा ओर सीता इन पाचों धातुके 
एकच गरनेसे नो मिश्रित धात तैयार दता है, उसको वत्तेरोह 
( भरत ) कते ह । इसका दूसरा नाप पचरोहभी ह । ।बहुत खग 
इसको जमन, सिख्वर कहते दं परन्तु यह्‌ उनकी भरू ई । वत्तेखाह्‌ 
जमन सिरर नरीं है । वत्तखोदके गण । वचेखोह या पचरस विष्ट 
धातु ( भरत ) सीतवीय्यं, खट्टा; कट, रूखा, कफ पित्त 
विनाराक, रुचिकारक, त्वचाके च्य दितकारी, कृमिनाशक नेत्रो 
उपागा अर मर्शोधक हे । वृत्त गेह ( भरव ) फे वत्तनम सिद्ध 
कयं इष एक खरक स्वा अर सव प्रकारक भाजन, व्यजनः 


मापारीकोपेतः । ( १५५.) 


साक, दार आदि सव. पदाथे अभ्रिको दीपन करनेषाङे, पाचकः 
ओर हितकर दते दं ! किसी भी खराईेके पदायं इसमें रखनेतते विगड . 
: (जाते हं ॥ वत्तेोदका सोधन, मारण । वत्तटोह (भरत) को अग्रिमे 
गछाकर घोडेके मूत्रमं बु्चावे तो वद्‌ युद्ध हो जाता है । वत्तेरोदके. 
पतछे र पत्र करके उनके उपर गन्धक ओर हरताल्कों नीवृके र्मे 
घोटकर टेप कर दे, फिर उन पर्क शरषसम्पुटमें रखकर गजपुर 
पके । इस प्रकार ७ पुट देनेसे वत्तेखोदकी उत्तम भस्म हयो जाती है । 
वह अनेक योगम यथा रिध प्रयोग की जातकती है ॥२१२॥ ९१६॥ 
रसापिरस ओर राहोके संस्कारकी विशेष आवश्यकता ! 


नातिधदिकिरदेश विना परिसाधितेः। 
रसोपर्रसडयेः दूतः दिव्यति नान्यथा ॥ २१७॥ 
रत्नानि खदहयानि वर्ज्ुक्तिपापाणनातं सुश्थ- 
भ्चस्यप्‌ ¦ हाश्तायेषु कटोश्देह भेस्णीष््त 
स्यात्खट हूतयोश्यम्‌ ॥ २१८ ॥ 


उत्तम जातिके यथाविधि ञुद्धं किये इए ओर विधिपूषक भस 
किये हए रस उपरम ओर लोह ' आदि धाठुओंकैः दवाय दही पष्द 
सिद्ध दता है । इनके विना पारद उत्तम गुणक्षारी नहीं होता 1. इर 
कारण उक्त सम्पूणं पदाथौका सोधन, मारण साख्चोक्त विधिसे करना 
चादिये । सव प्रकारके रल, सुवणं आदि धातु, कोडी, सीप, पाषा- 
>्णसे उत्पन्न होनेवाठे सव प्रकारके खानिज पदाय सुर, सींग, शस्य, 
महारस, उपरस आदिमे जो अश्क, सोनामाली, विमला, क्रान्त आदि 
कठिन पदा्थीका वणेन है, षे सब उक्तम प्रकारसे भस्म करनेपर भी. 
पारदके कयेम प्रयोग करने योग्य देते हं ॥ २१७ ॥ २१८ ॥ 


( ९५६ >) रसरत्नपरसुचयः 


भूनागप्तखपातनविधि 1. 
वृच्राणां द्रावणाथोयं सतं भूनागनं इवे । 
तदेव परमं तेनः सूतराजंदवचरयोः ॥ २१९ ॥ 
भूनाग ( केच >) का सच हरेका द्राबण,करनेकं खये अत्यन्त 
उपयागा हई आर यह्‌ पारं तथा हःरका परम तजह॥ २ १९, ॥ 
भूनागत्छ । 

योतथूनागरसभूतं मदेयेद्धंगजपरष 
निघू्रवेशच निशडयाः स्वस्सेश्ठदिनं पृथ ॥ २२०॥ 
तद्रावणगणेोपेतं संमदं वटकीक्रतस्‌ । 
निरष्य दटमूषायां द्विदण्डं प्रधपरेद्‌ इढम्‌ ॥ २२१ ॥ 
स्वतः्ीतं समाहत्य पटे विनिवेश्य तत्‌ ।. ` 
रकाब राजिकाहुल्यव्रेणनतिभरावितान्‌ । 
द्ादश्ंशकषयुत्यान्धमित्य्‌। सवकान्ह्रेत्‌ ॥ २२२ ॥ 

क्षाल्य खकानाञ्च समादाय प्रयत्नतः । | 
सूत्रादिद्रावणं तेन प्रद्ुषीत थथेण्ितम्‌ ॥ २२३ ॥ 
खरसत्वाभेद्‌ प्राक्त शषायनप्रनुत्तसस्‌ । 
द्विधिभूवष् चेकस्थां सत्वं भवति निध्ितम्‌॥२२४॥ 
युनेगमात्मपादाय चतुशरल्थसमन्वितान्‌ । 
सुदणेरूप्यताप्रायस्कतसंभरतिभरषिजान्‌ ॥ २२५ ॥ 
प्रक्षाल्य रजनीतोयेः शीतश्च जङेरपि ॥ २२६ । 
उपोपितं मुरं वा शुर वा चशणागुधम्‌ । . 
ऋमेण चारयित्वाय तद्विदः सथुपाहरेत्‌ ॥ २२७ ॥ 


भाषारीकोपेतः 1 ८ १५७ > 


्षाराम्डेः सह संपेष्य विशोष्य च खरातपे । 
© अ, (न भ्‌ (भ्‌ [कज ति 
ततः खपरकं क्षिप्त्वा भजोयत्वा मपी चरत्‌॥२९८॥ 
५, मषा द्रावणवगण सयुक्त सप्रमदताम्‌ । 
नेरष्य कोष्टकामष्य प्रधमद्ारकाद्रयम्‌ । 
शातखभूतयषायाः खाटमाहत्य्‌ पंपयत्‌ ॥ २२९ ॥ 
प्रक्षाल्य खकार समादाय प्रयत्नतः ॥ 
सुवणेमानवर्‌ प्मात्वा शवं स्तषा नियोजयेत्‌ ॥२३०॥ 
कचु ओंको लेकर उनको नरे धोकर गरा, वू जौर निगेण्डीः 
इन प्रत्येके रमे तीन तीन दिनतक खर करके सुखाख्वे, फिर 
उसमे द्रषणवगेकी ओषधिर्यौ मिराक्र खरछ कर उसकी वडी वडी 
. गोडी वनाखेषे ओर उनको .एक मजघूत सूषामें वन्द्‌ करके ४८ मिनट 
(छक तेज अभ्रक दारा फके । स्वागश्चीतल होनेपर उनको निकाकर 
सरल करके वमे छने । प्श्ात्‌ राईके दानेके समान जो सत्वे 
कृण वश्चक्ते उपर दिखाते ह, वे बहुत पजनदार होते ह । . एसे 
स्वक्णोकों एकत्र करके उनमें १२ बौ भाग सुद्ध तवका चूर्णं 
मिराकर मूषामें रखकर खूब आरे देषे । इस प्रकार संप्रणे सत्छके 
कर्णोको निकालकर पानी धोकर स्वच्छ करे । इस भूनाग सत्वकर 
द्वारा वज्र ( दीरा ) आदिक द्राण करना चाहिय । यह सत्र ' खर्‌. 
सत्व ` कहलाता है- ओर यदह उत्तम रसायन दै 1 उक्त सखकोः 
निकालनेके ख्ये २-३ मूषा ठेनी चाहिये क्योंकि सभी मृूषाञमिं 
सत्व नदीं निकटता । यदि मूषा अच्छी ह तो एकमेदी निकल आतां 
। दुसरी षिध । सोना, चँदी, तवा, कान्तलोह आदि धुं जिन 
-खोनर्मेसे निकरती है उन खानोकी परिद्धीम पैदा दोनेबाहे केचुए ४ 
मरस्य ( २५६ तारे » छंकर उनके प्रथम दस्दाकं काढ धावः फर्‌ 
शीतर जरते धोकर खच्छ करठे । इसके पश्चात्‌ उको एक भूखे. 


८ १५८) रसरत्नसमुयः 

मोर या जवानदर्मको चिदे ओर उर्नक्थे विष्ठाकां चकर क्षार 
जर अम्ख्वगेकी ओवधियाके साथ वोटर तेज धूपम भुखार ॥ 
पश्चात्‌ उको चदेक ऊपर पिदट्रीके खीषरेमं भूनकर राख करर ॥; 
फिर उस राखको द्रवणदगेकी ओषधियाके साथ घीरक्र्‌ मूषाय 
रखकर दो घडीतक्‌ अभि देये । मूषाके शीतर हानानेपर उसकी 
तठीमं जपे हए स्के गार्ेका निकाछकर उसका चूण करे । फिर 
उसका धोकर मूषाय रखकरके सुबणे गरनेकां पिधिपे उप्तक। गा 
कर्‌ चूण करके यथा. योगाम प्रखग करं ॥ २२०-२३० ॥ 


भूनागष्ठत्व शद्रका । 
= (= 


भुनागद्ववसत्वषततमामद्‌ शआसानद्वादत 
दतं पापि दविशणकफनकेनक्‌ गतेनभिकार्‌ । 

` तद्धातहुविख्पितं (्थिश्चराद्त पिष नेत्र्‌ 

इए श्ूख्णद्‌ च कणतर्गा इन्यातप्रहत्रहय्‌॥ रद 
। उपर्युक्त वाधक अनुसार न्रासमदतका का इमा उत्तप्‌ अनाः 
` गशपख ९॥ सासा अर सनाद माषं ठकृर दानाका एकत्र गख 
करकं उसका एक अगरूठा बनर्ाट्वं । उस्र अगरूटक घुर इए पानात 
स्पशस सव प्रकारक स्थावर आर जगम वक, नत्रराथः, दूर, ववार 
कणेराग अर्‌ प्रष्ठवका अवरोध ( अरकना ) य्‌ सत्र रोगसघ्र दूर्‌ 
दाति दहं ॥ २३९१॥ । 

तट्पातनावाध । 


शूखन्युत्तखारण्या जनरीक्षत्थ कानि । 
 क्षिपेदकानाजानां पेषिकां ननरीकृताम्‌ ॥ 1 
तत्रं घ्रत्तवत्स्त्यां प्राहं तह यथाविधि ॥ २३्८१ 
पष्योत्तरषारण्या पेटका्यां दछन्यथ ॥ २३३॥ 
कांनिकैन ततस्तेन कस्केन परिमदयेत्‌ ॥ २२९ ॥ 


मापादीकोषेतः । ` (१५९ ) 
रजशाकाट्माजाना तद्वष्वा ररखतर्‌ । 
त्‌ादरख्व्यातप तत्र तस्याधन्चपक्ष न्यत्तत्‌ । 
तास्महिपातेते तर्मादेय शितनाशचनम्‌ ॥ २३५ ॥. 
संकाहनीजष्ंभतं चण समय कजिकः ॥ 
 एकशथोपितं तत पिण्डीक्त्य ततः पए्म्‌ ॥ २२६ ॥ 
स्वंद्यत्कदुके यन काटक्ाद्वतय ततः। 
तां च पिण्ड इडे वघ्ठे बडा निष्पीड्य काषएतःर३अ॥ 
अधःपात्राद्थत तट साहत्य लयाजर्यत्‌ । 
एवं कंट्कयत्रेण सदत न्छुपाहृर्त्‌ ॥ ९३८ ॥ 
अक [रस्या तड स्यात्कराश्तडया सद्ूख्पा । 
वक्घुवादवदाटयाच खकृ(दष्डता य॑त्‌ ॥ २३९ ॥ 
अपमराधकषायम तड स्पाद्वष्ाष्नस्‌ । 
शख्काथः पायं तर अपारक इर्त्‌ ॥ २४० ॥ 
कृणायाः कात्ड्योचे बाजच्रणानं कयत्‌ २६१॥ 
कातपापाणच्ण च एकष्य निपत्‌ । 
[न्ययशिगत पश्वद्द्त्य तंटमाहुरत्‌ ॥ २४२ ॥ 
शति श्रीवामट(चायविःचिते रस्रतनसखदये पेचमोऽ्यायः ५ 


अ 


रस, उप्रस आदिम अनेक प्रकारके तेखका उपयोग दीता दै । 
इस कारण यहां तेट निकार्नेकी विधि की जाती दै । इन्द्रायनकी 
जडको काजीमे बारीक पीकर फिर उकं अंकोरके वीनोको पीस 
कर एक कपडेकी दीटी पोटटीमें वांधकरके, उसको तेन धूर्पमे कटका 
देषे । नीचे जो तेल गिरे उसको किसी पा्रग्रहण कर च्रे । यहं 


( १६० ) रसरत्नसषचयः 


तेड घीके समान गाढा होता दहै 1 जयवा इन्द्रायन ङ पत्ते, पेटार्यके पत्त 
ओर अंकोटके बीर्जोका चूण इन तीनोको समान भाग कर काजीमें 
घोटकर पक छदे कपडकी पोटरीमें बांधकर उसको तेज धरूपमें अधर 
टटका देवे ओर नीचे कांचका प्याया रखदेवे । उसमे जो ते 
भिरे उसको ग्रहणं करर । यह तेर श्वेत ऊुष्ठको नष्ट करतां दै । 
तीसरी वि्े-अंकोख्के वीजोको काजीमं पीसकर रातमर रखा रहनं 
दे । दूसरे दिन उस्का गोद बनारे । पश्चात्‌ एकः .हडीकों केकर 
उपक्षो आधा पानी भरकर उसके हके उपर कण्ठततकं एक कपडा 
वाधेदेवे 1 उ कपडेके उपर उक्त ोरेको रक्खे ओर उप्तके उपरे 
एक सक्ोरा ठककर अच्छी तरह बद्‌ करदेवे । पश्चात्‌ उस ्यत्रको च्रे 
प्र चटाक्षर दो षड ८८४५ मिनर तक) अग्रि देषे 1 फिर उस गोख्को 
एक मजवूत्‌ कपडमे बांधकर काके यन्त्र (प्रस) म दबाकर तेल नका- 
ठे । इस प्रकार कन्दुक यन्त्रके द्वारा सव प्रकारके तेर निकार जाति रहं 
घुंघुची जौर धुघुचीकी जडके ` काथर्पे अंकोर्के बीनांका उपयुक्त 
विधे कन्दुके यन्तक्षे द्वारा ते निकाहा जाप्कता है । वा्ककोड- 
क जडकं स्वरस या काथम वापचा जार कन्दक बाजाका पसक 
पूर्वाक्त विधेषे वे निकाला जाप्कता दै \ चिरचिरेके काथ इचटे- 
को पीसकर उसका तेर निकाला जासकता है 1 घीम्बारकी . जडे 
काथमे जमालगोरको पीसकर उक्त विसे ते निकाला जापक्ता 
है । काटी घुंघुचीफे बीजका चूण ओर चुम्बक पत्थरका चरणे दोनोका 
एकत्र पानीसते पीसकर गोहा बनाकर कार्तिके, सम्पुरमें बन्द करके 
धानक टरम तान दिनतक माडकर रक्खं \ एर चाथं दन नकाट 
कर इसका तेर निकार देवे ॥ २२२-२४२ } 


दति श्रीवागभयाचायंविरचिते रसरतसयये वेवयरङ्रछाठ्विरचितायां 
भाषादीकायां पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ | 


ॐ अ अ 
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षष्टाऽध्यायः। 
िष्थका वणेन । 
ससशचाख्चाणि सवांणि समालोच्य युथाक्रमम्‌ । ` 
साधकानां हिताथोय प्रकटीक्रियतेऽधुना ॥ १ ॥ 
न करमेण विना शाघ्चं न शश्ेण विना कमः । 
शाघ्व कऋषतं ज्ञात्वा यः करोति ष॒ सिद्धिभाद्‌ ॥२॥ 
अथ क्रमपूवेक सम्धरणे रसद्चाखोका अवलोकन करके रससिद्धिकी 
इच्छा करनेवाङे साधकोके दितके छिये रसविद्या प्रकर की जाती दै । 
क्रमके विना शाच नदीं जोर शाके विना क्रम नहं इस कारण जो 
साधकं क्रमाचुसार शाख ज्ञान प्राप्न करके कायं करता ह, उत्कं 
. अवद्य सिद्धि भप्त दीती ह ॥ १-२॥ 
रसायनाचायं । 
आचाय ज्ञनवन्दक्षो रसशाश्चविकारदः । 
म॑नपिदधो महावर निश्वरः रिववत्सरः ॥ ३ ॥ 
देवीभक्तः सदा धीरा द्वतायामत्प्रः । 
सवालायविरपन्ञः कुशो रसकृमाणि । 
एवं रश्चणपुक्तो रसदियियुरुभेपेत्‌ ॥ ५ ॥ 
रसविद्याका जाचाय्यं पूण ज्ञानवान्‌ सव कायाम दक्ष ( चतुर ) 
 रसशाक्चम नपण, मनवम सिद प्राप्न केया इयाः दूरपारः, स्थर 
अचत्त दविका भक्तः उसा प्रकार दवाकर भक्तः सद्व धारषार, देव, 
यश्नादि कास्यकरा करनवाटखा, सरव वद्‌क्र जाननवाटा अर रपक् 
ममर राट इन लक्षणाकवाख मनुष्य रसवयाका युरुवा ञजाचयं 


हाता दं ॥ २-४ ॥ 
११ 


( १६२) रसरत्नससु्चयः। 
` रसरवियाका अधिकारी शिष्य । ` 
गुरुभक्तः सदाचाराः सत्यवतो दृढव्रताः ॥ « \ 
निशटखध्याः स्वधमज्ञाः सदाऽऽज्ञापारपाटक्राः । 
द््‌भमात्छयनशक्ताः कुखऽऽचारषु दाक्षताः ॥ & ॥ 
अल्यतहावूक शति मत्राञऽरघनतत्परः। ` 
इत्येवं रक्षणेयुक्ताः शिष्याः स्थुः घूतसिद्धयं ॥ ७॥ 
गुरुमक्त, सदाचारी, सत्यत्रती, दटप्रतिज्न, आप्यत, अपने 
धमेको जाननेबाछा, रुकी आत्ताका. सदेव पाटन करनेबाटा, दम्भ्‌ 
( पाषण्ड टाग ) ओर मात्सय ( डाह दूसरेकी सम्पत्तिको . देखकर 
ललना, इषया, कोध आदि ) से रदित, अपने कुके आचारं विचार्य्‌- 
म चतुर, साधक दीनेके चये. अत्यन्तं उत्साही, शान्तं ओर. मन्व 


साधनम तत्पर एस लक्षणा बाष्प रसाताद्का अपकार) 
जानना ॥ ^-७ ॥ 


मेवक-८ सहायक ) । 


[पाः साद्यमास्ततर यथा शष्पास्तताऽ(ध। 
ङुरनाः स्वापक्ताशच क्तव्या रक्कराण ॥ < ॥ 
सदैव उचोगरीड, रिष्यते भी अधिकणर्णोबाल, इरीन 

ओर खापिमक्त एषे सहायकं घा अनुचर्ँको रसकायेषै नियुक्त 
करना चादिये ॥८ ॥ त 
अयोग्यं शिष्य । 


नास्तका य दराचराङ्दयका युरूताऽपरात्‌ । 
तिया यद्यतागच्छत्त चच्छयखलखलपवात्‌ ॥ ९ ॥ 


भाषारीकोपषेतः । १६३) ` 
नतेषा पिष्यते किंचिनगिमतरोषधादिकम्‌ 1 . 
कुति यदि मोहेन नाशयति स्वकं धनम्‌ ॥१०॥ 
इह ठोके सुखं नास्ति परलोके तथेव च । 
तस्माद्वक्तिगखदेव संतष्यति यद्‌ गुरः ॥ १३. ॥ 
तदा शिष्येण ता याह्या रएविधाऽपत्मक्तिद्ये । . : 
` इस्तमस्त्योगेन व छभ्ववा सुदाधयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 


जा फुरहया दसरत्तं चारा छर कषठ, वृत्तता अथवा हस्य 
जनक क्रयाञाक्तरसवचया प्राप करनक्ष इच्छा क्त्‌ ह; व नास्तक्‌ः 


` दुराचारा, चार, धत्त अर्‌ खम्पट ३ । एप चष्धाक्ा माण, मन्त्र 


ओर ओषधादिकमे छ भी सिद्धि माप्त नदीं होती । एसे मनुष्य यदि 
मूरेतासे रस्भिद्धि आदि कार्योके छिपे उद्योग करतें तों वै अपने 
द्रव्यो व्यथं नष्ट करते हं । उनको , न इस रकम ख मरता है 
ओर न परलोके । इस कारण जव भक्तिभावं र -अच्छे प्रकारे 
असन्न होर्जय तद उनसे आत्मतिद्धिके लिय रसविया ग्रहण करनी 
चाये । दोना हाथों जोडकर ओर मस्वकङो नवाकर शरू पासते 
आज्लीवोद्‌ रहण करके रसविद्याका साधन करे ॥ ९-१२ ॥ 
रसप्ताधनके स्थान, रसशाला ओर रसमण्डय । 
आतंकरदिते देशे धमेराग्ये मनोरमे । 
उमामहैशवरोपेते सश्द्धे नगरे ञे । 
कतव्य साधन ततर रसराजस्य वामता ॥ ३३ ॥ 
सत्यतप्विन रम्य चत्द्राराप्डयािततं ॥ १४ ॥ 
ततर शल त्रक्तन्या. उष्वस्तणा मनेरिमा। 


४.० क्‌ अय 


सम्यमतियनपता दन्यचनरविचिनिता ॥ १५॥ 


(१६४) रसरत्नरञ्चयः }. 


तत्समीपे समे दीपे. कतेभ्यं रसमण्डपम्‌ । 
अतिथप्तं विस्तीर्णं कपाटागेख्टरोभितम्‌ ॥ १8 ॥ 
ध्वनछरवितानाब्यं पुष्पमालविरवितम्‌ । ` 
भरीकाष्ृख्वेादिशृद्धीनादविनादितम्‌ ॥ १७॥ ` 
भुः समा त्त्र कतेव्या खुदय द्पेणोषमा। 
तन्मध्ये वेदिका रम्या कतेव्या रक्षणाचितता ॥ ९८॥ 


)गरदहित देशम, धमेयाञ्ययुक्त, रमणीक, सशरद्धिरारी ओर जहां 
दिव-पाेतीका मन्दिर दो एसे शुभ नगरे ुद्धिमान्‌ साधकाको रस- 
साधन करना चाहिये उक्त नगरमे चार द्ाखाडा एक सुन्दर 
( चभीचा ) तयार करावे । उसमे ठस्वी चौडी अत्यन्त रमणीक, 
चिडकी व ्रोखोसे युक्त ओर अनेक प्रकारे उत्तम चिर्सि भूषित 
एसी रसद्चाला वनवावे । उस्र रसराछाके समीप समान भूमिम 
अकाशवाडे स्थानम रतमण्डप बनावे । यह मण्डप अत्यन्त युप 
{ सुरक्षित ), सुिस्ताणें, सुन्दर 1क्वाडा आर ममर्ष सुशामत 
दोना चाहिये उसपर ध्वजा, पताका, छत्र, चन्दोषा, पुष्पमाखा आदिः 
रांगने चाहिये ओर वहां दोर, घंटा, घडियाछ संल आदि वाजे बजते 
रहने च!दिये । उस मण्डपकी भूमि समान ( चौरस ), कटिन जर 
दीशेके समान चमकदार बनानी चाहिये ओर उसके बीचमे मनोहर 
ओर्‌ उत्तम ठक्षणोसे युक्त वेदी तैयार करनी चादिये ॥ १३-१८ ॥ 


रस्गिकी स्थापना जदि । 
निष्कृ हेमपं शसं नवनिष्कक्षस्‌ । 
अम्ट्न मदर्यद्याम तन खि तु कारयत्‌ ॥ १९ ॥ 
दारयन सारनाङ जवाररस्थ [दनं पचत्‌ । 


माषार्दकञोपेतः।॥ = (१६५) 
तद्धि प्ूनयत्तत सराभरुपचारकः ॥ २० ॥ 
सिगकोटपहश्चस्य यत्पर सम्यगचनात्‌ । 
तत्फटं कोरिणुणितं रसदगार्चनाद्षेत्‌ ॥ २१ ॥ 
बरह्महत्यासहृछाणि गाहत्याशायुतानि हि! 
ततक्षणाद्विख्यं यांति रिय दशनात्‌ ॥२२ ॥ 
स्परोनात्प्राप्यते सुक्तिरति सत्यं रिबोदितम्‌ ॥२६३॥ 
आप्रय्था श्रीमषेरेण सन्राजेनं चवियेत्‌। ` 
अष्टदशयुज शुभ्रं पचक विरोचनम्‌ । 
प्ेतारूढं नीरुकंटं श्सदिगं विचिन्तयत्‌ ॥ २४ ॥ 
तस्योत्छमे पहाद्षामेकेषक्रां चतुभुंनाम्‌ । 
अक्षमारकुशं दक्षे वाम पाञ्चाभयं ज्ुभष्‌ ॥ २५ ॥ 
दधता ततहमाभा पातवा विभवयेत्‌ ॥ २६ ॥ 

“ वाङ्मयी श्रीः क्मयनश्चाक्तेवीन रसाड्श्ना । 
यैः समा द्रादशदव ज्ञेया श्या रक्षाम 7 ॥ २७] 
अनया पूनयेहेवी गधपुष्पाक्षतादिभिः। 
नन्दाभृगीमहाकाट्ङखीरन्पूष दिक्फमात्‌ ॥ 
युजयत्नामपन प्रणवादेनमान्तकेः ॥ २८ ॥ 

` शवं नित्याचनं तच कतेग्यं रससिद्धये ॥ २९ ॥ 

.. सोनेके वके ३ नेष्क (र माष ) आर उत्तम पयर निष्क्‌ 


परिपाणं ख्कर्‌ दनिका एकत्र ननू रस्म एकं प्रहरतक खष्ड कर्क 
उसका [रवाखण वनर्व । एर्‌ उस रदरख्णङ्ा जस्रा नूर 
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भीतर रखकर दाखायन्त्रम काजाक द्रा एक [दिनतक पकवि । इइ 


( ९६६ >) रसरत्नसप्र्यः 1 
अकार केसे उक्त रसरंग दढ होजाता है 1 फिर .उस टिगक्रो वेदीके 


उपर स्थापन करकं उसका सुन्दरं उपचाररोसे विधिपूषेक पूजन.करे ॥ 
रसटिगाचेनका फ । सदंसकोरि शिवलिगाका प्रूनन करनेसं जो फड 
आप्त होता है, उससे भी करोड युना अधिक फल रसर्गका प्रजनः 
करनेसे पाप्र होता है । हना जद्यहत्यांये ओर सखो गोहत्यय्‌ 
इत्यादि बडे वड भयंकर पाप केवर रसलिगके -दरोन करनेसे न्ट 
होते दं ओर रसङ्िगके स्पशेमात्रसे मोक्षी प्राप्त होती ह । यह्‌ वात 
श्रीमहादेषजीने करी हे ॥ प्रूननविधि । अग्रिकोणपें रसार्गकी स्थापना 
करकं श्रीयधौर मन्त्रराज ( ॐ अघोरेभ्योऽथ घोरभ्यो घोरघोरतरेभ्यः 

वेभ्यः सवेसवभ्यां नमस्ते अस्तु सद्रह्पस्यः ) इसके दाय रतरा 
गकी पूजा करे । रस्ङ्िगका ध्यान निनक १८ सुजाये हे, शुश्रवणे 
है, जनके ५ सुख आर तीन नत्रदहै। जां प्र॑त ( स्रतक2) के उपर्‌ ` 
आरूढ दै अर जनका कण नाल्वणे हं, एस्‌ रसारुगका ध्यान कर \ 
उस रसाङगके गोद्मं महादेवी श्रौपावतीकी स्थापना कर उप्तका इस“ 
गकार ध्यान करे-यह देवी एक खुखी. चार थुजबषाखी, दहने दाथ 
सुद्राक्षमाल ओर अंश एवं वायं हाथमे श्युभ पाञ्च ओर दरे हाथमे 
अभय प्रदान करती इह, सतस्र सुषणेकीं कान्तिके समान पीरे वश्चांकों 
धारण करे इए दै “ॐ वाङ्मयी श्रीः-" इत्यादि २७ वें ` इरोक- 
मं कहा हुमा “रसाङ्कसा वि्या-महाविदा ” का मन्त्र पृटकर गन्ध, 
पुष्प, अक्षत आद्सं ्राउमादेवीका पूजन करे } रसार्गके पुषेम 
नन्दी, पश्चिमम भंगी, उत्तरम मदाकार ओर दक्षिणपें इटीरगणकीं 
स्थापना करं ओर उनका नापरमेत्रादिपे प्रूजन करे । नामके आदि 
उकार ओर अन्तये नमःशब्दका उचारण करे 1 जेते ॐ नन्दिनि 
नमः, ॐ स्ेगिने नमः, ॐ महाकालाय नमः, ॐ ऊटीराय नमश 
इत्यादि, इव प्रकार रस्चाखाके मण्डपके मध्य वेदी -नित्यप्रति 
रसकी सिद्धिके टिये रसाेग ( दिव >) उम्‌ ( पवेत ) ओर उनके 
नन्दी आदि गणांकी पूज करनी चादिये ॥ १९-२९ ॥ 


माषारीकोपेतः) ( १९७ >) 
शिष्यको दीक्षाषिपि । 


रसविद्या शिवेनात्ता दातव्या साधकाय वे । 
, यथोक्तेन विधानेन गुरुणा स॒दितात्मना ॥ ३० ॥ 
सुते खनक्षर चद्रताराबलानिते । 
क्श तोयपणं हेमरत्नफच्येतम्‌ ॥ ३३ ॥ 
स्थापयेद्रसदिमाये दिव्यवस्रेण पेषठितम्‌ । 
गन्धपुष्पाक्षतेधूपेनवद्ंश्च सुपरूनयत्‌ ॥ ३२ ॥ 
.पूनाते हवनं इयोयोनिङ्कड सुखुक्चषणे । ` 
 तिखम्येः पायसेः पुष्पः शतपुष्पादिकः प्रथक्क॥ ३२ 
अघोरेण रसांङ्कशया होमाते शिष्यमाहयेत्‌ । 
कालिनी शाक्तिसंयुक्ता रससिद्धिपरायणा ॥ ३९ ॥ 
यस्यास्त॒ चिताः केशाः श्यामा या पदरचना । 
सुरूपा तरुणी भित्रा विस्तीणजवना श्भा ॥ २५ ॥ 
संकीणेद्धद्या पीनस्तनभरेण नप्रिता । . ` . 
चुबनास्मिनंर्पशेकोमस मृदमापिणी ॥ ३६ ॥ 
अश्वत्थप्रसदरायोनिदराषुश्चीभिता 1 | 
कृष्णपक्षे एष्पवती सा नारी कालिनी स्म्रता ॥ २३७॥ 
रसबन्धे प्रयोगे च उत्तमा सा रसायने । व 
तद्भवे सुरूपा ठ या कावित्तरणाद्गना ॥ ३८ ॥ .. 
तस्या देयं रिता गन्धकं घतषयुतम्‌ ! . ` ` 
केषकैकं प्रभते तं सा भवेत्कालिनीतमा ॥ २९ ॥ 


एवं शाक्तेयुता योऽसा दीक्षथत्त गुरूत्तमः । 

सुस्ततमभिषिचेत मत्रेण कृख्राद्कः । 

अवोरामंङसी विधां इयाच्छष्याय सद्र्‌ः ॥४०॥ ¦ ` 

यथाराक्त्या सुशिष्यण दातव्या गरुदक्षणा ॥ 

अथाज्ञया गुरोमनर खश्च खक्षं प्रथग्नपत्‌ ॥ ४१ ॥ 

अनया पूनयरेवाममा वचा रसङ्कयाम्‌ । 

दशांशेन हनेस्छंडे धिकोणे दस्तमाघ्रके । 

जातिपृष्प्‌ पिपघ्वक्ते पूणाते कन्यका्चनम्‌ ॥ ४२ ॥ 

श्रीरिवजीकी कदी इइ रसपियाको यरु प्रषतन्नमनसे योग्य रिष्यके 
खिये शाखोक्त षिधिषि प्रदान करे । षिधे इस प्रकार दैः चन्द्रवर ओर 
ताराबलम युक्तं शुभ नक्षत्र अर शुम शृ्तम नरस भराहमा १ 
कटश ठेकर उसमें सुवणे रत्न ओर फर एड आदि उाटकर ओर 
उसकी दिव्य वरश्च वेष्टित कर रसद्गक्रे अगे स्थापनं करे फिर 
गन्ध, पुष्प, अक्षत, धूप, दीप्‌, नेवेय आदिषे उसकी खथािधि पूजा 
करे 1 प्रूजाके अन्तम रासखोक्त विधिसे बनाये हए उत्तम रक्षर्णोवदि 
यानिङ्कण्डम ( योनिके समान आकारा कुण्ड ›) प तिरु, घृत, 
सीर, पुष्प, साफ आदि पृथङ्‌ प्रथक्‌ पदार्थाके दारा श्रीयघोर मंत्रसे 
रसङ्कशां नामबाखी विद्या देवीके निमित्त दन करे ओर दवनक्े 

अन्तम महाशक्ते सम्पन्नकाटिनी स्रीकी सहायता प्राप्न गरु दीक्षे 

य शिष्यका आवाहन करे । कालिनीघ्ठीके टक्षण । जिस खीके केश 
न्द्र, दधरवार द, सयामवणे हा, कपर्के समान नेतरो, जो सुन्दर 
स्वरूपवार।, युवता ( यवनके मदमे भरी हुई ), विस्तीणे जंघाओंषाडी 
समलक्षणनं युक्त, संकीणे हृदया, पुष्ट पयोधर्योके भापस नम्र 
ख९? सुम्वन, आलिङ्गन अ स्पशेपर अत्यन्त कोपर, मधुर ओर 


भाषारीकोपतः 1: ५ १६९ > 
परिय बोखनेवाटी, जिसकी योनि पीपरके पत्तेके समान सुशेमित ही 
ओरजो कृष्ण पक्षम ऋतुमती होती हो, एसी चखीकों काछिनी 
(जानना चाहिये । काठिनी स्री रतायनकम्मेमे जर रसवन्धके प्रयोरगो- 
= र्मवडी उत्तम है। यदि इस्त प्रकारकी कालिनी खी न मितो किसी 
सुन्दर खरूपषाटी तरुणी खीको प्रतिदिन प्रातःकार एक तोडा शुद्ध 
गन्धक घृतके साथ मिकाकर्‌ २१ दिनतक खिर इस प्रकार करनेसे 
बह खी काठिनीके समान होजाती है । रसबन्ध प्रयोज ओर रसायन 
कर्मे यद कालिनी खी सिद्धिको देनेवारी कदी दै । रसविद्या 
गुरु इस प्रकार शओक्तेसम्पन्न होकर ( शाक्तसखरूपकालिनी स्री जिसकी 
सहकारिणी हा >) शिष्यको दीक्षा दषे । प्रथम स्नान कि इए 
रिष्यको करशके जल्पे मंदार अभिषिक्त करे, फ अघोरा र 
अंङ्री बिया उसको देवे । पश्चात्‌ शिष्य यथाशक्ति एुरुदक्षिणा दषे 
, युरुजीकी आज्ञातने अधोर्‌ मन्त्र ओर्‌ रसीङ्कशी इनका अर्य २ एकं 
। एक रक्ष जप करे । रतां मन्धसे रसाडशी देवीका पूजन करे । 
फिर एक हाथ चोडा जीर त्रिकोण आकारा ( तिखूंटा >) एक 
ण्ड वनाकर उसमं त्रिमघु अथोत्‌ शद्‌, घृत ओर खांड एवं चमे- 
ीके पूरके दवारा जपकरा दशांश ८ १० दजार्‌ ) हवन करे हवने 
समाप्त होनेपर मारी कन्यका पूनन करे ॥ ३०-४२ ॥ 


देवतादिकी प्रूननक्िधि । | 
छ्त्थाथ प्रिरीच्छालां जदं छितं समेदिकाभ्‌॥४३॥ 
षट्कोणे मण्डल तत सिंदूरेण द्िहस्तकम्‌ । 
वेदिकायां र्तित्सम्यक्‌ तदरदिश्वाषप्रकम्‌ । 
: कृमरं चतुरश्च च चतुद्रोरेः सुशोभितम्‌ ॥ ४४ ॥ 
कृणिकायां न्यसेत्वल्ं खेदनं स्वणेखेखितम्‌ । 
तन्मध्ये रसराजं तु पलानां रातमायकम्‌ ॥ ४५ ॥ 


( १७० ) `  र्तशत्नसख्चरयः.। 


. पचारत्पंचविंशाद्री पनयंद्रसाखेगवत्‌ ॥ ५९ ॥ 
वृचवेकान्तवच्रा्रकान्तपाषाणटर्कणम्‌ । 
गन्पताल्ककाीसाशेखाकष्ष्ठभूषणम्‌ । 
रनावतों गेरिकं च स्थाता उपरमा जमी । - 

प्या जष्द्र चते पवादीञ्चाड़ग क्रमात्‌ ॥ ४८ ॥ 

` रषकृ विमल ताप्यं चप तुत्थमंजनम्‌ । 

हिग॒रु सस्यक चष ख्याता एते महारसाः । 

` पूवादीश्चानपयतं पत्रायेषु प्रपूजयेत्‌ ॥ ४९॥ . ` 

` . प्रद्र स्वणरप्यं दक्षिणे ताप्रसहक्‌ ॥ ५० 1... 

` . पश्चिमे वगकान्तां द उन्तरे यण्डवीक्ष्णके । 

` सवमेतदवोरेण परजयेदंषशाचित्म्‌ ॥ ५१ ॥ . ` 

बिडं कानिकय्ाणि क्षासमृखवणानि च । _ . 

कोड सूषा वंकनाटी तुषांगाश्वनोपसः ॥ «२ ॥ 

भधिका दण्डिकानेका शिख खल्वान्भुदेखदम्‌ । 

 स्वणकारेपकरणं समस्तत॒ख्नानि च ॥ ५३ ॥ 
मृत्काष्ठताप्रखदयत्थपजाणे विषिधानि च । 
देव्याषधीनां वगा रजङ्स्नेहनानि च ॥ ५९ ॥ 

एतान द्रारबाघ्ये ठ ग्ररपमरेण पुनयेत्‌ । 2 

वाङ्मायां हीं ततः क्षे च क्ष्मरच पश्चाक्षये मनुः । 
अनेन मूटमंत्रेण भरव तच पूजयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 


-भाषारीकोपतः 1 ( १७१ ) 


` इसके पश्चात्‌ शुद्ध पदा्थीसे शिपी इरे उत्तम वेदीबाी रसशारमें 
प्षेश करे । फिर वेदीके उपर दो हाय रम्बा चौडा सिन्दूरसे षट्कोणं 
५ मड बनावे । उसके वाद आट दख्वाला कपल छ्ति उसके चार 
द्रारोपर चतुरख ( चोकोन ) मण्ड वेनवि । मण्डल्की कणकाके 
मध्यमं उत्तम छाहेका वना हया खर स्थापन करे ओर उसमे सोनेकीं 
लकीर काददेषे । उस खरर्मं १०० पङ अथंवा ५० प या .२५ 
पठ पारा डा्कर उसका रसाल्गके समान प्रूनन करं । हाराऽवक्रान्त 
वचराथ्रक, कान्तपाषाण ( चुम्बक पत्थर ), सुदहागा ओर भूनाग इन ४ 
शाक्तियाकां षयूदर कपर्मे कमसे स्थापन करके पूजे ` । एवं गन्धकः 
हरताल, कतस, भनि, कड, अजन्‌, रानावत्ते आर गेरू य 
आठ उपरस हं } इनका अष्टदल कमलम क्रमे प्रवेदिश्चपि ठेकर 
इदानङाण पयर्त स्थापन कर पूजन करे 1 अथोत्‌ गन्धककां पूवं 
दिशम, दरताखका आश्निकीणमं, कसीस्रको दक्षिण दिक्च, मेन पिटकां 
नैऋत्य काणम, केड्हक्रा पाच्वमाद्शाप्र, जज्नका वायव्य करणम; 
राजावत्तंको उत्तर दिशम ओर गेरूको ईसान कोणे स्थापन करे! 
खपरिया, रूपामाखी, सोनामाली, चपल धातु तूतिया, अभ्रक, रिख 
ओर सस्यक (नालायाथा ) ये आठ महारस ह । इन आगो महारसोंको 
क्रपसे प्रूवदेश्चस इेयानकीण पयन्त अष्टदर म॑ंडल्की पंखडिथोके 
अग्रभागम स्थापन करके प्रूनन करे 1 देदीके जो चार्‌ द्वार कहे दै उनं 
पूबेकं द्वारपर सुदणं ओर रूपका, दक्षिण दारपर तान्न जोर सीसेका 
पाश्चम दारपर वण ओर कान्तटोहका ओर उत्तर दारप॑र युण्डीह 
ओर तीक्ष्णसहका रषाङ्कशी ओर अधोरमेत्रसे पूजने करे । विडारदिं 
पदाथाका प्रूनन विधि-विड ( पारम घातु भक्षण करनेके दिये क्षाय- 
दि पदायाको डालकर जां वनाया जाता है ), काजी, -अनेक प्रकारके 
यंच, क्षार, खत्तिका, लवण, छोटी व वडी मूषा, वंकनाङ, तुष (थु) 
कय, आरने उपल, धौकनी, अनेक प्रकारके दण्ड, शि, खर 


( १०७२)  रसरलसणुचयः । 


खल, सुनारके अनेक प्रक्र उपकरण ( ओजार 2, समस्त ठट 
दए मिद्टीके, छकड क तामिदं ओर ठोहेकेः बनं ईए अन्‌क्‌। प्रकारक 
पाञ्च, विविध प्रकारकी दिव्य्‌षाधया रनक ` ( रंगनेवाही ; अ्र-+ 
पिया ओर समस्त स्नछण ( घृत, तेादि ) ईन सव पदाधाकां 
दारके बाहर स्थापन करकं मूखभनत हनकी पूजा कर्‌ । वृह मूटमन्र 
हस प्रकार ई वाद्माया ह ततः क्ष चं मश्च पंचाक्षरं मयु; । 

«५ वाङ्पा्थां, ह्‌» ततः क्षः £ पंचाक्षरी संत्रहै। इसी मृपत्रॐ 
दवाय दारके बाहर भरवका धरूनन करे ॥ ५२. ५५ ॥ 


रससिद्धाचायाका पूजन स्मरण आद्‌ । 


स्वेषां रसिद्धानां नम सकतियतदा ॥ ५& ॥ 
व्यालचायैशवद्रषेनः सुडुदधिनखाहनः । ' | 
नागाहनो रलपोषः सुरानंदो वडोपनः ॥ ५७ ॥ ४ 
इदरधूमश्च संडग्फ्पेरी चुरसेनकः । | 
जमो नागबुद्धिश्च खण्डः काएलिको सतः ॥ ५८ 
काभारिस्तांविकः शेथुखको ठपकशचार्दा 

णासुसे अ॒निश्रे्ठा गोदः कापर बाः ॥ ५९ ॥ 
९ते स्य तु रने स्ससिद्धा महाबसः । | 
चति स्षैरोकेषु निया भोगपरायणाः ॥ &° ॥ 
स॒त्विशतितल्याका रसिद्धिप्रदूयकाः । 

वैद्याः पूज्याः प्रयतेन ततः कयाद्रकषावेनम्‌ ॥ & 
इर्पयन्दिजदेवानां तपेयेदिष्टदेवताः । 
कुमारीयोभिनीयोमीरान्मेरकषाधकाच्‌ ॥ ६२ ॥ 


भाषारीकोपेतः। ( १७६ > 


 तपयत्पूनयेद्धत्तया यथाश्चत्तयनुसारतः ॥ &३ ॥ 

` इ्यवं सवेसभारथक्तं यद्रपाच्षम्‌ । 

: सवविध्प्र्यात्यथ सवे प्ितपफर्प्रदम्‌ ॥ &४ ॥ 
अन्यथा यो विसूढत्मा म॑वदाक्षाक्षमाद्भना । 
कृतुपिच्छति सूतस्य साधनं शुश्खर्जिदः ॥ &<« ॥ 
नासो सद्धेसवाप्रीतिं पलनक्ाट्शतरापं । 
तस्मात्सवपयत्नन शाश्च कारथात्छया्‌। ६8 ॥ 


इस प्रकार रसक्चारा, वेदी, उपकरण आदिकी तैयारी हजानेपर 
समस्त रससिद्धाचा्योकि नामका उच्चारण करे । रससिद्धाचाये 1 
व्याटाचाय, चन्द्रसेन, सुबुद्धि, नखान, नागान, .रत्नघोषं, सुरा- 
द्द, यशोधन, इद्रधूम, माण्डव्य, चपेटी, खरसेनक, आगम 
नाग्बुद्धि चण्ड, कापालिक, कामारि, तान्निक, शम्घु, रंक, रम्पक, 
रारद्‌, बाणासुर, सुनिश्र8, गोविन्द्‌, कपिल ओर वटी ये सव २७ 
सत्ताईस राजेन्द्र जौर अत्यन्त सामथ्येवान्‌ रससिद्ध है । ये नित्य 
भोगपरायण होकर सम्प्रूणे छोको्मे विचरते द ओर रससिद्धिको देने- 
वाटे हं । इनका विधिपूवेक बन्दन ओर पूजन करके फिर रसे (पारद १ 
कीं प्रूना करनी चाहिये । एवं बह्मणोको सन्तुष्ट करना चाहिये ओर 
अपने इदेव का विधिपूषक प्रूनन करना चाहिये। उप मकार कन्याम, 
योभिनी योगीश्वर ओर रसमिश्रणका साधन करनेवाङे आदिका अपनीं 
शक्तिके अवुार भक्तिमावसे तपण ओर पूजन करे । समस्त विकि 
दान्ति ओर सम्पूणे इच्छित फरटोकी प्रा्निके टिये इत प्रकार समाय- 
हे सस्पूणे रसोत्सव करने चाहिये । जो मूख मदुष्य इत बिधिकौ छोड 
कर मघ, दीक्षा आदिक क्रमक्षो न करके शुरु विना रसको सिद्ध कर 
नेकी इच्छा करता है उसको सैकडो कोटि यत्न करनेपर भी सिदि 


८१७४ ) रसरत्नसमुचयः । 


मरप्न नीं हसकती । इस कारण षिरोष यत्कं साथ प्रथम सम्पूण 
राखोक्त विधि करके फिर रक्षा साधन करना चीदहिये॥५६-६९॥ 
पारद (रस ) की केस मनुष्यको सद्ध होता्द।\,. 
सम्यद्ाधनसाधमा शुख्युता रजन्ञिषाश्र्कता . 
नानाकपपराङ्षुखा रसपराश्चाटया नन्ता; । 
मावाय्रह्ुपाककमश्शखः सवेषिप कोविदा-स्तेषां 
िष्याते नन्यथा विदिव्लच्छ्णश्द्‌ः पारदः ॥8&७॥ 
रदश्ाक्च प्रदातव्यं विमाणा वृत्रह । 
राक्ष वेडयाय्‌ ब्ृद्ध्यथ दास्याथमतरस्य च ॥ &८ ॥ | 
ग्रा तुह अवद्वष्याच्छव्‌ तुह रसस्तथा 
रद तु थाः सवाः दिष्यत्यव न सहयः ॥ ६९ | 
रसावधा इट कप्य बाहुदद्यमव्‌ चुवद्‌ । हः 
भवद्राथवता गुष्ा नवाया च प्रकक्रिनात्‌ ॥ ७० ॥ | 
राणा बहसङ्ञत्‌ अवल्तवाधप्राषयम्‌ । 
नृ शामववीद्त्‌ क्रार्य वहूभवद्तिं तथा ॥ ७१॥ 
टाति धीवाग््दाचायरिरचिते रसरलशछचये षष्टोऽध्यायः । 
निसके पाष उत्तम प्रकारक साधनदहे या नो उत्तम प्रकारके 
साधन तैयार करसकता है; अत्यन्त उघोगरीक, यरु द्वार॒ रिक्षा 
मराप्न कया इञा, जिसको राजाक्षा आतघ्रय हो, अन्य समस्त कार्याका 
छोडकर दिनरात रस कमम ही तत्पर रहनेबाल, घनबान्‌ ओर ठो काचि 
दवारा प्राथना करनेपर रका साधन करनेवाछा, मात्रा, प्रमाण व ४ 
साक जादृ कमम शर, स्वं प्रकारक ओषधि याको जाननर्बास्‌ 


जर्‌ [मनका प्रारच् व्वान्‌ हां एसं मठुष्य(का सवेसिद्ध; प्रदान 
` केरनवार्‌ पारद्का साद्‌ हाता दं । अन्यथा क्स प्रक्र भी चष्ट 


भाषादीकोपेतः । (. १७९५) 
जितना परिश्रम किया जाय परेकी सिद्ध नही दती । रसश्चाल्र 
कोनकोनसे मखरष्योको किम किम प्रयोजनके लिये देना चाहिये ६ 
रसश्चाछ व्ाह्मणाकों धमेकायेकरनेके लिये, राजा ( क्षत्रिय > ओर 
वेडय ( धनादयं, व्यापारी ) -लसाकां उक्त ओआखक्रां बृद्धिक य 
ओ अन्य जना ( द्युद्र > को दास्यकमम अपने कत्तेव्य पाठ- 
नेकी शिक्षा प्राप्न करनेके दिये रसशाघर पटाना चाहिये ! गुरुका 
मद शसुके प्रपन्न होनेपर श्री महादेवजी मरसन्न हते.दं जर्‌ 
महादेवके प्रसच्च होनेपर रस (पारा) प्रपन्न होता है ओर. रसके 
सन्तुष्ट होनेपर सम्धरणं क्रियायं निश्चय सिद्ध होती है रसविघ्ाको प्न 
रखन! चाहिये रसवि्याको माताके गुप्त स्थानके समान -अत्यन्त गु 
रखना चाहिये । रसविदको प्त रखनेसे बह वीर्यवती रहती दै- 
सौर उसका प्रकाशन करनेसे वह निवीधें ( सामथ्यहीन ) दौजाती है 
जौषपधिय)की स्ता । नो ओषधि रोगी जर ओर वहुतते मनुष्यकं 

गिद्धार जानी इहं दीती ह बह वीयदीन होती दै, अथात्‌ ऊढ यण नरह 
करती; इस कारण वयक रोगी ओर वहुतसे मदुष्योंकी जानी इहं 
क्रिया नदीं करनी चाहिये .॥ ६८-७१ ॥ 


ठ. (भ 


दातं श्रावागभटचियवुराचत रसरतरससुचय वयर्‌ङरखाख्विरचितार्या 
भाषादक्राया पष्टाऽध्यायः ॥ < ॥ 


सप्तमोऽध्यायः ॥ 
रसराटडा । 
रसशालं प्रङ्वत सवनाधाविविजिताम्‌ । 
सयेपिधसयं दृशं रम्यं दूपसमाच्ते ॥ १ ॥ 
` युष्षुयक्षां सहखचाक्षो दिग्विसागे सुशोभने । 
 नानोपकरणोपता प्रकारण सशीभेताम्‌ ॥ २॥ 
-आडयाः परवाद्मागं स्थापयद्रसषभरवम्‌ 1 


( १७६) ` रसश्त्नसुचयः 


 वह्िकमाण चाय याम्य पाषाणकमं च ॥ २ ॥ 
नैतस्य सद्धकमाणि गाहण श्षाख्ना्दकम्‌ । 
शोषणं ब्टुकणे च वेषकमात्तर तथा ॥ ० ॥ ६ 
, स्थापनं सिंदवस्तूनां प्रङ्यादाश्चकणके। 
पदाथः साथा रकसाघनहतुकः ॥ ५ ॥ ` 
जहपर्‌ सब प्रकारकी ओषधियां मिट जाय, ज करूप बावडी दां 
फेसे रमणीय देशम उत्तर एेश्ान्य तथा प्राचक सुखोभन भागम सवं 
दाधा रहित एक रसश्ाा बनि, द राला सव तेरहके उपकर 
णोसे तथा भ्राकारसे सुशोभित हो शालाक पृविदिश्चामि रस भेरवकी 
स्थापना करे, आग्नेय दिश्चामे आभ्निसषाये करे दक्षिण दिराम पाषा 
णका क्पे र, रत््त्यम रासकमे कर; पाश्चमाद्श्ाप क्षाट्नकम 
६ धानां जाद्‌ ) करै, वायव्य 1ददाम शाषण कमे कर, उत्तर दिशाः 
वेधकमं करि, ठेशानी दिरा्ि सव सिद्ध पस्ठर्ओका स्थापन करे ओं 
रससाधनमे उपयुक्त पदाथाका संग्रह करे ॥ १-५॥ ` 
रसमे साधनेयोग्यपद्‌ाथं । | 
` स॒च्वुपादनक्ड च इयक& सुदहभनाद्‌ । 
शूभकष्टा चरका नखद्राण्याऽप्यर्नकृङ्चः ॥ & ॥ 
भद्धस्रचगड तद्रा ङक पङ्कखह्यःः। | 
सवपायाचपञ्चुल्नरमष्ुड्यन्धमद्धता तथा ॥ ७ ॥ 
करगान्‌ विनापि दन्थण्याप्‌ सरमाहस्त्‌ । 
दृण्डणीपेवणीखरवाद्रोणीरूपाशच वठेखः ॥ < ॥ 
आार्थतस्तहखदरय स सर्ददाश कवयादधाः ॥ ९॥ 
दल्वच्दद्हटलास्या इव्यर्माङनहतप । # 
चारा च श्दल्राण कटका कुडईञख ॥ १० ॥ 


माषाटीकोपेतः । ( ५७७ > 
चनी परिविपा ग्रोक्ता तत्स्वरूपञ्च कथ्यते। 
वणवीभिः श॒खक्राभेनिमिता यथिता गणे: । 
कातिता सा सदी स्थुखरव्याणां शखने हिता1१३। 
चृणेचानहेतोश्च चाढन्यन्ापि कराना । वि 
कृणिंकारस्य सारमल्या हरिजातस्य कम्बया॥ १२४६. 
चपुरड्उविस्तारयुक्तया निर्मिता शभा । 
कुण्डल्यरलिविस्तार छगचमाभिषेषिता ॥ ३३ £ 
वानिबालम्बशनद्रतछा चाटनिकाऽपरा 1 | 
तया अ्रचाछन इयाद्‌ क्ष्पतर रजः ॥ १४ ॥ 
सुच्वपातन्‌ करनक् मृषा, जासद्‌ तयार कर्नेका मूषा 
ते निकाठनेंको भूमिम गड इड रको, पारद संस्कारके टै 
पया चृखायमान करि जरर जठ भरनक. स्य अनदः 
द्णाकर पात्र य सच उपकरण रस्ञ्ालकि वाचम्‌. सखन 
परह्य । दा मह्य सह्क्म अथवा दक दा नाटक 
+कनौ ), उक्ती म्रकार्‌ सुबणे, सोह, कोसि, ताबा आदि 
५६५ त्था चमकम चना ईर्‌ अनक म्रकारका क्रूङक् | 
तरक मरकर उपकरण तथा द्रव्याका सग्रह करन 
पृं अखल), जाषाधवाक पसनक स्य चक्का, द्रण 
१२. माङ खररु, खारक, तप खरख जार ङक टा 
अषाषयकाछाननक टय दजारा बारक्र छद्रागारय 
ठ्नी जर धातुञाको काटनेवारी शाका. केना ) आर्‌ 
ङुण्डखनां इन सव चाजांकां एकतर कर्‌ । चट्ना तान. 
रकी दाता ६, उसका स्वरूप इम्‌ अकार्‌ क {-९ वासकः 
छेर्यासे वनी इई, ओर मनजब्रूत डोरीसे वधी. इं दान 
ति र } वह्‌ चटना मारो २ वस्तुक छानर्नकं [स्य इष 
प 


1/४) 


गी होती है दूसरी चृणेको छाननेके लियं ्वौस्की वनी 
१2 


८ १७८ >) रसरत्नसखुचयः ॥ 


इई अथवा जर किसी चीजकी वनी ईं गारीक चलनी ऊदे ॥ 
इसके अतिरिक्त चार अणक उचा कनरका, समरः चन्द्‌ 
नकी अथवा हाथीर्दोतकी उत्तम प्रकारसे चनी च्नाक्ः4 
उसका चार्यतरफसे वकरेके चर्मेसे मदेवे । उसकी छम्ब 
नचतौडाई एक वाछिशत परिमाण रखनी चाहिये ओर उसके 
तरयागकों घोडके वाखा अथवा वचसे वोधकर तेयारं करं 
ओर बह $डलीके समान गहरी ह, फेसी एक ओर चटनी 
हीनी चाहिये । उस चलनीसे अत्यन्त खम चूणे छउाननाः 
चाये ॥६ ९४ ॥ 

शुषाभतुष्षापांसवनोपरुकपिष्ठकम्‌ । 

भिषिधं भेषने पात॒जीवभूरमयं तथा ॥ १५ ॥ 

मूषा, भिट्धी ( कपरोरा करनेके सख्यि ) ठस ( अस 3), 
विने, जारने उपे, गोवर आदि पदाथे तथा धातु (निन) 
म्राणिजं ओर वनस्पतिजन्य इस प्रकार तीनप्रकारकी ओष 
धिर्योका संग्रह करना चाहिय ॥ १५ ॥ ॥ 

शिसितरा गौव्रं चव राकंरा च सितोपला । 

शिखि पावकोच्छिष्ठ ओँगारा कोकिट र '॥ 

कदरखचातताङ्गारा नवाणाः पथसा विना 

पिष्टक छगणं छणञुपडं चोर्पं तथा ॥ १७५५ 

गिरण्डापरुपताय च संजुष्कछ्णामिधाः। | 

काचायानृद्ररटाना कूपिका चषकाणे च ॥ ३८ | 

कृरपका पका सिद्धा गख चवं भराराण्डका | | 

चषके च करारा च वारक्रा सारिफा तथा ॥ ३स् 

कचोर याहिका चोत नामान्येका्थकानिरि । 


साषारीकोपेतः। < १७९ 
: कोय, गोवर, रेता यौर सफेद्रेता इन सब चीर्जाकौ 
सृप्र करे । शिखिन, -पावकोच्छिष्ट, यङ्कार चौर कोकिल.ये 
सव कोचलोकि नामदहै। जो कोय विनाजर्के बुज्ञाये जाति 
है, उनको कोकिर कहत" दै, पिष्टक, छगणः, काण, ' उपल, 
उत्पल, गिरण्डोपल, सादी ये नास सूखे इए उपर्छोके दं। 
कोच, रोदा, मिद जर कोड इनकी तयार कीडई शी गिर्थे 
ओर प्यारे एकत्र करे । कूपिका, ऊपिका, सिद्धा,गोखा ओर 
गिरिण्डिकाये नाम सीचियोके है तथा चषक, कटोरी 
वारिका, खारिका, कचोरी ओर प्राहिकाये सब नाम चष्- 
कके परयायवाची रहै ॥ १६-१९॥ 
रापादिषेणुपा्ाणि क्षुद्राः क्षिपाशर शंचिक्षाः॥२०॥ 
ह्ुस्पराच तथा पाक्या यच्चान्यत्तत्र च्यत । 
पार्का कर्णिका चेव शाकंच्छेदनशश्रकाः ॥२१॥ 
दडसम्माजना्य द्‌ रसपाक्वान्तकम यत्‌ । 
तपरोपयोगि यचान्यत्‌ तत्सवं परिया ॥ २२॥ 
भरसाड्खया सष मनयत्वा समचयत्‌ । 
अन्यथा तद्रत तजः पारग्रहन्तमखाः॥ २२॥ 
खप आदि बसे बने हए पाज, कोरी कौडी, शंख, चरौ 
पाक करने योग्य पात्र जर बर्हो जो वस्तु उपयोगी समन्ली 
जाय वह सव संग्रह करके रखनी चाहिये उसी मकार पालिका 
जौर कर्णिका नामक शाकादिकों काटनेवाछे शख, रसश्चा- 
` छाको सम्माजैन करनेके छ्य सम्माजैनी जादि जौर रसपा- 
कक अन्तम जो कामे आनेवारे उपयोगी पदां ह्यं उन 
सयका वय सग्रह करे जर बह्यविद्यारूप श्रीरसांङ्का वियासे 
-उन सव वस्तुओंको अभिमन्त्रित करके प्रे ! पसा न करनेसे 
अत्येक दस्तुके तेनको भरद हरेते दे ॥२०-२३॥ ` 


{ १८० ) रस॒रत्नससुचयः 1 


रससाधक व्याक छक्षण) 
रससिन्तका वेया निषण्ड्ज्ञाश गात्तकाः ¦ 
सवेदेश्चनभापाज्ञाः संग्राह्ास्तेऽपि साधकैः ॥ २९॥ 
रसपाकावस्ान हि सदाषास् षास्यत्‌ । 
रससिद्धिका विचार करनेबारङे वेय जो निघण्डु ( जषाध- 
यके नाम, यण, दोष प्रयोग जदि) ओर वातिक (पारः 
भाषा) के जाननेवार ओर सव देरोकी भाषायाकं जानन- 
वाले पैसे रससाधक वै्यांका मी साधककि दारा सग्रह 
करना चाहिये) रस सिद्ध होनेकं पश्चात्‌ सदेव अघर मन्त्रका 
नपु कृरवापे ॥ २४} 
परिचारक कैसे होने चाहिये } 
सयमाः श्चचयः श्रः गार्ष्राः पररचास्काः ॥२५ | 


रसकी सिद्धि करनंमें उयौगी,' सदाचारी, श्चूरवीरः अर 
व्ृहछवान्‌ पेसे. परिचारक ( सेवक ) ठेने चाहे ॥ २५ ॥ 


-रसवैर्योकं विशेष गुण । 
धर्मिष्ठः सत्यवायिद्रान्‌ शिषकेशवपूनकः 1 
पद्यः पद्महस्तश्च संयोज्या रसवेयके ॥ २६1 
यताकाङ्कम्भपाथोनमत्स्यचा्पाकपाणिक 
अनामाधस्थरखाट्ः सस्यादमतहस्तवार्‌ ॥ २७ ॥ 
 अदुञ्चिकः सपाय टुग्धो गरुषिवभित 


` करष्णरेवाके वयो दण्पहस्तः स उच्यते ॥ २८ ॥ 
चमन, सत्यषादा वद्वान्‌;शरीव.यार्‌ विष्ण्ुका..उपासना 
करनेवाला दयंदट [जस्क। दथ कमट्क समान ह्म उ{धवा 


् ५ ५ 9 


भाषाटीकापेत्‌ः । ( १८१ } 


क 1 


` करनेकं किये नैयुक्त करना चाहिये शनेसके हाथ ध्वजा, 
घर, कमल, मत्स्य यौर धुप, इन्मेसे एक दो, अथवा अधिक 
. चह द्यां जोर जिसकी अनामिको गुरि नीचेरेखादो स्स 
मनुष्यका असतहस्त कदद ह ( पसे सतुष्यकं दाथसदह्यरस 
स्र हाता) नो वेद्य परदेशी, निदयी खोभौ, निष्ट द 
चार्‌ आर्‌ गुरुदाक्षासे रष्देत ह्यं आर जसकं दथम कासं 
रेखा हो, उसको दग्धहस्त कहते ह । पेसे वेके दाथसे क 
भा कायं सिद्धर्‌ नहादहोता दे ॥ २६२८ ॥ 
| रससाधकंकी विशेष योजना । 
अ्रतागनन्रहमज्ञास्तं यस्याः नावसापिन्‌। 
वरः सत्यवन्तस्च्‌ स्ाक्षाः कृष्णावश्रह्यः ॥ २९॥ 
भत्तासनपिद्याश ते योज्या बरिप्ाधने । 
नखमा सत्यवत्छर दृवन्राह्यणप्रनष्ाः ॥ २० ॥. 
यामन पथ्यभाक्तारा याजनाय रसायन ^ 
धृन्‌वृन्तां वदान्याश्चं सष्‌ापस्करकशताः ॥ २१ † ॥) 
शुरुवाक्यरता नित्य वठवदषु त शमाः । 
ततदपधनमङ्ञाः युदया वचनो न्डताः ॥ २२ | 
नानावषपयभाषाज्ञार्दं फस्या मषनादत्‌। । 
भूतम्रेतादेको दूर कंरनेके मन्ताको जानने जो दृरुष्‌ 


हां उनको रसकमेकं अन्तमं पदाथोको सुरक्षित रखनेके खयि 


नियुक्त करे ! जं बर्वान्‌ सत्यवादी दां जिनके नेत्र खर 
ओर रारीर कृष्णदहो,ओर जो भूतोकां भयभीत करनेकीः 
विद्याको जानते हा एसे पुरुषाको वछिकमेम प्रचुक्त कर्‌ {जा 
लोमर हित, सत्य बोनेवार, देवता ओर आङ्णाके उपा 


८ १८२ ) रसरत्नसखचयः । 


सक, सयमी, ( जितंद्रिय ओरमनाजया.) आर सद्‌ा पथ्य 
यदा्थोका आहार करनेवारे रेसे वै्याका. रसायनके सिद्धः 
करनेमे निथुक्त करना चाहिये जो धनवान्‌.‰उदार, सवेसाधन 
संपन्न ओर य॒रुके वाक्योपर्‌ श्रद्धा रखनेवारु हां पेसे मवु- 
ष्योको धाठुञोके शोधन मारणार कमम उत्तम. समञ्चन 
चाहिये । जो प्रत्येक ओौपाधेका हरएक भाषामें नाम जानत 
हों जिनका अन्तरात्मा पवित्र हो, जो छककपरसे रदित हदा 
ओर जो विविध मकारकी भाषार्ओोको जानतेदां एसे मबु 
्योको ओषधि कानेकं लिये नियुक्त करे ॥ २९३२ ॥ 


शचीनां सत्यवाक्यानामास्तिकानां मनस्विनाम्‌ । 
न्द्द्ज्न्िताचत्तानां रसः सद्धयातं सवदा॥ २२ ॥ 
वाद्य ओर आभ्यन्तरसे पावित्र, सत्यवक्ता, आस्तिक, मनको 
जीतनेवारे ओर सब मरकारके सन्देहोसेररित पसे पुरु्षोकोः 
ही (स्स पारद कौ सिद्धि प्राप्त दोतीहै।॥ ३३॥ 
दज्ञाषरियया सिदे रसेऽसो साधकोत्तमः । 
महारक्षाऽयामल्छुक्लवा स्वतान्यत्र त रसम्‌ ॥२९॥ 
रसाद्‌ भवन्मत्या दाता भाक्त न याचकः । 
जरायुक्ती जगत्पूज्यो दिव्यकान्तिः सदा सुखी॥ २५१ 
अष्टादश १८ संस्कारकं दारा पार दको उत्तम म्रकारसे तिद्ध 
कर ठकनेपर उत्तम साधका उस रसका महारस कहकर स्व॑त्र 
उसका उपयाग करे जिस मचष्यको रसकी सिद्धिं प्राप्न होती 
हे वह दाता ओर भोक्ता होताहै जोरवदह कभी किसीसे याचना 
नहा करता वह जरा ( ब्रद्धावस्थासे ) रदित, समस्त जगत्‌र्मे, 
च्ञ्य, दव्य कान्तवाखा चार्‌ सदा सुखी रहता ₹।३४-२५॥ 
इते श्रीवागभटाचायं विराचेते रसरल्नसखुचये माषाटीकायां 
सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


माषाटाकापतः! ( १८३ > 


अष्टमोऽध्यायः 
 पारेभाषा। 
कृथ्यते सोमद्वन सुग्धपदप्रञ्ुद्ये । 
परिभाषा रसेन्द्रस्य शाखः सिच्ध्य भाषिता 1 १॥ 


अव सामदव नामक रसरास्रक ववद्वाच्‌ अर्पङ्ाद्धवार 
वद्ययक सहजस ज्ञान हनकः ठ्य. शस जार सद्जन।क 
द्वार सम्मत रससम्बन्धा पारभाषाका कहते दं ॥१॥ 


अद्धं सिद्धससस्य तेरष्तयाडेदस्य भागोऽषम 
संसिदाऽविरुरोहतरणेषरकादनिां तथा सप्तम 
या दयेत भिषम्वराय गदिमिनिदि्य धन्वन्तरि 

सवारोग्यघ्चुखाप्तये निगदिता भागः स धन्वन्तरेः २॥ 


रोगी रोगनिवारण करनक श्ये उपयोगी जओषधका जी 
मागर धन्वन्तरिके उदश्यसे तथा सब प्रकारकी आरोग्यता 
ओर सुखम्रािके छिये यौषधनिर्माण कत्त वैद्यके लिये देता 
हे, वह धन्वन्तरिका माग कदटाता है! उस मागका परमाण 
दरस मकार है सिद्धरसका आधा भाग सिद्धतेक, सिष्दघृत 
ओर अवटेहका आट्वौँ भाग, तथा सिद्ध की इर लोह आदि 
धातु, चूणं सर रेका आका सात्वं माग वैद्यको देना 
चाहिये 1 २॥ 


भेषज्यक्री णितदरव्यभागोऽप्येकाद्स्रो हि यः ¦ 


णिग्भ्या गृह्यत क्य रुद्रभागः स उच्यतं ॥ ६॥ 
न्यापारियोंसे ओषधिर्यो खरीद कर ` उसरमेसे जो वे 


क कः [२4 


ग्यारहवा भाग ठत हैः वह रुद्रभाग कहाजाता.€॥ २॥ 


एन 


4) रसरत्नसखचयः। 


गरगृ्याधिकर्दा्च योऽपमाचीनमापधम्‌ । 


दापयेद्टुग्प्धिं्ः सः स्यादविधासवातकः ॥ ४ ॥ । 


जो लोमी वैद रुद्रभागको आधेक परमाणम ककर ज॒खाग्य 
- -जौपध ८ कम कीमती ओर्‌ अल्पशुणवाल ) देता ई वह 
दय विश्वासघाता हाता ॥४॥ 


५ दण्डके (6 


धातुभिगेन्धकायेश निद्रपेमदितां ससः। | 

सुरखृषष्णः कृनखभोऽसी कनरीत्यमिधीयते ॥५॥ 
गन्धकं आद वठजाक साथ पार्का विना कसा द्रवप्‌~ 
धक स्रूब बाराक खरक कर्‌ । जब वह्‌ चक्ना अर्‌ कज 
,. छक समान दहो जाताद्ै तब उसको कजटी कते ह्‌ ॥ ५ ॥ 


परवा मर्दिता सेव सपक इति स्प्रतः ॥ ६ ॥ 
उसी कजटीको यादे किसी द्रव पदाथेके साथ खरक किया 
` आता है तब्र उसको रसपङ्क कटते दे ॥ ६॥ ` 
 अकृड्ितुल्याद्रएताऽथ गन्ा- 
ज्िव्काध्ठुट्याल्छाटताऽभखतवं 
अकृप्तप त्व्रित्र्‌ विमा 
पिष भर्व्छा तवनीतशू्पा ॥ ७ ॥ 
गन्धक माधा "नेष्क्‌( १॥ माञ्च) अर पारा गन्धकसे 
र्वो भागरुकर्‌ दोनांको खररुमें डालकर खूब तीक्ष्ण धूपे 
दन करे जव वह नेनीघीके समान चिकनी दौजाय तो उसे 
--्वनीत पिष्टी-कहते हं ॥ ७ ॥ 
सस्व (विमद्य. गन्धन्‌ दुग्धन सह्‌ पारदम्‌ | 
येषणात्तिष्ठतां याति सा पिष्ठीति मता परैः + ८ ॥ 


--८ 


सापारीक्ोपेतः। ( १८५. ) 


पारे ओर गन्धकको समानभाग केकर क्री. कंरटेवं । 
फिर उसको खरर्मं डाक धके साथ घोरे । घुरते २ जव 


वह्‌ पिद्ाकं स॒सान वारक होजातीादटे तव उसका प्रष्टा कहत 
द॥ ८॥ । 


चतुथादञवणन्‌ रसन छतार्पाष्टक। । 

भ्वे्पातनपिष्ठा सा रसस्यांत्तमासेादधदा ।॥ ९ ॥ 

एक्‌ भाग पारेको चोधथाईं भाग सुवणेके साथ वारकर्‌ जां 
पिष्टा ( कजटी) को जाती है उसको पातनपिष्टाकदहते द। 
वह्‌ पारदको उत्तम साद्ध्‌ प्रदान करता ईं॥ ९॥ । 


र्प्य्‌ वा नातिषूपं वा रसगन्धादामहतम्‌ ! =. 

सखात्थत च वहः सा कष हमतारयाः ॥ १ ॥ 

पारा, गन्धक् आदिकं द्वारा भस्म किये इए सुवणं अंथवा 
रूपका जो अनेक ओपधियोके दारापुनरुत्थापन किया जाता 

सको सुवणे आर रौप्यकी कृष्टी कते ई ॥ १०॥ 

कष्ठ [क्रपत्छुवणान्तनं वणा इायतं तया 

स्वणङ्ष्या कतं बान रसस्य पाररननर्‌ ॥ १३ ॥ 

उत्तम प्रकारसे कीं हर्‌ कृष्टीको सुवणं (आभरेपर्‌ गराकर) 
मिकनेसे सुवणेका वणं कम नी होता है । इस -स्वणेक्रष्टीके 
द्रारा सिद्ध किया इञा. बीज पारेका रजक ( रंगनेवाखा ) 
होता ई ॥ ११॥ 

तान्न ताल्णषमायक्त इत निः क्तिप्य श्रः । 
„ सगन्धट्ङ्कचद्रावे नगत वरखदहकम्‌ ॥ १२॥ 

तीक्ष्णटोहके साथ तंविको आश्रयं गा गलाकर उसको 
अनेक वार गन्धकं मिटे दुष वडदरुके रसम बुक्षपे । इस 
प्रकार करनेसं लोदा वरखोहं कहा जतादै॥ १२॥ . 


{ १८६ रसरत्नसमु्चयः 1 


तेन रकतीङ्षतं स्वण हमर्ात्युदाह्तम्‌ । _ ` 
निक्षिपता सा दते सवणे वणत्कृषविधायना ॥ ३द। 
तारस्य रजनी चापि बीनरागविधायिनीं ।. .. -4 
एवमेव प्रकत्तैव्या तारर्ती मनोहरा ॥ 
सजनी खट रूप्यस्य बींनानामापे रननां ॥ १९६ ॥ 
उस वरखोहकं साथ गलरानेसे सुवणं रक्तवणं( ला) हा 
जाता ई, उसका हमरत्ता कहत ह । यह्‌ हमरक्ता स्वकमय 
भृटढाकर उसमं मानस सुवणक वणका उत्तम बनाता } 
इसा मकार वरखाहक साथ रूपका गल्कर ताररक्ता बनाना 
च हैयं । वह्‌ रूपकं रगनेवाखो आर रूपक बाजक रगकाभा 
भृटानैवाख्‌ ₹॥ १२॥ १९४ ॥ । 
मृतेन व बद्धरसेन वान्थद्योहेन वा साधितम- 
न्यहहम्‌ । सितत्वपातत्वमुपागतं तद्द इहि 7 
चेन्द्रानख्योः प्रासेद्धम्‌ ॥ १५. ॥ 


साथ सिद्ध की इहं कोई धातु जब श्वेतवणैकी हीती दैतवः 
उसका चन्द्रदक कहतेदे ओरजो पीतवणेकी होतीदै.तो 
उसे अभ्रिदक कहते र ॥ १५ ॥ 
सविस्क्र्तवद्वन्‌ रसन संह याजतम्‌ । 
सावत वान्यलखछहन सित पातं च वद्छम्‌ ॥ १६ ॥ 
स्त अथवा बद्ध पारकं साथ या अन्य किसी धातुके साथ 
सिद्ध कौ इइ किसी भी घातुको श्ेतवणेकी होनेपर सितदर ८ 
ओर पीतवणेभी होनेपर पीतदरु कहते है ॥ १६ ॥ 
माश्चिकण इत तापर दशषार्‌ समरात्थतम्‌ । 
तदद्वड्द्रनाग [ह दरेतय तच्चत्तुष्पर्म्‌ ॥ १७॥ 


भमषाटाकापतः । ( १८७ 3. 


नाटल्नहत भयः सत्तवार सञात्यतम्‌ । 
इति संश्युद्धमताद््‌ स्वनाम प्रकत्यित्‌ ॥ १८ ॥. 
` साधतस्तन तन्द्रा वदन वदता तृणाम्‌। 
निहान्त मा्मात्रण महुव्यूह्‌ वशेषतः ॥ १९ ॥ 
पथ्याशनस्य वरषण पारत बडमः सह्‌) 
(, षटैषः न, मि ^ 
ग्रप्ररा्टरततपहः सवाराग्यसमानततः ॥ २० ॥. 

। रोनामाखीकं साथ तावकी भस्म करे ओर फिर उत्थापितः 
करे 1 इस म्रकार्‌ दस वार भस्म करे ओर दसं वार उत्थापन 
करे । इस प्रकार की हुई तास्रभस्म ओर यद्ध नाग ( सीसा >' 
दोनांको चार प लेकर नीरे सुरमेके साथ घोटकर्‌ सातवबार्‌ 

मस्म करे ओर्‌ फिर सात बार उत्थापन करे 1 इस मकार द्ध 

(बकेय इए इस ताम्र जौर नागको टव नाग कहते । इस 
श्रवन गके दारा सिद्ध किये इएपरेकी गोटी बनाकर खुखमें 
रखनेसे मघुष्योके वीस प्रकारके ममेह एक महीनेमें दही नष्ट 
ही जाते दं। इसी प्रकार जो मनुष्य एक्‌ वषपयन्त इस गाखाका ` 
मुखमें धारण करे ओरध्पथ्य पद्ाथाका भोजन करे तौ उसके 
वख ( असमय स॒रोरमं ज्ञारयाका पडना ) आर पाट्त 
(विना समय बारखछका पकना) रोम नारको माप्नहो जाते है ६ 
एवं उस मबुष्यकी गद्धके समान दरद रो*नाती दै, शरीरे 
कान्ति यर पुष्टि होती है ओर वह मनुष्य सव प्रकारकी आरो- ` 
ग्थतासे सम्पन्न हता ३॥ १७॥.१८ ॥ १९॥ २०॥ 
| ॐ ॐ # [वा 

खोर सहन्तरे कषिप्रं ष्मातं निर्वापितं उ) 

पाण्ड्पातप्रभ जातत पिनरात्याभधायतं ॥ २२ ॥ 

एक धातुको किसी दूसरी धातुमं मिलाकर अभ्रिमं रफके 
फिर किसी द्रव (पतर) पदा्थम उारक्कर उक्लादं } इस 


( १८८ ) रसरत्नसमु चयः । 


प्रकार करनसे जव दह्‌ धातु अत अर्‌ पातकणक्या . कान्त 
वाटी होजातीद्ैतव्‌ उसका पिजरो कहते ह॥ २१॥ 


गाः षोड तारस्य तथा दादश भास्वतः। -4 
एकृयवातच्तास्तन चन्द्राकामात कथ्यत ॥ †२९.॥ 
रूपा ( चाद ).१६ भाग.-ञर ताम्र १२ भग. ठकर्‌ 
दोनोको एकत्र गटाकर्‌ जो रम्‌ तेयारं किया जाता ह, उसका 
चन्द्रकैः कहते ह ॥ २२॥ ' 


पाध्यरोदेऽन्यरोह चस्प्रक्षिप्र वडूनारुतः 1 

निर्घोपणं तु तल्माक्त व्यनिवाहणं खदु ॥ ररे ॥ 
क्षिपेतिर्बापणं दरव्यं निवाश्योसमभागिकम्‌ । 

वाद्यं चापनीये च भागे रषे च दृष्टवत्‌ ॥ २४ ॥ = 


जब किसी एक धाठुका संस्कार अथवा सिद्धेकीजा ररी 
हो; अर्थात्‌ गर्हे जारदी हो उसी समय दंसरी धातुको 
गलाकर दंकनारके द्वारा उसमे भेखा देवे \ इस म्रकारसे एक 
धातुम दूसरी धाठ्के डाख्नेको मार्चान्‌ वैर्योने निंबौपण ओर्‌ 
जिस धातुम दूसरी धातु मि जाती है उसको निर्वा 
कदहादै। निवापण जीर निवौहण इन दोनों द्रव्योका परि- 
माण तमानभाग होना चाहिये ¦ अथवा जिसने यह किया 
करी दो बह मयुष्य यदि उचित समक्षे तो निर्वापण द्रव्येकों 
 निबाह्य द्रव्यसे न्यूनाधिक परिमाणमेभी डा सकता 

॥ २३॥२४॥ | 


मृत रात यत्ताय खं वारतरं हि तत्‌ ॥ २५ ॥ 
नस धातुकी भस्म जलम तेरने रक्गती है, उसको बारितर 
भस्म कहते दह ॥ 


< 


भापषाराकापतः.। (१८९ ) 
अडतनेनीरपष्ठं यतद्रेसान्तरे विरत्‌ । 
मृक्षो तदाहिष्च स्वापणाभिधानतः ॥ २६ ॥ 
गूढा जर तजनी अंँयुर्टाके द्वारा रगडनेसे जो भस्म 


उनका रेखार्याकं भीतर प्रनिष्टहयो जाय उस धातुकी भस्मको 
,शलश्रैणे कहते दै ॥ २६ ॥ 


गडगरुनासखस्पस्यमष्वास्यः सह्‌ याजतम्‌ । 
नावति प्रज्ञात भ्मानाद्पुनभवछुच्यत ॥ २७ ॥ 
तस्यापार गुर्‌ द्रव्य धान्य चापनर्यद्धरुवस्‌ । 


ॐ _ कद 


हुसवत्तीयते वारिण्युत्तमं परि्कीतितम्‌ ॥ २८ ॥ 
ड, चरकी, सुहागा, शदद्‌ "अर घी इनकं साथ किसीभी 
धातुकी मस्सको मिलाकर अग्रिमं पकनेसे वह धातु फिर 
(पने प्रवं स्वरूपको प्राप्न नदीं होती अशात्‌ जीवित नहीं 
होती । इसको अपुनमेव भस्य कदटते द । उस अपुनभेवभस्मको 
परानीमं डालकर उस्रकं उप्र धान्य आदि किसी गुर द्रृव्यको 
डा, जव वह हैसके समान जके उपर तेरने छगतादहै तव 
उसको उत्तम मस्म कटते हे ॥ २७ ॥ २८ ॥ 
राप्येण सह संयुक्त प्मातं रोप्य न चेद्गेत्‌ । 
तदा [यर्त्ामत्युकत छह ददपुनमवम्‌ ।॥ २९ ॥ | 
राहभस्मकां रूपक पर्चाफे साथ सृषामें रखकर आभ्ेमं फक, 
जच वह भस्म.उक्त पत्रक साथ न गं तब उसकां अपुनमेव 
अथवा निरुत्थ मस्म कदे टे) २९॥ 
(+ र [क्वा सास नि 2 
निवापमविशषण तत्तद्रण भ्वयदा । .. 
म॒टुट चनसस्कार तद्राजामात कथ्यत्न ॥ 
१ १ क ५ 


इदमव विनर्दिघर वेद्यसुतरण सह ॥ ६० 


८ १९० ) रसरत्नसमु चयः ! 


जब कि निषपिण द्रव्यके डार्नेसे निवापण जर. निवा- 
हण इन दोन धातुआंका वणे वदरकर एकरूप -दी जाथ 
ओर बह धातु खदु (नरम ) हो जाय तव इस प्रकार (व 
संस्कार की इङ उस धातुका बीन करते) इसी बीजक 
योने उत्तरण कहा है ॥ ३० ॥ | 2 
सस्पृष्टटाहयारकटाहस्य पारसाधनम्‌। £: 
ग्र्मात्‌ वकनाख्न तत्ताडनश्चदाइतम्‌ ॥ ३१ ॥ 
दो धातुओंको एकच्र मिलाकर उन्मेस जब एक धातुको 
सिद्ध करनादो तो उनको मूषामे रखकर वकनाख्के इरा 
इस प्रकार क क दोनो धातुरपै गख्कर एकरूप हो जाय ॥ 
स क्रियाको ताडन कहत ३ ॥ ३१ ॥ ` | 
चणा रारि वेघ्वदं हिं काके । | 
नियातं मदनाद्रघ्रादान्यान्नमिति कथ्यते ॥ २२ ॥* 
अश्रकके चूणेका रार्धार्नोमिं मिलाकर एक वखमें वाध 
कर पोटी वनाछ्वे, उस, पोरखीको कौजीमे भिजोकर ` खूब 
चट । कूरनेपर वच्र्मेसे जो बारीक चूणे निकलता हं उसका 
शधान्याभ्र कहते है ॥ ३२॥ | 
क्ाराम्द्रादकशुकत भ्पातमाकरक एक । | 
यर्तता नर्तः सारः स्तवामत्याभधायत ॥ २२॥ 
क्षारवगे, यम्र्वमे ` जोर द्रावणवगेकी ओंषधियकि साथ ` 
किसी धातुकी मस्मको मिलाकर उसको मूषार्मे रखकर अभिरम 


पक । इस प्रकार एूकनस उसयसजा सार निकाटताहं उसका / 
त्व्‌ कहत है॥३२॥ 


काएका्चलरापणः काकेर्न्मानयागतः । 
सपाकृण्ठम्‌नुप्राप्यरककारसकां मतः ॥ ३९ ॥ 


भाषारीकोपेतः । ( ९९१ }. 
एक मृषा अनेक पकने योग्य द्रर्व्योको भरकर उसको 
कण्टपयेन्त कोयलकी अभ्रम रखकर के । इस म्रकार पक 
\नेसे जव मूषागत द्रव्य मूषक कण्ठ्मेजा रगे तब उस द्रव्यकाो 
एकको टीसक कहते हे ॥ ३४ ॥ 
द्रावृणे सत््रपाते च माधुकाः सादिः शमाः 
“4 £= $ धि न ५ 
ननद्वं वराजनास्त ठं सदन वाद्राः सभाः ॥ २५ ॥ 
किसी धाठ्का द्रवण जथवा सत्वपातन करने महुवेके 
अथवा खैरके कोयङे उत्तम टोते द! तथा द्रावणके विना 
किसी पदाथेको पूकना दो तो बांसके ओर स्वेदनसंस्कार कर | 
नर्म वेरौके कोयछे उत्तम होते द ॥ ३५ ॥ 
£. [५ 
वि्याधरास्ययन्वस्थादाद्रकद्रवमादतात्‌ । 
“` समष्टं रसो योऽसौ दिखा उच्यत ॥ २६ ॥ 
दिय (सिंगरफ ) को अद्रखके रसम घोटकर विद्याधर 
नामक यन्तरोमिं उसका केप करके अभ्रिमं पूरकं इस प्रकारसे जो 
चारा निकाला जाता ह उसको हिरा क्रष्ट रस कते दै ॥३६॥ 
स्पर्पताख्युत कांस्यं वंकनारेन ताडितम्‌ । 
मुक्तरग द तत्ताम्र वाषाङ्कष्रमुदा इतम्‌ ॥ २७ ॥ 
कोसि ओर तबा इन दोरा धाठु्ओको थोडीसी दरतारुके 
साथ मिलाकर वैकनार्के द्वारा अश्चिमे पके । जव कसिका 
निकाठनेसे वह वणैर हित दोजाता दै तच .उस तास्रको घोषा 
कष्ट कहते ह ॥ ३७ ]! 
ताक््ण नाखेनाप्त प्मातत {ह बहुला रदम्‌ 1 


मृदु कषण इतद्राव वराग तद्च्यतं ॥ ३८ ॥ 
तीक्ष्ण रोको कषे सुरमेके साथ मिलाकर बारम्बार 


८ १९२ ) रसरत्नसमुचयः। 


अ्निमं दूकनेसे जब वह अत्यन्त कोमर, कारा अर्‌ -शोघ् 
पिवटनेवाडछा दहो जाता दै तव उसको वरनाग कहते दे॥३८ ॥ 

मृतस्य पनरुद्वातः सप्राक्तात्थापनाख्यया । = `. 

द्रषद्रभ्यस्य निक्षंपा द्रवे तइगटन मतम्‌ ॥ २९ ॥ 

भस्मकी इङ किसी स्वणादि धाठुको जो फिर द्रावणवगेका 
ओपधि्याके साथ मिलाकर धातु बनाया जाता टै; ( अथात्‌ 
टस स्मकं धातुके असली रूपमे लाया जाता है ) उसको 
उत्थापन कहते है । एवं अभिपर गराई इहे ` किसी धाठुको 
दूसरी पतली धातुम जो डाखा जाता है, उसकों टारखन 
कंहते दे ॥ ३९ ॥ 

विशलपर[मत. नाग भाङुदुग्वन मदतम्‌ । 

([वभद्य पुटयत्तावद्यावकषावृद्य पितम्‌ ॥ 8० ॥ ५ 

न तत्पुरद्रण्‌ क्षयमायात्‌ सवेदा । | | 

चपलाऽय्‌ समाद्शः वातिरकिनागस्तम्मवः ॥ ४१ ॥ 

इत्थ (ह चपः काया वगस्याप न सयः । 

तत्स्प्रषहस्तसस्प्रष्ठः कवा बध्यत रसः ॥ ९२॥ 

स रसा वा्तवादषु रस्यत न रसायनं । 

सय {हइ खवणाख्यन ठखारकेनाथन काततः ॥४३॥ 
तासन परल ( १२० तार ) सीसकं ठेकर आकके दूधर्म 
खरल करकं गजपुर देवे) फिर सीसा जट्ते २ जव एक 
ताला परिमाण शोष रह जाय तबतक बारम्बार आककं दध्म 


घोरकर्‌ वारस्बार्‌ गजपुर दषे } इस प्रकार पुट देनेसंजो १ 
तांखा सत्व शोप रहता दै वह्‌ फिर दनार्‌ पुर्देनेसे भी नष्ट 


नहा दाता ह) वातककृरानं इसाकां नागजानतचपटकहा ह 


भाषारीकोपेतः ) ( १९३ > 


इसी मकार गकम चपट वनाना चाद्ये । इस चप- 
र्का एसा मभाव है कि इस चपर्का दासे मख्कर केव 
परेको स्पञ्चं करनेसे पारार्वैध जाता दै । नाभचपटर अथवा 
वेगचपटड इनके द्वारा वद्ध किया हया पारा धातुवाद (कीभियवा 
करने ) म उपयोगी दाता ई, उसका रसायन कमेमं भयो 
नहीं करना चादिये ! यह विधि खवेण नामक टोकपाटनें 
करीं है} ४०-४३ ॥ 

भरूयुनद्धरङ्रतार्थः गरक्षाल्यापट्त रजः । 

करष्णवणं हि तत्प्रोक धोतास्यं रसषादियिः ॥ ४ 

द्रव्ययामदनाद्‌ ध्पानाद्‌ इन्द्रानपारक्ाततस्‌। 

भागाद्‌ दरव्याधक्‌ क्षपमदुवंणसुवणकं ॥ ५५ ॥ 

भ्र, श [ (क प नि हिर, ॥ 

द्रववा बा [स मसखना वादाभममता । 

पृतद्ध कृट्कता जाता साह तार च इमता ॥2६॥ 

दिनानि काोत्ताचात्त्यत्ता यात्यत्र उदका सता) 

रजताद्‌ चराहछादाद्‌ ष्मानाद्रा चरकार्तः।॥८७॥ 

¶, ¢ क #५+ क्तः ॐ क्ति 4 

वुचयासः स नाद्श्नः पतगारयामसन्नकः ।॥ ४८ ॥ 

कंचुकी विष्टठाको वारम्बार्‌ जटं धानेसं रस्मंसे जो 

=> $ € [~= कष (कष $ अ अ 
कारे र्गका चरणं निकरता दहे उसको रसशाखवि्ञारदोने धौतं 
कहा दे) दा घाठु्ओको एकत्र मदेन करनेसे अथवा एकत्र 
शकनेसे जो एकीकरण किया जाता दे उसको दन्न कृते 
ह 1 सुवणे याददे धातु जव किसी यन्य दरव्यका भासं 
(प ध ¢ © स 
सिखाया जाता हइ दव उसका अतुषवणं अर्‌ सुवर्णकं कहत 
दे) किसी धाठुको अत्यन्त तीक्ष्ण जभ्रिमें तपाकर किमीद्रव 

=> 2 > थ [9 => ह । क (4 क 
( परतरे ) पदाथमं उुञ्चापे इस क्रियाको रसवादेयानिं भजनं 
१३ 


८ १२८. रसरत्नसखचयः । 


है । किसी जषधेकं कल्कसं. जव राप्य अथवा खाह्म 
सुदणैकासा वणे आजाता हतो वहं पतङ्गा कद्खाता ह ॥ 
इस प्रकारसे उत्पन्न इञ स्वणवणं कुछ दिनातक स्थत स्ट 
कर.जव नष्ट होजाता है तव उसको षिका ( बाषछका ¢ 
कहते है । चिरकाटतक धातुकं रंमनेसे अथा चरकारुतक 
घातुको ईूकनेसे उसमसे जा मरवाहा स्व नकर्ता 8; उसका 


पतगा राग कहते ह ॥ ४८४८-४८॥ 


ठते ठव्वान्तरक्षेपो खे्यये कियते हि यः। 

ष आषापः प्रताबापस्वदगाच्छदनं अतद्‌ ॥ ९९ 

छोह आदि धातुको अभिरम गकाकर उसमेजो जर कोर 
पदाथ डाला जाता दै, वह आवाप, प्रतीकाप अथवा आच्छा- 
दन कहा जातादहै॥ ४९॥ 


इत्‌ बाह्वास्थत छाई एरम्बुएिनममकस्‌ । 


साख्टस्य पारक्च : सामक इति स्मृतः ॥९०॥ 

किसी धाठुको अभ्चिपर गखाकर उसको थदट्रीसे नीच 
उतार, फिर आठ निमेष तक्‌ ठहरकर उसमे थोडा थोडा 
जट डारे, इसको अभिषेक कहते ह ॥ ५० 


तपस्या विनिक्षेपो निवौपः स्नपनं च तत्‌ 1 
गरतावापादिकं काय इत खोहे सुनमरु ॥५१॥ 


तपाई इडे घातुको जलम अथवा ओौषधिक्े रस्म जेः 
बुज्ञाया जाता है, उसकां निवाप यौर स्नपन कहते & । जवं 
सनी धातुम म्रतविप करना दहो तो उस घाठुको पटे अि- 
पर्‌ तपाकग उत्तम मकारसे निर्मरु क्र ख्व्‌, फिर रसम अदी- 
वाप जाद्‌ करे ॥ ५१॥ 


माषारीकोपेतः ! ( १९९ # 


यद्‌ इतासा दाता शुञ्त्यानसमानतः । 

ञुदाकतस्तदा ज्ञयः स कारः सच्वानगम ॥ 2२. | 
` जव अभि अच्छे मकारसे मञ्वल्िति हो जाय जर्‌ उसमसं 
स्वच्छ कपट निकटन ठग तव उसको श्ुद्धावतं कहते है ! सच्च 
निकाटनेका वही उत्तम समय दै ॥ ५२॥ 

दरवद्रव्यानभा काला ₹३यत धमनं यदा । 
व 9 „0 उ 
दरावस्थान्छखता सय बाजावतः स उच्यत ॥ < ॥ 
जव द्रावण करनेके लिये किसी धाठुको अभरिपर रखकर 
कका जाता द उस समय उसी धातुके वर्णबारी अभ्चिकी नो 
व्वाखा दिखा देती है उको वीजावत्तं कहते है! इसी 
समय द्रव्यकाद्रावण दोना ज्ुरू टोता टै ॥ ९५३ ॥ 

वृहिस्थमेव्‌ शीतं यत्तदुक्तं स्वागरशोतटम्‌ ॥ 

च ^. ^ „^ त मुच = 

सं्राद्धष्य शत यत्तद्राहः यआतपमुच्यतं ॥ < ॥ 

जो वस्त॒ अभ्रिस पकाई जाय, वह्‌ अ्रि्मेही रक्खी इड अ- 
क सथर शतिर हाजाय ता उसका स्वागरातङ कहत इ। 
पर्वं जश्चिमेसे निकालकर या उतारकर जो वस्तु शतक कमै 
जाती है उसको वहिः्रीत कते दे ॥ ५४ ॥ 

पारद सस्कार । 
ऽ ५ 2 = ~ ( | 
क्षारम्डैरोषधेवांपि दोखयन्ये स्थितस्य हि । 
@ ऋ . भ, क 
पन्‌ स्वद्नाघ्य स्थान्मख्डाथल्यकास्कय्‌ (९ ५॥ 
` क्षार ( जवाखार आदि) सौर अम्ख्वर्गकी जषधियोकि 
साथ परेको अथवा धाठु उपधातुको दोखायन्वयं रखकर जो 
पकाया जाता दै, उसको स्वेदन संस्कार कते हं! यह्‌ स्वेद 
उस पदाथेके मरको शिथिर करता है ॥ ५५ ॥ 


। 


८ १९६ ) रसरत्नसखचयः 1 


क~ चे "छ, = =. 9 
[दतराषधवापं उवाम्छः कासकरप 
पणं मदनासख्य स्याद्राहेमखवनाय्नस्‌ । । < „^ 
उपयुक्त यपधि योके साथ अथवा सव मकारके अस्ठ पद 
यके साथ या केव कोजीकं साथ परिको जो धौरा जाता है 
उसका गदेन संस्कार क । इस संस्कारके द्वारा परिक 
याह्य मरु नष्ट रोजाता ह ॥ ५६ ॥ 
अ केः उ्थेनघ्रपि 1 कस्‌ र 
मदनादिष्ठमषन्यनशापषत्वकास्कम्‌ । 
तन्भूचछनं [६ वृभाद्ुनकचुकनाश्चनम्‌॥ ५७ 
मदेनके खिये कही इई आओषाधे यांके साथ पारेको घाटकर्‌ 
ष्टी जथवा कजी करकं जो उसका खष्षम चूण किया जात 
है, उसको मूच्छन संस्कार क । दस संस्कारपे पारद जादि 
ग्रदाथमिं रहनेवाटे वंग सीसा जदि कंचुकी दोषं नाय दह 
जाति टे॥ ५७ ॥ 1 


स्पदातभादयागन्‌ स्वरूपापाद््‌न [इ य॑त्‌ 


तदुत्थाप्नायल्युक्त मुच्छान्फापाच्चनाश्चनम्‌ ८) 
अश्भिमे स्वेदन करके अथवा पूपं तपाकर मूच्छिति किये 
इए पारेको जो फिर उसके प्रवं रूपम काया जाता, उकं 
उत्थापन संस्कार करते हं इसके द्वारा मृच्छाके कारण उत्पन्न 
इए प्रक वकार्‌ दरदा जातें हें ॥ ५८ ॥ 


स्वरूपस्य वनाशन पषत्वाद्रन्धन [हं यत्‌ । 


विद्रद्ानानतः घ्व चछ््षष्टः ष्ठ इच्यते | ५९ ॥ 

यरेर्कीी कजद्टी करनेपिर प्रकृतस्वरूपके नष्ट हो जज 
चन्धनको म्राप्नदहौ जातादै 1 इस म्रकारसे जीवे इए पार 

ववदधाच्‌ कामं नापदो संस्कार हवे हौ! | 





-- -------~-------- 


९ साधेमित्यापषाठः| 


--- ------------~ ^~~--*-----^ 


माषाटीकेपितः ( १९७ > 


सत्व{ववम्‌दतपारदस्य्‌ 
यन्त्रस्थतस्याप्वेमपरव्‌ ।तर्य द्‌ । 
नियातन्‌ पातनसज्लशच्ते 


वृगादस्पकनकेडुद््प्‌ ॥ ६० ॥ 
प्र्काक्त ओषधियाके साथ पारेको मदन करके उसकों खध्य- 


` पातन; जधःपतन अर्‌ तयद पातन यन्त्राम क्रमस्‌ ट्प 


करक ज[ उडाया जाता ह, उसका पातनरकहत ह । यह्‌ पातन 
सस्कार दग, अर्‌ सास्कं सस्पक्स उत्पन्न इए कचुका द्‌ पिक 


दूर्‌ करतार ॥ &०॥ 


हि| 


जरपन्पवयुक्तस्य रसस्य (दवृत्तनयम्‌ । 
स्थातरास्थापनाङ्कम्मयासा राचनसुच्तं ॥९१॥ 


 , [मटक धडम प्राना जर्‌ सवा नसक्त भरकरर्‌ उस्म पारक 


[/.॥ 


कफृडक{ परल्म वधकर्‌ डाट् दव जर्‌ उस धवड्क्रा ताक 


दिनतक वरावरयेसेदही रक्खा रटने देदे {इसको रोधनं 


` सस्कार्‌ कृटतं ६॥ ६१ ॥ 


| ८ 


साव्न्यहन्धवायस्यं चपड्त्दान््तयः | 

(ज्यत पार्द्‌ स्वह प्रादि थय {६ तत्‌ ।। ६९ । 

रोधन संस्कारे चक्तिको प्राप्त इर पारेकी चपलर्ताको 
निवारण करनेकृ लिये परिरमेनोस्वेद दिया जाताद्;ः (ञ्‌ 
थात्‌ उसका पानामपकायानजाताहं) उसकोनयमन संस्कार 
क्त द ॥६२॥ 
, पृठिपावाणदलद्ः सथुक्ता वटमध्ययः। 


शऋसाथ लान सदा दापन तन्पर्त बुधः । दद 
धातु, उपधातु जर्‌ वनस्पतियोके मूख आदिके साथ 


-पारेक एक घडमं भरकर तीन दिनतक स्वेद्‌ देवे (पकावे ), 


{ १९८ 3) रसरत्नसय॒चचचयः } 


इसका विद्वान्‌ लोग दीपनः संस्कार कहतं है । इस्‌ सस्कारक 
हारा परिम अन्य खोद जद, धातुकं प्रास्त करनेक्ा शाक्त 
उत्पन्न होती दे) ६२ ॥ ध 
इथन्मानस्य सूतस्य भाञ्थद्रव्यास्मिका मितिः । 
इयताद्युव्यत याऽसौ पमान समारतम्‌ ॥ ६२ । 
हतना परिमाणवाछा पारा इतने परिमाणवाटे दूखर 
धाठका ग्रास कर सकता, इस प्रकार जो मापका निश्ववु 
किथा जाता है, उसको रत परिभाषाम्‌ इयतां अथवा आसमान 
कहते है ॥ ६४ ॥ 
ग्रासस्य चारणं गभे द्वाषणं नारणे तथा । 
इतं नस्या नद्ष्न जाशणा बखाति्कः ॥ 2 
ग्रासः पण्डः परसणामास्तक्षश्चाख्याः परः पुनः} , 
सशुखा निशुखा चोतं जारणा पद्रार्षघा पनः ॥&& 
पारकं गमे ( कीच ) मं मिरखये' जानेवार' पदाथकाो ग्रास 
कतं है।( १) उप्त रासकं जव विना अग्रिकं सयामकं 
पारेके गममं मिकाया जाता दहै तव गभे चारण क 1( २) 
जव ग्रासपदाथको द्रवण करके द्रवीभूत पारेमं सिखाया जाता 
2 तव उसका गसेद्रावण कट्ते ह जर (२) जब तपतं दए 
पारम भ्रास पदाथेका डाखुकर्‌ जखाया जाता हे उसकां भभ 
जारण कहते दइस भकार उत्तम वात्तिककारांने तीन मकारक 
जारण सस्कार कहादै। इस जारण सस्कारके ग्रास, पिण्डः 
आर पारणाम ये तीन नाय द) कफर जारणके संमुख जारणा 
यार निखुख जारणायें दो मेद है ॥ ६५-द६६ ॥ ॥ि 


निसुखा जारण प्रोक्ता बीनाऽऽदानेन भागतः} = 
शुष्‌ स्वण च रूप्यं च्‌ गाजामेच्यामषीथते ॥ -&७॥ 


भाषारसीकोपेतः 1 ( १९९ ) 


प्रारा कहां २ चौथारे भागवार बीज (सुवण्या रोप्य >) 
क्रदही ग्रास कर सकता इको निञुखा जारणा कर्तेद \ 
॥ खद सुवणं ओर डुद्ध रोप्य (चदि) कें बाज कद्तं ट ॥६७)) 
` चतुःषष्ठ्यंशतो वीजपरक्षेपी मुखमुच्यते । 
णवं कृतं रसा मास्तछदया मुखवाद्‌ भवत्‌ ॥ ६८ ॥ 
कृटनान्यापं खहयाच क्षमा भवात भाक्षत्म्‌ । 
इय {ई सश्ुखा प्रक्र जारण समचारणा ।॥ ६३९ ॥ 
पारम ह्य माग वीज (सुवणं, रप्थि ) के मिलानेकःों 
प्ारेका यख कहते है । एसा करनपर पारा जव्‌ खुखवाला दोः 
त्राता हे, तव वह धाठुआंका ग्रास करनेके योग्य होता 
फेसा पारा कठिन खोहादि धातुञंकं भक्षण करनेको भी समथ 
होता है 1 खगचारी. नामवाटे रसराख्रकें विद्वानने इसीको 
ण््नसुखा जारणा कहा हं ॥ &८ ॥ ६९ ॥ 
दिव्यौषधिसमायागास्स्वित्ः म्रकटकोरिषु । 
भनातासिख्खोहायं योऽसा राक्षसवक्छवायच्‌॥७०॥ 
दिव्य वनस्पतियांकं साथ मिलाकर खुरी इरे मूषा 
{ आभेपर ) रक्वा हुञापारा याद्‌ स्वं प्रकारका छहदि 
श्रादञंको भक्षण कर जावे तो रसं राक्षसशुखबाटा कहते दं ॥ 
चह जारणका शक भद्‌ हं ) ॥ ७० ॥ 
रसस्य नठर्‌ मरासक्षपण चारणा मता । 
अस्तस्य द्रवण गभ गभद्भुतरुदादहता ॥ ७३ .॥ 
परेके उदर ( बीच) मेँ त्रास ८( किसी धातु) के डार्नेकं 
कारणा कहते ह । पसे प्रस्त अथवा मिभ्रित पदाथेका गर्भ॑ 
द्वण होकर जव वह पारेमं मि जाता है तब उस्तको गभदुति 
कहत टे ॥ ७१॥ 


+ 


९ स्थितः इत्यापि पाठः| 


(२०० ) रस्रत्नख्सुचयः ॥ 


विख तिं कत्वां वनक्चादिक्च खट । 


नारणाय रसेन्दरस्य सा बाह्यदुतिरूच्यतं ५ ७२ 1 

जो कृञिन पदाथे अथवा घातुके सच्छाद्का ` द्रवण 4“ 
कारके पारक वीचय जारण करनेकं लिये सखाया जाता ह 
उसका वाह्यति कदत दै ॥५७२९५ 

नख्पत्वे दतत च तनस्त उव क्या 

अराय सूतेन पया द्ुतिरक्षणस्‌ ॥ ७२ ॥ 
१ पतलापन, २ चमकदरपनः ३ दर्कापन्‌; ४ नरपत; 
अथाट्‌ अत्यन्त पतलापन दोनेकं कारण पत्रसन 1ङ्फटनष 


आर पारक साथ सयागन दनाय ५ प्च प्रकारक. ठक्षण 
उत्तम डति होनेकं निद्रा ट ५ ७२ ॥। 


जापवा्मानयागेन खहषालादिकं तथा १ ` \ 
सन्तिठते करवाशारं सा दूतिः प्रिकीत्तिता॥ ७ ॥ 
जव किमी दिदोष जौषाधे जौर अभरिसंस्कारके द्वारा खोद 


8 


जाद्‌ धाठुच्‌ द्रवाभूत < पिषरूकर्‌ ) हाकर्‌ उसा रूपम रहत 


तव्‌ उसका डत कहते दे ॥ ७४॥ 


2तसपसणाषा (वंडयन्त्रादियसतः ४ 


नर णल्युच्धत्‌ तस्याः प्रकाराः सान्त काद्शः॥ ७६ 
(वड यन्त्र आद्‌कं योगसे पारेके इत होने पर्‌ ग्रास 
( टाहाहे धातु) फाजो रिका परिणाय होता है. उसको 
जारणा कहत ह । उसके करोडो पकार दै ॥ ७५॥ ` 
साररेम्टेश्च गन्धायेभुतष पट्मिस्तथा । ^ 
रसम्रास्य जाणा ताद्भड पारकाततम्‌ ॥ ७६ ॥ 
क्षार ८ जवाखारादि ), अम्ख्पदाथे, गन्धक जादि वातु, 
गम्ल; जर्‌ पश्चरख्वण इनके सहयोगसे परेके रास ८ पारमे 


(प) 


भाप्‌ादीकोपतः । (२०९१ 
साह हु धातु) क जारण करनेके यं प्रस्ठद कचंडइषए 
. प्योयको विड कहते टं ॥ ७द॥ 
~. सु{सिद्धवाजकलाद्‌ं जारणन स्सस्य्‌ (ई 
[कष (५ + + (के कषेः ति 
पता[दिरमजननं रलन-पारकात्तेतम्‌ ॥ ७७ ॥ 
वृ शप संस्काराके द्वारा उत्तय प्रकारसे सिद्ध किये इए गजः 
स्वणं, रोप्य अथवा अन्य षरातुयाकं द्वारा पारेको जारणः 
क्रकं उस जो पीत्‌, रक्त जादि वणं उत्पन्न किया जाता 
द्‌ उसका रञ्चन कह्तं दै ॥ ७७॥ । 


सूते सतेटयन्वस्थं स्वणादकषेपणं च यत्‌ ॥ 


वधापक्यकर छह सारणा सा धक्ात्ता ॥ ७८ ॥ 
तेसु भरं यन्त्र मूपा ) य पारा डारुकर्‌ उख्य 

„ पारे पचन्‌ हानं र्‌ षादठिखाका वेष दानक ट्यु जां स्वणे 
रादि उरु जावै, उसे सारणा कट्ते टे ॥७८॥ ॥ 


व्धुवायि सपनापता दव्य द्र सः खट 
वृधं इछुच्यते तज्छः स॒ चानेकविधः सुएूतः ॥७९ ॥ 

प्‌ः क्षप कुन्त पूमाख्यः इष्दङ्कक्षः 
छपनाल्छुहते हं स्थ दा रमते तथा १ ८० ॥ 
खपवेधः ९ विज्ञेयः पुध्यत < सी दर्ड 
मरकषुपणं इत छह वेषः स्थालक्षेपसीकितः ॥ ८१ ॥ 
संद्शषवद्तेन दुतहव्पाहततिशं या । 
सुदणेत्वारिशरणं कुन्तकेध्‌ः इ उच्यते ॥ ८२१ 

¡ धूमाधमानेऽन्तः प्रश्चिदर्श्रषद्‌ 

दणायापादानं छोहै धरसवेधः सं उच्यते ॥ ८२ ॥ 


९ ठेपनमेषापपाठः ! 





(२०२ ) रसरत्नसञचयः । 


युखस्थितरसेनार्पखीहस्य धमनारखलुं । 

स्वणे्प्यत्वनननं शब्दवेधः स कतित्तः ॥ ८९ ॥ ` 

व्यवायि ( अपमीम, भग आदे ) ओषधियोके साथ अथवः- 
योगवाही योपधियोकि साथ परारेको मिलाकर जी किसी धातुम 
डाला जातादै उसको वेध कहते टं वह वेध अनेक प्रका- 
्काहोतादहै पेता रसद्ाखज्ञोने कटा टै वेधके केपवेध,. 
कषेपवेध, ङन्तवेध, धूमवेध यर शब्दवेध ये पच खुख्य नाम 
व प्रकारै १ छृपवेध-जव किसी धातुके उपर परेका 
ठेप करके सुवणं अथवा रौप्य बनाया जाता है, उसको ठेष- 
वेध जानना चाहिये । इस रेपवेधमं बाराहपुट देना चादहियं । 
२ क्षेपवेध-किसी धाठुको गलखाकर.उस्तमे (ओषधमिध्ित ) 
प्रका उाटखना क्षेपवेध कहखाता हं । ३ ङन्तवध-स्डा- 
सीसे परेके पा्रको पकडकर परमे जो गाह इहै धा 
मिखाकर सुवणे आदि धातु बनाहै जाती है, उसकों कन्तवेध 
कहत ह । ८ ध्रूमवेध उग्रम पारकां रखनपर जव उसम घुमा 
निकठ्ने लगे तव भट्रीपर गर हृ धाठको उसमं डाल. 
कर जोस्वणेआदि वनाया जाता दहै, उसको धूमवेध कहते 
हे «^ राब्दवेध-किसी थोडीसी घातुको अश्रिपर गखाकृर 
अर सुखम पारा रखकर कनेक नखी अथवा यहकी पकक 
दारा षकः; इसप्रकार पूकनेसेजो स्वणै, राप्य धातु बनाह 
जाती हे, उसको शब्द वेध कहते हे ॥ ७९-८४ ॥ 


तिष्टटर्न्यस्य सतन कृदट्ष्यादनवारणम्‌ | 


चकन च वणस्यं तदुद्धाटनसारतम्‌ ।॥ ८९ 

पारका सद्ध करकं उसके दारा सिद्ध पदाथाकी मड्िन- 
ताक दूर्‌ कर्‌ उनम जो स्वच्छवणे उत्पन्न किया जाता ह. 
उसके उद्धारन कहते द ॥ ८५ ॥ 


-माषारीकोपेतः । ( २०३ 3. 
क्षासम्केसेषधैः साद्व भाण्डं रशध्वाऽतियत्ततः। 
भ्रमो निस्वन्यते यलात्स्वेदनं सम्परकीतितम्‌ ॥ ८६॥ 

` क्षार, अम्क तथा अन्यान्य ओषाधेयोकि साथ पारा जर्‌ 
किती धातुकों एक घडे भरकर उसके यको अच्छे प्रकारे. 
वन्द्‌ करके भ्रमिं गाड्देवेः इस क्रियाको मीस्वेदन. 
कहते ह ॥ ८६ ॥ 
रसस्य पिधयुक्तस्य भाण्डरुदस्य यनतः । 
मन्दाय्तच॒ल्ट्यन्तः क्षपः सन्यास उच्यतं ॥८७॥ 
पारेको ओषधि यके कठ्कमं मभिखाकर गोरासा वनाक- 


रकं एक मरकेमं रक्खे, फिर कपरारो करके उसका मन्द्‌ यन्द 
अश्चिसे युक्त चूलहेपर चटावें । इसको संन्यास कहते ह ॥ ८७ ॥ 
द्वावत। सदसन्याष्ा र्षराजस्य नन्तम्‌ । 
युणप्रभविननका शात्रव्यात्तकर्य तथा ॥ << ॥ 
स्वेदन ओर सन्यस ये दोनां संस्कार -पारेकें गुण ओर 
ग्रभावको बदानेवारे हे ओर उसके यारोरमं रात्र व्याप्रे कर 
नेवाटी हं ॥ ८८ ॥ 
रखानर्मममहा न्वः स्रामरदवः समन्तात्‌ 
र्फुटतरपारभादनामरतान ह्वा 
व्वृद्वथदातयल्नाचारमा कण्डमाखा | 
कृटख्यात भअषगय्या मण्डना सभाक्षार्‌ ॥ << ॥ 
, सोमदेव नामक रसशाखरज्ञने, रसयाखरूपंः समुद्रमंसे बडे 
यृत्नके साथ अत्यन्त स्पष्ट परिभाषाके नामरूप रन्राकां 
निकालकर उनकी यह कण्ठमाला (कण्ठमं.धारण करने 
योग्य-कण्ठभूवण >) तैयार की है । इस माराको सभाके वीचमें 


८ २०४ `) रसरत्नससुचंयः । 


अटत हाने ( अथात्‌ सिद्धाताका मण्डन ख्रने) के खयि 
श्रेष्रवेद्य धारण करतें ॥ ८९ ॥ 
सूवत्पएाटततवगायऽयपध्याया स्छवादनार्‌ , 
र्पकृमाम इका च सर अुद्यातं इखाचत्‌ [९० (|. 
स्तशाखके विद्रानोका कटा इया यह अध्याय जिस वैद्यकं 
पठते २ कृण्टस्थदी जाता ह, बह वेद रसाक्रयाजाकः करता 
दला किसी प्रयोगं भी मोदित नदीं होता; जथाद्‌ भूल नर्हा 
र्‌ सकता ॥ ९० ॥ 


इति श्रवाग्मटाचायं विसचते रस्रत्नप्तञ- 
चयऽषमोऽध्यायः ॥ < ॥ 


त्वसोऽध्यायः। 
यन्त्र । 

अश्‌ यन्ता द्वन्त रखतन्त्राण्यश्चषतः । 

स॒माखोच्य इपो्ेन दोषदेषेन सम्प्रतम्‌ ॥ ° ॥ 

स्वदाद्कम (दपाठ्‌ ददकेन्दः मथत्तः । | 

भ्यते प्रदो यत्पातस्माघन्डमिते स्तम्‌ !\ २ । 

श्रीसोसदेवने सस्प्रणं रसं शाको, अवलोकन करके जा 
यन्त्र बनानेकी विधि कीटैः ये यन्त्र यहां सेक्षेपसे कहं जात 
द \ स्वेदन जादि संस्कार करनेकं दिये बडे प्रयत्न पारका 
जिससे नियन्त्रण किया जाता दै, वाक्िककारोने उसको यन्त्र 
पमाक्ट्ादे॥१॥२॥ 

। १९ दोटखायन्तर। 


रवव्येण भाण्डस्य पूरताधादकस्य च्‌ । 
युखस्याभयता द्वास्दय द्त्वा प्रयत्नतः ॥ ३१५ 


भापारीकोपेतः ! {८ २०५ > 


तयास्तु नाक्षपहण्डं तन्मध्यं र्पार्टम्‌ । 
व्वा तुं स्वेदयेदेतदोखायच्छमिति स्पृतम्‌ ॥ 9! 
एक मिद्धाका घडा ठक्‌ उसक्रं सुख ( अथात्‌ कण्ट) के 
दोनों तरफ एक एक चछिद्र्‌ कर्वे सौर उनमें टंकडीका एक 
मजन्रूत डंडा अर्का दव फिर उस डडेके वीचमें परेकी पोर 
टीको बांधकर नौचेको अधर छटक्रादेवे ओर उस घडेको 
द्रवद्रव्य ( क्षार, अर्क पदाथ जीर कानी आदं) रसे जाघा 
भरकर. धडकं सुह्पर दत्तन टठङ्कर्‌ कप्रारा कूरटेव ) प्र 
उसके नीच मन्दमन्द अनिजलाकर स्वेदं देवं 1 इस प्रकारके 
यन्त्रकोौ दोलायन्यर कटते दे ॥३॥४॥ 

र स्वेदनी यन्त्र । 
साम्बुस्थारीषुखाबद वच्चे पाकयं निवेशयत्‌ । 
पिधाय पच्यततेःयच स्वेदनीयन्सुच्यते ॥ ५ ॥ 

जटसे ( अथवा किसी द्रव पदाथेमे ) भरी इई हांडीके मुखः 
पुर्‌ वख बांधकर उसके उपर स्वेदय द्रव्यकों र्खे ओर.उसपर्‌ 
ठकन ठककर कपरौटी करदेवे, फिर उस दांडीको चृर्देपर 
चटाकर पकावे! इस मकारे जिसमे स्वेद दिया जाता दै 
से स्वेदनी यन्त्र कहते हं ॥ «५ ॥ 

२ पातना यन्ञ। 
जष्टाड़रुप्रणाइमानाहन द॑शाड़खप्‌ } 
यदरधरकात्टव तायावार गह्दधः ॥ & 
सधाभाण्डघुखे तस्व भाण्डस्योपारं वृ्तिनः \ 
वङ्ा(द्खविस्त्‌णप्ष्स्वास्य प्रवेशयत्‌ ।॥ ७ ५ 
पारवयातादषाक्षारतणमण्डुरफाणतः ) 


-( २०६) रसरत्नसयचयः । 


लिप्ला विशाषयत्छान्य नखाधार चख क्षपत्‌ । 
उत्यामारापयदृतत्पातनायन्ययुच्यत्‌ ।॥ < ॥ 


सोटह यट विस्त जिसका पृष्ठमाग हो एेसा एक भिद्टीकाः 
धडा ठेकर उसकी तरी जार अँशुर चौडा, दस अंगु ठम्बा 
ओर चार अंणट डचा एक जल थरनेका आधार (पाडाया 
यामला ) बनावे! फिर उस धड्के मुहको उसके नीचे रक्खे 
हुए एक दस्र घडेके सुमे पसादेवे । फिर उन दोनों घडोकी 
सन्धिर्याको चैसकरे दूधमें पोरे इए चना लोदहमण्डूर ओर 
क जीके द्वारा ठेसकर सुखाठेवे ओर उक्त जराधारमं जक 
मरदेदे ८ सन्धिर्योको वन्द्‌ करनेसे पछ यदि सिंगरफर्मेसे 
पारा निकार्ना हो अथवा पारा उडानादहो तो प्रथम उसको 
ओपधियोके साथ सिाकर नीचेके घडेकी तठीम ठप्‌ करके 
खुखा छेवे, फिर घडाक ओह जोडकर उनकी सन्धिरयोंको बन्द्‌ 
कर्‌ । , पश्चात्‌ उसका चृल्टेपर चटाकर आग्रे द्वं ! इसक 
घातनायन्त्रं कृहव ह } ( पालाय भय हा पाना 'जब गरम 
दोजाय तव उसको लनिकारुकर उसमें सीतर्जर भरता जाय 
रसा करनेसे पारा उडकर उपरके घडकी. तलीमं जा र्गत 
हैः उसको स्वागर्षेतट हानपर खुर चटेना चाहिये ) ॥६-८॥ 


य अथःपातन यन्त्र) 


अथा्वभानन (र्तस्थापितस्य जर सुधाः । 


दात्तवनापठः इयार्कःपात प्रयः 1\ ९ ॥1 

इस यन्वरके ख्ये वैय मद्रक २ कंडे ठेकर. उनके 
सखको इस प्रकार्‌ जोड ! पटे एक धडेके भीतर पारक. 
अओपयियाके रसमं घोरकर छप कर्देवे जर दूसरा घडा आधा 
सानासे भरदेवे, फिर पारद्के टेपवाछे डक ँहको नीचे 


रक्ख इप्‌ ज्वार घडके दमे कसदेवे जोर उनकी सष्धि- 


भापाराङ्ापतः। ( २०७ 


्योको वन्द्‌ करके इख लवि । इसके पश्चात्‌ उपरके धडकी 
तटीय पर्वाक्त यन्वके ससान पाटी वनाकर उसमे आरन 
उपरखोकी अधि जलाकर यटनप्रवक पारेका अधःपातन करे 
( इस प्रकार करनस पारा पानीबाटरे नीचेके घडम गरपडता 
हं) इसको अधःपातन यन कटतेदै॥९॥ 
५ कच्छप यन्त्र 1 
१1 ५४ ञ्‌ त अ पा 9 
जख्पएणपात्रगम्‌ द्वा दटखर्दर उुविस्ताणद्‌ । 
(५ ट्‌ [} # (1 [) गे ष्य 
तद्प्रि विडपष्यगतःस्थाप्यशुतःकतः कोषया२१०॥। 
वन न्क न | 
खदुटाहकधारस्णश इतषन्दत्दान्षर१याऽऽच्छाद्य 
ब्‌ न [कर्‌ ५, - न 
षोक्तवटलपेप्मष्येऽद्गारः खदिरकाङ्यवः 1 ११ ¶ 
> ऋ [स | ४ __ ^ क्‌ [कप 
स्वद्नतां मदनतः कच्छपयनराल्थता रता ऋत! 
[१ ~ „=, ९ > 
आरिबरन्व ततां गम्‌ दरवान्त सवेपच्वानं ।१२ ॥ 
एक बहुत वडा वत्तन (टव यानाद्‌) छेकर उसमे जल 
यर देवे उसके कीचमे खूव वस्वत एक मिद्रीका खीपरा 
या द्रूडा रखकर उसके ऊपर पारेकी मूषा रक्ख । उस मूषाकां 
दृरकी लोहेकी करोरीसे ककर छः वार कपरौरी करे ओर 
सुखाप ! फि्‌ प्रबाक्त खीापरे (याकम मूषाके चारा तरफ 
यखेरकं ओर वेरीके कोथटाको रखकर आथ दव इस मकार्‌ 
स्वेदन ओर मदन करनेषे कच्छप यन्तरमे रक्खा इञा पारा 
जीणे द जाता है । इस जारण संस्कारके करनेसे परेम एक 
ग्रकारका अध्रैवरक आजाता है 1 अत एवं जाश्त परक गमं 
' ( वाच म डाखर्ते ही सव प्रकारक सत्व इस ञग्रेवरुके द्वारा 
पिष जाते हं । ( इसको कच्छपयन्र कहते ह ! यह यन् 
पारक जारण रने ओर स्वस्रा द्रादण करनेक छिय्‌ उप“ 
योगी होता है) ॥ १०-१२॥ 


( २०८ > रसरत्नसचयः 1 


६ दीपिकायन्च । 
कुच्छपयन्त्रान्तगतम॒ण्मयपाटस्यद्‌वकषलय } 
यर्पिब्िपतात दतः वरात्तं तद्यापकायन्तर्य्‌ ३ 


कच्छपयन्त्रमे कटी इइ वि धिकं अचुसार पानीसे भरं इ 
यात्रे मिङ्वीका एक खीपरयाया घडा रक्छं } उस घडमं 
वुरिीक छिद्र करदेवे ओर मूषामे पारा भरकर उस्म रखदेवं \ 
फेर कपरौटी करके ओर खीपरेमे फोयरे मरकर अभि देवे? 
इस म्रकार सश्चिकी उष्णतसे मृषामेस उडा इञा पारा खीप्‌- 
रेकं छिद्रो दारा निकटकर पानीमे भिरप द । इसको 
दूपिकायन्व कहतेदे । ( इसमर सब याय कच्छपयन्त्र्कै 
समान दांती हे, केव इतना अन्तर हयोताहे कि इसमे खीष- 
रेभं चछिद्र होते रै । यह एक अधःपातन करनेका भी 
यन्त्र ६)॥ १२ ॥ ५ 

७ डकयिन्। 

भण्डकेण्डाद्धारष्ण्र्‌ वणुनार वानाक्चपत्‌ ) 

कृ्थिपात्रद्रय द्त्वा सम्प्र नख्गाभतम्‌ ।। १९ 

नारुकास्य तन यास्य रट तच्चापि कृस्पत्‌ ) 

युक्तदरव्यावायाक्षप्तः पव तञ्च चट रसः ॥ ३९ ॥ 
आग्नना तापता नालसत्ताय तास्मच्‌ पतत्यधः 


यवृड्ण म्व्छदं भाजन तावदव [ह 
जायत्‌ रषष्टन्पान डक्ायन््रभद्मारतस्‌ ॥ 38६ 

बक वडासा घडा टेकृर्‌ उसके गरक नीचे एक 
"उसमे एक वसिक रम्ब नटी ठ्गादेवे । किर ठं 
कटारे ठुकर्‌ उनका सम्पुर बनावे यर सम्पटके 
कटुरसं पक छिद्र करदेवं, उमर िद्रमे पर्कं भर्मं 
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भाषाररीकोपेतः। (२०९ 
नदखीकं दूसरे भका ट्गा देवे । फिर उसपर्‌ चग्भरीटी करके 
उस सम्पुटका पानास भर इए एक वड पारम रखद्‌व } इसकं 
पश्चात्‌ क्षार अम्र आदि उपयुक्त द्रव्यके साथ पारेको खरल 
नरकं उक्त घषडक भातर टस्पकर्‌ सुखा ख्वं जर उसके उप्र 
ठ८रकन ठककर षड्कं चूरह्पर्‌ रखकर धार धार जाग्र जलाव । 
इस म्रकारस ञाग्रक द्वारा तपाडइञा पारा नरम हकर जलक्म 
डव इए सम्परमं भरताद्‌ । जव सारा धडा खूवं अच्छे 
म्रकारस्ं तपजाय तव समस्त पारा उड गया समञ्चना चाह 
इसका उकायन्त केटतं हे ॥ ९१४-१६ ॥ 

< जारणायन्त } 
रोदृशुषादयं कृत्वा दरादशा्टमानतः। 
हेपच्छिद्रानितामेकां तच गम्धकमुयुताम्‌ ॥ १७॥ 
मूषायां स्सयुक्तायामन्यस्यां ता पेश॒येत्‌ ।॥ १८ ॥ 
तोयं स्याद्पूतकस्याध उष्वाधां वाहिद पनम्‌ । 
रसानकरसं भटर यत्नतो वच्लमाङेतम्‌ ॥ १९ ॥ 
दापयेत्पचरं यत्नादाप्टाव्य रसगन्धकां । 
स्थालिकायां पिधा्याघं स्थारीमन्यां दां कु₹।२० 
सन्धि विरोपययत्नान्धरदा वचेण चेव हि । 
स्थाल्यन्तरे कपोताख्यं पटं कषाथिना सदा ॥२१॥ 
यन््स्याधुः कृरोषाय द््यात्तातायमेव वा 1 
एवं ठ भिदि ऊयात्ततो यृ विमोचयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
` तपरोदके तपत्यां न इयाच्छीतलं श्रियाम्‌ । 
न तुत क्षीथते दूष न गच्छति च .कुजाचित्‌ ५२३॥ 
सनेन च कमणेवं कुयांद्न्धकजारणम्‌ ॥ २४ ॥ 


( २१० ¬) रसरत्नसञदयः । 


१२ अगल परिणाम ठस्वी चोडा खादहेकां द्‌ म्रषा बनाकर 
दोनोको एकत्र जोडदेवे। उनमेसे एक मूषाकी तीम बाराकः ₹ 
छिद्र करदेवे । मूषाका आकार इस प्रकार हाना चादि 
करि एक मूषाके सुखम दूसरी ष्ठेद्रयुक्त मूषाका तलां ऊं 
अ्रकारसे याजनाय । फिर उस छिद्रवारी मूषामे रदसुनके रसम 
घोरी इर शन्धक भरे ओर दूसरी मूषाम.रदसुनकः रसम घोटा 
इया पारा भरदेे । परेकौ मूषामं गन्धकक मूषा अडकर्‌ 
रक्खे } फिर पक मिह्धीकी मजब्रूत हाडीमं उस मूषाकां कप्‌ 
रौरी करके रखदेषे ओर उस हंडीम इतना पानी भरदेवं 
[जिसमें कि परेकी मूषा इब जाय । पश्चात्‌ उस हाड।क उपर 
दूसरी डी ककर सन्धियोको बन्द करके कपरा्मह् कर 
देवे । फिर उसको चरूरहे पर चहाकर नोचे आरन उपरू[क। 
अभ्रिके द्वारा पुटदेषे। इसको कपोतपुर कहते हं । इसा भरकर 
हछडीके बीच आरने उपरे भरकर अग्रेदेवे 1 उसमे खुब 
तीतर जरि देनेके चिये थदि उपरोपि कामन चेतो रुकडी 
जलवे । इस तरद्‌ तीन ददेनतक बरावर अग्रेदेवं । एर 
उस यन््रको खोर्लेषे । हाडीका जर ओर वचृट्देके गरम. 
रहनेपर उसको शीतर जरु डालकर ठंडा नहा करना 
चायं । एसा करनेसं पारा हडोम क्षीण नहा हाता अर 
वहन कहां उडकर जासकता है । इसी भरकारसे गन्धकका 
जारण करना चाहिये।ईइसको जारणा यन्त्र कहते रै ॥१७-२४॥ 


° वद्याधर यम्ब! 
` यत्च प्रियाधर जञेयं स्थारखदिततयपम्पुरात्‌। 
खुदा चतुपंल। कत्वा यन्भाण्ड निवेशयेत्‌ ॥२५॥ 
तघोषधं विनिक्षिप्य निरन्ध्याद्धाण्डकाननम्‌ । 
यन्तं विद्याधर नाम तनयज्ञेः परिकरतिंतम्‌ ॥ २६ ॥ 


माषारीकोपेतः। (२११) 


दो हौडियेकि सम्पुटको षिद्याधर्‌ यन्त्र समन्ञना चाद्ये । 
चार हवाला चूल्हा बनाकर (उसके चारों रफ ठकडी 
श्रूखाकर समान अभि देवे ) उसपर्‌ एक होँडी?रखकर उस्म 
पाध भरदेदे ओर उस हौँडीके खुखको दूसरी दौडीसे ठककर 
सन्धि्वाको चन्द्‌ करके कपरौटीकरदेवे 1 फिर अग्नि जरति 1 
इसको रसच्ाखवेत्ताओने विद्याधर नामक यन््र॒ का 


। >4 
६ ॥ २५ ॥ २६ ॥ 


क ता सोमान यन्त्र । 
ऊव वह्धिरधुर्चाया मध्य्‌ तु रससंग्रहः । 
सामानलमेद प्रोक्तं जारयेद्रन्धकादिकम्‌ ॥ २७॥ 
जिसमें उपर अभि, नीचे जर ओर वीचमे पाराभरा रहौ 
धे यन्तरको सोमानल यन्त्र कहते ह । इसका उपयोग गन्धक 
नाद्क्‌ ४५ करन्‌क् ख्व करना चाह्व [ इस यन्तरक 
मनना विच्‌ ५ ट [क एक मटकम वना, भरकर उस 
मटकम्‌ एक अट उचा स्पा पारा भरकर रक्खः [कर उस 
मरककं उप्र जास्णा यन्तरक समान्‌ दूसरा मटका ठदककर्‌ 
कपरौटी करके उसके उपर रने उपर्छोकी अयि 
जलवे ॥ २७ ॥ 
५ ११ गमेयन्ञ । 
म॒भेषनं परव्यामि पिशिकाभस्मकारकम्‌ । 
चतुरक पांच द्वयड्लोन्मितविस्तराम्‌ ॥२८ ॥ 
.मुण्मयी सुरदा यषां वरं कारयन्ुखम्‌ ! 
खोदस्य विंशतिभागा भाग एकस्त य॒ग्यरोः ॥२९॥ 
सुखं पेषायेत्वा ठ वारं वरं प्रयत्नतः । 
मूषाख्पं हठं कता ख्वणाद्धमदम्बाभिः ॥ ३० ॥ 


(२१२) रसरत्नसञचयः । 


कर्पतुषारना भमा स्वदयन्मदुमानावत्‌ । 

अशेरामं भिरे वा रसेन्द्रो भस्मता ब्रनेत्‌ ॥ > 

अव पारा अथवा अन्य रसोपरसकौ पिष्ठीकौ भस्म 
नैके छिये उपयोगी गभेथैत्रको कर्तेद) चार णर छम्ब 
गौर दों अंगु चौडी मिद्रीकी मजब्रूत मूषा बनवाकर उसका 
शरो सुख बनवावे 1 पश्चात्‌ २० भाग ोहका चूणे ओर १ 

ग गरूगर ठेकर दोनोको एकत्र खरट करकं मूषाके भीतर 

ठेप करदेवे। किर. उसमें योषधि्यांके साथ घोरा इजा पारा 
भरकर मूषाके मँहको दककर बन्द करदेवे 1 उसके ऊपर 
नमक ओर उससे आधी मिद्ध ठेकर दोर्नोको जलम पीस 
कृर्‌ गाढा २ ठेपकर्‌ देवे ओर सुखाल्ेवे । इसके पश्चात्‌ 
भरूमि्मे एक गड्ढा खोदकर उसमे मूषाको रखकर आरने 
उपटाकी स्रदु अभि देवे। इस प्रकार एक दिन रात अशुक 
तीन दिन रात बरावर स्वेद देनेसे परेकी भमस्मदह्ो जातीं 
॥ २८--३१ ॥ 
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१ १९ दसपाकयन्तर ॥। ध 
खपेरं सिकृतापणं क्ता तस्योपरि भ्यसेत्‌ । 
अपरं परं तथ शनेभेद्रायिना पचेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
पृथक्षारेस्तथा मूतरेखेवणं च बिडं ततः। 
हसपाके समाख्यातं यन्वं तद्रात्तिकात्तमेः॥ २३ ॥ 
एक वडासा खीपरा ठेकर उसमें कण्ट्पयन्त रेता भरकर 
पसक उपर दूसरा खपरा दकदव आर उसम जवाखार आद 
क्षार, पराचा नमक, वडनमक आर्‌ गाम्‌ इनक साथ पार्‌ ५ 
अयवा अन्य कसा धातुक मूषामं रखकर धोर्‌ धारे मन्द 


अन्द्‌ जारस्‌ पकवि । उत्तम बात्तककारानं इसका ईसपाक. 
न्त्र केहाईे॥३२ ॥३३॥ | 


साषारीकोपेतः । ( २१२) 
९१३ वाटुकायन्। 


+ सरसां गूखवक्तां मद्रघ्ाइ़ख्वनादृताम्‌ । 
सरोषितां काचकटश्ञीं भिभागे त प्रपूरयेत्‌ ॥ २४ । 
साण्ड वितस्तिगम्भीरे बाटकासु प्रतिष्ठितास्‌ ! 
तेद्वाण्डं पुरयेश्रिभिरन्याभिरषगण्ठयत्‌ ॥ ३९ ॥ 
भाण्डवक्तं माणिकया सनि िम्पेन्मृदा पचेत्‌ । 

ख्यां तणस्य चादाहान्मणिकाप्ठवत्तिनः ॥ २६ ॥ 
एतद्वि वाटुकायनं त्नं खवणाश्रयस्‌ । 
पञ्चाठवाटकापूणेभाण्ड निक्षिप्य यत्नतः । | 
पच्यते रषगोखाघं बाटुकायन्ञमरेतम्‌ ॥ २७ ॥ 


एक कचकी आतसी शीदी ठेकर उसमे आषधिमेभ्ितं 
पारा तीनभाग मरकर उसके ्युहको ठकदेवे जर उसपर एक. 

गुर मोटी कपरी करके शुखाखेवे। पश्चात्‌ एक वड मरकी 
या तदिमं तीन हिस्सेरेता भरे ओर १ हिस्सा खारी. रक्खें । 
त्फिर उस एक वाछिइत गहरे पात्रमं उक्त शीशीको तीन मागं 
खड देवे ओर एक माग वाहरकों निकरा रहने देवे ! इसके 
पश्चात्‌ उस मरकीके ऊपर एक दूसरी मटकी या नाद उककर्‌ 
सन्धियाँको बन्द्‌ करके कपरोटी करदेवे ) फिर उसका चूरं 
धर चटाकर्‌ मन्द्‌, मध्य ओर तीक्ष्ण इस क्रमसे अपरे देवं \ 
जव उपरषाङे मरकेके ऊपर तिनका रखनेसे वह जरु लाय 
तश्च जभ देना वन्द्‌ करदेवे । इसको वाटकायन्तर कहते है । 
ङ्स वृन्तरमं रेतेको वजाय य॒दि नमक'भर दिया नाय तो 
इरीको छवणयन्त्र कहते ह । पाच ` आढक परिमाण रेते 
भरे इए पारमे रस ( पारा या जन्य धाठु) के गोठेको श॒रा 


{ २१४ ) रसरत्नस्ख चयः । 


क ४ 


वसम्युटमे यत्नपूवैक रखकर जो पकाया जाता हः उसकांमा 
वाट्धुकायन् कहते द ॥ ३४-२७ ॥ 
१४ टवणयन्य } 

एवं खवणानिक्षपालसमोक्तं खणयनकृम्‌ । 

अन्तःक्रतर्यारपताग्रणात्रघुखस्य च ॥ २८ ॥ 

स्प्त्व भ्रह्वणनव सान माण्डतरस्य च | 

वंद्भाण्ड पट्नाऽऽप्ूयं सार्व पूतेवत्पचत्‌ ॥२९ 

एवं ठखवणयन स्याद्रसकमाणं यस्यत्र ॥ ९० । 

उपय्युक्त बाठकायन्त्रमं बाकी बजाय नमक मरकर 
उसमें जो ओषधि रखकर पकाईं जाय तो उसे ठवणयन्त 
कते हे 1 अथवा तौचिके पारमे यषधियाके रसम घोरे इप 
परिका ठप करकं सुखाच्वे, फिर उस' तास्रपाचको मिद्व, 
एक बड पारम ओधा करके रखदेषे ओर तासपाच्रके सुख 
तथा मिद्कि पात्रको तटी इन दोनोकी सन्धियोको नमक 
अर्‌ मिट्टी मिलाकर उससे बन्द करदेवे} फिर उस मिद्धीके 
प्रमं ऊपरतक नमक अथवा काह क्षार पदाथ भरकर पूदाक्त 
यृन््रके समान पकविं । यह ल्वणयन्तर रसकमैमे विशेष 
उपयोगी दता है ॥ ३८-४० ॥ 

१५ नाङिकायन््र ! 
सखहनाख्मत शत भाण्ड इवमध्रररतम्‌ 


नर्‌ विपचत्प्रान्नाङकायन्तमारतम्‌ ।। 9१ ॥ 

लाहक्णं १२ अगल रम्य नदखीमे आपधिमिभित पारा भरर 
कृर्‌ उसकं युखको वन्द्‌ करके उसपर कपरोटी करदेवे} फिर 
उस नरका ठक्वणयंन्रमं रखकर पूर्वाक्तविधिसे यकावे । 
इसका नारकायन्त्र कहते दं) ४९ । 


[+ ने प 


भाषादटीकोपेतः। ( २१५). 


१६ भूधर यन्तर) 
वाुकागूढस्वाङ्घं गतं मूषां रसालिताम्‌। 
` दीप्ोपठेः संवरणुयाय्यसरं तद्भधयहयम्‌ ॥ ४२ ॥ 
अषाधमलल्त पारख मषास रखकर कपरारा करद सुखा 
ठव) फर४ भरामम एके हय गहरा गड्ढा खदकर सम 
मषक रखदव ओर्‌ उसका वरङुर रतस टकदव्‌ ! पर 
स्त गडटेकं उपर आरने उपलाोकी अभ्रि जावे) इसको भूधरः 
यन्त्र कृह्तंदह्‌ं ॥४२॥ 
१७ पुटयन्त्र । 
आारापसम्बुटान्तस्थं कर्षेष्वथिमानवित्‌ । 


पच्‌चद्या द्याम्‌ पा रसं तत्पुटयन्तकरम्‌ ।। ई । 
„ दों सकोरोके सम्बुरमे आओषाधेभश्चेत पारा भरकर कपर्‌- 
भिद करके सुखारेवे । किर अभ्रिके ममाणको जाननेवाडा 
कैद उसको चूल्हैपर रखकर दां अ्रहरतक उपलांकी अग्रिमे 
पकावे ) इसको पुटयन्त्र कहते है ॥ ४३ ॥ । 

१८ कष्टायन्च 1 
पोडशाखषिस्तीरणे इस्तया्ायतं समम्‌ । 
धातुसचवनिपातार्थं शोष्ठीयन्यमिति स्मृतस्‌ ॥*९।। 
सोह अंशट चोडी यर दाथभर म्बी एेसी समान अकाः 

राटी एक वडीसी मूषा तैयार करे, इसको कोष्टीयन्त्र 
क्ते दै । यह यन्त्र धातुञोंका स्व निकाल्नेके खियि 
ोगी है ॥ ४४॥ 

९९ वलमीयन्त | 
यत्र सोहमये प्रे पाशवयोवंख्यद्रयम्‌। = ` 
तुरू स्वट्पत्‌र पान वख्यप्रातकाषह्टकप ॥ ५५ ॥ 


< २१६९) रसरत्नसयुचयः 1 
पुषेपा्ापारं यस्थ सपापे परिक्षिपेत्‌ 
रसं सम्पराच्छतं स्थृरुपाचमाप्यं काञ्चकंः ॥४& 
द्वियाम स्वेदयंद्वं रसात्थापनहतये । = 


एतत्स्यद्रख्मायच्‌ रसषादुण्यकारकम्‌ ॥ 

प्ु्पकान्तमये पाच रसः स्याद्रगषत्तंरः ॥ 9७ ॥ 

एक ठाह्का गाछरव (यो शर्ट ) बनवाकर उसके 
दोनों पा्वमिं दो वल्य (कंडे ) ठगववि ओर इसी प्रकार 
उससं छारा एक ओर रव वनवाकर उसमेथी कड़े ठगवावे । 
फर छार टबको बडे टवमें रखकर दा्नोके कडोमें जंजीर 
उाक्कर्‌ बाध दषे पश्चात्‌ उसरछोरे डोहपात्रमे सूछित्‌ पारा 
भर्द्‌ जर्‌ वड पारम काज भरकर उसपर कपरौटीं करदेषे। 
इस मकार तयार किये हुए इस यन्रको च्रल्टेपरं रखकर दृ; 
मरह्रतक अपि दषे । यह यन्त्र परेकी मूच्छेनाकों दूरकर 
पार्का उत्थापन करनेके सिये उपयोगी है! इसको दर्मी- 
यन्त्र कद्व हं । इस यन््रके द्वारा स्वेदन करनेसे पारा 
गुना अधिक गुणवान्‌ हो जाता है। ओर साधारण लोहकी 
पक्षा कान्तलोहके पाम स्वेदन करनेसे पाराओर भीं 
जापक गणकान्‌ दो जाता है ॥ ४५-४७ ॥ 

२० तियेक्पातन यन्त्र । 

{क्ष्षद् वट्‌ दाषां तनधानारुप्तय॒ते । 

तत्रा [नाक्षपदन्यषरट्ध््यन्तरं खु ॥ ५८ ॥ 

तन सच्वा सदा सम्यग्दन्‌ षटयोरधः। 

जधस्ताद्रसङम्भस्य ्वाखयेत्तीवरपाषकृपु ।¦ ९ ॥ 

इतर स्मन्धट ताय प्राक्षपत्स्वाद्‌ शातम्‌ । 

तियंङ्‌ पातनमेतदधि वारतिकिरमिधीयते । ५° ॥ 


भापारीकोपेतः। ( २१७ ).. 


मिटरीका एक छम्बासा घडा तैयार कराकर उसके परमे 
एक छिद्र करके उसमं धातुकी वनी इई एक छम्बी जर्‌ पोखी 


@ 


नखा जाड करक ठगादंयफर'एक दसरा मदक्ाकर्‌ घडा 


छेकर उसके पेदमेभी छिद्र करके उसमं नीके दूसरे सिरका 
ठगा देवे पश्चात्‌ रम्ब घडमं आषधियोकें साथ घोटा इजा पारा 
भर देवे ओौर छरे घडमें स्वादु तथा शीतक जर भरकर दोनी 


घडाक् सान्धयाकां अर मुखका बन्द कृरकं अच्छ मरकारस्‌ 


= अ 


कपरौरी कर सुखाछ्ेवे फिर पारदबारे घडेके नीचे तीव्र अग्नि 
जलावे इस प्रकारसे उडाया इञा पारा नीके द्वारा पानीवाले 
घडेमं जाकर पडताहै वातिककार इसको तियंक्‌ पातन यन्त 
कहते है ॥ ५८-५० ॥ 
२१ पाछिकायन्त्, 
चकु वते खरं विनताथोष्वेदण्डकम्‌ । 
एतां पाटरकायन बाख्नारणहतव । «१ 
कोद्का एक गोरु प्याला वनवावे, जिसमें आमगेको शुका 
हआ ओर ऊपरको उठा हुआ एक डंडा कगावे ! इसको 
पाल्कायन्त्र कदते द ¦! यह गन्धकको जारण करनेके खियि 
उपयोरी दोता है ॥ ५१ ॥ 
` २२ घरयन््र । 
चतष्प्रस्थनराधारसचतुरडुखिकाननः । 
कटयन्त्राषद्‌ पाक्त तदाप्यायनकं स्परतततम्‌ ।1~«२। 
निस चार्‌ प्रस्थ पानी आाजाय ओर चार णर रम्बा 
 -जिसका यह हो पेसा एक मिद्टीका घडा वनाव ! उसको घर 
यन्त अथवा जाप्यायनक-यन््र कहते है ॥ ५२ ॥ 
२३ इष्टिकायन्र । 


विधाय वैरं गतं महम निधाय च. । 


{ २१८ ) रसरत्नसमुचयः । 


विनिंधायेष्टिकां तज मध्यगतेवतीं ञ्ुभाम्‌ ॥ ५३ ॥ 
गतस्य परितः कयापाटिकामडरोच्छयाम्‌ । 

गरे हतं षिनिक्षिप्य मतास्ये वसनं क्षिपेत्‌ \ ५९ ॥\- 
निक्षिपहन्पकं तच महेनास्यं निशूद्य च ¦ 
महपाल्किवोमव्ये सूद्‌ हम्बड्‌ निरष्य ब्‌ 14५1} 
वनोत्पेः पटं देयं कृपोताख्यं न वाधिकम्‌ । 
इष्टिकायन्यमेतत्स्यादन्धकँ तेन नारयेत्‌ ५ ५6 । 


जमीनमें एक गोट गड्ढा खोदकर उस ोदका एक भोटः 
प्याङा रक्खे यौर उस प्यारेके उपर बीच गड्ढाकी दु 
प्याठेके वराबरकी एक गो ईंट ठक देवे 1 फिर उस रहवके 
गङ्ढेके चारों तरफ एक २ अशुर ऊँची पाठी बनावे; अथात्‌ , 
मड बध्‌ देवे) पश्चात्‌ उस गड्ेमं परेको भरकर गड्देक ओहः. 
प्र कपडा वौधद्‌ ओर उसपर गन्धकको रखकर दूसरे छोहेके' 
प्याङेसे गडटका मह ठकदेवे । फिर प्यारा ओर पाङिके 
वीचकी सन्धियांको भिद्ीसे अच्छी तरह बन्द्‌ करके उसपर 
आरनेउपरोके द्वारा कपोत नामक पुरदेवे। कपोत पुरस 
अधिक अग्रे नहीं देनी चाहिये, कारण अधिक्‌ अभ्रक कभ 
नसे पारा ओर गन्धकके उडजानेकी सम्भावना होती है। इसको 
इा्टैकायन् कदते हं । इसकेद्ाय गन्धकको जारण करना 
चाहिये ॥ ५२-५६ ॥ 

२४ सगरफसे पारा निकाठनक छियें विंयाधरयन् । 

स्थार्काषर दित्यस्य स्यार सम्पर्‌ निच्य च! 

उन्वस्थाल्यां नर क्षप्ठा बराह परस्वारयेद्धः ५७॥ 


एताद्र्याधर्‌ यन्त देगरखज्ञा एेहतवे ।॥ ५८ 


भाषारीकोपेतः 1. (२१९) 


गश 


अम्टपदाथाके रसकं साथ हिशुरकां घोरकर एक हांडीके 
भीतर उसका छेष करके सुखा खेवे)। फिर उस हांडके उपर 
_ दुसरी हांडी तदलीकी आओरसे ठकंकर सन्धिर्योको अच्छे प्रका- 
रसं बन्द्‌ कर देवे यर. उपरकी हंडीम ज भर देवे} फिर 
उसका चूल्देपर चढाकर नीचं अश्रि जाप! इसको विद्याधर 
यन्त्र कहते है । यह यन्त्र हियुलमेसे पारा निकाटनेके छियि 
पिरेष उपयोगी है ॥ ५७-५८ ॥ 

„ २९५ डमरुयन्त्र । शा 
यन््रस्णाद्छुपार स्था नयुभ्न दुर्वा निरृन्धयत्‌ । 
यन्त्र उमर्कास्य तद्रषभस्मक्कतं [हतम ॥ ५९ ॥ 

दस अंश छम्नी ्युहवाटी एक हंडीम यषधेमिश्चित पार्‌ 
रखकर उसके उपर नौ अणुक ठम्बी हवा दूसरी हांडीकं 
उख्या करके ठक द्वं । फिर दोनाकी सन्धियांका बन्द 
करके कपरौटी कर सुखा ठ्ेवे ओर चूर्हेपर चटाकर अश्र 
जलावे । इसको उमरू यन्त्र कहते हं ! यह्‌ यन्त्र पारेकी भस्म 
करनेकं छियि उपयोगी है ॥ ५९ ॥ 
२६ नाभियन्त्र । 

म्प्य चरटर्तं तञ टू त सगन्धकम्‌ । | 

त॑स्य पारतः व्यं मरह्यादडखाच्दरयम्‌ । ६० ५ 

ततधाच्छद्यत्छम्यग्म(स्तनाकारमूषया | | 

पम्थद् तोयमृदा रष्वा सम्यमनोच्यमानया ।। &१॥ 

छेद्वत्छ्तवब्बूखक्ाथन परिमदिततम्‌ । 

जागाकटूरनः क्षमः गृडचणसम न्वतम्‌ ।॥ &२ ॥ 

इर्य {इ जनलख्पृल्ाक्ता इभा शद्छः खड । ._ 

खरिका पट्टे महिषी इग्मर्दितेः ॥ &३॥ 


८ २२० ) रसरत्नसखुखयः ६ 


वह्विभृत्स्ना भवेदोशखहितापसहा खट । 
एतया परत्स्नया शद्धो न गन्तुं क्षमते स्सः \। &४ ॥ 
विदन्धवनितापरोयपरम्णा दः पुमानिष 

नन्दी नागाजुन्पव ब्ह्न्यातिषनीसवरः ॥ ६५ ॥ 
देत्ति श्रीशेषेदेदरूव नापरः पथिवीत्तसे 

तता जरं विनिक्षिप्य वहि प्रवाख्यद्धः ¦ &8 
नाभियसरिदं प्रोक्तं नन्दिना सषेषेदिना । 


अनन्‌ जयतं ह्रुतो नचूमः श्ुद्गन्धकः ।! 5७ ॥ 

न्तखोहकी अथवा भिद्टीकी थारीके समान चार्‌ अंगु 
उच कण्टवाटी प्याली बनाकर उसके वीचमं शहा करे ! उस्‌ 
गहूमं पारे ओर गन्धककी कजरी मरकर शके चार्यो तरफ 
एक २ अंगु ङचो पाली (मड) बनावे! फिर उस पारमे 
जो अच्छी तरहसेरफस जवे एसी ओकर स्तने समान्‌ अका 
रवाटी छवी जर गोटमूषाको उर्टा करके टक देष ओर्‌ 
नीचे कटी इदं जर स्रुत्तिकासे उसकी सन्धियांको अच्छे 
ग्रकारसे बन्द्‌ कर देवे जक मृत्तिका वननेकी िषधिः-पुरनि 
रोरेका मेरु अथवा रानी ईइरका बारीक चूर्णं ( सुर्खी), 
गड ओर च्रूनाइनकोा समान माग छेकर्‌ छेहीके समान गाहे 
वदरूखके काथमे १२ धटे तक्‌, खूब अच्छे भ्रकारसे घटे । 
इसको जलस्रत्तिका कदते दै स्त्तिका सखजानेपर 
चिरकार्तक जलम पृडे भी नहीं गलख्ती ! एर्व 
खडिया मिह, नमक' यर खोरेका मेर इन तीनोको 
भेसके दूधके साथ खूव बारीक घोटकर्‌ सुखा ङेषे ! 
इसके पदिखत्स्नाः कहते दं! यह भ्रत्तिका यत्यन्त तीव्र 
जक तापको सहन कर सकती है! इन दोनो मिष्ठियोके 
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भाषारीकोपेतः ) ( २२१ ) 


द्वारा कपरौरी करके अवरुद्ध किया इञ पारा रसिक स्के 
म्रगाट प्रेमे रुके इए पुरुषके समान करीं नदय जा सकता ! 
इस यन्रकी बिधेको नन्दी, नागान, अद्यञ्याोति, सुनीश्वर 
~ ओर श्रीसोमदेव इन पांच रससिद्धाकं सिवाय प्र्वीपर दूसरा 
कोरे नदीं जानता ) फिर उस प्याटीमे पाटीतक पानी भर- 
कर ओर उसको चूर्टेपर रखकर नीचे आप्र जटावे) इसकां 
सवै्ाखज्ञ नन्दी महाराजने नाभियन्र कहा है इस यन्त्रके 
द्वारा पारेका जारण होतादहै ओर ञुद्धगन्धक निधूम दां 
जाता है ॥ ६०-६७ ॥ 
२७ प्रस्तयन्तर । 

मषां मरषोद्राविष्ठामायन्तसमवखाम्‌ क 

चिषिं च तड प्रोक्त मर्तयन्रं मनीषिभिः ॥ 

सूतेन््ररन्धणाथं हि रसविद्धिरदी रितम्‌ 1 &८ ॥ 

सुखसे केकर तटातक एकसमान रम्बी, चोडी, मोर सौर 
तदलीमें चपटी देसी एक मूषा बनावे, उस्भे-ओषाधेयोके साथ 
घोटा हया पारा भरकर उस मूषाके हमं दूसरी मूषाका मुहं 
फैसाकर ठक देवे ओर उपयुक्त वद्चि्ठत्तिकासे कपरौरी करके 
मूषाको चूल्हेपर रखकर अग्नि देवे । इसको विद्राच्‌ छोग प्रस्त 
यन्त्र कहते ह ॥ रसतच्वज्ञाने इस यन्त्रकों पारेका पाक करः 
नेकं खिये कटा है । इस यन्मे पारा अभ्रिमेसे उडता नदीं 
है ॥ &८ ॥ | 

२८ स्थालीयन्तर । 

ङ्थाल्या ता्राद्‌ नाक्षप्य महनास्यं [नरद्य च । 
पच्यत स्थाङ्काधस्तात्स्णलयन््ामद्स्मत्‌।&९। 


एक हाडा(या वरर म ताम्र आद्‌ .धातुषं रखकर 
उसमं अम्छ पदाथ भरदंवं ) एर द्यंडाकं उपर बाराक ष्ट्रा 


८ २२२ ) रसरत्नसङचयः । 


अ अ 


दृटा सहका कटारा दक कर्‌ कपर{ट{ करक सुखा ख्व्‌ 
{एर उसकां चर्हुपर चदाकर्‌ उसके नच आश्र जराव { 
जसको स्थालीयन्त्र कहते द ॥ ६९ ॥ 
२९ धूप्‌ यन्त्र । 
वरिषायाश्मड्रं पं रोहमणड्खीच्खयम्‌ । 
कृण्डाधो द्वदे दशे जखाधारं हि तत च ।७०॥ 
तियग्खाह्रखकाश्च तन्षास्तयागवानेक्षेपत्‌ । 
तनूनि स्वणेप्राणि ताक्षायुपरि विन्यसेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
प्रापो निक्िपेदमं व्यमाणमिरेव दि । 
तत्पात्रे न्युम्नपारेण च्छादयेद्परण हि ।॥ ७२॥ 
शरदा विेप्य सन्धि वाहं मन्वाख्येद्धः । 
तेन प्राणि कृष्णानि इतान्युक्तविधानतः॥ ७३ ॥ 
 ससर्चरति वेगेन दुतं गँ द्रवन्ति च । 
गन्धारुकाशेखानां {६ कजल्या वा मृताहिना ।७९॥ 
शपनं स्वणपत्राणां प्रथमं परिकीततितम्‌। 
तार्थं तारप्राणि सरतवद्धन धूपयेत्‌ । ७ ॥ 
धूपयेच यथायोग्येरन्येर्परपेरपि ! 
धूपयन्वमिदं भाक्तं जारणादरव्यसाधने ॥ ७६& ॥ ` 
जाठ अणु उचा आर आठ अणु चौडा खोहेका पात्र 


ननववे जार उकं कण्ठकं नीचे दो ॐ परिमाण स्थानसें 
साखाका रखनेके स्यि आधार वनावे ! फिर उस पामे 
पतला २ आर तिरछी छोदहेकी शखाकाञं- ( सखाइयां ) 


क्म तरछ्ाकरकं रख देवे! उन शखाकाञाक्‌ उपर वारीक 


भाषारीकोपेतः। (२२२) 


सोनेके पत्र रक्खे ओर उन पर्चोके नीच वक्ष्यमाण विधिसे. 
धुं देवे । फिर उस पात्रके उपर दूसरा पात्र उर्टा-करके 
५ इस कार ठके कि उसका धुरम बाहर न निकर सके 
परचात्‌ कपरमिष्टीसे सन्धिर्योकों वन्द्‌ करके सुखा क्वे 
ओर उसको चूदहेपर चढाकर नीचे अध्रि जके इस विधिसे 
सुदणेके प्र कारे पड जाते दहै ओरेस्रृत दो जातेदहेपाराउन 
परत्रोको शीघ्र भक्षण कर जात ओर बह भक्षण किया इञा 
सुवणं पारेके ग्म शीघ्र द्रवीभूत हो जाता दै; अथात्‌ सीघ्र 
अभे इति हो जाती है । गन्धक, हरतारु ओर भेनसिककी 
कज्टीको अथवा ससेकी भस्मके दवारा खुवणेपज्ंको धूप 
दनी चाहिय । मथम हन सब वचीरजोको एकतर पीसकर उपः 
क्त खोहपात्रमे डाल देना चाहिये । ्चौदीके पत्राको धूप 
दनेकं ख्य उन पत्राकाों उक्त विधसं खतवङ्खकं द्वारा धूप 
देरे इसी भ्रकार अन्यान्य उपयुक्त उपरसोके दाराभी धूष 
दरी जा सकतीहै ! इसको धूपयन्ब कहते है । यदह यन्त्र 
रण करनेयोग्य द्रव्याको सिद्ध करनेके छियि उपयोगी 
ह ॥ ७०-७६ ॥ 
| २० न्दुक यन्तर! 
स्थृरस्थाल्यां जलं कषिप्ता वास वध्वा मुले दम्‌ । 
तत्रं स्वय विानीक्तप्य तच्छ प्रापधाय च ॥ ७७ ॥ 
अवस्तार्जाङ्यदाग्न यन्त तत्कन्डका भषम्‌ 1 
स्षेदनयन्तरामेत्यन्ये प्राहुरन्यं मर्नाषिणः ॥ ७८ ॥ 
यद्रा स्थाल्यां जर क्षिप्ता तरणं क्षिप्ला यखापीर। 
स्द्यदरव्य पायक्षप्य पधान परापवाय च । ७९ 
अधस्तास्न्ाटयदाग्न यन्तर तत्कन्दुक स्मृतम्‌ ८०।। 


( २२ ) रस्रत्नसयमुच्चयः 1 


एक बडी हौँडीमे जल भरकर उसके ँहको मजनव्रूत.कप-. 
डते बाध देवे उस कपडेके ऊपर स्वेद्‌ दने योग्य पदाथाकां 
रखकर दँडीके सुखको दूसरे पात्रसे ककर कपेरोटां कर देवे. 
फिर चर्देपर चटाकर उसके नीचे अग्रि जठावे } इस यन्तका~ 
कन्दुक चन्त कत्‌ आर कोह कोर. विद्धान्‌ इसको स्वेद- 
नीयन्त्रमी कहते ई । अथवा कन्दुक यन्त्रको दूसरी विधि 
यह रै कि-रदौडीसें जक भरकर उसके हके ऊपर कण (घास) 
रखकर उनपर स्वे द्रव्यको रखदेषे सौर उपरसे दूसरी 
हडी ओंधे करके ठक देवे। फिर उसका चूल्हेपर चटाकर 


नीचे अभि'जलावे इसको मी कन्दुक यन्त्र कहते दै॥७७-८०॥ 
२१ चद्वषयन् । 
खस्वयाग्या शिख नीखा स्यामा स्नग्धा हदा युः । 
(ड्शाडल्कात्तवा नव्‌द्ख्कविस्तय ॥ ८३ ॥ ` 
चदाशाडस दषा षणा ददराङ्ख । ` 
सखल्वप्रमाण तुज्ज्ञय श्रष्ठ स्याद्रक्षकमाण 1 <२॥ 
खल्वयन्नं [दषा प्राक्त रखाद्श्चुखमदनं । 
निर्द्रार षुमसणा कायो पुिकया युतौ ॥ < 
खर वनानेके छ्य नीरे अथवा कारे स्गका चिकना 
मजबूत आर भारो ( वजनदार ) पत्थर खेवे 1 उसका १६ अः 
ग डँचा, नौ अंश चौडा ओर २ अँ छवा खरख बना 
ओर १२ अंक रुम्बी मृसली बनावे! अथवा दस अँड उचा 
जर २० अँशुट रम्बा खरठ बनावे। पारदादि रसकि शोधन, 
+ मदन जादे ैस्काररोमिं इसी मरमाणके खरल श्रेष्ठ समक्षे जाते 


ट) रसादकाको सुखप्रूबक मदन करनेके लिये दो म्रकारके 
खर यन्त्र कुदे) उनम एक निरुद्ार ( जिमसमं डादी 


भाषारीकापर; 4 (२२५ 9 


ओषधि घोटते २ बाहर न निकर सक ) ओर दूसरा अत्यन्त 
चिकना खरक बनवाना चाहिये ।! उन दोनोँकी मूसखियें भीः 
भदस प्रकार चिकनी ओर सुन्दर वनवानी चाहिये ॥८१-८३॥ 
अद्ध चन्द्राकार खरल "^ 


 उत्सषे घ दशाः खु कलातस्याङखायामषा्‌ 
विस्तारेण दृराड़ख सुनिमितेिम्नस्तथवाडरः ¦ 
पटया ब्ड्ख्वस्तस्व मरसणाऽतवाद्धदनद्रापम 
षां द्ादश्चकाङ्ढश्च तदयं खल्वो मतः सिद्धये । ८४ 
आर्मन्पञ्चपटः पूता मदनाया व्ङ्ुद्धय । 
त्तदचित्ययोगेन खस्वेष्वन्येषु यो जयेत्‌ । ८ ॥ 
१० अंशल ऊँचा, १६ अंक रम्बा, १०. अंयुल चौडा 
ओर सात अगुरु गहरा, अत्यन्त चिकना ओर अद्धंचन्द्रके 
समान आकारवाला खरल बनावे 1 उसकी पाटी ( अथात्‌ 
किनरे)दो २ अणुक उचा आर उसका मूसा १२ अंगु 
का होना चाहिये । इसको अद्धचन्द्र खर्व कहते है । यह 
खरर पारदादि रसोकी सिद्धिके खिये अत्यन्त उपयोगी है 
इस खरल्मे यद्ध करनेके व्ये पौँच पल (२० तोके) पारा 
डाककर मदन करना चाहेये । इसी प्रकारसे पारदकते प्रमाणाः 
बुसार अन्य खररू बनाकर उनमें जितना २ आसके उतना 
पारा डारुकर मदन करना चाहिये ॥ ८४-८५ ॥ 


चतुर खर । 
द्ादाङ्ख्विस्तारः बसखोऽतिभश्रुणो 
चतुरड़खनिम्नरंय मध्येऽतिमसृणाक्तः ॥ ८३ ॥ 


१ु 


८-९२६ ) रसरत्नसखुच्चयः । 
मदकशिदपिसेऽधस्ता सुस्व शलो पार । [ऋ 
अयं तु पकः स्वौ भदनेऽततिहलप्रदः ॥ ८७ ।, 

१२ अरु रम्बा चौडा, चिक्ने पत्थरका, चार्‌ अशुर 2 
महरा, मोरु ओर बीच अत्यन्त चिकृना पसा जा खर 
कनाया जाता है उसको बठल खल्व कहते रै इस्‌ खररका 
मूढा नीवेके भागम चपटा ओर उपरके मागमे उत्तम मका 
रसै पकडने योग्य होना चाये यह खरक रसादिककं सदन 
करने अत्यन्त उपयोभी रोताहै ॥ ८६-८७ ॥ 

स्तर । 

२्‌६। ०१८९१ निस्नत्वे च षडङ्रः । 

मदकोऽशाडधलयेव तपतलस्वामिधोऽप्ययम्‌ ॥५८८॥। 

९ अशुर विस्टृत जौर ६ गु गहरा पैसा रोदैका खरल, 
वनाव जौर सका मृसा ८ अंशल ठस्बा बनवाना चादयः 
इसको तप्तखल्व कते द ॥ ८८ ॥ 1 

शसम सलवाश्चं उदटीमद्गोः बश्रिताम्‌ 1 

तस्यां निवेदय त खलवं पाश भक्िकया धमंत्‌ < 
तदन्तमेदिता पिषः क्षरिरस्ये संयुता । 
प्रद्रवत्यतिषेगेनं स्वदिता नाच संशयः । ९० ॥ 

क्तः कान्तायतता सोऽयं भवेत्कोटिणो रसः ॥५१॥ 
~ जैसा खररुका आकार हो उसीके अनुसार ठेदहिका अथवा 


[के ४2) 


मिष्ीका चुरा बनाकर उसके उपर तप्रखस्वको रक्खे ओर्‌ 


=^" 


चर्म कोयरे भरकर पासे वेढठ करके धोकनीसे अध्धिकः। 
पके फिर उस खररमे ओपधियोके साथ घोटी इई परेकी पिष्ट 
डाल्करक्षार ओर्‌ अम्ख्पदार्थोके साय खूब अच्छे मकारे 
घोरे इस प्रकारसे स्वेदन करनेसे प्रत्येक रतकी पिद्टी तत्काल 


भापादीरोपेतः ! ` ( २२७ ) 


द्रवरूप पतल हकर वहने ठ्गती ह} परेके भिन्न मिन संस्कार 
कर्नक छ्यमभी यह खरल उत्तमहोतारहैः। यादि यह तप्तखहव्‌ 
११४५५ वनाया जायता उसमं सेद्ध किया -हुञारस 
द्गाद्‌ करोड गुना आधिकं.युणवार्‌ हौ जाता है ॥८९-९१॥ 
ईति श्रीवागमयाचायंविरीचते रसप्त्नसमुच्ये नवमोऽध्यायः ॥ ९ ॥ 


दशमोऽध्यायः 
मूषा, पुट, ओपाधेग्रहण जादिकी परिभाषा ! 
मूपाङन्द्‌की निरुक्ति व परयीयरष्द 
(१) मूषा। 
शषा हि शिका गोका इषु करशविका 
पाचनी शरह्िमघा च स्सवादिभिरीयते २) 
घुणात्‌ दवान्मूषे या सा सुषात्‌ नमद्यत्‌ । 
रसश्ाखवेत्ताजाने पाके कौशिका, -खदी, 'करहाटिका 
पाचना अर बहामत्रा इतने नाम कहैदै-+ जा ( ओपाध, 
रसादिके ) दोपोंको न्ट करती है उसको इषा कहते है ॥ १॥ 
मूषका तेयार्‌ करनेकं द्रव्य}! ` 
उपादान भवत्तस्य सत्तिका खहपव च ।। २। 
मिष्ट मौर लोहा ये दौर्नो मूषाकों तैयार करनेके यख्य 
उपादान द्रव्य हं; अथात्‌ इन्दके द्वारा मूषा बनाई जाती ३।२॥ 
रुषा सुखदिनिष्करान्तावससेकारि काकिनी 
इजैनपणिपातेन पिग्रक्णपि सानिनाय्‌ ॥ ३ 
मूषाके सुखरे निकली एक कोडीयी श्रेष्ठ है परन्तु इजेनकी 
दन्दनासे मापन इए रक्ष रुपयेपरभी मनस्वी धिक्ारते ह ॥२॥ 


शूषाप्पिनयोवेन्धे बन्धनं सन्धिर्ेपनम्‌ । 
अन्ध्रणं रन्ध्रणं चेव संिष्ठे सन्धिविन्धनम्‌ ॥ ¢ 





{२२८ १ ` रसरत्न सखु चयः 


मूषा ओर उसके दक्षनकी सन्धियों ( जोड व चिद्रा) के 
न्द्‌ करनेको बन्धन, सन्धिरेपन, अन्ध्रण, रन्ध्रण, संदिक्ष्ट 
पौर सन्धिवन्धन कहते ह ॥ ४॥  । 


मूषा बनने छ्य कैसी मिद्ध ठेनी चाहिये \ ` 
मृत्तिक पण्डुरस्थूला शकरा शोणपाण्डुश ४ 
[चराभ्मान्चदह् श ई मरषायम्‌ तरस्य ॥ 
तद्भवे च व्मीकी कीराटी वा समीयते ॥९ ॥ 
मूषा वनानेके छियि मिद्ध ङक पटी बराक अथवा 
श्तीरी ओर लार, पीर रंगकी रो एेसी मिद्धी चिरकाठतक 
प्रगिनके तापको सहन कर सकती है। इस प्रकारकी मिद्ध 
रुषा वनानेके छिये अत्यन्त श्रेष्ठ होती है । यदि इस ` तरहकी 
मिद्टीनमिरेतो रवबहैकीण अथवा ऊुम्हारके कामम अछ 


क, = क 


श्रा सह ख्व ॥५॥ 


7 


या मृत्तिका दग्धैः णेन 
शिखित्रकेवां हयरुहिना च । 
खोहेन दण्डन च इहितासा 
साषुरणा स्याव्छटु श्ूपक्काथ.॥ & ॥ 
तष ( थस) कां राख, सन, कोयरे ओर घोडेकी टीदं 
ह्न सव चाजाको समानभाभ ठेर भिम मिलाकर 
कृाहृकं दण्ड्से खूब दरूटकर बारीक करल्वे, फिर मूषा वनाव 


दस मकर तयार कां इहं सदह साधारण सूषा वनानके खु 
सपयगाहाताहं॥8॥ 


रथताश्ानस्ठष द्यः क्ञिदिकाः इणद्वषये 
सदेः षि कृष्णसृत्स्ना संयोज्या शरुपिक्षाषटहि 





[ये क 


भापादीकोपेतः ( २१९ 


सेरखडीजला इञा. शस, कोले, रसन, खीपरोका। 
हणः; षाडकां छद्‌, छखहेको कार ओर कारी मिट ये पदां 
शषा दनानेके लिये सिद्रीके वीचमं मिखाने चाहिये 1. ७॥ 
१ चञ्जसूषा। 
श्वल्लमागः रणलादभार्भा 
भागञ्च निदग्धतुषापखदः ॥ 
किद्वाधभागिं परिखण्डय वृत्र- 
धुषा विद्ध्यात्वट् स्वपाते ॥ ८ ॥ 
` भिदट्री ३ भाग, सन १ माग, धथोडेकी रीद १ भाग, सकी 
शख १ माग, सेख्खडी १ भाग, ओर लोहेकी कौर आधा 
माम्‌ दून सवकों एकत्र खूब बारीक कूट पीसकर मूषा तेयार्‌ 
वटे.) इसको वञ्मूषा कहते दै। यह मूषा धातु आदिका 
त्व निकारनेके ल्यं उपयोगी होती्हे॥८॥ 
२ योगमूषा। 
दृग्धाद्भरछषापता मृत्स्ना वृर्म्‌[कातेका ॥ 
तद्वाद्रडहमयुक तद्रादडक्खपता ॥ ९ ॥ 
त्था या विहता मूषाल्यागद्युषात्त कथ्यत्‌ 
अनया साधितः सूतो जापते गुणवत्तरः ॥ १० । 
कोय्लोकी ओर युसकी राख, कारी मिद्टी, वैवरेकी, 
मिटही ओर विड ( क्षार, अम्छ,' गन्धकः, पचो नयक आदिः 
यद्वाथे ) इन सवका एकत्र आंखरीमें बारीक दूटकर मूषा 
भर केषे 1 फिर उसके भीतर ओरं बाहर सव तरफ़ विडके 
चणका ठेप कर देष! इस अ्रकारसे जो मूषा बनाई जाती ३ 
सको योगसूषा कहते ह} इस गषामं सिद्ध किया इया 
यारा अत्यन्त युणमान्‌ ही जाता है ॥ ९-१० ॥ 


(२६० ) रसरत्नसशुशषः 

| _ _ ३ वज्द्रावणी मूषा! 

 गरथनागधोताभ्यां रभेदेश्यहुषेरपि। प 
समैः समा च पूषा सून्महिषीडुधमदिता ४ ११. 
कोञ्चिका यन्वमा्ं हि बहुधा परिकीत्तिता 


कर ॐ (न्धि, 


तया विरचिता भूषा व्रद्रापणिकेरिता ॥ ५२ ॥ 

ताखाव या नदीका चिकना गारा, केचुजींका सस्य, सनं 
भुसीकी राख इन सबको समानथाभ ठेव ओर, सयक्ते बराच 
मूषा बनानेक्णे मिद्ध केकर सवकां एकत्र भसक दूधम घारकर्‌ 
निस यं्मं बह मृषारखनी दो उस यंत्रे मापकेः अनुसार 
स्दी मूषा बनावे इस म्रकारसे तैयार की हई मृषा. वज्र 
(.हरि आदि कठिन पदाथौ) का द्रावग करनेके लिये उपयोग 
कहो जाता दं । इसका प्रायः क्राच्चकामी कषते ह ॥१९) १२४ 

| ४ मार्मूषा ] 

दुग्धं पड्गुणगाशष्या वा [शशणान्विता । 

कुष्नबुः इता इषा भारश्चुषल्युद्यादता | 

यामयुग्धपारष्भानाश्चास। दवति बहिन 

खीहकां कार १भागकोयटठ १, सनर् भाग, आर भारा 
६ भाग ङेकर सवको काटी भिमं मिलाकर भेंसके दूधके 
प्राथ खव घटे फिर उसकी भूवा वमाखेवे) इसका भारमूषां 


कृषते हे । यह मूषा दो प्रहरतक अग्निम एंकनेसे भी. नही 
पिघटता ॥ १३॥ । 


५९ "व्र भूषा । 
व्ाद्गारतुषास्पुत्यास्वचतेणमूत्तिक्‌। \ १ 
गासथ सृत्तिकातुल्यः स्वेरेतेविनिर्मिता 
प्रमषति निर्दिश पामां दहेत खा ॥ १५ ॥ 


- भाषारीकोपेतः } (२३१). 


धूहरका ठकडीकं कोयरे, भूरसि राख ये दोनों समाम 
भागञार इन दानक चोयनी काटी मिह जीर भिष्ीकं 
अरावर भारा इन सवका एकन मदन करकं बनाई हहं मूषाका 
परमूपा कहते ह । यह मूषा एक प्रहर तक अग्निकों सहन 
कर्‌ सकता ₹॥ १४-१५ ॥ 


& वणैमूषा। 


फपाणरद्िता रा र्तव्ाम्बुसाधिता 

त्या सातो पूषा वातद्चर्छ्पता ॥ १६॥ 

वृणयुपेति सा प्रोद्ध वणांत्कषेविधायिनी | 

ककड, पत्थरसे रहित लार्रंगकी मिर्ीको रक्तवभेकी 
( कसमके एल.कत्था, राख, मजीठ आदि > ओषधि्यौके रः 
"अथवा काथमें अच्छे प्रकारसे घोटकर उस मिक्की मूपा वनप्रे 
ओर्‌ उसक उपर वीरवहूटीके च्रूणेका टेप करदेवे। इसको 
वर्णैमूषा कहते रँ । यह मूपा युवणीदि धातु, उपधातु, 
रस, उपरस दिके वणकी बृद्धि करनेके लिये उपयोगीः 
होती ₹ै॥ १६॥ 

७ रौप्यमूषा ¦ 


पापाणरदित्‌ा शता उेतवामबुसाधिता ॥ 9७ # 
मत्तथा साता शषा द्वितिखवररपिता ॥ 
प्थशुषातं स भोक्ता सेतवणाय श्चस्यते ॥ १८ # 


„> ककृड. पत्थरस रिति एसी रफेद्‌ मिद्ध केकर उखको शेत 


वशं ( तगर, ऊुडकी छल, चमेखो, सफेद्‌ घुधुखा आद्‌ 3) का 
आओंपधियाँके क्राथ या रसमं खूब घोटकर्‌ मूषा बनाङ्वे अर. 
उसपर चीरहूटके कल्कका रेप करकं सुखा रवे । इसका 


{ˆ २३२) २सरत्नसञखयः। 


सप्यमूषा कहते ह । रौप्यं आदिके ऽवेतवणैको षढानेके खियं 
अह मूपा उत्तमः कहीजाती ह ॥ १७-१८ ॥ | 
८ विडमूषा । ि 
तत्तद्धदमदीदरता तत्तदिडपिख्पिता ! 
देहसेहाथयोगर्थं विडभूवेल्युदाङ्ता ॥ १९॥ 
जिस भूमिम जिस मरकारका बिडनमक उत्पन्न दता दोउस 
भूमिकी मिट्टीके साथ अन्यान्य पद्‌ थे मिराकर उसकी मूषा. 
बनावे ओर उस मूषापर उसी जमीनमें उत्पन्न हुए विडनम- 
कका केप कर देवे इसको षिडमूषा कहते द । रारीरको रोकं 
समान्‌ चठ करनेके ख्यिंजो जौषध तैयार करनी दहो उसका 
-संस्कार करनेके ख्ये यही मूषा उपयोगी होती दहै ॥ १९॥ 
९ दूसरी वञजद्रावणी मूषा । अ 
गारशूनागपोताभ्यां तुषनाष्युणेन च 
पमः समा च मूषा मृन्सदिषीदुग्धसर्दिता ॥ २० ॥ 
मिका यन्वमाा हि बहुधा परिकीरसिता 
तथा विरता यूषा रा मल्डुगश्जाणितः ॥२१॥ 
पखब्दष्वनियूखे वजदावणकोञ्िक्षा 
६८३ चतयाम्‌ दवमाश्रता सता ॥ २२॥ 
गार १ भाग, कंचुञांका सत्व १ भाश, भूसीकी राख ८ 
माग जोर्‌ सवके वरावर भाग मूषा वनानेकी यिद्ध छेकर 
सवको एकत्र भैसके दूधके साथ खूब अच्छे भ्रकारसे धौरकर. 
मूषा वना रपे । यह मृषा जितने बडे यन्नरयें रखनी हो माय 
रीके अमाणाजुसार बनानी चादिये । इस मकारते यूषा तैयार 


९ तत्तदिरसमुद्धूता । २ इणेददग्धतुपैसपि । ३ कोवितेत्यपि पाठः । 


भावषाटीकोपेतः । (.२३३ } 


फरफे उसके उप्र खर्मरोके रुधिरकां ठेप करके सुखा छेदे 
फिर सुगन्धवाङा, नागरमोथा ओर आकादावेर इन तीर्नोके 
काथ को एकत्र मिश्रित रके ठेपकर सुखादख्ेवे । इसको 
बरजद्राषण कौशिका अर्थात्‌ हीरको शलनेवारी भूषा कहते ई १ 
यह मूषा द्रव पदाथोते भरी हई चार भरहरतक अग्निको सहन 
कर सकती है ॥ २०-२२ ॥ 
१० ब्न्ताकमूषा। 
वृन्ताकाक्षारमूषायां नारं दरादशकागुखषु । 
धृ्तरणुष्पवचोर्धवं सुं शिष्टपुष्पवत्‌ ॥ २३ ॥ 
अषटशखशच्‌ साच्छद्र्‌ सा स्याहृन्ताकमूरक्ा 
अनया खपेयदीनां मृदूनां स्चमादरेत्‌ ॥ २९ ॥ 
षगनक आकारके समान रम्बामूषा तैयार करके उसके 
पेटमें १२ अंरुरु छम्ब एक नटी लगावे । वह धतृरेके एूर्के 
समान ऊंची, मजबूत जौर एूरके दी समान मिरी इं दीनी 
चाहिये । भूषाके चोड भागकी ओर आठ अंशुक रम्बा,. चिद्र 
घनाना चादिये । (उस छिद्र दारा ओौषाधे भरकर आर उकं 
अन्द्‌ करके उक्त नारदवारा उसको अग्निर्मे रखकर के ) । 
इसको बरन्ताकमूषा कहते द । इस मृषके दारा खपरिया आदि 
सदु पदा्थौका सत्त्व निकारना चाहिये ॥ २३-२४ ॥ 
 ,११ गास्तना मृषा। 

शवा या मास्तनाकारा चखायुक्तापधानके । 

सृत्छानां दावे शुद्धौ भूषा सा गोस्तनी भवेत्‌॥२ 

गौके स्तनके समान आकारवारी ऊंची, पतरी ओर गाङ 
ग्रषा तैयार कर उसके उपर पेता उञ्चनः बनाकर ढक. जा 
रिखाद्ार चोटीके समान नीचेसे मोदा आर उपरतं पतला दे 


( २३५ ). सरत्नम्रमु्यः \ 


सवोको रावण करनं ओर उनकी शुद्धि करमेमं यह मूषा 
उपयोगी होती है । इसको मोस्तमीमूषा कहते दं ॥ २५ ॥ 
१२ मह्मूषा । | ५) 


निरहिष्ठा महभरषा या महृदितयसम्पररात्‌ । 

पपट्याहिरसादीनां स्वेदनाय परकतिता ॥ २६॥ 

मिष्टीकेदोप्ये तैयार करके उनमेसे एकमे रसादि 
षधि रखकर दूसरा प्याङा उपर ठक देवे, फिर कपरोरी 
करके चूर्हैपर रखकर पक्वे । इकः मद्मूषा कहते है! यह 
मूषा पटी आदि रसोको स्वेदन करने (पकाने ) के षियः 
निर्दिष्ट की गर है ॥ २६॥ 

१२ पक्मूषा। 


कुरछाडभाण्डष्पा या इडं च परिपाचितता 


पृक्यषेति सा परौक्ता षोश्स्यारि विपाचने ॥२७ ॥ 

ऊम्हारके बनाये इए अटकेके समान मूषा बनाकर उसको 
आभि ( कम्दारफे आमे ) पका कवे ! इस प्रकार पकाई हर 
जरं मजबूत मृवाको पक्षमूषा कहते हं । यह्‌ मूषा पोटली 
आके रसको पकाने उपयुक्त होती है ॥ २७ ॥ 

= ९४ गोरुमृषा ¦ 

भिवंकगोखकाफारः बुटमद्रव्यगभिनी । 

भोखघरुषेति षा रक्ता पतरं हृव्यश्चोधिनी ।॥ २८॥ 

मह्म्ूषाकं समान द मोक सकोरे वनाकर, उनमें पुंटदेनं 
याग्य आंपधियां भरकर दनोको जोड करके सम्पुर वना 
ठव । यद्‌ सस्पुट विल्ङुरु गोर जर मुखरहित ही । इसको 


गोलगूषा कहते दै ।! यह मूषा तत्काल द्रव्योका शोधन 
करनेवालीरहै॥ २८ 1 | 


भापारीकरोपेतः 1 ( २३५ > 


१५ महासृपा } 
तर वा कूपराकास क्रमादुपार पिस्ता 1 
स्थखबन्ताकेवत्स्थूख म्मसूत्यत्ता स्प्रता। 
सा चायाोऽभकसत्वादे पुटाय द्रविगाय च ॥ ९९ ॥ 
जा तदीमं कषुवेके आकारके समान पतली ओर उपरको 
रतरात्तर्‌ क्रमसं विस्वतः; अर्थात्‌ चौडी ओर बीच मोरै 
सनकं समान स्थृरु एसी मूपा मनाव उसको महामृषा क्ते 
द) यह मूषा छाद्‌ अभ्रक आदि धातुके स्वको द्रावणं 
करनं आर्‌ घुट देनकं लिये प्रयोगमकीजातीहै ॥ २९ ॥ 
१६ मटक मृषा) 
भण्डूकाकारमष या निम्नतायामबिस्तस 
प्डगुटप्रमाणेन मूषा मण्डूकसंङ्धिका । 
शमौ निखन्य तं मूषा द्या्छुटमथोफ ॥.२० ॥ ` 
मडककं आकारकं समान नीचेको रम्बी, चोडी, खोखरी 
अर्‌ ह अगल परिमाणनों मृषा वनाहै जातीदहै उसको मण्डूक 
मूषा कहते ह । उस मूपाको जमीन खोदकर उसमे. गाड देषैः 
फिर उसक ऊपर अग्रि जलङवे॥ ३० ॥ 
१७ मुसराख्या मूपा} 
रषा या चिषि भ्रू व्ठंजटलेच्छ्या । ` 
मूषा सा युंखखस्या स्याचक्रबद्धरशे हिता ॥ ३१५ 
आर अगुरु उची, गोरु ओर तलीम चपरी रेसी मूषा 
वनावे, उसका सुप्तकाख्य मृषा कहते है । यह मूषा परिको 
चक्रकं समान वौधनेका संस्कार करनेकं लिये उपयोगी होती 
1 इत प्रकार १७ प्रकारक मुपा कहा गहद॥३१॥ 


२३६) रसरत्नससुश्यः ! 
मूषा-ञाप्यायन । 


षे द्रवीभावमुखे भषाया पानयोगतः. 

क्वणसुद्धरण यत्तन्मूषाप्यायनमुच्यत ॥ २२ ॥ 

किसी धातुक मूषामें भरकर द्रावणं करनेके खयि अआग्रिपर 
क्ले, जद वह धातु पूकते २ पिधरुकर रसके समान पतली 
क्जाय तक उसको उसी समय अग्निपरसे उतार छ्ेवे । इस 
क्रियाको विद्वान्‌ छोग मुषाप्यायन कहते ह ॥ ३२ ॥ | 

कोष्ट । | 
खानां फातनाथाय्‌ पतितानां विद्धे । 


काष्ठिका विविधाक्ायस्तासां रक्षणमुच्यते ॥३३ 
धातुओंके सच्वको निकारुनेके स्यि ओर निकार इष 
सस्वोको शुद्ध करनेके ख्थि विविध प्रकारकी कोषटिर्यो 
( कोठिर्यो ) प्रयोगकां जाता ह । उनके आकार ओर छक्षण 
वीच कह जाते हं॥ ३३ ॥ 
१ अगारकष्ठी 


` शनहस्तशघुत॑सधा तद्धाफामविस्तरा । : 
चतुर्छा द कुख्येन वेषित्ता सुण्ययेन्‌ च ॥ ३९ ॥ ` 
एकृथित्तौ दरेदद्धार वितस्त्या भोगयुतय्‌ । 
दरं साधवितस्त्या च पभ्मितं सुदं श्भम्‌ ॥२५। 

देह्यो विधातव्ये धृमनाय यथोचितम्‌ । 

` प्रदिशचप्रामिता भित्तिरू्तरङस्य चाधवेतः ॥ ३६.॥ 
दवारं वोपरि कततेवयं प्रादेशप्रमितं खटु । | 
ततधटकया रदा द्वारसन्वि षिधिप्य च ॥ ३७ ॥ 


भाषादीकोपेतः। (२६७) 

[न दिवैस्तां + [७ -, 

शिंहितस्तां घमापरय्यं धमेद्घ्ाद्वयेन च । 

रिखित्रां धमनदरन्यमुष्वद्ारेण निक्षिपेत्‌ ॥ २८ ॥ 

सत्तपातनगोखंशर पञ पञ्च पुनः पुनः । 

भवेदगारकोष्ठीयं खराणां सत्तपातिनी ॥ ३९ ॥ 

( सत्वपातन अथवा लोह जादि किसी धातुको युद्ध करने 
ब गलानेकं छिये उसको मूषामे भरकर वह मूषा जिस भह्ीमें 
या कोम रखकर तपाई जाती है उसको कोष्ठी कहते दै ॥ 
यृषाकरा रखकर ओर कोयल्े भरकर्‌ धकनीसे दके ) स्वर्ण; 
रोप्य, खपारेया आदेको तेयार करनेसे पहर भ्ीकी कल्पना 
करर्दे । ) एक दाथ अवी ओर आधा हाथ छम्ब, चौडीः 
तथा चौकोर एसी कोटी तैयार करे 1 उसके चासो तर्फ 
मिद्रीकी दीवार बनावे । उनर्ेसे एक दीवारमे एक वाङिरितं 
यथवा उह वाङिङ्त ऊँचाई छोडकर एक मजद्ूत ओर सुन्दर 
दवीजा वनाव । इसको ओगारकोष्ठी कर्ते ह । उस कोटीकीं 
देहरीकं नीचे कनके सिये यथोपञयुक्त दार वनाबे) फिर 
उसी कोके उत्तरकी ओरकी १ बाङछिइत ऊँची दीवारके उपर 
एक वाछिडत ऊँचा दर्वाजा बनावे! उस दबौजेको ईट र्गाः 
कर ओर सन्धिर्योको मिद्धीसे ल्देसकर बन्दै करदेवे । इसके 
पश्चात्‌ कोयलोसे उस कोढीकों भरकर दो धौकानियोसि के ॥ 
जव कोयरे अथवा सत्वपातन योग्य पदाथैको डालना दों 
तो उपरके द्वारसे डरे! जिसका सत्वपातन करना हो उसके 
पच २ गोरे बारम्बार डे । यहर्जभरकोष्टी कृटिन पदाः 
यके स्वको निकारनेकं छिये उपयोगी. देवी हे ५॥३४-३९॥ 

२ पातारुकोष्ठी। । 
द्टभधो चतं वितर्स्या सचते जभर्‌ च 
वतुं चाय्‌ तन्मध्ये मर्तसन्यं मकुस्पयेत्‌ ॥ ० ॥ 


८.३८ ) रसरत्नससुश्चयः । 


दतुरगुकषविस्तारनिम्नत्वेन समाच्वतम्‌ । 
गताद्श्णिप्येन्तं तिथेडनालदमा यदवः 
किथिच्छयुशपं बाह्ये श्ताभिष्धखनिस्नगस्‌ । 
एुचक्रीं प्शरन्धाठ्यां भगतदरं क्षिपेत्‌ ॥ ४२ 
याणं कोक्िेः कोष पपमेदैकभश्चया । 
एाताङकोष्िक्ा ह्येषा मृदूनां सचछणात्तिनी ॥ ४३। 


(या क. 


 प्प्रतदाष्यपदाणेनां नन्दिना परिकीतिता ५४९ 

पकी भूमिं एक वारित परिमाण. रुस्वा चोडा ओर 
गोल गड्ढा बनार्े! उसके बीच चार्‌ अशुर चौडा, उतना 
-गहरा जौर गो एसा एक छोटासा गद्ढा ओर बनावे । उस 
गृडटेम सत्त्व निकारुनेवारे अथवा पक्रानेवार पदाथाकां भरः 
कर उस्‌ गड़टेके उपर र्पौचचिद्रवाटी.मिट्रीकी चक्री (चकर) 
यनाकेर्‌ ठक देवे! उम, मड्ढेसे रेकर जम्रीनतक.एक तिर्छी 
नार कगार, वहं वाहरकी तरणको ङु ऊँची नौर गड्टेके 
सामनेक कुकी इहेहो।! छ्िर उस कोटीमे कोयरे भरकर 
एक. धौकनास्‌ षक । इसको पात्ारकोष्ठिका कते है। यह्‌ 
काटा खदु ओर साध्य पदाथा सत्वपातन करनेके 


ख्य जत्यन्त उपयाशी ई, पसा नन्दानामवारे सिद्धनं 
कहा हं ॥ ४९-५४ ॥ । 


` २ गारक । 
द्रदृश्चायुरनिस्ना या प्रादेशप्रभिता तथा । 
सृतुरगुरुतभाष्वं वख्येन समन्विता \ ४९ ॥ 
भूरिच्छिद्रवतीं कोष्ठी ष्योपर निष्पत्‌ । 
लासर्ास्तय निक्षिप्य प्रधमेद्रेकनारुतः ॥ ४६ ॥ 


भाषादीकोपेतः (२१९ ) 


गारकाष्ठीयमाख्यातता मृष्खोदषिनाशिनी । 
मूपामादिविधात्तव्यदरशिगप्रपितं इडस्‌ ॥ ५७ ॥ 
अधोयुखं च तद्वधे नारे पञ्चा खट । 


[ १११०५ 


भकनारू्मति प्रकते ददष्पानीायं सात्तितस्‌ ॥५८॥ 


१२ अंग गहरौ ओर मदेशपार्माण (११ अंगु ) खम्बी 
रोरेकं समान आकारवारी पक कोष्ठी वनाव \ उसका कण्ट 
चार्‌ अगर ऊँचा वनाषे यौर उस्म एक कडा ठगावै।! उस 
कडकं ऊपर वहुतसे चिद्रावारी ( चल्नीके समान ) एक 
याली ठकदेषे । फिर उस कोठीमें कये डाङकर वैकनाल्से 
के । इसको गारकोष्टौ कहते दै । यह कोटी पाठके 
भेको अलग करनेवाी जौर स्वको निकारुनेवारी है 1 
मृषा वनानेकी मिद्धीकी एक हाथ छस्व फूकनेकी मजवूत 
नली वनाव । उसके भद्टीकी तर्फरी शुके इए खुखमें पांच 
अण म्बी नीचेको ज्ुकी इह एक नारू ओरं क्गवि \ इसे 
यकनाट कदे द} कठिन पदार्थाको रकनेके ख्यि इसका 
उपयोग करना कहा गया दहे ॥ ४५-४८ ॥ 


2 मूषाकेषठि) 
कोष्ठी सिद्धससादीनां विधानाय विधीयते । 
दर्शायरुकोत्शेणा सा बुष्ने चतुरशख ॥ 


तिरदयषसना स्याच सृदुदरव्यदशना ॥६९ ॥ 


सिद्ध रसाका विधान करनेके लिये १२ अंयुरु उचा अर्‌ 
चार्‌ अरु विस्वत पेसी कोटी वनाव । उसका तिरछा रख- 
करर दके । इसको मूषा कोष कहते ई । यद कोटी सहु पदा 
यकि सोधन करनेके लिये उपयोागा६॥ ४९॥ 


(२९० ) - रसरत्नसगुचचयंः 1 


| पुट) 
रसादिद्रव्यपाकानां म्रमाणज्ञापनं पटम्‌ 
रस, उपरस, धातं, उपधाठ्‌ जाद्क पकक म्रभमाणका अच्छ.८ 
श्रकारसे जानना पुट कटाजातादहं॥ 
पुटक आवरयकता । 


नैणो न्यूराधिकः पाकः सुणक्‌ रितमाषधम्‌ ॥५०॥) 
ओषधिका परिपाक न कमरहो आरन अधिक हो) यथा- 
चित म्रमाणकरे अनुसार उत्तम प्रकारसे पकार इडे ओषध दी 
हितकारी होती है ॥ ५० ॥ । 
पुटसे होनेवारे छाम । 


छोहादैरनभाषी यणाधिक्यं ततोऽ्रता । 


अनप्सु मननं रखापूणेता पटवो भवेत्‌ ॥ ५१ 
पुट देनेसे लोह आदि धातर्खाकी भस्मं निरुत्थ हो जाती 
है, उन्म युण ओर योग्यता अधिक बढ जाती हश्‌ पानीमं 


तेरने रगती दै ओर अंियोंकी रेखाओमें मरने योग्य बारीक 
हो जाती ह ॥ ५१॥ 

दुटद्‌ याग्णो छषुत्वं च श्ीभ्रव्याप्तिश्च दीपनम्‌ । 

जनारतादाप बूतन्द्रदानामाधका गरुणः ॥ ५२ । 

युधार्मनि विशेद्रहिबेहिस्थपुट्योमतः । 

चणत्वादि यणावाप्तिस्तथा रोष निश्चितम्‌ ॥५३ 

पुट देनेसे पत्थर जसे गरु पदाथोमे दरछापन आ जाता 
है, वे रारारमं शीघ्र व्याप्तो जाते है ओर्‌ उनम अभिका 
दीपन क्रनेकाणुणजा जातादहै। घुट दी हुई .धाठ्जोमं 
जारण किये इए.पारदसे मी अधिक गुण रीता दहै । निस 
ग्रकार वाद्य पुर देनेसे पत्थरमें अभि प्रविष्टहो जाता दहै, उसी 


- भाषारीकोपेतः। ( २४१) 
भकार ६ उसका वारक चरणे दोनेसे उसमे खण. कड 
जाते हे। इसी मकार कोहादि धाठ॒ञोमं पुटका उपयोग 
होता है ॥ ५२-५२ ॥ 

भ १ महापुर । 

निम्ने विस्तरतः कुण द्विहस्ते चतरे ॥ ५४ ॥ 

मनोत्पङ्तदतेण प्रते पुटनोपधम्‌ । 

कर च्यां रुदं मरयुत्नन पिष्टिकाषारि निक्षिपेत्‌ ॥५५॥ 

वनोत्परसदघ्ापं कों चिकोय्रि विन्यसेत्‌ । 

वृहि प्रजाङयेत्तन महाएटमिदं स्पृतम्‌ ॥ ५8 ॥ 

दौ हाथ परिमाण गहरा ओर इतनादी रम्बा चौडा एक 
चौकोर गद्ूढा खोद्‌कर उसभ एक हजार आरने उपरे भरदेषे। 
फिर पुट देने योग्य धातुकों मूषामें भरकर उसपर कपरौरी 
करके सुखारेदे जर उस मूषाको उपलोके वीचमं रखदेवे। 
पश्चात्‌ उत मूपा उपर पांच आरने उपले जर रखकर 
गृडढा भर देवे, फिर उसमे अग्रि जलख्वे । इसको महापुट 
कहते ह ॥ ५४-५६ ॥ 

२ गजपुर । 

राशदस्तप्रमाणेन चछर च निम्नकृप्‌ । 

पूर्णं चोपरपादीभिः कण्डाकष्यथ रिन्यतेत्‌ ॥५७॥। 

विन्यसेत्कुरीं तम पृटनद्यपूरिताम्‌ । 

एवाच्छगणताधानि गिरिण्डानि (निक्ष. त्‌॥५८।) 

त्तदजपृ प्रोत्तं मदणुनविधायकम्‌ ॥ ५९ ॥ 

एक दाथ परिमाण लम्बा चौडा अौर इतनादी गदरा एक 
चकोर गड्ढा खोदे । उसको कण्ठपयंन्त आरने उपरोसे भर 

१६९. 


: २४२ ) रसरत्नसमखयः ६ 


कर्‌ उनके वीचम पुट देनेवाठा धार्ठुकां मूषाम वन्द्‌ कर्क 
-क्खदेवे । फिर पटे जतन उपठे रक्खं दा उनसं मजाधं उपल 
- मुषाके उपर रखकर आप्र ठगा देवं इसका गजपुर कहत 
हं! मनपुरके दैनेसे अषधि अत्यन्त गुणवान्‌ दा जाह्‌८८ 
„ङ ॥ ५७-५९ ॥ 

२ वाराह -पुट। 


इत्थं वारदिके कुण्डे पुटं दाराहषुच्यते ॥ 8० ? 
इसी अकार एक वाङिरत परिमाण विस्त ओर गहरा 
शद्धढा खौदकर उसको आरने उपलोसे भरदेषे ओर उन्‌कं 
यीचमे ओषधिकी मूषाकां रखकर उसके ऊपर आधे उपर ओर 
ग्खकर अभि जलावे । इसका वाराह पुट कते है ॥ ६० ॥ 
४ कुकुर पुट । | 
ए भूभितटे यत्तद्वितंस्तिद्वितथोच्छयम्‌। < 
दापच परषिस्तीर्ण तत्स्यालुककुटकं पुटम्‌ ॥६१॥ 
दौ वाङिङइत ऊँचा यर उतनादी गहरा व॒ वषिस्तरतः भूमिम 
एफ गदहा खोदकर उसमे उपयुक्त विधिस्ते उपरे भरकर ओर 
-मूषा रखकर आश्र जलवे । इसको इट पुट कहते ई ॥६१॥ 
५ कपांत पुट । 
् 0. धष न 
¦ दात्त अूमादश्दल्यवनाद्परः । 
वद्धा इतकयस्पाय कद्तदुरङ्खच्णतं ।। ६२ ॥। 
भूमिप ९१छोरासा गहहा खोदृकर उसमे आठ आरन उप- 
खाकाजा अग्रेदो जातीं ह, उसका कपातपुर कृहते दं) इसम्‌ 
मुख्यतः ओपधिर्योके साथ परेको खरल कर्के गोरार्सा 


` वंनाक्रर्‌ उसका ताम्र सस्डटस चन्द्कर्‌क रक्ख। इससं पारक 
भस्मदहाजातादहं॥ ६२॥ नी 


भापारीकोपेतः। (२८३ ) 
६ गोवर्‌ पुट । 
मान्त्ाश्षशचण्णं इष्कं चणतयोदयम्‌ । 
या 


1 


तम 
गोवरं उच्एवयादिषं दरिं रसखाषरे ।॥ ६२ ॥ 
गोवर ठुप्वापिं पुटं य प्रदीयते । 


ठोबस्पुट प्रोक्तं सिद्धये ससभस्यनः । ६४ ॥ 


एर ( भाजाक रहनके स्थान ) म गजके सुरस खुदे हुए 
सखे इए ओर्‌ चूण किये इए गोमयको गोवर कहते है । षह 
पारदके सिद्ध करनेयं अत्यन्त उपयागी होता है) भूमिम 
पक ह्यथ छ्स्वा चौडा ओर गहरा गद्धढा खोदकर उसमे गोवर 
थवा धानक भूसी यर देवे योर वीचमे ओपधिते भरी इई 
मूपा रखकर उसके उपर भी गोवर वा तुप रखकर पुर देवे । 
+इसको गोवर पुट कहते दै! यह पुट पिकी भस्म करनेके 
लिये विद्ेप उपयोगी है ॥ ६३ ॥ ६४ ॥ 
७ भाण्डपुरं । 
स्थृछभाण्डे ठुपापूणे प्ये युषाक्षसनििते । 
वह्धिना विहिते पक्षे वद्वाण्डपुट्छुच्यते ॥ &<« ॥ 
एक बहुत बडे मटकषेमं तप ( धानोकी भूसी)कोखूव 
द्वादुवाकर आधे सर्के तक्‌ भर्‌ देवे, किर उसमे ओषधिकी 
मृषा रखकर उसफे. उपर इतना तुष रके जिससे मरकेका 
गख भर जाय । फिर .कपरौटी करके उसको चुरहेपर चटाकर 
अञ्चि देके । इसको भाण्डपुर कते दे ॥ ६५ ॥ 
-८ वादका पुट । 
गेरि ५५ व क 
अधस्तादुपरिशच करोचिकाच्छयुते खु । 
वाटुक्ाभिः पतप्ताभियतर तद्बह्क्षापुटम्‌ ॥ ६& ॥ 


= 


{ २४४ ) रसरत्नस्षसुखयः; ! 


एक वडासा मटका रेकंर उसको जाधां बाट (रेत) स 
भरे ओर उसमे जषधिसे युक्त मूषाकों रख देवे । फिर सटकक 
ह तक ओर बाल भरकर गूषाको ठक देवे जौर कपरी 
करके सुखा ठेषे । पडचात्‌ मरकेकों ६ रखकर नौ =+. 
अप्नि जलवे ! इसको बाटकापुट कहते ह ॥ ६६ ॥ 

९ भूधरपुट । 

वृहिषिवां क्षितौ इम्थङ्‌ निखन्याद्व्यंसद्धः ॥ 

उपारखल्णुट य घुट तदूषसहुथस्‌ ॥ &७ ॥ 

जमीन दो अँ गहरा एक श्रा खोद, उ 
श्रीपाधेसे भरी इह ओर मजघूत कपरौटी कौ हर मूषा रख 
कर्‌ उपर जोषधिकं ममाणके अनुसार आरन उपर रसकरं 
आभि जलवे । इसको भूधरणट करते ह ॥ 8७ ॥ 

१० छावकपुट । 
ऊर १०० ण्डे € = 

ऊर्धं पीडशिकाभवैस्तरषेवां गोवर; पुटम्‌ । 

युन तद्यवक्रार्य स्वात्छश्ददव्यत्तापन ॥ &< ॥ 

असुक्तपुटमाने त॒ साष्यद्रव्यवजवखात्‌ ! 

~ चं ~ जद, 
यट विज्ञाय दातव्यशहापोहाषिचक्षणेः ॥ ६९ ॥ 

-जिसमे चोरस भूमिके छपर पाडश्चिकामाघ्र ( १ तोर ९ 
तार ) धानक भरूसी अथवा भोवरके वीचरभे युट देने योग्य 
भर्तुक गृषाको रखकर अग्नि दौ जाती है उसको'लावकषुट 
कृते ६। यह बुट खद पदार्थाकी सिद्धेके छिये उपयागी है 
नह। पुटका ममाण जर्‌ नामन कहाहो वर्हौ विचारशीर ` 
दान्‌ वदयाका साध्य द्रव्यके वखावरुका विचार करकौ खड 
यवा कठिन पुट दैना चाहिये ॥ ६८ ॥ ६९ ॥ 


मापासकोषत 
परि ग्रहण, ~ल परिमाष 
केव छम णपुर पठं तथा 
€ , ® [९ (५ कि [२ 
निरपः च 121 11१ ॥१ \\ ७० 
पिष्टक छगणः, काण? उत्पर, टप्‌ ्िरिण्ड लसरी 
मेर वरटा से ख्खेर रके नाम = 1 ७० ५ 
उच्चात्‌ \ 
£ 4 4 
२अत ताम्र {~ 
( ,8 ॥ [क ध क 
तनि च रोहन ई प ७९५ 
सवणे, रा ( चदी) वा, रग? सीसा ओर रोदा 
म ६५अ नरि तष ह पसा; पीतल > कत्रि 
तद्र ५७९ \ 
चटरूरुदणं \ 
& विडम्‌ 


छवणा(ि दृटुच्थन्त 4 हेन्धवै (च \ 
ङ्ख द दमं तथा ॥ ७२ 


भ, सैर ॐ 

हौव्चेर <! ङ दख 

समुद्रनमय' सधा मकः विीस्यार चसक, कान सद 

मर्‌ तयद ऊर खारी \ मरे & व्ण दह जतिद ५ ७२ ४; 
्षरत्रय 


| । 
ष्य शुपारयात्‌ सुषेण ४ ७३ १ 
वाखार) स्ञ्ी अ सग ये सीन वार (खार ४ 
द्रत द ५७२ ॥ 
ह्वर ) 
गरालषष्ककक्ष ववुक्षुर युद क{ \ 
त षर &. ५८ ४ 


(विख & 
दाकका खारः श्नाखेका खाः वाख सजनी अर हिट 


( -२४३ ) रसरत्नसखचयः ! 


की नाल (छ्कडियीं>) मसे निकारा इञ खार्‌इन 
पोचाका क्षार पचक कटहूते ह ॥७४॥ 
।  म्ुरत्रय। | 

धृतं गुडा माक्षिफं च शिङ्ठेयं मधुश्चषुम्‌ ॥ ७५ ॥। 

घी शड ओर मधु८( राद) इन तीनोको मधुरत्रथ 
जानना ॥ ७५ ॥ 

तेखवशं । 
ठभ हुबिनीं वाक थैः श्रीफखोद्वदस्‌ 

राट्वाताङातदासावराजा दिातुजय्‌ ॥ ७६ ॥ 

सतषीनं सहाक्षाद्यी चिष्यजं विनं दथ | 

अषामागादेवदाख दन्ती तम्बुङविग्रहत्‌ ॥ ७७ । 

अकालान्पत्तमछतवलहभ्यस्तथेदश। 

एतेभ्यस्तंख्मादाय शकमेणि योजयत्‌ ॥ ७८) 

मारकोगिनी, कडदी तोरहै, चिकनी तोरर, करीर; वसिक 
घ्र, वेककं अङ्कुर, कड्वे चैमन, सरसो, बापची, बहे 
प्रसा, नकायनं, नोम.तट, चराचरा, देवदारो (कन्डाड) 
दन्ता, धनिया, अंकोंर, धतवृरा, भिदे ओर्‌ दाङ इन 
प्रत्यककं तेखको ठकर्‌ रसकम ( पारदंकं .-सिष्ध्‌ करने, )म 
प्रयोगं करना, चाहिये ॥ ७६-७८ ॥ 

वसाव । 


नभ्बुरण्डूदवस्‌ वसा कच्छपसरभदा । 
ककास्‌ जिए च याद्धङरदरेटक ॥ 
अनीखेश्पेवाणां मंहिषस्य्‌ रा वर्थ !! ७९ ॥ 


भाषारीकोपेतः 1. ( २४७ 9 : 


गीद्‌ड, डक, कजा, ककडा, गोह्‌, चैर, सञर, मयुष्य 
सर्रा, उट, गदहा, मढा जर भसा इनका व्रा (चवा 3). 
रश्संकमेमे उपयोगी होती है ॥ ७९ ॥ 


सवा दारेतकतरयमडिषीखश्वानजिनाम्‌ 
5 वीनां शियः वहां एष्य बीं तु योजयेत्‌॥ ८० 
हाथी, ऊट, भैस, गदहा, घोडा, गाय वकस. यर्‌ भंड इन 
पञ्चुमोकृ मूत्र रसादिकी सिद्धि करनेमं व्यवहार करने चाहिये 
मनुष्यका मूत्र सी कही कहीं प्रयोगं क्षियाजातादहै । जही 


स्ज वीयेका उख दहो वर्ह छीका रज ओर्‌ पुषरूषका-वीरथंः 
ना चाये ॥ ८० .॥ 


साहिष पश्चक्‌ } 
महविषाम्डं दपि क्षीरं साभिषारं शदः । = - 
{ततप्मासि ञेयं सद्च्छमखूप्चकृम्‌ 1} ८३ ॥ 
सका पूज, दही, दूध, धौ ओर णोवरका रस इनको 
महिष पञ्चक कते हं । इसी अकार वकरीकी पचो चीर्जोको ` 
छर पश्चक अथवा अजापश्चकष ओर गायके उक्त पचि 
पदायौको पञ्चमव्यं कषत है ॥ ८१९ ॥ 
अस्छवगे । 
अम्ट्वेतदनम्बीरनिम्बुकं बीजंपूह्कम्‌ । 
चाद्धा चनश्स्छ च अआव्डङ्‌ कश्दाडद 
अम्बा तिन्तिडीकञच रङग स्सपत्िकषः ॥ ८२ ॥. 
क्रषन्दं तथां चान्यदस्छ्वगेः परक्तीदितः..॥ 
चणश्(स्छय्चे सुर्वषामेक्‌ एद प्रहस्यदं ।। ८६ ॥ 


८२४८ ) रसरत्नससुखय्‌ः । 


अम्ख्वेतसमकं वा सर्वेपासु्तमोत्तभप्‌ । 

रसदन दश्ुदधयर्थ द्वाक्ण जास्ण हतस्‌ 1 ८8 ॥ 

अम्खवतः, जम्बरी नीबू, विजौरा नीरू, नोनियाका शाक 
चनेकं शाकका खार, इमी, बेर, दाडिमी, अम्बाडा अथवा 
मोहया, तिन्तिडीकः नाशङ्गी, ख्या पाठक ओर 1 
समको तथा अन्यान्य जस्ठपद्थौको अस्ठर्बभ कहते है । 
समस्त जम्लपदा्थौकी अपेक्षा केवर चनेके साकका खार्‌ 
दी मयोग किया जा सकता है ।गथवा सम्पूणे आस्लपदाथो्मे 
स आस्लपदाथे माना जाता है । यही एक 
रसादिककं रोधन, द्राण ओर जारण करनेमे उपयोगी 
पार्थं है ॥ ८२ ॥ ८ ॥ 

अस्छ पश्चक । 
वै [अ क, [९ 
कारूदाडयतरक्षाम्छचुहकाञुकिकरस्‌। 
< ल 0 भ क 

(वान्छक्‌ सथाद तदत्तं उग्डपश्चकय्‌ ॥ ८९ ॥ 

वे, दाडिमी, 'विषांवि, चु्िका ओर्‌ चक्क , शाकका रस 
ईन पचक पश्चाम्छ अथवा अम्रपचकः कहते है ॥ ८५ ॥ 

पश्चस्ड तिका । 

= 6 ॥ ष ५१ कृ = ७ वृहं (५ क 

रका यरिका खण भस्म वह्मीकमृक्ति् । 

रवागह्शारः कपतिताः पचमृत्िकाः ॥ ८६ ॥ 

ट शरू, नोनिया, भस्म (राख) जोर रवव मिही 
ह्न पर्चांक रसक्ाखलनोने पथ्ात्तका कहा है ॥ ८६ ॥ 

~ विषव्ं । 

धरा फ कारकृूटं च वत्सनाभं सङ्करिभम्‌ ! 


क 


पीतं च विषगमोऽयं स व्रः परकीर्तितः ८७ ॥ 


सापाटीकोपेतः । (*२४९ } 


स्सकमणि रूस्ताऽयं तद्न्धनविधूषि 

घयुक्तया सेविताय मारयत्येवं निंथितम्‌॥ ८८॥ 
^, सिभिया बिष, कालद्रूट विष, मीठा तेष्िया वनावटी विषु 
अर पीरा विषदइनके सथ॒दायको विपवे कहते ह । रसकममं 
अर पारक बन्थन्‌ कमं इसका प्रयाम करना उत्तय कहा 
शया ह)! याद्‌ युक्तं जार म्रमाणकं विना इसका सवन कया 
जायता यह्‌ नस्सन्दृह्‌ म्चुष्यका मर्‌ दृताह ॥ लज टला 

उपापृषवगे । 

छद््छ विषमुषिश्च दशवीं जया तथा 

वीरकः फनका ऽकेन वगो हयुपपिषास्पकः ।। ८९) 

कल्हारी, कुचला, कनेर, भोग, नीरक ( कचनान ) 
धतरा ओर आक इनको.उपविषवे कते हं ॥ ८९ ॥ 

दुग्धवये । 

द्स्त्यश्ी वनिता पेनुगेदेमी ऊगिकाषि । 

उष्टिकोदइम्बराश्वत्यभाङ्धन्यग्रोधतिल्क्चम्‌ ।। ९० ॥ 

दुग्धिका सुगणं चदत्तथेवात्तमकरणिक्षा | 

एषां इग्पर्विनिदि्ठं दुम्धवगा र्खादषुं । ९१ ॥ 

हथिनी, बोडी, स्वी,गाय, गदृही, बकरी, भड ओर ऊटनी 
षन जंगम जीषांको तथा स्थावररमं गूलर, पीपल ४ वड 
खध॑, ददा, स्हृड अर्‌ शृट्र्‌ इस इक्षाक्‌ दूधाका दृग्धर्दथ कटूत 
शं} यह गसकी सिद्धिम विक्षेष उपयोगी होता हे ॥९० ॥९१॥ 

विड़वणं 

पाराषतस्य दापस्य कपातस्प कल॒पिनिः । - 

परसय कुक्कुटस्यापि विनिर्दि्ो हि विद्धणम९र्‌॥ 

ग्रोन सषेखेदानां पुटनाछ्पनात्वटु । 


८ २५० ) रसरत्नसखचयः 4 
पायरा, नीरकण्ठ, कबूतर, मोर, गिद्ध अर युगा इनकी 
विष्टाको विड्वभं कहते है । इससे किसी एकको अथवा 
समस्त विङ्वगंको काजीके साथ पीसकर ठेप केरके पुट देनेसे 
समस्त धातक शोधन दहोतादहं॥९२॥ । 
रक्तवगे । 
कुुस्धं वादेशे खक्ष मीजिहा स्छवन्द्नम्‌ ॥९३ ॥ 
अक्षी इ बन्धुत्वं तथा कृषलयान्धनं | 
पाक्षिकं चोर वि्षेणौ स्छवर्भोऽतिरजनः ।। ९६ ॥ 
कृभूमक्ते एर, चेर ( त्या ), राख, मजीठ, खारुचन्दन 
सहिजना, शल्हुपहरिया, कप्रूरकचंरी ओर मधु इन सबको 
रक्तव्ै कहते है । यह धातुमोंको रंमनेवाछा है ॥ ९३-९४ 1 
पीतव । 
दुक्षः एेणिक्लास्ष्‌ इरिदादिदयं तेथा | 
पातवगाऽययाददष्ा शएराजसल्य मारणे । ९९ ॥ 
हाकके एर, भदेके एरु, दस्दी ओर दारुहल्दी ईन चारोको 


पौतवं कहते दं । यहम पारदकी सिद्धिम उपयोगी होता 
है ॥ ९९ ॥ 


८ 


रबेतयशं । 
तरः इध्मः दन्दो यु सीदन्ति दश| 
(सतास्थाद्हरदुन्द्श्व शतवष उडाद्‌तः । ९६ ॥ 
तगर, ऊुडको छार, ऊुन्दके एूरु.शेत चोटटी, जीवन्ती, 
श्वेत कमल जौर कमरुकन्दं इन सबको शेत वर्थ कते ई।९६॥ 
कृष्णवर्भै । ॑ 
कृद्खी क्ासवछी द धिषख्‌ सीरा नडः । 
पकाः कराह बाङ्‌ छष्णवयं उद्ाटइतः ।! ९७ ॥ 


भापारीरोपेतः। २५१ .3 ` 


कटाः करेला, त्रिफला, नीरका बृप, नरसङ, सौचड 
कसीर यर कचा जाम इन ओपधियाको कृष्णवभं कते 
९६ ॥ ९७ ॥ 
> भरद ॐ 
पृभादवेर्य दरव्यं यनारणात्मकम्‌ । 
भूषनीयं प्रयतते ताद्थागा्ये चह ॥ ९८ ॥ 
जारण की हह अथवा पुर दी इई जिस किसी रसादि 
घातुको जैसारंभनादहोत्तोउसी प्रकारका रंग अनेके लियं 
उपथेक्त रक्तादि वगमिंसे किसी वर्भकी ओषधियोकि. 
काथमे अथवा रसम उस घातुको यत्नपूवैक बारम्बार भावना 
देवे ¦ फिर उसको जारण करने अथवा पुट देनेरे धातुक्रा 
वेसादही वणे दो जातादडहै॥ ९८ ॥ 
रोधनीय भण । 
का चटकङ्णाद्य्रायः ज्चठ्नाया गणा मतः) 
स्वाना अद्वद्युतस्य सह्यना सटनाशनः 
कपारुकममष्वस्ा रसदादायश्च्यत ॥ ९९ ॥ 
कोच, खुहागा ओर मोर्तीक्ी सीप इनको शोधनीय गण - 
कहते हे । यह सतवाम, बद्ध पारेमं ओर धाठञमं रहनेबाङ् 
मरको नष्ट करता है जौर धाठु आदि पदाथ रहनेगारे 
ककड, पत्थर, भिट्री आदि ष्टरागोत्पादक सैरुको भीं यह्‌ 
शोधनीयगण दूरक एसा रसश्षाखज्ञ क्ते दे ॥ ९९] 
सृद्करवभे 1 
- भहिषीमे्ाण्डगभः का्टिमो धवनीजयु्‌ । 
शश्ास्थाद्‌ च याऽयं छदुकाहन्वनशिनः १०० 
भेसका गमे, मसे अण्डकोष, -मेढाक्ा गै, मेटेके अण्ड 
कोष, तरबूज, धके वीज सौर खरमोशकी अर्थि इनं संवकां 


८ २५२ ) रसरत्मसयुयः । 
खटकरव्गे कहते दै । यह कयं घातुको कार्नताका दर्‌ 
उनको नरेम रदेता हं ॥ १०० ॥ 
रावणे । 
युड्दुणटुयुलाग्यतारेषठकणानितं 
दुदवालिख्छोहादेद्कणाय गणो संतः ॥ ३०१ । 
यड, गूगल, षुघुची, घौ, शरदं ओर्‌ सुदहागा इनं सब 
पदा्थाको द्रावणगण कहते द । यह अत्यन्तं कठिन धातु- 
ओको पिघलाकर रसके समान पतला कर देता है, इस खये 
दुतिकमेमे यह गण विदोषं उपयोभी होता है ॥ १०१ ॥ 
क्षाणः स्वँ षरं इन्युरम्रं शोपननारणम्‌ । 
यान्य विषाणि निघ्न्ति सषेष्यं सेहाः परञ्धवेते५०२॥ 
षार पदाथोके साथ धातुओकों मिखाकर पूकनेसे उनका 
मैट दूर हे जाता है, अगर पदार्थोक द्वारा धाठुञजोका शोधन 
ओर जारण होता है । विषाक्त ओषधियोकि साथ मिराकर पुर 
दैनेङे धातर्ोकी मन्दता नष्ट दहीती है ओौर घी, तेर आदि 
स्नग्ध पदाथाके' सहयोगसे धातुओंङी रूक्षता दूर होकर 
उनस कामटता जर्‌ स्नग्धता ओ जाती ई ॥ ९०२॥ 
परिमाण, 


धृट्नुद्परयेकरिक्षा स्यात्वडलिक्षा युकयुच्यते । 
षडगूक्ास्तु रनभ्संज्ञं निवोध त्वं च सुत्रते ॥ 
प्रन: सषपः क्त स्यास्छिद्धाथः ए च कीरिंतः१०३॥ 
षृटसिद्‌ाथन देवेक्लि यतव्स्सेकः प्रद्ीतित 

` पद्यतरकणुलना स्यायो वह उच्यते ॥१०४॥ 


नषारीकोपेतः। २५९३ ) 


पद्धमिय त॒ य॒जामिमोष एकः प्रकीतितः। 
माषाः षांडश्च तोः स्याञ्चतुस्तारेः पर भेत्‌ १०५ 
+ (.सू्यंकी किरणोमि ष्डते इए जो रजकण दिखाई देवे है 
उस एक कणके छठे हिस्सेको अणु कहते रे, उन & अणुञआंकी 
एक चरुर हाता) } 8 चुरेको वरावर एकं लखदोताद ॥ 
& रीखकी एक जँ ओर & जुञजोका एक रजका क्ण दहोता है) 
छै रजकी एक सरसो रोती है उसीको सेद्धायं कहते दै! कै 
सरसोका एकज होतादहै, ६ जौकी एक धुषुची होती है! 
३ धुघुचीका एक वह ओर 8 धुघुचीका एक माश रोता 
है। १६ माका एक तोला ओर चार तोङेका एक पट्‌ 

होता है ॥ १०३.-१०५ ॥ 
ति श्रीवाग्मयचायं तिराचिते रसर्लसयुद्धयेमाषी- 
` कायौ दृङमोऽध्यायः ॥ ९० ॥ 


दि. 
एक द्राऽध्यथः । 
रसके रोधन, मारण आदि १८ सस्कारोका वर्णन 
प्रथम मान परिभाषा । 


कि (द्वि 


उटिः स्यादणुभिः षटस्तेरिक्षा षद्िरीरिता । 
पड्भिषयुकः पड्युकास्तद्रनः स्मृत ॥ १) 

पृइनः सपेपः प्रो्तस्तेः षड़य॑व ईेरितः। 

एका यु यवैः पटटनिंष्पापस्तु दविगु्कः ॥ २४ 

स्याहसवितयं वद्यो दौ वौ माष उच्यते । 

दौ पापौ धरणं ते दे साणतिष्ककलाः स्पृताः॥२॥ 

निष्कद्रयन्तु दटकः ए च कोर इतीरितः । 





( २५४ ) रसरत्नसुञयः। 


स्पात्कोर्द्वितयं ताडः कषौं निष्कचतषयस्‌ ॥४॥ 
उदुम्बरं पाणि सुवणं कषयं 

सक्ष वबिडछपदक ज्यः णाणत्ररृद्वयम्‌ 
शक्तिद्वयं परु केचिदन्ये शरुक्तेयं विडः । 

तुदं का्थत शुः पङ्का गिखामत्यापं॥& ॥ 

६ अणु्ओंकी १ ब्रटिहोतीदहै, ६ उुष्यिांकी १९ रीख 
६ खीखोकी एक जू, & जँ्जका रज (१ कण), & रज- 
कणोंकी एक सरसो ओर & सरसोकी बराबर ८ वजन ) एक 
जौ होतादै। & नोक्ी एक्‌ घुंघुची, २ घुंघुचीकी एक सटर्‌ 
३ चोटङीका एक वह ओर दो वंह्टका एक्‌ मारा होता है। 
दो साशेका एक धरण ओर दो धरणका एक निष्क होता, 
निष्कको शाण ओर ककाभी कहतेदे। दो. निष्कका एक. 
बरक होता । उसीकों कोल कहते हं! दो कोरका एक 
तोलाहोतादै । तोषेको ही कषे, निष्कचतुष्टय, उदुञ्बर 
पाणितर, छुवणै, कवलग्रह, अक्ष ओर बिडारुपदक कते दै । 


ववी = न 


द्‌ त एक युक्तता हजार दा श्ुक्तका एक पर 


न 


हता ह । क्‌ २ विद्वान्‌ तान च्याक्तका परु मानत है। 
पलक ही 


हा युष; प्रङुच्च आर बवलवभा कह्तं ह ॥- १-६॥ 


थतु बसत तदद्य कुड्वाऽजाटः। 
ष्‌ नानिका तां स्थालस्णे दे णानिके स्परत्‌ः9 
यद्वयं ज्ञुभं त द्रौ प्कद्वयसाठकृषु । 
तु।भपेरोन्माननलखणा्मणङ्धस्भकाः ॥ ८ ॥ 
 _दीणस्य श्रब्ाः पथायाः पडानां श्चतक॑ं तडा 
चत्वारसत्पर्शतं ठ भार प्रकीतितः ॥ ९ ॥ 


4 % ६ & 


= 


@ > 


भाषादकापतः। (२५५) 


र्साणवादशाद्चाण धराह्य कथतं मसा 
रशपयाग पाका्ारस्यान दलदाशदय्‌ ॥२०॥ 
दो पठका एक प्रसत आर दो ्रखतका एक कुडवं राता 
द \ ऊुडवको ही अञ्जलि करते है \ दो ऊुडवकी एक मानिका 
दो यानिकाका एक प्रस्थ, दो प्रस्थका एक ञयुभ, दा भका 
एक पात्चरक, दो पात्रकका एकं अटक आर्‌ चार आदटकका 
एक द्रण दता दहै घट, उन्मान, नल्वण अमण ओर कुस्भक 
यं सवे द्रोण पयायवाची शब्दै । सौ १०० पका एक 
तुखाः रोती है यर एक सौ चाटरीस १४० पठ तुखारा 
एक भार होता है । भने रसाणेव आदि रसक्ास्धाको निरीक्षण 
करकं जो कुछ तोरुकी परिभाषा को हं वहं केवर ददेग्दशन 
, सात्र किन्तु रसो (पारद आदि) के संस्कार करनेम 
-विरेषप उपयोगी हे ॥ ७-१० ॥ 
| | पारके अष्टादश संस्कार । 
` स्थात्स्वेदनं तद्न्ु महनशुच्छेनं च्‌ 
उत्थापनं पतनरधानवाभनान । 
खन्हुरधल गयनसश्चमनरानसत ४ 
सचारणा तह गनसता दत्स्व ॥ ११। 
वाह्चद्भातच्ः इतक्षजास्मा स्वद्‌. 
यास्स्तथा सर्मङ्त पन्त. 
-सुक्राधण वधृवार्घः शर . 
यगस्तथशशद्शयति कम्‌ ॥ ३२ ५... 
९ स्पेदन, २.मदन, ३ मृच्छेन्‌; ४ उत्थापन); ^ पातनं 
2 राधन, ७ यापन, ८. सन्द्‌पन, ९. गभनभक्षण.( जश्रजा- 
भण.) का प्रमाण, १० चास्ण, १९. गमदुति,. १२ बाद्यद्धति, 


( २५६ ) रसरत्नसमुच्चयः } 


{२ पारदजारण, १४ प्रास्त, १५ सारण, १६ सक्रामण, 
१७ वेध जओौर १८ रागीरयोम, इस प्रकार परि यष्टादद 
१८ सस्कार करै गये है ॥ ११॥ १२॥ | 
पारेफे दोष । 
सयोच्यो भमेणिं च्छिपनिन्‌ तषाययिद्ग्धयोः। 
छदः स मृदात मूच्छतो व्याधिनाशनः॥१२॥ 


क 


ष्डम्पेशस्तनिमवाुशरोभ्यदो मृत्तः। 
@ 0 किर © जथ (ज क मे नद | ५ > 6 
(धद कृह्वमद्न्धत्ति दका गतागक्षान्चयः ॥ 3 ॥ | 
श्प भ्रणक्तन्तापदु्जनां हत्व: कमात्‌ ॥ १९ ॥ 
किसी ममैस्थानके कट जानेसे, अथवा क्षार (तेजाव आदि » 
भाअ्चिसे जख जनेसे घाष हो जानेपर परिका सेवन नहीं 
कराना चाहिये शद्धे किया इया पारा खढु अधिको सहनः 
करता है, भूच्छित पारा सम्पूर्ण रोगोको नाश करता ओर 
तीतर अक्गिमे मस्म किया हज पारा निष्कम्पदहयो जाता है, 
अथात्‌ वह भने रखनेसे उडता नदीं है। एेसे परेको सेवन 
करनेसे आयु ओर्‌ आरोग्यताकी वृद्धि हेती हे। विष, अदि 
आर भये तीनो दोप परमे स्वाभाविक रूपसे रहते ह । 
रका शधन आदि संस्कार किये विना सेवन करनेसे 
इन तीन दोषोके दारा कमे मरण, सन्ताप जर मृच्छी होती 
रे ॥ १३-१५ ॥ ॑ 
शभिको नागो दो तो नाञाधानङकत । 
(पकाः पनशरान्ये कीर्विताः सपश्रुकाः १३५ 
~ ~क र म * ` 
धना भरना वानो दे च दे नागवृगमे। 


ड ७ क 


द्रत हे रसे दोषाः परोक्ता रसशिशारदैः ॥ १७ ॥ 


भाषारीकोषेतः। ( २५७ > 


# $ ददि 


भ्रामजाः वत ईड मारना जव्यिमवं च । 


वाना वातस्षवात दषाब्य नाग्वमयाः ॥ १८ ॥ 
„ पारेमं नाग ( सीसा) ओर बगको व्यापारी छोग भिरा 


1 


` देते रै, इस व्यि नाग जैौर वगमये दोनों परिके संयोगिक 
दोष करे जाते है । इन दोषोसे युक्त पारदकों सेवन करनेसे 
शरीरम जडता, जध्मान (यफरा ) ओर ऊषटरोम उत्पच 
हता है! इसके सिवा पारमे सात कंचुकी ( दोषौके. सात 
परत ) दोष रहते दे! रसश्चाख्ज्ञ विद्वानोके तसे पर्ये 
खुख्यरूपसे दो दोष, पृरथ्वीके, दो दोष पवेतके,दो दोष्‌ जरके 

दो दोष सीसके ओर दो दोष बगके इस मकारये दद्र दोष 
रहते है । पारेके भरूमिजनित दो दोष कुष्टरोगको उत्पन्न करते 


ह 


ई 1 प्वतके दन दष जडताका जक दनि दूष वात 
फू ठ्यापका जर्‌ नाम तथा वकं मन्नाभन्न दष नानाप्रकारकं 


॥ (भ 


गरसमूहकां उत्पन्न कृरते दहं ॥ १६१८ ॥ 


पपरी पाटिनी भेदी दाबी मख्कर तथा | 
अन्धका तथा ष्वाक्षी विज्ञेयाः सतत डुकाः॥९९॥ 
तस्मास्सूतविधानाथ सहयिनिपुणेगंतः 
स्वापस्करमादाय र्सकमं समारभेत्‌ ॥ २० ॥ 
दे सद्र पानां ठ सदं शततमेवबा। 
अष्टर्विरात्पखान्येव्‌ दश पञचैकमेवं वा ॥ २१ ॥ 
पापेन कत्तेव्यः संस्कारः घूतकस्य च्‌। 
सुदिने शभनक्षे रसश्षोधनमाचरेत्‌ ॥ २२ ॥ 

पपट।; पादन, भदा, द्वाव; मकर अन्धका अर्‌ 
ध्वुक्षी ये परेम सात कचुकं ( परत.) हाते दं! यतएद पारकां 


१७ 


४. 


(२५८ >) रसरत्नसयुचयः 


-सपेदोपषर हित सिद्ध करनके छ्य मचुष्य,, रसंकमम .चतुर 
सदहायकांके साथ पदर रससाधनके उपकरणाका संख्चित करके 
फिर रसकमे (परक सिद्धि ) करना म्रारम्भ करं । -आध- 
कसे अधिक दो दजार परर, अथवा एक हजार पर, सौ पट 
८ प्ररु, १० पकर पल, ओर्‌ कमसे कम १ पर अथवा आध 
पठ, (२ तोके) पारका संस्कार करना चाहयं भ दन अर्‌ 
जुम नक्षत्रमे परेका रोधन करना प्रारम्भ करे ॥ १९८२२ ॥ 


१ स्वेदन संस्कार । 
यूषणं खणो चि्रकदरकुखकम्‌। 


क्षष्ला हुता अहुः स्वयः साखकषन (दच्चयम्‌॥ र 

साठ, भिरच, पीपर, नमक, राई, चीता, अद्रख, आर 
मू इन सवको ससान साग मिश्रित परिये आधाभाम ठेवे। 
परेको इन ओषधिर्योके साथ खूब घोटकर गोखा.बना ख्व 
ओर उस गोरेका एक सफेद कपडकी पोररीमे बोधकर 
कजीसं आधे भरं इए दोखायन्धमे अधर ठ्टका देषे । इस 
रकार तान दिनतक स्पेद्‌ दनेस परेका सव भेक दूर हां 
जातां ॥ २२॥ 


२ मदन संस्कार । 


गृुचूमएस्षतरणं तथा दधे गुडान्वितम्‌ । 
खवणासुरिसगुतत क्षिप्वा चुतं विषदैयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
पाड परतिदरव्य घूतभानाशियोजयेत्‌ । 

सूतं क्षिप्त्वा समं तेन दिनानि अीणि मर्दयेत्‌॥२८॥ 
जीणाभर तथा बीजं नीरत तथेव च । 

नमस्यां हि सूतस्य खसे धृत्वा विमयेत्‌ ॥२६॥ 


भाषारीकोपेतः। .( २५९ ) 


0 कष्ि 0 ॐ ऋ ॐ कि [१९५ 

स्ति नमल रागान्‌ मास मास विमादतः । 

मद्नाख्य {ह तत्कम सूतस्य यण्द्रवत्‌ ॥ ७ 1 

धरका धुर्जसा, इटका चरा, दही, यड, सधानमक अर राई 
मत्येक्‌ ओषधिको परेसे सोखदर्वो भाग रेकर सवके साथ 
परेको मिलाकर तीन दिनतक खरल करे फिर परेको निमे 
करके र्ये उसमे सोरुहवो भाग अभ्रक, सोली भाग सुबणे 
आर चाद जीर सोखहर्वो मागर जीणे पारद्‌ मिलाकर सवकों 
खर्म डालकरके एक दिनतक मद॑न करे 1 मत्येक आसके 
अन्तमं मदेन करन पारा निम हो जाति जर उत्तम 
वणेको धारण करता । थह मदेन संस्कार परेको विरेष 
खणवाच्‌ बनादेता है ॥ २४-२७ ॥ 

३ मूच्छेन संस्कार 1 

गृह्‌ [ 0 | @१ 04 (कि 

शहूकन्या मर ₹न्यात्‌ चफञ बहना । 

च्रभ्रख वष इन्त तस्मादाभः प्रयत्नतः ॥ २८॥ 

क क य) प न | च्छ्य 

सिधित दूतक दरव्थः शतवारामे सूच्छयेत्‌ । 

इत 1 पचि क द ६ 

त्थं सम्पू च्छतः चूता दषिश्चन्यः प्रनायतं ॥२९॥ 

घीगवारके दारा पररिका भेर दूर होता) च्रिफटेसे पारेकी 
आपरि नष्ट रीती ओर चीतेकौ जड परेके विषको नाश करती 
हे, इसाडेये इन ओषधि योके काथ अथवा रसके साथ विधि- 


पूवक सराकर सातवार मच्छत कर। इस्‌ भकार मूच्छतं कर्‌ 
नेसे पारा उपयुक्त सम्पण दापषासे मुक्त हाजाता ६॥२८॥२९॥ 


° उत्थापनसस्कार्‌ } 
अस्माद्िरकात्संशुदधो रसः पात्यस्ततः परम्‌ 1 
उद्वतः काथिशकाथास्पूतिदोषनिवृत्तये ॥ ३० 


( २६०.) रसरत्नसयुचयः । 


मूच्छित इजा पारा जव कल्कके समान हौजाय तव उसको 
हक़ ोडीकी तीम ठेपकर उमरूयंत्रकं द्वारा उपरकां 
उडपि फिर काजीमें धोकर निका खेवे। इस संस्कारके करः 
मेस परेमेसे प्ररतिदोष ( त्वचामे ऊष्टरीगको उत्पन्च करना 
नष्ट होजाता रै ॥ २० ॥ 

५ पातन संस्कार । 
ऊध्वेपातन । 

तारण पष्क द्त्वा पातयद्ष्वभाजनं । 

वृगरनागा परत्यस्य शा अवातं सूतकः ॥ २१ ¶ 

शस्मन पातया लघार्व्वं सतवा वधः ॥ 

परेसे चौथाई भाग तेषिका चूण ठेकर दोनांको नकिं 
रसम धोरकर गदी वनेव उसको उमरुयन््रके नीचेके . 
दिस्सेमे डेपकर ओर उपरकं हिस्सेमे प्रानी भरकर १२ घटेः 
तक मध्यम अश्रि देवे । इस्‌ अकार प्रातन करनेसे पारा बेग 
जर नाग इन दोनों दोषोसे सक्त होकर शद्ध होजातादहै फिर 
उमरू यन्तके उध्वभागमं रगे इए पारेको इटाकर पर्वाक्त 
[तिवस तावक साथ नाबरूकं रसम घारकर पिष वनाटखवु आर 
उक्तयन्त्रमे. ठेपकर तीन वोर्‌ उध्वं प्रातन करे ओर सात्वं 
अधःपातन करे ॥ ३९१॥ 

अघःपातन॥ 

निक्छा शिदशलाभख्वगासारययतः ॥ ३२ 

नदार्पष्ठ रस छवा उपयञ्चाध्यभाजनं ॥ 

तता द्तस्षः पातष्खत्परस्तञ्न कारयत्‌ ।॥ ३३ ५ 

च्रिफका, सेजना, चीता, नमक सौर राई उन सब ओयधि- 
याको परिसे सोरुहरवो मागे ठेकर इनम परेको भमिलखाकर्‌ 


भाषाटीकोपेतः। २६१.) 


काजीके साथ इस प्रकार घोटे कि पारा षोरते २ विख्कुर 
दिखाइईन दे) फिर उस-पिद्टीका विद्याधरयन्ज, अधःपतन 
(यन्त्र अथवा सोमानर यन्त्रे उरष्वंभागमे केप करे ओर 
नीरेके भाममं पानी सरदवे । पश्चात्‌ उस यन्त्रके उपर आरन 
उपलाकी अरि जादे! अथवा अधःपातन यन्म पारेका 
ठेपक्र्‌ यन््रको पृथ्वीयं गडूटा खोदकर माडदेषे ओर उख 
यन्त्रके उप्र आरने उपलछकी अग्रि जखावे । इस भकार करने- 
सभा पररा उडकर नाचे जरुकं पाचस गरपडता ह। (फर 
स्वागिश्ीतर होनेपर परेको निकारुकर उपयुक्त -विधिस 
जषधियोके साथ काजीमं घोटकर अधःपातन करे। इस 
तरद्‌ सात बार करना चाहिये ॥३२॥३२३॥ 
कि, ¢ ऋ & [7 कय कि 

शद्रा कार्यसम्याकड्कमास्रपफला्ामः । 

त्ण्ड्खयकषषाथ[दगन्यवमााक्चषकः ॥ २९ ॥ 

पट रस सलख्वणः सपाक््षादाभख वा । 

पातयेद्थवा दवि त्रणघ्रीयक्षरो चनः ॥ ३५ ॥ 

इत्थ छ्वृदव्दपातन्‌ पातताशहा यदा सवत्‌ 1 

तदा ्छायनः याम्या भवह्रव्यावृरषतः ॥ ३६ .॥ 

हल्दी, अकार, अमरतास, घीग्बार, तरिफला, चीता, चो- 
राई, पुननेवा, दीय, रेधानमक ओर्‌ शद इन सवको-परिसे 
९६ वांभागटखेकर इनके साथ पारेकी नष्ट पिष्टी बनाकर 'डइप- 
यक्तविधिसे सात वार अधःपतन कंरे । अथवा संधांनंमकं 
आटि पाचों नमक, सरफोका जादि ओषधियोके साथ वोरकर 
पारेका सात वार अधःपतन करे । अथवा व्रणघ्नी (र्घुकारर) 
ओर यक्षरखोचन ( # ) इन आओषधथियाकं साथ पाररेका 
घोटक प्रबाक्त विधिसे सात वार अधःपातन करे} इस मरकार्‌ 
ऊष्यपातन ओर अष्शपातन संस्काराके उरा उडाया इजा 


८ २६२ ) रसरत्नसयुचयः । 


पारा रसायने प्रयोग करने योग्य होता हं । विद्ष्‌र अचु 
पानके साथ सेवनं करना चाहिये ॥ ३४-३& ॥ 
तियेक्‌ पातन । 


अथता दीपकयन्ते निपातितः सवेदोषानिषक्तः । 
तियैक्पातनापेधेना निपातितः सुतराजश्च ॥ २३७ 
हणीकतमभदरं रसेनदरयुकतं तथारनाठेन ! 
खल्वे दत्वा श्रदितं यावत्त्चहटपिरतामोते ।॥ ३८ ॥ 
कुयां्तियेक्पातनपातितघुतं कमण दठवाहष्‌ । 
संस्वेयः पात्यीऽष न पतति याव्द्हट्पाग्ना)\ २९ 
तदासां शद्धयत यतः केम॑कारां भवेदधुवम्‌ । 
मदनेभरच्छनैः पातेर्मन्दः शान्तो भवेद्रूसः ॥ ४० 1 ` 


क ह 


इसके पश्चात्‌ दीपक यन्तम तिर्यक्पातन बधेके द्रा 
उडनेसे पारा सम्प्रणं दोषोसे युक्त हीजाता है पारेसे चौथा 
भाय अश्रकका बारीक चूण ठेकर उसमे पारा मिराकर 
दोनौको खरलमे डारुकर कौजीके साथ तवतक घोटे जवतक 
कि पारा षुरते २ विरङुक अद्ड्य न हीजाय 1 फिर पूर्वीक्त 
तियेक्पातन यन््रके दारा परेको उडाकर कमसे मन्द्‌, म्व 
ओर तीन्र अग्निदेवे। फिर एकवार दोरायन्तरँ रखकर स्वेददेवे 
सौर फिर तियेक्पातन करे । इस प्रकार करनेसे पारमे अभिकं 
सहन करनेकी सक्ति आती है ओर पारा शद्ध होजाता है. 1 
इस म्रकार शुद्ध किया इञा पारा रसायनकममे व्यवहारं - 
करने योग्य होता है मदन ओर मृच्छन करनेसे मन्द्‌ इजा 
पारा तीनो प्रकारके पातनर्सस्कार करनेसे शान्त होजाता 
| 1) २७-४० ]] । 


भाषारीकोपेतः । ८२६२ ) 
£ [निराध सस्कार 1 


सृष्टयम्बुमनिरोपन तता इखकरा रषः । 


स्पेदनाद्वशत्सूती वीय प्राप्रात्युत्तमम्‌।॥ ४१ ॥ 
खष्टयश्डज ( खीरज या मू, अथवा गोमूत्र) सं पारेका 
रधन संस्कार करे तो पारदकें सुखदहोताहैस्वेदनादिसे पारद 
उत्तम वीयेको प्राप्न होता है ॥४१९॥ 
७ नियमन संस्कार । 
नियम्धाऽतौ ततः सस्य चपरुत्वनिदृत्तय | 
करकट फाणिनराभयां वृधिकाम्डुनमाकंरैः ॥ 
पम्‌ कृत्वारनाख्न ल्वदयच्‌ [वननम्‌ ॥ ९२ ॥ 
मरिवथतगृयुकतखवणाङ्ारारोघटकणापतः 
कालक्युक्ताल्लादन म्रास्ताथा जायत स्वदात्‌॥०३॥ 


रोधन संस्कारके पश्चात्‌ पारेका चपरुत्वदोप दूर कर 
नेकं छिये नियामन संस्कार करे । वाँश्नककोडा, नागफन, 
विद्वस्‌, कमर ओर मोगरा इन सव ओषधिर्योकों 
परिके बरावर रेकर कर्क करछेवे । उस कर्कर्मे परेको 
रखकर गोखास्ा बनाकर कोजीसे भरेहुपए पामे अधर ठ्टका 
करकं तीन दिनतक स्वेददेवे,। इसके पश्चात्‌ कारी भिरचः 
केचुए, नमक, राई सजनेकी मृी ओर सुहागा इन सवका 
कल्क वनाकर कौनजीमं मिखाकर एक मटकेमं आधा भरदेवे 
~अ उपयुक्त वो्षिककोडा आदि पचा ओंषाधेयांके कर्कम 
पारा रखकर मोका वनाकरके मरकेमं अधर छ्टकादेवे ओर 
तीन दिनतक स्वैददेवे । इस संस्कारके करनेसे पारा इुथुक्षित 
होजाता है ॥ ४२॥४३॥ 


(२६८ > रसरत्नसयुखयः । 
८ दीपन संस्कार ! 
पिक्षाशसन्धुखगनर शाखवाश्डराजा- 
तीक्ष्णाम्खयतसश्खंख्वणापणास्टः । 
नपाल्तभ्रद्द्शाष्दमास्नर 
साम्ास्षषास्रषुरेत र्सदी पनं तत्‌ ॥ ४ 
जवाखार, सजी, सुहागा, सैधानमक, कैचए, ची ता, सेजनाः 
राई, वच, भम्ख्वेत, नमक, काली मिरच इन सव आषाध- 
योको परिके वरागर्‌ ठेकर्‌ सबको पारेकं साथ ननू रस्म 
ओर कोजीमं मसे घोरे । फिर नेपा तंवेके पत्रापर उस 
कटकका ठेपकर सुखालेवे ओर कपडम वौधकर जस्वारासव 
अथवा कौजीसे आधे भरेहुए मट्केमे अधर कटका करके तान 


दिन तकं स्वेद देवं) इस प्रकारसं पारका दपिनि सस्कार्‌र 
हाता ह ।॥ ४४॥ । 
भो 


स्वद्यदासकाम्छ्नं वाथतर्नःम्रवृद्धय । 
यथापयागः स्वेद्यः स्यान्मरारुकानां रसंषुं च ॥९५॥ 


पारेके वीय्ये ओर तेजकी ब्राद्धि रोनेके छिये परेको खट्ट 
आसषमं स्वेदन करे । अथवा जरह जैसा योगो तदनुसार 


पारेकां निभ्नटिखित सूखी आदि ओषधियोके रसम स्वद्‌ 
देषे ॥ ४६ ॥ 


सपक्षा क्षीरिणीं दन्ष्या मत्स्याक्षी ंखएषििका । 
काकनवा ्चसारेखा बह्मरण्डया ष्कर्णिका ४६॥ 
वषाभूः कंब्ुकां दूवां शेयेकोत्परजिम्निकाः । 
सातावर वर्ता वचरकन्दायिकृणिकाः ॥ ०७ ॥ 
स्वेताकारोयुधत्रमगदूवारसाङ्शाः 1 


भाषारीकोपेतः। ( २६९ > 


रम्भा रक्ता निगण्डी छना सुरदाछ्का ॥९८॥ 
सण्डूकपरणीं पाताल चित्रकं यीष्मसुन्द्रा । 
"` काकमाचीं महाराष्ट इरिद्रा तिरपर्णिका ॥ ४९ .॥ 
जाता जयन्ती श्रीदेवी भूकदम्बः ङुसुम्भकः। 
करात॒क नीरकणा खग कटुतम्बिक़ा ॥५०॥ 
चक्रमद्‌[ऽपृताकन्दः सुस्यौकतंपुषंखिका । 
वारी हस्तिनचण्डी च प्रायेण ससमूखिकाः ॥ 4१॥ 
रसस्य भावने स्मेरे यूषारेपे च पूनिताः ¦ 
इत्यं ूतसस्काराः समा दव्य रसायने ॥ ९२ ॥ 
कायोस्ते प्रथमं ्ञषा नोक्ता द्रव्योपयोगिनः ॥५३॥ 


सरहटी, दद्ध, ्वौक्चिककोडा, मकेछी घास, दंखपुष्पी,मसी, 
काकलजघा, मार शेखा, बह्यदण्डी, मूषाकानी, प॒ननेदा, अधा- 
इरी, श्वेत दूब, हरौ शा, कमर, सुद्रपणा, शतापर, दडसंहा- 
रीता, कडवा जिमीकन्द्‌, अग्निकर्णी, सफेदञाक, सजना, 
घतूरा, काल्दूव, रसाङ्कश दकण), केका, रताद, सहाद, 
ठकजावन्ती, देवदार्खार्ता, सण्डूकपणा ( बह्म ), पातड- 
यरूडी, चीता, गूमा, पकाय, जरूपापर, हल्दी, कार्चन्द्‌न 
चमेखी, अरणी, शिवङिङ, सुई कद्स्व, कर्म कडवी तोर, 
काराजीरा, करि्टारी, कडवी ताकी, चकवड, गिलोय, इर- 
इर, सरफोका, वाराहोकन्द्‌, दाथाद्चुण्डा आर रसातय्‌ सच्‌ 
 ओषाधर्या परेको यावना देनेये, स्वेदन करनेमं आर बयुषौके 
ऊपर ठेप करनेम एव पारद्‌के अन्यान्य सस्काराके करनेमभा 
विशेषं उपयोभिनी होती हे! परिक य जर सस्कार इप्‌ । अष 
धिकमे ओर - स्सायनक्षमेमं उक्त म्रकारसे जगं सस्कार एकया 


¢“. 


{ २६६ ) रसरत्नसमु चयः । 


जा पारा ठ्ना चाहय । दाष दय सस्काराक द्वारा. ष्छद्ध्‌ 
किया इञ पारा आंषघापयांगमं नदह ख्या जाता, इस 
{खये वं सस्कार यद नदा कह गय ह 1 वृदराकरण; माह्नः. 
स्तम्भन आदि प्रयोगो ओर सुवण, रौप्य आदिके. वनाम 
अठारह सस्कारवाटखा पारा ख्या जात 1 ४६-५२ ॥ 
रसबन्धन । 
पृश्चविदतिरशल्याकावसबन्धान्यचक्ष्महे । 
येन येन हि चास्यं दुयेहतवं च नश्यति ॥ ५९ ॥ 
रसराजस्य स्रो बन्धनार्थं हि वातिकैः। 
दृढरोये तथा भासः क्रियादीनश्च पिष्टिका ॥५५॥ 
षार खीरं पोट कट्कृबन्ध्च कनः । 
सनीव्ेव निमीवो निज स्बीजकृः ॥ ५६& ॥ ५ 
शखखाट्ुतिनन्धो च बार्कर्च कुमारकः । 
तरणय तथा वृद्धो मुत्तिबन्धस्तथापरः ॥ ५७ ॥ 
नटठ्मन्धोऽयिवन्पच्यं सुसस्छतदताभिधः। 
महावन्पाभधश्वोति पञ्चविंलातेसारताः ॥ ५८ ॥ 
कोचेष्रदान्ति षड्विंशो बटकामन्पसंज्ञकृः। 


स तावत्तव्यतं दह सराण द्राचरवरस्यत ॥ ५९ ॥ 

अव पारका बधनंका २५ म्रकारको विधियांकों कहते 
है 1 जिन क्रियाओंके करनेसे परिकी चश्रुता जर दुर्माह्यता 
नष्ट हा जाता ह, उसका वात्तककाराने रसबन्ध कहा हे 14 
१ हट, २ आरोट, ३ आभार, ४ क्रियाहीन, «^ पिष्टेका 
क्षार, ७ खोर < पीट, ९ कल्कवन्ध, १० कज्नाङे,१ सजीवः 
१२ निजावः, १३ निर्वीज, १४ सबीज, ९५ स्खल बन्ध, 


माषाटीकोपेतः । ( २६७ ) 


१६ इतिबन्ध, १७ बारुक, १८ ऊुमार, १९ तरुण, २० बुद्धः. 
| २१ मूत्तवन्ध, २२ जटवन्ध, २३ आग्रेवन्ध, २८ सुसस्कृतवन्ध 
खार २५ महाबन्ध ˆइस प्रकार पारकं २५ बन्धन्‌ कहं गमय ₹॥ 

परन्तु कोई कार्‌ विद्वान्‌ जदकावन्ध नामक क्रियासाहेत २९ 
अकारक रस्तबन्ध मानते'हे । किन्तु जदुकाबन्धं क्रयाका 
रारारम उपयाग नदा दाता, यह्‌ केवर खियाक्‌ द्रावणं केर 
नमं उपयांगा रोती हं ॥ ५८४-५९ ॥ 


हया रसः स विज्ञेयः सम्यङ्‌ श्ाद्धाववानतः । 


सर सेवितो चरणां इयान्मृयं व व्याधियुद्धतम्‌ ॥६०। 

जिस परेकी उत्तम प्रकारसे शुद्धि नदीं होती, उसकां दठ 
रख कहते दं । उस पररेकां सेवन करनेसे मनुष्याकीं यातो त्यु 
हाजाती है अथवा-मयङ्कर व्याधि उत्पन्न होजातीहै ६० ॥ 


सुशोधितो रसः मम्यगारोट इति कथ्यते । 


स क्षत्राकरणं चष्ठः उनव्याधविनाशनः ॥ &3 ॥ 

उत्तम अ्कारसे ञुद्ध किये इए परेको आरोर कहते हं ॥' 
उस परेको सेवन करनेसे चियोंका गमांराय शुद्ध होकर उसर्मे 
गभेधारण करनेकी शक्ति उत्पन्न दोती रहै! जौर. धीरे धीरे 
रोगांका नार हाता दै ॥ ६१॥ 


पुटितो यो रसो याति योगं युक्त्वा स्वभावतामु। 


भाषितो धातगूखायेशभाो यणवैकृते ॥ &२॥ 
जो पारा पुट दनेसे दूसरे सयोगी पदाथाकों छोडकर अपने 
--मरक्रत स्वरूपकी. प्राप्त होजातहै, उस. समय जौ धातुर्योकी 
अथवा वनस्पतियोके रसकी मावना दीजाती है तव. उसकी 
आमास कहते द । वह पारा भिन्नभिन्न ओषधिथोके सयोगसे 
व्िरोष गुणकारी हजातांहै ॥ ६२ ॥ . 


{ २६८ >) रसरत्नसमचयः 1 


असरापतसहयधः साधता यां र्ात्तमः। 


क्ियाह्मनः सं विज्ञय वक्रया यात्यपथ्यतः ॥६२ ॥/ 

वदना ञ्जद्ध कयं हए छाहसाद्‌ धाठुजासं जा पारा सिद्ध 
1कयाजाता हं उसकां क्रयाहयन कहत हे । उस पारेका सेवन 
करनपर्‌ पथ्य पद्‌ाथाका सवन न करनेसं विकार उत्पन्न 
हाजातं ट ॥ ६३॥ 


तानातयप गाटतरावमदात्सष्ठा वत्सा नवनातसूपा । 


स रसः पीडह्कागन्धा दापनः पाचनस्तराम्‌ ॥&५॥ 
चद परेको खर्म डाककर तीक्ष्णधूपमे रखकरके खूब 
जच्छ तरह घोटनेसे उसकी नैनीघीकी समान चिकनी पिद 
हीजाती रै तब उसको पिष्टेकावन्ध कहते पारा अत्यन्त 
जदपक ओर पाचक होताहै ॥ ६४ ॥ ५ 


भय) 0 = ० 


शखद्याक्वराय्योऽसो संशोधिता रसः। 

क्षारवन्धः प्र दाप्तिपष्िङ्कच्छखनारशनः ॥ ३4 ॥ 

रख; माताका साप, कडा भदकं इरानजा पारा. खुद्ध 
{क्या जाता ह उसा क्षारबन्ध्‌ कट्ते ह ! वह्‌ पारा अत्यन्त 
आप्रका दापन करनबाटा रार।र२का पुष्ट करनवाटलखा जरर दख 
रगनारक हाता ह ॥ 2५ ॥ 

बन्धा यः खारतां याति पाता भ्मातः क्षय .्रनेत्‌ ॥ 
खाटमन्पः स विज्ञेयः सौधं सबगदांपहः ॥ && ॥ 


जा पारा वन्धनसं ( पारेको वाधनेंकी ओषधियाके संया 
गसं ) गांखासा बनजाय ओर बारम्बार पकनेसे क्षीण रोता 
1 


९ ख्यातः प्त खतः किरु पिष्टेवद्धः संदीपिनः पाचनङ्षिरोषात्‌ । इति- 
पाटः समीचीनः। 


भाषारीकोपेतः। ( २६२) 


क, "क 


जाय उसको खोरवन्थ करते ह 1 उस परेको सेवन करनेसेः 
सब प्रकारके रोग रोघ नष्ट दोतेहं॥ ६६ ॥ 


तकनाटर्का माचपत्रक चपराङ्धता । 


स पोटः पपटी सेव वाडघालेख्येगदुत्‌ ॥ &७ ॥ 


रोहेकी कटां घी चुपडकर उसमे पारे ओर गन्धककीं 
कृज्लीको उाककर पिघलावे । जव वह पिधलकर रसकं 
समान. पतली दाजाय तव मायके गोवरके उप्र केरेकाःपत्ता 
रखकर उसपर कजरी टार देवे । फिर उसके उपर दसरा 
केङेका पत्ता ओर पत्तके उपर गोवर रखकर दवादेवे, तव्‌ व्‌ 
चपटी होकर जमजाती है । उसको पोटवन्ध्‌. था पपेटीवन्ध 
रस कते है 1 षह पपेटी सेवन करनेसे वारक, युवा जोर ब्ध 
मयुष्योके सव रोगोंको नष्ट करती है ॥ &७ ॥ 
॥ | प + 4 

स्वेदाः साधितः सूतः पेकतवं इसुपागतः । 

कर्कृषद्धः स विज्ञेयो योगोक्तफरुदायकृः ॥ &८ ४ 

स्वेदन, मदन आदि सस्कारांके करनेसे जो पारा कीचडके 
समान गाढा होजाता है उसको कल्कवद्ध कहते है । वह्‌ भिन्न 
भिच्र अनुपानोके साथ सेवन करनेपर योगम के इए यथाथे 
फरक मद्‌ान करता हे ॥ ६८ ॥ 

कनखीरसगन्धोत्था सुश््णा केनस्रेपमा । 

तत्तदयोगेन संयुक्ता कनखवन्ध्‌ उच्पुते ॥ &९ ॥ 

ञ्ुद्ध पारा ओर. शुद्ध गन्धकः दोनांको समान. भाग ठेकर 
‡खुब बारीक खरक कर । जव उनकी घुटते. २ कजठके तमान्‌ 
कारी पिष्टी हौजाती है तव उसको कजलीवन्ध कहते ई! 
कजटीको उचित अनुपानोके साय समस्त सममे व्यवह 
करना चाहिये ॥ ६९ ॥ 


€ २७० ¬) रसरत्नसखदयः । 


भस्पीङ्तो गच्छति वहिथोगाद्‌ 
रसः सजीवः स खट प्रदिष्टः । 
सेवितोऽशो न करोति भस्म 
दायं जद्‌ाद्रोगदिनाशनंच ॥ ७० ॥ 
प्रदा मस्म करनंफे वादमभ।जा पारा आर्रक सयामसत 
उडजाता हं उसको सजाव क्त द । वह्‌ पारा सवन करनपर्‌ 
भस्यक समान युण नहा करता आरन राघ्र रोगोकों दादूर 
खरता ह ॥ ७०॥ 
लिना वा परिजीणगृन्धो स 
भर्मीष्तञ्वालिरुखोध्मोलिः । 
निजीवनापा हि स भस्मपूतो . 
किश्ेषरोगाचि निहन्ति सद्यः ॥७३॥ ^ 
अथ्रककं द्वारा जथवा गन्धपकक्‌ द्वारा जारण करक भस्म 
किया इमा पारा सम्पूणे धाठु्जोसे उत्तम खण करतादहं। 


@ (५ 


ईेस॒का ।नज्‌ाव बन्ध कहते है । निजाव पारेक (भस्म सव प्रका- 
रकं रागाकां तत्कार नष्टं करतां है॥ ७१॥ 


रसस्तं पादाश्चञ्वणजाण 
[पषङ्ता भस्पक्यागतश््‌ । 
एल्थाश्चगन्थः पुरतः करमेण 
 „ नविजनाा तकसमय्न्‌ः ॥ ७२ ॥ 
. च वराई याग उवण्के साथ नजारण कय हुए पारक 49 
ककं साय खरर कर । फर सिटाकर बरावर भाग मधकक 
माकर पुर दृवं। इस प्रकार गन्धककं दारा तान पर दन॑स 


नवाजवन्व नामक पारा सिद्ध दांता ई। नवाज पारा समस्त 
रसागाक्मा नाश करनवबाङा ई ॥७२॥ 


भाषारीकोपेतः (२७१ ) 


पिषङ्क्तशक्सचचहमप- = . 
तारयाककान्तः पश्नाता कः) 
इतस्ततः षट्गुणगन्यक्न 
स बाजबद्धा विदुदग्रभादः ५॥ ७२॥ 
अश्रकका सत्व, सुवणेमस्म, सूपेकी भस्म, तविकी भस्म 
जौर कान्तलोहकी भस्म इन सवको पिके वरावर ठेकर एकन 
खरल करके परिका जारण करे । फिर छ शुनी गन्धकके साथ 
भिराकर परेको भस्म करे वृह पारा अत्यन्त मभावश्ारी 
हरो तै, उसको वीजवद्ध कहते ह ॥ ७३ ॥ 
व्रारिनहतः सूतो इतः सूत सभोऽपरः । 
शखलबद्धसूतस्त्‌ द॑ह दिर्वधायकः ॥ 
चव्रप्रधादां केगन व्याति जानाति ञ्चकरः ॥ ७४ ॥ 
हीरा आदि र्रक्षे द्वारा मस्म कियाइुञा पारा जीर धातु 
या वनस्पतियोके साथ मस्मः किया इञा पारा, दोनोको 
समानमाग केकर एकत्र खर करलेवे इसको दरंखटावद्ध 
पारा कहते ह ! इस पारेको सेवन करनेसे शरीर खोदके समान्‌ 
च्ठहोजाता दै1 इतकी वेगके साथ शारीरम केटनेवारी 
आश्चयैजनक श॒क्तिको केवर इकर भगवान्‌ जानते ई ॥७४८॥ 
युत्वाऽपि बाद्चद्भाता नन्दि सूता 
वदता वा भरतस्रूपः । 
स सानका पहाता (नहन्त 
दुस्पाध्यलगाद््रुतिवद्धनामा ॥ ७ ॥ 
चू्वोँक्त विधेके अनुसार पारेकी वाच्यति करके फिर 
किसी जोषधिके सहयोगसे परेको आवद करे अथवा परिकी 


(२७२)  रसरत्नसञुखयः। 


मस्म करे । इस मकारके पारेको डातिवन्ध कदते दं । इतिबद्ध 
पारा, चौथा राके बरावर म्रतिदन सेवन करनेसं कृच्छर 
साध्य रोगोकोमी नष्ट क्रदेता है ॥ ७५५ 
समाभ्रनीणेः शिवनस्त॒ बार 
सप्षवता यागयुता सवन । 
रसायना भाववगदाप्हृच् 
सापद्रवारश्गदारत्रिहान्त ॥ ७& ॥ 
प्रिको समानमभाग अथ्रककी मस्मकेसाथ जारण करे ६ 
इस क्रियाको बालबद्ध कहते दे! बाख्वद्ध पारा विविध अनुः 
यार्नोके साथ सेवन करनेसे रसायनके समान उत्तम युण करता 
है 1 एवं सम्पूण उपद्रव ओर अरिष्टकारक ठक्षर्णोसे युक्त 
ल्याधियाको तथा मावष्यमं हानवाङ रोगाकां रोघ्र नष्ट 
कृरता है ॥ ७६ ॥ 8 
द्रद्वा या द्र्णञ्चनण | 
स स्यील्दमास्‌ मरततन्दुस स्ता 
विश्त्तयन्ः खदु पापया 
सवातवात्ता च रसायन च ॥ ७७ ॥ 
पारेकां दशनौ अभ्रक भस्मके साथ जारण करे इस प्रकारं 
जारण किये हुए रसकं ऊुमारबद्ध कहते ह 1 इस पारेकों 
(नित्य एक एक चावर पारेमाण २१ दिनतक सेवन करनंसं 
पाप्रकमजन्य भतङ्कष्टाद्‌ राग शीघ्र नष्ट होते दै\! आर 
स्वस्थ मनुष्यकां ईइसकं सेवनस रसायनके समान यण ओपन 
हाता ट ॥ ७७ ॥ । 
चठणव्यामक्तच्ाञ्चनाऽश 
रसा यनाय्यस्तस्णासवानः। 


भाप्रारीकोपेतः 1 : ( २७३ >. 


स सप्तरायात्छकलछमयघ्ी 
रप्ायना वा्थवटपदयता ॥ ७८ ॥ 
$ चोयुनी अश्रककी भस्मे साथ जारण किये हए पारेकीः 
तरुणवन्ध करते ह । बह समस्त रसायनोमे उत्तम होता ६. 
उसको सात दिनतक सेवन करनेसे सव रोग दूर होजाते दै।: 
तरुण पारा शररमे बलूवीयेकी बृद्धि करनेवाला जर उत्तम 
रसायन दहै ॥ ७८ ॥ | 
यस्याभरकः पद्शणितो हि जीणे 
प्रात्रा्चहख्षः पु ह वृद्धनाम। | 
देहे च छोड च नियोननीयः _. 
| शिवारतं कारस्य गुणाद्प्रवाक्त ॥ ७९ ॥ 
छे यने अभ्रकके साथ जारण किया हया पारा अश्रित 
नहीं उडता ओर वह अभिक समान प्रकादामान होजाताहे। 
उसको बृद्धबन्ध कह्तं द । बृद्धबन्थ पारका रारारापयाभा 
मरयोभोमें जर धाठुवाद्‌ ( सोना, चंदिी बनाना) आदि का- 
सौम व्यवहार करना चाहिये । इसके णणोको शिवजीके विना 
जर कोई बणेन नदीं करसकता ॥ ७९ ॥ 
यो दिव्यम्राडकाभेश तोऽत्थयिषहो रसः! 
विनभनारणातस स्यानदरततिवन्धो संहारसः ॥ ८० ॥ 
अयं हि जयृमाणत्तु नाभेन क्षीयतं रतः । 
योजितः सवयागेषु निर्पम्यफख्प्रदः ॥ ८१ ॥ 
` जो पारा अश्रकके विना दिव्य वनौषधियौके दारा जारण 
किया जाता है, वह अत्यन्त तीक्ष्ण अभिको सहन करनेदाखा 


८ अथात्र अग्रिमं न .उडनंदाखा फ) हीतादं । उसको - मन्त 
१८ 


वन्ध कहते है । मू्तिवन्ध पारेको चाह कितनी वार अभ्रिं 
जारण किया जाय, परन्तु वहरत्तीभरमीक्षीण नदी होता द, | 
महारस रोगोके नाश्च करनेमे आङ्च्येजनक यण दिखाता है 1८ 
इसलिये इसको सव प्रकारके योगम प्रयोग करना ` 
चाहिये ॥ ८० ॥ ८१॥ 
[शंखतायसुखस्तायबद्धाऽसा जटछ्वद्वत्‌ । 
प जधशगपृल्युष्नः करपाक्तफएडदायंकः ॥ <२ ॥ 
शिलोदक, विषोदक, अस्रतोदक आदि रोके द्वारा बद्ध 
किये इए पारेको जकवद्ध कहते द । जर्वद्ध पारा जरा (बुढा- ` 
पा) सकर रोग ओर सत्युको दूर करतादहै तथा रसायन- 
करपमें कहे अनसार फर प्रदान करता ॥ ८२ ॥ 
कृषा यांगधुक्ा वा पातः स्वाद्वादकङ्कातः। 
[ | य दष क > [ऋष्‌ 
अक्षाणईचाधिवद्ोऽसो सेवरतारिक्रस्प हि ॥८२॥ 
एकमात्र पारेको फूकनेसे अथवा किसी ओषधिके साथ 
मिलाकर अभ्निमें पफकनेसे जव परेकी गोटीसी बनजाय ओर 
वह्‌ उड न्ट ओरनक्षीणदहो तो उसे अभिबद्ध रसकहते ई। 


(4. 


उस परेको गोकीको सुखम रसखनेसे आकाशम ॥ 
चक्ति प्राप्न होतीरे ॥ ८३॥ 


विष्णुक्रान्ताशशिख्ताक्म्भीकनकमूट कैः । 
विश्चाखानागिनीकन्दव्याघरषादीकुरंटकेः ॥ ८४ ॥ ` 
वरशिकारसमश्ण्डीभ्यां हसपाया सहासुरैः । | 
अपरसूतगवां सूत्रः पिषठं वाटुकके पचेत्‌ ॥ ८५ ॥ ^ ` 
पक्रमेवं मृतेरहमादितं विपचेद्रषम्‌ । 

यन्त्रेषु मूच्छ सूतानामेष कटः सुसंर्न्रतः ॥८६॥ 


भाषारीकापेतः। ७९ 


विष्णुक्रान्ता ( कोयल), सोमरुता, जट्ङ्कम्भी, धतूरेकी 
जड, इन्द्रायन, नागदौनका कन्द, बडी कटरा, पीले एरका 

ुयार्बासा विद्मा घास, हाथीद्युण्डा, हसपदी जर राई इन 
सव ओषधि याको समान भाग केकर विना व्यादही ( अर्थात्‌ 
गभेवती ) गायके मूत्रमं खरल करके मूषा वनाख्व। उस. 
मूपाके भौतर शद्ध पारा मरकर सन्थियांको बन्द्‌ कुरके कपू- 
रोटी कर सुखार्वे । पिर उसको बाटुकायन्त्रमे रखकर 
पकावे । इसके पश्चात्‌ पारेकी बराबर सातो धातकी भस्म 
मिलाकर ओर उपयुक्त ओषधिर्योके रसमे घोटकर उसको 
फिर प्रवोक्त विधिसे बाहुकायन््रमे पकाषे । इस अकारसे 

न्यं यन््ोमभी परेको मूर्छित किया जासकता है { इस 
क्रियाको सुसंस्कृत अथवा सूतमूच्छौ कहते ‡ ॥ ८५-८६ ॥ 
दशना वा रनतेन वा स्वरो मातां तनत्येकता- 
भन्घाणा गाच्ड यंर्दच युटकाकारस्चदाषाजडः । 
चण पटुवच्मयात नहता चषा न सुञखन्मट 


(निमन्ध्‌ द्रशत क्षणात [६ महमगन्पास्षानी रसः << 
जो पारा सुवणेके अथवा चोदके साथ मिलाकर फकनेसे 
एक रूप रोजाय, ओर अभ्िमे उाटनेसे उड नदी, तथा सक्षम 
प्रमाणुञोंसेभी बंधनको प्राप्त होजाय, वजनमं भारी हे, मो- 
छीके समानं मौर २ रोजाय अत्यन्त उञ्ञ्वलहो, मस्म करनेपर्‌ 
नमकक ससान चरचर दोजाय ओर जिसको घोरने प्रदे 
न निकले तथा भन्धरंहित हो ओर आश्रमं तपानेसे तत्का 
पिक जाय उसको महाबन्ध रस कहते हं ॥ ८७ ॥ 
जलकावन्ध ( खोद्रावण ) 1 


घते गभनियोजिताधेकनके पादांशनमगेऽथवा 


२७६.) रसरत्नसमुचयः । 


 पृञंयुष्ठकक्चास्मर्खछीङ्नितमद्ररुप्मात्माजेस्तथा ॥ 
तद्रतेनिनिकोरकाख्यफटनेरचरण तिरे पकं `, 
तप खल्यतरे नेधाय सरदित जाता जहका वरा<4; 
सैषा स्यास्कपिकच्छुरोमपरङे चन्द्रावती तेखके 
चन्द्रे ठकृणकामपिप्पिनर स्विन्ना भवेतेनिनी । 
तपे स्वतडे विमद विधिवद्यत्र याकता 
सा कीणां सददपनाञ्चनकरी स्यात्ता जहका वरा८९ 


जुष्ट परेम आधामाग सुवणं ओर चौथा माग सीसा मिला. 
कर भवे । फिर उसको तप्त खल्व डालकर ओर उसमे 
सफेद अण्डीके वीज, सेमलके एूक,' अथवा ओद, ठसौडके . 
वीज, मारुकगिनी, बेरोकी रुखदीकी मिरी, तिक ओर तमा. 
र्पच्न इन सव जषधियांको पररिसे सोरहयां भाग उरक 
खुब मद्नकरकं उत्तम ग्रकारकी जलूका तैयार करे 1 . उक्तः 
विधिसे तयार की इई जलकामं परेसे सोालदर्वौ भाग कोके 
वाजाक रुजां जर छिलके सरित डउारकर वावचीके तेर 


एकं 1दनतक.खरर्करं } ओर्‌ दूसरे दिन कपूरके जलठमं खर- 
टकर । फर मालासा बनाकर भोजपत्रमे ठपेट ठेवे पश्चात्‌ 
एकं हाड सुहागा आर छोटा पीपठका स्वरस दा काथं मर 
कृर्‌ उसम उक्त गांठ्कां अधर ठरकाकर तीन धरेतक स्वेदं 
द्च । फर्‌ तत्त खरल्म उठकर मारुकांगनीके रसमं मदन 
करकं वाटका वनाख्वे । इस गअ्रकारसे तैयार की इहं उत्तम 
जलका स्रयाकं कामदेवके मदको नारं करती ॥८८। ८१६८ । 


नास्य चाष्ट योज्या योयृनेच दशु 
ददशव ग्रगस्मानां जरोक्षा ि्रिधा मता ॥९०) 


` साषारीकोपेतः ! (२७७. > 


 वाराखीके आर अॐँगुटकी, युवतिशखीके दरा अँशुरुकी ओर 
र वार्ह अंशुक रुम्बी जलका योनिस्थाने रखे 
ग्रसुगक्रेतोंखी तत्कारद्रवीभूत होती दै! इसतरद 
तीन प्रकारकी जटूका कटी गह टे ॥ ९० ॥ 
धु ब त # अ, द्द क्वि क क 
त्वा ्ूतसुख पने मपाक्षार्‌ प्रदापयत्‌ । 

1 अ = (षै य रा = ५ 
स्थ्‌पय॑दात्तपे तात्र बाष्ठरण्यकावेश्ात्तः 1 ९3 ॥ 
क [०] नर ग, ॐ (५ 
हद्वेतायात्र मया ग्राक्त नखका द्रवण [ईता | 

स) ‡ श. ध 2, 1 

पुरुपा स्थता शरान्न द्रावयद्रानताडडय्‌ ॥ ९२॥ 

मुख किये हए परेको एक मिद्धीके पासं रखकर उसमे 
मडका दूध भरकर तीक्ष्ण धूपम रखदेवे।! जव वह खखजाय 
तय दुषारा दूध भरदे । इसप्रकार २१ द्दिन तक म्रतिदेन 
भदकं दूधकी भावना देवे । फिर उसका गांङासा बनाकर 
जलूका वनष्िपे । यह्‌ जटा खियोके द्रावणकरनेस वहत हा 
उपयोगी ३ ! इसको पुरुप सिरपर रखकर मरसंगकरे तो सेकडो 
चियां द्रवीमूत दोजाती दे । यह दूसरी जट्रूका दै ॥९१।९२॥ 


अरनवनरसश्वव चालखव्न्तबार्‌ च 
जातीसूखस्य तोयञ्च शिक्चपातोयसषयुतस्‌ ॥ ९३ ॥ 
२९ब्वदद्धषएड& चवे विषएडच्णसव्‌ च्‌ । 
पु्रर्ुखाक्चस्यं चरण च एारद्‌ं सदवहृषः #॥ ९९ ॥ 
, जयद जाक्त {दव्य रनजनवनौहय ॥ | 
“छा योन्या कासंकारे ह कामयेस्कामिनी स्वयम्‌. ९५ 
जमर्तियाके पत्तोका रस, सेमल्कौ छारका काथः चमे- ` 
खाक जका काथ, सीसमका छाट्का काथः _ कसोडः तरिफ- 
ङेका णं ओर ताटमखानेका चूणे इन गरत्येकके साथ परेको 


८ २७८ ) रसरत्नसयुचयः ॥ 


खरम डालकर एक एक दिनतक मदैन करे । फिर उसकी 
उपयुक्त प्रमाणकं अमुसार्‌ जङ्कूक्मा घनाटेवं 1 यह्‌ 1 
अत्युत्तम र सिर्थोके मनको मसन्न करनेवाली दं । ई 
प्रसमं करनेसे पहले खीकी योनिमें रखनेसे खी स्व्यं काञुका 
होजातीं है ॥ ९२-९५ ॥ 
विफलार्मगमहोषधमधुषपिरछगदुग्पयामूतरे । ` 
नागे वप्रान्तं समरसनारत जदट्‌ कास्थात्‌॥९६॥ 
त्रिफल्का काथ, ्गोगरेका स्वरस, साठका काथ, राहद्‌, घी 
तकर्यका दूध ओर गोमूत्र इन प्रत्येकं ससिका अभ्निमं तपा 
तपाकर एक एक बार बुक्ञावे । फिर उस सीसेकों समान 
भाग परेमें मिखाकर जारण करे । पश्चात्‌ उसकी उपद्यक्त. 
मरमाणके अनुसार जठका बनाकर व्यवहार करनेसे अष 
आनन्द मप्र होता है ॥ ९&॥ 
भादुस्वरादनस्ल्यातरमाणहूत गरहाचदनिारय्‌ 
अक्षार्शजृक्षककन्यारषतर्च साधनं इयात्‌ ७: 
शाञख्खव्खणा सक्षाकलछापामागकनकानाम्‌ । 
चूण. सहकवद्यात्तादनानि संमदयत्छस्यद््‌ ॥९८ ॥ 
लिश्चायाः कोानिक्‌ युष दत्वा योनी प्रवेशयत्‌ 
नख्मिच्यसवृच्ययु याज्या वज्ञायततछषात्‌ ॥९९॥ 
नीरसानापापे नणां योषा स्यात्संगमात्छुका १००॥ 
२९. माग पारेसं \ भाग सुवणे मिराकर दानोको खरें 
डाक अकार्यः बीज, अयरुतासका गूदा, सौर ` पीग्बार इन 


प्रह्यकक रस वा काथमं एक एक दिनतक सखरर्करके शुष्‌ 
केर ! पश्चात्‌ वावर्च।, मारकांमनी, ताल्मखाना, चिराचटाः 


भाषारीकोपेतः। ( २७९ > 


ओर्‌ धतरा इन सवके समानमाग मिश्रेत चूणंके साथ तथा. 
दर्दीके काथ ओर कजे साथ परेको २१ दिनतक खुब 
अच्छे प्रकारसे घोटे, फिर उपरक्त प्रमाण अमुसार जदरकाः 
'वनाकर सुखाखेपे ओर बाछा, युवति, ब्रद्रा जादि सिर्योकी: 
योनीमें क्रम सार प्रविष्ट करे तौ चयं नीरस ८( विषयबवास- 
नासे रहित ) पुरुषोके साथमी संग करनेको उत्घुक होती 
हे ॥ ९७-१०० ॥ 


रसभाग चतुष्कं च वगभागं च पचमम्‌ । 
सुरशारससग्रुकत ठकणेन समान्वतम्‌ । ३०१ ॥ 
वरदन मदार्यत्ा च मार्कं त रसादक्छम्‌ । 
खगाग्राद्यानाचाक्षतं यविदायर्वशषरम्‌ ॥ ३०२।। 
चार भाग पारा, पोच माग वेग सौर पोच भाग सुह्यगा 
तीनोको ठवल्सीके रसमं तान दिनतक घोरकर गोटी वना- 
ऊवे! उस गोरीका छिगंक अग्रभाग्मे टेप करके प्रसंग करैः 
तोसरी जीवनपयन्त वश्लीभूत दोजातीरहै ॥ १०९१-१०२ ४; 
कम्रचरणसथद्सदनाद्‌ 
नाग निषच्य ठ सथा वदयद्रस्रन | 
सिगस्थितेन व्येन नितस्विनीन 
स्वामी भव्यङादन सर तु जवि: ॥२०३६।६ 
सीसेको यश्रिपर पिघलाकर्‌ कपूर, जिमीकन्द्‌, मोगरा 
ओर चौर! इन म्रत्येकके रसम एक एक वार बुक्ञावे । फिर 
-सीसेकी वराबर्‌ पारा सिखाकर उसका एक कडा बनावे }. 
उस कडको छखिगमं धारणकर यदि पुरुष खीसे प्रसंग करे 
तो खियोँको अपना पति हमे प्राण समान पिय माद 
हाता है ॥ १०३ ॥ `` 


{९ २८० +, ` रसरत्नस्सु चयः । 


टकृणपिप्पदिकाभिः सूरणक्पूरमातटगरतः । 

कृत्वा स्वटिगख्पं यान विदावयेत्छाणाम्‌॥ १० न 

पारेकी भस्मको सुहागा, पीपल, जिमीकन्द्‌, कपूर अ 
-मिजीरा नीबू इन सवके रसम एक एक वार्‌ भावना देकर 
घोटे, जव वह घुटते २ कल्रुके समान दोजाय तब अपन 
रगपर ठेप करक प्रसभ करे । इससे सियांकी योनि द्रवीभूत 
होजाती है ॥ १०४ ॥ 

ऊम्यावत्तितनागे दर्वी निक्षपत्ततो दविरणम्‌ । 

सुनिकनकनागव्हरसेन सिच्याच तन्मध्यम्‌॥१ ०५ 

तश्ेण्‌ मृदा्वला ताक््मन्‌ पद्नवखय इयात्‌ । 

रावेषययं वानतानां रातस्वविनाद्धनं कुरत १०६ व 
सीसेको अश्रिपर्‌ गलाकर्‌ उसमें दुशना पारा मिखाकर अभ) 
स्तिया, धतरा, ओर्‌ पानांके रसभ "कसे एक एक बार 
खज्ञावे । फिर रोकं खर्म डारुकर तीक्ष्णटोहके सुसरेसे 
तक्रके साथ अच्छे मरकारसे! घोटकर उसका कडा बनाख्षे । 
उस कडको परसंगकं समय लगमे प्रकर विषय करे तो 
स्य क्रा कामच्छाका मद्‌ नष्ट हांजाता हं ॥ १०५-१०६ ॥ 

व्थात्राबृहतापररसश्ुरणकन्द्‌ च चणकृपवाम्छम्‌ । 

कोपकाच्छवजवदापिप्पषठिकामम्डिकात्रणंस्‌ ॥१०७ 

अग्न्यादातितनायं नववारं मदयेदिमेदयैः। 

<मरपल्य कृत्वतद्रानत्ाना दावण दर्त्‌ ॥ ३०८ ॥ . 

सासकाो अग्रिमं पिवलाकर कटेरीके रसम बुञ्चवि ओर 
उसाक रसम एक दिन तक्‌ घोटे। फिर दूसरे दिन बडी कटे- 
रक फलक रसम उुज्ञाकर्‌ उसी रसम खरक करे ¦ पश्चात्‌ 


भाषारीकोपेतःः। (२८१.) 


नि्ीकन्द, चनेके शाकका खार, काचक, बान ड सहार 
छता, पीपल, इमरी अर चना इन जौषधिर्योके रस्त अथवा 
काथं एक एक वार बुक्चावे जर एक्‌ एक वार ईन सवके रस 
भवा क्ाथमे खरक करे । इस प्रकार्‌ ना जोपधि्योके रसम ना 
वार बुद्ञाकर नौ वार खरल करनेकं वाद्‌ उसं सीसेका कडा 
वनाडेवे ! उस कडको उपस्येन्द्रियमे परकर संगम करनेसे 
सियोके द्राबण होता है ॥ १०७-१०८ ॥ 
परिके मस्य करनेको विध । 


पृटाश्चबाजके रससम्न[शस्खन सूतकम्‌ 1 
यजाव मादतं युन्न पाचितं धिथते भुवस्‌ ॥ १०९ .॥ 
लश्यररिवीनान्वितपुष्करबाज सुचूणितेः क्कम्‌ । 
द्त्वा सुरं युखयद्‌ ट्टसूषाया भवद्धस्म॥ १ ९० ॥ 
काकटुम्बारकाया दुग्धन सुभाषितां ई | 
मदतपुरनविधानात्छूत भस्मारकरात्यय ॥ १११ ॥ 
सजीव पारा ओर दाककं वान (ठकपन्ना ) दोनोकोसमान 
आग छेकर खाट जस्वासा नाद्र ( सन्तरे ) कं रसम घाटकमर 
सोरासा वनाकरकरे सम्घुटम वन्दकर वादका यन्त्रमे पका 
तो पारा अवश्य भस्म हाजाता रं । अथवा सफेद्‌ चराचः 
टेकं वीज यर पोहकर मूलक बान इन दोनाके चणक पारक 
वरावर ठेकर्‌ उसम पारा डाङकर कल्क वनाव । फिर उसका 
मोठा बनाकर मजबूत मृषा सम्पुटमें बन्द्‌ करके घुटदव 
म परिकी भस्म दोजाता €) अथवा कटूसरकं दूधम हाग्क्ा 
कटक वनाकर उसका दां पृतं वने 1 उन दोना अवाञक 
सम्पुटयं पारेका बन्द्कर उसको मटीकी घडियाम रखकर 
कपरौटीकर हल्को आभ द्व तो परिकी यस्म हज 
हं ॥ १०९१११९ ॥ 


( २८२ ) रसरत्नसथ्चयः 1 


देवदार हख्छन्तामारनाटन पषर्यत्‌ । 

तद्रषैः सत्ता भूत इयानमादतमरच्छितम्‌ ॥ ११२ ॥ 

तत्सूतं खपेरं दयादसा द्वा व तद्रसम्‌ । ^ 

चुह्यापार पचानि भस्म स्यावणापमम्‌ ११३॥ 

देवदाटी ( बंदार ) ओर विष्णुक्रान्ता दोनोंको कौजीमं 
प सकर स्वरस निकालछेवे, उस स्वरसेम परेको सातबार 
मदेन करके मूच्छित करे । पश्चात्‌ उस परेको मिद्रीके खीप- 
रेमे डाङकर्‌ चूरहेपर चाकर उसके नीचे अभ्रि जले ओर 
खीपरेभे उपयुक्त दोनों ओषधियाका थोडा २ स्वरस डारुता 
जाय । इस प्रकार्‌ बारह धरेतक अग्नि देनेमे नमकके समान 
सफदं रक पारक भमस्मरोतोईं॥ ११२॥ ११२३॥ 

अपामागस्य वीजानि तथेरण्डस्य चणयेत्‌। 

न्रण पारद्‌ दय सषायाम्धरात्तरम्‌ ॥ ११४ ॥ 

रष्वा ठषुपुटः पच्याचताभिभस्मतां नयेत्‌ । 

केटुतव्युद्धवे कन्दे गभं नार्रीपय्टुते ॥ ३१५ ॥ 

पतधा स्वेदितः सूता भियते मरोमथधिना । 

सकरस्य शिफावापष खल्व विमदयत्‌॥ ११६। 

दव वकु [दनान्तं त (नर्यधपयत्‌ । 

एुटयद ष्र्‌ यन रात्यकन्‌ भृता भवत्‌ ॥ २१७ ॥ 

वरक्षीरेण सूताभो मदयेलखहर्यम्‌ । ध 

पाचयत्तेन काष्ठेन भस्पीभवाति तद्र्ः ॥ ११८ ॥ 

चिरचिरेके वीज ओर अण्डके वीजोंकी मींग दोनोंको सम 
भाग ठेकर्‌ चरणे करर फिर एक सूषा नीवेङऊपर्‌ वहं चूण 


माषाटीकोपेतः 1 ८२८३ >. 


विकछाकर बीचमे पारा स्खदे जर कपरौरी करके रघुपुट्म 
पकापे 1 इस प्रकार चार वार पुट देनेसे परेकी भस्म होजाती. 
. ३ ॥ अथवा कडवी तावी ठेकर उसक यीचमें रांकी .क्गाकर 
एक छिद्र कर षे, उसमे पारेको भरकर उरपरसे इतना खीकाः 
दूध भरदे जिसस पारा इवजाय । फिर उस चछिद्रको कारेहुयेः 
तोवीके टुकडेसे ठकेकर कपरौरी करके पांच सात आरने 
उपलाकी अश्च देवे! इस प्रकार सात वार्‌ स्वेद देनेसे परेकी 
उत्तम भस्म रोतीरहै॥ या जजुद्ध पारा ओरं ञ्ुद्ध गन्धक 
दोनोको समाग छेकर कजदली करर, फिर उसका खरख्मं 
उारकर अंकोरकी जडके रस वा काथमं एक दिनतक खर 
करे ओर मोडा वनाकर सम्पुटमें वन्द्‌ करके कपरौटी कर 
सुखा ठेवे। फिर उसको भूधरयन्तरमे रखकर १ रातभर 
पकावे तो परेकी उत्तय मस्म होती है! अथवा पारा ओर्‌ 
अभ्रकमभस्म दोनोको समानमभाग छेकर वडके दूधकेसाथ नौ 
धरेतक खुब खर करे फिर उसको मिट्ीके खीपरेमें डारुकर 
ओर चूल्दुपर चटाकर वडका ठक्{डय]ङ दारा पकाठं भर 
वडकी ठकडीसेही उपे चखाता रहै तो पारा मस्म देः 
जाता है ॥ ११४-११८ ॥ 

अथात्तरो रसावार्यं साक्षाद सहेश्ररम्‌ । 

साधितं च रघ शंखदन्तवेण्वादिश्षरितम्‌ ॥ ११९॥ 

अचेयित्वा यथाशक्ति देवगोग्रष्मणानपि । 

पणंखण्डे धृतं सूतदयायोग्या्ुपानतः ॥ ३२० ॥ 

इसके अनन्तर रोगी मनुष्य रसाचायं साक्षारहैव महादेवजी 
ओौर संख हाथीद्‌ंत अथवा वसि आाेके पानम रक्खेहुए 
सिद्ध रस॒का यथाविधि पूजन करके देवता, गौ ओर बाह्य 
णोका मी यथाशक्ति दान मानार्दक दवारा पजन सत्कारं 


ˆ( २८४ > रसरत्नसमुखयः । 


क्रे । फिर परेकी भस्पको पानम रखकर अथवा सपन रा 
` स्वभाव यौर वलखाबर्के अतसार उचित अनुपानक साथ 
सेवन करे ॥ ११९ ॥ १२०॥. ध 
पारदका सेवन करनेपर्‌ पथ्यं । 
पृतसेन्धवधान्याकनीरकादेकरस्छतम्‌ 
तण्ड्टाथष धान्याङ्‌ पयरस्स्डुशादकम्‌ ॥५२१॥ 
याचूषलण्श्चिल्यत्र व्य क्चर्‌ दत्त दष 
ईषा दद् युर पएथ्यदशः समाक्तः ॥ १२२ ॥ 
 परेका सेवन करनेवारे मवुष्यको घी, सधानयक, घनिर्यो 
जीरा, अदरख आदे ससा द्वारा सस्कार किये इए पदाथः 
यो रखाईेका शाक, धानियके शाक, परवर, रामतोरहं अपदे 
जाक, गेह, पुराने चाश्धानोके चावर, गायका घी, दूध, 
ददा, हसोदकं (धूप आर चादनोम रखा हुवा 3) अर्‌ सूगका 
यूषये सव पदार्थं सेवन करने चाहिये \ यह पथ्यवगे यर्हौ 
रक्षेपसे कदागया है ॥ १२१ \ १२२ ॥ | 
पारद्‌ सेवन करनेपर अपथ्य \ 
बृहती विखष्रष्माण्डं षेवा्थं काश्क्टक्षव्‌ ! 


0 (० 


सायं षुरं निष्पवं ङुखित्थं सर्षपं तिप्‌ ॥१२३ 
ठ्षनो द्रतेसस्नानताभ्रदड्युदश्षार्‌ 
तूपरं धान्थाम्ड भोजनं कदलीदंङे ॥ 
{स्यं च वुर्विषटम्मि तीक्ष्मोपणं च यूषं ्थनेत्‌॥१२७ 
वड कटर, वर, पठा, वतके अद्र, करेखा ,उडद्‌, मस्र, 
मटर; कुलद), सरसा, तङ य सद्पटाथे, तथा ठन उद्वत्तन 
( उदटन्‌ 9 स्नान मुका मांस, मच, आसव, अनूपदेशे 
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जावाका मास, काजां कर्कं पत्तेमः आर कासार . वत्तनन 


भाजनकरना,. गुरुपाको (मारी ),. विष्टम्मकारकः अत्यन्त. 
तीक्ष्ण ओर अत्यन्त.गरम ये समस्त पदाथ ओर क्रियाय 
पारद्‌ सेवन करनेवारे मयष्यको त्याग दूनी चाहये॥१२४ ॥६ 
करारफरुकाचकश्च कृमरस्तर तथा याजका 
निम्बूकं कृतकं करिगकफरं कूरष्मराण्डक्‌ं ककरी 

कका इुक्कुटकाखंछकफर ककाटकाया फुट ् 
वृन्ताकं च्‌ कृपत्यक्षःखटु गणः प्राूमककााहकः१२९. 
देवीशाघ्लदितः सोऽथ ककारादिगिणो मतः । 
राच्चान्तरविनिरदि्टः कृथ्यतेऽन्यग्रकाश्तः ॥१२६॥ 

„^ कटराके फर, कांजी, सारहृवृक्षका राक अथवा कटुएक{ 
मांस, ते, राइ, नीब्रू, निमी, तरबूज, पेडा, ककडी, मोर 
ओर मूगका मांस, करेखा, ्व्चिककांडा, वेगन-ओर केथ इन 
समस्त पदाथाके समूहको-ककारादिगण कते ह । यह कका- 
सादे गण देवीञ्चाखमं प्रतिपादन कियागयादहै। अव नीचे 
अन्यान्य साघ्रमिं के इए ककारादि गणका अन्य अकारसें 
वणेन किया जाता है ॥ १२५ ॥ १२६॥ 

कुः कन्दुक्रकाट्ङ्क्डुटकृल््छडाः इुख्त्थास्वथा 
कटार कट्दट्दक्रष्णगरलद्ः रूषः कयः कणु । 
कृ्‌[₹ च काल्छक्‌ चं कृतक कृक्ारकृ के 

काटा काजकयर्प सदिख्गमः श्राङ्णदवाददः१२७५ | 
यस्च रर च्‌ कण्डत्त्या कक्ायादानसवतः॥ 
तत्र तथ ।नषदन्य तदृाविह्यदवाऽन्यतः ¢ २२९८ ॥ . .. 


-( २८६ ) रसरटनसयुखयः। 


कगनी, कन्दूरी, वेर; सुगो, मोर ओर सुजरका मसि 
ऊुटथी कटेरीके फर, सरसोका ते, काटी गठ्क नामक 
मछटी, कषटुएका मांस, मटर, पीपर, पेठा, करका, निमेक।[क 
ध [* | ५. ॥ 1 
फल, वाक्षककोडा, ककड, अडहर ओर काजी यह कका 
रादि गण श्रीकृष्णदेव नामक आचायने कहा हं । जिस रसम 
ककारादि गणकं पदाथोके सेवनका निषेध किया गयाहोः 
उसर्‌ रस पर उपयुक्त ककारादि गणके पदाथं सेवन नही 
करने चारिये ओर उनके साथ अन्यान्य रुणदीन पदाथौको 
थी त्यागदेना चाहिये ॥ १२७ ॥ १२८ ॥ 
पारदजन्य बिकारोको समन करनेके उपाय । 
६, सि क ® $ [न] 
उदार सातं दध्यत्र इृष्णमान सजारकस्‌ । 
४ @ _ = = ष्टे र (> > 
अभ्यदमानेरुक्षीम तंखनांसयणादाः ॥ ३२९ ॥ . 
१ [७ = =, (कि 
अश्ता शातताथन मस्तकापार सचनम्‌ । 
+ [9 पो क र 
णायां नारकेषखम्बु मुद्रयूषं पशचकरम्‌ ॥ १२० ॥ 
(० € जः % ४ त 
दक्षादाडमषजरकदरनां फर भमत्‌ 
। 6 ५) (५ ^ र 
रसर्वायिविवृद्धयथं दधिक्षीरषुश्षकंशः ॥ १३१ ॥ 
(4१ वे द | रसरः दय ९ न्ड, 
शातप्चारमन्यस्च रसत्यामार्धधा एनः । 
पि “9 (५ वेल् ५ च ७, (न, 
यक्षयद्रइता (वल्‌ सङ्घतसाधपारण वाधः ॥१२२॥ 
पारद्भस्म सेवन करनेवारे मवुष्यको यदि उवकाडईं या 
उकारे जातीय तो दही भात अथवा जीरेसे वारी इई 
काढी सटी भक्षण करनी चाहिये । शरीरम वातजानित कोई 
उपद्रब दानेपर नारायण आदितेखौकी माङिश्च करनी चाहिये । 
अरूचिया किसी मरकारकी मन्म गानि दहोनेपर शिरके 
ऊपर शौतरु जख्की धारा छोडनी चाद्ये ! यदि तृषा ओर 
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शोपषहोगयादो तो नारियल्का जर खड डाटछकर पीना 
चाहिये जौर मूका यूष सेवन करना चाहेये ! परेका सेवन 
करनेपर दाख, अनार, खजूर, केरा, दही, दूध, ईेखका रस, 
ड आदि पदाथोँके सेवन ओर अन्यान्य शीतोपचार करनेसे 
पारकं वीयेकी वराद होती है जर रोगीको विदोष राम हता 
है । जव परेका सेवन त्यागना रो तव एकवार वड कटेरीके 
फरु ओर वेरु खाना चारिये। फिरजो जो पदाथ अपनी 
म्रकृतिके अनुकूर पडता जाय उसीके अनुसार साधारण रूपसे 
आहार विहार करे ॥ १२९-१३२ ॥ 


ति श्रीवाग्भयचार्यविरचिते रसरत्नससुच्छये वैद्यरान रोकरलार- 
जन कृत्‌ भाषादीकायां एकादरोऽध्यायः | १९ ॥ 
इति पूर्वखण्डं समापितम्‌ | 
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अथं उत्तरखन्डः। 
~~न 4ट< = 
द्रादश्ीऽध्यायः। 
ज्वरचेकित्सा 1 
रोगभेणना 1 
उदरस्य र्तपित्तद्य कासस्य इवाखदहिष्मयाः। = 
वस्प्यस्थ क्षयस्यपि तथारोचपरसेकयोः ॥ १ ॥ 
छादि इदाग्योखव वष्मामयाद्धवाशशाप्‌ 
उदावतातिषारणं शषण्यतिंपरपषाहिणीः ॥ २ ॥ 
विषूच्या वह्धिपान्यस्य परूषङ्च्छरारपरीश्नास्‌ । 
महस्य सोषशेगस्य षिटिकानां च विद्रषैः ॥ ३ ॥ 
वृद्धियुस्पादिशेगाणं शुखनाभुदस्स्यं च । 
पाण्डुल्ञोफविहपाणां इष्ठर्वतनयस्वताम्‌ ॥ ९ ॥ 
वाताक्षस्थवतानां च वन्ध्यानां गभिणीर्नाय्‌ 
दतिकागाश्रोगणायुन्पादेऽपस्पृतावषि ॥ & ॥ 
नेमृरोगे गेये नासाशेगास्यरोगयोः । 
शिर्व॑नादसमेषु बणे. ङ्‌ भर्मेदुरे ॥ & 
यथ्णादो क्षुदरससेघच युद्यशेभे विषेषु च्‌ 1 
नसयास्त्वनपस्शनां बीखपोषणषसमे ॥ ७ ॥ 
पारपास्याऽनया व सोजाणा {६ ववदिस्छनय्‌ 
रसरोदृषिपेश योभेव्ये यथाममस्‌ ॥ ८ ॥ 


भाषाटीकोपेतः । ( २८९ ५ 
ज्वर, रक्तपित्त, खासी, शरास, हिचकी, स्वरभङ््‌, कषघ, 
अरुचः प्रसेक ( यहम पानीका भर्‌ञाना ), वमन, दृदयसेभ, 
वरषा, मचयजनित विकार, ववासीर, उदावत, अतिसार, संम्र- 
भदा, मवाहिका, विष्राचिका, मन्दामि, मूचङ्च्छ्, पथरी, ममेह, 
सोमरोग, पिटिका, विद्रधि, अण्डनबृद्धि, यस्म, शुरु, उद्र 
रोग, पाण्ड्रोग, सोथ, विसपे, कष्ट, शेत कुष, वातरोग; वात- 
रक्त, वन्ध्यत्वं दोष, गर्भिणीके रोग, मसत रोग, बालरोग- 
माद्‌, अपस्मार, नेचराग, केणेरोग, नासिका रोग, इखके 
रोग, सरके रोग, त्रणरोग, अस्थिका टूटना, मगन्दर, गल- 
गण्ड, गण्डमाङा जादि प्रन्थिरोग, शुद्ररोग, उपदंश आदि- 
गुल्रोग, विषावेकार, बृद्धाषस्थाके रोग ओर सन्तानक्रान 
हीना इत्यादि रोगोके उपचार तथा रसावन्‌ बानीकरण आदि 
वीयेकी ब्रद्धि करनेके उपाय, एवं रस, धाठु जौर विषके 
प्रयोग राघ्ोक्त विधिसे कमः आगे कदेजायगे ॥ १-८ ॥ 
उव्रचिकित्सा) 
वातञ्वरकं ठक्षण । 
रामाञ्कपा वदन मध्ुल्त- 
सुज्य॒भण मस्तकताददाह्य । 
वातञ्वरस्याक्तार्मद्‌ [ई खह्् 
युकतात्तरः स्यायारे रश्वदेव ॥ ९ ॥ 
ञ्चरीरमे रोमा ओर कम्पका दोना, उुखमं मधुरता होना 
जयहाहर्योका आना, शिरमें तोडनेकीसी पीडा ओर दाहका 
होना जर भोजन क्रनेके पश्चात्‌ निरन्तर ञ्वरका आनाये सब 
वातञ्वरकं लक्षमदहं॥९॥ 
पित्तञ्वरके ठक्षण । 


विरेकोषास्यकटुत्वतीव- 
तापपरखापम्नमयख्नानि । 


१९ 


: ( २९०.) रसरत्मक्यु्च यः ( 


एतानि पित्तसरख्क्षगाधि 
वामे: स॒तृष्णागदेदाहिता च ॥ १० ५ 
आतिसार ८ दरस्तो) का होना, मखम सोष, सुखम कडवा. 
पनः, तोत्रज्वर, ्रठाप ( वकबाद्‌ ); रमः, मूच्छाः वमन वृष्णा 
ओर अगाम दाह हना य सव पित्तञ्वरके सक्षणदे ॥ १०॥ 
ध फ़ञ्वरके रक्षण 
काशं षे नाडच वाडवं वह्नदरता । 
प्रस्वद्ः स्वहपदहिष्य इष्पनज्वरछक्षणम्‌ ॥ १३ ॥ 
खासा, घाक्त, मुखम जडता अर मधुरता, जाधक्‌ ननद्राका 
आना, पसाोनका अधिक आना अर इछ २ द्‌ार्हका हना 
यं कफजन्यज्वरंके लक्षण हं ॥ ११॥ 
[र मेश्रतदोषाके छक्षण । 
सातं छष्णं कन द्रयाक्चडु भच तत्‌ ॥ ३२ ॥ 


जिसमे दो दो दोषोके लक्षण सिके इए हौ उसको दिद 
पज; यथा बातापत्तञ्वर, वातकफज्वर ओर पत्तकफञ्वर्‌ 
जानना एवं जिसमें तने दोषो लक्षण परस्पर मिरे इए हां 
उसका त्रदोषज अथवा सान्नेपातञ्वर जानना चाहिये ॥१२॥ 
नल क्यङ्जुन्द्ररस, अथवा पप॑टर्‌क्। 
वि्माहिदाभ्या श्सथदश्षास्थं 
नर्‌ सया1दह अहक दद्‌ । 
भाण्डे नवीने विनिवेद्य फणः 
तुदरोख्कस्यापार तापस्‌ ॥ ९३ ॥ 
साध्‌ शुद्र विनिरष्य षीषा- 
चदीपयदीपश्चसाघुनाऽस्यं । 


[ऋक 


माषारीकोपेतः। ( २९९ >). 

अधस्ततः सिद्धयति पएषैरीयं 

नृवृन्वरारण्यङ्कशादुमवः ॥ १४ ॥ 

[द्रष्य एं रसना च तीदं 

दंश च (सचृद्भवनारक्राद्रः । 

8 क क + & क २ 

वृद्छान्भता चाद्रकतायामन्रा 

पेना [चयाञ्य्‌ स्थगृयत्पटन ।। ३५ ॥ 

वमाद्रमा गवदतः पर च 

त्भूद्न प्थ्य्‌र्मह अणाञ्ृस्‌ । 

इुयाहनानां धितय यदल्थ | 

ज्वर नि 1 क कि 
` च्वृरस्य काऽपि तदा यवात्कृष्‌ ॥ ९६ ॥ 
ञद्ध पारा ओर द्ध गन्धक दोनोंको समभाम छेक कज- 

छी कर्वे \ उस कजटीरो पानीफे साथ घोटकर्‌ गोरान 
घनाकर भिदह्ीकी एक कोरी हंडिमं रखदेदं ओर उपरसे एक 
तवका पात्र ठककर सन्धियांको बन्द्करके कपरौटी करदेदे 
फिर उसको चृरहेपर चडाकर तीन घडी तक तीव्र अग्नि दे३। 
इस अकारसे नीचे पपरी ( पपडी ) के समान सिद्ध किये इए 
रसको ठेकर बारीक पीसकर शौरी भरकर रखर्वे । यह 
रस नदीनञ्वर रूपी दावाभ्रिको इमन करनेके ख्ये मेषकी 
समान है । प्रथम सैधानमक जीरा ओर्‌ ` अद्स्ख ये तीनों 
खजं एकत्र पीसकर चटा, फिर ,एक बह (१ रत्ती ) परिमाणः 
स रसको अदरखके रसम मिकाकर सेवन करावे ओर गरम 
कपडा उटादेवे । जब रोगीको पसीना आकर उ्वर उतर जाय 
तव उसको मष मिलाकर भादका पथ्य देवे ६ इस प्रकाद्‌ 
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तीन दिन तक इस रसको सेवन करानेसे ज्वरकी आशंकाभीं 
नरीं हयेसकती ॥ १३-१६ } 
तरेलोक्यडम्बररस । 

घूताकैगन्धचपलाजयपारुतिक्ता- 

पथ्यापिव्रज्न विषातंदुकनान्समाश्चार्‌ । 

संभाव्य वापयत मधुना नवह 

श्रेरो क्यडयररसाऽभिनवन्वरघः ॥ 3७ ॥ 

ञुद्ध पारा, गन्धक, तास्रभस्म, चपट धाठुकी भस्म, ञद्ध 
जमारगोटे, कटकी, हरड, निसोत, ओर चखा इन सबको 
समान माग ठेकर एकत्र पीसकर कपड्छान करलेपे । फिर थूहु- 
रके दूधुमं खरल करके तीन २ रत्तीकौ गोखियो .बनदबे । 
इसको तरैटोक्यडम्बर रस कहते ह । इसकी एक शाखी शह 
दरम मलकर दृनेसहां नवानच्वर दूर हाजातांरं ॥ १७ ॥ 
मेघनादरस । 

पादकं साररविंः समांश 

गृधा विपक्छः स्वकषायरपषठः । 

रसः क्रमान्माषार्षताऽनलाद 

ज्वृरषु नाश्रा कट्‌ मवनारदः ॥ ३८ ॥ 

रोहभस्म ९ भाग, तास्रभस्म १ भाग, परिकीभस्म चौथा 

खाग ओर शुद्ध गन्धक २ भाग रेकर तीनोंको आककी जडक 
रस वा क्ाथमं घोटकर एक २ मासेकी मोठिर्यो वनाले । इस 
घनाद्‌ रसकी एक एक गोटी वातञ्वर आदे नवीन अवरो 
खवन करनसं जाञचयेजनक, फट प्राप्न दाताहं ॥ १८ ॥ 

उवरगजहरिरस यथवा उवरगजकसरी । 


दरदनट्दथुक्तं य॒द्धघूत च गध 
प्रहरमथ सुप वष्युमम च दयात्‌ 


भाषादीकोपेतः ! (२९३ >) 


उवृरगर्महारसज्ञ उगवराटकन 
ग्रथमनानतदाह क्षास्पक्तन भाच्यम्‌ ॥ १९ ॥ 

सिंगरफ्त, नागरमोथा, द्ध पारा जौर ड्ध गन्धक्‌ सवके 
समान्‌ भाग ठेकर्‌ -एक महर्‌ (३ घटे ) तकः खूव अच्छे मकाः 
रसे घौटकर सुखाछेवे । इसको उवरगजहरि अथवा ज्वरख्ज- 
केस्री रस कते ह! इस रसको २ रत्ती परिमाण केकर अद्‌ 
रखके रसम मिराकर देनेसे नवीन अवर दूर होताहै। इसके 
,सेवनसे शरीरम दाह होनेपर दूध भातका मोलन करवे॥६९। 

दीपिकारस । 

दत्तस सभाग च पारदं गधकं कृणास्‌ 1 

सपभाग पृथङ्‌ त॒त्र मख्यस्च यथाच ॥ २० ॥ 

जर्घ(रस्य रस सवे मदयञ्च दिन्यम्‌ । 

मेवनादङ्कमायोश्च रसे चापि दिनघयम्‌ ॥ २१॥ 

दिनद्रयमनामूत्रे गवां सूरे द्नन्रयस्‌ । 

सावकयच्च यथायोग्य तास्मन्चतानं दपयंत्‌ ॥ २२ ॥ 

सथर्वे [चत्रके माग सत्चख्वण तथा | 

तेन संमेटनं त्वा भावये पुनः कमात्‌ ॥ २३ । 

सन्‌न्‌ विधना शम्य सिद्धां भवात्‌ तद्रसः । 

सकराघतसयुक्त ददाद्वत रसम्‌ ॥ २९ 

गोधूमथोदनं पथ्ये मापसपं सवास्तुकम्‌ । 

वृ्चिफर्प्मायक्त सवेञ्वरावनाशनय्‌ । 

दीपिकारपत इत्येष तज्ञः परिकीतिंतः ॥ २५ ॥ 

इद्ध सीसेकी भस्म, छद्ध पारा, गन्धक ओरं पीपर चारोको 
समान माम ठेकर अथम्‌ पारे जोर गन्धककी कजरी करङए 
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किर सवकों एकत्र मिलाकर जम्बीरी नीवरूके रसम तीन दन्‌ 
तक खरक करे । फिर चौररैके रस ओर धुीग्बारकं रसम 
तीन २ दिनतक, वकरीके मूत्रं र दिन ओर गायक मूतर, , 
३ दिनतक घोटे । इसके पश्चात्‌ उसमं सेधानमक, चता जार्‌ 
काटा नमक म्रत्येकके चूणेकों सीरेकी भुस्मके बराबर मिटाः 
कर फिर उप्यक्त ओषधिरयोके रस ओर भोग आदिर 
कमस भावना देवे । इस मरकारसे यह्‌ रस सिद्ध हो ताहे । इसकों 
९ रत्ती परिमाण रेकर खोड ओर घृतम भिखाकर सेवन 
करावे । इसपर गेह, मात, उडदकी दार वथुवेका राक ओरं 
सामरे जादि पदाथोका भोजन करना हितकर है ॥ यह रस 
पव मरकारके अ्वरोका नान्न करनेदाठा हे} तन्त्रशषाखके 
विद्वान्‌ इसको दीपिका रस कहते ह ॥ २०-२५ ॥ 
रीत्थजी रस्‌ 
पारदं र्कं तार तुत्थं अधकृटकृणय्‌ । 

द 9 शद ¢५९ ^ 
सवशेतत्स्ं शुद्धं कोखद्याद्दिनम्‌ ॥ २६ ॥ 
मदेयत्तनकृस्केन तात्रपूमरोदरं च्पित्‌। =` 
अंधुख्धोधेषानेन तं पचेतविकराहये ॥ २७ ॥ 
ये याव्सुर॑त्यें वीहयस्तस्व पृषतः! = 
तत्‌ः ुश्चीतङं आर्यं ताभ्रषामीदरा दिष्‌ ॥ २८ ॥ 

~ व <न (च्‌ । 
रतभनारसा नार तणयन्मारचः सममू । 
५ णं ०५ व अ 
मधिकं पणसण्डन भक्षयत्नारयेनसवरम्‌ ॥ २९ ॥ 
पि ५ अ > = थ्‌ कृधु 
विदिनिषिषमं तीव्रमेकद्वितरिचतुथंकष्‌ ६६ ३० ॥ 
यद्ध पाराः सपरेया, हरता, तूतिया, श्च गन्धक ओर 
षुहागा इन सबको समान माग ठ्करं करेरेके रसम एक दिन्‌- 
बरक घाट {फर्‌ उसकर्कका पक तौविके पात्र (कटोरे )के भीतर 


भापारीकोपतः। ( २९५५. ) 


आध जाध अगरु परिमाण डवाकेप करके उसके उपर तषिका. 
= अ [8 जा १९ त [सुय 
दूसरा पात्र टकदेवे जर कपरौटी करके सुखाेषे । पञ्चत 


, उस सस्पुटकगं बाधका यन्त्रमं रखकर चूर्हुपर चटाकर आब्र 


ष्‌ 


देवे! जव उस यन््रकी पीटपर धान रखनेसे एूट निकरे तव 
उसको पकाहुञा जानकर स्वाम इपैततर दोनपर ताख्रपाजभसे 
ओषध निकाल चवे) फिर उसमे समान भाग मिर्चोका चरणे 
मिखाकर बारीक पीसकर रखछेवे । इसको रीत्भजी रस कहते 
ह 1 यह रस एकर साता परिमाण पानम रखकर सेवन करे! 
इसके सेवनसे एकतरा, दूसरे दिन आनेवाखा, तिजारी ओर 
चोधिया ये सव भरकारके तीत्र विषमञ्वर तौन दिनमेदीः नष्ट 
होजाते द ॥ २६-३० ॥ 
दसरा शीतभनी रस 1 
हूततारुशिखस्तस्या मदैयेन्मकेटीरसे । 
ताप्रपातरे विनिक्षिप्य तत्करकं कनखीङ्गदम्‌।। ३३ 
विपद्वाटुकाथम कथाक्तवाधना ततः। 
द्द्यास्षास्वदणन व्षिमत्र भकग्वरः ।॥ ३२२ ॥ 
प्रापबड्ष्णतायर्थ्‌ बकं शचातकन्वर्‌ । 
शत्भनारखः साय शातजरनवारणः ॥ २२॥ 
शुद्ध पारा, हरतार ओर मेनसिर तीरनोको सम भाग ठेकर 
कौछके यीजाके रसम एक दिनतक खरल करे ¦! फिर उस 
कर्कका उपसक्त विधेसे तोविके पात्रं केपकर बाहुकाय- 
न्म रखकर के पूर्वोक्त सीतिसे पकवे। फिर उसमें समान मागः 
मिरचोका चूणं मिलाकर बारीक पीसकर रखचेवे ! वैच इस 
रसकं शी तञ्वरयें एक २ मासा परिमाण सेवन करावे! इस- 
प्र॒ उष्णजलठका एक चुट अनुपान करे । यह शीतर्भजी 
नामक रस दाोतञ्वरकां घ्र दूर्‌ करता हं ॥ ३१२३२॥ 
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स्रतजीदन रस) 
कूष्माण्डचरणेतिरनेः परविशद्धतारं 
भां विम्य सुषवीसखिखेन त्यम्‌ ¦ 
सूतेन हिथ॒ख्धुवा सिकता्ययतरे 
गं विधाय परवृत्तकपारुमध्ये ¦ ३९ ।! 
पेण तं दिनपतेच पिधाय रूढा 
साधे तयागडहुधादरिकाशिवाभः । 
हो पचेन्मृदनि पानरचिरःस्थसाली- 
वेवण्येमाचमवधि प्रषिधाय पीमार्‌ \! २५ ॥ 
वटं ततः पुस्समिश्रमसुष्य द्बात्‌ 
सर्पिः सित्ताकृणमधूनि पयोऽदुपेयम्‌ । 
नुं जवरान्धकषिभानिह बातिर्य 
मोल सुश्ीतरनरस्य ददीत धाशम्‌ ॥ ३६॥ 
अथामयातिं स्सराजमाखि 
भूषामणि ते सृतज्‌विनास्यम्‌ । 
सुधारसेनेव्‌ रक्षन येन 
 सनीवनं स्यातहसाऽदठरागास्‌ !\ २७ ॥ 
पेटंका चूण आर तिलकं खारमं उत्तम प्रकारसे शुद्ध की 
इरे हरतार ओर #सिभरफरमेसे निकाला इञा पारा दोनोकों 
समान भाग्‌ ठेकर्‌ करेरेके रसम खर करके भारसा वनारे\ 
उस्‌ गारुका सरम्‌ जथचा {डम रसरः ९ ऊपर 
तिका पात ठकदेवे जीर णड, च्ूना, खडियामिद्टी तथा हरड 
इनक करकसे उन पा्रांकी सन्धियोको वन्द्‌ करके सुखाछेपे । 


भाषारीकोपेतः। ( २९७ >). 


फिर उसको बादकायन्त्रमं रखकर मन्दमन्दं अधस पकापि। 
विके पात्रके उपर शा्टिधान रखनेसे जव वै फूट निकले 
घ्लबतक उसको पकाकर्‌ स्वांगसतिट होनेपर यौपध निकार- 
रेषे ओर बारीक पीसकर रर्णशीं भरकर रखटे ! इस ओष- 
धको एक २ रत्ती पारेमाण तुरसीके पर्ताके रसमं मिखाकर्‌ 
देवे । इसके उपर पीपलरूका चूणे, याहद, घी ओर भिश्रीमे 
मिखाकर चरे तथा दूधका अनुपान करे । यहरस एकतरा 
तिजारी, चौथिया आदि विषमञ्वर तथा वमनको दूर करने- 
वाला है । इसके सेवनसे यदि शरीरम गर्मी मामदोतो शिर 
पर्‌ शीतल जनठ्की धारा जोड । यदह रस सर्वैपरकारके रो्गोका 
नास करनवाछा ओर सम्प्रणे रसाका जेरोभूषण ह! वद्य 
लोग इसको सृतजीवन कहते ट । कारण यह्‌ अभ्रतके समान 
रोभियाको सहसा जीवन प्रदान करता है ॥ ३४-३७ ॥ 
॥ ञद्धज्वरांकुञ्च रस अथवा दिणुरेश्वर । ` 
रसदिगुरुनेपाखवृद्या दत्युमाईत 
दिनार्धन जर्‌ इन्याद्वजकं सितया इइ ॥ ३८ ॥ 
शुद्ध पारा १ भाग, सगरप २भग जार शुद्ध जमारुगार 
३ भागं इन सधको दन्तीकी जडके काटेमं & धटे तक मदन 
कृरके एक २ रत्तीकी गोकिर्यो वनाख्ेवे इस रसकी एक सोली 
भिश्रीमें मिलाकर देनेसे आधे दिने आनेवाखा उ्वर रौीघ्र 
दूर होजाता हे ॥ ३८ ॥ 
महाञ्वरांङ्ख रस। 
शुदं सूतं विषे गृध धृतनानं रभः समम्‌ । 
चतभ सम्‌ व्याष च्रणाङ्त्य नधापयत्‌ ॥ २९ ॥ 
द्तभाण्डऽथ्‌ व्‌ शाङ्ध श्राषएर नव कदाचन्‌ । 


वात्चेषमस्रे देयं द्वदने षा धिदोषने ॥ ९० ॥. 


( २९८ फ) रसरत्नसमुचयः । 


रसन ्युगवृरस्थ जवारस्याञयवा एन ॥ 

गनाद्रयं च जीर्ेऽस्मिन्दधिभक्त प्रयोजयत्‌ ॥ ४१॥ 

एकदिविदिनेहन्याज्ज्यशन्दोषक्रमेण तु । 

महाजर्राकुडो नाम्‌ रसोऽयं शंयुनोदितः। ६२ ॥ 

शुद्ध पारा १ तखा, शुद्ध गन्धक १ ताला; दद्ध मि 
तेखिया १ ताला, धतूरक्‌ बांज ३ तोर आर चरङ्कटका चूण 
६ तोटे छेकर प्रथम परे ओर गन्धककी कजनली करर, फिर 
अन्य ओषधिर्योकां कूर पीकर कजटीमे मिराकरकं खूव 
बारीक खरल करे । पश्चात्‌ उस चूणेको हाथीदौतकं अथवा 
सींगके वने पात्र रक्खे काठके पात्र्मे कदापि न रक्खे । 
वातकफजानितज्वर, द्विदोषन ओर सन्निपात उवरमें अदर- 
खके रस अथवा जम्बीरी नीबूकं रसके साथ इस रसकं द्‌ 
र्रत्ता पारमाण सेवन कर्‌ावे। इसके जांणं हाजानेपर रोगीकी 
दही भातका भोजन करावे ! थह रस दोर्पोके कमसे अथात्‌ 
एक दोषवा उ्वरको एक दिनम, दो दोषवाखेको २ दिनमें 
ओरं ३ दोषवार ज्वरको २ दिनर्मे, इस प्रकार समस्त ्वर्रोकां 
न्ट करदेता है । इस महाञ्वरांङ्श्च नामक रसको श्रीरिवजी 
महाराजने काह ॥ ३९-४२ ॥ 

। _ सखत्युञ्ञय रस । 

तार ताग्ररजो रस्यं मगन गेधश्च जेपाख्कं 

दानासामत तदधद्ादत टके शञमाक्षकम्‌ । 

दानारद्वितयं विष्स्थ शिखिनः षिङ्धा रतैः पावितो 

यंन्चितामाणिवन्वरो घविनियी नारा तु सृत्युनयः ॥४दद 

हर तारुमस्म, तास्रभस्म, शुद्ध पारा, गन्धक, अभ्रकभस्म 
भार छद्ध जमारुगोरे ये प्रत्येक एक २ तखा, सुहागा, नैन 


भाषारीकोपेतः | - (२९९) 


सिर ओर^सोनामाखी ये प्रत्येक छर मासे ओर शद्ध बत्स- 
नाम विष २. तोर इन सव ओषधियोँको चीतेकी जडके 
काश्रमे घोटकर गोखा बनाङ्वे जौर उसको सम्पुटमे वन्द्‌ करके 
बादठुकायन्त्रमं रखकर ३ घरे तक प्कावे} यह्‌ रस चन्तामः- 
णिके समान समस्त उवर्रोको दूर करता ह} इसको म्रत्युञ्चय 
रसं कहते ई ॥ ४३ ॥ 
सैज्यरार अथवा सवेञ्वरान्तक रस । 
तार ताग्रपवयारनस् चपटड वच्पाअर कतक 
नाग स्याञ्च समाशिकं सुमरादित मूख च पाननंवम्‌ 
भृगाकाषठहसयपननवमहामदारपन स्वि 
सत्क वाट्धकर्ये्रषाचितमिदं सवेन्वरस्यातद्त्‌ ।%४ 
{द्युद्ध हरतार, ताम्रभस्म, छोहेकी भस्म, चपल धातु, नीलाः 
थया, अभ्रककी मस्म, कान्तरखोहकी भस्म, सीसेकौ मस्म ओर्‌ | 
युननेवाकी जडका चरणे इन सवको समान भाग रेकर मोगरा 
कर्सौदी, ुननैवा जर फरहद के पत्ते इन यरत्येकके रसम एक ₹ 
वार भावना देकर भोढा बनावे । उसको विधिपूर्वक 
बाटुकायन्चमें रखकर २३ धटेतक पकावे) फिर बारीक पीस- 
कर शीरीमें भरकर रखछ्ेवे । यह रस सव प्रकारके उ्वरोका 
नादा करनेवाखा है ॥ ४४ ॥ 
चन्द्रसथे वा चन्द्रर्योदय रस । 
तुत्थेन तुर्यः शिवजस् मेधा 
# शि [कषित [क 2 &भ्द 
जवाश्नारण ववमदनायः । 
न चथ मंहय्‌ तेन तुद्य 
षृ ततः सदध्यात बद्रसूयः । ९९ । 


` वह विजत विषसवद्ब 


€ ३०० ) रसरत्नससचयः । 


दछन देयां युनगास्यवद्ल्याः । 
दग्ध हितं स्यादिह -ुगवेर- 
रसन सत्येषु निषेवणीय्‌ः \। ४६ ॥ 
त्रे समभाज्दरशयुख्योस्प 
द्ाक्षइना पथ्यमनंतशक्तम्‌ । 
सेध वराया: सर्टिन्‌ श्चुखं 
रेन]रनारेण्‌ व्यजन ।! ९७ ॥ 
अपस्पृताव्च्र नियोजनीय्‌- 
मभ्यनन निवपयाोमवबाभ्याम्‌ । 
धृत्‌ दन स्यादिह भोजनाय 
जवारनारण निहति गुहम्‌ \ ९८ 
हि्वास्लकानिइुरसेन्‌ दें 
अहर्‌ स्फाद्ह्‌ तक्रभक्तः 
स्तभाथमास्मन््ासेतं पयः स्थाद्‌ 
गुडा [नयान्या वमनपरश्चस्ये । ९ ॥ 
अशातियस्य वषाणि वशुवषाौणे यस्य वा । 
विषोषधं न दृतव्ये दत्तं चेदोषकारकृष्‌ ॥ «० ॥ 
ततया, पारा आजार शन्धूक् तनिक समान भाग टकर 
जम्बारो नीन्रूके रसमे ३ दैनतक खरल करे । फिर उस्म 
समान भाग च्रङ्टका वारौोक चूणे भिखाकर शीशी भर+! 
र्खङ्ब । इस्‌ अकार यह चन्द्रसूये वा चन्द्रसूर्योदय रस 
तयार हता रह्‌ । स्स रसकापकयर्रत्ती प्रमाण नभरबद्कः 
भूनमरखकरटनेसं एकतरा, तमनारोआदि समा प्रकारक विषय 


माषासीकौपेतः (३०१) 


उ्वर दूरौ जाते द। इसपर दुग्ध पान करना विशेष उपयोगी 
ट । सव म्रकारके रातञ्वरामं अद्रखकं रसकं साशं सेवन करै, 
ओर्‌ भोजनमे तकर (महा) पान करे ! गधिणी खीके उ्वर ओर 
शूक) रोगमे दाखके रसके साथ देवे ओर खीकी प्रकृतिके अनु- 
कुर पदाथोका भोजन करावे । मलावरोधमें त्रिफरेके काठेके . 
साथ, द्ूखरोगमं जम्बीरीनीचूकं ररुके साथ देवे आर अपः 
स्मार रोणमें ्रिफङरेके काथके साय सेवन कराषे तथा नीमके ... 
परत्तीका कल्क यर धीम इस रसको मिलाकर नेमं जनि । 
इसपर घृत ओर भातका भोजन करते । इसको जम्बीर 
नीदरुके रस्म भिकाकर देनेसे वातणस्म दूर होतदि । ीदा 
ओर उदररोगमें इसको रंग, चूक ओर नीन्रूके रसम मिरखाकर्‌ 
देवे जर छाछ भातका पथ्य देवे) वीयेस्तम्भनके छ्यें इस- 
पैर मिश्री मिखाकर दुग्धपान करे ओर वमनकां शमन करः 


भः 


नेकै~खिये इस रसको गुडमें मिखाकर सेवन करे । ८० वषेकी 
अवस्थावाछठे वृद्ध ओर आठ बषंकी अवस्थावाटेः बाठकका 
विषाक्त ओषध सेवन न्ष करानी चाहिये । कारण उस 


क क ~ 


दनसं उनका वरेष हानं हाता ई ॥ ^ 1 *€&-५० ॥ 
उमाभ्रसादन रस । 

मेषपारदगृधास्मविषव्याषपटूनि च । 
जीरकद्वयमेतानि समभागाने कारयेत्‌ ॥ «१ 
पिहुवाररसेनापि छश्चनस्य रसेन च । 
अयामागेरमेनापि सप्तरात्रं षिमदयेत्‌ ॥ ५२। 
तत्पक् वाटुकायन्ते यँनामा्ं प्रयोजयेत्‌ । 

हपनाशवद्धीमरिवं ततः शीतां पाययेत्‌ ।। ५३ । 
दमप्रघादनो नाम रसः शीतन्वरापहः । 


` चातथिकंत्िरातरं वा नाशयेत्किष्ुताऽपरान्‌ ॥५४॥ 


॥ 


4 


2 


(-३०२ ) रस्रत्नससचयः! 


अशथ्रकभस्प, युद्ध पारा, बन्धकः युद्ध वत्सनाम, (ङ्द 

यचि नयक, सद जारा आरकाठा जारा इन सबका समान 
भाग ठेकर्‌ एकत्र पासर्वं ! फर सम्हार्का रस, 0 
स आर चिरचिरेका रसं इन प्रत्यक्स क्रमसः सा 1 
{दिन तक खरठ करकं गाढा बनाट ! उस र्का शरविस 
सरम बन्द करके वाटुकायन्धमे रखकर पकावे। फिर वारक 
पासकर रखट्व । इस रसका षके रन्ता परमाण पान सार 
भिर चोक्ष चणकं साथ प्रयाश्केर्‌ अरर रातरख्जटरका अनुपान 
चरा । यह्‌ उमाप्रसादन रस दात उद्रकं नष्ट करनवालखा. 
इ! चाधथया, तजारा जसं रददसमञ्वर्‌कण भा यह रस 
शीघ्र नष्ट करदेताहै, फिर साधारण ज्वराकी. तो बातहा 
क्या ₹ { ॥ ५^१-५४ ॥ । 

| उवरांङ्स रस । 

क्रणं र ड मो क 

` ईकणं रए्गंव च समसागान्परकृरपयेत्‌ 
` मेषां द्वण दा सदेयेत्वल्वपधष्यतः ॥ ५९ ॥ 
उष्णतां याति वदक्तावत्तन्सदेयेच्छनेः। 
स्व मार्च श्वं चिवाक्षार्‌ रष्धाक्षकषम्‌ ॥ ९६ ॥ 
ततुस्यमततकत्वाऽथ निद्तायेक पद्यत्‌ । 
वणन्रसाणवाटस्ा सह्याहवक्ष्यस्‌ ॥ ५७ ॥ 
सआाइक दयाहिढ च शाक च चतुथकम्‌ 


सदेन्दरपिनाशाश ज्वरश्च इति स्मृतः ॥ ५८ ॥ 

उहाभा, पारा आर गन्धक ये प्रत्येक एक २ तोरा ॐ 
जमाल््ाट २ ताठे सवका खर्म डाककर खूब वारीक पसं 
र उस्म सधानमकः, भिरच, रौखकी भस्म, इमटीका खार 
जार सानामाखाका भस्म भत्यककोा एक > तोला डाङ्कर 


अाषारीकोपेतः। (२०२) 


नाबूकं रसक साथ घोरे आर चनेका. बरावर भगाख्या वनाः 
ख्व्‌ । टसं रसको तीन दिनतक सवन करनसं एकतरः 
द्याहकः, तिजारो ओर चोधिया आदं विषमञ्वर दूर हाजातं 
६/1 यह्‌ सदे भकारके उव॑राका नाश करता, इसाख्य ईसक 
उ्वराङद् कह्तं हं ॥ ०५-८ ॥ 
सवागङुन्द्राचन्तामाणरस । 
अरकं गेधकं हतं तारेकृकं पएथक्पृथद्‌ ॥ 
शृता पिषतोखषं तोखार तिन्तिडीफङप्‌॥५९॥ 
एतत्त सष श्त मदयच्छल्वमष्यदः । 
खष्णतां शाति तयावत्तावत्संपदयेच्छनैः ॥ &० ॥ 
विस्तारे परिणाह च गती कत्वा षडथुखम्‌ 1 ` 
~ फामिवृहीदखान्यतगेतायां मक्चिपेत्नरः ॥ ६१ ॥ 
पर्णे सूदष्टक तं मतायां स्थापयेद्‌ । 
कस्कादुपोर ततपरणेयेताव्कं प्रूर्शत्‌ ॥ ६२॥ 
गरतोपाः एटं देयं तत आरण्यक्षोपटेः । 
स्यांगशीतर्वां ज्ञाता सथाकषश्ततः परम्‌ ॥ ६३॥. 
हूतङछिपिदछः हाथ करकं उसे विषदयेत्‌ । 
पोछापषुतं क्षिप्ता तख तितिडफडय।\&४॥ 
स्थाप्यत्छक्छिदं कल्कं योजयह्ूलभषछया । 
, ग्युमर्वरंभहा शुक्त तीकष्णविकेरसथदः ॥ ३५ ॥ 
* सद्धिषात तथा वाते. भिदि पिषधन्व्‌रे। । 
अधिमांये अहिण्यां च तथा देयोऽतिक्षारिणि॥६६॥ 
भाजनं दापेभत्तं च स्सेऽस्मिन्प्रयोजयेत्‌ । 


(३०४)  रसरत्नससुचखयः॥ 


व्याव्यादिकं यथा कुयाहुदकं दख्येत्ततः ॥ &७ ॥ 
एव्‌ योगवरः श्रीमान्प्राणिनां प्राणदायकः । । 


देन्तामणिरिते ख्याता रसः सवागश्ुदरः । &८ ++ ( 
अभ्रक भस्म, शुद्ध गन्धक ओर पारायं परत्येकएकर्‌ तो- 
ढा, चोधित वत्सनाम & मासे ओर इमलीके बीजोकी गिरी 
मासे इन सवको एकत्र खर्म डारुकर दनैः शनैः मदेन 
करे । जव घुरते र खूब बारीक होजाय तब गोखा बनाङ्पे, 
फिर चौरसभूभिमे & अंशुक ठम्बा चौडा एक गडटा खोदकर 
<उसमे आधे मढेतक नागरबेरुके पानक भरदेवे जौर पानोके 
धस्‌ उस गोरेकों रखकर उसके उपर इतने पान रक्चे जै- 
नसे गड्दा.परतक भगजाय । पश्चात्‌ उस मद्टेके उपर आरने 
उपल रखकर अभि देवे) जव ओषधि पककर स्वांगशीत 
होजाय तव पा्नसहित उस गोलको निकारकर खर्म डा 
करके घाटे! फर.उसमं अद्ध साया ताख्या & मासं आर 
हूमरीके बीर्जोकी गिरी ६-मासे. डाङकर खूब बारीक खरर 
करके रखछेवे । इसको एक एक रज्तीकी मात्रासे, मिरच 
ता जीर संधानमक इनकं समभागचुणे ओर अदरखके रसम 
मिलाकर अयोग करे । बातञ्वर, सन्निपातञ्वर, विषमञ्वर, 
अभिकी मन्दता, संग्रहणी चौर अतिसार रोगमे यह रस 
तत्का गुण करता है । इसपर ददहीभातका मौजन करना 
चाहिये । यदि इस रसके सेवनसे रारीरमें या सिरमें अधिक 
गरमा माहूमहो तो सिरपर्‌ जलकौ धारा छोड वा_शवेदक, 
पिलावे 1 इन उपचार्रोके करनेसे ह रस स्तम्राय रोगियोके 
रारीरमेभी प्रार्णाका संचार करदेताहै। इसको विद्राचलोग 
सवाङ्क सुन्दर चन्तामाणि.रस् कहते हे ॥ ५९-६८ ॥ 


| 


भाषाटीकोपेतः । ( ३०५ ) 
लोकनाथगुटिका । 


सूते परिम पचपद्‌ भ ्षा्ेश्चभिस्त्‌ ततः 
›. पिण्डे दिगुमहोषधासुरिमये संख्य धान्योदके ! 

निर्गडचेबुडूताशमेथतिलपण्णनमत्तगा >? 

कामाता भिरिकणिका्वदखापेचाणखीत्थनट ६९ 

समैविमय सहजैः पित्तैस्तता भाव, 

ट्िच्छागट्लसायम त्स्यक्षिखिनां सा सच्चिपाताजयत्‌। 
विख्याता थुषि सोकनाथश्‌ =! मारीचमाता [इता 
स्यादस्याः सदतं दधीश्चरा 2 वीं भवेच्छी तरः७०॥ 


नद्ध पारा, पांचा नमक जर जवाखार आदि तीना खार्‌ 
सवको समान भाग केकर एकत्र खर करक गाढा वनाव! 
उस गोरेको दीगः सा अर्‌ राङ्क कस्ककी बनाई इई गवाम 
वन्द्‌ करके एक कपडवः। पोरटीमें वाधकर काजासं भरडए 
दोढायन्त्रमं अधर्‌ लटकाकर & धटेतक स्वेदन कर । ईस 
पश्चात्‌ मुषामंसे गारक निकाङकर निरेण्डी, सुगन्धवाङा 
अरणी, खारुचन्द्‌ नः. घत्रा मंगर, अदरक, वाङ्चकक्‌ाडा? 
विष्णुक्रान्ता, पाखरक पत्त ओर जरण्डके पत्ते इन मरत्यकक 
रस वा काथको पारकं वराचर ठेकर उसमें क्रम रसं खर्ट 
क्रे, फिर सूकरः वकराः भसा मछटढी योर मोर इन मत्य 

के पित्तम कमसे भावना देकर कारीभिरचके बरावर 
नौलि वनालेवे । च्‌ गाय सव प्रकारके संन्निपातञ्व- 
ग्को शीघ्र दुर करत्‌ ६। इसपर दहा, इस्‌ ( शन्ने) कारस 
यादि शीतर पदाथाक सेवनसे इस रसकं वीयर दाद होती 
वे । इस रसकं लोक नाययारेका कहते ह ॥ ६९ ! ७० ॥ 


2०६ रसरत्नसमु्चयः। 


सूचिकाभरण अथवा स्तसंजीवनाख्य रस। 
वच्छवे्रंतयोभेस्म प्रत्येकं निष्कसंमितम्‌ । 
श्ुमीपिषं दिनिष्कं च (निष्कं चूडिकापट्‌ ॥७१।४ 
पचनिष्कोऽयिनाश्य सवमेकव मेख्यत्‌। 
“ ताषद्धस्य शसं यावन्मदंयेहिवक्ष्यस्‌ ॥ ७२ ॥ 
शद्ध शदिकमयैस्य श्वारनीरेण भावयेत्‌ । 
अथोविङतिवाराणि विमद्य च वि्ञोष्य च ॥ ७३ ॥ 
ततो विष्यं दिवस क्षिषेदतकरण्डके 
धृतसंजीवनाल्योऽयं द्चेकाभरणा रसः ॥ ७९ ॥ 
स्चिपातेन तीरेण पुष शंगतस्य च 
तालुनि वृश्यित्वाऽथ रष्षमेनं विनिक्षिपेत्‌ ॥ ७५ ॥ 
पच्यातिधुषषथा तोयथिद्चयाऽतिप्रयनतः । 
ततस्तटन दारुक नवात वाद्चेषशचयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
रतोऽयप्रहुराद्ध्वं युल्लप्रषुरीषक्य्‌ । 
म्धसेज्ञ प्रवापाध्यं दोरद॑तं क्चिशे अहुः ॥ ७७ ॥ 
आागुष्छंतं पिजागीषाद्न्यथा चान्धथा खट । 
ततः शीतादुपुणें कशह दं निवेङ्कयेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
तञ योत्काथेदं तोथमपनीयापरं क्षिपेत्‌ । | 
याचमानं वशास्पाययेत्सितं पयः ॥ ७९॥ 
द्धि वा सित्तयोपेतं नारिकेरं तथा । 
रभाफछानि दया भ्रियते सोऽन्यथा खलु ॥ ८० ॥ 
उव्थसङ्गं प्रयातं याचयानं फएखादिकम्‌ । 


क 


भाषारीकोपेतः । ( ३०७) 


तस्मादाङ्घष्य्‌ तैखाकत तें पिष्कापनीय च ॥ 
छेषयेहधकष रेरापाद्तटमस्तके ॥ ८१ ॥ 

इत्यादिशिशिररैव्येः सप्तसयघुषाचरेत्‌ ॥ ८२ ॥ 

कृणाक्षिनारिकावक क्षिपेत्पोताश्यं मुहः 1 

सषठम्‌ऽहनि संप्राप ददुरीमूखनं रसम्‌ ॥ 

सितं पाययेदरेगपवतारयितुं रसम्‌ ॥ ८३ ॥ 

श्सेऽवतारिते पशथाययेषटं भोजनं द्धि ॥ < ॥ 

छाशोच्छरसयुतं चान्येयु्छनीवनरक्षणे 

कराह जख्पपरणे निष्धिपद्योधरम्धये ॥ <<& ॥ 
ङब्धनोधं तमाङकष्य पूर्ववत्तमुपाचरेत्‌ । 

जीवि्वा यावदरुष्यं भ्रियते तदनंतरम्‌ ॥ ८& ॥ 

स्चिफाते महावोर मनतं सृतयुागरे । 

उदधरेतस्यं धस्य त्रहमाप्यतं न विंदति ॥ ८७ ॥ 

सत्चिपातमदासृल्यभयनिषुक्तमानवः | 

अपि सवेस्वदानेन प्राणाचायं प्रपजसेत्‌ ॥ ८८ ॥ 

सन्दा नरके ताक्याषत्कुटपविकर्पता ! 

इप्याज्ञा शांकरी हेया नंदिना पएरिकीतिता ॥८स। 

गृक्ाक्चा नेव कतेग्या रसोत्तारणश्खिका 

दश्च विना ग्रथुनते भद्‌ वित्ताभेक्षाक्षया । 

शरुर्परसादमाशब सद्धिपाते प्रयुज्यताम्‌ ॥ ९० ॥ 
हरक सस्प ४ यसि, रवंक्रन्तम्राणक्मा यस्म ४ सास 
सागया वष ८ मास, नसादर १२ सास, अस्वर २० मासः 


( ३०८ ) रसरत्नसखुचयः। 


यर सवके वराबर पारेकी मस्म केकर इन ओषधियकि 
खरल्मं डालकर ३ दिनतक खूब अच्छे मकारसे षोटे । एकैर्‌ 
निम्नित साङ्गष्टादिवगेकी ओपधियोके निकार इ 
सारके जलम २२३ बार भावना देकर मदेन करके सुखाखेवे .‰⁄ 
क्षिर एक दिनतक खूब बारीक खरल करके हाथीद्‌ांतकी बनी 
इई शीशीमें भरकर रखदेवे । इसको सचिकाभिरण अथवा 
स्रतसंजीवन रस कहतेहं। जो मनुष्य भयंकर सन्निपातके 
द्वारा काल्का आस इया चाहता हो ओर प्रथ्वपिर पडा हो 
उसके मरथम रिरके बारांको उस्तरेसे काटकर तामं एक 
बहुत जरासा छिद्र करे, फिर बहुत बारीक सुह्की नोककां 
पानी इवोकम्‌ उस सुहेकी नोकमे जितना लगसषके उतना 
यह्‌ रस छेकर ताके चिद्रमे भरदेवे । यह कायं वडी साव 
धानसे करना चाहिये फिर रोगीके सिरपर ओर समस्त 
शारीरम तेल्की धीरे धीरे मालिज्ञ करके उसका एेसे स्थानष्ठं , 
रके, जहां वायु न ठग सकता हों । इसके उड धेरेवाद्‌ जः 
रोगी मल मूत्रका त्याग करे, ङु चतनता आवे ओर वार्‌ 
स्वार सिरकों हिखावे तव ओषधका भ्रमाव ओर गंगीको 
स्रत्युके दाथसे वचा इञ समञ्चना चाहिये । इसके विपरीत 
यदि दोषंरतकमभीये लक्षण दिखाहे न दं तो रोगीको 
सरा इञा जानना चाहिये । यादि उपद्युक्त. जीवनके लक्षण 
म्रतात हता रागाका सातल जटसं मरेहुए पात्र (टवया 
नोद्‌ ) मे वेठाङ । जव उसकी गरमीसे वह्‌ जर गरम दोजाय 
तव पात्रम॑से उस जलको निकालकर उसमे ओर सीतलजख 
मर देवे । इस ग्रकारसे उसको १५--१५ मिनिटतक्‌ स्ीतठ- 
जलम रखे 1 इसके पश्चात्‌ जव रोर्गाको भूख ल्मे यर वक्ष 
खनके लिये भे तो उसको मिश्री डाछ्कर्‌ दृधं पिरदे) 
अथवा दहा अर मिश्री मिङाकर दिखे या नारियलर्का 
जरु ल्व यरे केलेकी फटी खिति! इस्त मकार 


माषारीकोपेतः । ( २०९ > 


क ५ 


रोयीको पथ्यं न देनेसे उसकी अवश्य सत्यु हो जाती रै । 
जव रोगी अच्छे मकारसे चैतन्य _होजाय बवोठने लगे जर 
-‹.प्लादिका याचना करे तव उसको जठ्भसे बाहर निकाटकर 
सके तेलसे भीगेहृए शरीरको ओषधिर्योके चर्ण॑से पोँछकर्‌ 
साफ करदेवे, फिर उसक्षे शरीरम सिरसे छेकर पेरतक चन्दन, 
कपूर आदिका रेपकरे इस प्रकार सात दिनतक शीतर उण 
चार्‌ करे ओर्‌ सात दिनतक कान, ओख, नाक ओर सुखर्मे 
वारस्वार्‌ कपरको रस्चे। आस्व दिन इस सचिकाभरण रसक्ा 
वेग उतारनेके छ्ियि व्राह्मीके रसको मिश्री मिराकर रि- 
ठाव \ जव रसा वेग उतर जाय तष दही, भात आदे यथे- 
च्छ पदार्थाका आहार करे । जिस सन्निपात रोगीके उवासो- 
चछासङ्गे सिवाय जीवनका ओर कोड लक्षण दिखाईैनदेतो 
एकतो चेतनता नेक लिये जरसे भरे इए रवम वैटाङे । 
व उसमं चेतनता आजाय्‌ तव उसको जर्मेसे निकाटकर 
पूर्वोक्त विधिसे उपचार करे । इस प्रकार उपचार करनेसे रोगी 
उस समय अदरयं जीवित होजाता है, फिर जवतक आयु शेष 
रहती है तवतक जीवित रहता है । त्यन्त भयंकर सचिपात 
रूपी स्त्युके समुद्रम इवते इए रोगीका जो उद्धार करतादै, 
उसके पुण्य ग्रतापका जह्माभी पार नदीं पासकता सचिपात 
रूप कालके भयसे निक्त इ मनुष्य, जीवन संचारकरने- 
वा प्राणाचाये (वेय) को अपना स्वैस्व अपण करके 
उनका प्रूनन, सत्कार करे। ओर जो मदुष्य एसा नहीं करता; 
अथात्‌ वैके किये इए उपकारको भूककर्‌ उसके साथ मल्बु- 
{पकार नहीं कर्ता, बह करपकृरपान्त पयन्त धार नरके 
परडकर दुःख मोगता दे! ठेतीमी शंकर श्रौभगवानकी भाज्ञा ६। 
नन्दीनासवाछे रसाचायेने कहाहै कि इस रस पिचाका प्रकार 
नहीं करना चाहिये, कारण मन्दङुद्धिवाठे मनुष्य धनप्रा्तिकछ 


(४ ४: 
-ज्‌ 


८ ३१० ) रसरत्न सञ्चयः । 


इ्छासं शास्रज्ञान जार गुरुक कृपाक विनार्ह इसका रयम 
करनेठभेमें । एसा करना सयाचत नहा ह । इसाटख्य सद्वदचक 
चायं कं प्रणेरूपसं सासज्नञान सार गृरूद्वका छुपाका 0 
कर फिर इस रसको सन्निपात जैसी भयंकर ठ्याधिमे व्य बहू 
कर्‌ } ७९-२० ॥ 
शाङ्गश्‌ च तथा व्याघ्री करीरस्तिरपणिकष । 
ईवारणका सस्ता इरी कौरभ्रूखका ।। ९१ ॥ 
जपामागः कृणा स्वनः कंटतमा च तितिड ¦ 
साद्गशदिकव्गायं स्चिग्तहृरः पर ॥ ९२॥ 
इ्स र्षक संद करनय काम अनवा सज्जबादरवेभका 
खं अबषाधया ह~ बडा करज, कटरा. कनरका जड, लट 
चन्दन, इन्द्रायन, नागरम{थ), ल्द, अकारक जड, चिर- 
चरा, पपठ धतरा, कडवा ताबा अर्‌ इमलखाक बजंडन सक ] 
सआाषाधयाक समूहका राङ्खषछादवभ कहत ह । यह साल्पाव 
उवरका नष्ट-करनेकं ख्ये परमोपयागी हं ।॥९१।९२॥ 
रच ([सुखरस । 
घूतं गधकताख्कं माणाश्चेख ताप्यं इतं दस्थक 
जपार विषटद्णं मघुड इत्वा सषाश्चं डय्‌ 
- - कत्वा कजाटेका विषाल्वणषफणेः पित अथष्ियेत्‌ 
तप्ता सासकद्लपके रवर चुचीयुखं नामतः\ ९३ 
बह्मद्रार वरकाणलाहदसख्वं युज॑कृभष्विं दद 
- दत्वा स॒षुट्वद्ताद्रकधलनुवात सक्चाखाारमं 
कासं शास्मराचकं प्रख्पनं कृपं च हिद्ातुरं 
मूकत्वं पपिर्वञ्मन्मदसपर्मार नयेच^श्णात्‌ । ९४ 


1 


भाषारीकोपेतः। ई 


+ ॥ 4, , 


१६) 


सोधित पारा, गन्धकः, हरता, मनसि, -सोनामाखीकी 
भस्प, नीराथोया, जमारयोरे, वत्सनाभ विष्‌, सुहागा यर 
महुषे इन सवकों समान भाग ठेकर खरख्में डारुकर खुब 
भेवारीक कजली करे, फिर अत्यन्त तीक्ष्णविषवाले सपक 
पित्तकी एक वार भावना देकर सीरीमं भरकर रखदेवे जो 
रोगी घोर सन्निपात, वातविकार तथा धनुवात रोगमें अत्यन्त 
जकड गया हो, अथात्‌ हाथ पौव जादि अङ्कोमभी न दिखाता 
हो ओर ठंडा पडगया हो तो उसके ताके वी चमे जरासाेद 
करके रक्तकीर्वूद निकरुतेदी उसमे रत्तीभर यह रस यरदेवे। 
इस मकार यत्नप्रूेक उपचार करनेसे रोगी अवदय कारके 
ग्राससे वचजाताहै। यह रस खोस, इवास, अरुचि, प्राप, 
कम्प, हिचकी, मूकता, वधिरता, उन्माद्‌ यर अपस्मार इन 
सव रोगोको तत्काठ नष्ट.करता है इसको खचीमुख रस करते 
ट्‌ ॥ ९३ ॥ ९४॥ 
सन्निपातगजांङ्र रस । 
1 [1 . [भ 
रतगवकृतीम्रात्र खगखवूल्नसमरम्‌ | 
वघ्यापदालनग्रुडासगंघानवपदखवाः ॥ ९५ ॥ 
पागक्षासखयं क्षवेडगोख्धतरतंदरेः। 
ॐ कि, ६. (ता क है 
ृगामघुकसार्‌ च जवाराम्टनं मदयत्‌ ॥ ९६ ॥ 
© ९५, क नि [क १ (अ 
कुयाद् नष्कृयानन वटका स नच्च्छातं । 
सस्पेददाहाभिन्यासः स्चिपातगनांङुशः ॥ ९७॥ 
पारा, गन्धक, तीवा, अञ्रकमस्म, कलिहारीकी जड, चीता, 
न हीग, वौङ्चककोडा, पटोरपात, निगण्ड, सुगन्धवाखा, नीमके 
पत्ते, काटी पाट, जवाखार, सजी, सुहागा, द्ध मीठा तिया, 
बोल; धतूरेके बीज, चौलाईकी जड, काकडासिगी ओरं 
सुङेटीका सत्त इन सव ओषधि योंको समानभाग ठेकर एकत्र, 


(३१२) रसरत्नसमुचयः। 


पीस चवे फिर जम्बीरानानव्रूकं रसम खरख करक तन 4 
मासेकी गेषछर्यो वनाटेवे । ये गोलिर्यो यथोचत अचुपानकें 
साथ सेवन करनेसे अत्यन्त पसीना छानेवारे जार दृह 
अभिन्यास नायक सन्निपात उ्वरको शीघ्रदूर करता ई1 स 
रसको सचिपातयजांङ्रा करते ह ॥ ९५९७ 1 
चातुधिकहर रस! 

सक्षारा वष्णवीं सेना जचला कादिकं कणा 1 

रागर्दापमात्त्‌ प्रार्‌ मस्तकशा्ना ॥ ९८ ॥ 

निभां ताख्कं वियादेकभायं तु पारद्द । = 

तद्ध गंधक चेव तद्धां त मनःशचिखा ॥ ९९ ॥ 

काखदादर्स्तमत्यलहस्रयम्‌ ॥ | 

पाविता गटुकायत्र चातथिकहय र्तः ॥ १०० कैः 

ह्रतार भस्मे तोर, पारा १ तोखा, गन्धक &मासे ओर 
भेनसिट ३ मासे इन सवको एकच खर करके करेरेके पर्तोके 
रस्म तीन प्रहर (९ घरे) तक घोरे, फिर शोरी बनाकर 
रारावसम्पुटमं वन्द्‌ करके बाटुकायन्रमे पकावे । स्वग 
सीतल होनेपर रसको निकाटकर बारीक पीस्तकर रखटेवे । 
यदह चातुर्थिकररनायक रर चोथिया उ्वरको नष्टकरनके दियं 
परमोपयोगी है ॥ ९८-१०० ॥ 

चातुर्थक गजांङ्द रस । 

स्याद्रसन समायुक्ता गधकः सुमनाहृष्ट। 

षशयाकवाटबनद्ुणता नद्ुडारसयादतः ॥ १०१॥ 

सतवाम तयाज्यमाद्रकृस्वरसंन त । 

सततादेज्वरं इन्याचादथिकयनाङ्कक्ञः ॥ १०२.॥ 


भाषारीकोपेतः। (२१२ >) 


पारा १ तोला, गन्धक १ तोला ओर दरताङ ३ तीके 

सवक एकत्र मदन करके निरेण्डीके रसकी सात वार्‌ सावना 
वे । इस रसो एक यादौ रत्तीकी सात्रासे अदरखके रस्म 
पेमिकाकर देनेसे संतत आदि विषयसज्वर तत्कारदूर होता । 
यह चातुर्थिक गर्जाय रस चौोथिया उ्वरके स्यिमी विशेष 
उपयोगी है ॥ १०१। १०२॥ 
स्त्युजय अथवा महारस । 

ताप्यतार्कनपाखत्सनाममनः रलः । 

ताग्रगंधकसरूरं च पुषरीरसमर्दितः ॥ १०३ ॥ 

वल्युजय इत्त ख्यात्‌ः कुकछराएटपाचतः ॥१०& ॥ 

वछद्रय भरुनात यथह दधधिभजिनम्‌ । 

नवृञ्वर्‌ प्राच्चपात हन्यादषं सहारकः ॥ १०९५ ॥ 

सोनामाखीकी भस्म, शुद्ध दरतार, जमालरूगोरे, वत्सनाभ 
विष, मैनसिर, तास्रमस्म, गन्धक ओर पारा सवक सममाग 
लेकर एकञ्च खर करके युसटीके रसमें घोरे, फिर भोखा 
वनाकर शरावसम्पुटे वन्द्‌ करके ऊुक्छुरपृरटमं पकावे । जव 
स्वागसीतल हीनाय तव गौटेको निकाटकर्‌ बारीक पीस 
कर रखटेषे । इसको शूत्युञ्चय रस कहते ह} इसकोदोर 
रत्ती परिमाण सेवन करावे ओर इसपर दही भातका यथेच्छ 
भोजन करावे । यह महारस नवीन सचिपातस्वरको शीघ्र 
नष्ट करता है ॥ १०३१०५९ ॥ 

पश्चवक्त्र रस। 

जुं सूतं विषं मधं मारच दकरण कणाम्‌ ) 

मदयटूचूतनद्रावादनमकं च शषयत्‌ ॥ 

यन्दव्ा रसा साम्‌ द्दुचः दल्विवातानत्‌ ॥ १०६॥ 


(३१४ ) रसरत्नससुच्यः 1 


अकमुखकषाथं च सश्युषमनुषाययेत्‌ । 
द्ष्योदनं हितं तञ जख्यागं च कारयत्‌ ॥ १०७ ॥ 
दोधित पारा, मीठा तारया, गन्धक, काटी मिरच, सुहाः 1 
ओर पीपर इन सवको समभाग ठेकर धतूरेके पत्तोके रसम 
एक दिनतक!.खूव अच्छ म्रकारसे खरल करकं सुखाट्वं ) इस 
रसका दो रत्ती परिमाण सेवन कराकर उपरसे आककी जके 
काथ धरिङ्कटेका चरणे डारकर अनुपान करावे ओर भूख रुगने 
पर दही भातका मोजन करावे । यदि इसके सेषनसे अत्यन्त 
गरमी माल्महो तो रोगीके सिरपर शीतक जट्कीं धारा 
खोरे । इन क्रियांके करनस यह रस सन्निपात ज्वरक 
तत्कारुदूर करता दं। इसको पचवक्र रसं कहतहं॥ १०६॥१०७॥ 
उन्मत्तरस । 
रस्ग॑कतर्थांशं पतूशफटनद्रवैः ॥ १०८ ॥ 
मर्दयेदिनमेकं तु तत्स्थं धिक्षट्‌ क्षिपेत्‌ । 
उन्मतताख्यो रसो नापरा नस्ये स्यास्संनिपातनित्‌१ ०९ 
ञ॒द्ध पारा ओर गन्धक, दोनोको समान भाग छेकर कजदी 
वना, फिर धतूरेके फरक रसम एक दिनतक घोरकर उसमं 
समानमभाग अिङ्करेका चरणे मिराख्ेवे । इसको उन्मत्तरस 


कहत हे । सान्नपात रोमकं इस रसका नास दनसं शत्र 
जारग्यल्मम हता ह्‌ ॥ १०८ ॥ १०९ ॥ 


सन्निपाताञ्चन रस) 
निस्त्वङ्नेपाख्कं कीनं दश्चनिष्कं प्रच्ेयेत्‌ । 
मरिचे पिप्प्डी सूतं प्रतिनिष्कं विधिश्रयेत्‌ ॥११० 
भाव्यं जनीरनेदषेः सप्ताह तल्मयतनतः। 


माषारीकोपेतः ! (३१५ ) 


सत्धिपातं नि्हत्याश्च संजनेऽयं रवः रमृतः ॥३११ 
मदनफटं विडख्व्णं सषपाः प्रतिनिष्कामितम्‌ । 
चुणयेत्वा त्रेफडाक्राथेन सटकणं पिमेत्‌ ॥ १३२। 
कुष्ठ सव्र कामलायां कंठरागे ह्यजीणके । 
नस्येऽथ्‌ भिरिकण्युत्थ बीजक शीतदारणा १३३ 

जमाख्गाराकं बाजाका भरा १० नष्कं परिमाण ठकर 
साराक पासदटख्व । उसम मरच, पाष्ठ जार पाराय प्रत्यक 
एक २ निष्क (४ मासे) मिलाकर जम्बीरीनीदरूके रसमें 


सात [द्नतकं भावना द्व । यह्‌ रसं नत्राम साजनस् स्लान्नपात 
उ्वरक्ा शत्र नष्टे करताह्‌। अजनकं ख्य यह रस परमाः. 


पयामा कटाजाताह। सक आजकर पार्स रागक जि 
छेके किमे मेनफर, पिरियासंचर नमक सरसो ओर सुहामा 
य म्रत्यके अषाष एक एक निष्क पाररमाण सलखाकर्‌ पाच 
करना चाहय । ष्ट, उ्वर, कामला, कण्ट्गतरग अर्‌ 
अजाणि रग इन्द्रायनकं बाजक शओतदटखजख्कं साथ पस्कर्‌ 
उसम इस रस्का माकर नस्य दनंसं विरष्‌ु उपकारम्‌ 
होता है ॥ १९०-११३ ॥ 
म्रतापठ्कंश्चररस। 
गरत्थेकं रस्गषया द्रिपख्याः कता मषा शुद्धया 
स्थ म्ख्च्छटुखायलरोचनमनोधाती प्रङ्कचय्यस्‌ 
पथ्याया बद्रमरेकं धिकट्‌ षटू वचा पमण 
वछांभोधरप्रकदिरदकिजल्काऽर्गंधाहूयम्‌ ११४॥ 
पिषैतत्समधूकसारमविरं कर्वोन्मितं न्यस्य त- 
्मोन्मययधेकरंनकामृतयुतं सागास्तिकन्यूषणेः । 
भ्रधातीविनयासरित्पातफटन्वाखयुखामाकेवे 


(३१६) रसरत्नससखयः । 


प्रत्यकं विद्धात [ने्टमातिः सत ऋमाद्भविनाः ॥ 
परतरा पच विधाय पचाम 
कृरलपत्रामृतध्पन ततः । 


दृत्वाऽऽद्रकस्य सरकन तद्ख- 
छाति विदभ्याद्राटका [मषम्वरः ॥ २१६ ॥ 

दं्यका ह्विपात ब्रातहतावष्य माहननप्रसुप्त्याः 
स्याह्रटसः निनाद पनर्वक्रातषु उयूषमन ग्रहण्याम्‌ । 
द्‌तव्था नरकेण दषतरन्रणा प्राण्रक्षणाय 
सू्र्ण्य भोधिरेतद्वरकृषमसदं वेयनाथोऽभ्यधत्त ११७ 

शुद्ध पारा ओर शद्ध गन्धक अत्येकको अट २ ते 
ठेकर कज्ली करलेदे, फिर उसमे हयक ४ तो, मसि, 
गगर ४ तोरे, मेनसिर ४ तोले, हरड २ तोके, तीनो प्रकारकं 
वेर २ तोले, अरिङुटा (साठ, मिरच, पीप) २ तोर, तथा 
वच, रेणुका, वायविडंग, नागरमोथा, तेजपात, नागकेशर, 
असगन्ध ओर महुवेका सार ये प्रत्येक ओषधि एक २ कष 
-( १-१ तोका ), करनकी जड ६ मसे जर वत्सनाभ विष ६ 
सासे इन सवको मिराकर एक दिनतक खरर करे । फिर मग- 
स्तिया, चिङ्कटा, सुई आमल, मोग, सथुद्रफक, चीता ओर 
भोगरा इन प्रत्येककं रसम कमसे सात २ वार भावना देषे। 
इसके पश्चात्‌ सुञयर, वकरा, भसा, मछली ओर मोर इन र्पोर्चो 
जीवक पिर्चोकी कमस ५ वार्‌ भावना देकर करंजके पत्त 
ओर्‌ वत्सनाभ विषकी धूनी देवे । फिर अद्रखके स्वरसमेः 
धघोटकर एक २ चावर्की बरार गोलिर्यो वनाछ्वे \ जब किं 
सन्निपातञ्वरम रोगीको किसी बातकारोशन रह, ओखर्सद 
मई दा जर्‌ खुष्ुप्रजकसा अवस्था दागदरे हदय ता उसका ईस 


भाषारी कोपेतः। ( ३१७ > 


रसकी एक. गोी यद्रखके रसम मिलाकर देवे 1 वातयल्मभः 
इसका अजमोदके साध, वाव विकारमं चिङ्कटेकं ` चूणेके साथ: 
क संग्रहणीमें जीरके साथ देना चाहिये ! छपासिन्धु मग 
(न्‌ वे्यनाथ्‌ ( धन्वन्तारं ) ने कटाहे कि यहरसहाथाघांडा 
आर मनुष्य सवेम्रााणियांके माणोंकी रक्षाकरनेवाखादहै इसको 
्रतापल्केश्वर रस कहते ह ॥ ११४-११७ ॥ 
ग्राणडेवर रस । 
गृधकाज्रस्मः सूता वा्यदारकमादतः । 
पचता वाटुकायनं चिफडभ्याषाचनचकृः ॥ १३८ 
निन्तार्‌ प्चदख्वण [हगुयुग्युटुदप्यकः | 
सनारकः पद्रयवंः पृथग्रस्रस्षमयुतः ॥ ३१९ ॥ 
वक अ । ष [9 
माप्मत्राऽदुपानन द्वपरस्याष्णवारणः । 
जाभन्वातसनच्नराव्रहणा्पण्डल्मनाम्‌ ॥१२०॥॥ 
इयात्पराण्परिाणमतः पूणेशरः स्मृतः । 
कि, अहे, क क नक. जे [1 
व्याधेवृद्धा प्रयामाऽस्य द्रा वार वद्यस्षमतः ॥३२३. 
गृन्धक.१ तखा, अभ्रकभस्म १ ताला, ओर पारार तरे 
तीनोको एकत्र खर करके वारादीकन्दके रसमं घोरकर गख 
बनारे, उसको शरावसम्पुटमं बन्द्करके बाटुकायन्बभे रख- 
कर. पकायै फिर उसमें हरड, बेडा, मला, सट, मिरचः 
पीपर, चीता, जवाखार, सजी, सुहाग, पचा नमक; हीम्‌; 
गगर, अजवायन, जीरा ओर इन्द्रजो इन सव ओषधियोको 
ननदो २ तोङे ठेकर बारीक चूणे करकं मिरखादेवे । इस रसको 
एक रमास्रा परिमाण छेकर दो परु गरम जके साथं सेवन 
कृराव.। यह रस अभिन्यासः. सन्नषात, मन्दाश्निः संग्रहणः 
याण्डुरोग ओर वातणल्म इन सव रोगोको दूर्‌ कर रोजि्योकं 


(३१८ ) रसरत्नसरुचयः। 


ग्राणोकी रक्षा करतादहै, इसलिये इसको माणेश्वर रस कहते 
ह! यदि रोगके उपद्रव वदते हतो इस रसकाो दिनम दो 
वार सेवन करावे । पसा बृद्धवेदयोका सत रै ॥ ११८-१२१ ॥. 
स्रतसजीवन रस । 
रायाव्यापकङ्कछारूयतारन्रारखय्‌ 1 
ङुस्थायेमृगमारप्तडखयकमाक्चषकार्‌ ॥ २३२२ ॥ 
इर्तद्चजगतस्ठल्यास्तदयाश्वणपकानच्‌ 
उयुषाद्रावुना (पड वरचपस्थ बह्ुकाऽयना॥१२२ 
जयजविशनश्ुडादागरावार्‌ ीक्षप्त्‌ | 
पक्त्व्‌ चतुदश्चाश्चानं हद्व कि्चाषयत्‌ १२९॥ 
 अतसनावनास्योयं रसां वह्ामता्तः । ह 
द्ाष्यद्‌ापथ्‌ शार्चपातारान्सकखान्गदान्‌ ॥ ३२९॥ 
पारेकी मस्म, ठोहेकी यस्म, त्रिजटा, युदासंग, मनसि, 
हर तार, अभ्रक, सिथरफ, जमारगैरे, चीता, गिरा, मरसा 
साक विशेष, चौररकी जड, सोनामाखीकी भस्म ओर 
दाथीडण्डा ये मत्ये जौपधि एक २ तोला ओर्‌ इन समस्त 
ओंपधियसे आधी परे न्धककी कजरी ख्ेवे । सबको 
एक मिखाकर अद्रखके रसम तीन दिनतक खरु करक 
शोिर्यौ | वनाङे, उनको यतस शीरीमें भरकर बाध 
कायन्त्रभे पके ! प्रकते समय राीश्ीका ह सखुटा 
रक्खे । उसमे अरणी, जम्बीरी नीन्रू, सिद्याट्‌ भौर 
नान याका शाक इनके रसको एकत्र मिखाकर थोडा २डारुता 
लय जर्‌ सन्द्‌ मन्द्‌ जत्र जाता जाय) इस म्रकारसें चद्‌ 
दनतक इसको वरावर्‌ परकवि ! फिर ओौषधिको निकारकरं 
दाराकर पाकर अद्रखके रसम खरर्करके स॒ुखाखेवे ओर 


माषारीकोपेतः । (२१९ ) . 


दीदीमें भरकर रखदेवे । इसको ्तसंजीदनरस कते ह ! 
इसको उपयुक्त अयुपानके साथ एक एक रत्ती परिमाण सेवन 

रे । यद्‌ सव प्रकारके सन्निपात जादि भयंकर रोगोको रघ 
भिर करता है ॥ १२२-१२५ ॥ 


| द्ताय सखतसजावन रस! 
रसभागो भवेदेको सधको द्विगुणौ मतः । 
` विपिताख्ककंङषशिखाहियखखोहकम्‌ ॥ १२६ ॥ 
वहितरिकहुभगाहहेममाक्षिकमभ्कम्‌ । 
दास्तिश्यंडी विषं र्भा तड्रीयकताप्रकों ॥ १२७॥ 
एषा ्रत्येकमकेक भायमादापं चणयत्‌ । 
आदरस्य द्रवेणेव मद्ये दिनत्रयम्‌ ॥ १२८ ॥ 
जवार्स्य रसो याह्य: परवयामित्तः शभः \ 
विपण नयड्याः प्रत्येकं च पर्प्रयम्‌॥ १२९॥ 
रसस्यं पड्म ठं चागियाः परिकीपितम्‌ । 
काचङ्धप्यां विनाक्चप्य खतरे पक्त्वा प्रेयत्नवाच्‌ ३३० 
उद्धथादकानेय।पिमेदयिता विश्ाषयेत्‌ । 
सृतसनविना नाभ रसोऽयं विदितौ भुवि ॥ 
यनाद्यं व्दीतास्थ सश्निपाताप्डुत्तये ॥ ३३३ । 
ञ्ुद्ध पारा ९ तारा, शुद्ध गन्धक २ तारः तथा द्ध मय्‌ 
ध तेखिया, हरतारु, सुदोसग, मेन सिर, अद्ध समर, खादहमस्मः 
चता, जङुरा, भ यरा, सानामाखा मस्म; अथ्रकभस्मप, दधा 
शुण्डा, जत (स, दन्ताका जड चाटाई्‌ अर्‌ तख्मस्म खस 
मत्येक अओंषाधे एक एक ताडा ठक्कर कारक पस्किर्‌ कृपड 
छान करव फिर उर चूणको अद्रखके रसम ३ दिनतक 


(३२० रत्रत्नस चयः । 


खर करणे कौचिकी आतसी शीश्चीमं भरदेवे । रास्धका 
ह खरा रखकर उसको यत्नपूवंक बाकायन्त्रमं रखकर 
यकावे 1 पकते सयम उस. शौीक्षीमे जम्बीरी नीवूका रसं य्‌ 
युर, भिफलेका काटा ३ पठ, निषण्डाका रस रे पठ जोर 
नोनिया शाकका रस १ पर इनका कमसंथाडा र डा 
जाय 1 जच सब रस सूखजार्यै ओर ओषधिमी शुष्क दोजाय्‌ 
तव उसको शीशीमेसे निकार्कर बारीक पसं सेवे फिर अद्‌- 
रखके रसम घोरकर सुखा ठेवे । इस.रसकोदौ दो रत्ती परि 
माण देनेसे सन्निपात ज्वर शीघ्र द्र हता ह। इसको खत 

जीवन रस कृटतं र ॥ १२६--१३१ ॥ 

सच्िपातङटाररस 

वं नागं च हूतं च नेषारु गंधकं तथा 

सुस्व विपि समांशेन रसेनाद्रेभ मदयत्‌ ॥ १३२ # 

एुनमदयतं नयंड्याश्रगिया रखमाद्तः । . 

एक्वदहमरयागण रसाऽयं सतिपात्डत्‌ ॥ १२द ॥ 

नेगभस्म, सीसेकी भस्म, पारा, गन्धक, ञ्जुद्ध जमाकर भोरे, 
बास्रभस्त, ओर ञुद्ध वत्सनाभ विषं इन सबको. समान भाग 
केकर अद्रखके रसम खरर करे, फिर नि्यण्डीके ओर अम्ड 
नोनियाके रसम कमसे एक एक. वार मदन करके एक एक 
रत्तीकी गोरिर्यो बनावे । इस रसकी एक गोली देनेसे दी 
सन्निपातज्वर नष्ट दोजातारै ॥ १३२ ॥ १३३ ॥ 

वञ्वरारिरस वा पपरिकारस। ` 


गन्धकं च्‌ रद जदं श्यकं कषरयित्तम्‌ 
एकव कनखी श्त्या ततः ुषीत गोखकृम्‌ ॥३३९॥ 
नवभाण्डे विनिष्धिपय्‌ ताश्रपातरेष गोपयेत्‌ । 


भाषारीकोपेतः। (३२१) 
ॐ ई @ ॥ि रमय = अ र 
हट नरध्य तत्पतरमयागारपयंत्ततः ॥ १३५ ॥ 
[^> (९ भ 4 [१ क वि 
नाहिर्फएटनमात्रण स्वाशावं सथुद्धरत्‌ 
ध 4 श्वि + £ ५ 
नव्दरं प्रयुनात रष पपाटकाहुयम्‌ ॥ ३३६ ॥ 
४७ कस्य क (न # क (७ # शति 
आद्रकस्य रषनव निष वादन [भषद्‌ । 
श्वि # ॥ ९ १, ॐ ८ ९ 
ज्वारतं अदयद्राढ यावत्छदः सथुद्रवत्‌ ॥ ३२७ ॥ 
,। ध अ क न 
तकमक्तं भवेत्पथ्यं ज्वरमुक्तस्य देहिनः ॥ ३३८ ॥ 
4 (= शै 
नवज्वराशरत्यष रसः परमइख्यः | 
वातज्वर विर्पण रसः साधरणा मत्तः ॥ ३२९ ॥ 
दरोधित पारा ओर गन्धकको एक एक कषं ठेकर्‌ एकच 
मिटाकर कजटी करे, फिर मोटासा बनाकर मिह्ीकी पंक 
नइ हडीमं रखे र उसके ऊपर तंविंका पात्र ठकदेवे । पश्चात्‌ 
(तन्थियोंको उत्तम मकारसे बन्द करके उस पात्रको चूर्टैपर 
चाकर उसके नीचे अग्रि जलखापे । जव तौविके पात्रके उपर 
साष्टिधानको रखनेसे वे एर निकटे तवतक अभि जलेः 
फिर स्वांगर्चातछ होने पर रसको निकाङकर वारीक पीसखेवे। 
इसको पपैरिका रसभी कहते दं । वैय इस रसको नवीन उ्वरमं 
तीन २ रत्ती परिमाण अद्रखके रसके साथ सेवन करावे ओर 
रोगीकों गरम कपरडा उदटादेवे। जवतक्‌ पसीना न जवे तवतक 
कपडा उढायं रकस । इस यकार तीन्‌ दिन तकं इसको सेवन 
करानिसे वर दूर हीजाता है 1 जव रो्गाका ज्वर दूर होजाय 
तव उसका छाछ ओर भातका पथ्य देषे। यह नवञ्षरारि 
„स वातञ्वरमं विङ्ञेष उपयोगी है जौर सवं साधारणके छि. 
£ ५ 
परम दुर्म द ॥ १३४-१३२९॥ 
जछमंजरी रस । 


टकणं रसमेधों च मरिचानि समाशकम्‌ । 
२१ 


(३२२) रसरत्नसख्खयंः , 


सर्व जंवीरनीरेण दिनानि त्रीणि मर्दयेत्‌ ॥ 2९० ॥ 
तोष्य श्चकृशयुक्तं मस्स्यपित्तन भाषयेत्‌ । 
भावितं तद्रतं सिद्माद्रुकस्वरतयदृम्‌ ॥ १४१ ॥. 
वष्टु क्रयं देयं पानार्थं वारि रतम्‌ । 
तकरभक्तंभपेतथ्य वरताकफरतयुतम्‌ ॥ 
सवोत्रवज्वशन्हंति श्सोऽयं जख्मंजरी ॥ १५२॥ 
सुहाभा, पारा, गन्धक आर मरच सबका समान माग 
टकर जस्रा नाब्रूक्त रसम तान दून त्क रत्रट कर । फर 
सुखकर उस्म अद्मामग खाड मरकर पकवार्‌ मछटक 
[पततम भावना दक, एर सद्रखक रसमतन द्नतक भावना 
देष ता यह्‌ रस तयार हता ह्‌) इस रसकं द्नस तान बर्‌ 
पकं पकृ र्ता पारमाण सवन करावे जर खातर जठका आश 
पन । इस परं कव्गनका शाक आर यह यातका पथ्य द्व्‌! 


यह्‌ रस सव प्रकारक नवान उ्वरांस्ो नष्टकरताद। इसका 
जटङमजरा कदत ह ॥ १८४०-९४२ ॥ 


कान्तरस । 
 . कृतस्य कंदेष्यानां प्रणा सस्य कारयेत्‌ । 
तत्पसथ्च रशो भंषष्कणो विदशरिणा ॥ १५४३ ॥ 
` ततः सपेष्यं तत्कर पदयेशचिदिनं पुनः 
` र्सत॒र्थेन पत्स्यस्य पित्तेन पारभाषयत्‌ ॥ १७४ ॥ 
` सिद्धः कातरो छ॑ष प्रयान्योऽभिनवज्वर । 


द्रव शदुपान्न माया सद्रत्तमः ॥ २९५ ॥ 
कान्तखोहके करक्वेधी प्चोकी यस्म, पारा, गन्धक अर 
सुहागा इन सचको समान भाग लेकर नब्रूके रस्यं तीन दिन 


भाषारीकोपेतः। (३२३२ ) 


तक खरक करे । फिर उस कल्कको रसके वराबर मशरीके 
पित्तम तीन्‌ दिनतक भावना देवे । इस प्रकार यहं कान्तरस 
प्ण क हाताह्‌ ॥ इसका उचत मानास अदरखक रसकं साध 
नक्रान ज्वरम्‌ म्रयाम करना चाव ॥ १४२-९४५ ॥ 
चन्द्रोदय रस । 
रपय॑प्‌ तथा वगसन्नकं सदभाम्त्‌ः । 
देखयेताश वेमेन समं शतं विमदयेत्‌ ॥ १४६ ॥ 
त्वेकीङरत्य गधाभे पेष्य जबीरवारिणा । 
प(मान्यं चुटमाद्यात्सततशा सायितं रस्‌ ॥१६७] 
सायां चिजकेणापि सावयित्ाऽथ्‌ सत्ता । 
गुडन जीरकेणापि खरे जिं प्रयोजयेत्‌ ॥ १४८ ॥ 
“ कासे धसि मायाऽ्‌ तिफलखाक्राथयोगतः 1 
उन्मादं द धडवातमपताक्राथष्ठयुतः। 


इत्यव रशंगतापल्ा रसन्यद्रादयाथपः ॥ १६९ ॥ 

पारा, गन्धक, वैमभस्म ओर अश्रकभस्म इन चारोकों 
समान याभ ठेकर प्रथम वैके साथ परेको खरल करे, फिर 
उस्म गन्धक जर अश्रकको मिटाकर जम्बीरी नीवूके रसं 
धरे । पश्चात्‌ गोखा वनाकर शरावसम्पुटमें वन्द्‌ करके सामान्य्‌ 
कुक्ङ्कट्पुर देवे । इस प्रकार नीबूके रसमे घोर २ कर सात 
वार्‌ पृट्देवे । फिर घीग्वारके रसमें सातवार भावना देकर ` 
जर चीतेके रसमें सात भावना देकर कमसे सातः २ वार पुर 
दत्रे । इस तरह सिद्ध किये इए इस रसको जीणेञ्वरमे खड र्‌ 
जीरके साथ प्रयोग करे । खांसीमं घीग्बारके रसके साथ ओर्‌ 
श्वासरोगर्मे त्रिफर्के कटिके साथ तथा उन्माद्‌ ओर धनुवौत 
रोगमें गिखोयके काथके साथ सेवन करे । इस प्रकार सेवन कर- 


{ २२४ >) रसरत्नसश्खयः 1 


नेसे यह चन्द्रोदय नामक रस रोग जोर उसकी पीडा, सन्ताप 
जादि सबको सीघ्र दूर करतांहै॥ १८४६१४९ ॥ 
जीणैज्वरारि रस-जथवा उवर विद्राबणरस । 


नाग वेत्र रस तापर गघकं टकृण त्था 
घत विषं च नेपारु इरताट सुम्‌ तथां ॥ ३५९ 


वृरक्षीरेण संमदं खे कुयीतु गोखक्षय्‌ । 
तं रुक भाण्डमध्ये पाचयेदीप्ह्िना ॥ १५५ ॥ 


ततः रश्चीतडं कृत्वा संगशचेन सदेयेत्‌ । 
आरकस्थ स्वेनापि अर्दयेच्‌ धुनः पुनः ॥ ३५२ 
चणप्रमाणदटक रदना ऽरस्थ दापयेत्‌ । 


गुजाद्भयप्रथाग्ण वृर्‌ नाण हृश्त्यचा ॥ ३५२ । 
सीसेकी मस्म, बमभस्म, परेकी मस्म, तास्रभस्म गन्धः ४ 
सुहाग, उद्धर पारा, जुद्ध वत्सनाभ, शुद्ध जमार्गारं आर दर 
तार इन सच जषाधेयांको समान भाग केकर" बडके दूधमं. 
खररु कर गरखा वनाख्ेवे । उस गोरको मिस्मीकीं एक नईं 
इ।ड।म ठ्परकर उसके उपर एक सकारा ठकदे ओर सन्ध. 
काको वन्दं करके उस होँडीको चख्टेपर चंडाकर नीचे तीक्ष्म 
अग्रि जावे! इस मकार एक प्रहर तक पकावे । फिर स्वग 
, सतर हानेप्र्‌ अपाधेको निकालकर मोगिरेके रसमे ओर 
जदृरखक रसम ऋमसे बारम्बार मदेन करे, पश्चात्‌ चनेका 
वरावर भगाख्या वनाख्पे । इस रसको दो २ रत्तीकी 
भात्रास अद्रखक रसकं साथ देनेसं जीणञ्वर शीघ्र ऋऋ 
होजातारै ॥ ९५०-१५३ ॥ 
। नवञ्वरमुरारे रस) 


देर गेधकं चेव नदी च समं समम्‌ ! 


(न 


साषारौकोपेतः । (२२५९ ) 


म करकोँटिकायास्च रसेन विनियोजयेत्‌ ॥ १५४॥ . 

नवजरपुरारः स्याद्र रक्रया इह । 

 तंडखायरशम्भाडपान रकेरयाऽपि वा ॥ ३५५ ॥ 

खुनाद्रयग्रसाणनं चरान्हातं नवास्हृटात्‌ ॥ १५९ ॥ 

पारा, गन्धक, मैनसिरु तीनौको समान भाग छेकर वाक्च 
कःकोडके रसे उत्तम प्रकारसे मदेन करके खछुखाख्ेवे ! इसको 
नवजञ्वरमुरारिरस करते दै! इसको एक २ रत्ती परिमा 
खोडमे मिखाकर्‌ सेवन करे ओर उपरमे खोड भ्रिखाकर 
चो रारैके रसका असपान करे) अथवादो र रत्तीकी माच्रसञ 
सेवन करे । यह रस नवीन वररोको नष्ट करनेकी'एक आश्चमं 
जनक्‌ ओषध है ॥ १५४-१५६ ॥ 


दृति श्रीवाग्मयाचायं विरचिते रसरत्नसयुच्ये माषारी- 
काया ह्ादशाोऽघ्यायः ॥ १२९ ॥ 


त्रयोदशोऽध्यायः 
रक्तापेंत्त रोग) 
कृङम्तीक्ष्यल्वगाप्णविदाहिरकषः 
पित्तं पदष्यश्चनेरदिसाशतस्तेः । 
९ रक्तमशुनास्यद्ागवात 
नियात्युद्स्थसख्यजलिहतोऽतिप्रा्म्‌ ॥ 3 ॥ 

अत्यन्त चरपरे, खे, तीक्ष्ण, नमकीन, गरम, दाहकारक 
कौर रुक्ष पदाथौको सधिकतर खानेसे अथवा इन पदाथौका 


खाद पद्‌ाथके साथ नरन्तर्‌ उषयाग करनसं पत्त दूार्षत 
हाभाता ६! वट्‌ पत्त रक्तक दूषित क्रदता ह! दूत इया 


रक्त जव रक्तादाय ( फकृडं ), तथा यक्रत्‌, इष्हा; खख; नाक? 


( २२६) रसरत्नसषचयः । 
रदा आर ल्गमागकं द्वारा वार मिकृट्ताः हइ तच. संक 
रक्तापेत्त राग कहते ६॥ ९.॥ 
रक्तापत्ताङ्खयर रस) 
पारदं दिथ॒दक्षं च पूवं यतरेण मेख्येत्‌ । 
 इुष्टाडरसं भागे ठंकमक्षारमेव च ॥ २॥ 
गधकस्य तथा भागे पूतेन परिमदय्‌त्‌ । 
षिद्ध रं समाहाय जीरतोयेन दापयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
दिनानि अणि माषं च श्रहणीरक्दीषनित्‌ । 
ज्वरदाहविनाशी च स्कपितिविनाश्चनः ॥ | 
रक्तपित्त नाम रसोऽयं कृडमापितः ॥ ४ ५९ 


पारा १ तोढखा ओर हिणर १ताखा केकर दोनोको खर 
रमं डालकर खूब घोरे । जव पारा अच्छे मकारसे भिकजाय्‌ 
तव उसमें सुगींके अण्डेकारस १ तोखा, इहामा १ तोरा 
सौरं गन्धक १ तोला डालकर सवकं खूवं वारीक खरठ 
करे ! फिर धीक साथ मदन करके एक २ मारोेकी मोलियों 
वनाटेडे । इस प्रकार सिद्ध किये इए इस रसकी एक र मोटी 
जीरकं काथके साथ सेवन करव । इसके सेषनसे सं्रहणी ओर 
रक्त विकार तीन दिनमं दूर होजाता है, यह रस, उबर, दाह 
यर रक्तापत्त रोगको साघ्र नष्ट करनेवाला है। इस रक्तपिः 
चांद नामक रसको श्री्ंकरभगवानने कहा है ॥ २-४॥ ˆ 


चन्द्रकखारस) 


प्रत्यकं ताख्मानन सूतक ताश्नभर्पस्षप्‌ । 
दनान अणि गदिकां स्ता चारौ दिनिक्षिपेत्‌। ५ 


क = 


भाषारीकोपेतः। ( २२७ 3“ 


ततः शष्के समादाथ पुनय च मद्येत्‌ । 
समस्तैः समगंधेश कृत्वा कम्जर्िकां च तैः ॥ & ॥- 
मुस्तादाडमदूवाभिः केतकीस्तनवािभेः। . ` 
सहदेव्याः कुमा पपेटस्यापि वारिणा ॥ ७ ॥ ` 
रामशीतर्कितोयेः श्तावयां रसेन च \ ` ` 
भावयित्वा प्रयत्नेन दिवसे दिवसे प्रथ्‌ ॥ ८ ॥ 
तिक्तं युड्यचिकाक्षचं षष॑येश्शीसमागधीः । 
शुगाटं सासि चेषां समानं सृष्ष्मच्रणेकम्‌ ॥ ९ ॥- 
द्राक्षादिककषायेण सप्तधा परिभावयेत्‌ । 
ततः पोताश्चयं क्षिप्वा वस्यः कायौयणोपमाः॥१०- 
स्यं चद्रकखनामा रसेदः परिकी तितः । 
सवेपित्तगदष्वं्षी वातपित्तियदापहः ॥ ११ ॥ 
अन्तवादयमहादादविषवंपनम्‌हाक्षमः । 
गषमकाठे शरत्कारे पिशेप्ण प्र्चस्यते ॥-१२॥ 
कुरुते नामाय च महातापन्वरं दत्‌ 
श्रमं मूख इरत्याञ्च सीणां स्कमहाच्चषय्‌ ॥ १३। 
उष्वोधो रक्ताप्तं च र्तवांति विशेषतः । 
 सतक्गच्छयाण स्वामि नारायन्नाञ संशयः ॥ १४ ॥ 
पारा १९ तोला योर तास्रभस्म १ तोला दोनांको अद्सेके 
रसम तीन दिनतक धोटकर गोखा वना ठेवे। उसकोदोः 
तीन उपरछोकी- सामान्य अभ्निमं पकाबे। जब वह्‌ अच्छे 
म्रकारसे शुष्क दोजाय तव उसको ठेकर बार्मीक पीसख्ेवे 


८३२८ ) रसरत्तससुचयः। 


किर उसमे समानमाग अुद्धगन्धक मिाकर कट कररेषे 
पश्चात उस कजलीकों नागरमोथा, दाडिमी, दूवः केषडाः 
दूध, सहदेर, यारिवार, पित्तपापडा, आरामश्चातडा ( राक 
विशेष) ओर शतावर इन प्रत्येककं रसम कमस एक एक 
दिनतक भावना देवे) फिर चिरायता, गिरखोयका स 
पित्तपापडा, खस, पीपर, सिघाडे ओर सारेवा इन अषाध्‌- 
याका समान भाग ठेकर सक्षम चूणे करके उसका कल्कं 
वरावर्‌ छेषे यर द्राक्षादिगणकी ओंपधियाकं काथमं मरू 
कर उससे कजरीको सातवार भावना देवं फिर १ ताला 
भीमसेनी कपर मिलाकर उसकी चनेकौं वरावर' गार 
वना वे! इसको चन्द्रकला रम कहते ह) यह सवप्रकाररकै 
पित्तजसोम, तथा वातपित्तजन्य रोग, ररीरकी भान्तारेक दूह 
वद्यदाह जौर अत्यन्त भयङ्कर दाहको इसन करनेके रिम, 
परमोपयोगी है । ग्रीष्मऋतु ओर रारद्ऋतुमं यह विप उप 
कार्‌ करता)! तथा अभ्रिकी मन्दता, अत्यन्त भर्यकर्‌ उवर्‌ः? 
श्रम, मरा, खियांका रक्तग्रदर, उष्वेगत व यधागत रक्तापत्त 
-गक्तकी वमन यर विदोपकर सव प्रकारके मूत्रकृच्छ्र इन सव 
रोगोको निस्सन्देह नष्ट करता है ॥ ५-१४ ॥ 
सामान्य उपचार 1 
प्रटोख्मायपं चूण तेह श्मदारितम्‌ । 
सहाये र््तपित्तट्रं पर्स्‌ ॥ १५ ॥ 

प्रवर, छोहथस्म ओर पारेकी भस्म तीनोंको' समानभाग 
ठेकर एकन लोहारिवमं ( अमल्वेत, जम्बीरीनीन्रू, विजरः 
नीचू, चनेका खार, वेर्‌, अनार, वटे, नागी, रसोत जार 
करदा ) कणे यपाधरयाके रसस घाटदटव ) यह्‌ अआपिध रक्तः 
पपरत्तकाो नाया करनेकं ख्य प्रयापयागाद्‌ ॥ ९५. ॥ 


भाषारीकोपेतः) ( २३२९ % 


दृषादखना स्वरसस्य कृरष 
रसद्रगरनामदुश्चकरायतम्‌ । 
(ठदहन्प्रंभात्‌ मरना नहन्या 


हःखाकरं दारुणरकपित्तम्‌ ॥ १६ ॥ 

एक रत्ती परेकी भस्मको याद्‌ ओर खांडम सिखाकर 
यदि ममुष्य यतिद्िन प्रातःकाल. सेवन करे ओर ऊपरसे 
पक कष (१ तोटा) प्ररिमाण अद्ूसेका स्परस पानक्रेतो 
अत्यन्त भयंकर ओर्‌ कष्रदं रक्तपित्त रोग सीघ्रनषटही 
जाता) ९१६ ॥ 

परांखुक्हिमूः सक्षौद्र रक्तपित्तजित्‌ । 

नवनीतं सिता खजा द्राक्षा सह भक्षयत्‌ ॥ १७॥ 

मस्त्य च चृत दव्याद्रकापत्तहुर्‌ परस्‌ । 

द्राक्चावास्षाघ्रुतं ख्यात रकरप्रावतं पिवत्‌ ॥ १८॥ 

परवटका चूण जौर शुद्ध दिए दोनोको एकच राहदरम मिला 
कर्‌ सेवन करनेसे रक्तपित्त दूर होता! अथवा मिश्री, खीर्टं 
ओर दाख तीनोको समान भाग छेकर्‌ नैनीघीसं मिखाकर 
भक्षण करे सौर पिरपर्‌ वीकी मालिश करे तों नाक, सह 
आदि स्थार्नसि निकलनेवाङा रक्तपित्त शमन होति । दाख 
ओर्‌ अद्रसेके रसमें खोड मिलाकर पान करनेसे मी रक्तपित्त 
नष होता ॥ १७ ॥ १८ ॥ 

= (५ ऽको ~प © हः 

सुपार [सताक्षादरखानान्षा शकषराद्भार्‌ । 

भक्षयन्‌ रक्तपितातस्त्रणणादारञ्वरं जयेत्‌ ॥ 

धार्थीचूर्णं पितायुक्तं भक्षयेदरत्तपित्तयत्‌ ॥ १९ ॥ 

अद्धसेकं रसमं शदद ओर मिश्री मिाकर पान करनेसे 
यथवा साछिधानोंकी खीलं यर खोड दोनोको समभाग रेकर 


क 
५ ॥। 


(३३० ) रसरत्नसयु चयः । 


अतिदिन भरातः सायंकाल सेवन करनेसे रक्तपित्तका पाडा, 
ठ्रष्णा, दाह, ज्वर आदि सम्प्रणं उपद्रव नष्ट होते ह । आमः 
ककि चरूणैको मिश्री मिलाकर सीतल जलके साथ सेवन करन 
सेमी रक्तपित्त दूर होता ॥ १९ ॥ 

कास रांग( खासा) 


दषाः गाषमनाभूभताप्ड्कापताः इवत कास तत 
पति परातंकफ़ प्रतापनयनः पूयापम एवि । 


शा ताष्णच्छुरकारणन बहुधाक्ह्प्रसन्नानन 

पाश्रात्यटपवरु्षयाष्ातशपे प्रादुभंवत्यन्यथा २०॥ 

रोप, मनम सन्ताप, अधिक परिश्रम अर रूक्ष पदाथाका 
अत्यन्त सेवन इत्यादि अनेक कारणोसे वाताद्‌ दोष ङापत 
दजातेदहे । इस मकार दीपके पित हानंसं कापर ५ 
( खस >) उत्पन्न हांतादै । कासरोगीके नेन्न विकृत हाजातं 
है, वह पीठे रगका, दुगेन्धित तथा पीके समान कफ 
थूकता है । उसको कभी शीतर ओर कभी उष्ण पदाथ 
खानेकी इच्छा रोती है । रोगी कमीर विना किसी कारणके 
ही अधिक भोजन कररता! उसके खुखपर स्निग्धता ओर 
ग्रसता मालूम होती है । पसरलिर्योमे पीडा रोती है ओर 
थोडा थोडा वरु क्षीण होतार । इसके अतिरिक्त रौीमीकी 
जैसी मरकरति होती है, तद्मुसार वैसेदी लक्षण प्रकट होते 
हे ॥ २० ॥ 

कासनाश्चनरस। 

साकृतीक्ष्या्रकोऽमस्त्यकासमदवरारसैः । ५ 

(दता वतद्राम्छन [ण्डतः कृकनारनः ॥२१ ॥ 

तावक्रो भस्म, छखोदेकी मस्म, अश्रकभस्म इन तीनांकाो 
समानभाग ठकर अगस्तिया, कसोंदि, चकवड, चरिफरा ओर 


अषारीकोपेतः। (३९९) 


अमल्बेत इन भत्येककं रसम कमसे एक एक नार्‌ म्दैन 
करके-दो २ रत्तीकी गोखिय बनारेवे 1 इन गीख्याक सेवन 
करनेसे सब मकारकी खासी दूर होजाती है ॥ २१ ॥ 
। कासहर रस 1 
| अ, [९ = ई कणि {ङ ह 
तारं पिष्ट विष्व हरिताटचत्र्णाम्‌ | | 


4 [५ 


वासगेष्ुरारभ्यां मतिः ्रहरद्यम्‌ ॥ २२ ॥ 
प्रसितो वालक यैनाद्वितयसमितः। 


कासं विकटनिरीडीमूखुचरणेयुतो इरेत्‌ ॥ २२ । 

रूपेकी भस्म १ तोला, ट्रताङ \ तोडा जौर्‌ मेनसिक ४. 
तोर सवक अद्रा ओर गोखुरूके रसम दो प्रहर (३-रे घट ) 

तक खरल करे फिर भौंढा बनाकर शरावसम्पुटे वन्द्‌ 
{करके बाकायन््रमे पकावे स्वांगशीतर्‌ होनेपर जौपयि कं 
` निकाल कर बारीक पीस ठेवे । इस ओौपधिकों दीं र्ता 

व्रिमाण कर तरिङ्टा ( सटः, मिर्च, पीपर > ओर सिद 

छवी जडके चृणेम मिलाकर सेवन करनेते खोसी अवश्य 

दूर होती है ॥ २२॥२३२॥ 

_ र्तकरण्डरस।1,  : 
मूनागाभकयोः सच्चं कातदेमाऽकीरप्यकम्‌ । 


रक्ताफलसनि रत्नानि ताप्यं वैकरांतमेव च 1 २९ ॥ 
मस्मीकृतमिदं स पथ मापितं मतम्‌ । 
निष्कम्‌जनितं शद गुनावतंरजस्त॒था ॥ २५ ॥ 
एतत्सर्वं समं योज्यं मदयित्वाम्ख्पतसः । 

शा मूषोदुे कोषठयां धमेदाकारादुशचनम्‌ ॥ २5 ५ 
शतवारं धमेदेवं सदयेत्वाऽम्ख्व॑तः । 

तततः संद्ूणिते चासिमन्धुक्ताभस्म द्विाणकम्‌ । २७५ 


< ३३२ ) रसरत्नससुखयः। 


सरिचं प॑च शाणेयं क्षिप्ता संम यत्नतः । 

रम्ये क्रंडके कषिप्ता स्थापयेतदनतरम्‌ ॥ २८ ॥ 
सोऽयं रल्नकरण्डको रषरो मधवाज्यसंक्रामितां . 
हन्याच्छरलगदं जरं ग्रहणिकां कासं च रिष्मामयम्‌। 
शं श्ञोपभदोद्रं बहुविधं ड8ं ष इन्याद्रदा्‌ 


मह्यो व्ृष्यतमश्रदीपलष्रःस्वस्थोचेता पेगवाच्‌२९ 
$उओका सत्व, अभ्रकका सत्व, कान्तखोह भस्म, सुवणं 
भस्य, तौयेकी मस्म, चोदीकी भस्म,सचे मात, रीरा, माणिक, 
मवार, प्रत्ना, पुखराज, भोमेद्‌ मणि, वैदृस्यं मणि, 
नीट, सोनामाखी ओर वैक्रान्तमणि इन प्रत्येककी भस्म 
एक २ मादा ओर अद्ध राजावत्ते (रेवरी) की भस्म एक 
निष्क परिमाण (४ मादो) ठेकर सवकां एकत्र मिलाकर 
अयल्वेतके रस्ये खरल करके गोला बनावे ! उस गोख्को 
मृषाके सम्पुटे वन्द करके मूषाकी अंगारकोष्टीमे रखकर 
फंसे । जव मृपार्मसे सफेद या आस्मानी रंगकी ञ्वाङा निक- 
टनै रगे तव्‌तक उसको पकावे 1 फिर स्वाग शीतल दोनेपर 
आओपधिको निकारुकर्‌ अम्रर्वेतके रसमं योरे ओर फिर इसी 
प्रकार मूपामं वन्द्करके रके इस म्रकारसे सौ वार अम्टकेतके 
रममं घोरकर्‌ सौवार पके 1 फिर खुब बारीक पीसकर उसमें 
मोतीकी मस्म ८ माके ओर्‌ मिरचोंका चरणं २० माके परि- 
ण डालकर खूष अच्छे प्रकारसे खरल करे । इसके पञ्चात्‌ 
उसका एक उत्तम सीरी मरकर रखदेवे! इसकों रत्नकरण्ड 
रस॒ कहते है । यद मम्प्रणं रमोमं उत्तम रसद । इसकी: 
यथाचितसाच्रामे मधु यरः घृतम मिलाकर सेवन करनेसे 
ञ्यर, मृग्रहणी, खोस, हिचकी, शख्रोग, धातुशोप, भयंकर 


< 


उद्ररोग ओर अनेक भमरकारकं ऊष्टमेग डीघ्रनाश् दोजातेद। 


भाषारीकपेतः। (३३२) 


यह रस्त अत्यन्त बलक्ारक, वी्यैवद्धेक, जटराग्निको दीपन 
करनेवाला, स्वस्थमनलष्यके छिय परम उपयोगी यर वेगवान्‌ 
( जथौत्‌ रारीरमें तत्कार व्याप्त होने वाखा ) है ॥ २४-२९॥ 


भूताया रस । 
युद्घतस्य भागेकं भागक श॒द्मधकम्‌ । 
भागत्रय सृत तार साश्व पचमाग्रष्म्‌ ॥ २० ॥ 
सताञ्रस्य चठमाग मागम विष भद्‌ । 
भ्रताङ्श्चस्य भागक सव चोम्ख्न मदयत्‌ ॥ २१ ॥ 
यामं चतां नाम मापे बातकषासाजिद्‌ । 
अपानं दिदित्ोतविभीतकपख्तचः ॥ ३२॥ ` 
सवयथिरसो वाऽपि मकष्योऽनेने दिशाणकः । 
पित्तकांसारचन्धासं क्षयं पाण्डुं च नाशयेत्‌ ॥३२६॥ 
शद्ध पारा १ तोका, ञुद्ध गन्धक १९ तोखा, ताग्नभस्म ३ 
तीरे, मिरच ५ तोरे, आश्रककी मरम ४ तोर, यद्ध वत्त 
नाम विष १ तोका ओर रंख भस्य ९ तोला इन सवको एकत 
खरक करके अमट््वेतके रसमं १ प्रहरतक घोरे । फिर सुखा- 
कृर शीशीमं भरकर रखदेवे 1 इस रसकों एक मारो ठेकर ब 
डके चूणे ओर सहदमें मिलाकर सेवन करे अथवा एक मासा 
यह रसन जौर एक माचा जागे कहा इञ स्वयमभ्निरस दोनको 
आहदमें मिलाकर सेवन करे 1 इसके सेवने बातज ओर 
पित्तन खासी, अरुचि, इवास, क्षय ओर पाण्डु ये सव रोमं 
दूर होते दहे इसका भूताङ् रस कहतं दं ॥ २०-३२३॥ 


। वाठ्वद्धर्‌स) 
रसभरमं विषं तस्यं मेकं द्विगुणं मतमु 1 


( ३६४ ) रसरत्नसयुचयः । 


योरताख्कबाह्मीककर्कार्दयीमाक्षिकं नसा ॥ २९ ॥ 
कटका यवक्षारं खंगखक्षास्सधवम्‌ । 

मधृखसारं संचरण्ये सतां चाद्रकद्रवैः ॥ २५ ॥ 
गुटिकां बदशकारां ष्मकासपचुत्तय । 
यक्षयेद्राख्बद्धोयं रसः सश्वास्षपाडु्त्‌ ॥ २६ ॥ 


प्रकी भस्म १ तोला, शुद्ध वत्सनाम १ तोडा, गन्धक र 
तोल, तथा बोर, हरतारु, दंग, ककोडा सोनामाखीकी 
भस्म, हल्दी, कटेरी, जबाखार, कदासीको जड, सजनी, 
सैन्धानमक ओर सुरेढीका सत्त ये प्रत्येक ओषधि एक एक 
तोला ठेकर सवको एकत्र वाराक पीसष्ेवं फिर सात 
दिन तक अदरखके रसम धोटकर बेरकी समान माल्या बना 
ठ्वे । यह्‌ रस कफजनित खोसीको दूर करनेके ख्ये. परम 
उपयागी दं । तथा इवास ऊर दाण्ड रोगका शीघ्र नष्ट करता 
६ ¦ इसका वाट्वद्ध्‌ रस कह्तं है ॥ ३४-२६ ॥ 


जाभ्ररस। 


रसगेधकपिप्पल्यो इरीतस्यक्षवासकम्‌ । 
प्डुतरद्णं चण वन्बूख्ाथभावित्तय्‌ ॥ २७ ॥ 
एक़विश्चतिकयणि शोषयित विच्रणेयेत्‌ । 
यृष्यन्पधुना इति कासमभिरसं द्ययष्‌ ॥ ३८ ॥ 


पारा १९ तोला, गन्धक २ तोल, पीपल ३ तोषे, हरड ४ 
तार, चदेडा ५ तार ओर्‌ अद्सा £ तोटे इन सवका वारीक \ 
दण करकं वबूरकं क्ाथम २१ वार्‌ भावना देदेकर २१ वार्‌ 
खां 1 फर वाराक पासकर रखख्पं यह अआभ्चैरस शहदम 
प्सलाकर्‌ भक्षण करते दी खेसीको नष्ट करदेता है ॥३७।२८॥ 


साषारीकोपेतः 1 ( २३५ ) 
स्वयमभरिरस। 

त्रिकटु भिफडा चखा नातीफश्ख्वंगकम्‌ । 

एतेषां सपरभागानां समपूरवंश्ो भवेत्‌ ॥ ३९ ॥ 

संच्रण्यांऽऽखोडयरक्षोदे भक्ष्यो निष्कद्यं सदा 1 

स्वयमथिरसो नाम क्षयकासनिक्घं्तनः ॥ ४० ॥ 

सट, मिरचः पीपर, हरड, वहेडा, आमला, इङायची, 
जाय॒फल जीर छग ये स जौपधिरया समानभाग ओर्‌ 
सवके वरावर्‌ उप्यक्त जभिरस लये । सबको एकत्र खरक 
करके रखकेवे उसमेसे मतिदिन दो र निष्कं परिमाण ठेकर 
दाहदमे मिलाकर सेवन करे । वह स्वयमभ्रिरस नामक 
रसं क्षय अर कासरोग( खस )को समू नष्ट कर 
„देतां ॥ ३९॥ ४० ॥ 
ः साधारण उपाय । 

भृगराजस्य प्राणि मधुना बचूणितानि दि । 

गोटकं धारयेद्रके कासविषभशातये ॥ ४१ ॥ 

अ्करण्डस्य पत्राणां रसं पीत्वा च्‌ कृसानत्‌ 1 

दैतीश्ररुस्य धूम वा निर्व्या वा पिविनयेत्‌ ॥४२॥ 

इद्वारुणिकाम्खं भृगीकिणातिरः सह । ==. 

मक्षयतक्षपकासार्तो निष्कम प्रह्ये ॥ ७३ ॥ 

द्वारूणिकामूं देवदार कृट्रयम्‌ । 

शकरास्हितं खादेदध्वं्ासप्ररचातये ॥ ४९ ॥ 

भागिरेक पत्ता चारीक पीसकर शदे मिलाकर गोली 
वना छेषे । उसको मुखम धारण करनेसे खंसी जर विष्टम्प 
रोग दूर होताहै। आक जर अण्डके पर्तोके रसको पान 


(२२६९) रसरत्नसखखयः । 
करनेसे मौ खंसी द्र होती रै) अथवा दन्तीका जडया 
निर्यण्डकी जडका धूमपान करे तो खस दूर दाजाता.ह्‌। 
अथवा इन्द्रायनकी जड, मोगरा, पीपर जर तिक इन संका 
समानमा ठेकर बारीक च्ण करकं कपडछान करट 
इस च्रूणेको चरर मा परिमाण सेवन करनेसं क्षयका 
खेसी ओर उसकी पीडा रान्त दाती है । अथवा इन्द्रायनकां 
ड, देवदारु, ओर्‌ भ्रिङ्कटा ( साठ, मिरच, पीपल) इन 
सव ओंपधि्याके समानमा चूणको खोड मिखाकर सवन 
करनेसू उध्वेडवास ओर कास (र्खोसी) दोनों रोग शामन 
होते दे ४१-४४ ॥ 
इवासराग ( दमा )1 


रकष्मापरूद्यमनः पवनाऽ तिट्ष 
सदूषयतन्नद जरु्रवदाच्च बाडा: । 
आसादयाद्भवामद्‌ रविद्वालयुरस्य 
तास चव्क्यमना इ यररभाजार्‌ ॥ ५५ ॥ 
कण्टे कफके रकजाने या जमजानेसे वायुका सेचार 
अच्छे मकारसे नहीं दोसकता, इसङ्यि वायु दूषित दोजाता 
ह } दूषित धराय अन्न ओर्‌ जलठकों वहानेवाटी नाडियांकों 
दूषित करदेताहै ओर स्वयं वक्रगतिवाा ` होजाता है। 
इस मरकारका मवुष्याके मारयसे उडाहुञा- वायु वक्षः 
स्थरे आकर इवासरोग उत्पन्न करदेता है ॥ ४५ ॥ 
= $ [; क क | । 
सूताध मधकं मद्य याभेकं कन्यक्ाद्रवैः । | 
दय्‌: सम तात्रेभस्म पूवंकटकन मंट्यंत्‌ । && ॥ 
दन्‌ क इ[डकामच्य्‌ पक्रमादाय णयत्‌ । 
सूयवसा द्यप (दरर्यजः चास्ताजद्‌ भवेत्‌ ।॥ ७ ॥ 


भापारीकोपेतः । ( ३३७ ) 


ञयद्ध पारा र तोरे ओर ञुद्ध गन्धक ९ तोरा, दोनौकीं 
दीरवारके रसम एक महर तक खरक करक कर्क वनाछरे। 
परसमे तीन तोर ताम्रभस्म मिलाकर मोखा वनाकरके शराव 
सम्पुटे वन्द्‌ करके एक दिन तक भाण्डयन्त्रमे पका । 
फिर स्वागश्ीतर होनेपर ओपधिको निकाल कर वारक 
चुणे करर्वे । इसको सूयोवत्ते रस कते दं । यह रस 
दों रत्ती परिमाण सेवन करनेसेदी उवासरोगको दूर कैर 
देता दै ॥ ४६ ॥ ४७॥ 

इवासान्तक रस 1 
९ अ, (५ ४ क, [® 
सूतः षाडश्च तत्छमा [दनकरस्तस्याधमामा बाः 


(न [क 


धिुस्तस्य समः सुधक्ष्ममृदितः पट्‌पिष्पडीूर्भितः। 
जंमीरस्वरसेन मदितमिदं ततत सुपक्घं भेत्‌ 


कासधाससग्रलमश्यूखनर्यपाण्ड रृत्राश्चयत्‌।॥*८॥ 
पारा १६ तोरे, तास्रभस्म १६ तोरे, गन्धक ८ तोल 
सधानमक ८ तोङे ओर पीप & तोर इन सवकोः एकच 
वारीक पीसकर जम्बीरीनीत्रूके रसम खर करके गोडा 
वनाङवे 1 उस गोरेकों रारावसम्पुरमं वन्द्‌ करके एक दिन 
तक भाण्डपुटमं पकावे । फिर बारीक खरर्करके रख रेषे । 
इस रसको प्रतिदिन प्रातः सायकारुएक यादो रत्ती परिमाण 
सेवन करनैसे खस, श्वास, गुदमरोण, दूर, उदररोग ओर 
पृाण्डुरोण समर नष्ट होजाते ह ॥ ४८ ॥ 
इवासहर वरक । 


साधारणं तु वृकं कक्ष्याम श्रृणु तच्चत्तः । 
पारदं मधूके चप्‌ परमेकं प्रथत प्रथक्‌ ।} ४९ ॥ 
पठ्त्रयं रिकट्कं वगम॑कपरं क्षिपेत्‌ । 

3. 


( २३८ > रस्रत्नसचयः । 


स्मेकन संयोज्य्‌ दिनानि अणि मदयत्‌ ॥ ५० ॥ 

गोभ्ूघ्रण दथा अणि दिनानि परिमद्येत्‌ । 

सक्षप्रमाणवटक्र खवाद्युष्कं तु कारयत्‌ ॥ ९१ { 

[नत्यमङ् ए वरकं दनान निशद्ं च । 

शष्टिकासतखरहरमायमादयाऽङूचप्रणत्‌ ।। ५२ ॥ 

अवी, बालक, वृद्ध आदि सवं साधारणकेखिये उप. 
योगी श्वासनाश्चक् गोटियांका वणेन करता ह, इसपर यत्न- 
पूवक ध्यान दना चाये । पारा ४ तार, गन्धक ४ तोक, 
सोंठ, मिरच, पीपर तीनों एक २ पठ ओर वगभस्म ४ तोट 
इनं सवके एकच ३ देनतक खरर करे । फर ३ दिनतक 
गोमूत्रमें घोटकर एक २ तोरेकी गोरिया बनाकर छऊायार्मे 
सुखा वे । उनर्मसे अतिदिन एक २ गोरी सेवन करे । दस 
रसको तीस दिन पयेन्त नियमपूवेक सेवन करनेसे घासः 
खासी, ज्वर, मन्दाग्नि, अरुचि आदि रोग अव्य नष्ट 
होते दं ॥ ४९५२ ॥ 


सप्रास्ततावरा । 
रक्षभागो भवेदेको पको द्धियुणो मतः। 
त्रिभागा पिषपटी माह्या चतुभागा हरीतकी ॥५२॥ 
वियातः पचभागस्तं वाह्ता षड्गणिता भवेत्‌ । 
भाङ्ग संप्युणा याह्या सवं चरणं प्रकल्पयेत्‌ !\ 49} 
न्बूरक्वाथमादाय भावयेदेकर्विराहिः। 
विभातकप्रमाणन सधना युदिकां चरेत्‌ । 
एककां भक्षयल्ातवरी सप्तामृताऽमिधा ॥ 
शधासकासादिकं व्याधि ततकषणा्तारषयेदियम्‌ ॥\५८1! 


भाषादीकोपेतः। -{ ३६३९ ) 


पारा १ तोरा, गन्धक २ तोके, पीपर तोरे, हर्ड ४ 
-तोठे, बहेडा ९ तोके, अद्धा ६ तोले चैर्‌ भारंगी सात तो 
< वे । सवकों एकत्र च्रूणे करके वबूर्के क्ाथमे २१ वार 
7 भावना देवे । फिर शहदके साथ मिलाकर एफ र तोरेकी 
गोलियों वना छेवे । इनको सप्तास्रतावदी कते है । इन्भसे 
मरतिदिन मातःकाल एक र गीटी मक्षण करे । ये गोलियां 
उवास, खासी आदि व्याधियोंको तत्का नाश्च करती 
है ॥ ५३-५५ ॥ 
नीरुकण्ठड रस। 
सूतं स्वं सुखो बरिमिमृतयुतं भिषक रेणुकां 
यरं कैत्तराचि द्वियणंडयुत मदायत्वा समस्तम्‌ । 
डुवात्कासास्थिमातरानमुरचखरकान्मनक्तवत्माण्दनाद 


(-पएथ्याश्चासवयोगान्दराते च नतय नारुकमाभधानः ५६। 
पारा, तावका भस्म, कान्तखाह्‌ भस्म, गन्धकः शुद्ध वत्स 
नाभ, न्िङ्या, बच्रफला, [त्रिजातक; रेणका, नागरमायाः 
श्युण्ठिया साक, केसर ओर चातता सव आषाधयाकरा पक्त 
कूटपासकर कपड्छान करख्वं। उस चणम इना खड 
मिलाकर सर कर, फ़र्‌ बरक्रा, युटलकं वरावर उत्तम 
गोंिया वना ठ्वे । उनमसे म्रातादेन म्रातःकाड एक एक 
गोला भक्षण करं ओर पथ्यपद्‌ाथाका भाजन कर । इस प्रकार 
निरन्तर समन करनेसे यह रस शास कसाद्‌ सव प्रङ्गरक् 
ठ्यापयाको अवश्य नष्ट करतार ॥ ५६॥ 
इवासकासकरिकसरारस। 


ताप्तप्र्सषादक। [शय 
गधताठपमभा(क्‌ रसः ॥ 
आरष्पसुरसाद्रकषभव- 


८ २४० ) रमरत्नसखुचयः 


मदय प्रह गकं ततः ॥ ५७ ॥ 
मृत्स्नया च पारवघ्य्‌ गर्कृ 
यामघयुम्मसथ भूधर्‌ पचत्‌ । 
गंधेन दर्‌ तत्सु तत- 
इचा ऽऽटद्षकटकविभावयत्‌ ॥\ ५८ 
उवासकासकारकरसररसा 
दविक छ, 
वृह्टुमस्य पारसवयद्दुधः ॥ ५९ ॥ 
चांदीकी भस्म, ताबेकी भस्म, पारदपिष्ठी, द्ध मैनसिर, 
गन्धकं ओर हरताक इन स्वको समानभाभ केकर अद्धसा, 
तुरुसी ओर अदरख प्रत्येकके रसमें रमसे एक एक वार खरक 
करके गोरा वना ठेव) उस गोरेको अण्डके पर्तोमं ठपेर 
कर उपरते कपरौदी' करके सुखा ठेवे। फिर उसको भूधरयो 
न्त्रमे रखकर & धटेतक पकावे । स्वांगरीतल होनेपर गोरेको 
निकारकर चूण करर ओर समानभाग गन्धकं मिलाकर 
अद्धसा तथा च्रिङ्कटेकं रसम एक एक वार भावना देकर सुखा 
वे । यह रस इवास कासरूपी गनेन्द्रको दमन करनेके लिये 
विके समान है, इसखिये ।इसको उवासकासक रिकेसरीरस 
क्ते दं । इसको एकस तीन रत्तीतक राहदफे साथ सेवन 
करना चाहिये ॥ ५७-५९ ॥ 
सूयेरस । 
पगृधकतप्रा् कणाञ्चण्डदषण समम्‌ 
धूतमेक चिप चैकं सूरयः कासादिनाश्चनः ॥ ६० ॥ ~ 
पारा, गन्धकः, तास्रमस्म, अश्रकभस्म, पीपर, साट, मिर्च 
यं सव समानभाग ओर अयुद्ध वत्सनाभ तथा वरेडा एक माम 
सयका वारक चूणं करके एकमएक कृरखेवे । इसका सर्यरशख 


भाषारीकोपेतः । (३४१ ) 
1 यहरस्‌ खामी उवास जादि रोर्गोकों शमन करनेके 
वेष उपयोगी है ॥ ६० ॥ 

सामान्य उपचार । 


गृधक्‌ मारच साज्य पर्वच्डास्रकफापहम्‌ । 

[चखा हिय विडग च मारव कुषुप्तधवम्‌ ॥ ६१॥ 
मष्पास्णाभ्या टिरदत्कष चासकासकफापहुम्‌ ॥६२॥ 

सुद्ध गन्धकं ओर मिरचाके चूणेको घृतम सिाकर सेब्रन 
करनेसे इवास ओर कफके रोग दूर होते ह । अथवा युद्ध भैन- 
सरु, हाग, वायविडम, मरच, कूट आर सन्धानमक इन 
ओषधियोको समानभाभ लेकर सारौके चूण कर खेवे 1 इस 
चूणेको एक २ तोला पारेमाण ठेकर धृत ओर शददमें मिला- 

कर्‌ प्रतिदिन सेवन करनेसे इवास खासी जर ककं विकार 
'नबाद्को प्रप्र होतेह ॥६१॥ 
दिक्षारोग ( हिचकी )। 


विदाहिथिशूषिष्टभिरक्षाभिष्यदेभोजने 

श्री तपानाश्चनस्थानरनाधरूमाऽऽतपानिरेः ॥ 

व्यायामकमभारव्ववगावाताऽपतपणः | 

[ददा चाकस््‌ कासन्च चणा सञ्रुपनायत्‌ ॥ ६२९ ॥ 

दाहकारकः गुरुपाका, विष्टम्भ ( अफरा कब्ज ) कारक, 
रूखे जौर अभिष्यन्द्‌ ( कफ ) कारक पदाथौका भोजन कर- 
नेसे, तथा रीतर जठपान, दतर आहार, शीतल स्याने 
निवास, धूरी, धूर्जौ, धूप ओर तीव्र वायुका सेवन, अधिक 

-<्छ्यायाम ( परिश्रम ), वोक्ञा उठाना, मार्गमे चलना, मलर- 

मूत्रादिके वेगको रोकना, चोर कगना, अत्रत्निकर पदार्थाका 
भोजन जादि कारणस मबुष्योके दिक्षा खवास ओर कासरोर्ग 
उत्पन्न होते दै ॥ ६२॥ । 
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( ३५२ ). रसरत्नससुचथः ! 


रिक्ानारन रस । 
रस्मपदधान्याभं तार्ताप्योपर क्रमात्‌ । 
भाग्वृद्धं वचङ्एह(रदाक्चारयचनरकः ॥ ६३ ॥. 
प्रपाढं सगल व्याषक्घवाक्षावषः समम्‌ । 
भितं भरगनारेण द्धावस्वयकासदत्‌ ॥ && ॥ 
पारा १९ तखा, गन्धक २ ताछ, धान्याश्रकं ३ तार, हर 
तोके ४ तोके ओर्‌ सोनामाखीकी भस्म ५ ताके ठेकर सबको. 
बारीक खरल करटेवे । फिर समस्त धातुर्योके वराषर व्च, 
छूट, दर्दी, जवाखार, चीता, पाढर, किदहारीकी जड 
्रिङ्गटा, सेधानमक, वहेडा ओर शुद्ध वत्सनाभ इन सव 
ओंपधियांका समान भाग सिश्रेत चूणे रेकर सबको एकन 
भाँगरेके रसम भावना देवे । इस रसको उचित अवुपानके 
साथ सेवन करनेसे हिचकी, स्वर्भग ओर खासी ये सव रोग 
नष हात ह॥ ६३ ६४॥ 
ताश्रभस्मका उपयोग । 
पक्त्र रसः पिष्ट बदिना हिषिनां हितः ॥ ६« ॥ 
ताग्रभस्म, पारा ओर गन्धक तीनोको समानमाग ठेकर 
प्रथम ताञ्रभस्ममें परेको सदेन करे, फिर गन्धकफे साथ 
खर करे। इस प्रकार सवको उत्तम म्रकारसे घोटकर एकमपक्' 
करख्वे । यह जौपध हिभ्म (हिचकी ) रोभियोकि लिये विद्धोषः 
हितकारी है ॥ ६५ ॥ 
रिरापूत रस । 
इण पाल्न्वारण्याभाण्ड द्वाऽथ्‌ दून । । 
त्प सदधघतं च इनस्य भरदाप्येत्‌ ॥ 
सवाध इनदाचूण तस्या एदद्ाटक्ाः।। ६६}! 
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चरणं दा पचेच्खर्स्यां यामां ढह । 
[सखपता रसा नाम हत द्ध जिएल्कः ॥ &७ ॥ 
५ पाठका चूणे * तो इन्द्रायनकी जडका चरूणे ४ तोर 
भौर ञ्द्ध भेनसिर ४ पोरे ठेकर सवको एकन खरर कररे, 
फिर उसमें १ तोला ञयुद्ध पारा मिखाकर पानीके साथ घोट- 
कर गोला बनारु । उसको सुखाकर शरावर्सपुटमें वन्द्‌ करदे। 
वन्द्‌ करनेसे परर गोरेके उपर अद्ध मैनसिका दृण § 
मासे ओर रास्नाका चरणं ३ मासे डाल्देषे । फिर कपरौरी 
करकं भाण्डपुटभें रखकर चूल्दैपर चापे यर मन्द मन्द्‌ 
अग्निके दारा ८ प्रहर तक परावे स्वांगश्ीतल होनेपर वारीक 
पासकर रखचल्वं इसकां ररुपूतरसकदट्तरै 1 यह्‌ रस ३ 
रत्ती परिमाण खानेसे दी रिक्ता रोगको नष्ट करदेता 
लहै ॥ ६६ ॥ ६७ ॥ 
| मथानभरव रस) 
मत सूत सृत ताम्र ईय एष्करमुटकम्‌ । 
सैधवं गंधकं तार कटुकं चूणेयेस्समाय्‌ ।॥ ६८ ॥ 
देवदार पुनर्नव्यानिंंडमिवनाद्योः । 
तिक्तकोषातकी दाषिदिनेकं मदयेष्टम्‌ ॥ ६९ ॥ 
# @ ॐ _ व्यै र (4 भ 
मान्‌ रत्र समथानमरवम्‌ । 
कृफरागप्ररात्यर्थ [नवक्राथ्‌ [पवद ॥ ७० ॥ 
पारेकी भस्म) तास भस्म, हीम, पोहकरमूल, सेन्धानमक, 
.~गन्धक, हर तार ओर रिङ्कटा इन सवकों समान भाग ठेर 
बारीक चूर्णं कररे ! फिर वेदारु, पुननेवा, सिद्याह, चौखा- 
ईेकी जड ओर कडवी तोररे इन आौषाधे यांके रसम कमसे एक 
२ दिन तक खूब अच्छे प्रकारसे धौटे, फिर सुखाकरं पीसकर 


(२५८४ ) रसरत्नससु खयः । 


रखे । उसमे प्रतिदिन एक २ मासा परिमाण राहदर्मे 
मिलाकर चरे ओर ऊपरसे नीमका काथ पिये । यद्‌ मन्था- 
नभेरवरस कफके समस्त रोगोको शमन करनेके लिये उपः 
यागा हं ॥ ६८-७० ॥ ॥ 
इवासकासष्नी वरी 1 

विश्वादत्रकनिगतद्रवानशराकासमबालत्य द 

नीखग्रीवगखख्यं सुरपतस्तातच्ायनता भषम्‌ । 

विद्रट्पुल्वता स्मप्रातभट नद्डक्रावारयण 

तस्याश्श्णकप्रमाणवारकाः सश्वाषठकासात्रकाः७2 

सोंट, भिरच, पीपर, सूखी हल्दी, सिरसके पत्त, वत्सनाभ 
विप, चीता, ब्राह्मी जौर बायविडङ्ग सव ओषधियांको समान 
भाग र्ेकर्‌ वारीक चूण कररे, फिर निगण्डीके रसम्‌ 
घोटकर चनेके वरावर मोिर्यो बनाख्वे । इन गाङियांके 
सवन करनेसं उवास, खसिी, हिचकी आदे रोग रीघ्रदूर दातं 
६ ॥ ७१ ॥ 

सामान्य उपचार । 

दाथ राल्लाब्हुस्यायबदस्मदुम्धन्च पाययत्‌ | 

हिष्किनं पाययेद्धूमं पत्रैः शिखिनिशोद्धवैः ॥ ७२ ॥ 

कृषक गेधकं शद्ध घतै्ोणोद्केः पिबेत्‌ 1 

पप दृत्ययवा क्षिाद्रः पञ्चवकरहः खदु ॥ ७इ ॥ 

जसं मतरष्यको हिचकी आती हो, उको रास्ना, बडी 
कटेरी, चीता जौर सिरी इनका क्राथ दूध्मे मिलाकर पि-\ 
खाप । जथवा चाता जीर हर्दीके पर्तोका धूमपान करावे! 


7 एक कप परिमाण खद्ध गन्धकका घृतम मिरखाकर चार 
जार उपरसं गरम जर पिये । अथवा पेचवक्नरसकों रा्हद्म 
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मिलाकर सेवन करे । इनमेसे किसीएक म्रयोगको सेषनः 
करनेसे कफरोग, हिचकी, सवास, खोसी जदि संब रोग नष्ट 
दोते ह ॥ ७२ ॥ ७३ ॥ 

५ स्वर भंग रोग। | 
अल्युचमाषणावगाऽन्ययनाभषातः 
संदृषणः प्रकुपिताः पवनादयस्तु । 
स्रातःसुत सर१६५ गताः परतष्ठा 
इन्धुः स्वरं भवाते चापिं हि षड्षिधः प्तः ॥” 
वहुतजोर रसे बोलना, गाना, विषखाना, उच्चस्वरसे 
पहना, गरम किसी चीजका जटकजाना या चौद ठकगजाना 
अथवा ्रक्रति विरुद्ध आहार विहारका सेवन आदि अनेक 
कारणोसे वात, पित्त आदि तीनो दौषप अथवा कोड एक दोष 
छ्ुपित हो जाताहै । पित हुए दोष स्वरको वहानेवाी नाडिः 
यामे प्राप्न होकर स्वरकां नष्ट करदेत हं, इसाख्यं स्वर(ञा- 
चाज ) वेठजातांई; अथात्‌ गखा पडजाताहं यास्षर विक्त 
होजाताहै। इसको स्वर भंग रोग कहते रे । स्वरमंग ६ मरका- 
रका रोता ॥ 
_ पपेटीरस । 
रस द्युणयधन मद यत्वा सभ्गकप्‌ । 
खोदपाचे घृताभ्यक्त द्रावितं वद्रायिना ॥ ५४ ॥ 
ऊष्वाधा भूमय द्त्वा कदर्याः कम दड । 
सषिग्पया लोषर््या च्‌ पपटाकारतां नयेत्‌ ॥ ७५॥ 
खोदपारे विनिकषिप्ता सहपपटिका भवेत्‌ । 
ताम्राय विनिक्षिता ताप्रपषेटिका भवेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
विषपादं च यनीत तत्प्ाष्येष्वामयेषु च ।. 
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सुएसाया जयत्याश्च कन्यकाऽऽटकृरूष्याः ॥ ७७ ॥ 
तिफखाया भनभाद्गया शव्याक्चकदटाच्तरयाः । 
भगृशाजस्य वह प्रत्यहं द्वभावितम्‌ ॥ ७८ ॥ 
द्रस्य रसनापि सत्वा भदवल्एुनः 
अगारः स्वेद्यदापत्यपटारसमतच्तेमय्‌ ॥ ७९ ॥ 
गु्ाष्रकं ददीतास्य तांगरीप्ठसयुतम्‌ । 
प्प्पिरीदशषकेः क्राथं निधुडचासानुपाययेत्‌ ॥ 
स्वृरभंगे कफे शासे प्रयोज्यः वेदा रः ५८० ॥ 
पारा १ भाग ओर गन्धक २ थाम्‌ छेकर दोनोको भोगिरेके 
रसमे घोर कर कननली करछे । फिर रोही कटाहैमें घी चुपड 
कर उसमे कजलटीको डालकरके बेरोकी ठककडीकी अग्निक 
द्वारा पिघकषे ओर छोहैकी करीम घी कगाकर उससे च लेः 
ताजाय । जवं कजली रस्कफे समान परती हीजाय तव 
उसको गायके गोवरके उपर केरेका कोमल प्रत्ता रखकर 
उसपर करदछीसे छरदं ओर्‌ तत्कारु उसपर कैटेका दूसरा 
पत्ता ककर ओर पत्तेके उपर गोवर रखकर दाथ दे जथ 
वह पपडाका समान जमजाय तवं उसको प्रहण कररे । यहं 
पपंटी जो रोहेकी कटारे जौर लोरेकी करछीके द्वारा बनाई 
जाती ह तां लोहपपेरटी-जौरनजो तेविकी कारम तथा तषि 
कौ करछीके दवारा वनारे जातीहैतो ता्रपैयी कट्छाती 
ह । इसक पञ्चात्‌ उस पपरटीकां बारीक पीसकर उसमं चत- 
यख शुद्ध वत्सनाभ सिराकर वुरखुसी, अरणी, धघीग्वार 
अद्रूसा, त्रिफला, जगस्तिया, भारंगी, पोरखमसुण्डी, त्रिङ्कटा; 
चात, मोगरा ओर भिखावे इन प्रत्यफेके रसमें करमसे एक एक 
दिनतक खरल करे ) फिर अदर्खके रसे सात बार भाषना 
देवे । फिर उसको जँगारों पर ङक एक तापकर्‌ सुखारेष 
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ओर रीरीमे भर कर रखदेवे 1 इस अकार सिद्ध किया हुआ 
परषैरीरस वहुत उत्तम होति इसको आठ र रत्ती परिमाण 
पुनम रखकर सेवन करावे ओर ऊप्रसे दरपीपलोका चूणे 
डांरकर निरैण्डोका काथ पान करवे। यहरस स्वरभंग 
कफर, इवास आदे व्याधियोमें तत्कार गुण दिखङातप- 
है 1 इसलिये इन रोगोमें इसको सदैव व्यवहार करना. 
चाहिये ॥ ७४.-८० ॥ 


पथ्यापथ्य। 

विकंटकस्य मूलानि शठीं संश्च निक्षिपेत्‌ । 
अनासीरे सनीराधं याबतक्षीरं विपाचयेत्‌ ॥ ८१ ॥ 
तरक्षीरं पाययेद्रा्ौ सकृणं भोजनेऽपि च । ८२ ॥! 

 , कूष्माण्डं वनयेच्चिचां वताकं ककेटीभपि । 
आरनाङुं च तेरु च संस च विव॑जंयेत्‌ ॥ 
मासत्रयं च सेवेत कासश्वासनिवृत्तये 1 ८३ ॥! 
सजीरदिशकव्योषैः शमयेद्रहणीं शः 
द्शमूखांऽभसा बातस्वरं भिकट्ना कफम्‌ ॥ ८४ । 
जव्रं मधुकक्षारेण पंचकोटेन सव॑नम्‌ । 
यक्ष्माणं मधुपिप्यल्या शामू्रेण शुदांङराच्‌ ॥ ८९ ॥. 
शुखमेरंडतेखेन पाण्डशोफे सगुण्यटुः। 
कुष्ठानि भृगभदछछतमाङ्कचीपंचनिबकैः ॥ ८६ ॥ 
धततरवीनसयो गन्मेहोन्मादविनाशनः 
अपस्मारं निहत्याञ्च व्योषनिबुदरेः शइ ॥ ८७॥ 
स्तनंधयशि्युनां त॒ रसोऽयं नितरां हितः । 
पथ्याक्षचरणादिविशाद्रयाधीश्ान्यान्षुदुस्तरा्‌८८। 
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जोखुरूकी जड ओर सोठको एक तोका परिमाण ठेकर 
चूणे करके १ पाव वकराकं दूध आर आधपाव जरम मखाः 
द्र पकारे । जव प्रकते २ पानी सव जर जाय ओर दू 
बद्र रोष रहनाय तव उसको उतारकर छानटे। उसमः 
यीपरका चूर्णं डाककर पान करावे रात्रिम भोजनके बादं 
यी उस दूधकों पान करना चाहिये । इस पपेटीरसका सेवन 
त्रनेवारे मनुष्यको पेठा, इमरी, वैगन, ककड, कनी, 
ठ आदि पदाथ ओर खीसहपास ये सब त्यागदेने चाहिये । 
तीन मरहीनेतक इस रसको नियमानुसार सेवन करनेसे स्वरः 
संग खस ओर इदासरोग समक नष्ट हाजाते दे । जीरा, हीम 
जरं चरिकुटा इनके ससान माम मिभित चूणेके साथ सेवन 
करनेसे यह रस संग्रहणीसो दूर करतादै। दरामूखके कके 
साथ सेवन करनेसे वातञ्वर, चिरे ( सट, भिरच पीपल 
रे चणैके साथ खानेसे कफ विकार, सुरेटीके सत्त वा कायक ` 
द्वारा साधारणञ्वर ओर पचकोर्के काथके साय देनेसे अन्य 
सव प्रकारके ज्वरोको शमन करता है। तथा शहद्‌ ओर पीप 
रके साथ सेवन करनेसे राजयक्ष्मा, गोमृत्रके साथ अरारोग, 
अण्डीके तेरके साथ दक रोग, गूगरके साथ पाण्डुरोग अर 
सूजनको दूर करता दहै । एव भोगरा,६ भिरपि, वावची ओर 
नीमका पैचाङ्क इनके काठेके साथ सेवन करनेसे सव प्रकारके 
कुष्ट, ठ त्वचाके रोग, धतूरेके वीजोके साथ देनैसे भमेह ओर 
उन्मादरोग, तथा त्रिङ्ुटा ओर नीमके पत्तो चरणके साथ 
अयोग करनेसे अपस्मार ( खगी ) रोगको बहुत शीघ्र नष्ट 
करता है1 दूधपीनेवारे छारे २ बाकोके लिये तो यह रू 
परम उपयोगी है! हरड ओर वहेडेके चूर्णके साथ सेवन निर- 
न्तर करनेसे यह रस सवे प्रकारकी दारुण व्याधियोँको नाश 
कर देता हे ॥ ८१--८८ ॥ 
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सनाताफर्शाताद्‌ पजयत्पपटारक्षम्‌ । 

पित्ताजाण शिस्थास्य श्ाततीयेन सेचयेत्‌ ॥ <८९॥ 

नस्य नष्ठाव्नं धुम्‌ त्म वृम॒नरचनम्‌ । 

अत्र रूक्षारपताक्ष्णण कदटतक्कषायकम्‌ ॥ 

चिरकारस्थितं मं योजयेस्कफरोगिणे ॥ ९० ¶ . 

पित्तजन्य अनीणेरोगमें इस रसको जायफखर्के चणेब 
मिखाकर शीतर्जरके अयुपानके साथ सेवन करे ओर सिर 
पर रीत जर्की धारा छोडे \ कफजनित रोगमं रोगीकं 
यह रस सेवन कराकर नस्य देषे, सुखमंसे छार निकठ्वावेः 
धूम पान करे, तीक्ष्ण ओषधियों द्वारा वमन व॒ विरेखनः 
करावे । आर इस पर खक्ष (र्खे), ताह््ण, गरम, चर्पर्‌ः 
कुडवे ओर कपषेरे पदाथ अल्पपारेमाणमें सेवन करदे तया 


बहुत पुराने मय आप्षव अरिष्ट जादि पान करावे ॥८९॥९.०४ 
दति श्रीवागमटाचायंविराचितते रसरत्नसशचचये जयोदशोऽध्यायः ॥ ९३ ¢ 


चतुदटशाऽ्यायः 

राजयक्ष्मा (क्षय ) रांग। 
अथिमायं रः शत्य वातिः सोणितपूययीः ६ 
सक्वहानिश्व द्‌।वेल्थं राजरोगस्य छक्षणम्‌ ॥ ३ । 
४ वेगरोधास्षयाचैव साहसाद्विषमारानात्‌ \. 
अदोष जायते यक्ष्मा गदो इठचतष्यात्‌ ॥ 
अतिग्यवायिनी वापि क्षीणे रेतस्यनतराः 1 
क्षीयंते धातवः सवे ततः शहेष्यति मानवः ॥ 
संसपाश्ाभितापथ संतापः करपाद्थाः । 
ज्वरः सवागग्धेतिं रक्षणं राजयक्ष्मणः ॥ " 


(२५० ) रसरत्तसशचयः। 


अभिका मन्द होना, हरसमय उवरका रहनाः रातका 
भना, रक्त ओर पीवकी वमन दोना, जज आदधातु 
तथा वका क्षय जर दुवैरताका होना, थ सव राजयक्माक 

क्षण ॥१॥ 

मल सूत्रादिके वेगोको रोकना, रस रक्तादे धातुः 
ओंका क्षय होना, अत्यन्त साहस करना जार विषम 
यदार्थोका भोजन करना इन चारो कारणासे यक्ष्मा रोग उत्पन्न 
होता है । जिसमे बात, पित्त जर कफये तीना दाष कपत 
होजाते ह ! अत्यन्त विषय करनेवाङे मवुष्यका वाय्यं नादा 
होजानेपर उसकी रसादि सम्पूणं घातमे क्षय होनं रुगती र, 
इस छ्यि मनुष्यका शरीर इखनेर्गता हं । क्षयरागाक कन्ध 
पारवेभाग ( पसडी ), हाथ ओर पोवाम पांडा तथा जलनं 
हाती रहै ओर समस्त हरीरमें ज्वर रहता रै ¦! यं राजयक्ष 
{ क्षय ) रोगके रक्षण दहे ॥ न 

कनकसुन्द्ररस । 

रसच्य तुल्यभागेन इमभस्म प्रकरपयत्‌ । 

ताख्कं गेषक् तत्थं माक्षिक रसकं शिखाम्‌ ॥ २॥ 

रपसाम्येन युनीत तत्थं भस्माद्घतं न्यसेत्‌ ॥ २ ॥ 

काचहृणकं इवा माजारस्ष वंश्या युतम्‌ । 

मथन पुव्यहन्ना दूताय मधुना सह्‌ ॥ 

वृह भस्मीङ्घतं चस्थं मशुरकाख्यतुत्थकम्‌ ॥ $ ॥ 

तारक राषयद्‌य इष्पाडश्चास्पाचनात्‌ 

ते पचेत्ततः सम्यक्‌ चरणे बा परिशोधयेत्‌ ॥ ५ 

गृधकृ साधयषहग्च रसकं नखासणा । 

ग्राक्ञके सिदुसगु्त नामपुररसं पचत्‌ ॥ 


भाषादीकोपेतः । ( ३५१९ } 


जयंती दरवसंपिशं शिखां सुपाचितां न्यसेत्‌ ॥ & ॥ 
एकीकरत्य ततः सवेमकेक्षीरेण मदेयेत्‌ । 
जयंतीभृगराजाभ्यां वा्ापठकृश्चङाभेः ॥ ७ ॥ 
अगस्तिखंगरभ्यां च प्रत्येकं दिवसं शनेः । 
ततस्तु गोखकं बद्धा पचेतपर्धवदाइतः ॥ ८ ॥ 
चुणेयित्वा ततः सम्यक भावयेदाद्रंकाम्बुना ॥ ९ ॥ 
सत्ता व्योषनियांसं रसतः कनकरुंदरः ! 

यँजाद्भयं चयं वास्य रानय्षणापसुत्तये ॥ १० ॥ 
भधरुना पिप्परीमिश्च मरिचैवां पतान्विततेः । 
ठेदयेद्रोगिणं वेधा बखावस्थाविशचेषवित्‌ ॥ ११ ॥ 
जयपाछस्नोभिवां श्ैग्या गन्यघ्ताक्तया । 

ददीत श्ूखिने प्राज्ञा यदिन च विशेषतः ॥ १२ ६ 
कृादिवन्यं चरेत्पथ्यं इय बस्यं च पूववत्‌ । 
सात्तेपातं द्दतेनमाद्रंकद्रवसयुततम्‌ ॥ १२ ॥ 


युड्बाधिषूडखक्राथः स्कृता उग्गदटधव र ॥ ३९ ॥ 

ञुद्ध पारा, सुबणे भस्म, हरताल, गन्धकः तूतिया, सोन 
माखी, खपरिया ओर मेनसिढ इन सवका समानभाय र्दः 
नमसे तूतियाको नीचे छ्खिी विधिके अयुप्तार मस्म करक 
डरे) तूतियमें चोथाहे भाग सुहागा ओर विरावकी विष्टा 
<{भिखाकर अथम दहीमें घोटकर पुट देवे, फिर शाददममे धोटकर्‌ 
सुट देवे । इस रकार दो पुर देनेस तूतियेकी उत्तम भस्म हो नार्तं 
ह! इसके पश्चात्‌ हरतारुका पटक क्षारके जल्पे मरेहृए दो 
यन्मे अधर ठटकाकर ३ घटतक शुद्ध कर ! फिर तेम 


{ २५२ >). रसरत्नसमुदयः : 


यर उसके वाद्‌ चूनेके पानीमें तीन २ धरेतक दलायन्त्रके 
द्वारा स्वेदित करे 1 गन्धकको दूधमें युद्ध करं। खपरियाकोः 
मनुष्यके मृजे २१ दिनतक स्वेद देकर शुद्ध करे । सोन्ण 
माखीमें समानभाभ संधानमक मिखाकर विजौरानवूके रसम 
घोटकर तीनवार वाराह पुट देवे। ओर मेनसिरूको अरणीके 
रसम घोरकर कुक्कर पुट देकर सिद्ध करे। इस प्रकार तैयार की 
इई ये सव ओषधियों ओर पारा तथा सुवण भस्म सवको एकत्र 
भिखाकर आकके दूधमं एक दिन तक मदेन करे। फिर अरणी, 
मोगरा, अदूसा, पाठ, चीता, अभगस्तिया ओर कटिदायीकी 
जड इन अ्रत्येकके रसम क्रमसे एक २, दिन्‌ तक उत्तम 
ग्रकारसे खरल करे । फिर गोका बनाकर सम्पुटे बन्द करकं 
वाराह पुट देवे । इसके पश्चात्‌ गोठेको निकाठक्र वारक. 
भसकर अद्रखके रसम घोरे, फिर अरिङ्करेकं कायम सात बार 
भावना देकर बारीक पीसटेषे । इस प्रकार यह कनकसुन्दर्‌ 
गस तैयार होता । वैय इस रसको दो-दो अथवा तीन र 
रत्तीकी माचासे शदद्‌ ओर पीपर्के चणम मिलाकर अथवा 
मिरचाके चूणे जौर घृतम भिखाकर क्षयरोगीको सेवन करावे ४ 
दृसके सेवन करनेसे राजयक्ष्मारोग नाशको राप होताहै । इष 
 र्संको वेय रोगीकी अवस्था ओर बलाल्वका विचार करके 
न्यूनाधिक परिमाण ओर अनुपान विदोषके साथमभी सेवन कण 
सकता र} शलरोगमं इस रसको जमार्गोरेके चूणेमे मिराकर 
आर्‌ गुट्सरोगम'साठके चूणे तथा घृतम मखाकर सेवन करा 
इस रसकं सेवन करनपर पूर्वोक्त ककारादि वंको त्यागक्ङ- 
हृदयग्राही वलकारक अर हितकारी पदार्थोका आहार विहार 
कर्‌ । सनिपातमं इस रसकं अदरखके रसं मिलाकर देवे! 
्नरच जर त्रिफला इन दोनोके काथं सोधी हहं मूगरको 


माषाठीकोपेतः । (३५३ ) 
अनुपानकं साथ इस रसको मः गमे सेवन करानेसे विरोष 
उपकार होता है ॥ २-१४ ॥ | 
्ु ` रजग्रगांकरस। 
| रसभस्म नेया भागा भायकं हंमभस्मकम्‌ । 
` पतताम्नस्य भागक रखर्गपकताठ्कम्‌ ॥ १५ ॥ 
परा्तभागद््‌ शुद्धमकङ्घत्य [च्चणयत्‌ । 
वाराराग्पूरयेत्तन अनाक्षीरेण टंकणम्‌ ॥ १६ ।॥ `. 
पक्क तन मुख र्दडा म्रद्वाण्ड ताब्वराधयत्‌ । 
श्युदं गनपुट पच्याच्चूणयत्स्वारातिटम्‌ ॥ १७ ॥ 
रसा रजमृगाकाऽय चतुग्नः क्षयापहुः । 
दशपिप्पदिकाक्षोद्मेरिचेकोनविंशतिः ॥ 
सघतंदापयद्रया रागयजमरशातयं ॥ ३८ ॥ 
पारेकी मस्म ३ तोर, सुषणेभस्म १ तोरा, तास्रभस्म १ 
तखा, मेनसिर २ तोके, गन्धक २ तोङे ओर हरताल २ तोठे 
इन सवको संरोधन करफे एकत्र मिखाकर बारीक पीसर्वे । 
फिर उस च्रणेको कौडियोमें भरे ओर सुहागेको बकसीके दध्मे 
पीसफर उससे कौडियांका यख बन्दकरके उनको एक 
मिद्ीकी दीडीम रक्खे। उस डका यह बन्दकरके गजयपुरमें 
पकावे 1 स्वांगश्चीतल होनेपर कोडियांको निकारुकर बारीक 
चूण करर । इस प्रकार यह राजख्रगाङ्क रस तिद्ध होतारः 
इसको चार २ रत्ती परिमाण दस पीपल, २१ काटीः 
-मिरच, राहद ओर धीम मिखाकर सेवन करानेसे राजयक्ष्मा 
राग साघ्र शमन हाताहं ॥ १५--१८ ॥ 
| शंखेश्वर रस 1 


रसस्य षस्यात्रिप्के चनिष्कं वराटकम्‌ । 
३ 


(२५४ ) रसरत्नसुचयः। 


निष्का नीख्तुत्थस्य सवैतट्यं त॒ गंपकम्‌ ॥। १९ 

गृधुतुल्य सृत नाग ५१) ल्य सरत रसम्‌ । 

टकृण रप्तत॒ुल्य स्या पाञ्च सृगाकवत्‌ ।॥ २०।४ 

रजयक्ष्मदरः सोयं नाघ्रा रखेश्वरां मतः ॥ २१॥ 

शंखनामिका चण १ निष्क (४ माच्च ) कौडियांका चूणे ४ 
निष्क (१६ सार) नी खाथोथा जाधानिष्क,(२ मारो) गन्धक 
सीसेकीं भस्म, पारकी मस्म जर्‌ सुदहागाये प्रत्येक आषाध 
५॥-५॥ निष्क (२२ मारे ) परिमाण ठकं । सवका एकन 
मदेन करके कोडि्यामं भरकर राजस्रगांक रसके समान पकावं 
इसको रोखेरवर रस कहते ह । यह रस उपयुक्त अबुपानके 
साथ सेवन करनेसे क्षयरोगको दूर करता ॥ १९-२१.॥ 

स्रगांकपोटलटी रस । 

रखना गवां क्षीरः पेषयेतिष्कषीडशा । 

तैन पूषा प्रकृतव्या तन्मध्यं भस्मघ्रतकम्‌ । २२॥ 

नेष्काघ गंधकात्रीणि चरर्णीङ्त्य विनिक्षिपेत्‌ । 

र्दा तद्रष्यद्रस्र भ्रात्तका ख्पयद्वाहः ॥ २२ ॥ 

रोष्यं गजपुर पच्यान्प्रूषया संह वर्णयेत्‌ । 

गुनाघा्ः क्षय इत वगाकपारछरसः ॥ २९. ॥ 

१६ निष्क्‌ परिमाण दइंखनामिको ठेकर गायकैः दूधमें 
पीसफर सकी १ मूषा वनापे। फिर परेकी भस्म. २ माश 
आर्‌ गन्धक ३ नष्के ठेकर दानाकों कजरा करके उस 
मूषामे भरदे जर मूषाका जह बन्द्‌ करके उपरसे कपरोरीक्ैः 
सुसखाख्व, फर गजपुरम रखकर पकवि। स्वागरातटर दानपर 


जोपाधेको निकालकर मृषासहित वारीक चूण करल्वे । इसको 
अतिदिन एक २ रत्ती परिमाण शद जर पीपल्के चरूणीमे 


भाषारीकोपेतः। ( ३५५९ 9 


मिलाकर सेवन करे । यह सगाङ्कपोटलीं नामक रस एक सही 
नेमं दही क्षयरोगको नष्ट कर देता दहै॥ २२-२४.॥ ˆ ` 


४1 हैमगमे पोटी रस) 

द्विनिष्कं भस्म्‌ सूतस्थ निष्कैवं स्वणेभरमकम्‌ । 
ञदगेपकनिष्को दो चूणितवा चित्रकद्रवैः ॥ २५.॥ 
द्वियामाति विशोष्याथ तेन पयां वटिकाः । 
वृरायान्ृण्मये भाण्डे शुदा गजपुटे पचेत्‌ ॥ २६ ॥ 
स्वागश्चीतं षिच्ण्याऽथ पोटडी हेमगभिताम्‌ ! 
मरगांकवचतु्ज भक्षितं यजयक्ष्मचुत्‌ ॥ 

` स्वथमभिरसं खादेजिनिष्कं राजयक्ष्मयुत्‌ ॥ २७ ॥ 


=-परिकी भस्म २ निष्क(८ माञ्च) सोनेकी मस्म ४ माके, 
छद गन्धक ८ माश्च तीनोँको चीतेके रसमें & घटेतक घोट- 
कर सुखा छेवे । फिर उसको कोडि्योमें भरकर दूधमं पसे. 
हुए सुहगेसे कोडियाका यह :बन्द्‌ करके उनको मिद्धीकीः 
ड्म रख दे ओर उस्षपर सुद्धा करके गजपुटे पका! 
स्वांगश्चतर होनेपर केडियांको निकालकर आओंषधेसाहैत 
बारीक पीस ठेवे । इस रसको सखगांकके समान चारर्‌ र्ता 
परिमाण.शहद ओर पीपरुकेःसाथ मिराकर सेवनः करनेसं 
राजयक्ष्मा रोग दृर् ोता है । इस रसके साथ तीन २ निष्क 
परिमाण स्वयसभ्निरसको सेवन. करनेसे. तो क्षयरोग . समूल 
नष्ट होजाता है ॥ २५-२७ ॥ 

7“ पश्चास्रतरस । 


भस्मपुताभलोहानां शिखानतकिषि समम्‌। _ - 
गवी भफरक येः श्चाधिते शुग तथा ॥ २८ ॥ 


( ३५६ ) ` रसरत्नसडचयः। 


मृतं नपाता च सूतस्थान न्याज्यत्‌ 
एकीक्षतय द्वन तद्ध्षयत्रानयक्ष्मचत्‌ ॥ २९ ॥ 
पञ्चामृतरसां नाम द्यदुपानं च प्रववत्‌ ४4 
द्रेतक्षीराजगंधाभ्यां जयंती वा क्षथापहा ॥ ३० ॥ 
पारदभस्म, अश्रकमस्प, लोहस्य, रशिखाजीत, शद्ध वत्स- 
नाम, गिलोय ओर धिफर्के काथमें शोधी इहै गगर ओर 
तपाली तांबेकी भस्म सवको समभाग रेकर एकञ्च वार्यक 
पीस ठेषे । इस रसकां नित्य दो २ रत्तीकी माच्रासे यक्षम 
करे ओर पूववत्‌ शहद, पीपठका अनुपान करे 1 यह पचा 
स्तनामक रस दूध ओर वनठुरुसीके रसके साथ अथवा 
अरणीकी जडके चूणेके साथ सेवन करनेसे तो क्षयरोगी 
अवदय दुर करता है ॥ २८-३० ॥ 
, , _ क्षयङामकसस। 
तल्यं पारदगधकं विकटकं ताभ्यां रजः कंबुं 
तद्ठल्य च भर्व्कपदमारत स्यात्पारद्यहकणम्‌ 
पादू सक्षरः समानमारचं दिद्याक्माल्साज्यकं 


यवि्निष्कात्रत भवच््ातादन माप्ताचस्थः साम्यति २३ 

पारे ओर गन्धककी कजरी २ तोरे, चिङ्कटे ( सोँठ, भिरच 
पपर ) का चूणे २ तार, रखभस्म ४ तोडे, कोडीकाभस्म 
< तोल, सुहागा ३ मारो यर मिरचांका चुणे १६ तोर ठेकर 
सवका एकत्र करकं एक द्नतकृ वार्ाकं खर करे} फिर 
प्रातादन क्रमसे एक एक रत्ती मात्रा वठाता इञा एक निष्क 
(४ माओ) तक धघुतमं मिलाकर सेवन करे इस प्रकार नरन्तर 
सवन करनसं यहु रस एक मामं ही क्षयरोगको रमन करं 
देतारे॥ ३१॥ 


@ भ 


भाषारीकोपेतः। ( २५५७ } 
लोकनाथ रस। 


` रसस्य भस्मना हेम पादांशेन प्रक्पयेत्‌ । 
 अंपकं द्वियुणे द्वा मदयेच्रकाना ॥ ३२ ॥ 
चराचरास्थे संपयं ठंकणेन निरुष्य च । 

भाण्ड चणप्रङिततेऽथ क्षिप्त्वा रषीत मृत्छ्नया॥ दद 
शोषयित्वा पटेहतऽरत्निमामरेऽपराहके । 
स्वांगरीतखमुद्धत्थ चणंयित्वाऽथ विन्यसेत्‌ ॥२९॥ 
एष रोकेड्वरो नाम पुषटिवीयेविवधनः । 
यनायतुष्टयं साज्यं मरिचेश्च समचितस्‌ ॥ 
, खादेत्परमया भक्तया खोकेश स्ेदरिनि ॥ ३५ ॥ 

अंगकाूथऽभिमयि च रसोऽयं कासदिकयोः। 
सरिचेधृततयुकतैः प्रदातव्यो दिनत्रयम्‌ ॥ ३९६ ॥ 
छवृणं वृजयेततत्र सराञ्यं स्द्पि भोजनम्‌ ॥ २७ ॥ 
एकविश्दिनं यावन्मार्चं सघृतं पिवेत्‌ । 
ष्य सृगांकंवहेयं शयीतोत्तानपांदतः ॥ ३८ ॥ 
वृमने संप्रवृत्ते त गृडूचीद्रवमाहरेत्‌ । 
सुना पायये्साध दग्धवृताकमा शयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
नानं श्चातरतोयन मधि धायं विनेक्षपेत्‌ ॥९०॥ 
जाते खेष्मषिकारे त कदी फटमाहरेत्‌ \ 
भृष्टा तन्मरिचैः साध॑ मोजयेच्छ्ेष्मसुत्तये । 
आआद्रेकं मधुमिश्रं वा डाद्रकसथापिं वा ॥ १ ॥ 
शुष्का कुस्तुबुरूनी पतिस्पुषारचरणयेत्ततः। 


( ३५८ ) रसरत्नसयुञचयः } 


शकंरापरतसंमिशरान्ददीताऽरूविश्चातय्‌ ॥ ४२ ॥ 
भृष्ा स्तम सम्यश्वतं शकंरया पि्बत्‌ । ५. 
एं भरिचक्षयुक्ता यावद्रातिः प्रश्ाम्यात् ॥ ५₹ई५॥ 
अनमादा वङ्ग च प्क तकरण पाययत्‌। 
छामेकोपग्रराव्यथं कथं वातघघस्तयोः ॥ ४९ ॥ 
सस्द्रत्य इाग्धका वहम पिरत् च प्रयाजयत्‌ । 
इषद्भद्य जयाच्रर्णं मधुना खादयेत ॥ ४९ । 
अगत्‌]द्‌ चृत न्‌ग्‌ मदूयेत्वाणवारणां । 
ह्वापयेद्रभिणं कयो खोकनाथं रसं स्मरच्‌ ॥ ४६ ॥ 
पारेक भस्म १ पठ (तार) सुवणभस्म १ तखा 
सार गन्धक २ पठ छकेकर सवका एक द्‌नतक चातक रस्य 
ङ करके कोडिया भरदे, फिर बकरीकं दूधमं षोर्हुष 
सुहागेसे कोडियांका सुँह बन्द करदे ओर एक होडीमं चूनेका 
लेप करकं उसमे उन कौडियोंको रखदे । पश्चात्‌ हांडीके 
रको सकोरेसे दखकर मिद्रीसे सान्धयोंको वन्द्‌ करके कपः 
रोरी कर सुखाक्ेषे । फिर पौन हाथ रम्बे चौडे गह्मं रखकर 
यपराहकारूमं वारादपुट देवे । जव स्वांगशीतङ रोजाय त 
दाडीसंसे कोौडियाको निकाट्कर खव वारीक खरक कर 
सौर शीरीमं भरकर रख देवे । इसको रोकेरवर रस क्ते 
र! यर्‌ रस शरीरकी पुष्टि करनेवाला ओर्‌ बीयकी बृद्धि 
करनेबाखा र । सवेदर्शी परमात्मामे परम भक्ति अरे श्रद्ध 
रखता इञा मनुष्य इस रसको प्रतिदिन चार २ रत्ती परि 
माम घृत भौर मिर्चोके चूणेमं मिखाकर सेवन करे । शरी 
रकम राता, मन्दाभ्भे, खासी ओर रिक्षा रोगमेंमी इसत रसकी 
मिरचकि चृणे ओर धृतमं मिलाकर सेवन करे 1 इस रसका 


माषारीकोपेतः। ( ३५९ ) 


सेवन प्रारम्भ करनेपर नमक त्याग देना चाहिये ओर दहमं 
घी डारूकर्‌ भोजन करना चाहिये ! इस प्रकार इस्त रसकं 
तीन (देनतक सेवन कर । फिर इसपर २१ दिनतक घुतमें 
मिरचांका चूण उारूकर पान करे ) राजस्रगांकके समान पथ्य. 
सेवन करे ओर्‌ उपरको पैर करके, अथात्‌ सिरके नीचे ओर. 
चैरोके नीचे तकिया रखकर रायन करे । इस रेसके मेवन कर-- 
नेसे रोगीको वमन दौनेपर गिलखोयके स्वरस्मे शहद उारुकर 
पान करावे! यैगनोका युक्तां खि शीतर जरसे स्तान्‌ 
करावे ओर रिरपर दीतर जरकी धारा छोडे कफका उप-- 
द्रव उत्पन्न होनैपर कैठेकी फलखीको वीमे भूनकर उसमे काली. 
मिरचांका चूण डाङकर भोजन करावे! इससे कफका विकार 
दूर रोजाता है । अथवा अद्रखके रसम शहद मेराकरया 
„गुड ओर अदरखा कल्क मिकाकर सेषन करावे! यहि रोगीको 
अराव दोजाय तो धनियेको भूनकर उसको साफ करके 
बारीक पीप्ते, फिर खड ओर प्रतमें मिराकर देवे, इससे अर-- 
चि दूर होजातीदहै) वमनरोतीदोतो भी सनेहुए धनियेकों 
खड ओर घृतमें मिराकर सेवन करे अथवा इलायची ओर्‌ 
भिरंफे चूणेको सौड ओर घृतके साथ सेवन करनेसे वमन 
शमन होजाती है! यादि कोड्‌ कृमिजनित उपद्रव इजा हो तो 
उसको दान्त करनेके ख्ये अजमोद ओर वायविडंगके 
चरूणैको मदेम मिलाकर पान करावे ओर अण्डी जड तथा 
नागरमोथेका काढा पिलावे ! इस रसके सेवनसे रोगीको दंस्त 
दोतेदों तो द्धक पत्तंको अभ्रिपर गरम करके उनका रस 
-"निकारुकर पिखावे अथवा गक चूणेको धीम भूनकर ओर्‌ 
राहदमं मिरखाकर रात्रेके समय खिखवे \ यदि रोगीक अगमः 
तोडने सरीखी पीडादोती हो तों सम्पूणं शरीरम वीकी 
माडश्च कराकर उसको शरय जरसे स्नान करावे) ये सवः 


(३६० ¬) रसरत्नसखचयः । 
क्रियाय वैय लोकनाथ रस ( अर्थात्‌ रसदेवर मगदान्‌ ) का 
.स्मरण करता इञा करे ॥ ३२--४६ ॥ 
वदयन्‌ाथ रस! 
रांखस्य वख्यं निष्कं चतुनिष्कं वराकाः । 
कृषा नीख्तुत्थं च ताख्गषकटंकणम्‌ ॥ ५५ ॥ 
तारं नागरसं चाधनिष्कांशं पूववत्पुरेत्‌ । 
वरपूर्ण मण्ड्रकास्पताछेपने पचेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
अस्थाधेमाषं मरिचाधेमापं 
ताब्रखवीरसमर्दितं च्‌ । 
तत्पटिपतं मधुनाअवण्द्ना- 
दवेयंशवीनेन पतेन वाऽपि ॥ ९९ ॥ 
नाडीमार्गे निगतें चास्पमटपं 
पथ्य भान्यं खोकनाथोपदिष्टम्‌ । 
यामे याम चवमामण्डरति 
सेव्ये सयः शोषनिद्रे्यनाथः ॥ ५० ॥ 
_ खनामि ४ मशः कौडियोंका चणो श्प मश्च नीका. 
चराथा, अयुद्ध हरता, गन्धकं; सुहागा, रप्यसस्म जार सास्का 
भस्पय प्रत्येक चार २ मारो जर पारदमस्प रमार ठव) 


वको एकच खररु करके कोडिया भरदे ओर दुधमं मण्डू 
छ पासकर उससं काडयाका सह वन्द्‌ करकं सुखाख्वं ! 


फ़र्‌ उनकी होडीमें रखकर प्ूवौक्तं विधिसे वारादपुट देवे । 
स्वांगशोतर होनेपर कोडिया समेत ओपधियाको बारोक 
पककर रखछेवे । इस रसको इस प्रकार सेवन करना चाहिये । 


यह्‌ रस ४रत्ती ओर भिरचांका चूणे रत्ती ठेकर दोनाकों 


क, = 


भाषारीकोपेतः 1 (३६१ ) 


पानके रसम घोटकर पानके ऊपर ठगाकर सवन करे, उऊपरसे 
दाहद, माखन अथवा श्तका मनुपान करे । इस रसके जीणं 
'फीजानेपर ठोकनाथ रसम कहे इए पथ्य पद्थांका तीन र 
घटकं वाद्‌ थोडा २ भोजन करे इस प्रकार ४० दिनतक 
सेवन करनेसे यह रस धातुशोष, क्षय आदि रोगोको शीघ्र 
नष्ट करता है ॥ ४७-५० ॥ 
द्वितीय छोकनाथ रस । 
अध्यधेनिष्कौं रपत्थभागै 
पृथक्पृथगगंपकरटंककषंम्‌ । 
रं घस्य कर्ष सृतताम्रतो दो 
वराटकानां नव सपुरस्थाच्‌ ॥ ५१ ॥ 
पक्त्वा पचेद्केदरुद्रवादरीच्‌ 
भधाऽषमार्गन कराषकाणाम्‌ । 
अस्याधेषादं मरिचाधभागं 
गधाडमानष्कं च वृतन र्यात्‌ ॥ ५२॥ 
अनलायाद्पर्ववत्पथ्य वास्राण्यकववश्चातः । 
खाकनाथरसा नाघ्रा रयगराजानंङ्खतनः॥ ९२ ॥ 
पारार माक्घे, तूतिया २ माश, गन्धक, सुहागा ओर शंख- 
भसम ये भत्येक एक २ कष, ताञ्र भस्म २ तोरे ओर कौडि- 
~ याका चूण ९ तोरे ठेकर सवको एकञ्च खरल करके रारावस- 
सपुटरमे रखकर वाराह एट दव । फिर ओंषाधेको आकके 


'पृत्ताकं रसम घारकर्‌ परू एुरस अदि उपरोकी यभ्चिमे पकावे। 
५ [+ धिक अ नप [8 [4९ 9 
स्वागद्यातर दनेपर्‌ अषाधकां वाराफ. पसकर्‌ रखटर्वे ॥ 


(३६२ ) रसरत्नसयञ्चयः । 


फिर उसर्भसे यह रस ४ रत्ती, मिरचाका चूणर मारं आर 
गन्धक » सादो रेकर सवक घीमें मिराकर चारे । इस रस 
पर पूर्वं छोकनाय रसके समान २१ दिनतक पथ्य पदाथौक 
सेवन करे । यह लोकनाथ नामक रस राजयक्ष्माकां प्म 
नष्ट करदंताह्‌ ॥ ५१--५३ ॥ 
प्राणनाथ रस) 
जयोरजो विश्चतिनिष्कमानं 
भावित भगरसारकन । 
धन्रभाद्गीधिफरारसाद | 
तुत्यांशता्यं पिपचेतपुटेषु ॥ ५४९ ॥ 
घतस्य नस्क समभागतत्थ 
गृचापल द्व चतर वरयत । 
पक्ता पुटा समरोदृच्रणौन्‌ 
पचतथा पृरषावामश्रायर्‌ ।॥ ५५ ॥ 
चूणऽ{रमन्भारवाः चत उत्थ्टक्णयादश् । 
ससन॑त्तत्पथ्नष्कानप्राणनाथहूयादतवः।। ५६ ॥ 
सधपादा रसाद्‌ भह्या कविख्राजयह्माभि | 
चाषदयऽसचयहणाजरणश्स्माद्धुपद्ुतः ॥ «७ ॥ 
सोहमस्मको २ निष्क ठेकर एक आटक परिमाणे मगि- 
रेके रसम खरल करे \ फिर उसमे २० निष्क परिमाण सोना- 
माखीकी यस्म मिखाकर धतूरेकं रसम घौरकर षाराह पुट देवे 1 
फिर भारेगाके रसम ओर उसके वाद त्रिफलेके रसम घोट कर 


एक २ चार वाराह पुट दृव 1 एर वारक चूणे करके रखदव्‌। 
शसक पश्चात्‌ पारा ४ मारो, तूतिया माश, गन्धक ८ मारः 


भाषारौीकोपे तः । ( ३६३ >) 


कौडिर्योका चूणे ४ निष्क ओर रोहमस्म ३२ मारो लेकर 
 सवकोर्भोगरा, धतूरा, भारंगी जीर चरिफरा इन प्रत्येकके रसमं 
` क्रमसे एक एक बार भावना देकर ४ बार गजपुटमें पका! 
ˆ स्वांगरीतर होनेपर ओषधिको निकारकर बारीक पीसलेवे \ 
इस म्रकार सिद्ध किये इए इन दोनी रसोको एकत्र मिलाकर 
उसमे मिर्चाका चूणे ७ निष्क, तूतियाकी यस्म १० निष्क 
ओर सुदागा १० निष्क परिमाण सिछाकर एक दिनतक 
खूब बारीक खरर करे 1 इस विधिसे तैयार किये इए रसकां 
म्ाणनोथ रस कहते रह 1 क्षयके रागियाोका यदहरस प्रातादन 
९ रत्तासे दा रत्तातके सवन करना चादेयं । धातुश्ाष 
उद्ररोग, अशे, संग्रहणी, ज्वर, एतम आदि रोगग्रस्त मयुष्यो-. 
 कोभी यह रस यथोचित अनुपानके साथ भक्षण करना 
ह -चादिये । इसके सेबनसे उक्त समस्त रोग नाशको ग्राप्त हीते 
हं \ इसपर रोकनाथ रसकं सपान पथ्य करे ॥ ५५६-.५७ ॥ 
जञ्ररस्‌ \ 


क म 


कृषं खपैरसखस्य षण्मापे दमि विद्रे । 
पणिनष्कसूतं गपारमन्यष्निष्के प्रवेशितम्‌ ॥५८। 
म्वाख्युक्ताफट्योश्चूणं हेमसतमांरायोः 
कमादिषिचतुर्निष्कं मृतायःसीसमास्करम्‌ ॥ ५९॥ 
सगियम्डेन यामांश्रीन्सर्दितं इणितं पृथक । 

द्रो निष्कं नीर्करकन्योमायस्कातिताल्कात्‌॥&० 
अंकोखकंगुणी बीनत॒त्थेभ्यश्वतुरः पृथक । 

अष्टो च ठंकणक्षारद्रययनां च वितः ॥ ६१] 
महानेंबीरनीरस्य प्रस्थद्वुदेन पेषयेत्‌ । 
एतदिष्टशागवस्थं शुद्धं खायौस्तुषस्य्‌ च \ 


(३९४ ) रसरत्नससुच्यः 1 


कृरीपभारे च पचेदथ सापषद्रयं वतः ॥ ६&२॥ 
एतावटधकात्पादं माश्चाद्धावतादाप। 
पधुनाऽऽखोडत एट्ट्यात्ताबूखप्चखपतम्‌ ॥६ द ८ 

गतस्य वृटिकामातरे प्रतियामं च पथ्यभुद्‌ ॥ &४ ॥ 
नी चेदुहीपितो वहिः क्षणाद्धातून्पचस्यतः । 

(दनमक निक्त्यन त्पाज्यान्यामण्ड त्यजत्‌ ॥&५॥ 

ततः प्रं यथेष्ठाशी द्वादशाग्द्‌ सुखी भरत्‌ । 

एष्सेकं (दन भुक्तवा वृषं वृषं सहारस्म्‌ ॥ && ॥ 

दृषदौ च त्यनच्याग्यं द्रादशान्दानरां जयेत्‌ । 

एष्‌ वचर दाय क्षयंपवेतभद्नः ॥ 2३७ ॥ 

६ साद सुवणेको अभ्चिमें पिघलाकर उसमें १ कषे खपरि-प 
याका सत्व डालकर मिराख्वे, फिर खरल करके वारीक 
चूणे कर्वे फिर ८ निष्क परिमाण गन्धकमे ६ निष्क्‌ 
पारा भमिखाकर कजरी करे । इसके पश्चात्‌ उपरकाच्रूणे जर 
कजटी दोर्नोको एकत्र मिाकर उसमे यगा, मोती ओर 
सुवणे प्रत्येकका चूण केके मारो रोहमस्म २ निष्क सीसेकी 
भस्म ३ नष्के आर ताम्रभस्म ४ निष्कं डारुकरे अम्टोनि- 
याके रसम ९ घटेतक खरल करके ` सुखांकर चूणे करे । 
फिर उसमं कारा खपरिया, अभ्रकमस्म, कान्तलोहभस्म ओर 
ञयुद्ध हरता ये प्रत्येक दो २ निष्क, अंकोलकके बीज, माल 
कागिनाक वज जर्‌ ततया प्रत्यक चार्‌ २ निष्क; सुहागा, | 
< न्क ओर्‌ कोडियाको मस्म २० निष्क परिमाण मिका 
कर दो म्रस्थ विजोरानीवूके रसमं खर करके गोरा वना- 
ख्व । उस शोंटेको हटके शरावसम्पुटमं यन्द करके कपरौरी 
कर सुखालेवे उसको १ खारी (५१२ सेर >) असक देरमे रख- 


माषारीकोपेतः (३६५). 


कर उसके उपर एकं भार (८ सेर्‌ ) आरन उपर ठदककर्‌ 
अभि छ्गादवे ) स्वांगशीत दोनेपर ओषधिको निकारुकर 
\ज्वारीक पीसङे जौर सीशीरमे भरकर रखदेवे । उसके पश्चात्‌ 
१ माश्ञे यह रस, २ मारे शुद्ध गन्धकं जर २रत्तीमिरर्चोका 
चूण ठेकर तीनोंको एकत्र पीसकर ३ तोरे राद मिले, 
फिर उसको एक पानके उपर छ्गाकर भक्षण करे ! इस 
रकार ओषध सेवन करके घडी भरके वाद भोजन करे । इस- 
पर्‌ तीन २ घटे पीछे स्निग्ध, सात्म्य ओर ठषुपाकी पद्‌ा- 
अका आहार करना चाहिये । हृ नियमके अनुसार पथ्य 
सेवन नदीं करनेसे प्रचण्ड हुई जठरग्ि रस, रक्तादि . धातु- - 
ओको जलाकर सुखादेतती है। इस रसको एकं दिन सेवन 
करके ४० तिनतक पथ्य पदाथौका सेवन करे ओर त्याज्य 
भनमदाथाका त्याग देवे, किर चयेच्छरूपते जहार विहार करे 
ता मनुष्य १२ वषं तक^आरोग्य रदसकता हदं। इस रसक 
म्रत्येक वषैकं पहर दिन सेवन करके ४० दिनतक पथ्य कर। 
इस मकारसे १२ वपैत्तकं इप्तक़ो खानेसे बरद्धावस्था नही आत्त 
ओर न जन्मपय्येन्त कोहेरोग होतार) यह वज्र रस क्षय. 
रोगरूप पवेतको भेदन करनेके छियें इन्द्रके वज्रकी समान 
है 1 इस रको क्षयरोगीके वछावर ओर अवस्याके अनुसार ` 
उचितमात्रा जौर उपदयक्त अनुपानके साथ सेवन करने 
क्षयरोग अवश्य दूर होता है ॥ ५८-६७ ॥ 
महावीर रस । 

निष्क दो त॒त्थभागस्य रसदेकं भुसंस्छृतात्‌ । 

निष्कं विषस्य द्रौ तीकष्णात्कर्षीरं गंधमोक्तिकात्‌द८ 

अयपणाद्यरट्ताथमाद्रघुरसाश्यः। 


मदत छगरखकंदुप्रा््तं संपुट पचत्‌ ॥ ६९ ॥ 


(२६६ ) रसरत्नससुचयः । 


अर्धपादं च पोटटयाः काकिण्यो दरे विषस्य च ॥ 
रष्िन्मरिचदूर्णं च मधुना पोररीरसम्‌ ॥ ७० ॥ 
्षयग्रहण्यततीषाखहिदोबेस्यकासिनाम्‌ । ध 
पाण्डुयलमवतामेष महावीरो हितो रसः ॥ ७१.॥ 
अतिस्यूरस्य पुथासृष्फानुद्रमतः क्षये । 

` न योनयेरक्षीरश्साविरुदकरमतचतः ॥ ७२ ॥ 


तृतिया २ निष्क, शुद्ध पारा १ निष्क, ञ्ुद्धवत्सनाभ.९ 
निष्क (८४ माञ्च ), लोहभस्म २ निष्क, गन्धक ४ मारे. जर. 
सोतीकी यस्म ४ माश्च रेकर सवको एकन पीसकरः अरणी, 
पिष्णुक्रान्ता, मोगरा, अद्रख जर त॒लसी इन प्रत्ये कके. रसम 
कथरः एक एक बार खरल करके गोखा बनावे । फिर सराव, 
सम्पुरके भीतर कचिद्ारीकी जडके कर्कका रेपकरके-उसमे 
गोरुको.रखदे ओर कप्रौटी करके बारादणुट देवे । स्वांगरी- 
तरु रोनेपर ओषधिको निकाठकर बारीक. चूण करङ्पे.।, 
इसके पश्चात्‌ उसमे समस्त चूणेसे चतुथौरा -ख्रगांक पोटली. रस 
जर * मारो शुद्ध वत्सनाभ मिलाकर ₹ घरटेतक बारीक-खरछ 
करे तो यह महावीर रस सिद्ध होताहै। इस रसको उपयुक्त 
माघ्रासे मिरचोके चूण जर शददभें मिखाकर अथवाएक र्ती 
य॒ह रस ओर्‌ एक्‌ रत्ती खगांकपोटलीरस दोनोको राहद्‌ 
ओर मिरसोकिं चूणेमे भिखाकर सेवन करे । यर महावीर रस 
सय, ग्रहणी, अतिसार, मन्दाभि, खोसी, पण्ड ओर ग॒ल्म- 
 रोगियोके छिये परमोपयोगी है । जो क्षयरोगी अत्यन्त स्थूल. 
हा जयवा जिस क्षयरोगीके रक्त, कफ ओर पीवकी वमन हाती 
दातो उसको दूध ओर मांसरस सेवन नदीं कराना चाहिये । 
कारण, चे पद्‌ाथे उसकी मकृतिके पतिक पडते है॥६८-७२॥ 


माषांटीकोपेतः. । ८२४७.) 
अरुाचराग) 
वातादिभिः शांकभयातिखोभ- 
कथमनाघ्चाशनरूपगेषे 
एतेःसमस्तेन्ध अरंचकाः स्थुः 0) 
“ङच्छरपीडनयुतं पवनेन पित्ता- 
नुड्दाहचोषबहुरु सकफप्रसेकम्‌ । 
खेष्मात्मकं बहरुनं बहुमिञ् विया 


देगुण्यमादनडताभिरथाऽप्रर च. ॥7 ` 
बात, पित्त आई दोषोके कुपित दहानेसे, अथवा अत्यन्तः 
शोक, भय, अतिलोम जोर अत्यन्त क्रोध क्रनेसे अथवा 
सनको अप्रिय कगनेवारे पदाथाको खाने, देखने याः सुंघ 
"नेसे अरुचि रोग उत्पन्न होति! अरूचिमे वातकी अधिकता 
डोनेसे हृदयमे श्रु ओर छातीमे पीडा. होती है । पित्तकी 
अधिकता हनेसं अत्यन्त तषा, अत्यन्त दाह आर चूसने 
सयीखी पीडा होती हे) ओर कफक अधिक उपद्रव होनेपर 
सुहसे कफ ओर छार अधिक निकलर्तीहै। दो दोषों अथवा 
तीनो दो्षोकी म्रबरुता होनेपर दो दोषौ जथवा तीनो .दोर्षोक्ते 
मिन्नित रक्षण, म्रकट होते हं ओर पीडा आधेक होती । एवं 
मनम षिकार, मोह ओर शरीरमं जडता दोना आदिं अनेक 
उपद्रव उत्पन्न दोजाते ह ॥ 
छद्‌ ( वमन ) रोभ। 
 आतद्वरातारस्नधरदयसख्वणरत । 
अकार चातिभानञ्ः तथाऽसात्स्यस्च मान्न ॥ 
श्रमाद्यात्तथोद्रेणदर्नाणांक्िमिदोषतः ¦ 
नायाशधापतवावास्तभातद्ुतमश्तः। 


८३६८ ) रसरत्नससु च्चयः । 


वीभत्पहताभ्वान्यद्रुतयुत्छायता बसत । 

छादयन्नाननं वं्रदृयन्नमभ्जनः ॥ 

निरूच्यते छर्दिरिति दाष वक प्रधावितः ॥' 

अधिक पतछे, अत्यन्त चिकने, अप्रिय ओर आधक नम- 
कवा पदाथौको खानेसे, तथा असमयमं मौर अधिक माताम 
या मकृतिविरुद्ध आहार विहार करनेसे एवं अधिक परिश्रम, 
भय, उद्धेग, अजीणे, कृमिदोष आदि कारणो तथा मभेवती 
दी, जल्दी २ मजिन करना, भयंकर पदाथोका देखना आद्‌ 
अनेक कारणंसि एकदम उत््कारचेत ( उछटता ) इ उदरस्य 
दोष जव हके द्वारा बाहर निकलता है, ओर उसके वेगसं 
शरीरके समस्त अंगोमे तोडने सरीखी पीडा होतीहैतो उसका 
छद ( वसन ) रोग कहते द। ठ 


साधारण उपाय 1 
मठ्ुमस्य शूलान्‌ उजचूण पख्घवम्‌ । _ _ . 
पिप्परीमधुना युक्तं खादद्रतिप्रशंतये ॥ ७२ ॥ 
रजमीशंखपुगं च निष्कैकं वांतिनाश्चनम्‌। 
निष्काधं ठेकणे वाऽथ काकमाचीव्रवैः पिबेत्‌ ।७४ 
सुगेधां वा पिमेत्वादेत्छवेवांतिपरातये । 
अरुक्तकरपं कषोद रकतवातिदरं परम्‌ ॥ ७९ ॥ 
विजौरा नींबूकी नड, खीर्खोका चूणै, सेधानमक जर पीप 

इन सवको समान भाग केकर बारीक चूण करके ध 

खाकर सेवन करनेसे सव प्रकारक बमन सान्त हेजाती दै) 


अथवा हल्दी, रोखमस्म ओर चिकनी सुपारी मत्येकको एकर 
निष्के परिमाण रेकर एकत्र मिलाकर शीतर जल्के साथ 


माषारीकोपेतः (२६९ फ 


सेवन करनेसे वमन दूर दोतीहै! या२माशे सुहागेको-मको- 
यके रसमें मिलाकर पान करे तोभी वमन दूर दोजातीहै 
सफके काथको पान करनेसे अथवा सोंफके चूणेको भक्षण 
 करनेसे सव प्रकारकी वमन शमन हीजाती ह! राखके रसकं 
राहदमें मिराकर पान करना रक्तकी वमनकों दूर करनेकेः. 
छिये परमोपयोगी है ॥ ७२-७५ ॥ 


हृद यसेग । 
अल्युष्णग्ुवत्नकषायातक्त ` 
अमामवाताध्यशनमक्षयः । 
साचतनवगर्वधारणन्च 
इदामयः पंचवेधः प्रादेष्ठः' ॥ 
अत्यन्त गरम, य॒रुपाकी, कडवे, कषेरे अन्नाद पद्ाथोकं 
खानेसे, तथा अत्यन्त परिश्रम करना, चोर कठगना, भजन 
प्र भोजन करना, अधिक चखीप्रसंग, अतिचिन्ता ओर मद- 
मत्रादिके वेगोको धारण करना आद्‌ कार्णोसे “हृदयरोगं 
उत्पन्न होत । बह वात, पित्त, कफ, सन्नेपात, कृमिदोष. 
आदि मेदो पच मकारका होतारै॥ 
तृष्णारोग । 
भय॒श्रमाभ्या बर्कक्चयाद्रा 
ऊष्वं चित्त पत्ताकववधनश्च । 
पित्त सवातं पत नराणा 
ताटुमरपन्न ननय(तपप्सिाम्‌ ॥ 
सातुःस्वपबादड्‌ दू] पतु 
दाष तट्‌ इमवताह्‌ नतीः ` 
ग््ठ । 


(२७० ) रसरत्नसखुचयः 
पित्तको वटनेवाङे तीक्ष्ण, उष्ण, अम्क ( खट्टे ) जद 
यदाथौको अधिक परिमाणमं खानेसे, आधेक कोध व उप 
वास करनेसे पित्ताश्चयमे कुपित हुञा पित्त अत्यन्त भ 
यर्‌ श्रमके करनेसे याबर्का हास हीनेसे कुपित इए वायु 
साथ मतरष्योके ताद, ोमाद स्थानम माप्त होकर पिपासा 
{ प्यास-तृषा ) उत्पन्न करदेता दहै । तथा बात, पित्त, कफ 
हून तीनां दोषाके दवाय छ्वादिनी नाडियाके दूाषेत होनेपर्‌ 
शी मतुष्यके वृषा उत्पच्च दती रहै । यह्‌ त्रषारोग वात, 
पित्तादिदोपोके मेदसे सात अकारका होतांहे॥ 
तष्णाहुर रस। 
यक्तं गन्धकपिष्टयाऽयस्ताख्कं स्वणमाक्षिकम्‌ । 
युक्तया तद्रस्मता नात तष्णाच्छदानगारणंम्‌ ॥ ७& ॥ 
परि, गन्धककी कजलीमे की दईं लोदभस्म्‌, तथा कलन. 
खीकेदहीद्ारा की इ हरतार भस्म ओर स्वणेमाक्षिक मस्म, 
तानाको समभाग ठेकर एकत्र मिरल्ेवे । इस आंषपधिको 
उपयुक्त मात्रां उचित अनुपानके साथ सेवन करनेसे,तृषा 
समीर वमन रोग दूर होता है ॥ ७६॥ 
मदात्यय रोभ। 
^“ नियुक्तमेकांतत एव मयं 
निषेव्यमाणं मचुनेन नित्यम्‌ । 
उत्पादयत्कषघतमानकारा- 
सुत्पादय्ापं शरारमदम्‌ ॥ 
ऊन भाततन पपास्चतन 
शा काभतत्ेन ब्ुमुाक्षत्तन। 
त्पायामभाराघ्वपारक्चितन 
पेगावरोधामिहतेन चापि ॥ 


भाषाटीकोपेतः। (३७१ }-. 


अत्यम्छरूक्षावततोद्रेण 

साजीणभुकतेन तथाऽबखेन । 

इष्णाभिततपतेन च सेव्यमानं 

करोति मदं वििधान्विकाराच्‌ ॥ 
श्र्मरदुःखं बलख्पत्परमेहो इदयग्यथा । 
सर्वि; स॒त्ततं तष्णा खरः रीतोष्णक्षणः ॥ 
क्षि पाश्षीस्थिषंषीनां वेदना विक्षते यथा 
लायतेऽत्िवलस जुभा स्फुरणं वेपनं अमः ॥ 
उरोवि्ध्‌ः फापश्च दद्ध घासः प्रजागरः । 
एारीरकपः कणाक्षिपुखसेगान्चकग्रहः ॥ ` 

~छदिविड्भेद्‌ उन्टछेदा वातापित्तकफातमकः । 

भ्रमः प्रापो सूपाणामरतां चेव द्रानम्‌ ॥ 
तरणभस्मर्तापणेपासुमिश्वावपूरणम्‌ । 
प्रथषणं विहगे आंतचेताः स मन्यते ॥ 
व्याङकखानामश्चस्तानां सप्रानां दशनानि च ! 
एदात्ययस्य रूपामे सवांण्यतानि रक्षयेत्‌ ॥" 


जो मनुष्य प्रतिदिन विना भोजन किये अधिक मय पीता 
है उसके नानाप्रकारकी सयंकर व्याधेर्यों उत्पन्न हेजाती 
है, इससे मनुष्यकी शीघ्र स॒स्थु रोजाती है । कोपकी अवस्या 
परयभभैत होना, शोक ओर ूख-प्याससे व्याकर रोना, 
अधिक्‌ परिश्रम करने, सोश्चके उटाने ओर मागके चटनेसे 
यक. जाना, मरू-मूत्रादिके बेगाकों रोकनेसे पीडित होना, 


अत्यन्त अम्र (खट) जार रूक्ष पदाथाकों पेट परकर 


{२७२ ) रसरलसयुचयः। 


खाना, अजीणं होनेपर भोजन करना, शरीरका निबेरु दोना 
अरे गरम पदा्थाकं अधिक खानेसे रारीरका संतप्त होना 
इन सम्पूणं अवस्थाञमें जो मनुष्य मद्यपान करता टैरो 
वह मद्य उसके विविध म्रकारकी आधे-व्याधिर्योको ङ धा 
खदात्ययरोभको उत्पच्च करदेता है) मदात्ययरोगीकं शरीरम 
अत्यन्त पीडा होती दहै तथा ममेह, हृदयम वेदना, अत्यन्त 
स्रुचि, वरषा, शीत ओर उष्णप्रधान ज्वर, मस्तक, पाश्वे 
भाग ( पक्षी ) अस्थि ओर सन्धियोमं फडके समान पीडा 
होना अत्यन्त जयुद्यईर्योका आना, शरीरका फडकना शिथि- 
ठता होना, थकावट मालूम होना, छातीका जकडना एवं 
खांसी, इवास, हिचकी, निद्राका न जाना, श्रीरका कोपिना; 
तथा कान, आंख सुखके रोगोका उत्पन्न होना, पीठके वांसर्मे 
पीडा होना, वमन, अतिसार, उवका, चित्तमे भ्रम, म्रह्धाष 
आदि उपद्रवाका होना, वात, पित्त ओर कफ इन तीना 
दापकि भिन्नभित्र रूपसे अथवा मिश्रित रूपसे विकार उत्पन्न 
होना, ङरूप ओर दुष्ट जीवांका देखना, अपने शरीरम घास- 
पसः, राख, वेर, पत्ते, धूर आदि ठगी इरे मादरम होना, पक्षि 
याकं द्वारा घस्चारा जानाः; अपनं पका श्रमयुक्त समज्ना 
अर्‌ चित्तको व्याङ्कर करनेवाछे बुरे २ स्वप्रांका दीखना ये 
सव मदात्यय (नश) कं रोगके रक्षणं ॥ 
राजावनत्ते रस । 

राजावत्ता रसः यख माषकं व्रतपाचततम्‌ 

मप्वाज्य॒रचकेरायक्तं ईति सषान्मदात्ययाच्‌ 1७७] 

रानावतेरसः शुस्वं सूतम्भे नियाजितम्‌। + 

यष्ठीमधुरसेषृष् घरतम्ये विपाचितसम्‌।। ७८॥ ` 

मध्वाज्यरकेरायुक्तं ईति सवान्मदात्ययाच्‌ ।। ७९; 


कि अ 


भाषार्टीकोपेतः। ( ३७६ } 


राजावत्तं ( रेवदी ) को मस्म, पारेकां मस्म, तास्रसस्स 
ओर धीम कह सोनासाखीकी भस्म; स्वको समान माथ 
लेकर राहद, घौ ओर्‌ खांडमे मिलाकर सेवन करनेसे सम्‌ 
अकोरके मदात्यय रोग नष्ट होते हे) यथवा राजावतं रसं 
ओर्‌ तांवेके द्वारा जारण कियाहइञापाराया पारेके दारा 
कीं इरे तावेदी मस्म दोनोको ससान भाग ठेकर सुेटीके 
रसम खर करके सुखा र्वे, फिर घीमे मिलाकर कुक्कुट पुर 
देवे । स्वांगर्ीतल होनेपर बारीक चूणे कर ठेवे ! यह स्स 
मधु धृत ओर खांडके साथ सेवन करनेसे सपे अ्रकारके सद्‌ा 
स्यय रोगो्गोका नादश्च कर देता है ॥ ७७-७९ ॥ 
भेरवनाथी पचास्रतपप॑री 
सुकंणं शनत ताम्र सर्वान्नं कतटाहइकम्‌ । 
` कष्वृद्धाभद्‌ स॒र्वं राण्य नागवगक। ।॥ ८० ॥ 
द्रावायंत्वकृतः सर्व रता्यत्वा ततन्वरत्‌ 
पुथक्पडामतं गध शिखङ वानवाय च । < ॥ 
स्व्‌ खल्व विनाक्षप्य मदवद्‌स्दख्वगरत्‌ 
ताप्य नीराजन तार [शख च्‌ च्ाणतस्‌ । 
द्त्वा द्त्वा पटतावयावाद्भशातवार्क्रम्‌ ॥ <९॥ 
ख[हा्गणघ्ूतन तता [दश्णगधतः । 
एविधाय कनल उष्णा क्षप्त्रा ता खहपात्रके ।< द 
५ द्वावयद्वदरामारष्रदाभखाथ चाक्षिपत्‌ । 
यभ दुमादिपचरखहाना भस्म चाथ विंखडयत्‌ ॥८*॥। 
~ अथं तत्कदलपत्रं गामयस्थं विनाक्षपत्‌ । 
पष्ेणाऽन्येन स्मय कुयाद्यतनन चिपिप्टीम्‌।॥८५॥ 


{ ३७४ ¬ र॑सरत्नसयदखयः । 


तस्योपरि क्िपेत्छयो गोमयं स्तोकमेव च । 

स्वतः रीतं समादत्य परटतरूण विधाय च॥ < 
निक्िपेदषवदण्डायां पाञ्कियां ततः प्रम्‌ ॥८९॥ 
पुववद्रदरांगारेमदभिदरावयेच्छनं 
वल्याऽऽख्कशिलसमगेधं पलां विषभावितिय्‌ ॥८८॥ 
पवेपपेटिकाहस्यं तस्मादल्पं सुडुषुः । 
नारयेत्पलिकामष्ये यथा दृदयत्र पपं ॥ ८९ 

जीणे तादिक वणं परद्र विधीयताम्‌ ॥ ९० ॥ 
पूतीकरनपट्कोख्व्या्ीस।मांजनाविभिः । 

एतेः पंचपरेः काथं षौीडकश्चांशावसेषितम्‌ ॥ ९१ 
तेन काथेन संस्वेय शोषयेत्सप्तधा ह ताम्‌ 
विषतिदुफणेद्धते रसेनिंडिकाभवेः ॥ ९२ ॥! 
विभाव्य परिकाम्ये क्षिप्त्वा बद्खह्धिना । 
सपत्मस्येदनं तवा स्थापयेद्तियत्नतः ॥ ९२ ॥४ 
उक्ता भेखनाथेन स्यात्पचामृतपपटी । 
व्योषान्यसहिता ठी गंनानीजेन संमिता ॥ ९९ ॥ 
सवंरक्षणतेपूण विनिहपि क्षयामयय्‌ । 

शासं कासं विषूचीं च प्रमेदभुद्रामयम्‌ ॥ ९९ ॥ 
अरोचकं च दुःसाध्यं प्रसेकं च्छद्रम्‌ २. 
सवनं गुदशेगे च सुख्डुष्टान्यशेषत्तः ॥ ९६ ॥ ` 
वतन्व् च्‌ द्धन यणा कफनान्यदान्‌ । __ 


९ पर्िकिति विनिर्दिष्टा स्नेरक्ेपणयंत्रिका । 


भाषारीकोपेतः । (३७५ ‡ 


एकद्वदभिदाषात्थात्रोगानन्यान्महागदान्‌ 1 ९७ ।}: 
अथि विशेषेण हतीयं पपरी शरुवम्‌ । 
एवं समृ्य दातव्या रागषु भिषगत्तमेः ॥ ९८ ॥ 
तत्तदागहरयोगस्तत्तदोगादपानतः। 
क्षयादिद्विशेगघी स्यात्पंचामृतपपंटी ॥ ९९॥ 

` तंरुपषपविखवाम्डकखिदङ्कसुंभकम्‌ । 


त्यनं्पारावतं भस वृन्ताकं कुक्कुट तथा ॥१००। 
शोधित स्वणं १ तोरा, चाँदी २ तोर, तावा ३ तोल; 
अभ्रक सुत्व ४ तोषे, कान्तलोह ९ तठ, शुद्ध सीसा ४ 
माद ओर बैग ४ मार ठेकर सवकों मृषार्मे भरकर तीर 
अग्निक दारा तपाकर गपि । जव सव धातुर्थे पिधल्कर 
शकमएक होजारयैँ तब शीतल करके उनको रेतीसे रेतकर चण 
करके । फिर उसमे शुद्ध गन्धक ४ तोले, सुद्ध मेनस्तिङ ४ 
तोडि ओर शुद्ध हरता ४ तोर मिलाकर खरर्मे डालकर 
नीवूके रसके साथ एक दिनतक घोटे। फिर उस सोनामाखी, - 
काटा सुरमा, हरता, मेन सिर जर गन्धकका चूण समानः 
भाग मिश्रित पूर्वाक्त ओंषधिसे अधेमाग मिलाकर नीके 
रस्म धोटकर गोखा वना छेषे । उसको शरावसम्पुटमे बन्द 
करके गजयपुटमें पकापे। इस मरकार २० बार गजपुर देवे! 
अरत्येक पुट सुवणैमाक्षिक जदि ओषधियोका चरणं डाः 
कर नीन्रूके रसम एक २ दिनतक खरठ करे ओर रामे पुटः 
दषे 1 इस प्रकार पुर देनेसे उक्त धावु्ओकी उत्तममभस्म दे 
~ गतां हं । इसके पश्चात्‌ १० तार पारा आर २० ता. गन्ध 
ककी कजली करके उसको रोहेकी कटहमे घी उुपडकर 
डार देवे ओर्‌ चुल्हेपर चाकर बेरकी ठकडियांकी. सन्द 
मन्द्‌ अग्निके दारा तपापे। जव कलली पिघरकर्‌ . रसरूप 
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.हौजाय तव उसमे उप्क्त सुवणं आदि पच धातुजोंकी मस्म 
डालकर अच्छे प्रक्षारसे मिलखादेे । फिर गायके गोवरकृ 
ऊपर केठेका कोमल पत्ता रखकर उसपर कजटीकों दार्थ 
ओर्‌ फिर तुरन्त उसपर दूसरा पत्ता ठककर ओर पत्तेके उपर 
योडासा मोवर्‌ रखकर दाव देषे। स्वांगरषैतर होनैपर उसको 
निकालकर वारीक चूण करके कपडछान कर रेषे । इसके 
अनन्तर उस पर्परीको छम्बी जर ची डंडीवाटी ठोरेकी 
गहरी परीमे डालकर वेरकी छुकाडिथोकी मन्द मन्द्‌ अग्रिमे 
पूर्ववत्‌ धीरे धीरे तपाबे । पपैटीके पिधलजानेपर उसमें वत्स- 
नाम्‌ विषके रसमें भावना दिया इञा हरता, मेनसिर ओर 
गन्धकका चूणेदोदो तोषे परिमाण छेकर थोडाः थोडा 
उारूता जाय ओर पीके रसको चलखाता जाय । जव हरः 
तार आदिका सव चूण जारण होजाय .तव स्वांगशीत, 
होनेपर बारीक चरणे करके कपडेमं छानटठे । इस पपेटीको 
प्म डाककर हरतार आदिका चूणे जारण करते समय इस 
वातका ध्यान रखना चाहिये कि नीचं जरती इहं अभ्चिकी 
ठपटसे पपेदी जल न जाय । ( जिस यन्त्रमे घी, तेर आदे 
स्नेह पदाथे डालकर तपायें जाते हं, उसको पटिका, परली 
अथवा करछी कदते.द 1 ) फिर दुगेन्ध्‌ करंजकी जड ५ पठ, 
षट्‌काठ ८ साठ, मरच, पीपर, पौपरागरर, चव्य आर 
चाता ) ५ परु, कटेरी ५ पठ ओर सेजनेंकौी जड ५ पठ 
सवको एकन कूटकर सोख्ह गुने पानीमें पकवि । षोडशांश 
जर दष रहनेपर उतारकर छानलेवे । उस.काथको दौखाय्‌- 
नरम मरकर उसमे. उप्यक्त पपैटीको कपडेकीं पोटली ` 
योघकरके अधर छटकाकर स्वेद देवे । जव वह्‌ अच्छे परकारमे 
स्यादित होजाय तच निकाककर सुखाछ्ेवे । इस. प्रकार उसको 
सात वार स्वेदन करे भोर सात बार सुखावे ! फिर इसी कमस 
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उसको ऊचरेके रस ओर निशण्डीके रस्म एक एक भावना 
देकर खुखारेवे । इसके पश्चात्‌ फिर उस पपैटीको परीमे 
-दालकर वेरकी क्कडिर्योकी अभ्निके द्वारा ऊ एक तपावे 1 
जव स्वांगशीतरु दोजाय तब एक दिनतक खरल करके 
सीरी भरकर रखदेवे । इस प्रकार यह पैचास्त पपंटी तैयार 
होती है । इसको भेरवनाथने वणेन किया है, इसलिये यह 
भेरवनाथी पचास्रत पपेटी कहलाती है । इस रसको एक रत्ती 
परिमाण ठेकर त्रिङ्करेके चूणे ओर घृतम भिखाकर सेवन 
करनेसे सम्पूणं छक्षणोसि युक्त क्षयरोग नाशको पराप्त दीताहै। 
यह पपेटी रस श्वास, खौसी, विष्रूचिका ( हैजा ), प्रमेहः उद्र- 
रोग, अरुचि, हमसे पानीका निकलना, वमन, हृदयरोग, सब 
कारका अशरोग, शअख्रोग, सवेप्रकारके ऊष, वातजञ्वर, 
-नमटविवन्ध, संग्रहणी, कफजन्य रोग, तथा एक दोषज, द्विदो 
-षज, तरिदोषज रोग मन्दाम्रि जर अन्यान्य अनेक अकारक 
भ्यकर रोगोको अवद्य नष्ट करतार । सद्रैयाको यह्‌ रस 
-मिन्न भिन्न रोर्गोको हरनेवाके प्रयोगोके साथ अथवा भिन्न 
मिन्न रोगाञुसार अबुपानोंके साथ सेषन करना । यह्‌ पैचासतं 
पर्पटी रस क्षय आदि सव मकारके रो्गोको नाञ्च करनेवाली 
हे 1 इसका सेवन करनेवारे सवुष्यको सरसोका तेर, बेढ 
खे पदाथे, करेखा, कसूमके बीज या कत्था, कत्रूतरका 
मसि, वेगन ओर सुर्गेका सांसये सव पदाथे त्याग देने 
चाहिये ॥ ८०--१०० ॥ 
इति श्रीवाग्मयचायंविरन्िते रसरत्न्रमुये माषाटीकायां 
चतुदैरोऽध्यायः॥ ९४ ॥ 
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प्दश्चोऽध्यायः । 
अररोग । 
गृदस्य बाहरन्तबा नायतं च्कार्का 
सवेरोगकयः पुसामश्चालात ह विश्च || ३ ॥ 
रधरक्चाविणस्तेषा [प्तजाः पाररकातिताः। 
वातजा निःसहोत्थाना 9 भद्धवैते । 
शयुं इरष्मनाः कुथः सवं कुयुखिदषनाः ॥ २॥ 
जिस रोगे यदकं बाहर अथवा भीतर कीर्कं समान 
नोकीरे मांसके अकर ( मस्तं » हीजाते है, आर उनक द्वारा 
मनरष्योके नाना अकारक सोभ उत्पन्न होते है, उसको अ 
८ वबासीर ) रोग कहते है । पित्तजनित अरम उन अंङरंमेस 
रक्तसराव होताहै, इपलये उसको रक्ता कहते टं । वातजनित त | 
अर्मे ससद दुःख ओर वेदना होती है तथा उद्‌ावत्तं रों 
उत्पन्न होता है! इसको वाताश कते रहै । कफजन्य अदश 
मे सूजन उत्पन्न होती दहै ओर त्रिदोषजानैत अशमे सब म्रका- 
रके रक्षण म्र होते है॥ १॥२॥ 
अदःङठार रस । 
दद्व पर्क तु इण्ट जयुद्धगधकस्‌ ॥ ३॥ 
मृतं तानं मृतं हं प्रत्येकं त॒ पठ्यय्‌ । 
धूण खद दता पादकं चतक तथा॥ ® ॥ 
पर्थक द्विपं योज्यं यवक्षारं च टंकणम्‌ । 
उभ प॑च्पख योग्यो सेध पर्पंचक्ृम्‌ ।! ५ ॥! 
दातिरत्परगोभू खहीक्षीरं च तत्समम्‌ । 
सद्रायना पचत्स्याल्या सवं यावच्छापाण्डतम्‌ )&।। 


साषारीकोपेतः । ` (-३७२ ) 


माषद्रय सदा खादद्सा द्यरःङ्टार्कः । 

तक्रेण दाडिमिभाभिः पक्रकन्देन वाऽथ तत्‌ ।ज 

शुद्ध पारा ४ तो, शुद्ध गन्धक ८ तोरे, तास्रभस्म ९१२ 
तोरे, रोह भस्म १२ तोङे, चिङ्कटा ( सट, ` मिरच, पीपर ) 
कलिदहारीकौ जड, दन्दी, पीठ वक्ष ओर चीतेकी नड ये 
मत्येक्‌ आठ २ तोठे, जबाखार १० तोके, सुहागा १० तोके 
ओर संधा नमक २० तोरे छेकर सबको एकत्र दूट पीसङेषे। 
फिर उस च्रूणैको लोरहेकी कटाहे अथवा के पत्तेनमें 
उार्कर्‌ ३२ पर गामूत्र अर ३२ प शुहरके दूधक 
साय मन्द्‌ मन्द्‌ अभ्रिषे. पकावे । जव पकते २ सब 
जल शुष्कं होजाय यर ओषधि गादी होजाय तव उसको 
नीचे उतारकर शीतल होनेपर २ मासेकी गोखिर्या बनाख्वे। 
-उनर्भसे मरतिदिन भातःसायेकार एक २ गोटी तक्के साथ 
अथवा अनारके रसयापके हए नजिमीकन्द्के साथ सदेव 
सेवन करे तो सव प्रकारका अशेरोग (ववासतीर ) नष्ट होजाता 
हं 1 यह रस अरोक वनाद करनंकं ख्यं कुटर (ङइस्हड) 
के समान है ॥ ३-७ ॥ 

पित्तार्शाहर रस । 

मृतसूताकेटेमाभीष्णशुण्डं सगेधकम्‌ । 

मंदरं माक्षिकं वलयं मर्धं कन्यादरषदिनम्‌ ॥ ८॥ 

अपपूषायत पाच्च वादन ठदंषवाह्नना 

चात सितया माषं खादत्पत्ताश्चरा जयत्‌ ॥९॥ 

परेकी भस्म, ताम्रभस्म, सुबणेभस्म, अध्रकभस्म, तीक्ष्ण 
लोहभस्म, खण्ड रोहमस्म, गन्धक, मण्डूरमस्म ओर स्पणै- 
माक्षिक भस्म इन सवको समान भाग ठेकर घीग्बारके रसे 
एक दिनतक खर रु करे । फिर अन्धमूषामें भरकर उसपर कपः 
-रोटीं करके तीन दिनतक भुसकी आश्रमं पकावे। स्वांगरसीः 
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तट दराचपर अषाधका नकटकर्‌ वारक चूण करल्व्‌ | 
उसमसं मातादन एक २ मासा ङेकर यश्नाय सङकर 
सेवन करे तो पित्तजनित अशे (खूनी ववासीर>)रोग दूर्‌ 
दाताह्‌ ॥ ८ ॥ ९ ॥ । 
सपेखाकाश्रय रस । 
युधं छते पठ थं गंधाय तारूताप्यकम्‌ ॥ १०.॥ 
अभृतं रसकं चेव ताख्काधविभागिकस्‌ ! 
एतेषां कन दुयाहटं समये वासरम्‌ ॥ ११ ॥ 
निदनं मर्दयचाथ द्वा निबुनङं खट । | 
वटीक्षत्य विश्चोष्याथ काचङ्कुप्यां निधापयेत्‌ १२ 
निष्कतुल्याऽकपरेणं पिधायास्य प्रयत्नतः । 
साधागखामेतीत्सयं सृत्टलया तां विर्प्य च ।१द६। 
तरा भाण्डततायशे सिकतापारपरारितं ॥ 
निधाय सिकता सधं सिकताभेः प्रपूरयेत्‌ ॥१९।। 
र्दास्य तद्धा बाह चाद्येव्छाधगासरम्‌ । 
गरीतरितं काचष्कप्या भाकरष्य तं रसम्‌ ॥१५॥ 
प्रच्रूण दिघायाथ तामप्रमभरं पड्द्रयम्‌ । 
पलाधममतं चेव मरिचं च चतुष्पलम्‌ ॥ 
एकीकरत्य क्षिपेत्सर्व नारिकेरकरण्डके ॥ १६ ॥ 
सान्या गंनाद्धिमानां इरति रसवरः सवेखकाशथ्रयीऽय 
वातशेष्मोत्थगेगान्युदननितगदं शोषपाण्ड़ामयं च ॥ 
यक्ष्माणं वातश्चूखज्वरमपिं नखि वहिमांचं च गरं 
तत्तद्रागघ्नयागेः सकर्गद्‌ चयं दी पनं तर्क्षणेन॥ १७1 


भाषारीकोपेतः। (३८१ ) 
रोधिर्च पारा * तोर, गन्धकं ४ तोर, हरताल २ तोठे, 
सोनामाखीकी भस्म २ तोके, शुद्ध वत्सनाम १ तोरा, ओर 
/ ८ खपरिया १ तोला इन स्वको एक दिनतक एकत्र खरक 
रके कजरी करर्वे! फिर उसको तीन दिनतक नीवूके रसम 
अच्छे अरकारसे खर करके तोला २ भरकी गोिर्यो बनाकर 
सुखाङ्ेवे 1 उन गोकि्योकों कौँचकी आतशरी शीश्ीमें भर 
कर उसके महको ८ मासे तोविकं परत्रोसे ठककर वन्द्‌ कर देवे 
फिर उस उपर उट २ अशुर ऊँची मिह्रीका ठेप करके सुखा- 
लेवे 1 इसके पश्चात्‌ एक मरकेमे ३ हिस्से रेता भरकर उसमं 
सीशीको गाड देवे! फिर उसको गर्पयेन्त रेतेसे भरकर 
मरकेके महक वन्द करके भिद्धीसे सन्धियांकों वन्द्‌ कर सुखा- 
लेषे । उस मटकेको वचूर्हेपर चढाकर उसके नीचे डेढ दिन. 
(३६ धटे ) तक अभि जलवे । जव स्वांगशीत दोजाय तब 
सीशीमेसे उस ओषधिको निकारकर खूव वारीक पीसकर 
कपडछान करलेवे । पश्चात्‌ उसमे ताख्रभस्म १ परु, अश्रक, 
भस्म १ पर, दद्ध मीखातेलेया २ तारे, ओर भिरचाकां 
चूर्ण ४ पट सखाकर सवका एक देनतक खरल करके एकः 
मंएक कर्वे, फिर शरमं भरकर रखदेषे। इस रसकं प्रति- 
दन दा ररत्तां परमाण, घुतम सिखाकर सवन कर) यह्‌ 
सवराकाश्रय नामक रसवातज ओर कफज रोग, सव. 
अकारक अरोरोग, शोष, पाण्डुरोग, राजयक्ष्मा, वातजर, 
सव अकारक ज्वर, मन्दाभ्रे, वातश॒स्म आदि समस्त रोग- 
समृहकां भिन्नभित्र अनुपानांके साथ सेवन करनेसे शीघ्र नष्ट 
करता ह । जर तत्कार अप्रिको दीपन करतांहै ॥ १०-१७ ॥ 
अर्यो वरक 1 


जशन वटकं ष्ये पुत्रकं शृणु भद्रकं । 
पिप्पली पिप्पटीमूख्वनपूरगचेग्रकम्‌ ॥ १८ । 


( ३८२ ) रसरत्नससचयः। 


सरितं कंटकारी च सपुष्प तमारिकम्‌ । 

परमेकं पृथ सव छ्णं सपदि पेषयेत्‌ ॥ १९ ॥ 

गगानपरमूकु शुम भाण्डं विनक्षपत्‌ | 

मृद्रयिना पदेत्पर् चणेशेषं यथा भवेत्‌ ॥ २० ॥ 

सपत्नं च तत्रव परमको तु विक्षिप्‌ 

सक्षभमाणवदकन्छुयादवं पृरथकप्रथह्‌ ॥ २१ ॥ 

निश्यदनार मात्साचश्चम दाचन परम्‌ । 

चुत्‌तक्रसमायुक्त भरन्‌ सप्रहुप्यत्‌ ॥ २२. ॥ 

हे मद्रक पुत्र, अवम अर्सनाश्चक वटकका वणेन करतार, 
उसको सावधान होकर सुन । पीपल, पीपलामूल, कडवा 
निमीकन्द्‌, चीता, मिरच, कटेरी ओर शडह्के एक ये. 
मत्येकं ओषधि चारर्‌ तोटे केकर सवको एकन्न बारीक 
पीस ठेषे। फिर उस चूणेको मिद्धीके वत्तेनमे भरकर उसमे 
हाथी, वकरी ओर भौका मूत्र बत्तीस र तारे परिमाण डार- 
कुर मन्द्‌ मन्द्‌ अग्रिसे पकवे। जव प्रकते २ सब मूत्र.जल- 
जाय ओर चूण मात्र रोष रहजाय तब उसको उतारकर उसमे 
संधानमक; समुद्रनमक ओर विस्या सेचर नमक ये तीनां 
एकं पर परिमाण मिखाकर एक २ कषंकी मोरया बनार्षे। 
उनम बद्धमान्‌ वय जाधो गोटी मरातःकारु आर्‌ आधा 
गाटी सा्ैकालमे इस भकार ३० दिनतक रोगीको सेवन करव 
जर धृत तथा छाछ्के साथ भोजन करावे। इससे अशरोग, 
न्ट हताह्‌ जार जरान अत्यन्त दीपन होती है ॥ १८-२२॥ ~ 
ग॒दजहर रस । 
गप तार्‌ तथा ताम्र करत्वा चक्रम पाकम्‌ । 


तत्तम चाभ्रक्‌ ताक््ण गधकात्पचमाशकम्‌ ॥ २२ 


भाषारीकोपेतः 1 ( ३८३ ) 


विषं च पोडशाशचन द भागे सतकस्य च । 

एकाङत्य प्रयत्नं जमारद्रवमादेतम्‌ ॥ २९॥ 

भाजनं धृण्पणयं स्थाप्य व्राक्राथन भावयत्‌ । 

ट्श्ूरशवादर्णैः काये एाच्यः क्रमण हि ॥ २५ ॥ 

अधाता मरवृत्नन्‌ वरश्च कारयद बुधः! 

ध्रूजातरयग्रमाणेन दतं ग्रूर गुदाड्स्य्‌ ॥ २६ ॥ 

गन्धक १ तोरा, रौप्यभस्म १ ताला तास्रभस्म १ तोरा, 
अभ्रक भस्म १ तोला, छोहभस्म ( यन्धकसे पचार अथात्‌ 
२। मासे), वत्सनाभ विष अन्धक्ते पोडशांश (अथात्‌ 
६ रत्ती) ओर पारा तोर लेकर प्रथम पारे ओर गन्धककी 
कलजटी करल्वे, फिर उसमे कमरसे मरत्येक ओषधिको 
ब्मररु करकं पडवात्‌ जम्बीरीनीवूके रसमं एक दिनतक घोरे 
फिर च्रिफषेके क्ायकी एक भावना देकर उसको मिद्धीके 
पात्रमं भरकर दशमूल्के क्राथमें पकाषे । जव वह सव काथ 
जलजाय तव श॒तावरका काथ डाककर पकावे फिरनीषे 
उत्तारकर शीतल होनेपर तीन र रत्तीकी गोलियां वनाख्े 1 
इन्मेसे प्रतिदिन एक र गोटी सेवन करनेसे सव प्रकारका अद्ये 
रोग सौर द्क रोग नष्ट होता है ॥ २३--२६॥ 

मूलकुटाररसः । 

तृरनाग्‌ तथा व्यापष्च ज्यु च तीक््णङ्कम्‌ ॥ 

सवपद्तर दव्य क्षघ्वाऽऽङ चाल्पमलपकम्‌॥ २७॥ 

चाख्यदानरर याव्त्तारकं ग्ण खदु । 

ततस्तेन पिमद्यांथ पिष कुयाद्रसेन तु ॥ २८ ॥ ` 

तता भहा ृक्ठश्रखातस्था चन॑ञ्च ताम्‌ । 


मासादङृष्य तां पिष ग्पटुग्धे विनिक्षपित्‌॥२९॥ 


(३८४ 0 रसरत्नसु चयः । 


ततो भद्टातकीतेरं दतं पाताख्यत्रतः \ 
आयसे भाजने िग्पे पिषठिकां तीं निवेश्य च॥२०॥ 
प्रस्थमाभर हि तत्ते जारयेदतियलतः। . ` 
तत्तेखभावितेगषेः पुटित स्मतां नयत्‌ ॥ ३१ ॥ 
ततः कातिंकमासोत्थकीरट्दटने रसेः । 
रसं समये संमदं घमं संस्थाप्य मारयेत्‌ ॥ २३२ ॥ 
तद्वस्म मेख्येप्पवेभस्मना समभागिकम्‌ । 
 वनपूरणनिग्रडीमहारष्टंभकणिका ॥ ३३ ॥ 
वृवद्ध शिखी चेषां रः पिष विशोषयेत्‌ । 
वारं माकेवद्रावैभावायेत्वा विशोषयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
चुर्णीङ्ित्य प्रयत्नेन कषिपेत्काचकरण्डके ॥ ३५ ॥ 
सायं मूट्डुगरका रसवरो दीप्यायिवेलात्तमा- 
संघुक्तः सघत वछतुरितः संसेवितो नाशयेत्‌ । 
अशास्यानननासकाक्षेग॒दनान्यल्युग्रपडानं च 
प्हानं यहणा च गुल्मयक्ता मायं च इष्ाभयान्‌ ३६ 
(१) शद्ध किया इञा सीसा, अभ्रकका सत्व, शाधेत 
तारका; जार कहा इन चाराकां एक २ पटपार्माण छकर्‌ 
मजङद्रूत मृषामं रखकर अग्निपर तपावे । जव सव धातुरयं 
पिघलठ्कर रसरूप हाजाय तव उस्म शुद्ध हरतारख्का चूण धाडा 
याड डालता जाय जार छाह्कां करख्सं चखाता जाय \ 


ईस म्रकारसं जव उस्म १२ पटर्रतारु जारणदानाय तब ` 
उसका जाभ्रसं नचं उतारसख्व । शात हानपर उस्म 


® „£ + 


समान भाग पारा माकर वारक पिद पीसटेवे ! परचात्‌ 
सके पिह्का गोखासा वनाकर उसको. भिखादेके पेडकौ जड- 


` माषारीकोपेतः (३८५ > 
. में गहा खोदकर रखदेवे जर्‌ वर्षका छलाहुर्‌ जलसं गहकाः 
संहं बन्द करदेवे । एक मदहीनेकं वाद्‌ उस गरेका निकार- 
. कर गायके दूधमे १ भावना देवें । फिर उसको रोहेकीः 
चिकनी कटाहमे डारकर चूरहेपर रखकर आगन नरपे ओर 
पाताख्यन्त्रके दवारा खच इए भिरपेका तेर उक्षमं थोडा ₹ 
डारुताजायः; ( अथात्‌ कटारई्मं उखा इजा ते जैसे र्‌ 
जलता जाय वैसेदी ओर थोडा २ तेरु डरता जाय > 
इस म्रकारसे जव उसम एक्‌ प्रस्थ ५९६४ तट) तड जारण दहं 
जाय तब स्वांगशीतल होनेपर उसमे भिखावाके तेरे भावन 
दी हुईं चतथा गन्धक भिखाकर रारावसम्पुटमं वन्द्‌ करके 
गजपुटमें पकदेवे । स्वागर्रातक होनपर उसका निकारुकर 
बारीक पीसकर रखदेवे । (२) उपयुक्त भस्म तयार करनेके 
पश्चात्‌ नीचे लिखी विधिसे पारदं भस्म तयार करे । कातति- 
केके मरीनेमं एूख्नेवाले श्वेत पियार्वसिकं पत्ताके रसम परेको 
बारम्बार मदन करके बारम्बार धूपमं खखावे। इस मकारसे 
पारेकी उत्तम भस्म होजाताहं । यह्‌ भस्म आर्‌ प्रूवाक्त भस्म 
दोनांको समान भागं ठेकर एकच मिख्वें । फिर उसको. 
जंगी निमीकन्द्‌, निरण्डी, जर्पोपक या मटीश्चाक 
हस्तिकन्द्‌ ( पठासका एक मद्‌), थूहर आर चाता इन 
ओषाघियोके रसम क्रमर्सेघोरक्र सुखाता जाय । फिर 
. भोँगरेके रसम तीनवार मावना देकर सुखाख्वे । पररचात्‌ 
वारक चूणे करक शशाम भरकर रखदव। यहं ग्रकुङ्कटर्‌- 
रस एक ररत्ती परिमाण ठेकर अजमोद, चताः बायविडग 
ओर चोंरल्मकी जड इन सवकं समान भग मिन्नित ३ मासे 


+ आर घृतम मङकररसवन करन संवे ग्रकारक अदराग,. 

मुख, नाक; नत्र जार गशुदागत रभ तथा इनका त्यन्त उग्र 

ड, एव्‌ हा; सब्रह्म]; वातगुल्म, यक्त राग, मन्दाग्नि 

मर सवं अकारक कषटराम(करातत्काट दूर करताह्‌ ॥२७-३६॥\. 
२५ 


६ ६८६ ) रसरत्नसदुचयः । 


सरहटदयप्रत्ययसार रस। 
दसथस्कशु्ण्मंपदुस्य परयम्‌ । 
सृतपूताभता्रायः कृषं कृष परथ पथेद्‌ ॥ २७.#' 
वटं हिणडदणस्य पाक्षिद्स्य पञ्वरयप्‌ । ` 
पं दुपिकस्यापि पिष्स्याधेपरं तथा ॥ ३८॥ 
दुप्ाह पदैयेत्छ्व दत्य इणोदकं अहुः । 
पस्तकं क्त्वा सत्ताईं चात्र क्षिपेत्‌ ॥ ३९ ॥ 

शडचूर्णं शिखाच्रण सिपेदैयुखिकाषनम्‌ । 
धिप धृक दत्वा श्रच्यामथ च गोख्कम्‌ ॥९०॥ 
गोखकस्योपरि्ठच क्षिपेत्ताङं प्यम्‌ । 
संर्ष्याऽतिपरयत्नेन देधाद्रनषुटं खड ॥ ४१ ॥ 
स्वागशातसख्मादत्य गोख्कं छेपनेः सद्‌ । 
विद्ण्यं सप्तशरं हि विषतिदहुफशोद्धवैः ॥ ४२ ॥ 
द्वरथाऽऽत्‌ष श्चुष्क क्षिपट्रस्य करडकृ । 
विशदश्चेन पैक्रातिभस्म तस्मििनिक्षिपेत्‌ ॥ ५२॥ 

खय्‌ ह नदीशरसंप्रदिषं 

रसा विश्चिष्टः घंट सोगरहता । 

निःशोपशेयेषवदतप्रभावां 

सहोदयध्रत्ययसाश्नामा ॥ ४९ ॥ 
दृन्यात्सवगदाभयान््षयगदं इ च मदाथिता 
शूखध्मानगदं कफं घत्तनताधुन्मादकापस्प्ती । 
सवां वातर्नो महाजरगदाद्चानाप्रकायंस्तथा 
वातशेष्ममेषं महूामयचयं इुयदण्यामयम्‌ ॥ ४५॥ 


 भाषादीकोपेतः। (२८७ ) 


` परिम जारण की इह गन्धक श्र तोठे, पारेकी सस्म १ 
कषे, अश्रक भस्म १ कर्ष, तौवेकी भस्य १ कै, रोहयस्म १ 
कषे, सिगरफ ४ तीरे, स्वणेमाक्षिक भस्म १२ तोरे, कवीरा 
४ तरे ओर वत्सनाभ विषर तोरे ठेव । सवको एकत्र चूर्णं 
करके चूनेके पानीके साथ सात दिन तक घोरे, फिर उसका 
गोला वनाकर उसको सिद्वीकी हौँडीें रखकर सात दिनतक 
श्म धूपमे सुखावे । पश्चात्‌ णड ओर मैनसिरुका एकत्र 


` कर्क बनाकर उसका शीखेके उपर एक `२ गुर 


छवा टेप करके सुखाख्वे । फिर एक समुषामं 
१२ तोठे गन्धकका चृणे डाठकर्‌ उसपर शोरेको रखे ओर 
गिलेफे उपर १२तोडठे हरताकका चूणे डारुकर मूषक यहको 


अच्छे प्रकारसे बन्द्‌ करदेवे। फिर कपरौरी करके गजयपुरकी 
अश्रि देवें । स्वांमरीतल होनेपर गोरेको निकारुकर अरिपत 
कृल्कके सहित उसका बारीक चूणे करेवे। फिर उक चणक 
चरके रसकी सात बार भावना देकर धूपमे सुखाखेवे । 
पश्चात्‌ उपमे ३० वा माग वेक्रान्तमणिकी मस्म मिकाकर 
खुव अच्छे प्रकारसे खर करके उत्तम शीशीमं भरकर रख 
देवे । यह नन्दीश्वर महाराजका कहा हुजा महोदय म्रत्यय-. 
सार रोगो यह्‌ चमत्कृत प्रभाव दिखलाताहै । एवं सव प्रका- 
रक्षे थद रोग ( बवासीर ), क्षय, सम्पूणं इष, मन्दारे 
दर, आध्मान, कफ, चास, उन्माद, सव मरकारके वातरोग, 

वपरकारके भयंकर उवर, तथा वात ओर्‌ कफटन दों 
दो षेसे उत्पन्न हुईं. संग्रहणी इसी अ्रकार अन्यान्य ` अनेक 
प्रकारके बडे २ रोगोके समरहकां भिन्न भिन्न अनुषानकि 
शाथ सेवन फरनेसे यह रस शीघ्र नष्ट करदेता है ॥ ३७-६५ ॥ 


( ३८८ ) रसरत्नसयुच्चयः। 
कनकश्ुन्द्र रस) 

स्याद्रषं पोतमाक्षीकं कांताभरं नागहारकम्‌ । 
ृथ्वीभटेन सतर्यं सर्ेत॒स्यं च गन्धकम्‌ ॥ ६ ॥ ५ 

प वियाधरे यमे परटेदारण्यकत्परेः।! . ` 
स्पागीतख्युद्धस्य्‌ उयूषणेन विदिश्रयेत्‌ ॥४७॥ 
अश्चोग्धाधो कर्ये वक्षुः्चुडे च दाश्णे । 
सरिपाते क्षये कासे चाध दाने ज्वरं ॥ ७८ ॥ 
पणे शिरश तद प्रथाजयेत्‌ 1 
पीने परीहि खच्छररु मंथिवाते च दारणे ॥ ४९ ॥ 
एकागे वा धुवते कैपवाते च भूच्छिते ॥ 
परश विपमन्सवौन्धंति रोगाननेकधा ॥ ५० ॥.. 
सेवितः पथ्ययोगेन रसः कनकंशुंदूरः ॥ 
वनाम दहीतास्य यथायुह्धादषानर्तः ॥ ५१ ॥ 
घतेन सुतो वाते मधुना पैत्तिके जरे । 
पिष्प्या शष्के देयं पित्तद्धते च चंदन ॥५२॥ 
तक्रेण दष्मषतोस्थं बात्तापत्तं घरतान्वि्तस्‌ ¦ 
ष्मपित्ते चाद्रेकेण नि्थडया सात्धिषातिषे ॥५ 
्ख्ययेण शूरेषु विषमेषु स्देेषवपि । 
जद्रकेणाय वा दयाद्रहिरयाधि विशञेपतः ॥ ५9 
सभिष्यंदे शिरश गाणी मोख्यु (. 
पक्षिमांससमायुक्तं कफवाते च मूच्छिते ॥ ५५ ॥ 
एकाम च धदुर्वाति क्वीरयु्तं च पीनक्ष । 
पाड्रागे वये कासि मरिचाग्येश्वं कामे ॥ ५६ ॥ 


भाषारीकोपेतः। ( ३८९ 3 
अंनमद्‌ावडग् नाभञ्चटऽयरमाद्यक । 
सक्षखवर्‌ऽर्चा दयः कदल फटप्त्तः ॥ 
बाडनाऽधरकयश्चुडं भाषत नागबााधना ॥ ८.9 ॥ 
ञुद्ध पारा, रूपामाखीकी भस्म, कान्तरोह्‌ भस्म; अभ्रक 
मस्म, सीसेकी भस्म ओर सुवणं भस्मये सव समानः माग 
ओर सबके बरावर शुद्ध गन्धक ठेकर सवको एकत्र खरट 
कृरछेवे। फिर पाठके रसमे घोटकर गोला बनार्वे, उसको 
शरावसम्पुटे बन्द्‌ करके विद्याधर यन््रमं रखकर आरनं 
उपलराकी अग्नि देवे । स्वांग रीतर होनेपर गरेको निकार 
कर्‌ बारीक चरणे करछ्ेवे । उसमें ्रिङटेका चरणं समान माग 
भिखाकर शीरीमें भरकर रखदेवे । इस रसकं सव प्रकारके 
अशेरोभ, कमरका ददे, दारूणनेचशू, सन्निपात, क्षय, 
“खोसी, इवास, मन्दा शनि, उबर, कणेरु, चिरःश्ूक, दन्तश्रूल 
पीनस, एदा, हृद्यद्ूर, दारुण प्रन्थिवात, एकांगवात, धनु- 
वीत, कर्पवात ओर सच्छा इन सव रोगोमें प्रयोग करना 
चाहिये । इस रसकं भिन्न भिन्न रोगों यथाोचत अनुपानके 
साथ एक २ रत्ती परिसाण सेवन करावे ओर पथ्य पदाथाका 
आहार करावे तो यह्‌ कनकषुन्दर रस सब प्रकारकं विषम 
ज्वर तथा अन्यान्य नानापभकारके म्थकर सोगोको शीघ्र नष्ट 
करदेता ह । इसको वातञ्वरमं धुतके साथ, पित्तञ्वरमं मुके 
साथ अथवा चन्द्नके काथके छाथ, कफञ्वरमे पीपरके साथः 
वातकफजनित ञ्वरसे तक्रके साथ, वातपित्तजन्य ज्वरे 
छृतके साथ, कफपित्तजन्य ज्वरमं अंद्रखके रसकं साथ; 

निपात उवरमे निगण्डीके रसफे साथ, श्ूखरोग. ओर 
दिषमञ्वरमं त्रिफर्के काथके साथ जर सन्दाभचिसं .विरदोष 
कर अद्रखके रसंके साथ सेवन कराषे। तथा नेत्रासिष्यन्द्‌ 
ओर शिरःशूर रोशमें सैरसारके स्वरस ओर दीरां दोरूके 


#॥॥ 


( ३९० ) रसरत्न पडचय्‌ः; 


ताथ, कफ़वातजन्य व्याधि ओर बच्छ रोभमें पक्षियाकं 
मांसके साथ, एकाङ्क वात ( पक्षाघात) धवुबांत मार 
पीनसरोगमं दूधकं साथः पाण्ड्रागः क्षय, खासा, शाक्त जारष्टः 
कामरारोगमं सिरचाके चूणे ओर धुतक्‌ साथ, नाभिद्यूख आर 
अग्रिमान्य रोभम अजमोद ओर वायविडगकं चूणेकं साथ 
खक्षञ्वर सौर यरूचिम्रं पके केरेकं साथ ओर कमरकं अधे 
भागम द्ू्रोतादही तां दीरागोठके साथ उपयुक्त मात्रासं 
द्वे । यह्‌ रस तथा अयुपानकौो कल्पना नाशबोधनामवारं 
रस सिद्धाचायने वणेन का हं ॥ ४६-५७ ॥ 
तीक्ष्णदुखरस। 

म (4 धषु © 1. € # भ ९ 
नार्थ परदगधक् निखवण दार्थक्न मडयः 
= रः 4 4 . ध (५ क 
द्‌ दुक च पड पट यमृतः पच्‌ कमान्मद्षत्‌ । 
सव ताद्वसन्रयं तद तद्वा इट भवना 
कुयात्सातरफखायवतक्षरदः पद्यापिक्घ विश्यातः ॥<८॥) 


पृ्य॑त्‌त्‌ षद्यस्तता डभवद्त्ास्य बद्धा च 
हत्यशस्याखलखान इूरणवच्तस्तस्यात्चपास्मान्हतद्‌ 
अकर्‌ ` वर्कव्वत्ताात्त ब्ाचः ्रवासुदवाऽव्दत्‌ 
कूष्मांडी एख्त्ाप्पायसमतिव्यायाममकातिपष्‌ ॥९९॥ 
„. नागभस्म, पाणा, मन्धक्‌ ये प्रत्येक चार २ तोकं तथा 
सेध्रानमक, सखुद्रनमक ओर विरियासंचर नमक ये तीन 
तमान भाग्‌ मिश्रित २० तो ठेकर सवको एकन्र पीसलेवे \. 
फिर जआकके पर्तोके रसम ३ दिनतक खरल करकं गोखा वन 
लवे) उसको सम्पुरमं वन्द्‌ करक गजपुटकी अभनिदेवे। पश्चात्‌ 
हरड, वहेडा, आमा, चीता ओर अम्लवंत इन प्रत्येककरे 
स्तम क्रमसपचि २ वार्‌ भावनादेवं) फिर गुडके रावेतमेपाच 


भाषारीकोपेतः । ( ३९१ ‡: 


भावना देकर एक २ रत्तीको गोलि्यो वनाछ्ेवे । इस रसकीः 
एक २ गोली जठके साथ सवन करनेसे ओर इसपर भिमी- 
क्रन्द ओर धृतके साथ भोजन करनेसे सव भ्रकारके अदोरोश 
न्रोशको प्रात होनाते है। इसपर अकेशा खनि ओर श्रीवासुदेदः 
मुनिके मतावुसार पेठ खीर ये सव पदाथे तथा 
अत्यन्त व्यायाम ( परिश्रम ) ओर तीक्ष्ण धूपका सेवन ये 

सब त्याग देने चाहिये ॥ «८ ॥ ५९ ॥ 

द्विर्ताय तीक्ष्णञुखरस) 

9 म्द £ ५ 
र२सद्रहयाकावडाऽऽख्यार- 

सुराय सहमरन्मधा 
तप्यं च कन्यारसम्‌ादताऽ्य 
पकः एट त(्णदुलाऽ दसा स्यात्‌ ॥ ३० ॥ 
“` ज्ुद्ध पारा, सुवणभस्मः ताश्रभस्म, विडनमक, दरताल, 
बो, छोहभस्म, मण्डूरभस्म, अश्रकभस्म, गन्धक ओर स्वणै- 
माक्षिकको भस्म इन सवका ससानमभाग ठक्कर घाग्बारकं रसम 
खरल करके वाराहपुटमें पकापे। स्वांगरीतल होनेपर बारीक 
चूण करछ्षे। यह तीकष्णञुखरस सव प्रकारके अद्यैरोगको 

समू नष्ट करता दै ॥ ६० ॥ 
अदौःकडाररस । 


चरा दत्याप्रश्रमधकटकदटख्नापाद्ङम दक 
प्रस्थ सरू्रस्य्‌ वर्बुक्पयास् रपर द्‌ पर गधर्कस्व । 
सहस्य नाण ताभ्राच्छडवमथ रजः प्षास्पज्ापि पद 
` [क्त्वा स्थला पचत्त चखात दहनतरचण भर+इगरः 
त्रिका, दन्तौकौ नड, चीता, ठार चीतेका जड, त्रिक 
टा, क टिदहारीकी जड, पीटुद्रक्षकी जड ओर . गोमूत्रमं युद्धः 
किये इए जमाकभमोटे सवको समान माभ रेकर बारीक चूण 


-( ३९२ ) रसरत्नसमुचयः। 


-करछेवे ¡ उस चणका एक प्रस्थ गोमूत्र, एक प्रस्थ थूहरका 
दूध, ४ तोट पारा जीर < तार गन्धकका बनाई इई कज |? 
. रोहभस्म १२ तोल, ताञ्रभस्म १६ तोरे, जवाखार जौर सन्नी 
छार १०-१० तोटे इन सब ओषाधेयाकं साथ जच्छ प्रकारस 
मिलाकर टोहैकी कटाह्मं डाछकर सन्द्‌ यन्द्‌ अग्निस पकावं। 
जव पकते २ मव जर शुष्क राजाय आर चूणे मान्न इष 
रहजाय तव उतारकर वारक खरठ कर्व । यह्‌ अशे 


` कुटाररस सव प्रकारके अदशोरोगका सेवन करतंदहयं शप्र दूर 
करता है ॥ ६१॥ 


तरेरोक्यतिटकरस । 
कष्णाभ्रकृस्य एत्वं च शोधितं काचरटकणस्‌ । 
रतायत्वा रजः छ्त्षा भजायल्ष्‌ घृतेन तत्‌ ॥६२॥ 
जण्ंशश्स्थंकोपेतं पृेद्रारयं चरवः । 
एवारं वरपवतंन दुद्स्वस्सथां भिना ॥ ६३॥ 
चत्वार च दषायुवाक्तामत्स्णाक्षेकारमेः । 
गृगहुधिष्रखल्नथेचिशद्राशणि एत्नतः ॥ &४ ॥ 
तस्थांश्षरदगंयोत्यश्रनल्थऽणंक्चथागण 
पुटत्पचाञ्चतं वाशंन्यरयेच घुट टे ॥ ६५ ॥ 
सी धितं रेतितं कति तीष्णं च घृतमर्दितम्‌ । 
पुर्द्ांश्चहरदैः संयुक्तं छङ्वाहना ॥ ६६ ॥ 
दुरावारं तथा सभ्यद््‌ ताछ शुदं सनाहूया । 
तथा विक्दतिवायणि बाना मनिहयकैः। 
द्रावाराण ताप्यन इृष्णागाघतयागिना ॥ ६७ ॥ 
उभय समभागं त्एुटेत्नि्डिकारसैः ॥ ६८ ॥ 


भापारकोपेतः 1 ( ३९३ ) 


रसग्धककृजल्या इदा पट्ल्पनः। 
तास्मघ्रश्टंशचभागन क्िपद्वक्रातभस्मकम्‌ ॥ ६९ ॥ 
` रानार्द् खलाश्चन समभागन परपद । 

तस्व पार्यद्याय मावयित्वाऽऽद्रकाडना ॥ ७० ॥ 

गड्च्याः स्वश्सनाप मूकदबरसन च । 

भृगृशनरसनापि चन्रश्रुखर्दच च ॥ ७३ ॥ 

व्यावभूजारकनाकेदभूयाप्याद्रद्रवेण च। 

पश्चूणमतः छरत्वा क्षिपच्छुद्धकरण्डकृ ॥ ७२ ॥ 

नृलाक्यातछृषः साय ख्यातः सवरसात्तमः | 

सवव्याधहरः आमन्छ्थना षरक्ातितः ॥ ७३॥ 

उदार्परतत च षड्वध व्यथा च जटत्द्भषाम्‌ । 

खाहड मदृद्ुद्धस श्च खत्वमापं वध्यताम्‌ ॥ ७४ ॥ 

पू तंरागानशषास्च्‌ श्र नानावद तथ । 

पारगामाख्यश्चूढ च तथा (भवाट्एइत्सटम्‌ ॥५५॥ 

ए्छणरुटपं च नराणा रनदयूढ च इःसहम्‌ । 

अपान च पथ्य च त॑ततद्रागङ्हपतः ॥ ७६ ॥ 

(१) काली अश्रकका सत्व, रोधित र्फरेकसाण अर 
सुहागातीनाको समान भाग रेकर प्रथम स्फटिकमणिको रेतीसे 
रेतकर वारीक चूणे करछ्ेषे, फिर सवको धीम मिखाकर 
भूते । जव सव श्रत जटजाय तव उस चूणमे ज्वां भाग सखप- 

रिया मिलाकर गजपुटकी अग्नि देपे। इस प्रकार तीनवार्‌ गज- 

पर देवे ओर्‌ प्रत्येक बारमं अष्टमांश खपरियामिलाता जाय्‌। 
फिर उसमं चणेसे अट्या माग राजावतका चूणं मिलाकर 


(क 


{विजरनावूक्‌ रसम खर फरक २ वार्‌ गजपुट देवं । राना- 


८ ३९५४ ) रसरत्मसङ्चयः । 


वैका चूणैमी पूैवत्‌ प्रत्येक वार मिकाताजाय अर नीबू 
रसे धोटत्ताजाय । इसके पश्चात्‌ पुननेवा, अद्सा अर मकछा- 
धास हन तीनोके स्वरस अथवा क्राथ्मे घोट धोटकर्‌ चाद. 
वार गजयुट देवे । फिर गूगल यर त्रिफरेके काटेमं प्रत्यं 
वार घाट घोरकृर ३० बार गजपुटमं पकावे । पश्चात्‌ समान 
माग मिभ्ित परि ओर मन्धककी वनाह इह कजटी चूणेसे 
आरव भाग मिराकर ५० बार गजपुर देवे ओर्‌ प्रत्येक पुरक 
अन्तम अष्टमांश कजली डार्कर घोटताजाय } इस प्रकार 
इस सस्मको तैयार करे । दसकं प्श्वात्‌- ( २) उत्तम परकारसे 
शद्ध किया हु कान्तलोह ओर तीक्ष्णरोह दीर्नोको समान 
भाग ठेकर रेतीसे रेतकर बारीक चूणे कर्षे! फिर धृतम 
खरल करके शजपुटकी अश्रि देवे! पश्चात्‌ उमे आव्व भाग 
तिभर पए मिलाकर नीबूके रसम खरल करके अजयपुर देव ! 
फिर शुद्ध दरताठ ओर्‌ शद्ध नैनसिख्का चूण समान माग: 
मिभ्ित रोह चू्णैसे अष्टमांश मिटाक्षर १० वार अजपुर् देवे) 
यह हरता ओर भैनसिलका चूर्णे बअ्रत्येकं पुटके अन्तर्मे 
मिलाता जाय 1 फिर यद्ध मन्धकका अष्टमा चूणे भिरा 
मरकर जार मच्छाधासके रसम घोरघाटकर्‌ २० बार 
गृजपुर दष । फिर आर्थी भाग स्वणैमाक्षिकका चूर्णं मिला- 
मिखाकर ओर काटी मायके घृतके साथ घौर घौरकर १० बार 
गजपुर देवे । इम प्रकार लोहभस्मकों सिद्ध करे । इस विधिसे 
तैयार की इई दनां भस्मोंको समान भाग केकर निरण्डीके 
रसम खर करकं गजपुर पकापे \ फिर पारे ओर गन्धककी 
अष्टमांश कजरी मिकागिखाकर्‌ १० वार्‌ गजपुरकी आकि 
ठव } इसके पश्चात्‌ उसमं आटर्वो भाम वेक्रान्तमणिकी भस्म 
तथः ९६ वामाग राजा (रेवरी) वतेकी भस्म सौर समभा पारे 
गन्धककी पेटी मिलाकर वारक खरक करे, फिर अद्रल, 


भाषारीकोपेतः ( ( ३९५ >: 


गिंखोय, सुई कदम्ब, मोगरा, चीतेकी जड, रिङ्गटा ओर विज 
यकन्द्‌ इन सम्पूणं ओौपधियोके स्वरस वा क्ायमं रमसे एक र 
"जार भावना देकर फिर अदरखके रसम एक वार्‌ भावना देवे। 
फेर सुखाकर वारीक चरणं करके कपडमं छानकर वहटिया 
शीशीमे भरकर रखदेवे । इसको अैरोक्यतिरुक रस कहते द \ 
यह सव रसंमिं श्रेष्ट ओर सम्पृणे व्याधेयांको हरनेवाखाहं ¦. 
इसको श्रीशंकर भगवाचने वणेन कियारै। यह्‌ रस उदावत, 
मरुबिवन्ध, उदर पीडा, जडता, बुद्धिकी मन्दता, ग्रसवकपी 
पीडा, बन्ध्यत्वदोष्‌, सव प्रकारके म्रखतरोग, नानाय्रकारके 
दररोग, उत्कर परिणाम युक, रक्तगुटम ओर चि्योके रजः 
खावकं समय होनेवाला यक इन सव रोर्गाको रोगानुसार्‌ 
अनुपानांके साथ सेवन करने ओर्‌ पथ्य पदाथोका आहारः 
कृरनेसे शीघ्र दूर करता हं ॥ ६&२-७६ ॥ 
सामान्य उपाय । 

वृचादगुकेडमान सदव जारना्मरम्‌ \ 

मारच प्प्पख इष पथ्या वहुयजमादकम्‌ ॥७७॥ 

कमोत्तरगुणं इूरणं सरष॑षां द्विरणं डस्‌ । 

कृषे चणणनटनाडपबद्ाताराद्ा जयं ॥ ७८ ॥ 

मृत्‌ छह चद्रयवं युडमञ्ताचत्रच्छम्‌ । 

वदषजावडमाकचि पथ्या ट्य वचणयत्‌। ७९ ।६ 

सु्वतुट्य गड यास्य कृष्‌ थुद्त्त्वाऽशसा जयं | 

ईष्भारासा मात्य द्यमानद्‌भरवस्‌ । 

सृतताग्रण सद्य दय एनावर्य [इ तद्‌ ॥ <° ॥ 

ऊुसुभवृदुपत्राय कजकचव पाचर्यत्‌ । 


राकवद्वक्चयेधित्यम्ोसेगप्रश्चांतरे ॥ ८१ ॥ 


( ३९६ ) रसरत्नसमुचयः 


वच, दश, वायविडंग, सेधानमक, जीरा, साठ, मिरचं' 
पपर, कूठ, हरड, चीता ओर अजमोद इन सव ओषधि- 
याको उत्तरोत्तर क्रमसे दुखना छेकर बारीक चूणे करके क 
उछठन कररेवे। उस समस्त चूणेको दशने डमं भिरा 
एक एक तोलकी गोखिर्यौ बनावे । उनम प्रतिदिन आधौ 
गाडी प्रातःकारु ओर आधी गोटी सायंकाट्मे मन्दोष्ण 
जर्के साथ सेवन करनेसे बातजानित्‌ अश ( बादीबबासीर ) 
दरीघर दूर दोताहै। रोहभस्म, इन्द्रनौ, सौठ, भिरपि, चीता, 
वेलभेरी, वायविडग ओर दरड सबको समान माग ठेकर 
वागीक चूण करके कपडमे छान छव । फिर उसमे समान भाग 
यड मिटाकर प्रतिदिन एक २ कष पार्माण सेवन करे । यह 
यओपध वातजअश्यैको रीघ्र नष्ट करती है ।कफजानित अरीको 
दामन करनेके द्यि २ रत्ती आनन्दभरैरवरस ओर ३ र, 
तास्रभस्म दोनोको राषृदमं भिखाकर प्रतिदिन भातःसास 
कारु सेवन करावे । अथवा कसूयके कोमर पत्तोका कोँनीमं 
राक वनाकर प्रतिदिन भक्षण करे। ये प्रयोग बात ओर कफ- 


= (^ जई 


जानते अशक नष्ट कृरनेकं टये परम उपयागीं ह॥७७-८१॥ 
सामान्य प्रप । 

६व्दारयाओ बाजाारन सघवन सुच्रणयेत्‌ । 
अस्नानं छपाऽथ बखर गानद्तनः ॥ ८२ ॥ 
पाचनाङ्खसुम इण शदद्रण मनगहरखम्‌ ! 
गनापप्वाङ्क्रातयरूपा द्यशःङमरकः ॥ < ॥ 
द्रपदट्याः कषावण ह्रत्र शचमाचर्त्‌ । 
शदानःसरण चाप जरात नायातं चान्यथा ॥८६॥ 
आरनारख्न सोपा इवाना कट्तुार्धका । 


भाषारीकोपेतः। ( ३९७ > 


@ (षि अ ७ ४ [प 

सथडा हति ठेपेन इुनामानि समूरुतः ॥ ८५ ॥ 

पटुतख्न सारता वतका गद्मघ्यमा । 

वातयत्यशेसा शान सकड वदना तथा ॥ <£ ॥ 

अककक्चार स्वुहकाड कट्काखड्पत्रकृष्‌ । 

रंन छागमूत्रेण रेपः घ्ान्यरशां हितः ॥ 

शिध्ुमरखाकजेः पतरेपनं हितमशेसाम्‌ ॥ ८७ ॥ 

देवद्ालीके वीज ओर सेधानमक दोनाको कौजीमं पीस- 
कृर ठप करमेसे अके अङ्कुर नष्ट हीजाते हं । अथवा कच- 
नारके एूलोका चूण, चूना, दंखका चरणं ओर मैनसिल इन 
सवक समान भाग ठेकर, गजपीपलर्के रसम खरल करके 
लेपकरे । यह रेप अश्को न्ट करनेके सिये कुटारकं समान 
तीक्ष्ण हं । या देवदालीके पचांगके काटठेसे नित्य गुदा मक्षा- 
कन करनेसे अशेरोग नष्ट होता दहै ओर एदाका ( कौचका ). 
वाहर निकट्नाभी दूर होताहै। अथवा कडवी तावको वीजो 
सदित कौजीमें पीसकर उसमें छड सिखाकर ठेप करनेसे अरौ 
रोग ( ववासीर 2) समर नष्ट होजाताहि। किम्वा पीट वक्षे 
वीजाँके तेटमें सुङ्की वत्तीको भिजोकर गदाम रखनेसे अ्- 
रोग ओर उसकी सम्प्ूणे वेदनायें भी शीघ्र दूर होती है । 
अथवा आकका दूध्‌, धूहरकी जड, कडवी तांवीके पत्ते ओर 
कर्ज सवको समान भाग ठेकर वकरीके मूत्रमं पीसकर छेष 
करे । यह रेप रक्तजनित अशंके छिये अत्यन्त हितकारी है) 
एष्व सैजनेकी जड यौर आकके परत्ताको पीसकर छेषप करना 
भीं अर्घं रोभियोके लिये परमोपयोगी है 1 <२-८७ ॥ 

दति श्रवागमयचार्यविराविते रसरत्नसघुचये माषाटी- 
कायां पंचदशोऽध्यायः ॥ १५ ॥ 


| ०१४८. 


८ २९८ रसरत्नससुखयः; \ 


पौटञ्ञोऽध्थायः। 
उदादत्तं रोग । 
शुकैः कोदवजीर्णषुदवगकेः छदढोऽनिखोऽधो वहन्‌ 
ङ्ढा दृस्थं सं विशोष्य दते विण्युषंगे ततः। 
इ्त्षठोदर्वस्तिमस्तद्रनः सश्वासकासज्वरं 


गृच्छन्ष्वेषरता ६ तूणमार्रङ कापाडदावहयत्‌ ॥१॥ 
कद्‌, उ्व।ग, रूण, चने आदि रूक्ष पदाथोकों जाधेक सेवन 
करनेसे वायु कुपित होकर आमाशय, पक्रादाय, सराय 
आदि अधोभागोमं विचरग करता इया सल मूत्रकों शुष्क 
करके उक्त आशयो मागैको रोक देता है इसटिये मर 
ओर्‌ मूत्रका अवरोध हयनातहै। इस कारण दद्य, पीठ, उदर; 
वदित ( पेद) ओर मस्तके अनेक मकारकी पीडा होती 

तथा उवासरोग, खोसी भोर उ्वर होता । उस समय वायु 
अत्यन्त पित होनेसे वडी शीघ्रतासे उपरकों शमन करता 
इञा वारंवार मलखादिको वमन द्वारा बाहर निकारुता ईै। 
इसको उदावत रोग कहते दे यह रोग मल, मूत्र, वमन 
सपानवायु, धा, वषा आदिके वेगांको रोकनेसे उत्पन्न 
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होतार । जिस वेशको रोकनेसे उदावते इ द्य उसमें उसी 
मल्क छक्षणाको जानकर तदतुसार उद्‌ाकते निद्धारेत 
करना चाहिये ॥९॥ 


| उद्‌ावत्तहर घ्रृत । 
केङुषदिगतिधत्थतिप्रहंतीवचाऽभया । 
चित्रकस्य तु मू च्‌ चणय पचेद्‌ घृतम्‌ ॥ २॥ 


1 


# 


भाषारीकोपेतः। ( २९९ ) 


चतुगुणे भवां शीर यु सवूसीरमाजया । 
उदावताद्रानाहान्दातं पानेन सवरा ॥ ३॥ 
खुदासग, हागः सधानमक, नसांत, दन्ता, वच, हरड 
चातका जड आर्‌ थृहरका दूध सवक समान भागङ्कर चूण 
करकं कल्क वनाद । उस कल्कस चौना गायका दी, 
घासं चोगना गायका दूष यर चोशना पानी ठेकर सवकं 
पङ्रित करकं यथाविधे घृतको सिद्ध करे) जव पकते र 
घरृतमाच्र दाष रहजाय तव्‌ उतारकर छानरुवं । यह घृत निय्‌- 
माुतार्‌ मतिदिन सेवन करनेसे उदावर्तं, उदररोग ओर 
आनाह ( जफरा ) रोगको शीघ्र नष्ट करताहै॥२॥३॥ 
अतिसार ( दस्तोंका होना) रोग। 
अत्यंडुपानतिखुपिषविरूढरक्ष ~ 
शप्कामिषाध्यङ्ननबद्मख्यदायैः । 
दा ऽ[दङाऽतसघरणाय च्‌ कपत 
इत्था ४७ श्चाथदक्चपि तीयसातूच्‌ ॥ 2 ॥ 
अत्यन्त जषपान करनेसे, तथा तिर वा तिरोकी पिष्टके 
वन हए पदाथ, नवीन जर रूक्ष अन्न, दुष्क. मास, मोजनपर्‌ 
भोजन ओर मलबद्धता करनेवारे गुरुपाकी पदाथाकां जधक 
सेवन करनेसे इनके सिवा अन्य अनेक कारणमि वायु पित 
होजातांह्‌ । वह्‌ वाशु जव्याग्रका मन्द्‌ करक जलवाना 
नाडिर्यो जर आर्यको रिथिर करता इमा मरुकां भद्‌- 
-कर ब्रडे वेगसे गृदाके द्वारा बाहर निकारतांह ! इसका जात- 
सार( दस्ताका हाना ) रोग कदहतंदै॥४॥ 
ददुररस। 


सुशकष्णत्तीकष्णचूरण तु रमे द्रसमभागिकम्‌ । 


(८ ४०० ) रसरत्नससुचयः। 


£ ¢ 


कचनारसैशृष् दिनमेकं भरयहवः ॥ ५ ॥ 

एनस्तदक दवष जनादद्ुवमादतम्‌ । 

पुटप्कोऽतिसाशघः दतोऽयं दृडंशाहूुयः ॥ & ॥ 

तीक्ष्ण लोहकी बारीक पिसी इह भस्म ओर परेकौो भस्म 
दोनौको समान भागं ठेकर कचनारके रसम एक दिनतक 
घोरे । फिर एक दिनतक जम्बीरीनीचूके रसम घोरकर गोरा 
व॒ना छेष ! उसको अण्डके पर्तोमं रपेटकर ऊपरसे कपरौटी 
करके ८ आरने उपलंकी अग्नि देवे) इसका ददुररस कहते 
हं । यह अतिसारको सीध्रदूर करतादहै॥५॥ ६॥ 

आनन्दभैरवरस । 

[हिट वृत्नाम च अर्द दद्म दमा 

मदयेस्समभागे च र ल्यानदभेखः ॥ ७ ॥ 

अजक थ्न का कड ज्खाच्ा प्रदापयत्‌ | 

युन रइयसाञ्चं इस्नस्थ्‌ परर सथश्ष््‌ ॥ ८ 

चथितं कषायं ठु भिदोपोत्थातिक्तारमित्‌ । 

दध्यन्नं दापयेत्यथ्यं गवूच्यं तन्चमेव्‌ षा ॥ ९॥ 

` पिपाक्ठाधा चछ शति विजषा च [हता न 1३०॥ 

सिगरफ, युद्ध मीठा ताटिया, भिरच, सुहागा जौर पीप 
हून सवको समान भाग ठेकर खूब बारीक पीसकर कपरडेमे 
नक्‌ रख ठेवे, जथवा जलके साथ सरल कारके गोङियां 
चना ठेव । इस रसको प्रातिद्ेन एक्‌ २ रत्ती अथवा आधी 
रत्ती परिमाण रोभीके वलावठका विचार करके सेवन कर्वे. 
ओर उपरसे एक २ तखा इडेकी छाल जर्‌ इन्द्रजौके चूणेको 
चाहदमं मिराक्र्‌ चटावे यह आनन्दभैरवरसं तीनों दौपोसे 
उत्पन्न इए अतिसारकों न्ट करनेवाला है । इसपर ददी मात 


| माषषरीकोपेतः 1 (४०१) 
गायका घौ मघ आददिका पथ्य देवे । प्यास लगनपर शीतक 


क 9 = क, 


जच आर राज्रम थाडोसा माग पासकर सेवन कराना [हत 
कू दै ॥ ७-१०॥ 

। सुधसार रस 1 
युथक्पछिकगेषाश्मसतरसनातकनखीप्‌। = 
मरद्रव्य निक्षिपेद्धयोम पठेकं मतचदिकष्‌ ।॥११ ॥ 
काष्टेनाछोच्य तत्स्व क्िपेरष्घरलप्रशच 
पुनः सेचरण्यं यत्नेन भावयेतदनंतरस्‌ ॥ १२ ॥ 
वारतिद्फद्द्रावैः श्ीरेरेडंबरेस्वथा 
अश्टुत्वग्रसेधारिं दग्धिनीस्वरसेस्तथा ॥ १३ ॥ 
गुटप्कस्य वारस्य दाडिक्स्य रसैः शुभैः 
कष्णकांगोजिकायुरप्ैः कुटनवस्कनेः ॥ १४ ॥ 
तुल्यां विशगाधारीचू्णं द्विषख्किंषक्षिपेत्‌। ` 
युस्तावत्कदीप्या्िध्ोचक्तारं सजीरकस्‌ ॥ ३९ ॥ 
वूस्छनामं च कषीरं प्रत्येक तत निक्षिपेत्‌ । 
पिचरण्ये भावयेदूयः शदीक्ाथेन सत्ता ॥ १६ ॥ 
इत्थं धिद्धो रसः पिष्ठः कृरु विनिवेशयेत्‌ । 
सुधासार इति ख्यातः. सुधारछसषमो णेः ॥ १७॥ 

दीपनः पाचनी यारी इवो शचेकरस्तथा । 
दो्याति्ारं च दुर्जयं सेषनां तरैः ॥ 
आपं चैवाभस्तं च वरातीध्ारमेष च ॥ ३१८ ॥ 
साविकं विषूचीं च प्रतिबध्नाति तत्मात्‌ 


[ि 


(४०२) रसरत्नसडचयः 1 


मान्यमानव्यतिकरतिखि पुण्यफरोद्यम्‌ ॥ १९ ॥ 
पिष्रविश्राग्दकस्केन विधाय खटु चश्काम्‌ । 
निक्िपेत्छेदनीयते पक्लाधंपटिकावाधि ॥ २० ५ 
सङ्घष्य तजर सपमयाऽऽदहरदसम्‌ ॥-२१ 
सुषाश्ारश्छ सच क्षिप्ता धान्यकरामतम्‌ ॥ 
प्वदितेषु शगु प्रददाति मिषव॒रः ॥ २२ ॥ 
गौतकरेणाय दृष्ता दा प्यं देयं हितं मितम्‌ । 
माङरभाफर युव फ विस्वफर तथा ॥ 
आश्रपरा च मधुकं वृताक्‌ च भ्रश्यते ॥ २२ ॥ 
रवा तिस्र महण च दिकं मदथिमा- 
नाघ्मरचक्‌ च । निहति सयो विहिता- 
मपाक् [दवनिश्यायन ससात्तमोऽयस्‌ ॥ २६ ॥ 
सडस्थासषलाबद्े वसे पाक्यं निधाय च। 
पिधाय पच्यत यत्र स्वेदनाययघुच्यते ॥ २५ ॥ 
चार तोके गन्धक ओर चार तेरे परेकी वना इई 
कजरीको रोहेकी कटारे डारूकर पिधरवे । जव वहं पिघ- 
ककर खूब पती दोजाय तव उसमें ४ तोरे निश्चन्द्र अभ्र 
कक भस्म डउारुकर्‌ ककड घारकर्‌ सवका कुडक पत्तापर्‌ 
टा द्वं । स्वाग रांत हानपर बाराक चूण करक उसका 
तंदूके कचे फर्छोका, रस, गरूररका दूध, सोनापदठेकी छार 
वथ; ङदाकां स्वरस, इुटपाक्के द्वारा पकाय हुए ददे अना- 
रका स्वरस, काटा बुच्ुचाक्ं जडकारस जार ङडउक्{(ॐर्का 
उमाय इन सवम क्रसस एक २ वार साषना द्वृ ६ षटरर्‌ उस्म 


माषारीकोपेतः 1 ` (४१३). 
सोढ ४ तोके, जवासा ४ तोडे तथा नागरमोथा, ङडेकी छार. 
अजमोद, चीता, मोचरस, जीरा जोर ञ्ुद्ध वत्सनाम विषये 
अच्ेक जौषथि एक २ कषे परिमाण उारूकरः बारीक ¦ चूणे 
करके सोँठकं काथमं फिरं सात.वार भावना देकर सुखाख्वे। इस 
ग्रकार सिद्ध किये इए रसको बारीक खरक करके सीरी्मे 
अरकर रख देवे । इसको सुधासार रसं कहते दै । यह गणं 
अ्ृतके समान दितकारी हे एवं जठराभिको अत्यन्त दीपन क- 
रनेवारा, पाचक, ग्राही, ट्दयको हितकारी ओर सचिकारक 
हे! यह्‌ रसं षिविध परकारकी ओषधिर्योके सेवन करनेसेमी दूर 

न हानवार त्रिदोषजनित अत्तिसार, आमातिसार, आमरक्त, 
उवरातिसार ओर अतिसारयुक्त विप्रूचिकाको इस प्रकार 
तत्का नष्ट कर देता है, जसे सत्कर्मोके फरक उद्य, मान्य 
यशचर्ोका अपमान करनेसे अस्त हो जाता है । वैय इस रसको 
उपक्त रोगोमे निम्नङ्िखित विधिसे सेवन करदे) सोढ 
जर नागरमोथा दोर्नोको समान भाग ठेकर्‌ कल्क करके 
रिकियासी वना ङेवे उसको स्विद्नीयन्त्रमं रखकर आध 
यडीतक स्वेदन कर्‌ः! फिर टिकियाको निकाटकर्‌ उक्त 
यन््र्मसे रसको अ्रहण करञ्वे ! उस २ तोरे रसम स॒धासार 
रसको उपयुक्त मात्रासि मिाकर पूर्गाक्त रोगामं प्रतिदिन 
आतःसा्यकार सेवन करावे } इसपर गायका मघा या दही, 
पकीहुई केरेकी फटी, चिकनी सुपारी, बेर, जमकी यटली, 
महु जर चैगन इन सव प्रदाथौका प्ररिमित पसे पथ्य 
देनु+उपयोगी दै 1 सव मकारके अतिसार, संप्रहणीः हिचकी, 
मन्दोभनि, जनाह्‌, अरूचि आदि सम्पूण रोगोाको यहरस दो 
तीन वार सेवन करनेसे दी नष्टकर देता है जर जामदोषकोा 
पदात ) एक  हाडीमे पानी मरकर उसके सुखपर कपडा 
योपृकृर उसके उपर स्वेद देने योग्य जषधिको रसे, फिर 


(४०४) रसरत्नसमुचयः । 
उसके उपर चरस टक्षन ठक्कर उसकां चूर्हपर चटाकर 
नीचे अयि जलवे । इसका स्वेदनयन्त्र कहते ह ॥ ११-२५ ॥ 
लोकंश्वर रस । 


द्रौ भागो गधकस्थाश ओंखदुणेस्यं योजयेत्‌! 
एकमेव रसस्यांशषषकेक्षीरेण मदयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
चकर्थ द्व॑खं शोषयित्वा पुनः पुनः | 
एक्ीश्चत्य रसेनाथ क्षारं दसा तदधंकम्‌ ॥ २७ ॥ 
 उेक्षीरेण दुर्ीत मोखकानय शोषयेत्‌ । 
निकष्य चर्य भाण्ड दृघाल्युटं तत्तः ॥ २८ ॥ 
छोकेदवररसी छेष संगहण्यतिश्शाशुत्‌ ॥ २९ ॥ 
गँनाचतुष्टयं चास्य भर्िविाज्य्मन्वितम्‌ । 


द्दीत दधिभक्तं च पथ्यं खोकर डतम्‌ ॥ ३० ॥ ' 


युद्ध गन्धक २ भागः, शखचूणं < माग बोर पारा १ मागं 
ठेकर तीरनोको आकके दूधमं घोटकर -सुखाछेवे फिर चीतेकी 
जडके काथम घार पोरकर सात वार खुखावे पचात समस्त 
आओपाधसं आधा म्म जवाखार्‌ मेखाकर आकक दूधमे खर्छ 
करकं छारा २ माख्या वनाठ्वं ओर सुखाल्वें। फेर एक 
मिट्ाको हाडोकं भाोतर चूनेका ङ्प करके उसयं गोछ्योंको 
रखकर हाडाका अह्‌ वन्द्‌ करके कपरोटो कर गजपुर दवे) 
स्वागज्ञातर दानपर आअषाधकां नकरुकर वारोक पीसकरफे 
रसखंदेवे । यह रोकेश्वर रस सव मकारकी संग्रहणी जौर आर्तै 
सारका नष्ट कर्नवाखा ह) इसकां चार र रत्ती पारम) 
ठक्कर (सरचाक चूण जार घृतम. मिराकद्‌ सेवन करे! इसपर ` 
दहा भातका पथ्य दना उपयांगी. ६ ॥ २६-३० ॥ 


भषृार कि पएतः। ..८४०९ ) 


। छोकनाथ॒रच ¦ ` 
यृतपर्द्भा्कं चत्वारः जुद्धगधकात्‌ 1 
4. यामेक मदयेत्वल्े तेन पूयौ वराटिकषाः ॥ ३१ ॥ 
ट्कृण्‌ तु गवा क्षारः प्च तन मुच दखपत्‌। 
क्राटाना प्रव्तन स्ड माण्ड पुट पचत्‌ ॥ २२॥ 
स्वागश्चति घयुद्त्य ततरतच्रण्या वरारक्ाः । 
खाकनाथरसा नभ्रा क्द्गनाचतुषए्यम्‌ ॥ ३३ ॥ 
नगरातरवबाष्ुस्तादखदश्वचाचतम्‌ । | 
दषायमद्खुपएान स्याद्धतावाक्तारनाश्चनः ॥ ३४ ॥ 
पारोकी भस्म एक माग यर शुद्ध गन्धक ४ भाग दोर्नोको 
क गृहरतक खरक करके कोडियोमिं भरदेवे । फिर सुहागेको 
गायके दुधमें पीसकर उससे कोडियोंका यह बन्द्‌ करके सुखा 
कषे । उन कौडियांको शराषसस्पुरम रखकर कपरोरी करके 
गजपुटमं पकवि । स्वागरशीतल दोनेपर कोडियोंको निकार- 
कर बारीक पीसकर रखरेवे 1 इससे प्रतिदिन चार २ रत्ती- 
परिमाण शहद मिखाकर सेवन करे ओर सट, अतीसः 
नाभरमोथा, देवदारु ओर्‌ वच इन ओषधि यके काथका अतु- 
चान करे 1 यह लोकनाथ नामकं रस बातजनित अतिसारको 
सार दूर करतार ¶ ३१-३४॥ 
नागसुद्ररस । 
नाममस्मरषव्याममचरष्पडान्मतः । 
म कुवीत कनल र्षणं आश्षिप्तदनतरम्‌ ॥ ३५ ॥ 
1 [द्रपञान्मतराखया दुताय पारामान्तास्‌ ॥२३९६॥ 
मृष्यद्घाक्चासचुत्थकदाव्याषाद्रनारकः (. 


(४०६ ) रसरत्नसखु चयः । 


क [4 त्यां २ > क 
सपथ्याविनयाद्प्यस्वर्यशिरवचरर्भतेः ॥ २७॥ 
मेखयेत्माक्तनं कल्कं भावृयत्तदनतर्म्‌। = 
महानिवत्वचाारेः कावोनामूढशग्मैः ॥ ३८ ./) 
रसेनौगवलायाश् गुडूच्याश्च तरेषा अधा । 
तत शटिकाः कायां बद्शस्थिभमाणतः ॥ २९ ॥ 
हन्यादेव 18 नागदररो वोनितः सवित । 
नानातीरणामयं ध्रदपाशभशं तथा विबिश्चम्‌।।५०॥ 
सीसेकी भस्म, पारा, गन्धक, जर अभ्रक ये मत्येक दों दो 
तारे छंकर सवक एकज खरर करफे खव वारीक कजली 
कर्वे ॥ फिर ८ ते रारको अभरिपर अच्छे मकारे तपा- 
: कर उसमें उक्त.कजलीको भिरदिवे जरः खरम डा खर 
 -खूव घोदे । पश्चात्‌ वहेडा, सधानमक, वच, सोढ मिरचने 
पीपर, जीरा, काठानारा, हरड, मग ओर अजवायन इन 
 सवको समान माग केकर बारीक चूण करके कपडछान करणे, 
 `उपदक्त कजम चह चू्णं समभाग लेकर मिदि आर्‌ 
-वक्रायनको हरी छाल, मापपर्णी, मेगेरन, जि गिलो इन 
-मरत्येक ओंपधियोफे रसमे कमते तनि.र्वार भावना देकर 
छोटे बरकी वरावर गोखि्या बनाङेपे ! इस रसको प्रात्तिदेन दो 
यातीन रत्ती पारेमाण सेवन करनेसे अनेक ` मकारके अति. 
सार ओर सवै मकारके यदश रोग न्ट होते दँ ॥ ३५४० ॥ 
. षाण्निष्कतैेर 

पण्नषकं तिरुतेरस्य निष्कं जेवर रतम्‌ । (८ 

ख्व्‌ पचन च जगटया मदेयेद्‌ हद्‌ ॥ ध 

-आमरात्तातिसार्ं चेतवथ्यं च पूववत्‌ ॥ ४१ ॥ 


 भाषारीकोपेतः। ( ४०७ ) 


तिका तख ६ [नष्क;, जम्वारां नाबूका रस १ निष्क 
आर सेधा नमकं ५ रत्ती ङेकर'सवकां एक काचक वरंतनमे 
भरकर अँशाशयासे खुव अच्छे मरकारसे धोरकरके सेवन ` कंरे। 
ईस अकार इस तेककां मरातेदिन सेवन करने ओर पूवर्वत्‌ पथ्य 
कंरनस आमवात अर आपतिसार रोग नष्ट होंतांहै॥ ४१॥ 


सप्रहणा रग) 
म सगर संग्र कदाचिदतिरेचयेत्‌ । 
अरुचिः खयथुमायं म्रह्णारागरक्षणम्‌ ॥ ४२ ॥ 
कभी.मर्कारस्क सुक करक थाडा २ अना जार कभ। 
जुदधावक समान आवक दस्तक हाना, भाजनम अरुच 
श्रलन अर्‌ अभ्रक मन्द्‌ हना; य सम्रहणा रगक 
सक्षणरहं॥४्२) । 
| वज्रकपार रस 1 
स॒तच्ूताभ्रकं गधं यवक्षारं सटकणम्‌ । 
 .वृचा जया समं सवं जती भृगजद्रयेः ॥ ४३ ॥ 
` सनंबीरेषहयहं मर्यं रोषयेत्तं च गोखकप्‌ । 
मद्वहमा शनेः स्पेधं यामाधं छंहपा्के ॥ ४४. ॥ 
रपघ्साम्ये प्रातिविशा देया माचरसस्तथा । 
भावयोद्रेनयाद्रवेः शोष्यं पष्य च सप्तधा ॥ 
रसां वच्रकपारोऽयं निष्काधं मधुना. छत्‌ ॥४५ ॥ 
पारक भस्प, अभ्रक भस्म, अद्धगन्यक;जवाखार्‌, सुहयगा 
~वच आर अरणा.इन सवका समान भागल्कर अर्णा, भागरा 
अर्‌ नब्रूकं रसम क्रमस.तान.दृनतक्‌ं खर. करकं गाला 
नकर इखाटव। पश्चात्‌ उस गाङ्का ङ {हक कटा३म उट. 
कर्‌ मन्द्‌ मन्द्‌ जाग्र दारा शनः यनः जाधप्रहरत्के स्वद्‌ द्व्‌ | 


(४०८ >) ` रसरत्नसङचयः ॥ 


किर शीतल होननिपर उसका चूण करके उसमें -समभाग 
अतीत ओर मोचरसका चूण मिराकर भगिके रसम . भावना 
देवे जीर सुखाखेषे । इस प्रकार सातवार्‌ भावना देकर ७ बा 
सुखापे तो यह वज्रकपाट रस सिद्ध होतौह 1 इसको दा २ मासं 
परिमाण मघुके साथ सेवन करनेसे संग्रहणं. विश्ष रमि 
हां ताह ॥ ४२-४५ ॥ 

अश्निङ्कमार रस । 


द्धं कृपहिंकां पिङ्च उुषेणं ठंकणं विषम्‌ । 
गेधकं श्ुदधशुतं च तस्यं जेबीरेदरवैः ॥ ६ .॥ 
मदेद्‌ यक्षयेन्भापं भरिवाग्यं रिषदचु। ` 


नहत यहणारा् पथ्य्‌ तक्द्न (हतम्‌ ।॥ ४७॥ 

कौडीकी भस्म, सट, मिरच, पीपर, सुहागा, शोधित 
वत्सनाभ, पारा ओर भन्धक सवको समान भाग ङेकर नीके 
रसमे खरल करके एक २ रत्तीकौ गोखिर्या बनावे । इसकी 
एक रे गोटी भिरचंकि चूणे ओर घृतम मिलाकर सेवन करे 
ओर ताक भातका भोजन केरे तो सँप्रहणी रोग दूर 
दाता ह.॥ ४६-४७ ॥ 


कनकसुन्द्र रस। 
[हरं मरिचं घं पिप्पडी दकणं विषम्‌ । 
कनकस्य च बीजानि समांशं विनयाद्ेः ॥ ४८ ॥ 
मदेयेयाममात्रं ठ चणमार्जे वरीङ्घतम्‌। ` 
भक्षयेद्‌ यहणीं ईति रपः कनकशदरः ॥ ४९ ॥ 
येमां खरं तीतरमतिसारं च नाशयेत्‌ 
द्यते दापधेत्पथ्यं गव्यानं तक्रमेवं च ॥ ५० । 


क म 


भाषारीकोपेतः। ८ ४०९ >) 


सिगरफ; मिरच, गन्धक, पीपर, सुहागा, शुद्ध वत्सनाभ 
ओर धतूरेके बीज इन सबको समान भाग ठेकर -भाशिके रसम 
"एक प्रहरतक खरक. करके. चनेकी बरावर गोिर्या वनादेवे । 
फिर प्रतिदिन एक रे गोरी भक्षण करे) यह रस-संग्ररणी, 
मन्दाभनि, ज्वर ओर प्रवर अतिसार रोगको नाद करति! 
इस पर दही, भात ओर भायका अथदा वकरीका तक्र पथ्य- 
रूपसे देवे ॥ ४८-५० ॥ 
ग्रहणी रस । 
 रष्ाञ्चघधाः ऋषबृद्धभाग जथारदन 

भिदि विभयः । गयाणक्षार्धं सधना 

समत ददात पथ्य दाधमक्त्के च ॥ ५३ ॥ 
+. पारा १ माग, अभ्रक र भाग ओर ग॒न्धक २ भाग लेकर 
तौनांको गे रसम तीन दिनतक खरल करे । फिर इखा- 
कर वारीक चूण करखेवे । इषं चूर्णको प्रतिदिनदो. २ मसे 
रहदमें भिकाकर देवे जर दही, भातका पथ्य सिन करावें 
तो सँग्रहणी रोग दूर दोतादे॥५१॥ 

चण्डरसग्रहगदेककपाटरस । 

हिरुस्थितमहेधरवीनं पातरयत्रषिधिना 

द्रणायम्‌ । गधटक्णम्‌ता्रकतुररय 

-काकृराक्चमथ चाऽऽयघ्खल्छ ॥ ५२ ॥ 

सदनायमाभवारणदयु्त चूमहनचद्हना- 

पर स्र५ । ध यावद्ष जरुर पिणदक्तषा 

न्‌(रकद्कृ्तन स वृद्धः ॥ ५२ ॥ 

.समग्रहन्यरमातप्ाचयल्मानश्चदछा च 


४१० ) रसरत्नसतचयः । 


विनिहते समरहम्‌ । बादद्वकाथ्ता 
रसरानशंडसयहमदंककपाटः ॥ ५९ ॥ 
उध्वेपातन यत्का विधिस सगरणमसं नका हुः 
पारा, गन्धक, सुहागा, अश्रक आर्‌ ताखमखाना इन. सचक्रा 
| समान भाग ठकर एकन खरठ करट्वं । फर उस मकषाधका 
लोहक तप्त खर्म डरुकर ओर उसकां निधूम आप्रेपरःरखं 
कर ठछाहका युखखास जलकं साथ मदन कर । जब धरत 4 
४1 बर्कुट खक हाजाय्‌ तव ञा्रस् बच उतारकर स्वा 
त द १८. चूण करट । यह रक्ष एक र्‌ रता प्रमाण 
जारकं चूण अर अद्रखक रसकं साथ स्वन करनस तत्र 
हणी, उ्वर, अतिसार, य॒ल्म, अदं आदि रोगोकं समूहको 
राघ्र नष्ट कृरताह्‌ । इस रसका न्रावासद्‌व. आचायन वणेन 
किया ₹॥ ५२-५४ ॥ 
| ठषुसिद्धाभ्रक रस । 
समाश्च रसगधाथदर्द्‌ च वश्चाधततम्‌ । 
सहखत्वे दिनिष्िप्य्‌ गव्याज्येन समनवितम्‌॥५९॥ 
द्राणाचस्त्यां न्यसेत्वस्पं सांगारयां प्रयत्नतः । 
म्देकेनापे खंहिन मदयेहिषृसद्वयम्‌ ॥ ५& ॥ 
इतं शिद्ो रपद्राऽयं खवुिद्धाभको मतः। 
वष्टतुह्यां रसा जीखारिणा सहितः प्रगे ॥ ५७ । 
पाता इरति वेगेन यरहणीमतिद्धेराम्‌ 
अतिसारं महाषोरं सातिसारं अवरं तथा ॥ ५८ 
पाचना दापना इया ग्रसववकारकः । 
नागानन काथेतः सेचः प्रत्ययकारकः ॥ ५९ । 


माषारीकोपेतः। (४११) 


दद्ध पारा, गन्धक, अभ्रक, अरि शुद्ध हैर इन चारकं 
समान भाग ठेकर गायकं घीमे भिरेव फिर रोहेके खरख्मं 
डाठकर उसको द्रोणाके समान-जाकारबाट चरूर्दैपर रखकर 
उसकं नोचे निधूम अंगाराका अञ्चि जटावे जर लोहकीं उस- 
रसि जाषधिको.खूव खरल केरे इस प्रकार द्‌ दिनतक 
मदेन करे तो यह रघुिद्धाश्रक रसं सिद्ध होति । इस रसको 
म्रातिदिन भातःकाक एक २ रत्ती परिमाण छेकृर जीरके 
काथके साथ सेषन करे 1 इसके सेवनसे अत्यन्त भयंकर संग्र 
हणी, अत्यन्त प्रवर अतिसार आर ज्वरातिक्षारयें सव रोग 
अपकामं दा दूर दाजाते 1 यह रस अत्यन्त पाचक ाग्र- 
मद्‌।पक हृद्यका दहतकारा जोर रारारम लघुता करनवाखा 
ह+ इस तत्कार फष्टप्रद्‌ रसको आ्रीनागाजुनने करा ६।५५-९॥ 

सवारोग्य रस, अथवा सवारोग्यवटा । 

रपत पम तुल्य शृद्धनागन स्युतम्‌ । 

. द्रावायत्वाऽयसं पात सतर न्षषालक्षत। ॥ ३० ॥ 
तता द्रत वनश्चिप्य गधकं तद्कलसाड्यच्‌। 
पुनरायत्तपानें तातक्षप्वा प्रद्रध्य चिर्षिपत्‌ ॥ &9 ॥ 
तुल्य जार्यत्ताङ पनः सचररण्यं पवत्‌ । 
तत्तस्या नार्यत्छम्यड्नद परयाधतार्‌ ॥ ६९ 
तत्तटय चणित तास्मा क्षपन्ाग [नर्त्थकड्‌ । 
तावदव सृत ताप्य सवमन्यच्च तत्छमस्‌ ॥ ३३॥ 
तीक्ष्णायःखर्पर व्याम हशर च रल्‌ । 

. -युथद्धषाशमानन ष१६कर कर्टफटड सरश ॥ &2 । 
-दुप्यकं च च॒तुनातं रणुकशाखकषम्‌ ! 
तुबर भाद्घका रश्च ककष चारषुष्कृरय्‌ ॥ 


(४१२) रसरत्नससुचयः । 


 रिद्विणीं चिरतिक्तं च बीजान्युन्मत्तकस्य च ॥६९॥ 

पट्ट्रयं च छगल्याः स्वेषां द्राद्शाशकम्‌ ॥ && ॥ 
वत्सनाभं पितं भरि विनिक्षिप्य ततः परम्‌ । ~+ ` 
भिफटानां दश्चरीणां कृषायेण ततः परम्‌ ॥ &७ ॥ 
नयत्याद्रेकृवाक्चानां माकेवस्य रसस्तथा । 

, भाद्यिता च कृतेव्या वव्काचचणकोपपधाः ॥ &८ ॥ 
एकक वटिका सेव्या ुयातीत्रतयं क्षाम्‌ । 
विषुदीदरतिं दद्धं सेव्यं स्वादु च शीतछम्‌॥६&९॥ 
सां च अर्णा सदागतुदनं शोषो्कर पाण्ड्ता- 
सातिं वा्तकृपचिदोपजनितां शं च स्मामयम्‌ । 
हिङ्काप्मानविपूचिकां च कनं चापां विद्रधिं 
सदोशोग्यवरीक्षणाद्धिनयतेसेगांस्तथान्यानापे ॥७०॥ 
युद्ध पाराय तार अर्‌ अद्ध समा ४ ता, दनक 

रोरहेका कटाईम डालकर तपापे । जव दना पिघलकर एकम 
एक रोजार्यै, तब तेख्म डारुकर उुञ्ञावे ! फिर तेरभसे निकाङ- 
कर जमान पर रख. अरर शव हनपर्‌ उसका खर्ट कर 
ठ्व्‌। पञ्चात्‌ < ताड गन्यक्कां आप्रपर पघटलाकर उस्म 
उक्त अपाधका इउाङ्कर करखास्ं चाकर अच्छ प्रकारस 
मिरूदेषे ओर प्रूवेवत्‌ तेम डालकर पपेटी तेसार कर्वे । 
सद पन्चात्‌ उपस्क खर करक फर आ्रपर्‌ तपावं आर 
उस्म ८ तङ हरता उठकर जारण कर । फर चूण करकौ 
जर्‌ आप्नपर तपाकर उसम.८ तारे दुद्धं मनास्‌ जारण करे 


फर उसम प्रूववत्र्‌ < तारं बनरुत्थ सोसेका भस्म, ८ तोके 
वण मान्षकक्मा मस्म, ८ तो रोहभस्म, ८ तारे यद. खप 


ष = 


मावारोकापतः। (४१३ ). 


रिया,८ तीरे अभ्रकभस्म, ८ तोरे शिगरफ,८ तोठे शिखाजीत 
आर षट्कल (साठ, मिरच, पपर, पापखामट, चव्य अर 
ता )कायफएठ, साफ़, अजमोदं, चाठजोत ( दाल्चीनीं 
इ्लायचा, तजपात, नागकेशर ); रणुका, -खस, बायविडग 
तुम्बरु, भारेगी, रास्ना, कंको, भटेउर, पोहकरमूरू, करेरी, 
चिरायता ओर धतरेके वीज ये प्रत्येक ओषध एक र तोरा 
कचिहारीकी जड ८ तोर, ओर सम्पूणं ओषाधेयांका श्रर्वो 
भागं सोधित श्वेत वत्सनाभ डालकर एक दिन तक खरक क्रे । 
फिर त्रिफलटा, द्ामूल, अरणी, अदरख, अडसा, ओर भांगरा इन ¦ 
मरत्येकके रसमं एक एक भावना देकर चनेकी वरावर गोिर्यौ 
वनाव उन्मेसे यतिदिन एक २ गोटी सेवन करे इन गोखियीक 
सेवनसे अत्यन्त तति क्चुधा कगतीहै ओर विष्रूचिका,अराचे 
दिका जादि रोग दूर होते ै। इन प्र्‌ मधुर, स्वादिष्ठ जर 
रातर्‌ पदाथाका आहार करना चाहिये ये सवारग्य नामक 
वटी-मामयुक्त संग्रहणी, सम्पूण अंगोंकी पीडा उत्कट धातु- 
शोष, पाण्डुरोग, वात, पित्त, कफ इन तानां भित्र भिच्र 
दोर्पोसे अथवा अिदोषसे उत्पन्न इर पीडा, दूलरोग.वात गुल्मः 
हिचकी, आष्मान, विष्रूचिका।, सखस, उवास, अशे, विद्रधि 
आदिं रोर्गोको तथा अन्यान्य संम्प्रूणे व्याधिकं क्षणः 
मरम नष्ट करदेती हं ॥ &०-७० ॥ 
ग्रहणीगजकसरी रस। 


श्घ्मपकथोः कत्वा कनखी तुट्यभागयीः । 
द्रावयिल्वायकषे पा रसठल्यं विनाक्षेपत्‌ ॥ ७३ ॥ 
चराचरभवं भस्म तत माक्षिकहंभवय्‌ । 
मृधयाषाणसदहितं पारे यहमये क्षिपेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
वत्का्ेव विरोडयाथ्‌ निक्षिपेत्कदरीदले । 


(४१४) रसरत्नसश्च यः । 


सर्वं समांशके दत्वा रसं चधाथक क्षिपत्‌॥+७६॥ 
चराचरमयं भस्म गषपाशणसाधितम्‌ ॥ .. ` 
 तत्काटेन विरोड्याथ निक्षिपेत्कदट।दॐ ॥ ७४ ५ 
तत जच्छ दच्ण्ये विशंयाऽऽव्भानने॥ ७५॥ 
अक्षां क्षियद्धश्से तच बााक्षकषभवम्‌ । 
चम्यडनिश्द्रतां नातं व्योभभस्य पञान्भतम॥७६॥ 
विषं विषा च गांधारी भोकर सीरम्‌ ! 
सं समाशं तवा रे चाधिकं क्षिपेत्‌॥७७४ 
सर्वैमेतन्पदे यित्वा भावयेदतियततः । 
जयत्या च महारावा गनाकतिन्याऽश्वमंधया ॥७८॥ 
पचक्रोरुकषाय कूयाच्चृणं ततः प्रम्‌ः। 
इत्थ [यदा रसः दाऽयं यहणागजकेष्य ॥ ७९ ॥ 
नामतो नंदिना प्रोक्तः कमेत सुधाक्तमः । 
वेन भरमितश्चाय रसः श्ैख्या प्रताक्तया ॥ ८० ॥ 
सेवितो महणं हति सत्संग इवः विहम्‌ । 
पथ्यम प्रदातव्यं स्वस्शम्यं दृधितक्रथुद्र ॥ ८१ 
हितं भितं च पिरद घु थाहि रुचिप्रहश्‌ । 
पाचनां दपनऽस्यथमामघरी रुचिकारकरः ॥ ८२ ॥ 
ततदोषपयोगेन षवोतीसारनाश्चनः। \ 
वध्ना्यपि मड शीषं नाष्मानं सते सृणयु॥८३॥ 
पारा जार गन्धक दनाको समान भागश छक्र कजलटी कर्‌ 
\ उसका रहेको कटाईमं पिघखाक्र उस्म कोडीकी यस्म 


भाषारीकोपेतः । ( ४१५ ) 


सुबणेमाक्षिकः भस्म ओर शद्ध .गन्धक ये प्रत्येक परेकी वर- 
व्र डारुकर छकडीकं डडसे मिरादेवे । जव सब ओषधिर्यो 
ए रुकर एकसएक होनार्य. तव उसको मोवरके उपररखे इये 
केटेके पत्ते प्र ठाकर उसके उपर दूसरा पत्ता ठकदेवे । जव 
वह पप॑छीकी समान जमजाय तव 'उटाकर्‌  वारीक ` चूणे कर 
र्वे । फिर उस चू्णेसे आधा भाग गन्धकके दारा सिदकी इर 
कोडीकी भस्म उसमे मिराकर फिर रोकं पात्रमे उाङकर 
तपावे ओर ककडीके डडेसे चलाकर पूषेवत्‌ कैटेके पत्त. पर 
ठारुकर पर्पटी कर्वे । पश्चात्‌ खरल करके उस भस्ममें स्वण॑- 
मााक्षक भस्य? तारा, निश्चन्द्र अथ्रकका भस्म ४ तार, एव्‌ 
शुद्ध वत्सना विष, अतीस, जवासा, मोचरस ओर जीरा. ये 
सव समान भाग भिश्रित'पूर्वाक्त रससे वजन आधाभाग छेकर 
(णे करके डारूदेवे ओर अच्छे मकारसे खरल करे 1 फिर 
रणी, जरूपापरु, घुंघु चा, असगन्ध, ओर पचकार .( साठ, 
मिरच, पीपर, चव्य, चीता ) इन ओषाधेयोंके काथमें मसे 
एक एक वार्‌ भावना देकर सुखे जि बार्खक चूण करके 
दीशीमं भरकर रखदेवे इस पकार यह ग्रहणीगजकेसरीरस सिद 
होता है। यह सेवन करने परं अमरतकी समान युण करता है, 
रेसाभी नन्दिमहाराजने. कहाहै यह रस एक २ रत्ती परिमाण 
केकर साध्के चूणे ओर घृतम मिरखाकर सेवन करनेसे, संम्र- 
टणीको इस माति. शत्र नष्ट करता दै, जसे सत्संगातिसे सम्पण 
विग्रहं तत्कार दूर दौजाते. है, इस रसके सेवन करनेपर ` 
योडा २ धुत, दही, छाछ, हितकारी, परिमित, स्वच्छ, ठघुः, 
ध को, ग्राहं अर रुचकारक. पदाथाका आहार्‌ करनाः 
चाहिये यह रस अत्यन्त पाचक, अभ्भिको दीपन करनेवारा,; 
आमनाश्चक ओर रुचिकारक है, भित्र मित्र अनुपानोक्के साथ. 
इसको व्योहार क्ररमेसे. यहं सव. भकारके अतिसारको दूर 
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करति । यह मरको रीघ्र वांधिदेता रै आर अफरमां नहा 
करता ॥ ७१-८२ ॥ 
दीघरप्रभावरस । 
पारद गध व्याम तीण तार्‌ मनअख। 
सावीरमनने छदं विषडं च स्ा्चकष्‌ ॥ ८8 ॥ 
एर्भः कजा इला सवल्पतटन अजयत्‌ । 
ग्राथकं जारकं च्च इप्यक्‌ यु्तंकं विष्‌ ॥ << 
वक्िभ्च गावल च पच्ार बमाञ्कर्‌ । 
विचयं पू्ववत्कर्क तद्धन [वानाक्षपत्‌ ॥ ८<& ॥ 
पनतिर्मदयदयल्नदकर भ्यव 
भावर्यत्त्वाशाण पचकार्कषायतः ॥ ८७ ॥ _. 
सरछत्व्रस्नाप दराभासा भषियत्‌ । | 
म्रार्तन्‌ कमायन रख नष्पद्यतं हषम्‌ ॥ ८८ ॥ 
जग्धा विद्वनाबुना घर हि रसः आत्रपयावाभिधी 
नष्काषुप्रामता महायहाणकारगऽतक्षारामर्यं | 
आपान ग्रहणा शचहत वात च्‌ मद्नर्‌ 
भुक्त चापं पङ पुनन्वर्मरखञश्चकासुद्कश्चुच।॥८९॥ 
प्रा, गन्धक, अञ्रकभस्म, तीक्ष्णलीहमस्म, हरताल, भेन-~ 
सि, युद्ध खुरमा जर रूपामाखौकी मस्म इन सवको समान 
ग छेकर एकत्र कजरी करके उसका थोडेसे तेरमें भूनख्वे 
फिर पीपलामू, जीरा, चीता, अजवायन, नाभरमोधा, द्य॒द्ध 
वत्सनाभ, कचे आमका सखा चरणे ओर कचेवेका सृखागूदा 
आर मोष्वरस, इन सवका समान माग ठेकर बारीक चूण करः 
ख्व इस चणका पूवक्त अवधं आधा भाग लेकर उसमें 


। ^ कनि पेत 


भाषारीकोपेतः । ( ४१७ ) 


मिरदेषे ओर इस प्रकार मदेन करे जससे सव घुटकर एकरूप 
द्येजाय. फिर 'उसको पेचकोलके काथमे सात वार ओर ज्ञोनापा- 
की छाठके कामे दश वार्‌ भावना देकर उुखाठेवे इस मकार 
यह शघ्रम्रमाव नामक रस सिद्ध होति इसको दो २ मते परि- 
माण कर सट ओर नागर मोथेके काथके साथ सवेन करे यह 
रस भत्यन्त भयंकर संग्रहणी, अतिसार, अफरा, अरुचि 

वातव्याधि, शूक, मन्दुभ्रि, विरेचन होनेषर्‌ फिर मलल 
होनेकी आश्चंका होना जौर हिचकी आदि रोगोर्मे विक्षेष उप- 

कार्‌ करता दहै ॥ ८४-८२ ॥ 

पोरलीरस। 


कंपदतुरथ रघगधकटक खाई इत टदकृणक च्‌ वह्यम्‌ । 
जधारशनकृदन वमद चूणनस्तर्पष्य पुरत भाण्ड ददात 


तता पोटडिश्चां च दोष्रयप्रपानयहनीनिधृये । ९० ॥ 
` चार तोरे पारा ओर. तारे मन्धककी.वनाई इई कजटी- 
मेँ कोडीकी भस्म लोहभस्म ओर सुहाभाये मरत्येक्‌ आठर्‌ तीरे 
डारुकर खूव खरल करे फिर यांगके रसम एक दिनतक घोट- 
कर दूसरे दिनि चनेके पानीमें खरल करके फिर गोरासा बना- 
रवे मौर उसको सम्पुट्म बन्द्‌ करकं भाण्डयपुटमे पुट देवे स्वा- 
गरीतलङ होनेपर बारीक चूणे कर छेवे इसको रोगीके वखा-. 
वल्के अनुसार उपयुक्त मात्रा जर उचित अनुपानके साथ 
सेवन करावे यद रस त्रिदोषसे उत्पन्न इई भयंकर सं्रहणीको . 
दमन करनेकं लिये परम उपयोगी हे ॥ ९०॥ 
वददिञ्वाखावरी रस । 


| वश्टपह चतुमाषसकृक्‌ रदहगघयाः । 
अभ्रक पाषमान च मातुटगडुभादेतस्‌ ॥ ९१ ॥ 
शोधितं सप्तधा चवं द्वमाप ज्यूवृण्‌ पथक्‌ ॥ ९२ ॥ 


(४१८-) रसरत्नसखक्यः 


बिश्ची गृगशाद्ैस पात तीकष्णपर्णिङा । 
धतऽपरानिता कन्या पत्स्थाक्षी थीष्मसु ईर ४९२ 
करिणी कर्णमोटी च रूद॑ती च्िकाऽऽ्रेकात्‌ 1. 1 
धृत्रकाकमावीभ्णं युष्या पृथः ॥ ९४ ॥ 
यारदूतं [दष्टः इषा दरस बाद्हभ्ताः ४ 

ष्णां पणखण्डेन व्योषा नि्वितां ॥ ९ । 


अच्‌ शजयक्ष्माण बदा छूदकागदूच्‌ । 
सभयदाटस्ना नाना दाहन्बहात गायत ॥ ९8 


पारा ओर शन्धक दोर्नीको चार २ मासे छेकर कजरी कर 
ठेवं फिर उस्म जश्रक भस्म १ सासा ओर साठ, भिरचं, पपर 
इनं भत्येकका चूणे विजोरे नींवूके रसम सौत्त बार सावना 
देकर शुद्ध कियाहमा दा २ माके परिमाण डारुकर्‌ सवको*- 
एकत्र खरल करे फिर उस चूणेको रिवरखिमी, मगिरा,; वडीं 
करंज, सातछा ( थूहरका मेद्‌ ), तम्बरू बृक्षके पत्ते, उवेतको- 
यरुकौ जड, घीग्वार, मरी, घास, गूमा, नखी; कणमोदीं 
ठताविरोष, सुद्रवन्ती, चीतेकी जड, अद्रख, घंतूरा, सकय 
ओर मुसलो इन मौषधियोक्े आठ २ तोरे रस अथवा काथमें 
रमसे अरुग २ यावना देकर एक २ मासेकी गोलियों कना- 
ठेवे एक २ गोखी पानम रखकर खनेसे संप्रहणीमे शीघ्र 
खम हीतादहै ओर त्रङ्कटेके चूणेकं साथ सेवन करनेदे ये 
गाया जरू च, राजयक्ष्या, मन्दाग्ने ओर प्रख्तसस्दन्थ्षी 
सम्पूण उपद्रषाको अत्यन्त शीघ्र नष्ट करती हं दनक द्धः 
उवारावरी कहते ह ॥ ९१-२६ ॥ ` 

वृज्जधर रस । 


रसगंपकतात्राभ क्षारा ्ीश्दसणात्रषस्‌ ! 


कि = भ अ 


माषारोकापेतः। (४९९ ) 


अपामागस्थ च क्षारं र्षणं दविद्धिाषक्म्‌ ॥ ९७ ॥ 
शाद्धेवा दास्तद्चडय्थे रसं (पड पत्पु। 

+ भक्षयित्वा ततो ना मण्या सजिकं पिकेत्‌॥९८॥ 
पातश च ङि च सदयविर्ढकृद्वम्‌ । | 
अम्रपित्तं उ धारोष्णं क्षार पृच्धर हयस्‌ ॥ ९९॥ 
पारा, गन्धकः, तावा, अभ्रक) जवाखार, सना, सुहागा 

व्रन्‌ बृक्षका जर, डला, चरचरका खार जर्‌ सधानमक 

यृ गत्यक्‌ पर्वा टा द्‌ मातत वास्माण. ठ्क्र्‌ सूचका एकन 
खर्ट कर्‌ एर वडा करज अर्‌ हथद्धुडाक रसम कमस एक 
एक वार्‌ मदन करक ङद्र पुटद्व्‌ इस रसका संग्रहणीमं एक 
एक्‌ रत्ताका सान्रास सवन कराकर कनका अरुपान करव 
[कतु पाकुद्यठ, खासा जार मन्द्‌ा्रम जद्रखके ` रमक साथ 


सवन कराव जर अस्छपत्त रामय धरष्ण दूषक साथ सदन 
राप ता साघ्र ङम हाता इ ॥ ९७-९९ ॥ 

म्रहणकषपाटर रस्‌ । 
ररेदर्गपाऽतिविकऽमयाऽअं क्षारद्यं 
भोचरसो वचा ख । जथा च जंबीरस्सेन 
पिपर पिष्डीङ्तं स्थाद्रहुणाकपाटः ॥ १०० ॥ 
तस्याधमाषृ मधुना ममाते शं्रकभस्मा- 
व्ृपधूनिं लिष्चात्‌ । सक्षीरिणीनीश्क- 

. मागसशथात्ष्मानं चाद दाघभाजन च ॥ १०१॥ 
“<पारा गध, अतास्, ३२९. अभक मस्म, जवाखार, सजा 
माचरस. वच अर्‌ माश इन स्वका समयन मागं ठक्कर ज्‌ 
स्वारा नाबूक रसम खर्र कर चार चर्‌ रत्तक्ण्‌ गाद्या 

नाट्य इनमक्र जातार्द्‌न प्रातःच्ङ एक प्क गला र्द्‌क 


(८-४२०.) रसरत्नससुश्चयः 


साय स्वेन करे सौर पीछेसे घोपेकी भस्मको एक रत्ती पारः 
ण टकर धी ओर शहदमं सछाकर्‌ चार इस्‌ सवन करन 
प॒र भोजन करनेमे पिरे वंशरोचन जीरा सेधानमक | 
पिरच इनके समान माग मिन्नत चूणेक। खाकर फर्‌ दूह। 
भातका भोजन करे यह रस संग्रहणी रोगकी उत्तम ओषध 
हे ॥ १०० ॥ १०१ ॥ 
सौवचंखछाटिच्ूण । 
सोदरं जीरकयुषधान्यजयाथवानीं 
कुणनागर च । करपत्थसारम्‌ हष प्रग्रद्य 
ददति चण (नाञ्च तात्रापतः ॥ ३०२॥ 
गृद्याणधघानर पद्खण्डदुक्त तकरण यु €4र 
(चप्रश्चत्य । गतप्रधान द कृफम्रधान राता 
कृषाय्‌ कुटचस्यं दयात्‌ ॥ १०३ ॥ 
काला नमक, जरि, काका जीरा, धनि्योँ, मांग, अजवा- ` 
यन, पीपर ओर्‌ सट इन सब ओषाधियांका चूण समान भा 
ओर समस्तचूणेकी बरावर कैथके सखे गूदेका दण छेकर 
सबको एकच पीसकर कपडछान कररेवे इस चूणेको मतिदिन 
रा्रैके समय छः२ मासे परिमाण राहद ओर खोडमें मिलाकर 
सवेन करापे तो अत्यन्त तीत्र पित्त शीघ्र शान्त दोजाताहै। 
तक्रके साथ सेवन करनेसे अरूचे दूर होती है। ओर वात- 
जन्य अथवा कफलजानित विकारोमे इस चूणैकों राके 
समय कुडेकी उारके काठके साथ देवे तोः बिरोष छाम होता 
॥ १०२ ॥ १०३ ॥ 
हणीर-मुस्तादिनचूर्णं । 
सुस्तावत्सकपासास्व्यषप्रातीवषाव्दमु | 
वत्तिकेमचोनयास्शतास्थद्रहणाहूर्‌ ॥ ३०६ 


` भाषारीकोपेतः। "(४२१ ) 


नागरमोथा, कडकी छार, पाट, चीता सार, मिरच, पीपर, 
पती मीढा तेहिया धायके फूल, मोचरस जौर जमकी 
-शुरलो इन सवका समभागं टेकर वारीक्‌ चूणे करटेवे फ़र्‌ 
म्रतिदिन भातः सायेकारुदो र मासे चूर्णजलके साय सेवन करे 
यह चूण संग्रहणीका दूर करनक लिये विप उपयोगी ६।१०४॥ 
सामान्य उपाय । 

वाहद्धमाब्ड रवं खवृण पंवयत्छमम्‌ । 
पिवदष्णाभसा चसु वातला हणा चय॑त्‌॥३०९। 

टृग्यराद्रूकारृत्थ तुर्यं प्षद्रण छृहयत्‌ । 
नष्ककक्‌ (नहत्याल्च यहणारागयुत्कटम्‌ ।॥ ३० द॥ 

 दगरान्वनानाद्वयमाक्षक्म कृट््रवनापर 
युते छडष्णय्‌ । शा््रिकानीरकयुग्मधान्यं 

इग्धादुञ्चाकाय दद्‌।त दध्ना ॥ ३०७ ॥ 
चीतेकी जड, संठ, विरियासंचर नमक, वेका गूदा जोर 
तैधानमक सवको समान भाग ठेकर वारीक चूण करके कपड- 
छान करल्ेवे इस चूणेको प्रतिदिन मन्दोष्ण जठके साथ सेवन 
करनेसे वातज संग्रहणी दूर दयोती है घोविकी भस्म ओर सैधे- 
नमकका चूण दोनोको चार २ मपे परिमाण छेकर राहदमे 
भिटाकर सेवन करे यह प्रयोग अत्यन्त भर्यकर संग्ररणीको 
स्रीघ्र नष्ट करता है अथवा चीतेकी नड, जीरा, काडा जीरा, 
स्वुणंमाक्षिक मस्म, सोढ, मिर्च ओर पीपल इन सवक्रो समान- 
"अणि ठेकर एकत्र वारीक चूण करके उसको प्रतिदिन मातः 
सायंकार्दो २ मासे परिमाण शीतर जरूके साथ सेवन करे 
या वड करंज, जीरा, काखाजरि, धनिर्थो जर इद्ध इनके 
समभा चूणेको शीतर जख्के साथ सेवन करे ओर इन्दुशाकः 


(४२२) रसरत्नसञुचचयः 


( तरातेज ) के पत्ताका साक. 2ह। जदक पथ्य सवन करे 
ये अयोग संग्रहणी रोमं बडे ही उपयोगी है ॥ १०५-१०७ ॥ 
अजीणं रोग । 


विरका जठरं शू वमन च अहुः 


इस्तपादादिखकाकः इवाजाणेस्व रक्षणय्‌ ॥१०८॥ 
दस्तोका होना, पेटमं पीडा होना, बारम्बार वमन होना 
जोर हाथ पौव आदि अङ्खोमे एंठन होना ये सव अजीण रोगके 
क्षण हे. आधेक जरूपान, अनियामेत आहार, विहार, मर- 
मूजादिके वेभोका अवरोध, दिनमं सोना,' रातमं जागना आदिः 
अनेक कार्णोसे अजी्ं रोग उत्पन्न होता है ॥ १०८ ॥ 
अजीणेकंटकरस। 
शदधसूतं पिष गधं समं सवे विच्रणितम्‌ । . 
मारच सवतल्य्चिं कटका पफर्द्दः ॥ ३०९. ॥:} 
मद्द्‌ भव्युत्सवमकावृश्चात्वास्कम्‌ 1 
वट गुखात्रथा सखादेत्सवाजीणप्रसांतये ॥ ११० ॥ 
अनीणेकरकः साऽथ रकता हप षिंषूचिकामु । 
वास्णा तख्प्युत्थयरछ [पदां [पवद ॥ ३११ ॥ 
द्ध पारा, शुद्ध मीठा तिया ओर शुद्ध गन्धक, तीनोकों 
समान भाग ठेकर्‌ एकच खररू करकं कजनटी करछेवे। 
फिर उसमे मिरचका चूणे समान माश मिलाकर करेरी 
फलकं रसम २१ वार भावना देवं जार २९१९ वार सुखाप 
फिर तीन २ रत्तीकी गाया बनाकर रख ेवे । यह अनीर्नः-1 
कटकरस सव प्रकारकं अजीणं ओर विषूचिका रोगको अत्यन्त 
डाघ्र नष्ट करताहं। इस रसकं एक २ गाटी खाकर उपरसे 
खाङ्चन्द्‌नकां पानाम वक्तकर उसका अनुपान कर१०९-१११। 


४५ प 


भाषाटीकोपेतः 1 ४२३.) 


- विध्वंसरस । 
विषदं गेषोपटटकृणेन संभाव्य वारानथ 
सप्तनाच्याः। तोयः एखनामथ सिद्वघ्रूतो ` 
विष्वंसनामा शसन विधूच्याः ॥ ३१२ ॥ 
 अशुष्य यना नव उापनीया इं पिषुची 
शितया समेताः । तशरदनं स्यादिह भोजनाय 


पथ्य्‌ च चार केड वास्तुकस्य ॥ ११३ ॥ 
ञुद्ध गन्धक ओर सुहागा दोनाको समभाग ठंकर एकज 
खरल करके जायफल्के रस ओर भिफरेके कटिमं कऋमसे 
सात २ वार भावना दृकर मत्येक वार्‌ सुखाछ्वे । इस मकार 
यह विध्व॑सनामकरस सिद्ध होता है । यह विपूविकाकों 
-विष्वंस्त करनेके ख्ये प्रम उपयोगी है इषकोनौर रती 
परिमाण मिश्नीरमे मिराकर सेवन करना चाद्ये ञं 
भोजनक लिये छाछ, मात, वथुएका शाक आदि पथ्य देना 
चाहिये ॥ ११२॥ १९१३॥ 
त विषूचिकाविजयरत ) 
 रसगंधटकभसितं समांशके परिमले नातिफट्ष- 
प्रभावितम्‌ । भिततयोपथुभ्य नवराक्तिकोन्मितं 
६. ® ॐ [५ 
माथता््चभ्रगविजयतं विष्चकाम्‌ ॥ ११६ ॥ 

यारा, गन्धक ओर सुहागेकी खीर तीनांको समान भाग 
. ककर एकत्र. खर करके जायफलके रसम सात वार्‌ भावना 
केकर ७ बार सुखाषे, फिर वारीक चरणे करके शीशीम भरकर 
रख छेवे । इस चणक नौं २ रत्ती परिमाण मिश्रीमें मिलाकर 
रयोग करे तो छाछके साथ भातंका भोजन करे तों विप्रूचिका. 
राग ( देना ).अवश्य दूर होताहं॥ ११९४ ॥ 


८ 
1 


(४२४ ) रसरतनसयुचय, । 


अगिक्कयाररस । 
रपपादारधः पिष रसबधकणाः पष्‌ । ी 
कोड ड दिंषदणस्य्‌ वाहुशायन्नपाचतम्‌ ॥ ११९ 
खण विषल्यधप्ड सास्वस्य विनश्यत्‌ । 
द पनाऽधिद्कुषाराऽयं अदहुण्णा च वञ्चेषतः ॥११६९६॥ 
सवातश्ष्यजनान्टगानकमादबापकूषात । 
पाद्णतजवरधारक्चथङाक्षसि नाशयत्‌ ॥ ११७ ॥ 
पारा ओर गन्धकं दोर्नोकोदो र ते रेकरं कजडी 
करछेवे फिर उसको लार ठ्जादु छताके रसमे घोरे! 
पश्चात्‌ & मासे अद्ध वत्सनाभका चरणं मिराकर उसका शरावः 
सस्पुटमं वन्द्‌ करके २८४ धरेतक वाट्ुका्यं्रमे पकावे। 
स्वांगर्दातरु होनेपर ओंषधिको निकाककर उसम शुद्ध वत्स 
नभि ° मासे ओर भिरचांकाचूण.र तोडे डारुकर एक दिनि- 
तक खरल करे । यह अश्रिङकमार स्स अभ्रक अत्यन्त दीपनं 
करति इसयिये सग्रहणीमं पिरोष दितकारीद्दे। यह कात्‌ 
ओर कफके रोगोंको क्षणभरमं दूर करदे तोहे तथा सन्निपालञ्वरः 
धासः, खासा उर क्षय इन सवका न्ट कर ताह ॥ १९१५-११७॥ 
| वडवाभ्भिरस । 
कणं पारेच तुत्थं पथक्‌ कृषैवयं भवेत्‌ । 
सुद्र नष्कद्राद्श्चकं निश्चत्तष्कमयामदरम्‌ ॥१३८॥ 
चुणान्यत्तान इयस्य स्थापर्यच्डुद्धभाचनं । 
` शंख्दहा नरस्तस्य पान यद्ाननात्तरम्‌ ॥ 3२९ 
 अवा्वथ्य्‌ ततः स्वल्प ततस्ताबरखुभाग्भरवत्‌ । 
 उदृरायनरस्यास्य वडवागरष्मा भवत्‌। ` 


भमाषाटीकोपेतः । (४२९ ) 


नह्नाच किष्ुक्तन रसायनसय नृणाम्‌ ॥ १२० ॥ 
कतं पद्यं चु पुटप बरार । 


 भरवृस्वरह ष्ठ इत्तशतस्वथायटप्‌ ॥ ३२१ ॥ 
सुहाथा, भिरच ओर तृतिया ये प्रत्येक तीन २. तोठे 

कान्तखाह्‌ भस्म १२ निष्क (° तोर,) सैर मद्र भस्म ३० 
निष्क ( १० तारे ) परिमाण ङुकर सको एकत्र खव बारीक 
खर करकं उत्तम ओर स्वच्छ रीराीमं भरकर रख देवे। 
प्रथम वमन विरेचनादिके द्वारा ररीरकी ज्चादे करके मनुष्य 
इस रसकां यथाचित मात्रासे मोजनके पश्चात्‌ सेवन करे फिर 
थाडा आर्‌ हल्का पथ्य पदाथांका आदार करे बौर ताम्बरूख 
भक्षण करे । इस प्रकार दस रसकाो सेवन करनेवारे मसुष्यकीं 

ठरा्चि वडवानरूकी समान्‌ अत्यन्त तीतर होजाती है! अधिक 
श्यौ यह्‌ रस मतुष्याके लिये रकस्षायनके समान गुण करता है। 
इस रसम ऊान्तखोह भस्सको डाठनेसे अथम कमलके रसम 
घोट घोटकर १५ वार भजयुर दषे, फिर चरफएकके कासं १५ 
वार्‌ छाटकृर १५ वार गजपुट दवं । एकं महूरभस्मकां साभरक 
रसम ७ बार धोटकर ७ बार गजपुर देवे 1 इस प्रकार 
दोनों मस्मकिं सिद्ध करके फिर इस रसमे मिराना 
चाहिये ॥ ११८-१२१ ॥ 

वेश्वानरपोररछरिस) 


शदो सुतबली चराचर्रनःक्ारितः कनखी 
त्वा भोपयक्षा विमय दिव श्ढा च गुषद्रं । 
व कुभपुटे स्पतश्वं शिशिरः पिष्ठः श्ररण्डे स्थितः । 
स्थाद्वेधानरपीरयीति काथतस्तीत्राथिदीपिपदः १२२ 
एकानविकतां चणेमरिवानां पृताचितेः। ` 


(४२६) रसरत्नसयुदयः। 


दृयोयं वष्टमानेन वयोवङसवेष्य च्‌ ॥ १२३ ॥ 
गिखदरछविह्चुद्धयथ दाधभक्तमयुत्तमस्‌ । 
कृवृख्यमानेन इगधीह्ारज्चान्तये ॥ १२९ ॥ 
मध्यंदिने ठता भोज्यं ततश(दनं सिता । 
रावो व्‌ पुसा खाप यद्र रोगाचुस्तास्तः ॥१२५ 
विदाहि दिदं शरिख्वणं वेहणावचितम्‌ । 
विख चं काखेष्टं च वृत्ता कं काजिक त्थजेत्‌। १२६॥ 
इयं हि पोटी प्रोद्य शिषणेन महीभृता । 
संदाधिप्रयवाशेषशेगक्षातवातिनी ॥ १२७॥ 
शिषणस्य विनिहिता भेखानंहयोगिना 1 __ , 
खोकनाथोक्तपोटस्वा उपचास्‌ इ्‌ स्सृताः ॥१ सटी 
र्स्थो दीपनाः क्षिपा यदाश्रौ नितं हिताः१२९ 
पीतवृणां गुरस्नग्धा पृष्ठतो अंथिखऽमख । 
चरचवरोते सा प्रोक्ता वसटी नंदिना खट ॥३३०॥ 
साधनिष्कयिता श्रेढठा मध्यमा निष्कमानिक ! 
पादोननिष्क्माना च कानिष्ठात्र वराका ।१३१। 
निष्फखश् ततो न्युनाः पंवसयश्च पित्त 


द्त्वा द्वा एुणान्धया वक्ारान्डुव् इ ठ।१२२॥ 
शुद्ध पारा गन्धक ओर कौडीकी 'भस्म तीनोको एक 
कष परिमाण छेकर कजलटी करर्षे। उस कजलीको हृत / 
दिनतक गायके दूधमें खरक करके गोला वनाकर उसको 
रारावसम्पुरम वन्द्‌ कृरकं अर सम्पुटका मूषाम रखकर १ 
दिनतक म्भपुरमें पकवि । स्वागत. होनेषर गोकेको 


भाषादीकोपेतः । (४२७ ) 


नेकाठकर वारीक्‌ चरणे कर्वे ओर शशमे भरकर रखदेषे। 
इसको वैश्वानर पोरटीरस कहतेहं । यह अभिको अत्यन्तं 
-ष्टीपन करति । रोगीकी अवस्था बौर वछावठ्का विचर्‌ 
करके इष रसकादां २रत्ता पारमाण ङकर २९ पयरचाक्त 
चरणे ओर धृतम मिलाकर सेवन करावे । इस रसको खाकर 
तरन्त सुखकी विरसता योर दशेन्धित उकारोको दूर कर- 
नेकं लिये तीन ग्रास दही अर भात खाय । इससे गा साफ 
होजाताहै । फिर मध्याहकाटमे धृत, मिश्री जौर तक्र भिरा 
कर भातका हर्का भोजन करे । रात्रे दूधके साथ अथवा 
अपनी अक्राति ओर रोगके अनुसार पथ्य पदार्थाका आहार 
करे । इस रसका सेवन करनेपर दाहकारक, दो दर्वा 
( दारु आदि ) अन्न, अधिक नमक, षार तेलमे पकाये इये 
ध्यद्‌ाये वेरु, करेखा, वेभन ओर कौजी इन सवको त्याग देवे । 
इस पोटी रसको श्रीसिघण महाराजने वणेन कियाहै ओर 
सिवण महाराजसे श्रीभेरबानन्द योगीने कहा है यह रस मन्दा- 
िके द्वारा उत्पन्न इये सम्प्रणे रोगौके समूहको षिनाश्च करने- 
वाढा ह इसपर सोकनाथोक्त पोररीके समान समस्त उपचार 
करने चाहिये भरायः.सभी प्रकारके पोरटी रस विशेषकर 
अभ्निको दीपन. करनेवकि, तिगे ओर मन्द्‌भरिमे अत्यन्त 
उपयोगी ह्येते है । रसयोग्य कोडी-पीठे रंगकी, वजनदार, 
सिग्ध, पीटके उपर गेटवाडा ओर स्वच्छ एषी कौडीकों 
 श्रीनंदी नामवाडे आचा्यने चराचर नामसे गरतिपादन किया 
ह कौडिर्योमे € मासे भर वजनकी कौडी उत्तम, ४ मासेकी 
-“भरध्यम जर ३ मासेकी कोड कनिष्ठरोती टै, इससे कम 
वजनवारी कौडिरयो णुणदीन होती ह जर युरुषजातिकरे वडे 
वडे कोड पित्तकारक रोते है पे कौडे मयम युण उत्पन्न करके 
फेर अनेक -विकार. उत्पन्न करत-हे ॥ १२२१३२२ ॥ 


( ४२८ ) रसरत्न सञ्चयः । 


वडबासुखा गुरा । 

सास्वायोदनभस्पकछदखनीव्योषडनिहुच्छदः 
प्के हरिद्रया इसस्वेः साध्‌ सङ्जुरारूतेः । 
भुगांभोविषतिदुक्षादक्रः एंपिष्य्‌ गुनाभिता 
एलुष्का वडवाधुलाति खार्का नाश्रोदिता तारया १२ 
क्षिप छुत्परिबोधिनी खु मता सवामयध्वधिनी 
देप्न्धाधिदिधुननीं कषनह्च्छास्ापहा शख्ख॒त्‌ । 
ुद्रषस्यहश च युस्मङपनीं श्चुडातिमुखकषा 


शफएव्यावहयाऽतरकि बहमगरागामयात्छादना ३२९ 

ताबा, लोहा, अभ्रक, वायविडङ्ग, काटहारी, सट, मिरच 
पीपर, खुगन्धवाखा, नीसके पत्ते, हल्दी अर रोधित उषे 
वत्सनाभ इन संव आओषधेयाका समान भाग छेकर एकज वारी-\ 
क्‌ चूणे करल्ेवे फिर उसका मगिरा इचरा ओर अद्रख इन 
तीनकं रसमं कमसे एक २ दिनि तक भावनप्देकर एकर रन्तौ 
की गोख्यां बनावे ओर सुखाकर रखख्ेवे इस बडवासुखी 
गुटिकाको तारा नामबाी विदुषीने वणेन कियाद इन 
 गोिर्याके सेषन करनेसे तत्कार भूख छूगती है ओर सव 
ग्रकारके रोग नाञ्च होते दै आधेक कटनेसे क्याये गोिर्यो 
कफरोग, खासी, इवाप, हृदयरोग, शुरु, धाक विषमता 
गुल्म, लकी पीडा, शोथ आदे सम्प्रूभे व्याधेयोंको नष्ट 
करतीहे ओर भुखकी नियपवद्ध करदे मोननको पचातीं 
हे ॥ १३२ ॥ १३४ ॥ 


# 


ऋव्याद्‌ रस! 
द्विपरु गेधकं शुद्धं दावयित्वा पिनिक्षिश्च्‌ 
पारदं परमानन सृतञ्ुल्वाये पुमः ॥ १३५ ॥ 


भाषारीकोपेतः । (४२२ >) 
तोटमानेन संक्षिप्य पेवाडखदङ क्षिपेत्‌ । 
ततो विचयं यत्नेन निक्िप्यायसभाजने ॥ १३६ ॥ 
खयां निवेरथ यत्नेन चाखयेन्तृदुषाहिना । 
पात्रतां हि जंबीरर्सं सम्यणिनार्येत्‌ ॥ १३७ ॥ 
शृदण्यं पंचकोखोत्थैः कषायैः साम्रेतैः। 
भावनाः खड कव्याः प॑चाश्चस्ममितास्ततः ॥१३८ 
भृषटंकणचूणेन तुख्येन सह पेख्येत्‌ । 
तदं करष्णखवणे सवतुद्यं भरीवकप्‌ ॥ ३९ ॥ 
सप्तधा भावयेन्पश्वास्चगकक्षारकारिमा 
ततः शश्रोष्य संपिष्य दरूपिकानदरे क्षिपेत्‌॥ १४०॥ 
अत्यथं युर्मांश्षाने उ्मोज्यान्यनेक्षशः । 
भुक्तवा च कौटपयेतं चतुवेछमितं रसम्‌ ॥ ३४१ ॥ 
पदृम्तक्रष्दितं पिबेतदङ्पानतः । 
हिमं तञ्जीयते युद्तं जायते दीयनं पनः ॥ १४२ ॥ 
रसः कव्यादनामायं परोक्ते मंथानयैखेः । 
पसिदणक्षोगिारस्थ भूरिमांसपियस्यं च ॥ 
दि रामं रमाषाच भंखानद्योगिना ॥ ५५३ ॥ 
ुथांदीपनयुदतं च पचनं दुछबसंशोषणं 
`तुद्स्थास्यानेबहणं गरहुर भखाविश्चुखापईम्‌ । 
युरषष्ीहविनाश्चनं अरहणिकोषि्क्नं द्ववन 
वातथंथिमहोद्रापहरणं कव्याद्नाना रः ॥ १४९॥ 


(४२०) रसंरटनसशंचयः । 


अठ तोटे ञुद्ध भन्धकको अग्निपर पिवराकर्‌ उसमे पारा 
४ तोद, ताच्र यस्म १तोखा ओर्‌ रोद भस्म १ तोखा डउाख्कर 
सवको करछीसे एकमएक करके अण्डफे पत्तेके उपर टालकर्य्‌. 
पर्पटी वनार्वं फिर रोतट होनेपर उसका पासकर राहकम 
कटारईमें डाककर चृर्हेपर चटावे ओर नीचे सन्द मन्द्‌ अश्रि 
जरुविं पश्चात्‌ कटाह्मे जम्बीरी नींबरूका थोडा २ रस डाल- 
कर जारण कृरे इक प्रकार जारण करते २ जव १२८ तोर रस 
ष्क हो जाय तब उसको उतार कर बारीक पीस खेवे फिर उसको 
भिङ्कटा, पीपरामरूर, चीता ओर अम्छ्वेत इन ओषधि यांके 
कामं ५० वार्‌ भावना देवे ओर रत्येकं बार भुखार इसके 
पश्चात्‌ उसमें समान माभ सुनाइञा सुहाग, सुहागेसे आधा 
काटा नमक ओर सव ओषधिर्योकी वराबर यिरचोकाच्रूणं 
सिखाकर चनांकं खारक जल्मं ७ वार भावनादषे जर सुखाकरं 
वारीक चूणे करके शीशीमं भरकर रखदेवे अत्यन्त युरुपाकौ ) 
पदाथ, सांस अथबा अन्यान्य अनेक मकरके शरुपाकीौ खादय 
पदा्थाको कण्ठपयेन्त खाकर फिर इस रसको चारररत्ती पार 
माण सेवन करे ओर उपरसे सधानमक मिखाकर खट तन्धका 
अनुपान करे इसका सेवन करतेही खाया इञ भोजन तत्काङ 
जीणे हौनाता रै ओर फिर जश्चेदीपन होकर तुरन्त भूख गती 
हे कऋव्यादनामक रसको भत्यन्त मांसप्रिय सिवणराजसे मन्था- 
नभेरबने ओर उसके ग्राममं साये इए भेरवानन्द्‌ योभीने कहा- 
या यह रस जस्यभिको अत्यन्त दीपन कश्ताहे, अत्यन्त शुस- 
पाकी पद्ाथाको पचानेवाखा ओर इष्ट आसको सोपि 
करनेवाला है एवं स्थूलता, विषके विकार, मूलरोग, शुक्र ., 
डा, युरम, फीट, संग्रहणी, रक्तखाव, वातकी प्रन्थि ओर 
भयङ्कर उदररोग इन सब व्याधियोंको समू नष्ट 
क्र ताद ॥ ९२५१८४४ ॥ । 


भाषारीकोपेतः ! (४३१ ) 
: राजश्ेखरवरी । 
भागा सृतरसस्थक वत्छनाथाशङद्रथस्‌ । 

4 रक्ुस्यं जिवादू्ण सधक ज्धुषणं तथा ॥ १९५ ॥ 
विचण्यातिप्रथल्नन्‌ सावरेत्प्वासरय्‌ । 
तदूढपचता्थन स्पणदतरङददः ॥ 
वद्ध चणापत्ताः इुषाच्ययञ्चुव्कास्छ माङः ॥ 
उष्णाभ्कितरनशदखद मद(अनणा्चना 
नानाकारमहखदयातछधना चटातदत्पाचना 
पाण्ड्न्यादद्दह्यदयात्डयना चश्च वृ्युखारपड | 
आपला पदनात्नाशरवपटः इव्यापर्ष्याना ३९७ 

र सासन्टूर ९ भाश, अयुद्ध माग तारया २ माभ, एर्व हरडक 
चरणं गन्धक आर्‌ अरिङ्कटा ये पत्येक्‌ एक्‌ र माम ठेवे सवकं 
एकत्र चूणं करके पानके म ओर धतूरेके रसम कये 
सात २ दिनतक भावना दैकर्‌ चनेकी बराबर भोयो वनाकर्‌ 
छायाम सुखा वे ये गोलियों मन्दोष्ण जंरके साथ सेवन कर 
नेसे अश्चिकी सन्दताको अवश्य नष्ट करती हे, तथा अनेक 
प्रकारके मकर ज्वरोकी पीडा, पाण्डुरोभ, अत्यन्त मअ्रवङ 
उद्ररोगकी पीडा, सव अकारक शूर, शोथ, वातकी पीडा 
जर्‌ सव प्रकारके कफके रोोको शीघ्र दूर करती ई ओर 
अत्यन्त पाचक हे ॥ १४५-१४७ ॥ 
। अभ्रैककमार रस । 
\द्युद्ध चतं विष गध दक्षार्‌ पट्पचक्य्‌ । 
दृश तुर्यतुर्यं भजता विजया नवा ॥ १९८॥ 
ददाना दुह्यधामा इ वद्वाच वडक्ब्‌ 


(४३२) रसरत्नसमुच्यः 


तत्सवं विनयादिः ्चिशवचयकभृमजः ॥ १४९ ॥ 
द्रापिदिनयं मघं र्दा भड पचध । 
दपाधथिना र यास॑क्‌ श्युष्क यावत्ष्चुद्रत्‌॥ १५० ।) 
सप्पा चाहकदार्वस विथश्चणयेद्धिषह्‌ । 
द्‌ पक्ाऽअङुमाराय नव्केकं सृचुनाटरहत्‌॥ १५९१॥ 
ग्रात्तकृषं यड ञ्चु ह्यहुषान च दीपनम्‌ ॥ १५२ ॥ 
खद्ध पारा, अन्धके, वल्तनाभ्‌, जवाखार, सन्नी? सथानमकः 
काटठा नमक सदुद्रनमकः वस्यास्षचर नमक अर समर्‌ 
नमक इन दसा सकाधयका समान माग ठककृर्‌ वारक चूण 
कररेवं फर इस चूणेका बराबर घाम अुनाहुई नहं भाग आर 
भागसं आषा माज सजनक्छ जडका चूणे ठककृर्‌ सवका एकत्र 


खर करके भागिकं रस्त, संजेनकी जडके काथ, चीतेकी नड 
काथ ओर भभिरेके रसमं करमसे तीन २ दिन तक भावना देकर ` 
गोंडा बनाख्व उस गारुकां शरापक्षम्पुटम बन्द्‌ करक भाण्ड 


यन्म रखकर एक प्रहरतक दीपककी अभ्रिके द्वारा ठघुपुर 
देषे जव खा खखनजाय तब उसको निकालकर चूणं करर्वे 
फिर उसको अद्रखके रसम ७ बार भावना देकर सुखाकर 
चूणे करे इस रसको प्रतिदिन चार २ मासे परिमाण शदहदर्मे 


मिलाकर सेवन करे ओर एक २ तोखा यड तथा सोठको मिखा- 


कृर अनुपान करे यह रस आभ्रिको अत्यन्त दीपन करनेवारः 
ह॥ १४८-१९५२ ॥ 
अस्ततवदी । 
इुष्ेथविषन्योपपरिफखपरदैः समेः। 
धृमाडुषादता इटषानाऽसृतवटा शया ॥ 
अनाणछ्ष्द्वातत्ना दापना कच्वाधिना ॥ ३५३ ॥ 


॥ 


भाषारसीकोपेतः । (४३३) 


, कुठ, गन्धक, वत्सनास, अश्रकभस्म, त्रिफला ओर पाराइन 
सवका समान भाग ठेकर प्रथम पारे ओर गन्धककी कजं 
(रल फर उस्षमं अभ्रक भस्म आदि अन्यान्य ओंषाधिर्यांका 
पलक खरल करल्ष्‌ पश्चात्‌ भागरेके रसम घौटकर्‌ भूशकी 
वराबर गल्या वनाख्वे ये गोयं जजीणे कफ आर बात- 
जानत रगाको शीघ्र न्ट करती हं जव्याभ्चैको दीपन करती 
ह आर्‌ राचका वाताद्‌ ॥ १५३॥ 
राक्षसनासा रस । 
तात्र षारदमधक। नकट्क् वाण च सवच 
खट्वे मद्य हठ नवाय सकताङ्कभऽद्याम्‌ ततः 
स्विन्न तस्य च रकतशाश्नभव क्षार सम मख्य 
ह लघव बाववमादुद्धगजरदनात्ा रवा सक्षश्चः१५६ 
मदि सतत ददत सनयं प्रातिः पुय अशषर 
सस्यऽस्ण च्यवनाय मदहुतश्ुवायाय न्न । 
तेनाऽऽदायं समस्तलोकृयुरषे घुयाथ तरम नमो 


मत्यानामपि चास्य दानपये यनां वृधयेत्‌ १९९ 
तास्रभस्म, पारा, गन्धकं, सोढ, मिरच, पीपल, तीक्ष्ण रोह 
भस्म ओर काला नमक सवका समान भाग रेकर बारीक 
खरल करके एक आतसी सीरमें भरे उसपर कपरोटी करके 
दस्रीक्ीको बादुकायन्तमें रखकर आठ रहर तक मन्द्‌ मन्द्‌ 
अभि देषेस्वांगशीतल होनेपर ओषधिकों निकाकुकर , बारीक 
णै करको उसमें समान माग ङकार शाकेन ( जआवाघावेशेष ) 
1 खार मिटाकर विजौरे नींबरूके रसम भावना देकर सुखाः 
ठेपे ओर सक्षम चूणं करके रखर्ेवे इस प्रकार यदह राक्षसनामक 
रस सिद्ध होति । इसको मन्दाभि रोगमें मरतिदिन म्रातःकारु 


८४३४ ) रसरत्न सख्यः । 


दन कराना चाहिय यह रस पषेकारमे कचकरथगवान्‌नं 
मन्दि नपए्रयोज ओर्‌ नष्ट वीयेवारे अपने सित्र स्यवन्‌- 
युक्िको दिया था उन्होने संसारके दितके टियि इस रसको- 
्रकाद्चत कया दहं । एषं जगहर सयेरू्प रस शंकरक छ्यु 
नमस्कार है । आधुनिक सदुष्योको यह्‌ रस सेवन कराना हे 
ते प्रथम प्रतिष्दर एक रत्ती साजा बदाक्षर्‌ जाड रत्ती- 
तक्‌ सेवन करदे, णिर्‌ कय रसे एक रे रत्तीकी माता षटाता 
चटखाजाय ॥ ९५४ ॥ १५५ ॥ 

जीवननामा रस । 

श < णे (~ [७ 
एगध सदुकमादस्णणथणाश्राहणावशकदकफटम्‌ । 

मक्षातरथागर्श्चणदया बहवारखशषुद्म्‌ दलथा २५९६ 
साकदथएननव्णताच्छश्नष्टः क्षश्च काविनया 1. 
तथ कुशि च विपि तद्रहवापलानवधं या१५७ 
सवसनीण कफएषाङ्तणण्ड्क्राफदजयकस्ाशछशुम्‌ । 

पि क क स [9] ऋ ॐ 

नृ{शय्दं छदसायेशराऽव दापनसादयनायरसद्ुः १५.८६ 

पारा १९ तोरा, मन्धक र तोङे,सधानमकरे तोरे, पपरु ४ 
तोर, सुहाशा ५ तोर, दर्ड & तोषे, चते जड ७ तरे, है. 
य वेर ८ तोरे ओर्‌ निमलीके बीज ९ तोटे इस कमपे इन 
ओंषधियाको वठाकर रेषे फिर सवकोा एकत्र चूणं कर्क, 
कृपडछान करखवं उस चूणेको बडी कटेरी, अद्रख, दीश, विष- 
खपरा, करंज जर गिलोय इन ओपधियसे रर जथदा कामं 
कभसे एक २ वार्‌ भावना देकर उसमे समस्त चूणेका सोरुष्ट 
वा भाग द्ध वत्सना सिराकषर एक २ असिकी शाख्या 
वनालेवे यह जीवननामक् रस सव प्रकारके अजौणं कफ ओर 
वातजानत रोग, पाण्डुरोग, शोथ, इरखीयक, कायर, शूक, 


भादारीङोपेतः। ( ४३५ ) 


मन्दुश्चि जदि सम्पूगे रोर्भोको विनाश्च करति ओर जठरा- 
प्रका अत्यन्त द्‌ापन कर्ताहं ॥ १५६९१५८ ॥ 
वडवानल रस। 


शस्यं ताख्कनैयको जनिः पनभग॑ शयं 
तिथोख्वमानि हेपपव्या नीडाजनं तुत्थकम्‌ । 


गो द्वदुश्चक्ते सस्य च हिनं क्व्यंडुषृष्ं शनैः 


दिऽ डान गजे रेयानकशेकसयेत्‌ १५९ 
तास्रभस्प, हरतारु, मन्धक, सखुद्रफेन, चीता, कान्तलोहं 
अस्म, पर्चा नमक, सुदणेधस्म, अभ्रकभस्म, युद्ध कारा इुरसा 
सौर वृतियाये सब ओौपाधेय ससान भाज यर समस्त जौष- 
धि्योका १२ वौ माज पारा लछेकर प्रथस परे जौर भन्धककीं 
„जटी कर्वे फिर सबको एकत्र खरक करके थूहरके दध्मे 
एर दिनतक घोटकर शजपुटर्मे पवि । इस प्रकार सिद्ध किया. 
इञा यहं वडवानर रस भिन्न भिच्न अनुपानोकि साधं सेवन 
करने सम्पूणं रोर्गोक दूर करति ॥ १५९. ॥ 
अश्निजन नीवरी । 
गनाद्‌ २र्छ सस्व इमभ्‌ 
गद्यत । छदुवर्यं रचशणद्धन्राधत्टन् 
जलयत्यादशहदडय्‌ ॥ ३६० । 
पीपर, सट, भन्धक, पारा, वत्सनाभ ओर मिर्च सवका 
सुमान या लेकर बडदृरुके रसम खर करके चनेकी वराक्र 
युय वनाव । इन भोडियोँके सेवन करनेसे अल्पकालं 
हो आध्र जत्यन्त देपिन हति ह ॥ १३०॥ . 
सवेरोभान्तक वरी । 
उद्व षं गषसनवोद च्यम्‌ { 


(४२३६ ) रसरत्नससच्चयः। 


सजीक्षारं यवक्षारं बहृसधवन।रकय्‌ ॥ १६३ 
सोदे पिडगानि सामुद्रं उयूषणं खथ 1 
विषश्चाष्टः स्वतुल्णा जंन[रम्डन सातम्‌ ॥ ३६२।४ 
मरिवा्भां वश खादेदाहिमाधप्रल्ञातये 
पथ्चू छठा ड चाद्खु पलार्धं भद्वर्वत्सदा 
आेप्राघे षट स्याता शवरामङख तक्षा ॥ ३६२। 
ञचद्ध पारा, शुद्ध वत्सनाभ, शुद्ध गन्धक, अजमोद्‌, त्रिफला 
सनी, जबाखार, चीता, सेघानमक,जीरा, काला नमक; वाय 
वेडंग सखुद्रनमक ओर चिङ्कटा ये सब ओषधयो समान भाग 
रेकर एकन्र चूण कररेवे इसमें समस्त चूभैकी वराबर ऊचङेका 
चूण मिखाकर जम्बीरी नींदूके रसं खर करके मिरचकी 
वरावर गोक्ियो बनावे हनमेसे प्रतिदिन एक र शीरी सेवने 
करके उपरसे हर्ड सट ओर णड इन तीनोको दौ तौले परि- 
माण सेवन करे । ये भोकिर्यौ सन्दाभ्रिको नष्ट करनेके लिये 
अत्यन्त प्रसिद्ध है जौर सम्प्रूणे रोगोंको समर नष्ट करती 
हे ॥ १६९१-१६२ ॥ 
सामान्व उपाय । 


शत तान्न कणादस्य चण क्षद्वावात्रतद्‌ । 


9 


निष्का मक्षयद्निस्य नष्वाहिप्रदप्रये ॥ १६९६ । 

आद्ेकस्वुरः क्षोदं पख्माप्रं पिबेद्ष 

यथं चतम शक्त भवात दावः ॥ १६९॥ 

चास्रमस्म जार छारा पपख्का चूण दनक संमानं याशं 
छक्र एकतर खरल करटठ्वं उसमस प्रातादन दा २ मासं पार 
सण ल्कर दाहदम माकर सवन फर जर्‌ उपरसे अद्र 
खक दा ताङ्‌ स्वरसमेंदो तोरे शहद मिराकर अनुपान करे 


भापादीकोपेतः। (४३७ > 


इस पर यथेच्छरूपसे घृत, मांस आडि शुरूपाकी पदार्थका 
जहार करे तो उसको भी पचानेके लिये अशनि समर्थं दहीनाती 
ह । वह्‌ मवाग्‌ अग्निक मन्दताको दूर्‌ करके अग्निक 
दापनं कृरनेकं ।छ्ये विशेष उपयोगी ॥ १६९८ ॥ १६ 
दाते श्रीवागमटायविरावेते रसरत्नक्तयुचये भाषा. 
टीकायां पोडदाऽष्यायः समाप्तः ॥ ९६ ॥ 


सतदशाश्त्यायः 
मूच्क्च्छ्ररांग । 
(व्यायामतीक्ष्णापपर्क्षमयप्रसगानत्यदुतपृषठ- 
यानात्‌ । आहपमांहन्यसनादनागत्स्युश्च- 
छ्च्छाणे दृनां तथाष्टौ ॥ 
आधक् पारश्रमर करनस त्यन्त तार्ण पया या जपः 
धयक सवन करन, रूक् पदाथकि लाधक खान; अत्यन्त 
सदयपान करनंसं, अातदयव प्रसभ करन, अधक्‌ दडनं 
आर घाडा जाादक सवारां करनसं अथवा जनूपदशक जावा 
का मासहार करन, भाजन उपर भाजन करनस जर्‌ जजण 
होने मुष्योके मूत्रकृच्छरतेग उत्पन्न रोति ! बह वात पित्ता 
टोपेदषे जठ म्रकारका होता ३॥ 
छषुलेकेश्चर रस। , 
पतष्रूतस्थ भाय चत्वारः जुद्धगधकात्‌ । 
पष्ठ वृशरके तनं स्छपादं च टंकृणस्‌ ॥ १ ॥ 
रैः पिष श्चखं इडा वरसं्न्धयत्पुरत्‌ ! 
स्थांयक्चीतं विदुण्याथ छषुखाक्षश्वरं शषः ॥ २॥ 


च्तु्नास्छायं मारिवेकोनविंसतिः। 





(४३८ ) रत्स्नकडइदयः1 


नारिष्खपलेदं ह अनाक्षीरेण पेषयेत्‌ ॥ 


सकशभावितं काह पाल्वा छच्च्रृुर ५९३ ॥ ३ । ॥ 
रससिन्दरर १ माग जर युद्ध गन्धक ४ भागः दानक कल्ल 
1 


ढी करके कौडि्योक्षे भीतर मररेदे ओर परेसे चौथाई 
खहागेकी सीठको दृधमें पौवर उससे कौोडियाोका धद बन्द 
करके सुखा छपे । उन कौडिर्योको शारावसस्पुटमें वन्द्‌ करके 
वाराहएुर देवे स्वौगिद्ीतर होनेपर कौडि्योको निकार्फर 
वारीक चूणे करके रखरेवे । इसको रष्ुरोकेशवररस कहते ह । 
दूस रसकौ चार र्‌ रत्ती परिमाण ठकर्‌ २१ सिर्चोकि चणम 
मिराकर सेवन करे ओर परते चार तरे चमेखीकी जडके 
चूणेको बकरीके दूधन पीसकर उसमें खोड डाख्फर पानं 
करे । यह रस मूत्रङ्ृच्छरोगको दूर्‌ करनेके छ्य अत्यन्त 
रेष्ठ है ॥ १-३ ॥ ६ 
सामान्य उपचार । 
गोुरस्य कषायं हु सृतं पाथयेन्निरि 
पाण्ड्रफछटं च सुम्यामरुक्श्रख्छ ॥ 
सस्य पेटक शुकं पिङ्का जरं पिवेत्‌ 8। 

यछपण्याक्छापच्छहछाच्रणद्ुव्णन्‌ शर्त | 

पवान्वश्ुच्यत्‌ र न्शनह्च्द्ा्छुद्याक्गात 

शातावरीरमे पश्चा ठत्थपूताकपिशिका। 

पाचता कडत॑रख्न पूनद्च्ट्‌ परश्स्यद।॥ € ॥ 

विदल भद्घुर्‌ चष कड च ह्म्‌ ददद्‌ ।॥७॥ 

तं कषाय पतच रसभस्मयुतं तथ | 


वे 


भाषारीकोपेतः । (४३९) 


युवटच्टईरं ख्यां सताश्षात्वतहनस्ब्‌ 
तिखापामामेकदसीपलश्चषवकनण्डक्नाद्‌ । 


द्ष््वा सद्धस्थं पीयेन वश्च द पारयेत्‌ ॥ ९ ॥ 

तं पचेक्तयश्ो धातं ततरदम द्धनम्‌ 

दाप्येदविषूेन शकंसक्चच्टरद्द््येत्‌ ॥ ३० ॥ 

गोखुरूके कटिका घी मिटाकर्‌ रान्य पान करनेमे मूञ्- 
छच्छ रोग दूर दोताहै अथवा धौं वक्षकी जड, सुई आमलकी 

वौसिको जड ओर पेटारी ब्ृक्षकी जड इन सवको समार 
भागं रेकर जठरं पीसकर पान करे तो मू्क्च्छ रोगमें विसे. 
पराभ होता है) अथवा सफेद तिखोकी खल यर ह्सीडक् 
पर्तोका चूणे दोनोको समान साशं लेकर मन्दोष्णजलके साथ 
ˆ सवन करनेसे रोगी दारुण मृत्रक्ृच्छरगते उक्त होजाता रै! 
किम्वा तूतिया, तास्र मस्म ओर पारदपिष्टी तीनोको समभाम 
ठेकर शातावरके रसं खरक करके सरसोके तेसं पकावे। फिर 
उसको उपयुक्त माचासे दूध, शीदर जर अथवा शहदके साथ 
सेवन करे । यह मयो मृत्रङ्च्छर रोगमं अत्यन्त उपयोगी ह । 
या बिदारीकन्द्‌, गोखरू, खङेढी ओर कसेरू, चारो समान 
भाग ठेकर चतुभांगावरिष्ट काथ बनावे) उसक्राथर्मे दाहद र 
आधी रत्ती परिमाण पारेकी भस्म सिखाकर पान करनेसे पित्त 
जन्य मूज्रङ्च्छरोग एक सप्ताहसं दी नष्ट होजाता है! अथवा तिर, 
चिरचिटा, केढा, ठाक ओर जौ इन सवकी शाखाओंको जलरा- 

र भस्म कर छेषे। उस भस्पको पानीमे घोरकर ओर वघ्रमेः 

छानकर पानीको मन्दमन्द्‌ अ्रिसै पकावे। जव सव पानी जल 
जाय ओर चूणैमात्र रोष रहजाय तव उसको उतारकर शशी 
मेँ भरकर रखछ्ेवे । इस चणक्षोदोररत्ती परिमाण ठेकरयेडक्ते 


(४४० >) रसरत्नसञ्चयः 


मूत्रके साथ सेवन करे । यह ओंषध-राकरायुक्त म॒चकृच्छर 
शको दूर करनेके लिये अत्यन्त उपयाभी ह ॥ ४-१० ॥ 
अश्मरी ( पथरी रोग) 
कटा इकपरदंरे च शुर परथमा भत्‌ । 
प्प्रीषों डन्धु्मदृपरसेखडश्चणद्र्‌ ॥ 3३ ॥ 
ग्रथम कमर ओर पद्मं पीडा दोना, फिर सूत्रका अवरोध 
होना, अथवा बहुत जोर छमाने पर थोडा थोडा मूत्रका आना 
जर दाह होना ये सब पथरी रोगके सामान्य रक्षण ॥१९१॥ 
पाषाणमेदी रस । 
शख दशुणगधन्‌ सदायत्वा प्रणल्नदः। 
वुः पुननंवा बा्ा शता गाश्च प्रयत्नतः ॥१२ ॥ 
तद्रषभारषयदन प्रत्यकं तु [दनयम्‌ । 
पौ भुपामतं शुष्कं स्वेदयेज्यहयंततः ॥ ३३ ॥ 
पषाण नामायं नि्ुनीतीस्व्‌ वकः । 
भश्डकक्षदाव्‌(व उुस्याधडकशुखक्ा ॥ २६ ॥ 
दु<खत्थक्छाथतयन्‌ (वषा वद्द्खपाययत्‌ ॥ १५॥ 
पारा १ तोरा ओर्‌ शन्धकष र तोर छेकर दोर्नौको एकन 
मदेन करके कजटी कर्वे, फिर आककी जड, विषखपरा 
अङूरा ओर विष्णुक्रान्ता इन ओषाधेयाके रसमें कजलीकों 
क्मसे तीन २ दिनतक याबना देकर गोढा बनाङेवे। उसका 
सूषामं चन्द्‌ करके माण्डषुटफे दारा अभिदेवे। जवमभमोला 
1१ल्ङुक ङुष्क हाजाय तवं उसको निक्ारुकर स्वेदनीर्यत्रगरेः 
अधर छुरकाकर ३ घटेतक स्पैद्‌ देषे । प्षिर ुखाकर खरर कर 


ट्व । इस रसका प्रातदेन दो २ रत्ती परिमाण सवन करव 
जार उपरसं खारा या काक्डाकं वौजाकर जर्‌ शु जामर्का 


भाषा्सीकोपेतः । ( ४४१ ) 


जडकं समान भाग चूणणैको ऊल्थीके क्ाथमें पीसकर उसका 
अपान करापे । अथदा ऊुकथीके कारमं एक रत्ती पषाणमेदीं 
-कैसको योटकर पान करव! इस रसको पापाणमेदी कते दहं । 
यहु पत्थरका भो मदन करके बाहर निकार देता द ॥१२-१५॥ 
द्वितीय पाषाणभेदी रस। 
स, [कप ५ ) $ € धा क 
रधन ।सित्तदषाम्गा रस द्द्णयदकषु ॥ ३६ ॥ 
६. [प श # भस ने १ अ 
धृष पचस शुदया दी दाषा तस्य्‌ मह्ष्यत्‌ । 
९ क 4 अ न्े, ( अ५ 
दतारुकङद श्ट इडरत्णदः (प्बदद्ं ॥ १७ ॥ 
= $ + $ क क क 
गाक्टदरदसिद्ाश्सकाथ (पयद्लाश्च | 
* ह ^~ ठ 
यय्‌ पपाणामन्चाद्रा शः पादाणयद्ष्ः ॥ ३८ ॥ 
६४ ८ 4 ९ (~ (= [९ 
गषुरनाजत्च्य चणपारदक्षास्सयुक्तस्‌ । 
व क व = [क 
ररषशथन वनतरशणाश्त्यऽरदय पराव ॥ १९॥ 
पारा १ माग जर शन्धक्‌ राग दोर्नोकी कजली करफे उ- 
सको शेतपुननेवाङे रस्ये घोरकर मोखा बनाङ्वे । उस भोेको 
भूषा वन्द्‌ करके भाण्डपुरमरं रखकर ३ परेतक मन्दमन्द्‌ 
अधिके दारा पकाये। स्वगि शीरढ दीनेपर सोढेको निकार- 
[५ ह न हः अ अ 4 
कर्‌ बारीक चूण करख्वे । उस च्रूणेको दो र मसे परिमाण 
ठेकर पातारुगरुडीकी जडकफे काथं जर्‌ इरुथीके कथक 
साथ सेवन करे ओर रामे गोखरू तया ङस्भेरकी जडके 
क [थक साथ सेवन करे । यह्‌ पाषाणभेदी रस पत्थरके समान 
कठिन पथरीकोमी येद्न करके निकार देति ! जथवा इस 
रसको दी २ मासी माज्नासे गोषुरूके कौजांके चरणे ओर 
मेडके दूधके साथ सेवन करे तमी प्रथरीच्रूण चूणे होकर 
बाहर निकल जाती हे ॥ १६-१९ ॥ 


(४४२ ) रसरत्न सरुखयः । 
. जिविक्रसरसः) 
मृतताष्टषनाक्रेः ण्यं तुह्यं शते दषे 
ततत्रं बृदघपं च धकं इ सथं सथेस्‌ ॥२० 
निर्धुखटत्यद्वे्मदय (दनं तदी खपभदत्‌ । 
याभेकं दष्ा्थमे गव्यं याज्यं दविडकद्‌॥ २१ ॥ 
गीजपुर्स्य षुं तु इलं चाङ्धफा्येत्‌ ) 
रसश्चिषिक्मो नाला मासकेनाङ्षरीभणुत्‌ ॥ २२ ॥ 
ताग्नमस्म ओर बकसीके दूधको समान माम रेकर्‌ 


पकावे । जव दूध स्व जलकजाय ओर सस्पमात्र शेषं रहजाय्‌ 


तवं उसमें जद पारा ओर शुद्ध गन्धक प्रत्येक ताश्र भस्पक्ते 


सरार २ भागम मिखाकर नियण्डकं रसम एक दनतक, 


धाटकृर्‌ भाला बय्‌ाङचं \! उस गारक वाडयामं वन्द्‌ करक 
वाटकायन्य्रम रखकर एक्‌ प्रहुरतक पकारं) सषाङ्कशरतद 
हानेपर उषटकी निकारकषर बारीक चूणे करख्वे । इस रसकी 
दा२र्त्ा पररेमाणं सेवनं करक सपरसं बिजार नद्रूक 
जडक्ण जरम पासकर उसके रसंका अनुपान कर । यह 
चािक्रम रस इस प्रकार नित्य सेवन करने एक महीनेमेही 
पथर (रागक नष्ट करदेता है ॥ २०-२२ ॥ 
आनंदभैरदीवटी । 
विखपासागरकाण्डं च क्ाखवेह्या यषस्थे च्‌ । 
पलाराकाष्ठसंक्तं खव परस्थं दहेत्ुटे ॥ २३ ॥ 
® न्द सूम हे. (9 # भ्र, (मि 
तार्नेष्ककमनीयू्वय्‌ चानदभसन्षि । 
पायवेद्द्परी ईति उताहा्चाच संशाथः ॥ २४ ॥ 


॥ 


भाषारीकाोपेतः ( ४४३ ) 


तिर, चिराचटा, करेला ओर जौ इन चारके पञ्चाङ्को 
ओर ठाककी शाखाओंका समान भाग सकर सुखा च्व) फिर 
र षक ट्‌।ङस॑ बन्द करक भरम करछेव्‌ । उस भस्पक्तः 
वकरीकं मृतम खरछ करके तीन २ सासेकी गोखिथषं वना- 
ख्वे। इन गोडियोको म्रतिदिन वकरीके मूत्रके साथ सेवन 
कराने एक सपाहमं पथरीरोग निस्पन्देह नष्ट होताः 
हे ॥ २३॥ २४॥ 
सामान्य उपायं । 
प [क (4 डेनेव्‌ (क 
ण्ड्रश्ाहक्काङ्र बरख्नगऽ३बृ्ईरस् । 
मश्ुना च यवक्षार छट स्दाद्ङ्नराहइरय्‌ ॥ २५ ॥ 
दार द्ायुडकषम्‌ चादरनार्च भर पवत्‌ । 
 चैन्याक्क्ारश्ाश्द्‌ भ्य &द्वददष्ुतस्‌ ॥ 
अभृश इत चा च शुप्‌ हि बवाददय्‌। २६॥ 
धौं चरक्षकी जडको जलम पीसकर पान करनेखे पथरीरोभ 
दूर होतार । जबाखारको शददमें मिखाकार चाटनेसेभी पथरी 
दूर्‌ होती है । अथवा हल्दी ९ तोखा ओर युड १ तोरा ठेकर 
दोनोको कजम पीसकर पान करः अथवा रवङ्िककोडेके 
कन्दको सुखाकर चूण करके उसको मिश्री ओर शहदर्ये 
मिलाकर सेवन करं  इनमेसे प्रत्येक प्रयोग अरपरीरोभको 
नष्ट करनेवाला है, इसमें को आडचय्ये नहीं है । ये म्रयोग 
शिवजी महाराजे कदे इष रं, इनको सदैव णप रखना 
५ हेये ॥ २५ ॥ २६ ॥ 
¦ प्रमेह रोग । 
शषस्तागगकशरथ च वटथुनत्वसव च | 
अस्वास्थ्यं खवनानइ तलप्द्स्य ऊकण्‌ ॥ २५७ ॥ 


८ ४४२४ ) रसरत्नसखुच्यः ॥ 


दररिकी रस, रक्तादि धाठुञक्षा शुष्क हाना, उ्वर 
अथवा दाह हना, शारीरिक अङ्गका प्रतिदिन कृञश्च हाना 
पेशावका अधिक आना, यर संपरणं दारीरमं शियेखता ष 
फीडका होनाये सव प्रमेह रोगके लक्षणहे। “ शारारे 
परिश्रम न करना, दिनम सेना, दही, दूध, अ्रास्यजीवाका 
मांस जौर कफकारक पदाथाका आधिक सेवन, अधिकं बैठे 
रहना, सोजनपर योजन करना, अजीणे. रहना आर्‌ अधिक 
खीम्रसग करना इत्यादि अनेक कारणोँसे प्रमेहरोग होता है। 
ओर्‌ वह वातादि दोष्‌ मेदसि २० मकारका होता "` ॥२७ ॥ 


चन्द्रुप्रभावरा । 
मोर जातिं मधुक्षषुगरं कारं तथा खादिरं 
कपरी शथे दहता वोँयम्डशारस्थिराः । 
कारीरं भवमीनदाडिषश षं समं कदिक्षतं 
प्रत्येक द्धिदुग्धरमटिरषेस्तबस्य शुद्र च॥२८॥ 
रसेन भाषितं तस्थ एटिका संग्रकल्पिता ¦ 


लये॑टुपरभा नाय तीत्रान्मेह्यादिक्षान्गदान्‌ ॥ २९॥ 

वोर, जायफल, सुेटी, सहुञा, खैरसार, कपूर, आमे, 
कचरूर, रातावर, भोरखशडी, अस्र्पेत, शालपर्णी, हीरा- 
रूसीसकी भस्म, रिव्गीके बीज, अनार ओर धीग्वार इन 
सब ओषधिर्याको समान भाग ठेकर एकन चूणे करङेवे । 
एर्‌ दहा, दूध, कार्हाराको जड, ताबा ( लौकषी) अर. 
मसं इन प्रत्येकके रसमे करमसे एक २वार्‌ भावना दे क 
तानि २ रत्तीकी मोरो बनार्पे ।ये गोिर्यो अल्पकाः 


भ, 0 


कमही प्रमेह आदि सथंकर रोगोको नष्ट करती द ॥२८।२९॥ 


क । भ 


भाषाराकापतः। ( ४४९ ॥ 
प्रमेहगजासिंहरस । 
चाडाीराक्षसै पर्परपतमवाग्यटंकणस्‌ । 
रसं स्षांश्चोपरसं समं रा पिमरदितप्‌ ॥ ३० ॥ 
स्मा परतेखहं षा भुषायां विपचेत्छमात्‌ । 
प्रमेहगनासदोयं शषः क्षोदेद्विमाषश्ष्र ॥ ३१ ॥ 
पारा, गन्धकः; तानक वक आर्‌ वङ्मस्म चारक समन 
भाग ठेकर प्रथम पचश्ुरियाके एूलंके रसम घोटकर मूषामें 
वन्द्‌ करक ऊद्कुटपुटर द्व्‌ । फर रतनञ्यातक एूटाक रसम 
तथा शहद, धा आर सुहामा इन. म्रत्यकक साथ क्रमक एक 
एक वार्‌ घोरकर प्रथक्‌ प्रथक्‌ ऊट पुट देवे । इस रसका 
दा २ मासं परमाण रदहम्रं मटठटाकर्‌ सविन्‌ कर्‌ । यह रसं 
प्बमेदरूप गजको नष्ट करनकं ख्ये सिहकी समान ई ॥२३०॥२३१॥ 
मरहावद्यायरया } 
मदितं किष्टकरशः क्रांतनागाश्रपारदस्‌ । 
कृषायंः स्वन्नमाङ्कल्या बाह्क्षार्यतरपा चेतस्‌ ॥ ३२) 
राजावतरिन्धातुताप्यमड्स्माक्षिक्ः | 
तुत्थवृक्रतकाप्रीषेः दमः सवरिभिः धमष ॥ ३३ ॥ 
आधारा छ्ष्णगरुखा त॒ कापेयः त्रावणां [ईषम्‌ 
मारिकेरस्य मुखानां अस्ताचदनसरयोः ॥ ३४ ॥ 
काङुजशरप्रघूनानां रसः षह विषदयत्‌ । 
गारक भक्षयेत्तस्य भाषाद्धतयसमिताद््‌ ॥ ३५ ॥ 
धानां चावुपिवेत्नाङखाच्रणपात्रया 1 | 
राच घावरीरसं दयं गहाे्याप्रपहाजेत्‌ ॥ ३६ ॥ 


( ४४६ ) रसरत्नसशु्यः 


कान्तोह भस्म, सीसेकी भस्म, अंश्रक मस्य, ओर पारदं 
पम चारोक्तो समान माभ ठेकर ठाकके प्तक रसमं खरङ 
करे । फिर नकुल कन्दके कामं एक भावना देकर वाकाय 
न्ध्म पकवि । इसके पश्चात्‌ राजावत्तेकी भस्म, शद्ध मन सिख. 
स्वगेभाक्षिकमस्म, सण्डूर मस्म, रूपामाखी कं मस्म, तूतियाः 
वैकान्त्रसमणिको भस्म मौर कसीस इन सबको समानभाभ ठेकर 
एकत्र खरक कर र ओर इस ओषधिको उपयुक्त बाटकायन्नम 
पाई इई ओषधिके साथ समं परिमाणम्‌ रठेकर मिराल्षे। 
फिर शतावर, सारिवा, केथ, गोरखयंडी, पञ्नाख, नारियर्कीं 
नाथरमोथा, चन्दन, सैरसार ओर छोरी जासुनके पूर 
इनं भोषधिर्याके रसम कससे एष २ वार भावना देकरदोदों 
साप्ष॑की गोलिर्यो वनार्षे । इस रसश अरतिदिन एक र शोटीं 
संपन कर उपरमे नङ्ककन्दका चरणे मिलाकर आमरंके 

रसंका अदुपान करे । ओर राभिमं केवर आमखाके रसका\ 
अनुपान करे । इस मकार इन गोल्यांको सेन करने सवे- 


= = न्ट 


मकरक मर्ह दृर्‌् हात ई ॥ ३२-२६॥ 
सहत्वान्तावदस्वान्‌ रस। 
वीय पुरश्च जंगीश्नीरेण 
पद्यं भस्म । रष्ाधभामेन ददीत शलं 
इद तका पयसा दिष्य ॥ ३७ । 
समरमत्ल्थाङङहुदपादया क्षण सधनं 
यङ्ाचकाशाः | मातीश्चिवान्नददश्च्शदैवी 
न[जस्तदायः टरम ॥ ३८ ॥ 
तत्‌ शः (उदयात्‌ क्टपस्व श्ुश्चपरषेह 
सत कास्वलनास्‌ । दृंहता का 


मापादयीकोपेतः। (४४७ ) 
सु स इद शे भ्‌ न छपर 
षट्च वा ईइयालपयामत्व्दमन्‌ 
भ्यस्‌ ~ घि तथं 
यज्यम्‌ ॥२९॥ क्षाणं इवोप तश्‌ 
इमं (न पथ्‌ (श ^ सि छ त 
रम॑रीषु पदां पयोधिनिखिङग्रमेह ॥ ४० ॥ 
अ [५ त कष 1 #द्‌ ® ८ 
पारा, भन्धक ओर्‌ अभ्रक तीर्नोको समभागलेकर्‌ जम्बीरीं 
नींवूके रसं खरक करे, फिर उस परेसे आधा माभ ताम्र 
भस्म मिराक्र मायके दुधके साथ खर करके युखा खपे! 
इसके पश्चात्‌ खजर, मिश्री, छार ठजाट, दाख, गिरोयका 
स्व्‌, जरासांसी, द्रड, काङुडास्िगी, ठवलर्सीरे पत्ते ओर 
दन्ताक वोज ( जमाल्गीटा ) इन समस्त ओंपाधयाक रस 
अथवा काथं क्रम क्रमसे एक २ वार्‌ मदेन करके सुखार्षे। 
फिर व!रीक चरणं करके शीङीमं भरकर रखदेषे । इस प्रकार 
यहं रस सिद्ध होचाहै। शुक्रशत ममेहके होनेपर इस रसको 
ह्र रत्ती प्ररिमाणलेफर्‌ सेमलकी युसटीक काथ अथवा 
सेमटके एूखांके रसे साथ व्यवहार क्रे । इसके सेवन करने 
पर द्ध, भातका पथ्य दैवे । अशेरोगभे इस रसको सधुके 
साथ तथा परथरीसोभ ओर्‌ यन्य सव गरकारके प्रमेहामे गीदुग्धक 
साथ प्रयोज करना चाहिये ॥ ३७-४० ॥ 
उमारम्धु रस। 
र्ाश्रषा दद्थशधाल्भामा अबारनरद्लाईन 
वपद् । दवति शबाहहर च्वरय कह 
सतस्तस्य शन इत ॥ बाचाहन्कक्घ- 
प व शी न € 
युगेशदल्लः स्युधादना द्‌ फुङभा्चिवास्य्‌ ॥ ४3 ५ 
कि त न घत सी 4 रि ति 
 यष्टीहतकेतदनीर्भा, खजुर्का नाति- 
. दडः ग्रातद्त्दम््‌ ' ख [इ तदद्य रस 
~ षा 8 स्‌ । 
दृष्टा रुदतः इडा शश्र ॥ ९२ ॥ 


(४४८) ` रसरत्नसषचयः । 


तेतापशोषो बष्ीनतां च तशं च 
वातार प्रमेहाच्‌ । निवतयद्राहर 
तप्रकेन दग्योनं स्थादिहई्‌ भाजनाय ।॥ ३ । 
नीरेण वन्बुखनवप्रवाहाद्धिषेव्यं ते 
शरकृरया समाचितः । सवप्रमेहानिनिङ्ते 
दतां हिनवयं विद्ञातिषस्दर्स्थ ॥ ९४ ॥ 
अप्रं सापः एवितं प्रयोज्यं दिनानि सप 
विषणानि चा । वरामघुभ्ं खहििस्य 
यस्थ प॑वाधिका व्रविश्चतिः स्याद्‌ ॥ ७९ ॥ 
हेयगवीनेन गवां च पथ्यं विहतसंल्यानि 
दिनानि कायम्‌ । प्रसि्रगोधूसरेन 
हीति सथिडदम्दस्य दिन्घपेण ॥ ७६ ॥ 
अत्तं ससपिः एणुडं ह देयं सधि्ुखण्डे 
श्िदिनं विधातुम्‌ । अंगानि खम्यषिनि- 
दाचयगतानिं सानि स्फुटनं ददद ॥ ४७ ॥ 
चिचागडाभ्वां युतयश्ठमास्मिनद्ाक्षदिनिि 
विमिश्रं चत्‌ । दिकण छंदनजं विशो 
विनाश्येद्रोस्तनिकारिताभ्याद्‌ ॥ ४८.॥ 
पथ्यं देयघुमारभो वद्खुदेपेन निक्षि । 
पातुं जगति कूप्या येष्वोतििवस्वार ॥ ४९ ॥ 
पारा मार्‌ अश्रक ये दानां ससानमागं सौ दोनांके बरावर 
ततया ठक्कर सवका जम्वारां नाबरूकं रस्यं ३ दिनं तक 


| 
४ 


भाषारीकोपेतः। (५४९ ) 


खर करके गोला बनावे । उस गोकेको सुखाकर मृष 
बन्द्‌ करके ऊद्कट पुट देवे । इस अकार नीके रसम. बारवारः 
धोरकर ७ कुष्ट पुट देवे 1 पश्चात्र्‌ उस गोरेकों चूणं करके 

नौरा नीघरू, मोरा, वहेडा ओर आमटे इन चार्यो ओषाधे- 
यके रसम कमसे एक एक वार मावना देके । एवं अदैनकीं 
छारके किम २ बार ओर सटी, मिश्री, केवडा, जीद, 
केखा, खजूर ओर चमेीकं पत्ते न॒ सवके रसमिं कमःरसे 
तीन तीन बार भावना देवे) फिर उसको सुखाकर वारीक 
चरणं करके शीदीमे भरकर रख दैवे । इस प्रकार किद्‌ कयि 
इए इस रसको प्रतिदिन यार रत्ती पारेमाण शहदमे मिरा- 
कर्‌ सेवन करना चाहिये । यह्‌ रस वाङ्कोकि सन्ताप, रोष, 
दवेता यरे वषाको शीघ्र दूर्‌ करता ई ओर अड्सेके रसे 
साथ सेवन करनेसे सव प्रकारके ममेहींको एक सप्ताहमे नष्ट 


-करदेता है । इसपर दूध ओर भातका भोजन करना चाहिये ! 


२० वषेकी अवस्थावारे मयुष्यको बबूरुकी कमर जर हयी 
यृ्तिर्योके स्वरसमे खोड उार्कर उसके साथ यह रस्‌ सेवन 
करावे । इससे ३ दिनम सव प्रकारके ममेहनष्ट होते ह ! इसके 
सेवन करन प्र २१ दिनतक घृत ओर मिश्री मिटाकर 
भातका भोजन करे । २५ वषेकी अवस्थावारे व्याक्कको यह 
रस त्रिफर्के चूण ओर शहदके साथ सेवम करना ओर 
गायके मस्खन तथा मिश्रके साथ २१ दिनं तक पथ्य दना 
चाहिये 1 ३० वषेकी अवस्थावारे मतुष्यको यहं रस उवारे- 
इए गेओके रसकं साथ ३ दिनतक सेवन करावें यर्‌ पूवेवत्‌ 


- पथ्यदेवेतों ३ दिनम -दी प्रमेह दूर हनि ह} इस ससक 


सैवन करते समय घी, यड, मात, मधु, खोंड या इेखकाः रसं 

इत्यादि शीतवीर्यं ओर दिनग्ध पदाथांका आहार _ करना 

चाहिये । अन्यथा इत म्रकार पथ्य न करने सम्पूण जंगमं 
२९ 


४५० 9 रसरत्नसख्चयः 


दाह ओर पीडा हाता हं तथा जख, नाक; कान, ङः शद्‌ 
ठग आदि स्थानासे रक्तााव हानं ठ्गता ई। इस रसप्र्‌ 
ठछंघन करनेसे यद्‌ धाठुशांष आद्‌ उपद्रव उत्पन्न ६ 
तो इमखीके रसम णड डारुकर पन्ना बनाकर उसके साथ 
भातका भाजन करां आर दद्राक्षाद्‌ गणका अषावयाकि 
क्राथं मिश्रो मिलाकर पान करां) अथवा कवर दाख अर्‌ 
पिश्री सेवन करावे इस रकार उपचार करनेसं ३ दिनम शाष्‌- 
` रोग दूर दींजाता इ। इस उमाश्स्मु रका ्रवडु्दवाचायनं 
जगत्का कट्याण करनंका इच्छासे माण करयाह । यह्‌ 
म्रमेहरूप अन्धकारका वनाश करनेके ख्यं खयेक समान 
म्रभावश्चाटी दै ॥ ४१-४९ ॥ 


सेन्द्रनाभरस। 
नाम्‌ क्षाडमध्य ङ्ता चाथ दिञ्चाधथच्छमश्चः । 
चाकवचक्षार स्वल्प सवलपं वकाय दत्तन ॥ 


पारदमागं सदह ध््का चषा विद्रणितं सम्धक्‌॥५० 
[तद्घुक्खादन्मधघुना तसरवटवाजन (माशत करमशः । 
हगणाातावराष सपारक इषएनानर च्‌ ॥ 
इत्यस्पदिनाभ्यासात्सुपथ्ययोगाद्रकदनागोऽयम्‌१। 
ससेकां एक खीपरमे डारकर ओर चूरदेपर चटाकर मरापे, 
जव बह गकर रसरूप होनाय तव॒ उसमें थोडा २ इमरीकी 
छारुका खार डउाङ्ता जाय ओर करीरे चरखाता जाय इस 
रकार ९ घटेतक उक्तखारको जारण करे। फिर स्वागशीतल. 
दीनेपर्‌ सीसेमे उससे चौथा माग द्ध पारा मिलाकर उत्त 
भकारसे खरर करस खूब वार्याक चूण कररेवे इस रस्को 
सुक्तमानासे तिके ओर चकवडके वीजाक चूण तथा शाहदमे 


१ नामं पाद्रसाभ्रामेव्यपि पाठः । 


भाषपारोकापेतः। ( ५५१ >) 
भि कर सेवन करे यह र सेन्द्रनाग-रस थडदिनां सेवन करने 
ओर उत्तम परदार्थोका पथ्य ठनेसे सैप्रकारके प्रमेह, उनक्मै- 
यिच मिच्र प्रकारकी पीडयं, ममेह पेऽका,' कषठ ओर बात 
कन्य रो्गोको नष्ट करति ॥ ५० ॥ ५१॥ 
मेदश्च रस । 
कताञ्जबङड्र्हरातकना वचपताना 
स्मश्चः श्श्षस्‌ । रसन शुतश्िपया 
द शाश्च दािशदणाच्रयुतमायाः॥ ५२॥ 
शुकम्‌ सदत डका विधाय तङ्गण 
पत तटपादकृस्यं । बाज च तषा द्रयुण 
प्रक्टप्य महामयान््यत स मद््रद्चः ॥ ५२५ 
\+ कान्तरोह मस्म, अश्रकभस्म, मण्डूरभस्म, हरडका चूणं जौर 
““परिकी भस्म ये प्रत्येक उत्तरोत्तर रमसे वटाकर ठेवे, छोहभस्म 
१० भाय ओर दृद्धी धधूचीकी जड ४० भाग लेकर स्वकं 
पक्र वारीक खर करकेदोदो मासेकी मोलिया वनाख्ेवे। 
उनर्भसे प्रति दिन दोनो समय एक गोरी चकवडके वीर्जोके 
चूण जौर तक्रमे मिराकर सेवन करे । चूण गोरीसे दना 
ठेना चाये यह रसं सम्पूणं भमेहोको निस्सन्देह दूर 
करति ॥ ५२ ॥ ५३ ॥ 
कासीसवद्ध रस । 
कश्च दष्णना्म क्ातवधरशदर्‌ नार्मन्न इका 
माग श्चकार साख्डर्एुदर सहतष्णारबाजम्‌ । 
"असा चारसद्ः ातर्दसाहत्‌ शतशना शः 
पित्ासूभिमिशक्षितिफलटपहितंरोहि्णाचक्षपिश्रम्‌ 48 


१ समारामेत्या१ पाठः । २ सहत्याप पाठः! 





८ ४५२ ) रसरत्नससच्यः.। 


सवे संपिष्य ताये करिवजययुवान्मादिकानक्षमनानच्‌ 
इयात्तकेण दयं क्षपयाते नखर मूत्रा रा्रात्‌ । 
प॒त्राहाद्धादनाश तरषमातवहुख इति प्षाद्वत्‌ मासा 


त्सर्वाग्ाद अनयथा मह कासासतबद्ः ॥५९॥ 
शुद्ध कसीस्‌, नाग मस्म, गरू, काटा अभ्रक; कान्तलोहा 
स्वणेमाक्षिक मस्म, शिकाजीत, समुद्रसोषके पत्तेः करञ्ज 
वीज, गोखरू, दुगेन्धखेर, अन वरक्षकी जड, सफेद चोरटी 
ओर चोटठाकी जड, केथका गूदा, केशर, हरी मु, मेँजौट 
ओर वहेडा इन सव जौषधियोको समान माभ कंकर एकज 
वारीक चूण करल्वे इष चूणको कचनारके रसम घोटकर एक २ 
तोलेके कुड्‌ड्‌ बनावे } इन ्डू्जोको तीन दिनतक तक्के 
साथ सेवन करनेसे सब प्रकारके ग्रमेहरोगनष्टहीतेहे।७ दिन्‌ 
तक सेवन करनेसे चित्ती भ्रान्ति ओर १५ दिन सेवन कर्‌- 
नेसे अत्यन्त अवरुत्रषा दूर होती दहै) एक मास पयेन्त इस 
रसको सेवन करनेसे ररीरके सभ्परूणे भङ्की बृद्धि ओर रक्त 
मांस दि धाठुभोकौ एष्ट होती है। इस कासीसवद्ध रसको 


सूनियान म्रमेहराागयाके हतक यं वणेन [कयाह ॥५४॥५९॥ 
भामपर्‌ाक्रम रस 


तल्यार्या रसयवार्या चला कनारुका जयहष्‌ 

द्रवार्यत्वाऽऽयह्त पाति सदु वहृयिना ॥ ५६ । 

नर्त्थमष्मारचन्‌ शासभस्य्‌ वानीक्षिपत्‌ | 

घीर्भशय्‌ कदलप््र ना्चिप्य्‌ तदनतर ॥ ५७ ॥ 

आङ्ष्य पााष््यय्‌ सयस्पयरल्ण्त । 
~ कातभरएत्वयायस्य राजाददकृयस्थ च ॥ ५८ ॥ 


९ सप्ताहात्कट्कनाङ्ाभेत्यपि दृश्यते। २ देषिनां युव्मरगेत्यापि पाटः 


माषाटीकोपेतः 1 ( ५३ >) 


पारञ्युष्ध च गाभू् सरन नघाय्‌ च । 

खल्व [नाक्तप्य तत्सव यल्नन पारमद्‌यंत्‌ ॥ «९ ॥ 

तुर्यय्नाङ्कखबनचणकल्का त्थवारगा । 

दतक्तरकषायण र्वबपतररसन च्‌ ॥ ६० ॥ 

तततः संराप्य सचरण्य प्ष्ना छदहस्य भाजन । 

निफाना कषायण सत्तधा पारभावयंत्‌ ॥ &३ ॥ 

आङ्छबिनबदूरानयसि भष्च्चाणता । 

षम्‌[ रशसमा स्ता रसन खड्‌ मदयत्‌ ॥ &२॥ 

इतं [षटरसः साऽय भवेद्धामपरक्रमः। 

न्‌[भतः स्वर्पहुघ्ा दषप्रत्ययकारकः ॥ & २३ ॥ 

वृह्छद्रयाभता मह्या जः पशुपितः सह्‌ । 

पथ्य्‌ म॑हू[चत्‌ देय वस्य सवं विवनयत्‌ ॥ &2 ॥ 

पारा ओर यन्धक दो्नोका समान भाग ठेकर तीन दिनि 
तक खरल करके कजरी कर्वे । उसको ठोहैकी कटारे 
डाङकर वेरकी ठककडिर्योकी मन्द्‌ मन्द्‌ अभके द्वारा पिवलरे। 
उसके रसकी समान पतला होजानेपर कनटीसे जष्टमास 
सीसेकी निरुत्थ भस्म डरे ओर करकासे अच्छीतरह भिखा- 
कर्‌ उसको पूवेवत्‌ केलेके पत्तपर ढारुकर पपरी तैयार कर- 
ठेव । पश्चात्‌ पपेटीको चूणं करकं उसमे सीसेकी वराबर दध 
भाग कान्तरोह भस्म, अश्रकका रत्व राजावत्तेकी भस्म ओर 
ओोमूजमें ञुद्ध कहु शिलाजीतं उाककर उत्तमप्रकारसे खरल 
-करे। इसके अनन्तर चारीक जड जर नङरकन्दके वी्ना- 
का चूण दोर्नोको समान मागलेकर जके साथ पीसकर कल्क 
करछे । उस कठकके वचखप्रूत रसम तथा निमेरीकी जडके 
काथ जोर नीमके प्तक रसम .उक्त रसको कमसे एक २ वार्‌ 


(४५४ ) रसरत्नसञयः 
भावना देकर सुखाखवे पिर चरणं करकं ठोहेके खरखमे डाल- 
कर [अफ़रकं काठम्‌ सात्‌ वार्‌ भावना देवे । इसके पञ्चात्‌ 
नङ्लकन्दके वांजका चूण आर वबूरुका गोद दोनोको र ५ 
समा नभा ककर भूनकर चरूणं करर्वे, उस चूणेको रिफठे 
कठिमि © वरि भावना दृकर सुखाख्वे ओर उपयुक्त रसफे साथ 
समभागम मरकर खव वारक खरक करे । इत प्रकार यहं 
भर्मप्रर क्रम नामकरस सद हो ताहै । यह्‌ सपेप्रकारके प्रमे 
चष्ट करनवाछा आर्‌ मत्यक्ष विश्वासपरद फरुके देनेवाला 
ई्रका मातद्न दा २ रत्ती परिमाण वासी जके साथ सेवन 
करना चाहयं । इसपर प्रमे हरोगमे कं ए उपयाम पद्ाथारा 
थ्य दना जीर समस्त त्याज्य पदा्थौका परित्याग करना 
चाहिये ॥ ५६६४ ॥ 

संजीवन रस । 

नक्घेप्य पठनाय निश्द्धायण पातयत्‌ ॥ 
समाहर सम्यक्पातनायत्रके भृतम्‌ । 

मृत्‌ रस क्षिपेतद्यं ूपारुवतभस्परकुस्‌ ॥ && ॥ 

निरत्य उपुभस्मापे न्तिप्दषमाशतः । 

ततां नवदख्द्रवस्नसद्रारं हे भावयत ॥ &७ 

ततः संशोष्य संच्यं क्िपेद्ररकरण्डके ॥ ६८ ॥ 

सजपनाय खष् वहमानो नशङ्कलाच्रुणगुतः 

सतक्रः । (नेहत सवाचापं मंहशेभान्णं 

नतात इरतं काच ॥ &९॥ | 

ख पारा यता ओर शयु सीसा,छतोडे दोनो एकम 
सररुकरके उध्वेपातन यन्तरमे डारुकर्‌ उडापे। सीसा नीचेकःी 
सचमम पडारहे जर पारा उडकर उपरकीो हडकीं तली 


भाषारीकोपेतः। ( ४५९९ ) 


जाले । इस प्रकार ३० वार परेको उडाबे ओर्‌ मत्येक वार्‌ 
चार २ तोके सीसा मिराता जाय । जव पारेकी उत्तम प्रकारसेः 
पस्म टोजाय तव उपक निकालकर उसमे तोके राजावत्तेकीः 
मस्म जर & मासे जस्तकी निरुत्थ भस्म मिलाकर नीमक. 
पत्तोके रके साथ ३० वार भावना देषे। फिर सुखाकर ओरं 
पीसकर उत्तम शीशी मरकर रखदेवे । इस रसको प्रतिदिन 
दो रत्तीकी मा्रासे हल्दीके चूणे, नङुककन्दके वीजजोके चूं 
जर तक्रफे साथ सेवन करना चादिये । यह रस मनुष्योके 
सव प्रकारके प्रमेहोंको नष्ट करता ओर श्चुधाको उत्पन्नं 
करति ॥ ६५ ॥ ६९ ॥ 
मेहमदन रतत \ 


युष्ह{शाच्छं भस्म नन्धूट व्यार सत्तषा | 

तत। (ददण्य तन्मध्य कतिभरम स्म क्षिपत्‌ ७० 

गदूनदमशखषादुद्रव्म पा्रपदयत्‌ ॥ 

याषार्यत्वा विद्ष्याय स्िष्द्वायकरण्डकं ॥ ७१॥ 

मंहुमद्ननासाय दष्ट भदाशना चदु 1 | 

गृजाद्रयाभ्ता दया न्नाप्रङकषट्ुतः ॥ ७९ ॥ 

निहान्तस कृडखानमदहान्छवापद्रवस्युत्ताच्‌ ॥ 

तत्तदागहुस्त्न्यः सर्वरामाचवहणः ॥ 

रागाुरूपं दातव्यं पथ्यमन्न यथाचत्तम्‌ ॥ ७३ ॥ 

शुद्ध सीसेकी नैरुत्य भस्म तोर जौर अभ्रक मस्मभ्तोरेः 
दोनोंको एकत्र पानकं साथ धोटकर गोला वनाठे। उस गरेको 
द्ारावसम्पुरमे वन्द करके वाराहपुट देवे । इस प्रकार सातवार 
वाराह पुट देवे मत्येक पुटके अन्तमं चार २ तोर सीसेकीभस्म 
मिलाकर धरता जाय । इसके पश्चात्‌ उक्त ओषधेको सेरः 


( ४९५६ ) रसरत्नसञचयः। 


क्ररके उसमे समान भाग कान्तखोहकी भस्य सिखाकर गामूत्रम 
घोरी इई शिखार्जातके रसम एक बार भावना देकर सुखा 
खेप । फिर बारीक खरल करके सुन्द्र शीशोम भरकर 
रखदेवे ! इस मेहमलंगरसको अीभाटकी नामक आचा- 
येने वणन किया है । इसका नीमके पत्ता आर आमलकं 
> २ मास चुणके साथ सेवन करवि। मच्रादा २रत्ता 
पूरिमाण । यह रस सम्पूण उपद्रव सहित सुवेमकरारक भमे- 
हका शीधर नष्ट करता है। तथा मिच्न भिन्न रोगनाश्चक अनु 
पानके साथ अयोग करनेसे समस्त रोर्गोको दूर करता ह । 
इसपर रोगावुसार उपयुक्त पथ्य देनाचीहये ॥ ७०-७रे ॥ 
रामबाण रस। 
बथुणा नरव तार स्वृणं नागरहूत तथा । 
श्रतसूतं तयास्तुस्य ्यादिवरजयम्‌ ॥ ७४ ॥ 
अटलसूखमः काथः श्ाषय्ला सुहुर्धहुः । 
ताप्यर्वक्रतरयड्वच्तभस्म सवम क्षिपेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
विमद्य बाडना चव शट तुष्टः पचत्‌) 


आङ्खीबीनववुरकथितेभांवयेरिधा ॥ ७६& ॥ 

तं रसं परिच॒ण्यांय स्थापयेत्छपिकोदरे । 

गुडुर्चासिच्छषयुक्तो बमात रसस्त्वयम्‌॥. ७७ ॥ 
नेहति सकर भेह मोहष्वातपिवेश्वरः । . 
वाणवृहनमरचद्रस्य सज्जनस्येव भाषितम्‌ ॥ ७८ ॥ 
न याति जातु मोघं शमबाणो रसोत्तमः।। ७९॥ 


क अ 


जस्तक द्वारा मस्म कां इड्‌ चदा, आर सौसेके दारा भस्म 
(कया इञा सुवणय्‌ दाना समान भाग यर दोनाकीं बराबर 


क ऋ 


भाषारोकापेतः। ( ४५७ }) 


पारक भस्म ठेषे, सबको एकन मिलाकर नकुरकन्द्कीं 
जडक काठेमं तीन दिनतक खरक करे बौर प्रतिदिन सुखाबे। 
फेर उसमे सानामाखी, वैक्रान्तमणि चौर राजावक्तेकी भरस्मे 
मस्त रसकं बराबर भाग चिराकर खरक करे । इसकं पश्चत्‌ 
उपयुक्त रसका चोथाई माग जुद्ध गन्धक डाङकर जख्के साय 
खरल करके गोखा बनावे । उको सुखाकर शरावसम्पुटे 
चन्द्‌ करके धानोंकी भूसीसे भरी इई हौडीमें रखकर पक ति 1 
इस प्रकार १६ पुट देवे ओर मत्येक पुटके अन्तमं चतथा 
गन्धक भिाता जाय । फिर नकुरुकन्द्केर्बान ओर वबरूरुकीं 
छाल दोनाका एकच क्राथ बनाकर उस्म उक्त रसो. तीन 
दिनतक भावना देकर सुखाख्ेवे। फिर बारीक पीसकर 
रीदे भरकर रखदेवे । इस रसको प्रतिदिन प्रातः साकार 
एकमेरत्ती परिमाण केकर गिरोयके सत्वरमे मिराकर सेवन 
करे । यह रस सव प्रकारके प्रमेहोंको इस भकार शोध नष्ट 
करताहै, जसे ईथरमोदरूप अन्धकारको तत्कार विनाश्च 
करदेता है। रामचन्द्रके बाणकी समान ओर सत्पुरु्षेकि 
-वाक्यकी समान यह रामबाण रस कदापि निष्फर नक 
जाता । यह सम्प्रणे रसम उत्तम रस है ॥ ७८४-७९ ॥ 
राजस्रगांक रस। 
सुवण रनत कात ताम्र अपु सपारकम्‌ । 
अस्माङकता च त्स्व ऊमवृद्धया कृतांशकम्‌॥८०॥ 
व्याोयश्वत्वमवं भस्म सवस्तुट्य प्रकत्पयत्‌ 
.“, कनी सूतरानस्थ सरतः तम्‌शिकाम्‌ ॥ < ॥ 
\ पदराव्य लोहभस्माथ पवभस्म विनिक्षिपेत्‌ । 
काष्ठेनारेडय तत्वं स॒द्य हि समाहरत्‌ ॥ ८२ ॥ 
तता विचरण्यं तत्छषे सत्तवार्‌ रिथावयत्‌ । 


( ४५८ पषरत्यरसदुदयः । 


आङुखानाजसशतक्षाथड्डन्‌ शल्‌ ८२ ॥ 

रद्‌ तन्पष्टश्रुषाया वदं इस्वद््थच्छन 

इति शद्धा रदाय चणतः पटवाडतः ।॥ ८2 ॥ 

कृतिपावास्थता राता जरन्चषरयुतः । 

वृद्टद्श्पतः प्रातदातव्या अहुशायणाम्‌ ॥ < । 

मुथचाशुनाद्वप अहन्धुहदनर्न 

नदय रछा यजनगाद इत काततः ॥ < ॥ 

दू[पनुः पुचिन्‌ा वृष्या ग्रहव्ण्डूनाश्ं 

तारप्ष्ना खचङ्तहवरभष्ना यागहश्चुतः ॥ ८७ 

स्वणे भस्म १ रोठा, सैप्य मस्म २ तरे, कान्तलोह भस्मर 
तोर, तास्रमस्म * तीरे, जस्तकी सस्य ५ तोर, सीषेकी 
भस्म द तारे, अश्रकके सत्वकी भस्म सवकौ बराचर अर्थात्‌ 
२१ तोके ओर्‌ समस्त आौषधियके बरावर २ भां परि जर 
गन्धककी कजटीं रवे } प्रथम कलजलरीको रहिकी कटाईमे 
दरवीभूत करके उसमं रोह भस्म डारुकर करछीसे मिरा देवे, 
फिर अन्य समस्त धातुमंको करमर से डाख्ता नाय ओर्‌ 

कीस चराता जाय } जव सुच भस्मं मिलकर एकम एक 

होजार्यँ तव सीतल करकं बरखक चूणे करठेवे । इसके पश्चात्‌ 
उस चू्णको नुककन्दके वीजोके अवरुहके समान गाहे किमे 
७ वार भावना देकर गोरा बनावे । उस गोरेकों सुखाकर 
मह्टसुषामें चन्द्‌ करके वाटुकायन्त्र्मे रखकर मन्द्‌ मन्द्‌. 
अश्निके द्वारा तीन धरे तक स्पेद देवे स्वागद्पैतर दोनेपर्‌ं 
रसकं वारीक पीसकृर कपडछान करके शीर मरकर रख. 
देष । इस म्रकार यह रस सिद्ध दोताहै ) इस्त रसको प्रतिदिन 


------------- 


(> के 


१ निद्‌पायाभेत्यापिपाठः २ आामघ्ापिक्रचित्पस्तक 


मापारसीकोयेतः) ( ४५२, > 


रात्रिक समय दोर रत्ती परिमाण ठेकर कान्तरोहके पात्र्मे 
फरक कटके साथ खर करकं टक्कर रखदवं । पर्‌ 
धत कर म्रमह्‌ रागयका सवन कराव । इसरस्का म्रम्‌ 
चार्‌ मुनिन नादष्ट क्य । इसका राजम्रगाक कट्त ६! 
यह्‌ रस सव म्रम्हाका नष्ट करनकाङा ह, । तथा जटरा्चक्ा 
दीपन करनेवाखा, पाचक, वीयेवद्धक, संग्रहणी, पाण्डुरोगं 
ओर उ्वरनाराक, रुचिकारक ओर भिच्र भिन्न अयुपानोफे 
साथ सेवन करनेसे सम्पूणे रोको नाश करता ॥८०-८७\ 
महद्र रस । 
राजावतेस्यं रत्नस्य भस्म मषकृस्ाधितम्‌ 
हतं च भस्मना पेन वनतं च्‌ कृतिकृम्‌ ॥ ८८॥ 
॑ निहतं तनं सूत च तत्तन्मारणकः एड । 
सवेतु्येन घतेन तावता यंधक्ेन च्‌ ॥ ८९ ॥ 
कृञ्नत्या कृतया साध पुवेस्पारिं योजयेत्‌ । 
परिदिनं मदयितवा तु मृषायां दिनिरष्य च ॥ ९० ॥ 
पंचाठकमितेः शाट्तिषेश्च पुटमाचरेत्‌ । 
स्वागररीतं समाहत्य भवये्दर्नतरम्‌ ॥ ९३ ॥ 
आ्कटीमखवंमूरवीनगुनानयेवः। 
केषूर्थरवाराणि पट्‌ विधाय च्‌ ॥ ९२ ॥ 
विनिक्षिपेत्कृरण्डाति यत्नेन स्थापयेत्ततः ¦ 
। त॒त्तनमहहरनरनयः संयुत रपराडयम्‌ ॥ ९३ ॥ 
निहति सकखान्‌ रोगान्दुरात्मोपती ख । 
अयं हि सवेरोगघ्रो भेषनेषु प्ररस्य ॥ ९४ ॥ . 


( ४६० ) रसरत्नससुचथः ॥ 


(क ती ^~ 
धामकृषु च स्वषु द्या्वान्व मानवः ॥ 
रसोयं नंदिना दिष्टः प्रष्ठ मेहहारिषु ५ ९५ ॥ 
गन्धकके द्वारा की इ राजावततैकी मस्म ४ तोर, राजाव- 
तकी मस्मके द्वारा भस्म किया इञा अश्रकका सच्च ४ तोरे, 
राजावतेकी भस्मके द्वाराही मस्म करिया इञा कान्तलोह य 
तोटे, ओर कान्तरोहकी भस्मके द्वारा की इर पारद्‌ मस्म 
तोरे, शुद्ध पारा ९६ तोरे ओर शुद्ध गन्धकं १६ तीरे ठेवे । 
थम परे ओौर शन्धककी कजटी करके उसमे उप्यक्त 
समस्त भस्मे मिखाकर तीन दिनतक खरक करके गोखा वना 
ल्पे । गोरेको मूषा बन्द्‌ करके कपरौटी करके सुखाङेषे । 
उसको ५ आढक परिमाण शाष्धिानेकी मूसीसे भरी इ 
होडीमं रखकर पुर देवे । स्वाङ्गशीतर होनेपर गोेको निकः) 
ककर वारीक चूणै कर्वे । फिर नऊककन्द्‌ की,जड, बन्रूरुके 
वीज ओर घुंघ्ुचीकी जड इन तीर्नोके एकत्र बनाये हुए कथम 
उक्त चूणेको आट बार भावना देकर सुखारे ओर बारीक 
पीसकर कपडछान करके सीशीर्मे' भरकर यत्रपूवेक रखदेवे 1 
इस रसको मरमेहनारक भिन्न भिन्न अवुपानोकं साथ सेवन 
कराना चाहिये । यह रस सवे अकारक प्रमेहौको इस भोति 
शीघ्र नष्ट करदेताहै जसे दुरात्माओंके किये इवे उपकार 
शीध्र वनाद दोजाते ह । यह रस सम्प्रणं रोर्गोका नश्‌ 
करनेवाला है । इस छिये यह सस्त ओषधयो श्रेष्ट गिना 
जाता है, जेसे धार्मिक ुर्षामं दयाल मदुष्य उत्तम मातिर 
जाता ह । इसको श्रीनन्द नामवारे आचाय्य॑ने वणेन किया 
६ । यृह र सम्प्रणे ममेहनाश्चक ओौषधि्योमे अत्यन्त 
उत्कृष्ट हे ॥ ८८-९५ ॥ 


भाषादटीकोपेतः । (४९१ ). 


~ उदयमास्कररसः) 

पारदं भागमेकं तु मेषकं ठंकेणं तथा । 
अभरक्षं खोहमेवं तु भागमेकं पृथङ्‌ प्रथक्‌ ॥ ९६ ॥ 
शिखाधात्ुस्तथा भागमम्ख्वेतस्भागकस्‌ ! 
कृट्‌ एर भागक तु वगेनं षह पेखयेत्‌ ॥ ९७ ॥ 
रसकं पैचमुपरेम दिनानि अणि मदहयेत्‌ । 
सवमेकन संयोज्य नवीरर्ससंयतम्‌ ॥ ९८ ॥ 
मद्येदिनचतारि खखके उुदिमान्भिष् । 
मुषिकार्पनं कु्थानमार्षागाश्ुसखयुततम्‌ ॥ ९९ ॥ 
मदयेच यथायोग्यं दिनानामेकविश्चतिः। 
 युटमष्ये प्रिस्थाप्य ञक्छुदीमायक्षे दरेद्‌ ॥१०० ॥. 
स्चीतर तं षमादाय भावयेच्च यथाश्रघम्‌ । 
डमा चित्के व्योषं जातीफढद्ियावसी ॥ १०१॥ 
विषमा नखं चाम्छ्येतष्ठं परिथद्यत्‌ । 
सोषं कत्वा यथायोग्यं दिनमेकं पथक्पृथद्न॥३०२॥ 
तं सिषं वहमाभर ठ दापयेद्छुद्धिसाद्‌ भिष्‌ । 
ममेह मधुना युक्तं प्रयोज्यं भिषनां दरः ॥ १०३ ॥. 
जकंरादरकक्षयुक्त रपित्ते म्रयोजयेत्‌ । 
धि्चहिनाति दातव्यं श्रे च बिफसनरेः॥१०९॥ 
, मधुना चाति्ारस्य सितया चासकाश्चयोः । 


९ तगरापरीति पगेऽप्यत्रपुस्तके २ रपं च इत्यापि पाोपल्भ्यते ] 
रुसकृपंचभागं च च्य॒हू मूतेण मद्येदित्य॒पिपाढः | 


~ ८६२ ) ₹सरत्नससुशयः। 

क्षीरेण चायथिभांयस्य तेटकांनिकषयुतम्‌ ॥ 

सिद्धनायेन स्राक्त नाक हुदयभास्करः ॥१०५ ॥ 

उद्‌यमास्क्र्‌ रसत। (६. 

पारा, अन्धक, सुहागा, अभ्रक, खोहा, शिखाजीत, अर् 
वेत, कायफर मौर वश इन सबको एकर दोखा ल्वे जर 
पचमूच्रम ३ देनतक धोटशर शुद्ध कया हुमा खपारया सबके 
वरावर भाम छेवे । सवका एकत्र भिखाकर जम्ब नीबरूकं 
रसम ४ दिनतक खरल क्रे ) फिर वारुड ओर भोखरूके 
कादमें २१ दिनतक खरल करके उस कर्कका मूषाके यीतर्‌ 
छेपकर सुखाख्वे ओर कपरौरी करकं ऊुङ्कट पुमे रखकर 
अभ्रिदेवे ! स्वांगर्यीतर होनेपर ओषधिको निकारुकर बारीक 
चूण कर्वे ! किर उसको घीग्वार, चीता,िङ्कटा, जायफलक, 
इड, संकर, कुचर, नख ओर अस्टवत इन ओंषधियाकर \ 
पृथक्‌ पृथक्‌ रसम कमते एक २ दिन तक खरल करके सुखा- ' 
लवे ओर रक्ष्म चूण करके शौीरीमं भरकर रखदेव। इस 
रकार यह्‌ रसंतेथार होता) षै इस रसको एक र्रत्ती 
परिमाण सेवन करावे । वैर्योको यह रस मरयेहरोगमें मधुक 
साथ, रक्तपित्तम खड ओौर अदरखके रसके साथ, द्यू रोगमं 
त्रिफलके काठेके साथ, अतिसारे मधुकरे साथ, श्वास अर 
खोकषमिं मिश्रीके, तथा दूधके साथ जर्‌ मन्दाग्ने रोगमे 
तेरु, कोनी आदि अस्छ पदा्थुके साथं तीस २ दिनतक 
व्यषहार्‌ कराना चाहिये । इस उदथमास्कर्‌ नामक रसको 
शरी सिद्धनाय आचाय्यने कहा है ॥ ९६१०५ ४ 

हिमांञ्चरसः 
रसस्य कर्ष्ाद्‌य खख (नाक्षप्य दमान्‌ । 
रकास्त्यप्रघ्ूनस्य स्वशशन विमद्यत्‌ ॥ १०६ 


भाषाराकोपेतः। (४६३ >) 


पृ्वारं तथा एाशु्धेतदूवारपिन च । 

निष्कं टंकण च क्षं खादीरह्ाश्तः ॥ १०७ ॥ 
द्पूरं रसतल्यं च एयक मदयेत्‌ । 

यावृिक्मतां याति एकत्या चंडनवारिणा ॥३०८॥ 
द्रेणुमागान्वटकान्डयोयो पर्शिपिताङ्‌ । 

पातः सायं च सवेत मध्याहू च विशेषतः ॥१०९॥ 
निशायां च दिशेषेण ठेवनीयः प्रयलतः। 

एतदि बेद्नुदरव्य युखशोषहरं परम्‌ ॥ ११० ॥ 
सोगरोयहरं सषेपिटिकानाशनं मतम्‌ । 


हविमां्चनापतः स्यातं तरष्णादाहानेषारकम्‌॥ १११॥ 
गुद्ध पारेको १ कषं टेकर खरर्मं डालकर कारु अग- 
स्तियाके एूलोके रसम ७ वार भावना देवे, फिर सफेद दूवके 
रसम सात भावना देवे । इसके पश्चात्‌ उसमं खहागा ८ मासे 
सैरसार १ तोखा, ओर भीमसेन कपूर १ तोरा डारुकृर्‌ 
सवको उत्तम प्रकारसे मदेन करे! फिर चन्द्नके जल्के साथ 
घोटे । जव बह रते '२ खूब चिकना दीजाय तव मटरकी 
वरावर्‌ गोलिर्यो बनाकर छायाम सुखार्वे ! इन गोकियोमेसे 
अतिदिन भरातः, सायंकार, सध्याहमे ओर विरोषकर रारिर्मे 
एक २ गोटी सेवन क्रे ! ओर ममेह नाशक पदाथोका अनुपान 
दशा पथ्य करे १ वह रस सव यकारे ममेह खरप, सोम 
रोय सर्वप्रकारकी ममेह, पिडिकाओं, ओर ष्णा, दह 
आदि सम्प्रण उपद्ररबोको निदारण करता है । इसको 
माद्युरस कहतं दे ॥१०६-१११॥ 


(८४९४ ) रसरत्नसयुच यः । 
वसन्तङुखुमाकर रस । 
द्रां भाभा देमते गथन चापं तत्छमम्‌ । 
खहृस्यं च चथा बयाशल्वारा रस्चभस्मन ॥ ११२६. 
दृगुभृस्म्‌ (वभगि स्यात्छवमक्तर कास्यत्‌ । । 
ग्रषार माक्तक चैव्‌ रषवास्यन यांजषत्‌ ॥ 9१ द॥ 
भर्विना यत्यडुग्धन इष्चुवाद्धारदन च ॥ 
इाश्रावारजनापं माचक्षदरहन च ॥ ११४६ ॥ 
तपथरषनव पाशत्याः इुशमन्‌ च। 
उदारदयनारण सत्‌ सत्‌ च सख्यवा | .ष १९. |} 
कृान्धुगमदा भव्य स्सदा रक्राड्मवत्‌ । 
कुसुमाकरार्वख्यात। दसतपद्षूवकरः ॥ ११६ ॥ 
यनाम दंदातास्य ब्रध्युना सउदमहाजत्‌ | 
क्षयक्षतषाश्ाद्स्त्पतरवषातानत्‌ ॥ 
सिता्वद्नसयुक्तवाम्छाप्ल्ाद्यणग्डुत्‌ ॥ ११७ ॥ 
सुवणभस्म २ माग, अभ्रकेमस्म २ भागः, काह मस्मरेमाग, 
पारक्णं मस्म 2 माग, वगमस्म २माग प्रवारुपिष्ट माग 
आर माक्तक पष्ठ ४ थाम ठकर्‌ सवका एकत्र खरल कर 
ट्वं} फर गायका दूष, इखका रस, अद्ूसंका रस, हल्दीका 
काथ; केके कन्दका रस, कमर्कं पूखाका रस, चमे रखीके एः 
छाक्रा रसः, खस लर सगन्धवारुका रस इनं मत्येक रसामं 
कमससात २ वार भावना दृकर युखाख्वे। फिर कस्तूरी 
रसम एक भावना दवं । इस प्रकार यह्‌ रस तयार होता । 
इसके! वसन्दङकुघुमाकर कहते ह । इस रसको एक > रत्तीकी 
मतरस मदुकं साथ सेवन करापे। यह रस सव प्रकारके परमहं 


क अ 


भाषाराकपंतः ! ( ४६५ ) 
क्षय, खसिी, शास, वरषा, रक्तपित्त ओर विषकी पीडा .इनं 
सव रोर्गोको दूर करतहै। ओर चन्दनके काथं तथा मिश्रके 
अयुपानके साथ देनेसे अम्रकपित्तादि रोगोकों नष्ट 
करता ह ॥ ११२१९१९७ ॥ 
सवेमेदान्तक रस) 
रदभस्म [शिखजल ष्णा सखहमट- 
क्षिपफलखञ्ाटठनानद्‌ । ताप्यनिश्चारनतां 
पठकातत्याषर्नःखयुस्य कार्पत्थाच्‌ ॥ ११८ ॥ 
सवाभद्‌ पारड्ण्य समाश्च भावित 
ृ्रषादवस्ादा । कद्यातवाशमद्‌ 
सश्चुर्‌ [वरात इर हरणम्‌ ॥ ११९ ॥ 

\- परेकी मस्म, शिाजीत, पीपर, म॑द्ूरमस्म, चिरा 
` नटकन्दकं वीज, सोनामाखीकाी मस्म, हल्दी, सैप्यमस्म, 
सयैकान्तमणिकी मस्म, चिङ्कटेका चूण, अभ्रकभस्म, य॒द्च 
गगल, ओर कैथ इन सवको समान भाग डेकर एकत्र चूर्णं 
करठे। फिर मोँगरेके रसम २० वार भावना देकर सुखारदे ! 
यौर खर करक रखदेषे । इस रसका प्रतिदिन प्रातःकाङ 
मधुकरे साथ २० दिनतक सेवन करनेसे बीसो प्रकारके ममेह 
दूर होते दै । यह रस श्रीहरे नामक जाचायेका त्यक्ष अनुभव 

किया इ है ॥ ११८ ॥ ११९ ॥ 
महार रस) 


छरुतं बाहूमेत वय शाश्चमितं सनद तत्कमज 
छता कष्णाहृरण्यतायसाश्तां समयं षश्च पुनः"! 
कूष्यामभरककारका सुषिहतां पृत्स्नाञ्चिफः सत्ताभं 
सवेष्य निदनं विश्चोप्य खण्ग क्वपद्वाण्डकं ३२० 


(४६६ ) रसरत्नसमुचयः १ 


द्वा यूमचषये च चि्चिर्‌ सिखा च्‌ तां करिका 
त घतं खं खम्‌ च गगनं खों उवं सदेयेत्‌। _ } 
किदो मततः धता च मुना वत्तावनसिच्छतो 
न्‌ चतक्षादकणादुतश वरता शवप्रमेहाचयेत्‌॥१२३॥ 
< वावृरपाण्डुकावडडास्तभतापत्छा- 1 
न्सवाच्ध्‌ पदयमयाचययते मेद्यारिनापा रसः ॥ 
शते भयद्राषटत्‌ च चास्ते भाघावराधन वा | 
द पथ्य मनात्पद्धननादन्यचच वा दायत्‌।१२२॥ 
पारा २ भाय, जीरं गन्धक १ भाग दोनोको एकत्र खर 
करकं कृजली करछेवे । उस कजरीको काठ धतृरेके रस्म 
3 दिनितक घोटकर आती, शीशे भरदेवे जौर सीरीके १ 
हका काटी अभ्रकके परोंसे वन्द्‌ करके उसपरं सात बार 
केपराटी करे योर तीन दिनतक तीक्ष्ण धरूपमें सुखे फिर 
नमकसे भरे इए मकम शीशीको भरे पर्यन्त गाडकर ४ 
हर तकं अश्रि दषे । स्वाङ्गङीतरु होनेपर शरीरशीको तोड़कर 
रसक्ा निका छेवे । इस म्रकार सिद्ध की इर परेकी मस्म २ 
थ जश्नकमेस्म १ भाय जौर छोहमस्म १ साथ सवको एकत्र 
खव बारीक सररु करके सीशीमे भरकर रखदेदे । इस 
रसकाद्‌ा र रत्ती परिमाण केकर भिश्री मधु चौर भिलोयक्े 
स्वस मिलाकर अथवा हद्‌ ओर पीपठके साथ सेन्‌ करे 
यह महारि रस सवे प्रकारके ्रमेहसोग्‌, राजयक्ष्मा, पण्ड. 
कममर, दङीमक, पित्तजन्य रोग जीर सम्पूर्ण प्रदर रोग ईन 


वि 


सवका बहुत सीध नष्ट करताहै योडग्धमें भिसरी डारुकर 


भातक साथ वरानुसार पथ्यदे अथवा सुज्ञ वैयके वचनानु- 
तार अन्य उपयुक्त पथ्यका प्रयोग करे ॥ १२०-१२२ ॥- 


(+ क कष 


भाषाटक पितः) ( ४६७ 7 | 
महवद्ध रस) 
सरपसूत्‌ सृत क्‌।त सुण्डभस्म शखर । 
त्य्‌ द्धं रलखाव्याप्‌ नषडषाख्ानक्म्‌॥३२द्‌ 
सरपत्थरलन[दचण सम्‌ समाव्य्‌ खाभना । 
नशद्रार रवश्चाष्याथ सुयुक्तं [खदृस्पदा ॥ 
{नष्कमान हरन्महान्पहवद्य रषा मह्मच्‌ ॥ ३२९॥ 
नङ नवस्य बानानि दाण्नष्के पाषतारय च) 
षरतइर्तायन ¶ृतानस्छद्धयन च्‌ ॥ 
एकाद्चत्य पिव इति येह विंशतम्‌ ॥ ३२९ ॥ 
. पारक्ये भस्म, कान्दलोहङी मस्म, युण्डटोहकी मस्म 
{दखाजात स्वणमााक्षक यस्म, उद्ध.मेनसिर, कुट, 
. अत्रफला, अकाकके वीज, केथका गूदा जर हल्दीका चरुणे 
सवका सम भागं ठेकर मिरेके रसम ३० भावना देकर 
सुखार्ेवे 1 फिर वारीक चूण करके डीशीमे भरकर 
रखदवं । इस्रका प्रातादन एक २ [निष्क्‌ (४ मास) परमाण, 
दाहदम मिलाकर सेवन करे । यह रस समस्त प्रमेहंको नाश 
कृरनेकं लिये अत्यन्तश्रेष्ठं है ! यदि २ तौले वकायनके 
वाज्‌ाका ४ तोठे चावलकि पानम पीसकर ओर्‌ उसमे ८ 
मासे धूत उठकर उसके साथ इस रसको पान करे तां यह 
रस॒ वहत पुराने प्रमेह कोभी नष्टकरद ता है ॥ १२३-१२५ ॥ 
ठरिशङ्कर रस । 
सृत द्ूतभ्क तस्यं षानफडनजद्रवः॥ १२६ ॥ 
सताई भावर्यत्दल्व रदाय इरअष्ट। 
साषमद्ा दय दादश्ाङमद्प्रश्चातयं ॥ १२७ ॥ 


एूवेथोगादुषानं स्णादसाष्यं सधयेतक्षणात्‌॥ २२८) 


(*४९८ ) रमरत्नसदचयः 
पारद्‌ मस्म आर अभश्रकमस्म द्‌ानाकृ समान भाम ठकर्‌ 
आमलकं स्वर्‌ प्रमे दनतकं भादना दव 1 फर एक २ 
मासका भाट्या बवनाद्व । उनमस म्रतताद्न पक र्भा । 
उपयुक्त अद्रुपानफ साथ सेवन करे । नाट्मर्महका राम 
करनेके ठिये यह्‌ रइ अत्यन्तं उपयागा ह्‌ । पूवक्त अच पा 
[मसं 'किसां उाचतत अदपानके साथ इन गाल्याक संवर 
करनेसे यह्‌ रस असाध्य म्रमहकृचा शत्र जार्यं कृरदत 
॥ १२६-९२८ ॥ 
सामान्य उपचार श 
रस्य भस्पना हस्यं वेजमस्ष समाहरत्‌ । 
मधुना सेडयेत्माज्ञो गातयेहषश्चातिये ॥ १२९ ॥ 
9द्ामरुक््युचम्‌ पर्यु दय्‌ सत्य्‌ 
तिलखपण्डा उ तङ्रण पला दयात्‌ (इश २३०४ ५ 
शत्‌ वह च दद्याच्च वर्तन भावत्‌ 
भाकडाच्रणमादाय इणुड खादयब्गाष्ं ॥ २३१ ॥ 
ताम्रेण तुयेभागेन कुर्वीति रशापिश्कास्‌ 
गक्षुरस्य द्वं चवं न्पल्त्रकृद्वयस्‌ । 3 ३२ ॥ 
निद्धुमघ्यं वि नाक्प्य स्वदर््काजक्शटह्यन | 
गववतर्‌ वनीाक्ष्द व्क वचरथान्चज्धि ॥१२द॥ 
रफमृहर्प मस्मत्‌ व्र्थ्‌ सुचना चरत्‌ 
सोमहमरश्च त्यथ इद्वा च्णसदु्तड्‌ ॥ २२९६ ॥ 
पारक्ण भस्म अर्‌ वब्रभस्म दानाका समान भाग. टक 
सरहद क साय सवन कर्‌नस बतजानत म्रयट्‌ द्र दाताहं) 
दख इसपर्‌ सगका आर्‌ आयल खूं त्क साथ पथ्य 
रूपक दव) प्र्महम कार तिरखार् खलदा छाछ साथ पकाः 


माषारीकोपेतः। ( ४६९ `) 
कर सेवन कराषे किन्तु हीग बिल्ल नं देवे जर घरूतभी 
अधिक सेवन न कराये 1 केवल तिलके तेख्मे खाय पदा 
त सिद्ध करके भोजन करावे । अथवा मारंगीके चूणेकों 
-शरडमे मिलाकर रात्रिम मक्षण करावे! पारेकी भस्म माश 
ओर ताश्न यस्प १ भाग दोनाकी एकत्र ' बारीक पद्ध 
पीसकर उसको गोखरूक्े कहेमं १४ दिनतक भावना देबै- 
फिर उस पियको एक नीच्रूमें भरकर ओर कौजीसे भरेहए 
दोखायन््रमं नीबरूको जधर छ्टकाकर १ दिनतक, स्वेद देव । 
फिर उसको पीसकर रीरीमे भरकर रखदेषे । जव आवञ्य- 
कतादहो तव उ ओषधिको अलप परिमाणं केकर नीचूम् 
भरकर रात्रेके समय सुखम धारण करे । इससे प्रमेहरोग 
नष्ट होति । रक्तननित म्रयेहमें केवल वृगमस्मकोटी नधुके 
साथ सेवनं करनेसे उपकार हीताहै शुकजन्य प्रमेहको शमन 
“करनेके छिये हल्दीका चूण, वंममस्म ओर शदद्‌ मिलाकर 
सेवनकरे ॥ १२९-१३४॥ =, 
भृधुमहापएचुत्पथ खमाडङजंनच्रणकम्‌ । 
वेयभस्पृसमायुक्त खादश्च्छकराडतम्‌ ॥१२५॥ 
 चटभर्द्भुतमादाय पयियन्मदुना सह्‌ । 
वङ्बद्ध्‌ रस नग्धा रक्तमहाद्रभुच्यतं ॥१३६॥ 
वूजकृर्थ कृषाय च पर्बदचु सबार्कम्‌ । | 
रष्पयतष्ुटनक्ाथ स्त नश्च पयत्‌ ॥ १२७ ६ 
| दष्मरण्डस्य्‌ स्स वरटखण्डयुक्त त पाय॒यत्‌ । 
[सिवा सपरन्रावामामङ्गधन | पाय्यत्‌ ॥ १२८ ॥ 
वुवयम्रुटमुद्चष्ठ सम्य राकंरयाचततम्‌ । 
{पिनत्तृड्खतायन रक्घावाद्भश्ुच्यतं ॥ १३९ ॥ 


( ४७० ) रसरत्नसुच्यः 


पिष्ठा कापस॒तक रक्षषरणदछा तटयनाय काप्त्णा 
वियासं पचनिष्कं निहितश्चतजखरातिबीजं च पर्चात्‌। 
पिण्डान््त्वाथ्‌ तन प्रातादनषय तात्पण्डमद्ध कष्या 


तिया फटनिष्कु माथदषधुखुदं पहनार श्णाद१४ 
मधुमेह्रायका नष्ट करनक छ्य अयुर्‌ जामखा अर्‌ जः 
नकु छाटका चूणे जार वगभस्म तानाकां समान माज छ्केर्‌ 
खंडम यखाकर्‌ मघुमहराभाका संवन कराविं*। समरुक्‌ रसका 
मधुक रसकां मधुक साथ पान करानं अथवा वाख्वद् रसक्ा 
सेवन करानेसं रागा रक्तग्रमदहस्र शाघ्र सकत हाजाताह ) ईस. 
परर वजयसारकं काथकां बाोरुङ्ा चूण डारकर अनुपान करना 
चा7हय्‌ । अथव बरहडक¡ जडक दका घृत मलाकर राजस 
पान करावं ता प्रमेह दुर हाताह ! पेटक रस, वायावड्गका 
चूण आर खाड, तानाको पकनर मिलाकर सवन कराम 
प्रमह्‌ रा, आर प्क रसक। क्च दूधक्‌ साथ पान करान्‌ 
[खयाका रकस्ाव रोम नष्ट दाताहं ! जडहरकां जडक। चाव 
ठकं धायं हुए पानाम घसकर उसम खड उठकर पन. 
कृरनेसं रक्तस्ाव अथवा रक्तप्रमह्‌ रान्त हाताह्‌ । अथवा क्षा. 
सके एूराकां ममं पासकर कल्क करट उसका १॥ ताखा 
ठेकर उसम सासंक) मस्प १॥ ताला कथका रसर्भ्मासं जार 
अभमास्तयाकं बौीजांका चूणे २० मासं पारेयाण उाटकर सबका 
खूव अच्छे म्रकारसं खररु करकं एक २ मासेकी गोलियों 
वनाछ्वे । उनमसं प्राताद्न प्रातःसायकार एक २ शख 
कथक कटक साथ सवन करं आर उपरसं मद्रम्र रद्‌ रखा 
कर्‌ अनुपान कर्‌ इष मरकर सवन करनेसं यह्‌ आषाध सब 
अकारक प्रमहाका बहुतरा नष्ट करदेता ह ¦! सामराग 


४१३ 


शृतप्रद्र आर म्रमंह पाडकाञकिं चास्त्सामा ममेह रागक 


ससनदहयं करना चाहयं ॥ ९२५१८४० ॥ 
इतं श्रीवागभयाचार्यविराचिते रसरत्नससुचखये मापारीकायां ` 
सप्तदशा ध्यायः समापछः ॥ ९७ 


भाषार्यकोंपतः 1 ( ४७१) 


अष्टाददोऽभ्यायः। 
विद्रधिरोग्। 
अन्मेरष्युषितोषणशष्कपरुपेरन्येस्सष्टूषणे- 
रेवां शयनादिभिस्तचुभरतामंतवेहिवोत्थितः । 
मेद्स्त्वव्परुकंडरास्थिरधिरं गां प्रूष्यशृतोषृत्त 


स्यादथवाऽऽयत्ाऽ[धकरूनः जथस्तस्ािद्रा धः १॥ 

वासी, अत्यन्त गरम, खखेहए कठिन ओर रुधिरको दूषित 
करनेवारे अन्नौको खानेसे अथवा म्रकरति विरुद्ध या देरा- 
काल विरुद्ध आहार विहार करना, दिनर्मे अधिक शयन 
करना, माद्‌ अनेक कारणासं मवुष्याकं मेद (चवा), त्वचा 
मास, कण्डरा, अस्थि ओर रुधिर अत्यन्त दूषित होजाते दहै, 
इसलिये रारीरके किसी भागम मातिर या बाहर गोट अथवा 
म्बी जक्रतिवारी सूजन दोजाती रै। उसमे अत्यन्त पीडा 
होती है, इसको विद्राधेरोग कहते हं । यह वातत, पित्तादि 
दौषमेदसे अनेक म्रकारका हाताहै॥१॥ 

सव्र पपरी रस । 


रसोपरसखोदहानि काषिकाभे प्रथक्‌ पृथ । 

तेषु खोह्ानि सवणे पाषाणाः कृटिनास्तथा॥ २ ॥ 

घनकच च तत्सव भस्म दत्य प्रयाजयत्‌ । 

रत्नानि वहतुस्यानि भस्मीङ्घत्य च सवेक्घः ॥ ३ ॥ 
 एभिश्वतुणंणः सुतो गन्धस्तस्माचचतुग॑णः। 

कत्वा कज्नलिकां ताभ्या क्षिप्हछोहस्य भाजने ॥९॥ 
१ असुग्पाठोप्यन्यत् पुस्तके | 





(४७२ ) रसरत्नसखचयः । 


क क 


मृदराध्य वद्थंगरयेनंक्षिपत्तदनतसम्‌ । 
रपोपरसखो शना रत्नानामपि स्वराः ४ ९ ॥ 
चूर्णे भसम च निक्षिप्य काषठेनाऽऽखोव्य मेख्येतर्‌ । 
तत्य षाडश्ाशिन पश्रायत्वाऽदण विषम्‌. ॥& ॥ 
गामयोपरि निक्षिपे निक्षिपत्कदखीदटे । 

प्रणान्येन इंभायाः समाच्छाघ प्रयत्नतः ॥ ७ ॥ 
कुरस्य विष्टीङ्घत्य क्षिप्र गोमयम्‌ । 

ततः अति दषाहत्य चूणायत्वा च पपटाम्‌ ॥ < ॥ 
विनीक्षिपेच्करण्डान्तः सषव्य स्धर्भरवम्‌ । 
कवेराभेधानेयं परी परिकीर्तिता ॥ ९॥ 
सर्वरोकदहितार्थांय नंदिनेयं बिनिर्थिता । 
राक्तियुक्तसमानेयं मरिचाद्रमन्विता ॥ ३० ॥ 
विद्धो षट्पकाशयां देया दभ्म॑सु सप्तसु । 

क्षयरागेषु सवेषु पाण्डुराभे विरोषत्तः ॥ ३३ ॥ 
अरहणीरोगभेदेषु युरमेष्व्टविषेषु च । 
म्रखरोगेष्वरषेषु प्रीहायां यञ्दामये ॥ १२ ॥ 
प्रमेहे एीमशमे च परद्र जटरातिंषु 

विशेषण च मरो सवेष्वाबतकेषु च ॥ १३ ॥ 
असुक्तष्वापं रग तत्तद्‌।चित्ययांगत्तः। = „~ 
राऽ्यं खट दात्तव्यः शिवेतर्यपराक्रमः ॥ ३४ ॥ 
__ यदपद्रव्यमर्तास्म्यं [ह जनानाभुपनायते । 


१ रसेभषजभिति पाटोपि ! 


माषादीकोपेतः । ८ ४७३ ) 


तत्स्व सास्यमायाति रसस्यास्य निकेवणात्‌॥ १९॥ 
दुःसाष्यो विद्रधिमांसाच्छतिमायाति निभ्ितम्‌३& 

रस ( अभ्रक, वैकान्तमणि, सोनामाखी, रूपरामाखी इनकी 
भस्म, अद्ध शिखाजीत, तथा नीखाथाधा, चपर मौर खपरि- 
याकी मस्म ), उपरस ( श्ुद्ध गन्धक, गरू, कसीस, फएटकरी, 
हरतार, मेनसिर, सुरमा, युदास्तग ), धातुं ( सोना, चौदी, 
तवा लोहा सासा, वेग, कसि जौर पतिक इनकी भरस्य) 
ओर्‌ अश्रकके सस्वकी भस्म ये प्रत्येकं एक रे ताखा पारेमाण 
तथा समस्त रतन ( माणिक, मोती, ममा, पन्ना, पुखराज, 
हीरा, नीलम, वैदूयं मणि अौर मोमेदमाणि इन सबकी भस्मे) 
एक एक रत्ती परिमाण छव । द्रन सवं भस्मोसे चौयुना शद्ध 
रा जौर परेसे चौयनी शुद्ध गन्धक ठेकर प्रथम पारे ओर 
“गन्धककी कजटी करलेषे । उस कजटीको लोरेकी कटाई 
उार्कर वेरीकं कोय्खोकी अश्चिके दारा पिघलछावे । जव 
कजटी पिधङूकर रसके समान पतली होजाथ तव उसमे उप- 
युक्त समस्त भस्म डारुकर रुकडीके उंडसे मिकादेवे । फिर 
उसमे सम्प्रण ओषधिका सोखुदर्वो भाम रक्तवणेका द्ध 
वत्सनाभ डारुकर सवको इडेसे चलाकर एकमपएक करदे । 
पश्चात्र गायके गोवरके उपर केेका पत्ता रखकर उसपर 
कजरीको हाख्देषे, ओर तत्का उसके उपर केडेका 
दूसरा प्रत्ता ठककर ओर उसफे छपर गोवर रखकर 
 शा्थसि यपथपा देवे । स्वगत दहीनेपर पपटीको 
-ननिर्कारुकर खुब वारीक्र चूंणं कर्वे ओर रस भेरवका 
यजन करके शीरीमं भरकर रखदेषे । इसको सर्वेश्वर 
-प्पटी रस कहते दै । इसको समस्त संसारके हित्तके. लियं 
-श्रीनन्दिनामवारे आचायेने निमांणः किया है) यह रस 


( ४७४ ) ररत्नसयुचयः। 
एक २रत्ता परमाण ठ्कर्‌ सिरचाक चूण अर्‌ अद्रखक 
रसमं मिलाकर सेवनं करना चाहयं । इस रसका ६ प्रकारका 
विद्राध, ७ मकारका वध्मरम सव म्रकारका क्षय, पाड़राग 
विद्ेषं कर सम्रहणा, अठ प्रकारका गृल्मराग, सव मकार 
अराराग, इहा, यङ्कृत्‌ वकार, म्र्मह;, सापराम, प्रद्ररममः 
उद्रकं पाडा, आ्रका मन्दता, सस्यूण जावत्तक राम दर्‌ 
अन्यान्य समस्त अनुक्तं रागाममा तत्तद्रगङुस्ार्‌ अनुपा 
नके साथ प्रयागं करना चाहय । यह्‌ रस शवक समान 
पराक्रमा ह। इस रसकं सवन करनस मनुष्यकं प्रक्रातावरुद्र 
पदार्थ्मा उनक( म्रक्ातक अचुद्ूट पडन्‌ कशत ह । एव अत्यन्त 
कररद्रूसान्य ववद्राधरागम इसक सवनस एक महानम अवयं 
नष्ट होजाता है ॥ २-१६ ॥ 
शंखपाण्डूर रस । 
दरिद्राकदमंकोरुदण्ड्रं गथकं भुडय्‌ । 
मुखानि च सहभेयाः पथगयवद्ान्िदम्‌ ॥ १७ 
तुत्थं च पंदपाेकं नारीस्तन्येन पेषितयु । 
त नाखंनशषाजु धमनास्छखमाइरेत्‌ ॥ १८ ॥ 
शस्तं क्षारश्वेष्पेतत्योरस्याः पए्वनाद् | 


# ® 


घतनावात्तते तास्माङ्चष्कादतयसंधितं ॥ १९ ॥ 
प्रवीञ्चतं निष्रसं महमनंनीरनीशकम्‌ । 

अम्लात्पट चरवातास्प बुहञ्शुदितय्‌ ॥ २० ॥ 
अधरात्तरदतानां अशनाभारङ् स्थितम्‌ । त 
वकानां तथाभूतैः खारीपरिमितेस्तषैः ॥ २५] 
पक शातीङ्त शुण्णभष्ा निष्कान खपरात्‌। 
चत्वार सुराभस्थुरुषवनवतुखनीहनाम्‌ ॥ २२॥ 
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` पातराभाना वमभेत्वाद्ररारनी च षाड । 
) अम्छस्य साधम्रस्थस्य उक्ष्णपष्ठानिं पात्याः २२ 
"+ जन(रश्ूटकाकट्कवतार्तान छत्तया 


पचच्छुष्ककराषाणाप्रचभारण दुतङ्म्‌ ॥ २ ॥ 
कृष्णवर्णोऽबुपकोऽपतो सुपक्रः शेखपांडः । 
काचरखमये पात्रे धारणी रक्षतः ॥ २९ ॥ 
पटचूणवञचास्छवानामयान्विनिच्छति ॥ २६॥ 
हरदी, अंकांङके बीज, गन्धक, ड ओर महाभेरी नामक 
ओषधिकी जड ये प्रत्येक दो दो तोर ओर वुत्तिया २० तोर 
लवे । सबको एकर कूट पीसकर खीके दूधमं खरल करके उर्‌ 
ऋल्कका ठम्बी नार्वारी अन्धमूषामे ठेपकरदे । फिर 
“उसको सुखाकर कोयलखांकी अभ्रिमं एके । इख मकार फँकनेसे 
जो सच्च निकटे उसको प्रण करके कपडेकी पट खीमे बाध 
कर क्षार पदाथ ओर गोमूत्र आदिसे भरेहुए दोलायन्त्रे 
अधर्‌ ठकटकाकर स्वद्‌ देप । इसके पश्चात्‌ उस स्वकां खरल 
करके सुखाखेषे) इस मकार तैयार किया इञा तूतियाका 
सच्व ८ मसि ओर शुद्ध पारा ४ मासे केकर दोनोको घौं 
मिखाकर खट्टे नींबरूके रस्तमं एक दिनतक घोरे \ फिर उसका 
शरावसम्पुरके भीतर म्रटेप करे उपरसे कपरौटी करके सुखा- 
छेवे । पश्चात्‌ तपाकर शीतर किये इए एक आढक परिमाण 
ब्राट्धुसे भरेइए यन्मे सम्पुटकों गाड देवे ओर उसके नीचे 
--हपर एक खारी परिमाण ( ४०९६ तारे ) धानक भूती 
रखकर अिदेवे । जब ओषाधे पककर स्वागरीतर दोजाय 
तव उसको निकारकर बारीक चरणे करङ्वे 1 उसमं खपरियाः 
३द मासे, रारू, कटहर, नागरमोथा, मटर जर क्र. इन 


( ४७६ ) रसरत्नसखुचयः । 


अत्येकक्ता चूं सोरुह २ मासे ओर वजनदार पारो काड- 
यका चरणं ६८ मासे मिाकंर १॥ अस्थ परिमाण नीबूके 
रसम खुब वारीक खरक करे । जव सव रस शुष्क हाजा 
तव उप्काों बडा २ शाख्या बनाख्व । इसक पश्चात्‌ शरावः 
सम्णुटमें जम्कारी नींबूकी जडके कल्कका रेपकर ओर सुखा- 
कार्‌ उसमे उक्त गोखिर्योको रखकर कपरौरी करदेवे। फिर उसको 
सुनकर अधैभार परिमाण (४००० तोर) खे उपलोंकीं 
अभ्रिमें रखकर पके । स्वांगश्ीतङ होनेपर ओषाधिको निका 
कर्‌ बारीक खरक करछेवे \ यह रस जव कचा रहजनाता है तव 
काटे रंगका होता है ओर उत्तम अकारसे पारेपक्र इञरस 
रोके समान श्वेत रंगका होता है । इसको खूब बारीक पीस 
कर कपड्छान करके कोचिकी शीशी या संखके पारम स्वना 
चाहिये यह रस सम्पूणं रोगोँकों बिनाश्च करताहे ॥७१-२६॥६. 
सामान्य उपाय । | 
०/९ (3 र 
व्रुणावृल्कर्काथादयुकाक्षाससपवस्‌ । 
श्चखनतसमायुक्तमत्ताप्य दद्राच नर्षत्‌ ॥ २७ ॥ 
काथ (शयवचाश्वत्थ दिगुधवच्राणतः | 
युक्त. पाययेच्छत्यं विद्रधारागपाडतेम्‌ ॥ २८ ॥ ` 
( एटामूरस्य कर्षकं पिेत्तंडख्वारिणा । 
दुस्साध्यो विद्राधेमाशषात्‌ शान्तिमाप्नोति निचितम्‌ ।) 
वरनाकी छार्का काढा बनाकर उस्म दीश, कसीस 
ओर सेघानमक इन तीनांका चूणे समान भाग ओर किचिक्- 
रिराजीच डाठकर सेवन करने असाध्य विद्रधि रोगमी 
दान्त होता दै । अथवा सर्िजना, वच ओर पीपल्की छाल 
इनक काथका दाग जोर सधे नमक्का चूण मिखाकर पान 
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करावे तो रोगी विद्रधिरोगकी पीडे शीघ्र सक्त दीजाता हे 
चावरके जल्के साथ १ तोखा पठिकी जड पीनेसे एक 
कसम जपता विद्रधिोग निश्वयतते नष्ट दो जाता ईै२०।२८॥ 
वृद्धि अथवा अन्तर्धि रोग। 
वातार रस। 
रस्भागां भवेदका दिगा गेधको मतः । 
अभाग तिफख याह्या चतुभाग्न्च चित्रकः ॥६२९॥ 
गुग्युटुः पचथागः स्याद्रडक्लहमादतः । 
्षिप्लात्र एव॑ चण पुनर्तनव्‌ मदयत्‌ ॥ ३० । 
गुटिकां कषमा ठ सक्ष्येत्मातख ह 
. नीयररण्ड्श्खना क्राथ तद पययत्‌ ॥ ३१ ॥ 
अभ्व्येशण्डवखन स्वद्यत्यु्ठदश कष्‌ । 
रके तन पछनातं लग्पड्ुष्ण च भाजयत्‌ ॥ ३२ ॥ 
वाताससज्ञक द्व रसा नवरातत्वितः । 
भासन इखयत्यव्‌ व्र्धवयपुरःखरः ॥ २२ ॥ 
पारा १ग, मन्धक २भाग, भिफला (ह्रड, बेडा 
यौर जामटा ये तीनां सममागय भिरे हुवे) ३ माभ, चीता 
माग ओर शुद्ध गूगल ५ भाग देवे 1 प्रथम मूगरुको अण्डीके 
वेम घोरकर फिर उसमें अन्यान्य ओौपधियोका चूणे उक्र 
वर करे \ यदि आवश्यकता जानपडे तो जर जरासातेक 
-हाखकर एक २ कपंकी गोटिर्यो बनावे} उनमसे म्रतिदिन :: 
म्रातःकाठ एकर गोटी खिङाकर उपरमे सोट ओर अण्डको जड- 
1 काथ पान करावे 1 इसके पश्चात्‌ पीठके उपर अण्डीके तेरखका 
यालिन्न करफं सुदातारसंक करे । इस प्रकार करनेसे जव रो भोकोा 


( ४७८ >) रसरत्नसशचथः 1 
विरेचन (दस्त) होजाय जर भखर्मे तव उसका स्निग्ध जर्‌ 
उष्ण पदार्थोका मोजन करावें । इस वातार्‌ रसका वाध 
रहित स्थानमें सेवन करे 1 एक मास पयत बह्मचयं धारण 
करकं इस रसका सवन कर्न अन्वृद्धवाटा रागा अवदय 
आरोग्य कर ताह ॥ २९२३ ॥ 
सायान्यडउपच्‌(र) 
चरणं दरहरिद्यया गवां सुधेष्धिनिष्कृषम्‌ । 
चिं चिरोत्थितां ईति अंताद न संङयः ॥ ३४ ॥ 
रा षातारामा यः सोऽत दथः पिबेदूतुं ॥ ३५ ॥ 
एरण्डवैरुकषकं गवां क्षीरं पद्यम्‌ । 
अण्डवृद्धिहरं ख्यातं भाप्रमायाच्च संशयः ॥ ३६ ॥ 
विनथाशुटिकां सं स्वस्पमाजां च भक्षयेत्‌ । 
कृषक तिरते च पठेकं चादरेकद्वम्‌ ॥ 
युः पिबेत्पात्र्त्थाय तस्यां ऽतप्ेद्धिदषेत्‌ ॥ २७॥ 
गोदेरण्डतेङ च अभमांसरसं तथा । 
विष्छक्राण्चुल्या् तेखशेष च पाचयेत्‌ 
तत्त ठ पिवेत्फषमंञदक्चांतये ॥ ३८ ॥ 
इष्थारनाह्मदिरमातदमरसः समः । 
ताघ्नचरूडरक्षस्तल्थं दें वा दृत्पेव बा ॥ ३९॥ 
छदृशेष पचेत्छवं तत्विषेदषृद्धिनित्‌ ॥ ९० ॥ .. 
अंवष्द्धिषरं षने पयुरत्ितिराद्रषम्‌। | 
वातके ुडट पक्त्वा तद्रसं पानभोजने ।॥ 83 ॥ 
[जयदुतऋृद्धयातं सममाप्रोत्ति नान्यथा ॥ ४२ ॥ 


भाषारीकोपेतः । (४७२. } 


दारुदस्दीके १ तोखा चू्णकों भोमूत्रमे सिराकर पान कर 
नेसे चिरकाल्से उत्पन्न इजा अन्त्रबृद्धि ! ( अण्डकोर्षाका 
र ) रोग अवश्य दूर होताहै) अथवा उपयुक्तं वातार 
रसको सेवन करके डपरसे २पठ गोदुर्धर्मे १ तोखा अण्डीका 
तेर मिलाकर पान करे! स प्रकारं इस रसंको एक महीनेतक 
सेवन करनेसे अन््रबरद्धि सोभ निस्सन्देह नष्ट दीति । अथवा 
रात्रसे विजयावसीको अरपमातासे भक्षण करे जौर मातःकारूमं 
एक कर्षं परिमाण तिरक तेरुको एक पल अदरखके रसमं 
मिखाकर पान करे । यह प्रयोगभी अन्त्रबृद्धि रोगको हरनेवारा 
ह । किम्वा गोमूत्र, जण्डीका ते ओर्‌ वकरेके मासका रस 
ये तीनों समानभाग ओर तीनोकी बरावर तरिफरेका क्राथ 
केकर सबको एकत्र मिखाकर पकावि । जद पक्ते २ ते 
- श्रोत्र शेष रहमाय तव उका उतारकर छाने । इस तेरुको 
अरतिदिन एक २ कषं परिमाण पान करनेसे अन्त्रबद्धि रोग 
शान्त रोति । या दही, कनी, मच, विजोरे नोबरूकारस आर 
मुर्भका सांसरसये सव समान भाग जौर सवके बराबर तेर 
अथवा घृत छेवे ओर सबको एकज करके पकापि \ जव पक- 
कर तेरु अथवा घृत माचरोष रहजाय तच उतारकर छानर्वे । 
यह तेड वा घृत प्रतिदिन एक २ तोखा सेवन करनेसे अन्- 
बुद्धिको दूर करता । सोर अथवा तीतरका मांसरस ` पान 
करना मी अन्बवृद्धिमें विशेषपउपयागी है) वैगन ओर सुर्भके 
मासका एकन पक्ाकर उसके रसको खान पानम व्यवहार 
्शूनेसे अन्घदृद्धि रोगीकी पीडा शीघ्र शमन रोती ₹ह। इन 
 उपचारके न करनेसे इस रोगस सक्त दोना इेम ई॥२३४-४२॥ 


गुरमराग ॥ 
उद्रारबाहुल्यपु्तष्वधतस्यह्तमत्वनि 


१ 


(४८० 9 रसरत्न सखुचयः । 


विक्ननानि। आेपमाष्मानधपक्तय- 
साक्तिसपश्नणुरमस्य वदति 1चहंस्‌ ॥ ४२ ॥ 
+. शस्मरीभके उत्पन्न होनेसे पटे निम्नहिखित रक्षण हारि 
` ह, असाधक उकारा जानाः मटवद्धताका रहना 
भूखका न ख्जना, अशूाचका हाना अआसमथताका हनः 
वेदे अओंँतोका कूजनना ( जथाद्‌ णडगुड रब्दका हाना ) . 
येटका अफरना या एूडना, अपान वायुका अवराध ईनि 
मन्दार, साजनका म पचना अर्‌ बख्कां दहसि [ना 
इत्यादि ॥ ५३॥ 
गन्धकादिपाररीरस । 
य॑षकं ताख्कं ताप्यं जिह पिप्बडीकचते । 
कृषीय मपकत्॒चाः क्षर सं च उतः ॥ ४७ (८ 
निष्कामस्याःपादल्याःल्यारदप्षाज्यमाक्षेकृस्‌ । 
भयान्य चयञ्ल्धाह परकोटपलाङिना ॥ & ॥ 
वृवांभरुः कारा शा ददी दव्यदवाऽक्वनष्‌ 
तिखष्षियुतलागा मानेक्ाककधुसुक्षदी 
स्तायस्त्यदुरदाग्डनाछम्योतिरयाघृतय्‌ ॥ ९8 
वृर्कृङ्‌ पदव्यः ऊुष्णङ्बानिष्ाण्ष्‌ 
गवोक्षा(रजना ष्णा निमवकृटिदकष + 9७ 
मानक यथद्‌ हुण्ण तुल्य शरजकराघ्रतस्‌ । 
निफखबानतेखन्‌ सावितं कषसमितम्‌ ॥ ४८ ॥ 
माहं धरतंन सष्याह्ं सुडन दधुगा निश्चि 
पद प्द्धदान्‌ कर पोट्ल्याश्च रना सेद्‌ ॥ १९॥ 


(4 


माषादीकोपेतः। (४८१. 


क कदि 


 'है्यगवीनराद्यत्रकृष्णगोक्षीरवतिनः। 
-एवं वष्र कुषेन्स्याद्रटी पाडितोश्छितः'॥ ५०.॥ 
प्रत्यहं मेडरं खादेत्पथ्यं त्यक्ता ततः प्रम्‌ । 
इच्छाहारषिहारय च सदघधरंभवे्रः ॥ ५३ ॥ 


गन्धकः, हरता, सोनामाखी ओर नैनसिक इन चारोको 
समान भाम ठक्कर पपकं कायः; थूहरकं दूष आर्‌ गामूत्रम- 
कमस सात सात वार भावना देकर सुखाख्वे! फिर वारक 
चूण करके रखछ्ेवे । इस पोट्टी रसको दोर मासेपस्मिण 
अतिन दौ मासे धृत ओर शाहदमे मिखाकर सेवन करे 
ओर उपरसे पंचकोल तथा ठाककी हरी छख्का क्राथ पान 
करे 1 यह म्रयोग-यक्त्‌ विकार ओर ीदारोगसे युक्त रम 
ग्रमे विदोषं उपकार करति 1-इसफे आतिरिक्त यह रस 
तिम्न लिखित ओषधियांके अनुपानके साथ मी सेवन. किया 
जासकतारै । जसे पुननवा, कारा जीरा, पीपर, दाभकी जड, 
चव्य, वच, विजयसार, तिरसाहित तखाकां अक्ष ( जिस्म 
से तिक निकरूते द षे छिलके ), सरफांका, हद्दी, वेर, वारा 
कन्द्‌ ठार अगस्त, सीमरुता, सुगन्धवारा, नीरुकान्ति. 
वा ठोदह्की भस्म, श॒तावरकी छार, कारी चोरी, इन्द्रा, 
यनकी जड, दस्दी, पीपल, नीमकीः छार, बायविडङ्क ओर 
करेखा ये सब जौषधिर्थौ एक.र सेर परिमाण ठेकर्‌ सवको 
एकत्र कूट पीसकर बारीक चूण -करकेवे, फिर उस्र चणका 
समान भाग मानकन्दके घृतम मिङाकर रिफटेकेः दारा सिद्ध 
रवये इए तेरे भावनादेवे। इस म्रकार तयारःक. इई यह्‌ 
. जौषध एक तोरा ओर गन्धकपोरलीरस २ मासं अथवा ४. 
मासे दौर्नोको मतिदिन प्रातःकार्मं तो घुतकं साथ. सवन 
करे, मध्याहकार्मे गडके साथ मोर्‌ रात्रमं उपद्चुक्तःमाचा- 
२३१ 


(४८२ ) रसरत्नसरचयः 


मेही मधुकरे साथ सेवन करे । इसपर मक्खन शारुधानाका 
भात, काटी गायका दूध आदि स्निग्ध पदाथोका पथ्य सवन 
कृरता इजा मनुष्य यदि इस ओौषधको ३ वषं तक बराबर (६ 
भक्षण करे ती बरीपरिति आदिं रगो मक्त हाजा 
तहि । किमी रोग्को निवारण रनेकं शेयं यहं 
यह ओषध ४० दिनतक बराबर सेवन करे ओर तभीतक 
पथ्यभी रक्चे । फिर पथ्यकोा छोडकर यथेच्छ रूपसे आहार 
विहार करे । इस रसको निरन्तर सेवन करनेवाला मचुष्य 
१००० वषै तक जीवित रहसक तहि ॥ ४४-५१ ॥ 


क 
यस्यतं वंगभस्म परकेकं प्रकल्पयेत्‌ । 
अन्धक सृतताभ्र च प्रत्येकं च पं पर्प ॥ ५२ ॥ 


ष क 


जकंक्षीरेदिनं मर्यं सव तद्रीखकीङ्घतस्‌ । 

र्ढा तद्रूवर्‌ पाच्यं उुटव्तनं सद्कदस्त्‌ 7 ५२ ॥ 

एष्‌ वृगेश्वरां नाम्‌ व्छाहृयुल्माद्ययहुः ॥ «४ ॥ 

धरतेर्ीनाद्रयं खेदं निष्कं चेतननेवा । 

भवा शू्ः पिबेचाञु रन्न वा गर जः ॥ ५५ ॥ 
हि परिक भस्म, वगम, गन्ध॒क ओर्‌ तास्रभस्म ये प्रत्येक 
जषधि चार २ तारे परिमाण केकर स्वको आकके दूध 
एक दिनतक खर करक्षे गोडखा बनावे । उसको श्राव- 
सम्भ बन्द्‌ करके कपरौरी कर भूधरयन्त्रमें पकावि ! स्वाम्‌- 
सतर होनेपर गोरकों निकारुकर बारीक चूण कर ठे. 
इस ससकोदोर रत्ती पारेमाण छकर प्रतिदिन घृतर्मे सिखा 
कर सेवन करे ओर ङपरसे शेतपुननदाकषी ४ मसि जडकों 
या हस्दाको गोरूमे पीसकर जतुपान दर १ ईस रसके सेवने 


भापारीकोपेतः। ( ४८३ 
ष्ठा, गलप अर्‌ उद्र्‌सम्बन्धा समस्त रमम दूर्‌ हत 
ह ॥ ५२-९५ ॥ | 0 

रिखिवाडवरस । 


मारितं सूतताभ्राध्रं जैधकं माक्षिकं समम्‌ । 
 भदयित्वादरकदपियेवक्षारथ॒तेदिनम्‌ ॥ ५६ ॥ 
भने भक्षयेधित्यं नाग्वह्टीदटेन च । 
वातगरलहरः ख्यातो रसोयं शिखिषाडवः ॥ «५७ 1 
विडंग दाडिमं िुषवेरखशुषचयम्‌ । | 
मातटुगरसेः पिष्ा कर्षकं सुरया सह ॥ ५८ ॥ 


वातश्पहर दयमरुपानं सुखावहम्‌ ॥ ९९ ॥ 

पारदभस्म, ता्रभस्म, गन्धक जीर सोनामाखीकी यस्म, ` 
द्धनं सवको पमान भाग ठेकर अद्रखके रसम जवाखार्‌ डारु- 
ˆकर उसक साथ एक दिनतक खरक करे । फिर सुखाकर. 
चारीक चूर्ण करके कपडछान्‌ करख्षे। इस रसको प्रतिदिन 
तीन र२रत्ती परिमाण पानम रखकर सेवन करे! यह शिखि- 
वाडव रस वातयुरमको नष्ट करनेके लिये अत्यन्त प्रसिद्ध 
है । इस रसको सेवन करनेके पश्चात्‌ वायविडङ्क, दाडिमी; 
दी, सैधानमक, इकायची ओर्‌ कालानमक इन स्वको 
समान भाग छेकर विजोरं नौशरूके रसम खरल करके उष्‌ 
कल्कको एक र तौला परिमाण छेकर ऊमायोसवके साथ 
सेवन करे । वातशल्मको हरनेके ख्ये इत भनुपानका देना 

यन्त हितकर है ॥ ५६-५९ ॥ 

दीप्ामररस। 


शद घत सम गध सूताय सृतताम्रकस्‌ ॥ 
राक्वृक्षोत्थपचमद्वेमय दिनचयम्‌ ॥ ६० 


( ४८४ ) रसरत्नसदुखयः 


© (= न, हज 


दिनि सापाक्चिजद्रावि शडा अनपुट पचत्‌ । 

पंचधा भूधरं चाथ चूण जपादतुल्यकृम्‌ ॥ &१ । 

द्रिगज मक्षयचया््यः पित्तष्सप्रञ्यातर्य 

द्राक्षाहयतकाश्ाथमदुषान प्रङुटपयत्‌ । 

रषा दीप्रामयं नाम पित्तयुसम नयच्छातं ॥ &२॥ 

शुद्ध पारा, गन्धक ओर तास्रभस्म तीनोको समान भाग 
ठेकर सागौन वृक्षके पचाङ्क काठिमें ३ दिनतक खरर करे । 
फिर एक विन नङ्रकन्दके रसम घोटकर मोखा बनाखेवे ! 
उसको रारावसम्पुटमें बन्द्‌ करके गजयपुटमें पकावे । इसी प्रक।र्‌ 
नङुरुकन्दके रसम घोट घोरकर पोच बार भूधरपुट देवे) 
-स्वोगरीतर होमेपर शोरेको निकाङकर बारीक चूणे करल । 
उसमे समान भाग जमालगोटोका चरणं मिकाकर खूब बरक, 
खरर करषेवे) यह रस पित्तजन्य गुल्मको शमनं करनेके 
[लये अत्यन्त उपयोगी है । इसकोदी > रत्तीकी मात्रासे 
घुतमं मिलाकर मक्षण क्रे । ओर दाख तथा हरडके क्ाथकां 
अनुपान करे । यह दीप्रामर रस पित्त युल्मको अवश्य दूर 
करति ॥ ६०-६२ ॥ | 

विद्याधररस् 


गषकं तारकं ताप्यं सृतताप्र मनःरिलखिम्‌ । 

खां घतं च तस्यांशं मदयद्वावयेहेनय्‌ ॥ ६३ ! 
पिप्पह्यास्तु कषायेण भावयेत्स्ुगभषेन च । ` 
निष्काच भक्येच््ोदरणेल्ं पीं विनारायेद्‌ ॥ ६७ 


रता व्याधं नाम माभून्र च पिबेद्च ॥ &< ॥ 
गन्धकः दरताल, सोनामास्ी, ताम्रमस्म, मैनसिर ओ 


भाषारीकोपेतः। (४८५ ) 


द्ध पारा सवको समान भाग छेकर पीपर्के कटिमे एक 
दिन तक मदन करे । फिर धूहरके दूध एक दिन भावना 
वेष तो यह विद्याधर रष सिद्ध दोताहै । इस रसको प्रतिदिन 
दो २ मासे परिमाण राहदमं भिखाकर सेवन करनेसे युल्म 
ओर इदा रोग दूर होति । इसके उपर गोमूजका अनुपान 
करना चाहिये ॥ ६३-६५ ॥ 
रक्तोद्रऊुटार स्स। 
पारदं शादतुत्थ च जपाड पिप्प षमम्‌ । 
उशटरबधणडन्मना व्राड्ग्धन भवत्‌ ॥ । 
सुक्ष्मपाजां वर्धं खादेत्श्रीणां हन्यानलोद्रम्‌॥६& ॥ 
विचाफेडर्सं चाच पथ्यं दध्योदनं हितम्‌ । 
९ ॐ, (क किः @ प्य, 
रस्रीद्रङमर पि कारन रस्चयत्ययम्‌ ॥ &७ ॥ 
शोधित पारा, नीरा थोथा, जमारगोदा, पीपल जौर अम्‌- 
कतासकी फरीका मूढा इन सबको समान माग केकर धूह 
रके दूधमें खरर करङ़े छोध छोरी गौरिया वनाङ्ेदे । इन- 
गोखियोको नियमप्ूबेक सेवन करनेसे सियांका जलोदर रोग 
नष्ट होत । इसपर इमखीके रसका अरुपान ओर ददही-भात- 
का पथ्य सेवन करना उप्यांगी है । जव पेरमें रक्त जमगया 
हो वा रक्तयुल्महोतो इस रसकं उपयुक्त मात्रासे सेवन 
करावे । यह रस अत्यन्त तीक्ष्ण विरेचनके द्वारा उस रक्तको 
निकारकर पेटक साफ़ करदे ताह ॥ ६६ ॥ ६७॥ 
देश्वानररसं । 


विष्णुता च्‌ नेपारं संगी सुरदर्का । 
यव्चिचाम्बुस्ारेण तासां द्विएगगधकम्‌ ॥ ६३८ ॥ 


( ४८६ ) रसरत्नसमुचयः। 


पं विमदितं सूतं स्वेदयेन्मृनाऽथिना । 


लम यंनाजयं चास्य सोष्बुधृततधवम्‌ ॥ ३९ ॥ ` 


वातजे कफने रि्चान्मप्वार्दकसमचिततम्‌ । 


सितामाक्षिकं पेते सोऽयं कैधानरो रसः ॥ ७० ॥ 


विष्णक्रान्ता, जमार्भोटा, करिहारी ओर देवदाली ठता 


ये मत्येक ओषधि एक २ तोरा ओर सवसे इनी गन्धकं 


ष 


जर गन्धककी बरावर पारा छेकर प्रथम दीनांकी कजटी कर 
=, [+ क > (५ 5 क €, = [ 
खव [फर उस कजलमं अन्यान्य जौषधियोँके चूणेको मिरा- 


कर जौ, पकी हई इमी जौर सुगन्धवाला इनके काथ १५ 
नतक खरर करे । इसके पश्चात्‌ उसका गोका बनाकर 


उसक 
होनेप 
रस्कः 


। मन्द्‌ मन्द्‌ अभिके दारा ङङ्खट पुट देवे । स्वागत 
९ आषाधका निकालकर बारीक चर्ण करलेवेः । इस 
1 तन र रत्तीकी मा्रासे सेवन करे। वातनानित गर्म 


ह रस-घ्रत ओर सधे नमकमें भेलाकर भक्षण करे ओर 
उरस मन्दाष्ण जरका असुपान करे, कफजन्य गुलम रोग 
भ अर्‌. अद्रखकं रसके साय सेवन करे ओर पित्तजनितः 


एल्मम मिश्रौ जरे मधुके साथ सेवन करे ॥ ६८-७० ॥ 


कि 


अभिङ्कमाररस । 


नेपाठधा्मरसमथाणां फर्वयस्यापि 
व्ट्नियस्य । मे गवां षोडकभाग- 


९ 


माने भागा्वेक्य दिनत्रयं च ॥ ७३ ॥ 


\ कप 


धम्य तेषां बद्रपमाणां वदा वृरी- 
उ-गनलानुपानात्‌ । एका घता दक्ष 


४ 


माषारीकोपेतः । ( ४८७ >) 


निति सा सेवयिघ्वा मख्नाट्मादौ॥ ७२ ॥ 

त्म यञ्घत्पाण्डविवधश्चुर मायं अरं 

चाथ जखद्र च । अगः पारः षहा 

निहृन्याद्दापता इष इवाधकाश्य ॥ ७३ ॥ 

अग्रिङ्कमार रस । 

जमारुभार, गन्धकः; पारा, हरड, बदृडा, आमा, साठ 
मिरच ओर पीपर, प्रत्येक जपधिका{ चूण एक २ तोरा 
ठेकर सवकं एकत्र मिखारेवे, फिर उसको १६ तोके गोभू्र्भ 
तीन दिन तक खर करके छोरे वेरकी वरावर भोयो वना- 
ठ्वे । उनमेसे म्रतिदिन एक एक मोली मन्दोष्ण जरूको 
साथ सेवन करे । ये गोरियां प्रथम विरेचनके दारा संचित 
मरको एकदम बाहर निकाल फेकती दहै, फिर शीप्रही युल्म 
यकृत्‌, पाण्डुरोग, मल्वद्धता, शूर, मन्दाभि, ज्वर, ओर 
जरोद्र इन सब व्याधियोंको नष्ट करदेती दै । यह रस इन 
रोर्गोका इस प्रकार तत्कार्‌ नष्ट करताहैःजेसे प्रञ्वङ्ित दीपक 
अन्धकारको सहसा विनाश करदेता है ॥ ७१-७३ ॥ 

सवागसुद्ररस 

दयदमधर रस गध मर्या समाशकम्‌ 

ताखप्रूखीरसेमे्च कल्कं संपादयेच्छुभम्‌ ॥ ७४ ॥ 

तत्फरक दार्पकाम्रध्य क्त्वा वक्र चश्षयत्‌ । 

खाटन्या मुखमाच्छय मदा खप्रष्ज्चया ॥ ७५ ॥ 
` क्ररुपकां ठेप्यरसव्‌ा साषयद्‌ातपं स्र । | 

कूपिका भरूमेगतायां कलवा तां पुटयंत्ततः ॥ ७६ ॥¢ 

कूर्पका मद्यतङ्कत्छा खाटन्या इह सद्ुताम्‌ । 


(४८८ ) रसरट्नसशु्चयः। 


निभिः क्षरे तच्चरणं पचमिखवणस्तथा ॥७७ ॥ 
षणं चिफटडा हि पुरामद्रयवास्तथा । ॥ 
य॑जाक्षिनी तथा चिमनमादय यवानिका ॥७८॥ 
एतान समभागानि हमादाय विच्रणयत्‌ । = 
योजयेत्घह घतेन ततः शिद्धयति सतकः ॥ ७९ ॥ 
दिद्घरुतस्य पणेन भावं स्वरुनापहम्‌ । 
भृ्षयेत्मात्तरस्थाय रदः स्षोगयुंहरः ॥ ८० ॥ 
उष्णोद्कापानं त पाययेच्चुद्धुकद्वयम्‌ । 
अष्ट्येदेकवारं ह द्विवारं न कर्थंचन ॥ ८१ ॥ 
[दनमप्य वारमेकं दातव्यो मिषना र्सः। 

हा ताोद्कं सङ्खं चडभावेप्यहनिंशचय्‌ ॥ ८२ ॥ 
सानने वनयेत्त शाकाम्रं द्विदडं तथा । 

तंखभ्यंगे ब्रह्मच्थं वजयेच्छयनं दिवा ॥ ८३॥ 

हितं तत्सेषयेत्पथ्यमाहितं च दिवृजयेत्‌ \ 

अनेनव प्रकारण योनयेलपतिषासरस्‌ ॥ ८४ ॥ 
यस्त्वचेतनतां याति स्निषाती कथंचन । 

तस्य नातिपयोक्तव्थां श्षो यलनाद्धिषम्वरेः ॥ ८५ ॥ 
देगयिषिविग्राथ इमाशयोगिनीगणार्‌ । 
पूनयिता यथारक्तया सेव्यः पाणेश्से रसः॥ ८६ (^ 
शम चाष्टविधं वातं शूडं च पारणामनम्‌ । 
सान्ेपातञ्व्रं चैव एीडानमपकर्ति ॥ ८७ ॥ 


अाषारीकोपेतः। {४८९ > 


कमल पाण्ड्यम्‌ च मद्य म्हणा तथा । 
{शिववत्सावेता हात रसः प्राणश्वरस्त्यम्‌ ॥ ८८ ॥ 


शद्ध अभ्रक, पारा जर गन्धकं तीनोको समान भाग 
खेकर मुसरीके रसम खरक करके कल्क करख्वे ! -उस.कल्ककों 
आतशी शीशीमे भरकर खडिया मिट्टीसे शीदीका यह बन्द 
करदेवे ओर खीपरोकी मिहीके दारा कपरौटी करके तीक्ष्ण 
धूपमं सुखारेवे । फिर जमीनमे एक गदा खोद्कर उस्म 
शीरीको रखकर यथाविधि भूधरपुट देवे 1 स्वांगरीतल होने 
पर रीशीको फोडकर उस्मेसे रसको निकार्छेवे उसरसमें 
जवाखार, सजी, सुहागा, पचा नसक, चरिङ्कटा; त्रिफला, 
हीग, गूगल, इन्द्रनौ, पुषुची, चीता, अजमोद्‌ जौर अजवायन 
५इन सब ओषधिर्योके समान भाग च्रुणेकों मिकाकर खूब बारीक 
“ खररकरे । इस मकार यह सबाङ्गघुन्दर रस सिद्ध दो ताहि! यह 
सम्प्रणं रोगांका नादा करनेवाखा है इसकी भरतिदिन मातः 
कारु एकर मसे परिमाण पाने रखकर सेवन करे ओर ऊप. 
रसे दो चुर्‌ उष्ण जरुका अनुपान करे । इसको दिनभर 
केवर एक्‌ वारही भक्षण करे, इुवारा कदापि सेवन न करे।॥ 
-इस रसको सेवन करनेके पडचात्‌ ठषा न ठ्गनेपरभी रोगीको 
दिन राततम एकवार शीतर जरु अवश्य पान करावे । इसपर 
भोजनम शाक, अम्कपदाथं जार दोदर्वारे अन्न ( दार.) 
तथा दिनम दायन करना इस सबको त्याग देना-चाहिये । एवं 
, दारीरमे तेठकी मारश्च करना, बह्यचयेको धारण करना,हित- 
--कर पदाथोका आहार विहार ओर अहितकारी पदाथांका-पर- 
त्याग करना चाहिये ! इसी कमरे मरतिदिन इस रसको र 
पथ्यापथ्यका व्यवहार करे । जो स्निपातरोगी कदाचित्‌ 
बरेहोश्च दोजाय तो उसको यह रस अधिक मात्रामें नदीं देना 


( ८४९० ) रसरत्नसञुखयः 


+ (१ 
चाहिये देवता, आग्ने, ऋषिः बाह्मण, कन्याः याना अर्‌ 
रुद्रगण आदिका यथाद्ाक्तं पूजन करकं ईस रसकं सवन कर्‌ 
तो भार्णोकी रक्षादहीती है! यह रस यथावि सवन करनस 
आगे मरकारके युर, वातरोग, शरुपारणाम दरु" सान्नपा 
ज्वर, हा, कामला, पाण्डुरोग; मन्द्रः सप्रहणा -जाद्‌ 
व्याधियोंको शीघ्र नष्ट करतांहै । जिस प्रकार शकरभगवाचक् 
सेवा करनेवाखा मचुष्य सम्प्रणे संसारक दुःखास शुक्तं हनः 
तहि) उसा अकार यह रस्त प्राणका रक्षा करताई ॥४-८८ 1 

गुल्मनाङ्न रस) 


वैधं रसतुल्यं च द्विभागः सेधवस्य च । 

तिभागं टंकण प्रोक्तं चतभोगं च तुत्थकम्‌ ॥ ८९ ॥ 
पंचमं त॒ वररं स्याखड्भागे शंखभेवं च । 
वृह्िमखकषायेण चिरबिलश्सेन च ॥ 

आद्रेदस्य रसेन प्ररथेकं त॒ पुरजयन्‌ ॥ ९० ॥ 
तत्समं मारितं वर्णं शाणार्धं भक्षयेन्नरः । 

पचय॒लमं क्षयं शासं पदापि चश्च नाङ्येत्‌ ॥ ९१ ॥ 


गन्धक ओर पारा दोनाकों एक २भाश लेकर कजरी 
करलेवे । फिर सधा नमक २ भाग, सुहागा ३ भाग, ञुद्ध तूतिया 
४ भाग, कोडीकां मस्म ५ भाग ओर शखभस्म £ मागलेकर 
सवका एकच मिखाकर चीतेकी जडउके कटि खर करकं 
तान बार छृष्ुट पुट दे षे । फिर करंजके रसम पत्यक बार घोरकर्‌ 
३ ङच्छुरपुर देवं । पडचात्‌ अदरखके रसमे घोटकर ३ वार कुदे 
ट पुर द्व । स्वागशातलर होनपर ओषधकां निकारुकर उस्म 
समान माग भिरचांका चूणे उाककर खरल कर्वे । इस 
र्सका प्रतिदन दां २ मासे परिमाण जरके साथ सेवन करे । 


भमापाटीकोपेतः \ ( ४९९ ) 
यह्‌ पांच प्रकारके शठ्म, क्षय, श्वास, खौसी, मन्दाग्नि आदि 
रोगोको शीघ्र दुर करता ॥ ८९-९१ ॥ 
सामान्य उपाय] 

पंचांगद्वदाद्यास्त॒ चणेकष श्वाना । 
पालम पिबेद्यस्तु प्रदा तस्य करोति किय ॥९२॥ 
ख्वणं रजना राजी प्रत्येकं पर्पंचकृम्‌ । 
चूणितं निक्षिपद्धाण्डे राततक्रपलान्ििते ॥ ९३ ॥ 
भिदिनं मुदितं रकेस्पथात्पंचपडं षदा । 
पीत्वा विनारयत्प्रीहं भिसत्ताहात्र सञ्चयः ॥ ९९ ॥ 
सभरूरखुपवरेरण्डं शुदा भाण्ड पुरे पचेत्‌ । 
तत्फषं पर्गामूत्ः पातं एाहविनाश्चनम्‌ ॥ ९५ ॥ 
दारयुख्यकेयीमखं चिरं दतेश्च चवितम्‌। 
गितं नारायल्छीरं यवाग्रपानमाचसरेत्‌ ॥ ९8 ॥ 
वृक्षार तु कषक भ्यं पीहविनाश्चनम्‌ । 
कृाचनीमच्रुण वा निष्केमातरं षदा पिवेत्‌ ॥ 
सुरया कांनिकेर्बाऽथ रंति पहं चिस्तनप्‌ ॥ ९७ ॥ 
फुीहानां पृष्ठदेशे त रक्तघावं च कारयेत्‌ । 
अक्षी दिधूत्थं क्षपेतत्र श्नापहृम्‌ ॥ ९८ ॥ 
तिख्काथां डं चाज्यं व्याषं भाद्खीरनाोचितम्‌ । 
पानं रक्तभवे गरह्मे नष्रपुष्पे तु योपित्तः ॥ ९९ ॥ 
द्वदार्कणा भाङ्ग जुग करंनवर्कृडम्‌ ॥ १०० 
चुणं तिखानां काथेन रक्तगुल्महर भवत्‌ ॥ १०१ ॥ 


(४९२ ) रसरत्नसशचयः । 


यदि मनुष्य देष्दार्छीकता (वदा > के पश्वाङ्गक्‌ चणका 
अतिदिन एक एक तोला परिमाण टेकर हरडके काटेके साथ 
एक मरीने तक सेवन करे तो श्रीह उसका कुमी अनिष्ट नदी 
करसकती ओर शीघ्र श्चान्त हीजाती है अथवा संमुद्रनमक 
दृरदी ओर राह मत्येकको पांच २ पठ छेकंर चुणे करके एक 
घडमं भरदेवे जर उसमं १०० पठ्‌ तक्र (छाछ) डाख्द्व्‌ । 
फिर घडके दको ठककर ओर मिष्टीसे द्देसकर तीन दिन तक 
रक्सा रहने देषे । चौथे दिनसे उस तक्को मतिदिन पचि र 
पर परिमाण पान करे तो एक सुप्रादमे ीहारोग निस्सन्दह 
दूर्‌ होजाताहै । या अण्डकी जड ओर पत्तंको एक हौडीमें बन्द्‌ 
करके माण्डपुरकी विधिते पकाकर भस्म करे । उस भस्मको 
एक र तोला परिमाण छेकर एक परु शौभूत्रके साथ पान कर्‌, 
नेसे ीदा रोग नष्ट होतार । किम्वा सरफ्तोका ओर जाककं ॥ 
जडको बहुत द्रतकर्दोतिसि चाव चाब कर उनके स्सको पानः 
करे या उक्त दानो जडाके रसकी यवागू बनाकर सेवन करे 
तो हा रोग नाश दोताहै। अथवा वज्क्षारको एक २ तोला 
प्रतिदिन सेवन क्रेया कचनारकी जडके चूणेकोचारर मासे 
लेकर प्रतिदिन मयय अथवा कजीमे मिखाकर सेवनक्रेतो ` 
वहुतादेनांका पुराना फदासोभभी नष्ट दोजातरै। छीदा (तिद्टी- 
बाले ) रोगियोकी पीठम फस्त खुखवाकर रक्त निकल्वावें 
ओर उस स्थानम सधे नमकक कक दूधमें पीसकर भरदेषें 
तो पीडासरहित छीहारोग दूर होति । भरिकुटा ओर भारंगीके 
समान भाग चरूणेको तिरखोके काटिमें अथवा गुड ओर पृक 
माकर पान करनेसे च्रियके रक्तणटपमें ओर नष्ट आकत्तैवमें 
विरष उपकार हाताह ! देवदार, पीपर, भारगी, साठ ओर 
करजका छारु इन जौषाधेयोंके समान भाग छेक चूर्णं कर 
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तिके काटेकं साथ पान करनेसे रक्तज गस्मरोग नष्ट 
हो ति ॥ ९२-१०१॥ ॥ 
द्रुरोभ 
अभिशुख रस । 
` भ॒तप्ूताञ्चकं ताम्रं गवकं चाम्ख्वंतसस्‌ । 
विषि फएटत्रय वल्य सवं मद्यं दनावापं ॥ १०२ ॥ 
विषसुष्टनया वाका कनया रक्शाकनां । 
बहुता च महाराश्च धतरः पद्यपन्रकः ॥ १०६ ॥ 
नगवा शमा जवरूभाव्यमामद्रवस्त्यहम्‌ । 
पमा पचख्वृण दा ऽऽद्रेकरसन च ॥ ३०९ ॥ 
. (दन पष्य ततः इयाद्राटका चणमत्रिकाम्‌ । 
भक्षयद्रातश्चखतः साऽयम्‌ाथयुखा रसः ॥ १०५ ॥ 
दरतका प्राताकवषा [दय सकिचर वचा । 
काडङग्द्रयवास्तुटय पाय्षदटुष्णवारणा ॥ १०६ ॥ 
केर्षपकमहदपान स्याद्वातश्चरहर परम्‌ । 


चचाक्षार जरः षति शयुड रात्तमवाद्ुयात्‌ ।॥१०७। 

प्ारेकी भस्म, अश्क भस्म, तार भस्म, गन्धक, अमर- 
येत, शुद्ध वत्सनाभ र च्चिफला इन सवको समान भाग 
ठेकर एक दिन तक खरर करे। फिर ङचलखा,अरणी, अड्ूसा 
मोग खाट राकिनी, वडीं कटरी, जर्पीपल,. धतूरा, कम~ 
च्छे पत्ते पान, छाकर इक्षकं पते अरि जष्ठुनके पत्ते इन 
अत्येकके रसमं उक्त च्रूणेकां कमस तीन २ दिनि तक भावना 
दषे! फिर समान भागः मिन्नित पाचों नमकांको अदरखके 
रसम उारुकर उसके साथ एक दिनि खरर.करके चनेकी वरा- 
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वरं गोलियां बनाखेषे । वातजानत दक रागाका ईस रसक 
एक गोरी सेवन कराकर ऊपरस हरड अता, दागः काला 
नमक, वच, मीठा इन्द्रना आर कडवा इन्द्रजा इन सबक 
समान भाग चरूणेङो १ तोला पारमाण ठेकर मन्द्‌ाष्ण जंक 
साथ सवन करावें । यह रसं वात दूख्का नष्ट करनकं {डय 
प्रमोपयोगी है! इसके अतिरिक्त इस रसकं उपर इमलखक 
खारको जरूके साथ पान करनसं मा लराग्र रान्त 
होते ॥ १०२-१०७ ॥ 
जिनेत्ररसः। 
एत्‌ इरण ~ग स्वय ज्यु सत रसम्‌ ॥ 


नक्‌ चाद्रक्षद्रावर्मद्य इडा परचत्एट ॥ 


भ क ० 


[अनवास्या शखः दाय माप ष्वाज्यक्ारहत्‌ ॥१०८॥ 
रेवं जीरकं हिय षष्ाम्यास्शं !इहद्बु । ह. 
पृल्छद्चुरहर ख्यात मासमातरन्च सराय ॥ १०९ ॥ 
ठंकुणं शरूच्छितं सूतं यवक्षारं समं समम्‌ । 
चुभितं भक्षयेन्माषं सधना पक्तिशचूख्वत्‌ ॥ ११०॥ 
जबूभांक्षाञ्यथीयुषपरदुपानं पिमत्सद्य ॥ १३१ ॥ 
दिरनके सीगशका चरणे, सुवणभस्म, ताच्रभस्म ओर षारद्‌- 
भस्म चारकं समान भाग ठेकर्‌ एक दद्न तक अद्रखके 
रसम खरर करके ऊञ्खट पुट देषे । इस प्रकार यह जिनेजरस 
सि होतो । इसको प्रतिदिन एक र मासा परिमाण मधु 
ओर घृतम मिकाकर सेवन करे । उपरसे रैधानमक, जीर 
ओर हीग इनके समान भाग चूणेको शहद जौर घी मिखा- 
कर अनुपान करे ।! इस धिसे इस रसको एक मरीनेतक 
सवन करनसे परिणामक अवदय न्ट होता । जथवा सुदामा, 


ाषाटीकोपेतः। (४९५ ) 


पारेकी भस्म ओर जवाखार तीर्नोको समान भाग केकर एकन्र ` 
चरणे करके एक २ मासा परिमाण, दाहदमें मिकाकर अनुपान ` 
क पसे सेवन करे । या गीदडके मांसका यूष जौर धुतका अनु- 
पान करे तो परिणाम शुक शान्त होति ॥ १०८-१११ ॥ ` 
चिन्तामणि रस। 

दूतन शध द्थण कमद्य क्ट 

नब्रूत्थरसादन तत्‌ । वचचाद्भवक्षार्‌ 

रसेन चेक दिनं च गोड रषिषंपुटस्थम्‌ ॥११२॥ 

ष्प्त्वा महा शष्कमताव इत्वा ससद 

य्‌नरण धट ददात । उद्धृत्य श्त श्सषाद्‌- 

_ भागे प्राद्धप्य गंध वष्चेन्मनाद च ॥ १३३ ॥ 
(रवद्‌ च दत्वा श्सपाद्भाम छाहस्य 

पा्ऽथ्‌ इराङ्वार्थः । रपस्तु चता 

माण्रष्‌ रच्छ दाता रचरख्न समाक्षदग। ३१९॥ 

वद्नं मन प्रददा चाम्ड तड च्‌ 

अत्‌ पारवजर्युच । हत्‌ गह्म सहा 

ध्प्रान त्रूना प्रातहुनामपप ॥ १३५ ॥ 

पारा १ साभ ओर गन्धक २ भाग छेकर दीर्नोकी कजरी 
करर्वे । फिर उसको पटी कटसरेयाका काथ नीवूका रस 
जीर इमलीके खारका रस इन भ्रत्येकर्मे करमसे एक २ दिन 
“उकं खरक करके भोरखा बनावे । उस गोरेकों तेचिक 
सम्पुटमे बन्द्‌ करके कपरौटी कर सुखाख्ेवे । उस सम्पुटका 
ठवणयन्र्मे रखकर ९ घटे तक अग्निदेव । स्वांगशीत 
टोनेपर रसको निकालकर उसमें चयार साग ख्द्ध. गन्धकः 
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मिलाक्रर छ देर तक प्कावे। इसके पश्चात्‌ उसं रसकं 
कहके खरल डारुकर उसमं रससे चोथाई भाग डद्ध.वत्स. 
नामि मिखाकर चीतेकं रसकं साथ घोरे आर कुछ देर पककर / 
बारीक चूणे करश्वे । इसका चिन्तामणि रस कहते हं । इसका 
एक एक रत्ती प्ररिमाण छेकर अण्डीके तेर ओर श॒हदके साथ 
देना चाद्ये । एवे तेर, अम्पदाथे जर रसातल पदाथाका 
परित्याग करना चाहिये । यह रस-युल्म, अफरा, तूना आर्‌ 
ग्रतूनो रामको नष्टःकरता ह ॥ ११२-११५॥ 


दरुकेसरी रस 1 

खद श्रुतं द्विषा ग्ध थमक मद्यहदप्‌ ¦ 

द्रथास्ठद्य श्चुढताभ्रस्षषुट तान्चराधयत्‌ ॥ ११६ । 

ऊष्वूधा छवण दत्ता मृद्राण्ड वारयाद्वषक्‌ । 

रूढा गजपुट पच्य स्वागद्यतिं सञ्चरत्‌ ॥ ११७ ॥ 
- घुट चूणेर्यत्छरच्स्न पणखण्ड [व्रुनकरष्‌ ॥ 

भक्षयेत््षशयूखतो दिय शुध च जीरकस्‌ ॥११८ ॥ 

वर्चा मारेचकं च्य कृषपुष्णजरुः विषेत्‌ । 

असाध्यं नारयेच्छरं रसोऽयं शुख्केषसं ॥ ११९॥ 

यध पारा १ माश ओर शद्ध मन्धक २ भागं दोनोकी कजटी 
करके उसका एक प्रहर तक .ख्रल .करे -3 -फिर कजनटीकी ` 
चरावर श्युद्ध तारका सम्पुट वनवाकर उसमे. कजरीको.; यरः. 
देवे. ओर सम्फटको उत्तम मकारसे बन्द करके कपरौटी क 
 सुखाटेषं । फिर उसका एक हडामें रखकर उसके - नीचे 


उप्र सद्र नमक. भर देवे आर हौडाका यह बन्द करके गज 
टमं पकाविं ॥ स्वागरीतर होनेपर सम्पुरको ..निकाङ्कर 
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उसका खूव.वारीक चूण करके शीरशीमें भरकर रखदेवे । इष 
रसको प्रतिदिन दो २ रत्ती पारेमाण पानमें रखकर सेवन करे 
र उपरसे हीग, सोठ, जीरा, वच ओर भिरचांको समान 
त लेकर चूणे करके उसरमसे एक २ तोका उष्णजलके साथ 
सेवन करे तो सब प्रकारका दयूरुरोग दर होति । यह रस 
असाध्य दूटकामा चात्र विनाश करदेताहं ॥ ११६-९९२॥ 
स्नतोत्थापन रस । 


अभर ताग्रं तथा खोहं प्रत्येक मारितं पम्‌ । 

सुप्तं सवमेतद्रहीयात्छुशखो भिषश््‌ ॥ १२०॥ 

आज्ये पडद्राद्शके दुग्धे तत्स्वरसंख्यके । 

पक्त्वा तच क्षिपेच्चरुणं सुपूतं घनतत्रना ॥ १२१ ॥ 

विडंगिफरावहिभिकटूनां तथेव च । 

पिश्ठा पलोनितानेतान्यथासंमिश्रतां नयेत्‌ ।१२२॥ 

ततः पिक शुभे भांडे स्थापयत्तदिचक्षणः। 

आत्मनः शोभने चाहि पूजयित्वा गुरं रषिम्‌॥१२३ 

घृतेन मधुना मेः पाययेन्माषकादेकम्‌ । 

अष्टौ माषान्क्रमेणेव वधयंत्तत्समाष्टितिः ॥ १२४ ॥ 

अपानं च दग्धेन नारिकेलोदकेन वा 1 

नीणें शकेरशाद्यत्नमुदरमाप्ररस्रादयः ॥ १२५ ॥ 
--दसपानाऽविशूदानि दव्याण्यन्यातनि याजयेत्‌। ~ 

हन्छररं पाशरूरं च आमवातं करिपरहृम्‌॥ १५९६ ॥ 

शुरं शिरश य्षत्छीडानमेव च । 

अयिमायं क्षय इषं काषं चरस विचचिकाम्‌ ॥ 

अमरीं मश्च च योगेनानेन साधयेत्‌ ॥ १२७॥. 
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उत्तम अकारे संस्कार करके मस्म कियाहुमा अश्क, तावा 
जरं लोहा म्रत्येकका एकं २ पठ ठछेकर १२ पठ घृत आर्‌ १२ 
पठ दूधमं मिखाकर्‌ खोहेकां कटाइईम पक्ति । प्रकते २ जब 
सव दूध जलक्जाय ओर शृततमाचत्र शेषं रहजाय कव नीचे उता 
कर उसमे बायविडंय, त्रिका, चीता ओर भ्रिङ्कुटा इन सबको 
चार्‌ २ तोके केकर कूर पीसकर कपड्छान करके डाक्द्दे, 
फिर खूष बारीक खरर करकं शीरश्शीमं भरकर रखदंवं । प्रथम 
घुम दिनम अपने गुरू ओर सयेदवक्ता प्रजन करके वैय इस 
रचो पहर दिन एक सासा क्रमसे परिमाण, घुत, सधु अथा 
स।सवके साथ सेवन करवि । फिर कमपे प्रतिदिन एक र 
मसिकी मात्रा बहाकर ८ सकी मात्रा तक दैवे इसके 
पश्चात्‌ यथेच्छ माचरे इस रसकफो सदैव सेवन करे ओरदूध 
अथा नारियल्के जका अनुपान क्रे । ओषधिके जीं 
ोजनि पर खड मिलाकर सालिचाबलोकाः भात, भुमका 
यूप ओर मांस्स आका पथ्य देवे । इसके अतिरक्त 
अन्यान्य उपयोगी रस , पान आदि पदाथौको मरथोभ्‌ करे । 
रष प्रकार इस रके सेवने करनेसे हश्यश्ूर, पा्व॑दल 
आमवात, कटिपीडा, गुस्म, द्र, शिरका श्रुर, यङ्कत्‌ जीर 
ष्टीहाके विकार, मन्दारे, क्षय, इष्ट, शास, खस, षिच- 
चिका, अङ्पमरो आर मूजक्रच्छ्र्‌ येः सव रोज दर. होते 
दं ॥ १२०-१२७॥ । 

क्षारताश्चरङ । 

तारस्य दलाल 1₹8त्क यनं 


द्वि्णन पाद्‌ । व्व बद्धाऽष ` 
देनन क्ासखयष्छा पं इ इरस्या ॥ १२८ ॥ 
1 द सोखप्य दुटं द्रत इ न 


धसं 
ता 


९ 
द 


= = 


साषरीकोपेतः । ` ( ४९९. > 


तास्थ विच्णयेत । षशचब्रंक- 
द्यश्च विमदथत्ततरेदुणप्रमाणपु ॥ ५२९ ॥ 
कृरुप्रमाणन तिषच र्या बह | 
दृदतास्य च शतश ॥ २३० ॥ 
पारा १माग, गन्धकं २ भाश ओर जद तिके कटकवेधौ 
पद्र भाग छेकर प्रथम परे जर गन्थकङी कलटी करर्ेषे। 
फिर कजटीको नीके रसमें घोटकर तविके पर्जाप्रर उस्तका 
केप करदे ओर उनको कपडमं वौधकर पोरटडी वनाख्षे। 
इसके पश्चात्‌ एक सम्पुश्मं स्द्रनयक, जबाखार, सजी ओर. 
उुदागा भरकर वोचम पोरदलयीको गाडदेवे । सम्पुटको वन्द्‌ 
सर्के उसपर कप्ररौटी कर गजपुटे पकावे । स्दंगरातिर 
-योनेपर पत्राको निकार्कर बार्णीक चूणे करछ्वे | फिर धतरा 
> चीता, अदय्ख ओर चरिङुटा इन सवके एकत्र सिद्ध किये इए 
काथम उक्त चणका ३ दन तक खर्ट करे! चाथं दन उस्म 
सोदर्य भाग युद्ध वत्सनाभ मिलाकर १ दिनतक मदेन करे । 
इस रसको वात्तज शूलम प्रयोग करना . -चाहिये मात्रा रती 
अनुपान राहद ओर पीपर ॥ १२८-१३० ॥ ,. 


दखान्तक रस । 
सस्मर हतस्य खस्यापं परमेक पृथक्‌ पुथ । 
ताभ्रभस्म पटे द्‌ च गधकस्य पर्ययम्‌ ।॥ १३१ ॥ 
हार्तारृस्य केषा पिंमर हेममाक्षिकम्‌ । 
प्राप्‌ हडनाकदं नागवगो पलाधक ॥ १२२. ॥ 
तुष्प तु भिवृत्तसतत्षं विन्रणयत्‌ । | 
भधाधीस्वरसेनव मषियर्हप्तपा भिषक्‌ ॥ १३६ 


'( ५०० >) रसरत्नसमुचचयः। 


तथा दतीं दचयादुद्ंकषारिणा । 
तेन कोष्ठ [शद त दधिभक्तं त॒ भोजयेत्‌ ॥ 6 
पाणि शरूखानि हरः शुखांतको मतः ॥ १३४ ॥ 
परिकी भस्म ४ तोल, अश्रकभस्म ४ तोठे, ताग्रभस्म ८ 

तरु, न्क १२ तोर, हरतालमस्म १ तोरा, रूपामाखीकी 

मस्म ओर सोनामाखीकी मस्मएक २ तोला कङिहारीका 


कन्द्‌ २ तारे, सीसेकी भस्म १ तोला, बंमभस्म १ तोखा ओर 
निपोथ १६ तोके इन सवको एकन चरणे करके यु आमरेके 
स्वरसं ७ दिनतक भावनादेे । फिर दन्तीके काथम ७ दिनतक 
भावना देकर सुखाकर बारीक चूर्णं करञ्े । इस रसको एक ` 
एक रत्ती प्रिमाण,जद्रखके रसके साथ सेवन करना चाहिये । 
इस रसङे सेवन क्रनेपर जब रोगीकों दस्त होकर कोटा साफ, 


ह्येजाय तव उसको दही भातका आहार कराये । यह रस सब 
अकारक श्ूलरोंगको विनारा करति ॥ १२१-१३५ ॥ 


अभरिशुखरस । 
पारदं माषकं तारं क्ष्णा गेषकं अयम्‌ । 


|. 


मामयं विषं दि सथिशाकंधुकषांचनाय्‌ ॥१२५॥ 

रतमारापनिशंडीमहारायाटरूपकैः । 

` जयुानरयतीनिय॒सिस्तथा च िषतिंदकैः ॥ १३६ ॥ 
पत इदः पचदामृषुलाहवः | 

 -अर्यनामितः पयं योभ्यः साव्यनागर॥ १२७ १ 
्यठवचराप्णडयुता षा यत्मच्यूचत्‌ ॥१३८१' ` 


पारारसानामासीकी भस्मःताभ्रभस्म, अभ्रक भस्मःगन्धकः 


सेधा नमक. काला नमक; विरियासंचरनमक, वत्सनाभ, दभः, 


माषारीकोपेतः। (५०१ ) 


चीता, चेर ओर कचनार इन सव ओपधिर्योको समान भागं 
केकर एकन बारीक चूणे करल्वे। फिर कालच, निरण्डी, 
भुन, पीपर, अद्सा, मोग, अरणी ओर चला इन प्रत्येक 

ओपाधेयाके रस अथवा काथमं क्रमसे एक एक वार भावना देकर 
गाढा बनावे, उसको यथाविधि सम्पुटमें वन्द्‌ कृरके ऊुष्टपुट 
देवे 1 स्वांगशीत होनेपर गोरेको निकालकर बारीक चूर्णं 
करख्वे। इस रसको आठ रेरत्ती परिमाण छेकर घृत ओर 
सौठके च्रूणेके साथ सेवन करे, अथवा दीग बौर काठानमकके 
चूणे तथा उष्ण जके अनुपानके साथ प्रयोग करे । यदं 
अभ्रिमुखरस सेवन करतेदी वातगुल्म जर शूखरोगको नष्ट 
कर ति ॥ १३५-१३८ ॥ 

चिन्न रस। 
क © श्वि क [८९ 4 ^ 
रसतात्रगधकाना निरणत्तसखाधताशानाम्‌ । 
स (- हि (4 ॐ रक ॐ 
रन मदितानां पटपकानां निषेवितं भस्म्‌॥१३२ 
[ € ® धूर © ¢ 
यनाप्रूमाणमद्रकतिधूत्थन्चणसयुक्तम्‌ । _ 
एरण्डततख्मान्तिकम्‌थ वा पटहृगुजारकपततम्‌ १९६०. 
रमयति शटमरषं तततदरषभाितं बहुर्‌ । 
उपनच्रणेरनुपानस्तस्तःसहत कफानलसातिहरम्‌ १९३ 
6) *+ ॐ (4 छ, क 

एतच दरिणन्ुगे मृतकांचनटंकणपितम्‌ 1 
सघतमथु पाक्त शमयात द्यू वनचरसः१९२॥ 
„सतं गंधं निम्वपालङ्तेपैः ष्टि यामं ताप्रचक्रेण बह्भा। भस्मी 
. छोहकिंडं समानं दबाद्रथं श्चद्रशंखं च तुल्यम्‌ ॥ भाव्यं सवै पूवेवयया- 
मयुगमं दयाय रचने दीपने च रे पण्डौ अल्पके रोगराजे कासे 
श्चाते यद्ममेहे च्रे । अश्ोपिगप्रयोन्यः सतः प्राणगक्तामिधायीं ॥ हइत्य- 
न्यत्र पुस्तके । 


( ९०२) रस्ररत्नसयु चयः । 


खद पारा १ भाग, तास्रभस्म, ३ भाग ओर चद भन्धक 
९ भाग तीनको एकत्र किसी अंम्ल्पदार्थके रसम घोटकर ॥ 
ष्टु देकर भस्म कर्वे । इस मस्मको एक २ रत्तीकी 
मात्रासे अद्र सके ओर्‌ सधे नमक्‌के चूणेके साथ अथवा अण्डकें 
तठ जर्‌ मधुम्‌ मिलाकर या सेधानमक, हभ ओर जीरा 
हेनके साथ सेवन करे । अथवा उपथुक्त विधित तैयार की हह 
भस्मको उक्त ओपधियोके रसमे भावना देकर उन्हीं २ ओषः 
धियोके चरणके साथ सेवन करे तो कफ, वायु तथा कफ ओर्‌ 
भातजन्य स्यू शान्त होताहि । यह भरिनेचरस हिरनकफे सींभकी 
भस्म, सुवणेमस्म, सुहाभेकी खील, घृत जौर सधुके साथ मिला- 
कर सेवन करनेसे परिणाम दमक तथा अन्यान्य दोर्पौसे 
उतपन्न इए श्रुखरोगको नष्ट कर ताहे ॥ १६९-१४२ ॥ 


उद्‌यभास्कररस। 
तारत्वं रं शद गंधकं तचत । 
(वधाय कनल सुह्णा तत्तो निडुकपारिणा ॥१४३ 
तस्य कल्कं भरक्ुवीत खस्वे यावत्य्‌ । 
दितीखमथ त्रस्य तदुपयाणि पवः ॥ १४९ ॥ 
कल्वैन्‌ तेन निघरुक्‌रतेनाष्ाभ्व खल्वक्षे । 
स्थापयदातपे तीव्रे पिण्डीक्तद ततःपद्‌ ॥ १४५॥ 
भरूषापष्ये निश्ष्याथ उुद्स्येष्चिभिः एटेः । 
पथष्डर्यां विनिक्षिप्य चुद्ीपरिमितो १॥ १४६ † 
तते जाङष्य संमचं करण्ड तं विनिक्षियत्‌ । 
प्ताऽ्य स्दागव्नो नृणाद्ुदयभास्करः ॥ ३ 2७ ॥ 


1 
५ 


माषारीकोपेतः 1 ( ५०३ ) 


हुति शुलखान इवाण तमाह्तवि दवार्‌ । 
पणठा्इकृषी सादं दवन्धत्छपर्‌ जद्ुः ॥ 
पथ्यं रगाचति दृ हस्थाद्खाचत त्यजत्‌ १६८ । 


यद्ध पारा १ तारा अरर गन्धक ४ ताङ्‌ छक्र दौोनाक 
खूब बारीक खर करके कजदी कररेषे फिर उस कजलीको 
छ म्रहरतक्‌ नींबू रसम खर करके कल्क करणे । इसके 
प्ररचात्‌ शुद्ध तैविके दो तोठे सुष्ष्म पञ्चके उपर उक्त कटकका 
ठेप करके उन पच्रौको . खरर्मं उक्र इतना नीबरूका रसं 
भरदेषे, जिससे वे पन्च रसम इवजार्यँ । फिर उनको तीक्ष्णधूपमे 
रखकर दुखावे । जब सब रस्ष्क दोजाय तव पर्चोको घोट- 
कर भोखा बनाते उसको मूषां बन्द करके इद्र एरक 
द्वारा पकावे  स्वांगशीतर होनेपर पर्चोको निकारुकर खरछ 
करके उनके उपर पूवैवत्‌ कजरीके कटकका ठेष कर ओर्‌ 
नीबूकं रसम इबोकर तथा सुखाकर फिर उसी मकार. पुट्देवे। 
इस प्रकार तीन बार डष्ुटणुट दषे । फिर रसको निकारुकर 
वारीकं खरल करकं राह्म भरकर रखदेवं \ यह्‌ उदुयभास्कर 
रस मतुष्योके सस्प्रूणे रोगोको विना करनेवारारै । सवं 
ग्रकारके शरुरोगको इस प्रकार नष्ट करतार, जसे सयं अन्ध. 
कारकं । इसको उउयुक्तमात्रासे पानमं रखकर सेवन करावे 
पेसा अनेक रसायनाचायका मत हे । वथा रभक्े अनुदक 
पदाथका पथ्य देवे ओर प्रतिकूक पदाथांको त्याज देवे । 
+ इस रसमे-जमीनमे मढा खोदकर इष्ुटुट नहीं देवै, प्रत्युत 
“"ऊुष्ुट पुरक यन्त्र जतना बडा ही, उतना हदा वडा चूर्हा नाः 
कर उसमं ङष्ुटपुरका यन्त्र रखकर उसमं जषधि भरकर 
ओर उसका धह बन्द करके चर्म ऊपर तक उपक भरकर 


आाग्र जटछारे ॥ १४३-१४८ ॥ 


( ५०४ ) र्रत्नसयुखयः ॥ 
द्ूखगजकंसरा रस ॥ 

पट्प्रमाणदूतन्‌ वादना द्वद्णन च । 

यढभिपर्ताठेन कृता कनाडेकां यहम्‌ ॥१४९ 

पटमानन कृतन्य ज्ुदताग्ररय सपटम्‌ 1 

पिधानपा्रसथस्ततल्पा्ास्यवत्वटु ॥ १५० ॥ 

कनल सपुरस्यातानदध्यात्तदनतरम्‌ । 

अपस्ताद्पारश्ाच सपुटस्याऽ ऽ क्ष्षत्छट॥ १५१ ६ 

अआकृण्ठ पटुन्रूण ठं नचायं च्‌ नरष्य च । 

विशोष्य गनसंज्ेनं पटेन पुटयेत्ततः ॥ १५२ ॥ 

पट्तचर्णं वृधायाथ [सथघुमध्य विनीक्षपत्‌ । 

पथ्याद्रकरसापेता वहमानन्‌ पार्वतः ॥ ३५२ ॥ 

रसा नःराषश्चूखच्ः स्याच्छरूगनकासतरा ॥ १९९ ॥ 

पारा तोरे, गन्धक ८ तार भार शद हरता १२ 
तोर केकर तीनांको ३ दिन तक एकत्र खर करके कजङ्ी 
करर्ेवे । फिर चार तोके शुद्ध तेबिका सम्पुट बनवाकर 
उसकी तरीमें कललरी भर देवे ओर उसके ऊपर एेसा तनिक 
ठक्षन दके जो सम्पुटकी तखीमं जाखे । फिर सन्धियांकों 
चन्द्‌ कृरके उसका एक हाडामं रखकर प्षम्पुरफे नीचे ऊपर 
सेषेनमकका इतना चूण रक्खेजोर्हौडीके कण्ठ तक आजाय 
फिर हाडाका संह बन्द्‌ करके कपरोयो कर सुखाख्ेवें ओर 
मजणुटफे द्वारा सभ्निदेषे। स्वागशोतरु दानेपर सम्पुरकों 
नकाल्कर खूब बाराक खररू करके जर कपडमं छानकरु 
राम भरकर रखदव । यह्‌ दयूरगजकसरा रस १-९१ र्ता 
पारेमाण, हरड जरं अदरखकरे रसके साथ सेवन करनेसे सवै 
मकारक दूरुका विनाश करता ॥ १४९-१५४ ॥ 


(^ कये ककन 


भाषारीकोपेतः+ ( ५०५९ > 
क्षारताञ्न । 
पटामतसृतञ्युटव तन्मत गधचूणं 
वृसुमततपटमन तान्तणाद्षारत्रणम्‌ । 
अयमिद्मभिदिष्टं क्षारतामरास्यमेत- 
दरति सकर्शू पीतणुष्णोदकेन ॥ १५५ ॥ ˆ 
ताञ्रभस्म्‌ ४ तोर, शुद्ध गन्धक ४ तोडे, ओर इमखीका 
खा ३२ तोर इन तीनोंको एकत्र मिकाकर एक दिनतक 
खरल करे । इसको क्षारताम्र रस कहते है । यह रस मन्दोष्ण 
जलर्के साथ पान करनेसे समस्त द्ूलोंको दुर करता ॥ १५५ 
ताम्राष्टक । 


दिग व्योषं मधुकरूचकं तितिणीक्षारताभ्रं 
>~ सवे चेतन्मसृणमदितं पातपुष्णोदकेन । 
क्षिप्र ययुर क्षपयाते तृणां तात्रपाडासमेतं 


ष्वाति भना स्रदयः साध तामराषए्टक {₹॥१५६॥ 

हींग, सट, भिरच, पीपर, महुञा, क्वण, इमखीका खार 
ओर ताञ्रमस्म इन सब आओषधियोंको समान भाग केकर एक 
दिनतक खूब बारीक खरल करक कपड्छान करछेवे। फिर 
इसको प्रतिदिन उपयुक्त 'मा्रासे गरम जरे साथ सेवन 
करे । शूखरोगियोके अत्यन्त तीव्र वेदना युक्त शुरको यह 
रस इस मकार शीघ्र नष्ट करदेतारै जसे सुयेका मकारा अन्ध- 
कारको । -यह तास्राष्टक रस द्यूखरोभि्योके लिये बहुत 
गच्छा हे ॥ १५६ ॥ ॥ 

| वडवानल्शुरिका । 
तारं = 
स्तुल्यांरोस्तेररुणमधुरं दीप्यकं सवेतल्यम्‌ 1 


८ ५०६ >) रसरत्नसद्ु चथः 1 


एतः शाद्चकह च हम कुनट ङ्घत्य तवं 
ह्वभामिधनिमताद्नयावयत्त्तङ्घत्वः ॥ ३५७ । 

नर्यत्थाःकाकयाच्याश्च (न्थुल्याश्ाद्रकस्य च। 

स्वृश्छथविथातपङ्ा शङ्धददे दना्दन ॥ | 

कृक्तन्या माद्वल्तल्या अयाद्चिष्क्नास्छ गारक ३५८ 

हत्या पडवानरख्यन्चारका ससवितीष्णइुना 

दरव दुद्‌ छम च इक ववस्यव्रात्त इष 

महार महतायद्‌ -ववचुहकवाण्ड च धल्व 

वुतशष््रगद्‌ तथाद्ररन इवास च काष्ठ स्वरम्‌ १९५२ 

ञुद्ध हरतार, सोनामाखीकी भस्म, धत्रेके बीज, शुद्ध मै 
सिर, कान्त लोहभस्म, गन्धक, ताम्रभस्म, पारा ओर ठार 
वत्सनाभ ये सब समान भाग, अजमोदं सबकी बराबर ओर इन 
समस्त ओंषधियोक्षे बरावर अिकुटा ठेकर प्रथम पारे ओर 
गन्धककी कजटी करछेषे ! पिर सबको एकत्र खर करके 
दीगशके रसम ७ दिनतक ७ वृर भावना देवे । इसके पश्चात्‌ 
अरणी, सकोय, निगुण्डी ओर अदरख इन प्रत्येकके स्वरसे 
एक २ दिनतक भावना देकर खूब बारीक खर करकेकाटी 
मिरचके बरावर छोरी २ गिरयो बनाकर छाया सुखाछेषे। 
ये गोका मन्दाष्ण जल्क साथ सेवन करनेसे सव प्रकारके 
दूर, कृमिराग, क्चधाकी विषमता, मन्दाभि, संग्रहणी, सूजम्‌,ः 
पाण्डुरोग, गट्म, अशे, बातकफनन्य रीश, उद्रसम्बन्धी ` 
रोग, श्वास खासी, जओौर उर्‌ इन सव व्याधिर्योको शीर नष्ट 
करतां हं ॥ १५७-१५९ ॥ 


भाषारीकोपेतः । ( ५०७ ). 
अध्चिङ्कमाररंस ) 

रस्गेधकयोः इत्वा कलसी ठस्यभागथः 

दशिष्मृतं द्या शाक्तेभस्म कखंशचकम्‌ ॥१६०॥ 
ईषपादरछः सम्यङ: सदार्यत्वा {६ न्॑थस्‌ । 
स्थुख्गाट ततः त्श पारन्चाष्य्‌ हदयत्प्‌॥ १६१ ॥ 
ह्य बादुर्नायन् ऋमदुष्टन शाहना 1 

पचद्कमहाराञ् स्वतः३।(त वच्रुण्थं च ॥ १३३ ॥ 
तद्याश्चममृत द॑च्वा पदयदादकोद्र्षः 1 
विङूप्यस्थारुडमष्यततान्यस्थार्काद्र ॥ १६३ ॥ 
पटाधमब्रतं द्षप्त्वा शडस्थाल्ं च न्द्ध । 
नयु द्वा हठं इदा ुह्ल्यामारेप्य यल्नतः१६४॥ 
याम प्रजाल्यद्‌ा््र विचुण्यं तद्नतरम्‌ । 
करण्ड विनाक्षप्य स्थाप्यदात्तेयत्नतः ॥ १६५ ॥ 
रध) श्राय्घमाराख्या [ई सथानभ॑खंः ॥ ३६&॥ 
इन्याद्त्याय्रमद्य चद्सरनषाखर वात्तनात इयात 
शफल्यपाण्डूरागकपनान्तबदार्लईइषुल्नड्द्याएम्‌ । 
सव्‌[गाण च श जठरभवर्नं खञता परुख्त्व्‌ 
पवाशथ्ाव्यंगान्हररय इरत स्तडल्म इथुनप्‌१६७ 
„ पारे ओर गन्धकको चार २ तोर ठेकर दोनोको एकत्र 
` चरर करके कजरी करल । उत्तमं ञ्ुद्ध मीठा तेखिया २ 
तोले भौर सीपकी भस्म § मासे डाङ्कर छार ठजाटकं 
रसके साथर दिन तक खर करके भोला वनाव । उसको 

९ शाल्वभरमेत्यन्यपुस्तकस्थः पोषि साधुः! | 


५०८ 9 रसरत्न सयुचयः। 


तेज धूपर्मै सुखाकर सम्पुटमं बन्द्‌ करके वाटुकायन्त्रमं रमसे 
न्द्‌, मध्य ओर ताक्ष्ण अग्र दते हए २४ धट तकं प्काव। 
स्वांगशीत होनेपर गोरेको निकारकर बारीक चरणं कर 
उसपं समान भाग अद्ध मीठा तेलिया उाङकर्‌ अदरखके रस 
साथ खर करके कल्कं करख्वे । फिर तविकं एक करोः 
रेमे उस कर्कक! टेप करके सुखारेदे ओर तिके दुसरे 
कटोरेमे २ वारे शद्ध मीठा तेछिया रखकर उसके ऊपर 
रके कर्कका कटोरा उल्टा करके ठकदेवे ओर उस सम्पु- 
टकी सन्धिरको बन्द करके चूल्टेपर चटाकर १ प्रहर तक 
अग्नि जखवि । स्वांगर्ीर दोनेपर सम्पुटमेसे रसको निकाल- 
कर खूब बारीक खरर करके शीशीमें थरकर रखदेषे । इसकां 
अग्निङ्मार रस कहते ह! श्रीमन्थानभैरव नामक योगीनं 
इसको वणेन कियादहै । इस रसके सेवन करनेसे अत्यन्त 
मन्दा प्नि, सब म्रकारके उवर, वातव्याधे, क्षयरोग, - सूजन 
पाण्डुरोग, कफजन्यरोग, इहा, गुल्म, अरा, सवंररारगत 
द्यू, उदरसखम्बधी रोग, खजंता ओर पताय सेवः-रोगः 


१ 


सघ नष्ट होते । यहं रस सवे प्रकारके असाध्य "रोगांजोर 
च्रियोके रक्तणुद्मको इस प्रकार विना करदेता हे, विष्णु- 
मगवानकी सेवा करनेसे सम्प्रूणे पाप तत्काङ नष्ट 
हीजाते दं ॥ १६०-१६७ ॥ 
दयूख्टरक्षार। 
तृप्य सखगद्काभ्ू राख तु द्गण तयाः । 
जथाणा भविर्यञ्चण न्य जवारनद्रवेः ॥ १६८ ॥ . 
र₹१्याद्‌ मजपुट पच्यात्तत्पषार मारवघतः । > 
कषमान पच्छा तत्षणात्सुखमाप्रयात्‌ ॥१९६९॥ 
चाक्चककाडका कन्द तार, का्हासीका कन्द ४ 
ताङ्‌ जार रंखका चरणं ५ तारे ठेकर तीनोको एकन्न पीस 


भाषारीकोपेतः। . (९०९ ) 


कर जम्बारा नाबरूकं रसम ३ दन तक भावनादेवे। फिर 
उसका गाङा बनाकर सम्पुटम्‌ बन्द्‌ करके गजपुटमं पकावे। 

वागरातर हानेपर गार्कां निकालकर वारोक चूणे करके 
रख्व्‌ । इस क्षारकां एकं २ क्षं परिमाण, मिरचोके चूण 
जार तम मलाकर सवन करनंसे द्रुरागा तत्काल द्यूकको 
पाडास्घ सुक्त हाकर आराग्य काभ करतां ॥ १६८ ॥ १६९ ॥ 


। क्षारबरा | 

अम्रतं मेवभस्माथ श॒खं चिचासुभास्करम्‌ । 
कमााद्रशुणितं कृत्वा तस्यं च कृट््यम्‌ ॥ १७० ॥ 
तुरखप्तीभगयनोत्थमात॒हगादरैकदषैः । 

 भावेतं बहुश्चरुचरण रजा षा युटिकापि वा ॥ १७१ ॥ 
गुनामात त॒ सेवेत यत्मश्चनिनाश्चयेत्‌ 1 
मंदा मरहणीमशों रक्तयलममरोचकम्‌ ॥ 
एषा क्षारवरी नाना करृ्चदेशषु युज्यते ॥ १७२ ॥ 


ञुद्ध वत्सनाभ १ तोखा, अभ्रकभस्म २ तोर, दोखमभस्मथ 
तोके, इउमटीका खार ८ तोर, तास्रभस्म १६ तोरे ओर चिङ्‌ 
ठेका च्रूणं ३१ तोङे ठेवे । सबको एकत्र खररु करके तुरुषी, 
मोगरा, बिजौरानींबरू ओर अद्रख इन ओषधिर्योके रसे 
ऋमसें एक २ दिन तक भावना देकर गाण्ठि्यौ बनाङेवे अथवाः 
 सुखाकर चरणैः करङेवे ।-इस वरी यो क्षारक एकःर रत्ती परिः 
ऋण प्रतिदिनःसेवन-करनेसे णरमः दुःखः मन्दारे, सं्रहणीः 
अरौ, रक्तय॒ल्म, अरुचि आदिं समस्त रोग नाश हीते दहं । यह 
क्षारवदी इर मनुष्योंको सेवन करानेसे उनका विरोषं उप- 
कार करती है ॥ १७०-१७२ ॥ 


( ५१० ) रसरत्नसमुचयः। 
सामान्य उपाय । 
टधकं उगूषणं पच खवणान मृतायष्ठम्‌ ॥ 
समं पेषयेन्पूत्रः छृष्णाजस्य दिनावाय्‌ ॥ । 
सक्षयेत्छषप्राय त परिणिभाख्यचुरनुत्‌ ॥ १७२ ॥ 
इद्वाङ्णेक्ाश्ुर कड्कयद्वसन्वतम्‌ ॥ 
पिबिदुष्णहना इतिं श्ुखवत्यव्दुःदहुम्‌ ॥ 3७० ॥ 
धृदाश्वटयू च शुखत्शष्णवारणा ॥ १७५ ॥ 
षलयायवं इरच्छर खण दारनाख्कैः । ` 
यतेन संथव वाऽथ उष्णत्तीयः इुदचछम्‌ । २७६ ॥ 
दखमस्म, त्रिकट, पाखानमक,रोहभस्सय इन सवका समान 
भाग टेकर काटे बकरेके सूत्रम एक दिनतक खरल करक 
सुखात \ इस ओषधको प्रतिदिन एकर कषे. प्रिमाण सेवन 
करनेसे परिणामक नष्ट दहोतादहे-। अथवा ईन्द्रायनका .जड 
ओर चिङ्कुटेके चूणेको समान भाग ङुकर उष्ण जर्के साथ 
सेवन करनेसे अत्यन्वं दारुण रक रमन होतार या कारी. 
जीरी, देवदार जर्‌ बडको जड इन तनाकं समानयाग चूणेकां 
मरम जल्के साय. व्यवहार करे तीं शुरोग दूर होति ` 
अथवा काजक साथ ससुद्रनमकको या घीके साथ संघे नमककों 
कम्बा उष्ण जके. साथ काठ नमकक चूणेको सेवन करनेसे 
दखरांग तत्कारु. न्ट ही तांद ॥ १७२-१७६ ॥ । 
कारयराग ( इषेख्ता)। 
| अस्बताणेव रक्ष । ं 
रस्म तस साग भारयक्र इमस्य । 
सद श्सम्ताहं (सतायवाज्ागश्रतम ॥१२७०॥ 


भाषारसीक्ोपेतः। (५११) 


[दनक भदयत्टद्य मपिकर भष्घदत्छटदया | 
शाना इर्ते पडि रसोयमसताणंवः ॥ १७८ ॥ 
अशुगृधापडधं च गी क्षरः पबदड् ॥ १७९ ॥ 
परेको यस्म भाग, सुवणेभस्म ९ मायं जोर गलायका 
सत्य सवी बरावर भाग ठेकर सवक्रो एकत्र एक दिनतक 
रल करे । फिर उको मरतिदिन एक २ मासे परिमाण ङ्कर 
मिश्री, घी जीर शहदमें मिराकर सेवन करे । यह अश्ताणे- 
वरस क्रुश मनुष्योके शारीरको अत्यन्त पुष्ट करति । इस 
रसो सेवन करनेके परचा्दो तोरे असगन्धके चूर्णका 
गोदुग्धके साथ असुपान करे ॥ १७७-१७९ ॥ । 
प्रणो चन्द्र रस) 
- तष्रुताश्रखाह च अखनत्‌ विडगश्चप्‌ । 
ताप्यं क्षादर घृतं वदयपकाङ्कल्य पिमद्‌येत्‌ ॥१८०॥ 
धूणचद्रश्सा च्चा मिक भक्षयच्छदा । | 
शाहएसपृष्पद्ुण च क्षाः 4 [पवरदञ्ं । ३८१ ॥ 
दुबछ वडमाग्रात सकन यथा अदा) 
कुशाना दूहृण दर्थं त्तद पाचान्नमवनस्‌ ॥ 
निद्या चव दविवारात्ा सगमापाश्चनं तथा ॥ १८२ ॥ 
रससिन्दूर, अभ्रक, खोहमस्म, रशिखाजीत, वायविडयं ओर 
सोनामाखीकी भस्म सवको समान माग केकर एकत्र खरल करः. 
डेषे । इ्यक्रो प्रूणचन्द्ररस कहते हं । इस रसको प्रतिदिन एक ` 
मोस्ता परिमाण मधु सर्‌ -घृतके साथ भक्षण करे जर'ऊपर्क' 








१ ततार तुद्यमाग व्रत जौर्‌ मृध भिरा मदेन कसा.रेप्ा अथै. 


{ति ₹ | 


(५१२) रसतरत्नसखचयः 


तमल्के फूलोके ? तोला चरूणंको दाहदमं मिखाकर चदे । इस 
रके सेवन करनेपे दुर मनुष्यं एक मदीनेम्‌ हा इस प्रकार 
बलवान्‌, युष्ट ओर कान्तिवान्‌ होताहैः जसे प्रूममासका परणुर 
चन्द्रमा । इसका सेवन करनेपर दुबेर मुर्ष्याको सव प्रकारक 
अन्न, पान, ओषधिर्था आदि रेषे पदाथ देवे जो पौष्टिक आर 
दीयेवद्धक हो । तथा बकरेका मांस भोजन कराषे ओर देन. 
राते यथेच्छरूपपे रायन करने देवे ॥ १८०-१८२ ॥ 
स्थौस्थरोभ ( मेदका बहना ) । 
वडवाभ्रिमुख रस । 


छद्ध छतं मृत ताप्र वार बोर सम्‌ समम्‌ । 
अकेक्षीरेदिनं म्यं क्षोदं द्विशंनकम्‌ ॥ १८३ ॥ 
वृडवायिप्खो नाम स्थाद्यं तदं नियच्छति । ध 
पर क्षोद्र पठं तोयमनुपानं पिमेत्षदा ॥ १८४ ॥ 
तादो पचकमांणि सवनायेरूपाचरेत्‌। ` 


आद्रेकं मधुना खादन्मदानर्कफालयत्‌ ॥ ३८५ ॥ 

इद्ध पारा, ताच्र भस्म द्ध हरताक जार हाराबाङ चारा 
ओषधियोंको समान भाग ठेकर आकके दूधमें एक दिनतक 
रवर करके सुखाकर चूण करङ्वे। फेर उसमेसे प्रतिदिन दोर 
रत्ती केकर राहदमं मिखाकर चाटे। ओर एक पर शहदको एक 
परुजर्म मिराकर सदेव अनुपानरूपसे पान करे । यह रसु- 
स्थूरुता( रारोरका अधिक गुटापा०ओर तदक! वदना इन.सब 
 विकाराका रोघ्र दूरं करताहं। स्स रसको सेवन कंरानेसे पशः 
रोगाका वमनं; वरचनादि पचकमाके द्वारा शुद्ध करके छन ` 
नादि उपचार करावे, फिर इस रसको सद्रखके रस ओर शह 
दमं मिङाकर सेवन करवेतो मेद्‌ धातुका बहना तथा वात 
अर्‌ कफसम्बन्धा समस्व वकार दूर दाते हं॥ १८३-१८५. ॥ 


माषासीकोपेतः। (५१३ ) 


अभ्निक्कमार रस । 


गधृकेन द्विके्षेणं श्ुद्धघूतेन. तावता ॥ १८६ ॥ 
विधाय कनी सूक्ष्मामेकवाससमदेनात्‌ ॥ 
कषेमी पिष द्च्चा मदयिता ढं पुनः ॥ १८७ ॥ . 
ईषपादीरसेस्तेवा स्तोकं स्तोकं मुदूर्घहः 1 
कुडवाधेयितेः पाद्री कृचा विशोष्य च ॥१८८॥ 
काचदूप्यां रिनिक्षप्य ज्ुखनाड पिधाय च । 
देवीजञाचे एनः परोक्त विषं कप विदरुणितम्‌ ॥१८९॥ 
उपाधा गरकानां हि काचह्कप्यां विनिष्षिरेत्‌ 
निक्षिपेत्कृनदी मघ्ये यतश्चाथ्यं प्रजायते ॥ ३९०४ 
तत्व अगरखोत्षेषं मृदा दूषी विदप्य ताय्‌ । 
विशोष्य वाकाय यतभृरकाशचिते ॥ १९१ ॥ 
अधोयुखीं वीं क्षिप्वा किपेदपार बाकम्‌ 1 
निर्ष्य भाण्डवक्त च्‌ चुटयामारोप्य्‌ यनतः ॥१९२॥ 
वाहु प्र्ाख्येताधं दिनं करमविवाधित्तस्‌ । 
स्वागज्चीतख्माङ्कष्य सह ताम्रेण मदेयेत्‌ ॥ १९३ ॥ 
पलां प्रि सूक्ष्म केषाधं वत्छनाभजष्‌ 1 

वेनिक्षिप्य विमाथ क्षिपदुम्यकृरण्डके ॥ १९९ ॥ 
नहना हु शुदि रषठल्यं मरीचकम्‌ । 

सृत्एनाथं त॒ कृषिं पिश्रयेत विनरुण्यं तत ॥ १९८ 


एष पाठ; जन्यत पुस्तके नोपरभ्यते । 
२६ 


[ ५१४ ) रसरत्नसङुचयः1 


निदिष्ठोऽधिङ्कपारको रवये देव्या तथा नदना 
सेव्यो वेययद्धःव्रमूतफर्दश्ानादहविष्व्नः। 
सयः पचनदीपनो रुचिकरः शीतं तथा्ठीसिका +~ 
सामां च गहणी दरेत्कफरुनः कैडामयंष्वंदनः॥१९६॥ 
गत्या भोननतोयमक्ष्य्षुखदः शरेष्ठो रसानां प्रमु 
मन्दां कफवातनं क्षयगद्‌ निरशेषशुखमयान्‌ । 
शाकं कप्रगदं तथा कफरनं स्थोल्य च पाण्डुं तथा 
रफ शतगदं तथा खटु रतीतुस्योऽ्धपणावतः१९७ 
कुणया सितयान्येन दातव्योऽशे महारषः। 

भ्रत्यष्ठी सदिसेगेषु नरक्रूणगदृु च ॥ 

नंदिना त॒ पुनः प्रोक्तस्तच्दोगं्रेषधेः । 
निर्हति सकखात्रोगान्दुष्पत्नीि मनोरथान्‌ ॥१९८ 
शपननितविदाहे सीततीयामिषिकां 
मख्यजवनषाराख्पनं मद्कातः । 

तरणदधिसेताक्त नारिकेलीषखभो 
मधुरशििरपानं श्ीतपन्यच् श्चस्तथ्‌ ॥ १९९ ॥ 
होभाग्यं मेषनारदधिरितापदुकदंदनम्‌ । 

तुषोदकन्‌ दात्य द्वे्मिद्‌ शछवेष्धते ॥ २०० ॥ 
ख्या वरषणासु दातव्यं कषित्यं दा हिताचितम्‌।. ~, 
कुमारीगिरिखप् सवाजीणः प्रशस्यते ॥ २०१ 
कीर मधुपं काथो बाऽदतदघुकः ! 

उपचाश समी सं प्रह्यस्ता स्तान्‌ ॥२०२॥ 


भाषारीकोपे तः । ( ५१५ ) 
रसस्याथिङुमारस्य परभावं वेत्ति तचतः। 


[ग्ना नाद्कञ्चा वा यद्वा नाययणः सवयम्‌ ॥२०२॥ 
शुद्ध पारा आर ञुद्ध गन्धकदोनाकोदो २ कषेटोर तोर 
रैकर एक दिनतक एकन खरल करके कजलटी करछ्वे । उसमे 
एक कषे ञ्ुद्ध मीय तेखिया मिलाकर रुजांटका ८ तो 
परिमाण वारम्बार थोडा र रस डालकर खुब बारीक खरल. 
करे । फिर गोला बनाकर खुखारेवे । इसके पश्चात्‌ देवीद्या- 
खोक्त पिधिकं अनुसार कोचिकी आतरी। शीशीमें प्रथमश्कषं 
शुद्ध वत्सनाभके चूणेमेसे आधा चूणे डालकर उसके उपर 
उक्त गोरेकोा रक्खे ओर वत्सनाभका रोष आधा चूर्णं गोठेके 
उपर रखकर रीशीके र्यँहको शुद्ध तेविके पर््राकी 
डर वन्द्‌ कर्वे! फिर रीशीके उपरदोदो अंशुक वी 
ह करके धूपमघुखाकर्‌ उसको बाटुर्थ्रमं रक्खे। 
उस यत्रमे इतना रेता मरे कि रीश्यीकाः गला रेतसे 
बाहर निकलारहै। फिर उक्त यन्त्रका र्युह बन्द करके 
उसको चूरहेपर्‌ चटाकर उठ दिन (रेरे) तकक्रमरसे | 
अभ्रिकी बृद्धि करता इञा पके । स्वांगशीतल दोनेपर 
शीशीर्मेसे गोरेको निकारकर तास्रपञसहित खर करछेवे ! 
इसके पश्चात्‌ उसमे मिर्चोका चूणे २ तोके ओर वत्सनायका 
चूण & मासे डारुकर एक दिनतक खुब वारीक खररू करकं ` 
सुंदर शीशी भरकर रखदेवे । किन्तु इस विषयमे नन्दिनामक 
आचा्यंका मतहै कि ताभ्रपत्नों सहित समस्त रसकी वरा- 
वरर मिरर्चोका चूणे ओर वत्सनाभविष एक कषं परिमाण 
“शरणे करके मिखाना चाहिये । इस अश्निङ्कमार नामक उत्तम 
रसको श्रीपावेती दूवीक निर्दिष्ट करनेके पश्चात्‌ श्रीनन्द 
नासक आचायेने वणेन किया है । यह रस सभी मबुष्यकि | 
` हरन 


८५१६ > रसरत्नसखुखयः । 


सेवन करने यग्य ह व्याक ख्य अत यश्च अर्‌ प्रभृ 
कृलके देनेवाङा है । यह रस अफारेको नष्ट करनेवाला 
तत्का पाचक. अग्निक दीपन करनेवारा, रुचिकारक, तथा, 
अष्टिका, आमयुक्त संग्रहणी, कफजनित व्याधे अं 
कण्टगत समस्त रो्मोको विनाद करनेवाखा है । इसके अति- 
रिक्त अत्यन्त बरकारक, तथा खान पान भक्ष्य, मोञ्य 
अदि पदाघौमें रुचि उत्पन्न कर सुखप्रदान करनेवाखारहै 
यह श्रेष्ट रस सम्पूणं रसौका राजा है । अतएव मन्दा्चि, कफ 
ओर बातजन्य रोम, क्षयरोग, सव प्रकारके शूखरोग, खंसी; 
वास, कफके रोग, स्थूकता, पाण्डुरोग, सूजन, वातव्याधि 
दि सम्प्रूणे रोर्गोको समू नष्ट करता दै । आपे पानम 
रखकर खानेसे यह अत्यन्त कामोदीपन करता रै। म्रत्यष्टी- 
छादि बातरोगोमे ओर देरदेशान्तरोंके जरूदोषसे रत्पन्र्‌, 
इए रोगोमे इस रसको पीपक्का चूण, मिश्री अौर श्रृतमे% 
मिलाकर देना चाद्िये श्रीनन्द आचायेका मत दहै कि 
इस रसको भिन्न भिन्न रोगोमें तत्तद्रोगनाश्चक ओषधिययोके 
अनुपार्नोके साथ सेवन करानेसे यह रस सव म्रकारकी 
उ्याधि्योंको इस प्रकार शीघ्र ष्वेस करदेताहै, जैसे इुरावा- 
रिणी खी मनोरथांको निष्फल करदेती दहै । इस रसे 
सेवन करनेसे शरीरम दाह होनेपर शीतर जरसे खान करना, 
चन्दन ओर कपूरका ङेषप करना; शीतर, मन्द्‌, सुगन्ध 
वायुका सेवन करना, ताजे दहीमें मिश्री मिखाकर खाना, 
नारियलर्का जर पीना, मधुर ओर रीतर पदार्था पान 
करना, इत्यादि सव ग्रकोरके शीतल उपचार करने चाहिदेमु 
रसजानेत सम्प्रूणे विकाराम सुहाभा, चौखारकाो जड, मिश्री. 
खर्ट जर्‌ चन्दनं इन सवको समानं माग ठेकर कौजीये 


व अ 


भाषारींकोपेतः। ५१७ 5 


अथवा अत्यंत तृषा ठगती हो तो केके रसको मिश्री मेखा- 
ह पान करावे ओर. रोगीके समस्त रारीरमे घीग्वारके 
श्रदेका रेप करे । एवं मधु ओर मिश्री मिलाकर दुग्ध पान 
करावे अथवा भिलखोय जर दुपहारेयाके पश्चाङ्खका काटा 
पिलावे । इस रसके सेवन करनेसे सन्तप्त इए मयुष्यौके लिये 
ये समी उपचार उपयोगी है । इस अश्निकमार रसके म्रभावकां 
यथाथ रूपसे हिव ओर पावेती अथवा विष्णु भगवान्‌ जानते 
ह ॥ १८६-२०३॥ 
अम्छपित्त रोग । 
अम्डोरासवमी हस्तपाद हत्छक्चदाहृता । 
अ्डपित्त शुखं तिक्त भकेच्छररुषरोयक्षम्‌ ॥ २०९ ॥ 
र: अस्छपित्त रोगमे-खद्ी उकारोका आना वमन होना 
दाथ, पौव, हदय ओर्‌ ङक्षि (कोख ) स्थानभे जलन हना, 
हमे कड्वापन, शूर ओर अरूषे इत्यादि लक्षणः होते 
ह्‌ ॥ २०४ ॥ 


फ खा १ 


‰ 


ठकलिावखास रस) 
शृतं शदगेधं मृत ताप्राभरोप्यकम्‌ । 
दुस्याश्ं मदयेचामं रुद्ध्वा ख्चुपुरे पचेत्‌ ॥ २०५॥ 
उक्षपाधीहरीतक्या कषवब्रद्धया विपाचयेत्‌ । 
लखेनाष्युणेनेव माह्यम्टषशचे पितम्‌ ॥ २०६ ॥ 
अनेन भावयेत्सर्वं एवशतं एनःपुनः । 
यंचदिश्चाठिवारं च तावता भंगनेदरवेः ॥ २०७ ॥ 
शुष्कं तच्चरितं खादेत्पंचणनं मधुप्डुतम्‌ 1 
श्खो रीखविखरोऽथमम्डपित्तं नियच्छति ॥२०८॥ 


(५१८ ) रसरत्नसमु चयः । 


ञुद्ध पारा, ञुद्ध गन्धकः, त्र भस्म अश्रकं मस्म, ओर 
चदीका मस्म सवका समान माग ककर घट तकं एकत्र खररः 
करके सम्पुरमें वन्द्‌ करफे कुद्ट पुटके दारा रघुपुर देवे । फि{<. 
वहंडा १ माग,आमठ्र्मग यर इरड २ माग ठक्कर तना 
को अटयुने जटमे पकाकर अष्टमांरावरिष्ट काथ बनावे । इस 
काथके साथ उपयुक्त रसको रमसे २५ बार मावनादेषे \ फिर 
दसी मरकर मोगिरेके रसम २५ वार भावना देकर सुखा देवे । 
ओर वारीक चरूणे करके रखलेवे । इस रसकं प्रातिदिनि पौचरे 
रत्ती परिमाण, शददमें मिलाकर सेवन करे! इसके सेवनसे 
अस्छपित्तरोय शीघ्र दर होता ॥ २०५-२०८ ॥ 

ताखद्धाति रस) 


नपाट्ञ्चुस्स्य पाणि सुतनरूनि च । ध 

क्रत्वा कुरकवेष्याने कारयेत्तद्नतश्म्‌ ॥ २०९ । । 

केषकं द्विुणं माद्यं ऋमात्छूुतकधयोः । 

मादतव्यं क्िखाख्खे रशद॑तश्चरस्थं वै ॥ २१० ॥ 

तत्कत्कं पकवत्छरत्वा तेन पणानि खवः । 

रेपायता श्िसखस्वे स्थापयेदातपं खरं ॥ २११ ॥ 
मकेन समुद्स् दभीसवाति मान्यथा । 

वाति विस्वनं करता शुद्धकायो यथदिपे ॥२३२॥ 

पूनयित्वा सुरान्वयानिप्रानदुमाबरादिभिः । 

ता दति मधुसपिभ्यारक्तिकामाषकादिभिः॥२१२॥ 

टद तत्र पिवत्तकर धान्याम्ड्कमथारि क 

जीगें सायं समन्ीयाच्छल्यत्नं तु पुरातनम्‌ ॥२१४॥ 


माषारीकोपेतः। ` ( ५५१९. > 


सेह @ क्न ॐ र क्ष्ण क 
व्यमान्‌ र्हृत्वतदृम्खार्पत्त सुदार्णम्‌। 
8 यं क 0 (व 
कास कध तथा शच्चषमयास्रं यहणा तथा ॥२३९॥ 
कमर षण्ड्शगं च कुष्टन्यकादरोव च । 
एक्तपित्तं पखाटित्य शयु चेवादरयाणि च ॥ २१६ ॥ 
वूतरामं प्रात्तर्याय कद्व रवषमञ्परय्‌ । 
सततार्णाद्यागन वलपारुतनाशचनप्‌ ॥ २१७ ॥ 
= अ, अन @ वेः ® (५ कद 
त्वद्रू दह सवन्यापववायतम्‌ । 
[> भप ० [ [। ५ (नवि 
जावद्रषञ्चत घाम द्वताय इव यार्शरः ॥ २१८ ॥ 
अचार तारे नैपाटी तंविके सक्षम योर कंटकवेधी प्र 
[९ [4 विन (१ अ क वा 
करे, फिर पारा १ तोला जर गन्धक र तोठेच्कर दोर्नोको 
(एकत्र खरल करके कृजटी करछेवे । उस कजटीको पत्थरके 
खरम उाककर जम्बीरी नीनूके रसमं धोरकर कीचडकी 
समान कल्क करठेढे 1 उस कल्कका उक्त तास्रपत्रकि उपर 
लेप कृरकं उनको पत्थरके खरल्में रखकर तीक््णधू पमं तपावे। 
इसप्रकार एक प्रहरतक तपानेसे तेंविंकी इति दोजातीदहै 
किन्तु इससे अल्पसमयमं हति होना असम्भव है! फिर 
उसको खरल्मसे निकालकर रीशीमं भरकर रखदेषे। 
रोगी प्रथम वमन, विरेचनादिके दारा यथाविधि शरीरकी 
द्धि करके फिर देव, ब्रह्मण यर्‌ वैर्योको वल्राभरणादेसे 
यूजकर इस दुतिकों सेवन करे । इसको प्रतिदिन एक रत्तीस 
छकर ८ रत्तीतक अपने वरावर्के अनुसार उपयुक्त मात्रासे 
श्राट्‌द्‌ अर धघुतमं सखाकर सवनक्रं जर रउपरसं छाछ जथवा 
कोजीका अनुपान करे 1 इस ओषधिके जीणे हेजानेपर साय- 
काल्में रोगीकों पुराने ज्ञालिचावलोके मातका भोजन करना 
चाहिये 1 इस मकार निरन्तर सेवन करनेसे यह इति दारुणः 


(५२०) ` रसरत्नसष्चयः.। 


जम्लापत्त रोग, खोसी, क्षय, शोष, अर, संग्रहणी, कामला, 
परण्डुरोग, ११ प्रकारके कष्ट, रक्तपित्त, खाछित्य, दक, .उद्‌- , 
व्याधिर्याको नष्ट करती है । एवं वली ओर पठितरोग दू 
रोवा । यह इति रोगीको सम्पू जाधिव्याधिर्योते युक्त 
करके उसके शरीरको ताम्रे समान द चौर कान्तिमान्‌ 
करदेती है इस जोषधका सदैव अभ्यास ऊरनेसे मनुष्य १०० 
वपं पयेन्त जीता है ओर दूसरे सयेके समान तेनकान्‌ः 
होता है ॥ २०९-२१८ ॥ 

कूष्माण्ड खण्डलेह्‌ । । 
कष्पाण्डात्थरतस्य सत्पर्रतं तुत्थं भवां क्षीर 


६ 


परादणेपडाष्कं छु पचेदयावद्ेत्पिण्डितम्‌। धारी, 


ररोग, वातरोग, प्रतिश्याय, विद्रधि, विषमञ्वर आदि > 


व॒स्यत्ितं पला्मस्दं तदप छेदयेत्‌ स्थातं कष्मा-? 


"इखण्डं स्षपयातिनितरामम्टमिततं समय्‌॥ २१९ ॥ 
. पेठेका स्वरस १०० पर जोर गायका दूध १०० परुरेकर्‌ 
नका एकतर मिलाकर मन्द्‌ मन्द्‌ अग्निस पकप । पकाते-. 
समय उसमं < परु आमरलछाका चरणे डाठदेवे । जव वेह पककर 
मावा ( खोवाकेे ) समान गादा होजाय तव ८ पठ मिश्रीकीः 
चा्तनी बनाकर उसमे वह मावा चौर दो तोरे शुद्ध वत्सनाभ 
कर्‌ जवठेह्‌ बनाखेवे । इसको कूष्माण्डखण्डरह कहते ई । 
रस जवठहका नित्य नियमपूर्ैक सेवन करने सव मकारका 
जम्ल।पत्तरोग शीघ्र नष्ट सेति ॥ २१९ ॥ च 
सामान्य उपाय । 
ञ्‌ (नभ्‌ = „9 
म्छापतते तु वमनं दते मृदु स्वनम्‌ । 
भ भ, € 


उध्वं वमनेहैन्यादधोये स्वनैभयेत्‌ ॥ २२० ॥ 


न च 
{ "ऋ 


} 


भाषारीको पेतः । ( ५२९१ ). 


{वक्तथर्यएमाद्यर पानं चाप प्रकट्प्यत्‌ । 
. अम्लपत्त च्‌ वमन पराखारष्वासमः ॥ 
वर्वन [जब्च्चण मथुधातापछमवत्‌ ॥ २२१ ॥ 
_ _ अम्रपित्त रोगमें पथम वमन करावे, फिर हस्कासा जाव 
द्वं । उष्वेगत अम्खपित्तदा तो उक्षको वमनके दरा ओर 
अधागत अम्लापेत्त होतो पैरचनके दारा दूर करनेका उपाय 
करे । इसके मातिरेक्त तिक्त ( कडये ) रसदारे पदाथाका आ- 


हार विहार करे तथा स्वरस, क्राथ आदिभी तिक्त रसवाखीं 
ओषधिर्योके ही सेवन करे । अम्रपित्तमें पटोरपात ओर 


क अ 


नामके पत्ताके रसे वमन करावे ओर निसाथके चूणे अथवा 
युख्टां आर आमलङाक चूण द्वारा विरचन कराषे॥२२०॥२२१॥ 
पित्तराय। 
पित्तान्तकं रस। 


मुतघ्ुतलषण्डकितल्णमान्तदतार्केम्‌ । 

गयक्रे च यवेतुल्य यशादराक्षाऽमृताद्र्वैः ॥ २९२ ॥ 

जछ्षण्डथकावास्ताद्रदः कदवदा्जः 

द्विके मदुर्थत्छल्वं सताक्षद्ता वदा ॥ २९२ ॥ 
निष्कर्ष निहृत्य स्ति पित्तस्वर्‌ यम्‌ । 

दार तृष्णा भम शष वगारप्ततका रसः ॥२२९॥ 
` "कता क्र पनच्चादं यष्टा पताचता जः 1 


पिवद्रा प्तश्चत्यथ शावता्थनं चहनम्‌ ॥ २२५ ॥ ` 
पारद यस्म; अभ्रक भस्म, छोहमस्म, ताश्रमस्म, तीक्ष्णलोह- 
मस्म सोनामाखीकी भस्म, हरतालमस्भ ओर शुद्ध गन्धक इन 


(५२२ ) रसरत्नसमु चयः 
सबको समान भाग ठेकर एकत्र खरट करर । फर्‌ सुख्टा 
दाख, गिलोय, जलङ्म्भी, अद्धसा ओर क्षीर विदारोकन्द्‌ इनः 
ओषधियोंके रसम उस चूणेको रमसे एक २ दिनि तक घाट 
र चार २ मासेकी गोलिर्यो बनार्वे इनम॑से प्रतिदिन एक 
गोली मिश्री ओर राहदमें मिलाकर सेवन करे यह रस ' पित्तः 
पित्तजन्य ज्वर, क्षय, दाहः तषा, खरम, रष, आद्‌ सम्प्रण 
विकारोको रीघ्र नष्ट करता ह। इस रसको सेवन करनकं 
पश्चात्‌ दूधमं मिश्रीडारकर पान करे, अथवा सुरेमीका जठ्क 
द्वारा कल्क बनाकर वच््रम उसकारसनिचोडकरउसरसकोमिश्री 
डाटठकर पान करे । यथवा पित्तको शान्त करनेके छिये चन्द्‌- 
नकां शीतल जटमें पिसकर पान करे ॥ २२२-२२५ ॥ 
दशसारच्रूणं । 
यष्ठी द्राक्षा एड धाञ्ख एला चंदनबारकृम्‌ । 
मधृकषुष्यं लबैरं दाडिपरं पेवयेत्समम्‌ ॥ २२६ ॥ 
सवेत॒स्या सिता योन्या पलार्धं भक्चयेच्षदा । 
दरशारभद्‌ ख्यात स्वापत्तवकाराजत्‌ ॥ २२७ 
मेहतष्णाऽरतीन्ेव दाई शृच्छा ज्वरं जयेत्‌ ॥२२८॥ 
सुकेठा, दाख, आमे, इरायची, चन्दन, सुगन्धवारा,. 
महुवेकं एर, खजुर ओर दाडिमी सवको समान भाग ङेकर 
एकच्र कूर पीसकर चूणे करङेषे । इसको दश्चसार चूण कहते 
हे! यह चूणें मातिदिन दो २ तोरे परिमाण सेवन करनेसे 
सव प्रकारके पित्तके विकारोको दूर करता ३, तथा ममेह 
तृषा, अरुगच, दाह, मूच्छ, उवर आदे अनेक रोगोको शम 
करता है ॥ २२६-२२८ ॥ 


इति श्रीवाग्भयाचायंविरा्चेते रसरत्नसमुचये माषादीकायां 
अष्टादशोऽध्यायः समाप्तः ॥ ९८ ॥ 


भाषाटीकोपेतः ) ८ ५२३ >) 


 एकोनवि्चोऽध्यायः | 
उदररोग , 
उद्र सज यस्य सदोष वखिवजित्तम्‌ । 
धयथुः फदयाः शफः स्यानखदस्छक्षणप्‌ ॥ १ ॥४ 
उद्र वातस्पण सव्यथ च छऊृश्चागता । 
युटुषहुः श्र्िस्येव तद्रातोदश्छक्षणस्‌ ॥ २ ॥ 
जिस मनुष्यका पेट पानीसे मरा इञा ओर्‌ वातागदे दोषौसे 
युक्त दिखाई दे तथा जिसके उद्रमें बली न पडती हो ओर 
समस्त शरीरम विशेषकर परो प्र सनन हो तों जरोदरके 
क्षण जानने चाहिये । यदि रोका पे बायुसे एटा इजा 
: हैः उदरमं पीडादहदीतीदहो, सम्पूणं जंग दुबे होते चरे जातें 
ˆ ओर रोगी बारम्बार अधिक श्वासरेताहोतोवातोद्रके लक्षण 
जानने चाहिये ॥ १॥२॥ 
उद्रघ्र रस। 
जागूतरछइरसगपारासर्तन्नत्याषा्ङ्कछ सुल 
[वषद्‌ाप्यच्रणम्‌ । नबुक्षिनारङाख्व गरक 
तद्ध नराड मधुना सकटादरघम्‌ ॥ २ ॥ 
अश्रक भस्म, छह मस्म, पारा, गन्धक, शुद्ध भेनसिर, 
दयुद्ध हरतार, ताम्र मस्म, चरङ्टा, चाता, कूठ, युसटा, द्ध 
(बत्सनाम जर अजमोद्‌ इन जषधि्योको समान माग ठेकर्‌ 
--्वाीक चूणे करके कपड्छान करर्वे । फिर नीवूके रसम 
घोरकर एक २ मासेकी गोयं बनाञ्पे। इन गा््यांको 
ग्रतिदिन रा्िमें मधुके साथ सेवन कमनेशे खवध्रकारका उद्र 
रोग नष्टहोतदि॥३॥ 


< ९५८ >) रसरत्नसञुचयः। 
विनोदविदययाधर रस । 


० _ (~ + पति न 
एए दमार्टरकृणः उजयपाडवाजः समः । 
=, कि अ कर अ क 
रदः छुम्‌[दता यवत्छद्ु रवनादव्चयाकरः ॥ 2 ॥ 
` पयुडयुता इस्त्दकर्श्यनायायया । 

"ज्वर्‌ च जटरामयाश्छुदगद्‌ स्ट नणाम्‌ ॥ & ॥ 

सस्यागवरचनाभावि भुद्काथं पबद्‌तु। 

(न ( ४ + दषस र 

भदापिक्यं पिबित्त्ध बदयणा तवचा रसम्‌ ॥ &॥ 

पारा, गन्धक, सुहागा ओर जमार्गारकं बान इन सबका 
समान भाग केकर एक दिनतक खर करकंखुूव वारोक चूणं 
करख्पे\ जा रोग केवर जुखाव ठ्नेसंदहयं शान्त होजाते ट, 
उन्‌ रोगामे इस वनाद्‌ वियाधर रसका प्रयाग करना अत्यन्तः 
उपयोगी ह । इस रसको उपयुक्तं मात्रासि सेवन कर उपरसे 
गुड मिाकर्‌ दुग्धपान करे । इसके सेवनसे चलाव हाकर सब 
विकार दूर हाजावं है । यह्‌ रस मल्ष्याक उ्वर, उद्ररभ, अशं 
आर श्रक्ण पाडा इन संव रोभाको नष्ट करता.ह। इस रसकं 
सेवन करनेपर यदि अच्छे मकारसे दस्तन दहा ता मूगकं 
दारका यूष पान करे ओर विरेचनके अधिक होनेपर तक्र 
अथवा ववूकी छारुका काथ पान करे ॥ ४-ई ॥ 


सुरेचनक रस। 


अष्ट निस्षदंतिबीनमपि चेच्छंठया्रयो धका, 
दद्र च द्वौ मरिचस्य ठंकृणरसं चेकेकभाथं प्रथक्‌ । 
यैनामाजमिदं सुरेचनकरं देयं च सीतांघुना 

सो छरएनसोदरं प्रसमयेशपरीहामयघनं परम्‌ ॥७ ॥ 


माषाटीकोपेतः । ( ५२५ » 


1छटक राहत । अगर साधत जमाल्गारं ८ तारे, साट ३ 
ताक, अद्ध गन्धक २ तांरु, मिरच २ तारे, सुहागा १तोखा 
{र दद्ध पारा १ तला कर्‌ सच यषाधयाको एकत्र चूण 
र्कं खूव वारक खर्ट करर्वं। इख रसका अवररयकता 
पडनपर्‌ रात जठकं साध एक २ र्ता पारमाणं दषे! 
इस सचनत 1 मकार खट्व हकर याध गुट. जटा. 
द्र; प्ट जाद्‌ व्याधय शमन हाजाता ३॥५७॥ 
म्रत्युञ्चय रस । 
दिक्षारं यूषणं पंचद्वणं इातयुष्पिकाय्‌ । 
समभागापिरं सवं पत्त्रं छमाचरेत्‌ ॥ ८ ॥ 
तत्छा रसगधा च कचा कनका शमाम्‌ । 
` सवेमेकन्‌ समेद्य मदयेदििष्ट्थम्‌ ॥ ९॥ 
अयं सृल्यंजया नाम्ना रसः जीघफरप्रदः । 
कथिता मख्यारयेण्‌ संनिपातहुरः परः ॥ १० ॥ 
सततिपाते प्रयोक्तव्यो रक्तिकाप॑चमात्रकेः । 
चितक्‌्रैकपिधू्कटुभिषा समनिित्तः ॥ ३१ ॥ 
पीततोयं भिदोवृतिं निवाते कापयेत्ततः । 
पथ्य्‌ दध्योदनं द्यं याचमानाय नन्यथा ॥ 
यणो न जायते यस्थ तस्य द्या शः एनः ॥ १२॥ 
इन्याद्रातगदं तथा कृफगदं मन्दानरूत्वे ज्वरं 
सड सवमहापयाचछढर्नां पीडां य्घत्याण्डुताय्‌ । 
` शोप गुलशन तथा यहगकां प्डहममयं विडं 
वाति युत्मङ्खरता खफाक्षमाभतः श्रा च हिष्धामा१३३ 


१ ^ 8 १ 


२ रसगन्धाश्रारते पाठः । 


( ५२६ ) रसरत्नसरुखयः। 


आदा सर्वादराणां उ दयशुक्त विंर्चनम्‌ । 
मासू्रवाऽथ गाक्षीरथास्यमरण्डतटक्षम्‌ ॥ १९ 
कृषृमाञ प्रयत्नेन ज्जे देयां रसः पुनः ॥ १५१ 


दानां खार ( जबाखार, सजा ) त्ङ्टा ( सटः [मरचः 
पीपर ), पाचों नमक ओर सौफये प्रत्येक ओंषाये एकर 
तोडा छकर बारीक चूणे करफे कपडेमे छानख्वे । फिर समस्त 
चूणोके बरावर समान भाग पारा ओर गन्धकं ठेकर दोनोकौ 
कजनटी करख्वे । उस कजलीमे उक्त चूणेको मिराकर तीन 
दिन वक अच्छे प्रकारसे। खरर करे सत्युञ्जय नामक रसको 
श्रीमख्यायं नामक विद्धानने वणेन द्विया द। यह रस-शीघ् 
यभष प्रदान करनेवाखा ओर सन्निपातको हरनेबाराहं। 
इसका सन्निपातमे पांचर्‌ रत्ती परमाण ठेकर चीता, ४५ ॥ 
सधानमक ओर मिरच इन चारके समान भागचूणे अथवा 
काथके साथ प्रयो करे । सन्निपात रामीका यह रस्त सवन 
कराकर ऊपरसे थोंडासा रीतरु जरु पिखादेवं आर वातरहेत 
स्थानम रक्खे । इशत रसके सेवन करनेपर जब रोगी भोजन मागे 
तब उसको दही, मातका पथ्य देवे । यदि उपयुक्त सात्र 
इस रसकं देनेसे रोगीको कोई असरनदहो तों उसंकों उतनेदी 
पारेमाणमं यह रसत फिर देवे । यह रस-वातसम्बन्धा ओर्‌ कफ- ` 
सम्बन्धी सम्पूणं रोश, मन्द्‌ भि, ज्वर, शूल, बडी २ दारुण 
व्याधियां उद्रसम्बन्धी सव रोम अर पीडा, यजत्‌ विकार, 
पाण्डुरोग, रोध, युस्मरोग, खासी, सवास, हिचकी," सग्रहणी,+, 
प्लीहा, मङबदध॒ता, ओर र्मकेः दर्‌ उत्पन्न इई वमनं इत्यादिः 
सम्पूणं रागाका समू नाश्करतादहं । सवे प्रकारक उद्र 
रगाम्‌ प्रथम रोगीका गोमूज्रके साथ अथवा मोदुग्धके साथ 
ठक तारा अण्डीका तेरु पान्‌ कराकर हरुका जुठाव देना 


भाषाटीकोपेतः! (५२७ ) 
चाीहये कोटेके शुद्ध दोजानेपर फिर इस रसको सेवन 
करावे ॥ ८-१५ ॥ 
अलोक्यसुन्दर रस । 
+ -+ + ॐ $ भ $ 

शद्ध घत तथा गध मृतात्ने सषदं दिषम्‌ ॥ 

करष्णज।र वङग च युड्चाच्वाच्रकष्‌ ॥ १६ ॥ 

एठा चव यवक्षार पत्यक स्याद्कस्षाधकम्‌ । 

दिन नियुडकद्रावनासव्ररसादनम्‌ ॥ १७ ॥ 

मद्र्यच्छादर्यत्सम्यर्‌ रसञ्रेखाक्य हुद्रः । 

गुनाद्वय श्त्या वादादर्डुडतक्ः ॥ १८ ॥ 

परमक [चुट दगाद्भूजश्तुजलः 

पार्यं यावद्धवत्कस्कं घृत रक च याजयत्‌ ॥३९॥ 

पक च्‌ यवक्षार कला पक्लाऽवता्यत्‌ । 

तत्कर्पक [पविच्चाड दनग्धञयुष्णम च भाजर्यत्‌ ॥२०॥ 

द्ध पारा १ तोरा तथा शुद्ध गन्धक, अश्रकभस्म, सैधा- 
नमक, ञुद्ध बत्सनाम, काछा जीरा, वायविडग, भिलोयका 
रत्व, चीता,इलायची, आर जवाखार यह भत्येक ओषधि छर्‌ 
मासे ठेवे । सवको कच पीसकर सिह्याटके रसम ओर विजोरे 
-नींतरूके रसमें कमस एक २ दिन तक खरल करके सुखाछ्वे 1 
यह ज छोक्यसुन्दर रस वातजानित उद्ररोगको समू नष्ट करने- 
वालि । इसको प्रति्देन दा २ रत्ती परिमाण घृतमें मिडा- 

(कर सेवन करे 1 फिर चीतेकी जउका चूणे  तोठे, मोभूत्र < ` 

तारे ओर पानी १६ तोके ठेकर तीनां एकत्र करके पकवि 
जव जर सव जल्जाय यर कल्क मात्र. रेप रहनाय॒ तव 
उप्तम समान भाय घृत अर ४ तारु जबाखार्‌ उारुकर उत्तम 


{ ५२८ >) रसरत्नसमुखयः। 
अ्रकारसे घृतको सिद्ध करे । इस घृतको एक र ताछा परिमाण 
ठेकर अनुपान रूपसे सेवन करे ओर स्निग्ध तथा उष्ण पदा- 
यका आहार करे ॥ १६-२० ॥ 
महावह्विरस । 
चघुःपरुतस्य्‌ मेधा ऽ रननी विफल हिका । 
परत्यक च दभा स्याञ्यूषनारकद्‌तिकाः ॥२१ ॥ 
मरत्येकुमष्ठमाभं स्यादेकीक्त्थ विंचणेयेत्‌ । 
जर्यताञ्चुक्पयाभगवाहवातारततटकः ॥ २२॥ 
ग्रत्यक्न्‌ कषाद्धाव्य स॒प्रवार पथक्पथङ् । 
प्रहावाहरस्ा नामं नष्कृञुष्णजटछः [पवत्‌ ॥ २३ ॥ 
विस्चन भृवत्तन तज्रभक्तं सर यवम्‌ । 
दिनातं भाजयत्पर्थ्य वजर्थच्छतट जप्‌ ॥ २९1 
नाभ्युत्तरे नख्घावं याद्वत नखीदरम्‌ ॥ 
सुव्‌[द्रह्रं य्य यडनागस्याः ष्टम्‌ ॥ २५ ॥ 
पारा तोर, गन्धकं < तोर, हल्दी २ तारे, चरफला ₹ 
त्री, दरड २ तोरे, चिङ्कटा ८ तीरे, जीरा ८ तोके, ओर 
द्न्तीकी जड ८ तोर ठेकर सवको एकत्र करके वारीक चूणे 
ऋरर्वे । इस चूणेको अरणीका रस, थूहरका दूध, भोँगरेका 
दस, चीतेकी जनडका काथ ओर अण्डीका ते इन प्रत्येकके 
` साथ उत्तरोत्तर कमसे सात र वार भावनादेवे। इस रसको 
नित्य चारर मसे परिमाण सेवन कर उष्ण जरका अनुपान 
कर । इसके सेवनसे जव दस्त होजार्यँ तव रोगीको सायंकाटर्मु) 
तक्रे सैधानसक मिराकर उसके साथ भातका भोजन करावे । 
इसपर कातर जख्का उपयोग नही करना चाहिये 1 एव 
९ शिला पाठे प्यन्यन्न पुस्तके | नि 


 माषादीकोपेतः। (५२९ ) 


नाभकिं नाचंक मागम जापरेशचन.क्रवाकर जटं निकर्वषे। 
इख मकार उपचार्‌;करनेसे.अल्पकाठ्मं,दी जरोदर रोभद्र 
} जाता हं । इस रसक्रो सेवन करनेके पश्चात्‌ १ तखा सांरके 
ˆ शूणेका तान तोर युडमं मिखाकर अथवा समान भाग साठ 
आर -णडको खानं रव.ग्रकार्कं उद्ररम्‌ नष्ट 


9. 


इत.६।॥..२१-२५ ॥ 
पर्वानररसरः) 


एसरश्धक्ताश्रा्णः सदा जत्कातखाइकम्‌ ॥ २३) 
निकटानक इ. नियड युर १२ ॥ 


(~ 


अजभाद्य च सवषा द्र द्याया प्रकटपश्त्‌। २९७ 
चणाङ्त्य ततः इव नवक्राथत भदत । 
द्क्ाविशलपकारम शवरयजन इता -॥ २८ । 
सश्चुना एुटका शुष्का रन्न रहत्‌ । 
वेु(नशाभक्ा यारा जखदररवशारणः ॥ २९.॥ 
शद्ध पारा, गन्धक, ताग्रभस्म, किखाजीत, कान्तरोहमस्म 
त्रिरा, चीता, कूट, नियण्डी, सुसटी, शद्धः वत्सनाम, जौर्‌ 
अजमोद्‌ इन सव ओषधि्योको दो दो तोर ठेकर एकन्र चणँ 
-कर.उस चूणैको नीमके-कटिमे २१ वार भावना देवे । फिर 
मोगरेके रसमे.७.बार भावना देकर भोय बनाकर. खुखा- 
2.1 इत गोदो उपयुक्त ात्रसिघुमेः मिलाकर रामं 
सेवन करावे \ यह.वैडवानर रस. जखोद्रको. शुष्क. करनेके 
शि अत्यन्त उपयोगी है ॥ २६-२९ ॥ 
४ उद्यमाक्तण्ड र । 


पछारन्भृतस्य्‌ दल्वस्य सुल्मफ्लाय कारयत्‌ 1 
तल्छ्‌ सधक दता खस्वे सव.वनक्षिपत्‌ ॥२०.॥ 


(५३० 9 रसरत्नसमु चयः 


नबीररससथक्त देन धम नधापयत्‌ । | 
ततः शुस्ष . द्वात रसकष निवाजयत्‌ ॥ २१ ५ 
तच्छिदसुद्रे याच्यं शाप चव भगद्र्‌। | ४ 
नारा तरदसमातंडरसं एष म्रकाततः ॥ २२९ ॥ 
थम ४ तीरे ञयद्ध ताबिके बारीक कटकवेधीः पत्र वनवा 
फिर ° तोरे गन्धकको नीबूकं रसम धोटकर उसम्रं ताम्र 
परजांङो डारकर ओर नीब्रूका रस भरकर. तीक्ष्ण धूपमे रख- 
ठे । इस प्रकार एक दिन तक धूपमे रखनेसे. तांञ्चकमे इति 
होजाती है । उसमे १ तोका पारा मिटाकृर रखछ्वे । इसका 
उदयमान्तण्ड रस करते दं । इसं . रसको समस्त. उद्ररोग 
सूजन ओरं भगन्दर रोगमे प्रयोग करनेसं शीघ्र रूम 
होता ह ॥ ३०३२ ॥ र. 
सयप्रभागंटिका। 
भाङद्खवाहनवायगन्रकदरखपयक्चवाराचना- 
व्यं पैवकाचचक .निकटकं क्षारद्वयं धकम्‌ । 
जनायताहरबानकष्ारवषद्रदरख्वबयक्णा 
कुषं राद्यफर फटत्रययुतं फनः. पषुद्रादापि ॥२२ ॥ 
ब्रह्मनाज ख्ताबनज बाडखबवल विर टदक्षम्‌ । . 
खवंणानें तथा पच नात्यादङ्कसमाष्टकृम्‌ ॥ २४ ॥ 
वतिारतखनतषां काल्यत्ता मना वरः । = _ } 
एषा सप्रभा नाम गटिकाऽथिप्रदीपनी ॥ २५ ^ 
साग, मिरे, सगि, अरणी, अभ्रक यस्म, केलठेका कन्द्‌ 
पाट, वच, गोरोचन, चव्य, तेजपात, चीता, साठ, भिरच 
पपर, जवाखार, सजा, गन्धकं, जायमाणा, पारा, केसर, 


भाषारीक)पेतः। (५३१) 
इद्ध वत्सनाम, सपाविष, छाग, पपठ, कूठ, ताडके फट 
पत्रफछा, संमद्रषफछन, ठकपंना, कताकस्तूरा, कचवेर, गिखोयं; 
च नमक, ज॒ही, चमेटी, मोगरा, मोर सिरी, यटा, कनेर, 

वा ओर्‌ वरुण वक्ष इनं सवके एरय संव आओंषधिया समान 
भागं ख्व । प्रथम पौरा अर गन्धकका कजा करर, फर 
अन्यस्षव अआषाधयाका एकत वारक चूणं करके कजनलोम 
मिरखालेवे जर सवका अण्डाके तेख्म खरल करके छरा र 
गायो वनाख्वे । यह्‌ खयेप्रभा गोलख्यां उपयुक्त मात्रासे 
सवन करनेसे जव्राप्रेको अत्यन्त दपिन करता हे आर 

द्रसम्बन्धां समस्त रागाकाो नष्ट करतां ट ॥ २२-२५॥ 
वज्रक्षार । 

सश्जुद्र खवण काच यवक्षार सुवचम्‌ । 

रकण स्वा्नकाक्षारस्ठस्य चण वभाक्यत्‌ ॥ 

अकेक्चारः ख॒हाक्षाररातपे भावयंञ्यहम्‌ ॥ २६ ॥ 

छेष [द्पत्तन रुद्ध्वा चाततःपुट पचत्‌ ॥ 

तत््षार चणायत्वाऽथ च्यूषण नफडखरज ॥ २७ ॥ 

जारकं रनन। वाहन चव्यकं स्यात्छम समम्‌ । 

क्षारापपेतदषं च एकल्कित्य प्रयानयत्‌ ॥ २८ ॥ 

आगय्म््ष्वनाण्षु मक्ष्य नष्कद्रय द्वयम्‌ ! 

वातापक जरः कृाष्णधतः पत्ताधकं [इतम्‌ २९ ॥ 

। कृष गश्रध्तयक्तपारनलद्दाषन । 
वचक्षारामद्‌ सिद्ध स्वय प्राक्त पिनाकना ॥ ०० ॥ 
सव्‌ाद्स्षु गर्द शफर वाजयत्‌ ॥ &१ ॥ 


९ नवकमिते पाप 


€ ५२३२ ) रक्षरत्नसमूचयः। 


सथुद्रनमक, सेधानमक, कचियानमक, जवाखारः कालाः 
नमक, सुहागा जौर सजनी इन सवका समान्‌ माग. र्क्र 
वारीक चूणै.करख्वे । फिर. उस चूणृको आकके दृधम आर 
थूहरके दुध, तीन. दिनतक धूपमे रखकर भावना द्‌वे \ इसकै 
पश्चात्‌ उसका गोढासा बनाकर उसका आक्के पत्तासं रप. 
टकर ङङ्कट पुटय पकाव । स्वागशातठ हदनिपर्‌ उस. क्षारक 
पूपैसकर उसमें तरिङ्कगा, त्रिफला, जीद, हल्दी, चीता ओर्‌ 
चव्य इन सव आओषधियांके समान भाग्‌ च्रूणेकां.कपड्छान 
करके क्षारसे-आधायाम-या चोथाहे.माम पारेमाण मिलाकर 
खूब बारीक खरल करं ) इस प्रकार यह वज्रक्षार. सिद्ध होता 

। यह सिद्ध रस है, इसलिये इसका स्वयं शङ्कर भगवानने 
वणन किया है! इसको. भतिदन मन्दान तथा अनीणे 
रोगमं माठ २ मासे परिमाण जर्के साथ सेवन करे वाता- 
धिक्य रोमं उष्णजल्कं साथ, पित्तप्रधानः योगम घरतके 
साथ, कृफजन्य "व्याधिमं भोमूजके साथ ओर सनिपातमं 
कजाक साथ सेवन कृरनेसं विद्लेष उपक्रार करता हं । इसके 
अआतारेक्त सव प्रकारक उदररोगः. स्मः योथ आर द्खराग 
भमी इसको प्रयोग. करना चाहिये ॥ २६-४१ ॥ 

। सामान्य उपाय. 1 
खादिरं देवदार च केषं मोभूतः, पिबेत्‌ । 


उद्र पाड़राय. च इति शख च प्ीदकस्‌ ॥ ४२ ॥ 
[दनक पप्पडाचरण सतुरक्षशण मावत्‌ । 
(नष्कं जरदिर्‌ इत साईषायू्रतः. पवत्‌ ॥ ४३ ।५ 
खरसार ( कत्था ) ओर देवदारु दोनोको एक तोला सकर 
र्कत पासक्रर. भोमू्रंकं सोथ पानं करे. 1 इससे उदर रोग, 
परण्डरगः शूल जीर छोहारोग नष्ट होताहै । एवं पीपलक्रे 


माषारीकोपेतः । ` (५३३). 


चूणङो थूहरके दूधर्म एक दिनतक खररु करके चार्‌ २सासेकी 
सायां वनाखेवे । इन ोडिर्योकों भेसके दूभके साथ सेवन 
रने जखोदररोय अवद्य दूर होता ४२ ॥ ४२-॥ 
पाण्डुरोग । | 

विदणेता स्रीरेस्याच्छ्यधुः कारयमेव च । 

सत्यहानेरथाऽऽख्स्यं पाण्ड्रोगस्य छष्णम्‌॥४४॥ 

रासीरभें विवणैताका होन; जथौत्‌ वणेका पीडा पडते 
जाना, सूननका होना, दुवैखताका वढना, वरका-हक्ति हीना 
खर जार्स्यक्रा रहना ये सव, पाण्डुरोभङ रक्षण दै ॥ ८४ ॥ 

टंसमण्डूर्‌ । 

मण्डूर सदय््ण गदू्ःष्रदुण पचत्‌ । 

पूषणं निफड सुस्त वड चव्याचचरका ॥ ४९ ॥ 

द्वि अथ इवदाङ्‌ दुल्य हल्य एवचूणयत्‌ । . 

धूत फण्ड्रतुर्य च पाक्त भथ्यत्ततः ॥ ०६ ॥ 

सश्चय॑तक्दमन्च च जाणत तक्भजनम्‌ । 

पाण्ड्य इम च उरस्तभ च किम्‌ ॥ 

^) (५ [0 शप अ @ + = + ड्‌ ॐ हू 

अशा इतं चा चि ईसमड्रकाहूयम्‌ ॥ ७. ॥ 

मण्डूरको खूब वारीक पीसकर अाव्युने मोमूतर्मे वक्रादे 
जव पककरथों मूत्र स्व जरजाय ओर मण्डूर गादा होजाथ 

तव उसमें त्रिङ्कटा, च्रिफरा, नायरपोथा, वायविडङ््‌, च्य 

चीता, दारूदस्दी, पीपरामूड ओर देवदारु सवको समान 
भाग ठेकर चूणं करके मण्डूरके बरावर भागं उारुदरेषे 1 ओर 
घ्र॒तभी सण्ड्ूरके चरावर डार्कर मन्द्‌ मन्द्‌ अग्निस एकव । 
उततम प्रकारसे परिपाकं दोजानेपर उसकी एक र तोका 


५३४ > रसरत्न सञ्चयः । 


५ द 


गाट्या वनाटख्पं । इन गाठया्का म्रातादन नियामत रूपस्‌ 
भक्षण कर अर आप्राधके जण दजानपर्‌ तक्रक साथ 
भातका भाजन कर । यह हषमण्द्रूरं अल्वकाठमहा पाण्डर \ 
हलीमकः, उरुस्तम्म, कामला अर अशं इन सव रागाकः 
निस्सन्देह नष्ट करता है ॥ ४५-४७ ॥ 
ङविध्वंसरस । 
शदधदतं हेमतारं ताप्रं तल्यं च मदेयेत्‌ । 
नंबीरनीरसंयुक्तमातपे मदयहिन्‌ ॥ ८ ॥ 
स॒वेतुस्यं पुनः सतं क्षिप््वा पिष्टं मरक्र्पयत्‌ । 
धृतूरफरमध्ये तु दोरयंत्रे यह पचेत्‌ ॥ ९ ॥ 
धृत्रोत्थद्रवैर यें पथं पुनः पनः । 
आदाय षयेदस्े इरिका पचेत्‌ ॥ ५० ॥ 
नं्रेगधकं परष्ध अधथ्चोधवं च दापयेत्‌ ) 
तुद्य पुनः पुनर्देयं रुढा रुषुपुटे पयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
षडगुणे गंधके जी तस्यं मरषखेदकम्‌ । 
द्त्वा म्य दिनैकं च कटकायां द्रषेरेटम्‌ ॥ «२ ॥ 
र्दयाथ क्ररिपाथिस्थकपातस्यपुरे पचेत्‌ । 
पुनमे्यं पुनभाव्यं अवारं एवैनेद्रवेः ॥ ५३ ॥ 
बरहत्युत्थद्रवेस्तद्रक्िधामयं पुटेत्रिधा । 


भह 


। वहयकनक्तमाखना परथयद्रविद्भषा द्विधा ॥ 48 ॥ 
म्रुडा पुल्तद्रदराश वत्सनाभकम्‌ । 
द्त्वा तस्मिचचरण्याय रनामा प्रयोजयेत्‌ ॥५९॥ 


माषाटीकोपेतः। ( ५३५ > 


कटि वघ्वस्षना नाम रसः पाण्डमयापहः 1 


अभयाऽथ गवां सूरः पिष्ठा चाुप्रदापयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
युद्ध पारा, सुवणेभस्म, रोप्यभस्म ओर तास्रमस्म उन 
चारोको समान माग ठेकर जम्वीरी नीश्रके रसमें धू पमं रख- 
कर एक दिनतक खरक करे 1 फेर उसमं समस्त ओंषधिके 
वरावर पारा मेखाकर खूव वाराक खर करे 1 उस कज- 
लाका धतूरेक फलके भातर भरकर उनका दांखायन्मं अधर 
ठखटकाकर आर उस यन्तम धतूरंका रस भरकर तीन दिनतक 
पकावे। जव रस उखखजाय तव उसम वारंवार ओरं रस 
उठता जाय । फिर चोथे इद्न उन फलाका निकारूकर 
वसम वाधकर इष्टकायन्त्रम रखकर पकावं 1 स्वागशीतट 
हानपर उन फखाकां ठक्कर जम्वारो नाबूकं रसम घोरकर 
(८ गांखा वनाख्वें । इसके पश्चात्‌ उस रसके समान भाग, गन्ध 
कका नावरूकं रसम घोटकर सम्पुटम नाचे उपर उक्त गन्ध 
कका ठप करकं वाचम गाला रखदृवं आर सम्पुरकां वन्द कर 
उपरसं कप्ररा करक ल्श्ु कपोतपुट दवे) इस मकार वार- 
म्बार समान भाग गन्धकं उार्कर्‌ & बार कपांतयपुर देष 
गन्धकस जारण केरनके पश्चात्‌ उक्त रसम समान भागं 
लहयस्म मलखाकर कटराक रसम एक दिनतक खर्र करके 
गाडखा वनाछङ्वं । उस्र गाङ्कां ररावसम्पुटमं वन्द्‌ करके 
आरन उपर आग्रक द्रा कपातपुटम पकावं । इस 
ग्रकार कटराक रसम ३ वार मदन करकं तोन वार्‌ पुट देवं] 
$ पश्चात्‌ वडा कटराक रसम ३ वार मदन करके २ वार्‌ कपांत 
पुट देवे । फर चता, जके अर अमल्तापस् इन 
ओषाधेयाके रसमक्रमर्संदांदां वार खररकरकेदांदांबार 
पुट देब । ( इन ओषधि योमेसे परे जिस्तका पुट दे नादो उसके: 


(५३६ ) रसरत्नससुश्वयः । 


रसमं दों वार दिनमं.घारकृर्‌ रात्रिम दावार पुट द्वं इसा मकार 
अन्यंजौषधि्यामं पुर्दवे 1. इसके अनन्तर उस रसम ९० दा 
भाग शुद्ध वत्सनाभ पिखाकर एक दिन तक्‌ खूब वारक खर 
करके रीशीमं भरकर रखदेवे । >) इस रसको म्रातिदिन. एक ₹ 
रत्तापरमाण अयोग करं आरं इसपर हरडका गामूत्रमर पः 
कर्‌ अनुपान ख्पस दवे ! यह्‌ कार्विष्वसन रस पाण्डुरामरका 
समूरु नष्ट करनेवाला हे ॥ ४८६ ॥ 


पञ्चानन स्स। 
दृते कात दवण ब दुल्वतराश्चमस्मकषय्‌ । 
प्थगक्षयेतं सदं पटद्रणेद्घतं सुहुः ॥ ५७ ॥ 
रसर्थयष्कुजस्य्‌ तुस्यथ संह पाद््तष्‌ । 
सधद्वपडमानन ताप्दुचूणन भाद्‌ ॥ << ॥ 
(दप द्ूषक्ासष्यं विनिक्षिव्याछ्चणकृम्‌ । 
ततस्त कनखी क्षिप्त मनोह तवती क्षत 
तता निर्ष्य-यल्नेम परिज्ञोष्य पुरश्च 
युर्व गजसंक्षेन स्वंतःश्चाद (वदरणयत्‌ ॥ ३० । 
चृतुधुणेन गधन निर्भतां स्सकनलसप्‌ । 
ष्षिप्ता एवरसे दुग्वाशना गरमदयेत्‌ ॥ &१ ॥ 
पचत डऽटनव द्खषस्मतःपसय्‌ 
एव ताख्फुकज्जल्या दृद्वार पुरेत्ततः ॥ &२ ॥ 
ततश्च सृतवेक्ातभस्मना, च करिः । 


9 `; , हिट ९ ९ ज 


तता वच्य यत्तन्‌ करडातावानाक्षषत्‌ ॥ ६२ ॥ 


भाषारीकोपेतः। (५३७) ` 


अय्‌ पचानना नमि दक्रन्‌ कऋाततः 

छः घद्रसद्रषु महीरस्तमा अणः ॥ ६६ ॥ 
पथ्ासूरणद्युयाभः सघ्रताभानषादतः । 
सवान्णण्डुगदन्डतिं कत्र इव्‌ उत्छतिय्‌ ॥ &« ॥ 
य्ताण डर्‌ इलमङ्र्न वातातावद्वघन 
ङ्च रहण जरातदरण श्रद्ध च का्ताह्वा । 
उष्पन्यावदङचवता अडबदीन्दुनावमद्रता 
गहं युट्लर्न चाकवहगरा इन्वात्धतास्तान्गद्‌ाब्‌ इक 
सव्यस्ान रइ चारमन्वस्वश्कं च्‌ वेजर्यत्‌ । 


` स्वस्थः स्व्‌ इमश्राशद्ह्यः पथ्यं गदापहम्‌ ॥ 8७ ॥ 
कान्तखोहयस्म, खव गभस्स, तास्रभस्म, चौदीकी भस्म, 
न्नौर अश्रकभस्म इन सव सस्मोको प्रथक्‌ पृथक्‌ एक्‌ २ तोडा 
केकर खूब बारीक खरल करके वमे छानर्वे । फिर देर 
ताछे पारे ओर गन्धककी कलजल करके उसमें उपयुक्त भस्मोँ- 
को मिलाकर मदेन करे! फिर १० तोरे स्वणेमाक्षिकभस्म 
डारुकर खूब वारीक खरल करे । इसके प्रश्वात्‌ एक मृषूर्मे 
<ताट सुद्ध हरतारुका चूणं विछाकर उसके उपर उक्त कज- 
लीको रक ओर उसके ऊपर ८ तोङे द्ध मेनसिर्का चूणे. 
रखकर सूषाको बन्द्‌ करके कपरौरी कर सुखाख्वे । उस सम्पु- 
न्को राच्रिके समय वातरदित स्थानम रखकर भजपुटके द्वारा 
ट देवे । स्वाङ्गश्ीतल होनेपर रसको निकाङकर खरर कर- 
ट्वे । इसके उपरान्त एक माग पारा ओर ४ भाग गन्धककीं 
कजलटी करक उसको पूवाक्त रसम समान भागं सिंखाकर 
येजारा नादूके रसम १. दन तक घारकर वाराद्पुट 


(५२८ ) रसरत्नससुखयः 

इस अकार बारंबार कजला मिकाकर आर नाबूकं रसम घार- 
कर १० वार वाराहपुट देषं ! फर ९ भाग पारद्‌ अर्‌ ४ मम 
हरताल्की कजलो करकं उस्कां उपयुक्त रसकं वराबर ण 
मिलाकर ओर नीबूकं रसम घारकर उक्तावाधस वाराहपएुर दद्‌ + 
इस प्रकार प्रत्येकवार हरतारुका कजलखा मला मिखाकर आर 
नोवूके रसम घार घारकर ९० बार वाराहपुर्दवं ॥ इन पुटका 
दनकं अनन्तर उक्त रसकां १ दृनतकं खरखकरकं उसम १६ 
वा माग वेक्रान्त माणक भस्म उारुकर मेदाक्‌ समान खूब 
वाराक खर करके शाद्चामं भरकर रखदपे 1 ईस पचानन 
रसकां न्रादवराज आचायेन वणेन कया) यह सम्पूणं 
रसम श्रै ओर महारस ( १८ सस्कार किय हुए पारद्‌) क 
समान गुणक्रारो हं । इस रसक्म हरड जमाकन्द्‌ आर सारके 
चरणं तथा धृतकं सायथएकयादाो रन्ता पारमाण सेवन कर 
यह्‌ सवे प्रकारके पाण्डुरो्गोको इस मकार रीघ नष्ट करदेतरिषः- 
जसं कृतघ्र मनुष्य दूसंरकं उपकाराका एकदम भूक जातां 
एव यक्ष्मा राग, उद्ररोग, दखामक, वातराग,मलबद्धता, ऊष 
राग, सग्रहणा, उवरातंसार, शास, खक, अरूचःकफकराग 
गरुगण्ड, कष्ठमाला, अद्य, मन्दार, ममेह आर्‌ गुल्मराोभ 
आधघक क्या इनकं आतारक्त अन्यान्य सम्प्रणे रो्गका ववि- 
नाश करनकं ख्ये यह्‌ रसं अत्यन्त राक्तरालां दे। इस रसकं 
सवन करनपर कवठ वल्क त्यागदना चाहिये । अर स्वस्थ 
हानपर्‌ सेव प्रकारक जहार 1वहार करं । परन्तु जवतक श॒रार 
बणरूपसं स्वस्थन हां आर्‌ यह रस सवन किया जाताहां तव 
तके रागनाशक पथ्य पदाथोका उपयोग करे ॥ ५७~&७ ‰; 

आराग्यसागर रस 1 


एककपरुयधार्मरससमवंङ्नदयप्‌ । 
तस्वा मद्य द्वपाङक्‌ ताप्यं ताड पसन्मितम्‌।&८ 


भाषारीकोपेतः । ( ९३९ >. 


पमां मनाहां च पट्मभ्रकभस्मकप्‌ ॥ 
सुखस्पशस्य केष च निक्षिप्य परमयं च ॥ &९ ॥: 
सृषामध्ये विनिक्षिप्य पिनद्ातमखा ततः) 

पत्रेण ञदधताम्रस्यं निमेरेन भिकषिंणा ॥ ७० 
मूषां मृद्धिः खवशाभिः परिर््य यथा इदप । 
परिराष्य गिरिड पुटेदरनपुटेन हि ॥ ७३ ॥ 
स्वागतं सञुदधृत्य बोयाभृतं विचरणयत्‌ । 
गेधताख्श्चखनचरणिः सहितं खलच्रूणंकम्‌ ॥ ७२ 
पुरे्राडयुट चव दशवारं ततः परम्‌ । 
क्षिपद्विशातेभागेन क्रतं भस्पतां गतम्‌ ॥ ७३ ॥ 
विमद्य गातं कृतवा क्षिपेदप्यकरंडके । 
आसंग्सागरां नाम स्ताऽतिशुणवत्तरः ॥ ७४ ॥ 
हन्या सपाण्डुमराचकं गुदगदं वातं च पित्तं कप्‌ 
गुल्माभ्मानकशोफरोगमथ च शारं शिशेतिं वमिम्‌ \' 
जत्यथानटमंदतां यरुष्दावतं विचव्रजशन्‌ 


रागानव्यवरान्दतद्वयततः सूता सराचाच्यवाच्‌ ७. 

चार तोके पारद्‌ ओर ४ तोङे गन्धककी कजली करके 
उसमे स्वणेमाक्षिक भस्म ८ तोके, हरतार ४ तोठे, मेनि 
् तोरे, जभ्रकभस्म ४ तोरे, गौर स्फटिकमाणिकी भस्म १ 
श्नोरा डालकर अच्छे म्रकारसे खरल करके गोला बनावे । 
उस गोेको मूषामें रखकर उसके युहको शद्ध तंविकं ३ तोट 
प्रक द्वारा बन्द करके उपरसे कपरौरी करके. 
सुखाछेवे । उस मूषाको गजनयपुटमें रखकर उपलोक्गी अग्निक. 


(९४० ) रसरत्नसदुचयः ॥ 


दारा पकावे स्वाय्ीतर होनेपर मषार्मेसे रसको निकारुकर 
रीक चूण करख्वे । फिर इस. रसम गन्धकः, `हरताङ 
ओर भैनसिख्का.चार २ तोछे चूणे सिखाकर.खंरट क (॥ 
वाराहपुर देवे । इस मकार १० वीर वाराहपुर देवे ओर 
प्रत्येक पुरे अन्तमं शन्धक, हरतारु ओर मेनसिछका 
चूण डालकर खरल करता जाय । इसके पश्चात्‌ उसमें 
वीसर्वो भाग वैंक्रान्तमणिकी मस्म मिलाकर खूव बारीक 
खरल करफे वमे छानल्वे ओर चँदीकी शशमे भरकर 
र्खदेबे ¦ इसको आरोग्यसागर रस कते दे ! यद्‌..अन्य 
रसोँकी अपेक्षा अधिक सुणवान्‌ है । इस रसंको भ्रातिदिन दो 
दों रत्ती परिमाण मिरचोंके चूणे ओर घृते मिलाकर सेवन 
क्रे । यह रस पाण्डुरोग, अरूचि, अशे आदि गुदाके रोग 
वात, पित्त ओौर कषफके भि भिद रोम, गुल्म, आध्मारनेभ्ल 
सोथ, श्वास, दिरकी पीडा, वसन, अत्यन्त अभ्रिकी मन्दता 
भयंकर उदावत्तं ओर दिविध मरकारके ञ्वर इन सव .रोगोकों 
तथा अन्यान्य रोगोकोभी शीघ्र नाद्च करता है ॥ ६८-७५ ॥ 


पाण्ड़पट्कराषण रस \ 
ताश्रमस्थ रयस्य बधक वत्छनामसथ 
तल्यभागतः । वृहितोय्वाश्मदित पचे 
यामपादुकथ मद्विना ॥ ७६ ॥ 
गक्तकाुगख्मानतां अक्च्छंकयाण्ड 
वनपकश्ोषणः ॥ ७७ ॥ 


तवका मस्म, पारक्ा मस्म, गन्धक आर्‌ यद्ध मढ 
ताट्या सवका समान भाग ठेकर चीतेकी जडक क्ाटम 


भाषाटयीकोपेतः 1 ( ५४१ > 


खर करके. चूल्ट्पर चडढाकर पौन धरे तक मन्द्‌ मन्द्‌ अधिके 
द्वारा पकपे। जब रस विरु दुष्क होलाय तवं नीचे 
क वारीक खर करलेवे इस रसको नित्य दोदारत्ती 
माण सेवन करे । इसके सेवने जन, पण्ड जादि रोग 
इस भकार शीघ्रनष्ट होजातें ईं जैसे वषौचतुकी कीचड़ सयक 
किरणाके द्वारा तत्काल ञयुष्क होजाती है ॥ ७६ ॥ ७७ ॥ 
पित्तपाण्डूरे रस । 
रस्य भागाशत्वारा सहृस्याइ प्रक्ादिदाः। 
वृहमुस्ताविडगानां बिङ्कट्िपएुडस्य च्‌ ॥ ७८ ॥ 
भागास्खनकुश्ा मह्याः इटनस्य्‌ तथाऽपरः । 
चणायत्वा ततः छ मधुना गुटका । दरत्‌ ॥ 
, एकान्न भक्षयतः (पत्तपद्षदु्यं ॥ ७९ ॥ 
पारद भस्म ° तोरे, रोहमस्म < तोटे तथा चीता, नाभः 
रमोथा, वायाषिडङ्क, भिफला ओर ङडकी छार ये प्रत्येक 
ओषधि तीन २ ते देवे.) प्रथम पारकी.मस्मः ओरं रोह 
भस्मको एकत्र खरट करे, फेर अन्यान्य आषधियाको एकत्र 
कूट पीसकर ओर भस्मं मिटाकर सहदके साथ खरक करकं 
द्‌ २ रत्तीकी . गोलियां वनादेवं। इनर्मसे अरतिदिन प्रातः 
सायकाठ एक २ गां भक्षण करे.) .यह. गोडियां पात्तक 
प्ाण्डुरोगको समन करने छिये अधिक उपयोगी दै७८।७९॥ 
त्रखोक्यसुन्दर रस । 


रसगधकरखाहिञघडूचारचषु करः । 
 विफञाश्ध्रणखाने भृभसारण मादय्‌ ॥ < 

जसिक्यषद्रः साऽय सषतक्ष द्वशर्‌ 

गृगङ्खत्पथ्ययुनः. पड््ाद . निय्च्छते.॥.८१॥ 


-( ५४२ ) रसरत्नसखचयः 


युतः किचिद्ध॒तक्षदरयडतित्तरयगटः। 
भिनत्राख्या रसा याज्यः चाषं तायातुपानत्तः ॥८२॥ 
पारा, गन्धक, ठोहा, अभ्रक, भिखोयका सत्व, वार (+) 
न्द्‌, त्रिफला जर सैजनेकी जडं ईन सबको सम भाग रेकर 
एकत्र कुट पीसकर मर्थिरेके रसम भावना द्‌वे फिर सुंखाकर 
रीक चरूणं करके रखल्वे । इस रसंको म्रतिदन उपयुक्त 
मा्रासे घृत, यधु ओर खंडिमं मिराकर सेवन-करें ओर 
स्रगाङ्रसके समानं पथ्य करे तो पाण्ड्रोग आर शराष (क्षय) 
रोग दूर्‌ होताहै। यदि पाण्डुं रोषरोगमं इस रसका सवन 
कराकर उपरसें चिनेर्चरंसको किचित्‌ घृत, मधु, गुड, तात- 
रकारमांस जर गगरुके सथं अनुपान रूपसे सेवन करा 
ओर थोडासा रीतर जर पिढादेवे तमी शीघ्र काम ददा 
हं ॥ ८०-८२ ॥ र 
जयपारु रस । 


र्ठ गधं मृतं ताम्रं जयपाड चं यगुटुम्‌ ॥ 
समादमाज्यक्षयुक्ता गटका कारयन्मताम्‌ ॥ <३॥ 
एकेकां खादयद्रयः शाफषाइपनुत्तय । 

द्वदात्यास्तु पचागच्रण क्षार वा जः ॥ ८४ ॥ 


नल्क्रमातर पिबन्त्य मास्ात्पण्ड्गदापहप्‌ ॥.८५॥: . 

पाराः गन्धकः, त्ाम्रभस्म, ञुद्ध जमारुगोरे ओर शुद्ध गगल 
सवका समान साग ठुकर्‌ घुंतके. साथ खरक करके एक २. 
रत्तीकी गोलियों वनाञेवे । वैय उनमेते अतिदिन एक रई. 
गोला सवन करावे ।ये गोखिर्यो शोथं ओर' पाण्डरोभेको 
नष्ट करनक्रं [छ्य विदाषं उपयोगी ह । अथवा यह भोटी 
सवन करक उप्रस्‌ दृवदारा.( बेदार ) कै पचांगका चूर्णं 


माषारीकोपेतः। ( ५४३ ) 
चार मासे परिमाण दूधके साथ या पानके साथ नित्यं 
सेवन करं तो एक सहानेम प्रण्डुरोग दूर होजाता ३।॥८३-८५॥ 
.. पण्ड्टारा दर।तका । 
कर्य भ्रमरान्न शत्व्राएननव।. 
एतं सप्रपख माह्याः प्रत्यक दुक्ष्मद्रणिताः॥ < ॥ 
एतत्छाथ्‌ पचत्एम्पग्वसतक्याः यतत्रयम्‌ । 
पृष्ठयाधद् ततः ष्य गव्यदुग्धन पाचयत्‌ ॥ ८७ ॥ 
अपाया शना वारक्षामः प्रपयत्‌ । 
रसस्य निपड दत्वा गधक [जपटालमक ॥ << ॥ 
पक्त्वा पातयत चणय ततः एनः । 
गुड्‌ चसत्वमादाय शुष्के सततपखात्मकम्‌ ॥ ८९ ॥ 
चणायता ततः सवं मधुना णटकाः करत्‌ । 
तास्व स समावव्वा मधघुभाड विनक्षरपत्‌ ॥ 
एकदा सक्षयत्रत्य दष्कणाड्वना रनम्‌ ॥ ९० ॥ 
पीटी कटसरेया, भागरा, रोतावर ओर विषखपरा यहं 
ग्रत्येक ओषधि सात २ पठ ठेकर एकच्च चण करके अब्युने 
जट्मे पकावे । चठथाद्च जट शेष रहनेपर उतारकर ऊन 
ठेवे । उस काथमें ३६० वडी बडी हरडांकां डाठकरं उत्तम 
मरकारसे पकावे। फिर उनको सुखाकर गोदुग्धमें पकावे। 
„(दूष इतना डर, नसम सवं दहरडं 'इूवजार्य आर्‌ 
श्वतुर्थाश दूध शोष रहनेतक पर्कावे ! ) इरके पश्चात्‌ हरडांकां 
सुखाकर ओर उनकी डलिर्यो निकालकर उनके मतर्‌ 
निस्नष्छिखित गोलियों भरदेवे। बारह २ तोके पारे ओर 
गन्धककी कजनटी करके उरक छाहेकी- कृटाहमं पकाकर 


(<४४ > रस॒रत्नसखञ्चयः । 


केठेकं प्रत्तेके उपर पपरी .दाखकर पीसलेवे।. उसम ७ -पषरक 
गिरोयथका. ष्फ. सच उारुकर मधुकं साथ खरर्.क्रकं ३९० ` 
गोलियां बनावे । उनर्मसे एक २ गाली एक २ हर्डक 0. व 
रखकर सव हरडोको अलग २ डोरेसे ्बोधदेवे.। फिर-उनकीः 
मधुरे मरेहुए एक प्रमं. डउाख्देवे । उस्म इतना राद 
हो जिसमे कि सव हरडं इव जाये । परचात्‌ उस पात्रका 
अच्छे प्रकारे. ओह वन्द्‌ करके रखदेषे । एक .महीनेके वाद्‌ 
उन्यसे मरविदन एकः र हरड भक्षण करे । यह हरि 
तको शोष. ( क्षय) ओर.रपाड्रोगकोः विनाश करनेवाली 
हे ॥ ८&-९०. ॥ 


वजयावारक्रा } 


यट्वयं इश तव्या शिजकस्यःवङ्ञ्यम्‌ । | 
एलाखकपत्रस्दानां भाोऽधपठिकर सतः ॥ ९३१४ 
रणुकाधपडं प्रों तद्ध नामकम्‌ । 

` व्योष चःपिप्पट्धीद्ुरं विषं च्‌ पडमाब्रङ्य्‌ ॥ ९२। 

रसः पल पला गध सुक्ष्यचणानि कास्येत्‌। 

, यपरातनं यड प्क तलां ताद्वेनक्षपेत्‌ ॥ ९३ ॥ 

, हिमस्फ( तु सदनाशद्शतेमाऽऽक्त्था शरं इषः । 
बद्शास्थप्रमाणनः (वनयाड्र्क्ा मता.॥ ९ + 
निशा. दाद्यद्ना शोकषाण्डविनाश्चेनीय्‌ ॥. र; 

` रेकं मेदनादं च भक्षयेद्ेशत्ये ॥ ९ ४ ^ 
हरडकावक्खा २. पछ, चातंकाजड३ पठ, .एवं.इलायचाः 

दास्चान 7; तज्पात - आर्‌ नागरमोथा ये प्रत्येक दादा ताद 


भाषारीकोपेतः। ( ५४५ ) 


रेणुका २ तीरे, नागकेरस १ तोखा,तथा त्रिक, पीपलामुल, 
ञुद्ध वत्सनाभ, पारा ओर गन्धक ये प्रत्येक चार २ तोछे 
छिकर प्रथम पारे ओर गन्धककी कजटी करछेवे, फिर अन्य 
संच ओषाधिर्योको एकन करट पीसकर बारीक चूण करख्ेवे । 
जीर कजरी आदि सवको एकन मिश्रित करके ५० पल पुराने 
गुडे मिलाकर पकावे।! जव गुड पककर गाढा होजाय तव 
नीचे उतारकर शीतर होनेपर हाथमे घी चुपडकर उसको 
यच्छे ग्रकारसे मसे जर केरे वेरके बरावर भोालिर्यो चना- 
ठ्ेषे वैय इनसे प्रतिदिन रात्रिक समय एक २ गोरी पानीके 
साथ सेवन करावे । ये गोरिया सोथ ओर. पाण्डुरोगको 
विनाश करती हं) इन गोटियकि सेवन करनेसे यदि किसीं 
समय शारीर्मे गरमी माम होतो उसके वेगको शमन करनेके 
-चिये चोलाहेकं रस्ये सुदहागेको पीसकर भक्षण करे ॥९१-९५॥ 
५ कामलङारोग। 


द्ग्धमासराधराार्पत्तत्‌ः कमल्‌ जम 
तषावदाहूना । पीतिनत्रमदल्वच्युपक्षया 


शाफयुगभवाति इभकामलछ ॥ ९६ ॥ 

जव रक्त ओर पित्तके अधिक मपित हानेसें शरीरके 
किसी अङ्गसे.अत्यन्त रक्तस्रावहांताहं तवरागाके मसि जीर 
रुधिर जलने ( अथात्‌ इखखनं ,) छगते ह। उस समयं 
रमीको चक्षर आते ह, वषा क्गता दं अर रारारमं अत्यन्त 
दाह होती हं) यह कामला रागक लक्षणहं। कामला रग 
{पाण्डुरोगका एक भेद्‌ हे । इत रागका दुरन्त उपयुक्त चिकन 
त्सान करनेसे रोर्गाके नेत्र ओर मरु पर पडजातेद। ओर 
सजन उत्पन्न दीजाती है तव इसका इम्भकामरा कहते 

है ॥ ९६ ॥ (कारुरहं शाकर्न वाथवा तन्मख्न सहं 
। २५ 


( ५४६ ) रसरत्नसद्ुखयभ ! 


तिन्तणीदर्य्‌ । शाधि ताम्बुसकरं विनाशयेत्‌ स्थौल्य परंडगद्‌- 
सोफकापहसू ॥ इत्यधिकपाठोऽन्यत्र पुस्तके ॥ >) 
कासठाप्रणुद्रस । # र 
तीकष्मयाष्िृकुतिभ्चलवसरुतकताख्कम्‌ । 
देवहालीश्ते पिष दाटुकायत्रथूच्छितम्‌ ॥ ९७ ॥ 
नु तातटकहस्कृदत्र स्मारम्‌ ॥ । 
ट यं्चम्यसता क्षाद्वासतास्या कमल प्रणुत्‌ ।९८॥ 
ती्ष्णखोहकी मस्म, सोनामाखीकी भस्म, कान्तरोहकी 
भस्म, अश्रकभस्म, ताश्रभस्म, पारदभस्म ओर शुद्ध हरता 
इन संबको समान भाज ठेकर देवदारीके रपम खरल करके 
गोखा बनावे । उसकी क्षरावसम्पुटमं बन्द्‌ करके बाढकाय- 
स्म रखकर एक प्रहर तके पकावं ! जव स्वाङ्कशातरु दाजी ॥ 
तब उस शोको निकालकर बारीक चूणं कर्षे । छिर्‌ 
उसको गिलोय, बू, लाल कमरुका कन्द, दुख ओर 
खुेढी इन ओषधिर्योके रस अथवा काथमें. रमसे एक एक 
वार खरल करके सुखाछेवे । इस रसको प्रतिदिन एक २ रत्ती 
परिमाण शहद ओर भिश्रोम मिखाकर सेवन करनेसे कामक 
रोग नष्ट होता हे ॥ ९७ ॥ ९८ ॥ 
जरियोनि रस। 
ताम्रस्य तुयभायेन रसेनाष्षटुत्य ₹ृपएयत्‌ । 
(नबुद्राविण सयस्य सूयतापे विनाक्षेपत्‌ ॥ ९९ ॥ 
अस्(धा गन्पकं दती पाचयदातयलत्नतंः । 
मत्त्वाज्ञामसत्ता द्या सुच्ट्नया स्ानरुष्य च ॥ 
यामद्वयं सुप च स्वामद्यीतं सभरुद्धरेत्‌ ॥ ३१०० ॥ 


भाषारीकोपेतः। ( ५४७ ) 


छैनामाघ् ददीवास्य साभयं शडकयुतम्‌। 


एवयन्यख्या सघा हयव ज्ञफषाण्ड़पनाद्नः॥३०१॥ 
दविके कंटक्वेधौ पच ४ तोरे ओर पारा १ तोरा 
दोनोँको खरम उारुकर अच्छे प्रकारे घोरे । जव समस्त 
तास्रपन्र पारद्से रिप हजार्थँ तब उस खरलरमें नीका 
हतन रस भरकर जिसमे कि वे पत्र अच्छे प्रकारसें इबजा्यं 
तीक्ष्ण धूपमे रखदेषे । जवर बह सव रस सुखजाय तब एक 
सम्पुटं नीचे, उपर गन्धकका चरूणे जर उसके बीचमं उक्त 
तास्रपन्र रखकर गजपुरके द्वारा पके । स्वाङ््शीतरं हानेः 
प्र. उन पत्राको निकारुकर चारीक पीसरेषे । फिर उस 
चणका मखी घासे रसम खरक करके गोखा बनाकर 
सुखारे, फिर उसके उपर मचछ्छीके कट्कका दौ २ अगर 
ऋचा केप करके ओर सुखाकर उसको सम्पुश्मं रक्ते ओौर 
`क परौरीके द्वारा अच्छे प्रकारसे बन्द्‌ करके दो प्रहरतक बाद्ध- 
का्थंत्रमे पाबे! जव स्वांगरीतरु' हीजाय तब गोरेकों 
निकारकर बारीक पीसकर शीशमिं मरकर रखदेवे। इस 
रसको नित्यमराति एक र रत्ती परिमाण केकर दरक चूण 
ओर ग॒डके साथ सेवन करि । यह जरियोानि नामकःरस 
दोथ, प्रण्डुरोग ओर कामरारोगशको समूरु नष्ट करने- 
वाखा है ॥ ९९-१०१ ॥ 

कमिश्वर रस। क 

पठं दरुतं पठ धं वृत्रौ पथ्या अये अपम्‌ । 
 युस्तेखणकाना च प्रातेषायं पर क्षपेत्‌ ॥१०२। 

यूषणं पिष्प्ीभूरं विषं चैष परं पटम्‌ । 


नाग॑कृक्तरकृवकं रणुक्धारपर तथा ॥ १०२ ४ 


५४८ ) रसरत्नससु च्यः 


पुरातनगुडनव वख्धन वपाचयत्‌ । 
मदयत्कन्यकाद्रावेयामकात घृतन च ॥ ३०९ ॥ 
टका मदरभां ठ कारयद्वक्षयात्रारो । 
दाफपाइदरः साऽथ रसः कापर स्वयम्‌ ॥१०५॥ 
पारा ४ तोरे, गन्धक ४ तोरे, थूहरका चूणै १२ तोरे, 
हृर्डका चूण १२ तोर, नाभरमोथा, इखायची, ` तेनपात 
त्रिकट, पीपरामरूख ओर शुद्ध वत्सनाभ इन मरत्येकका चूणे 
चार २ तोर, नागकेसर १ तोखा ओर रेणका २ तोर इन 
सैव जषधिर्योकों एकत्र कूरपीसकर कपडछान करङेे । 
फिर ५० पर पुराने य॒डमें मिराकर पकावे। जव पककर 
वृह अवेहके समान होजाय तब शीतल करके उष्ठकों एक 
धृहर तक घीर्वारके रसम घोटे। अन्तमं हाथमे घी चुपडक्‌र 
ओर उसको खूब मसलकर छेटे बेरे बरावर गोलियों बन 
ठे । इनमेंसे प्रतिदिन रात्रिम एक २ गोदी भक्षण करे । यह्‌ 
रर सजन ओर पाण्ड्रागको हरनेवाछा है ॥ १०२-१०५ ॥ 
सिन्दूर मूषणरस । 
शुद्धसूतं च सिदूरं परेकैकरं विमदयेत्‌ । 
वासारसेन यामेक तेन डया चक्रिकाम्‌ ॥ १०६॥ 
सुपक्ता कारयन्मूषायत्ताना द्रदशाग्ाम्‌ । 
तन्मध्यं गधके शुद्ध [क्षपतपटनचतुष्टयम्‌ ॥ १०७॥ 
 प्रत्‌[क्ता चक्रिका तत्र [क्षप्त्वाऽथ प्रपुरछषु । 
जाग ग्घ स्मुदत्य चर्रिका ता -र्विच्रुणयत्‌ ॥१०८ 
चमादशणण वाज्य मृत लह च मदयत्‌ । 


क्वि, श 


छटनन दुञ्चरेन चणमातरा वटः करत ॥ 


भाषरायीकोपेतः । ( ५४९ > 


वत्पाण्डुहरः [सद्‌ रसः सिद्रभरूपणः ॥ १०९ ॥ 
प्न्चाद्ं दयपान्‌ागरस्वरडस्य च सूख्काम्‌ । 


त्नः [पङ्ाऽथ कषक हात पाण्डु सकामम्‌ ११० 

शुद्ध पारा ४ तोर ओर रससिन्दूर ४ तोटरे दोनोंको अङ्क 
सेके रसमें एक महर तक खरक करके रिकिया बवनाख्ेवे। 
फिर उत्तम प्रकारसे पक इदे १२ अंगु उंची मूषाकें 
भीतर ४ परु शद्ध गन्धककों विछाकर उसके ऊपर उक्त . 
रिकियाको रखकर मूषाका यह बन्द करके लघु ऊुद्कुटपुरः 
देवे । गन्धकके उत्तम भकारसे जीर्णं हयोजानेपर उस टिक 
याको निकाकर बारीक चूणे कर्षे 1 इसके पश्चात्‌ उसमें 
समस्त चूणेसे दशय॒नी खोहभस्म मिखाकर खर करे! फिर 
समस्त जओपधिका दशांश दसुन मिलाकर नरके साथ खूब 
चारीक खरक करफे चनेके बरावर गो्या वनाछेवे 1 इसं 
रकार यह सिन्दूरभूषण रसतेयार होता रै । यह बातजपाण्डु- 
रोगको दूर करनेके छिये अत्यन्त मिद्ध है । इस रसको 
मरतिदिन एक गोरी खाकर ऊपर्से चिरचिरेकी ओर अण्डकी 
जडको एक कषं परिमाण तक्रमे पीसकर अतुपानरूपसे 
सेवन करे तो कामलायुक्त पाण्डुरोग नष्ट होता है ॥ १०६१९१० 

सुधापंचकरस)। 


(५ 


कुहन पिष्ठः श्चिख्या सहितः पचितो रषः। 
इताश्यां तीक्ष्मताग्राभ्यां युतो हति इखीमकम्‌१३१ 


क 2. 


9. कासंका भस्म, सनात मस्मः पारक भस्म; वल््णूङाह 
भस्म जर ताम्रमस्म इन पचा भस्माका ससान भाग ठक्कर्‌ 


क 


एकच खरल करकं उपयुक्त माच्रासं रचत अनुपानके साध्‌ 
सेन करनेसं हमक पाण्ड्राग नष दाताई॥ १११॥ 


( ५५० ) रसरत्नसञुच्चयः \ 
घुस्तादि ्रूणं । 
भुस्ताऽवृताचतक्याद्पत्पलाविडय शुजानिपटय- 
थोत्तरस्‌ । वर्णं सषहायोरन्सा च सेयुतं समाक्षिकं 
पाण्डुगदं एम्‌ ॥ ११२ ॥ 
नागरमोथा, गिरय, चीता, सुरेटी, पीपल, वायविडङ्क, 
सोढ, न्रिफका, रोहमस्म ओर सोनामाखीकी मस्म इन सवको 
समभाग र्कर एकच्र; च्रूणे करल्ेवे । यह चूण उपयुक्त 
माजि सेवन फरनेसे पाण्डुरोगको नष्ट करनेके लिये परम 
उपयोशी हे ॥ ११२॥ 
सामान्य उपाय । 
अपामा्य सामीश्ररं पिज तक्रेण पाययेत्‌! 
कमल श्रयं पाण्डुं कचमात्र नयच्छा्त ॥ ११३ र 
चराचरकी जड आर छोकरब्रक्षकी जड दोनाकों एक तखा { 


धपृरिमाण ठेकर महेम पीसकर पान करावे। यह प्रयोग का- 
मा, पाण्डरो जीर इजनको निवारण करता है ॥ ११३ ॥ 


© 6 क 


हति श्रीवाग्भयाचायविरचिते रसरतसयुचये भाषारीकाया- 
-मेकोनर्विरोऽध्यायः समाप्तः ॥ ९९ ॥ 


विश्ोऽध्याथ्‌ः । 
विसषपरोग । 
विसपंनिद्रस । 
कांतगेधकतीक्ष्णाभ्रविषतप्यस॒मन्धितः । 


व्पाकृकाटकाकेद चकः सूता वस्तपाजत्त्‌ ॥ १ ॥ 
पारा जार गन्धककीो कजरी, तीक्ष्ण रोंहकी भस्म अथ्रक 
स्मः वत्सनाभं आर स्वणेमाक्षिक भस्म इन सष जौषधियोको 


भाषारीकोपेतः ( ५५९ 


4 


समान भाग छेकर एकन खरल करलेषे । फिर्‌ उस कजखीको 
मोश्चिककोडेके कन्दमें छिद्र करके भरदेबे बौर उसको वन्दं 
ग उपरसे कपरौरी कर ऊद्धटपुटमें पकावे । स्वांगशीतट 
( नेप्र उसको खरल करके शीशीमं भरकर्‌ रखदेषे । यह 
रस विक्षपे रोगको नष करनेवाखा है । इसको योगय माराम 
उपयुक्त अनुपानके साथ सेवन करे ॥ १॥ 
विसपेनादानतेल । 

एरण्डतुमेनानिवबाङ्कचाचक्रमदकम्‌ ¦ 

तिक्तदा तातकावाजनमकदछडवाजकंम्‌ ॥ २॥ 

गोमू्दधिङ््पैस्त्‌ भावयेत्तिखनेन च । 

भ्ूजरणानप्रदह्रूतन तर पाताटयत्रजम्‌ ॥ 

विद्ध नाश्रयत्याञ्चु खत्ङ्कट च तत्क्षणात्‌ ॥ २॥ 

अण्डीके बीन, कडवी तोम्बीके बीज, नीमकी निवौरी 
वापची, चकवडके वीज, कडवी तोरहैके वाज, अंकोरुके 
वीज जर ( छरी एरण्ड) कं बाज इन ओषधि्योको समान भाग 
केकर वासक चूण करखेवे। उस चूणेकों गोमूत्र गायके दही 
दूध ओर बकरीके मूत्रं रमसे एक २ वार मावना देकर सुखा 
छपे । फिर उसको तिरके तैले भिलाकर पातालयन्त्रके 
दवारा तेखको सिद्ध करे । यह तैल सदैव मालिश करनेसे षिसर्प 
जौर उवेतङ्कष्ट रोगको अद्पकाल्मे दी विनाश्‌ करदेता 
हे॥२॥२३॥ 

विसपैहर तैर । 


हण्डतंगीकटनिवच्छमदोंत्यनीनानि चसोमरजी । 
अंकोडवीजानि समानि छ्त्वा पाताखयनेण सुतेखमेषाम्‌। 
गृह्य तेनाऽथ पिमदथीत विहपकादीनि साति प्रयाति %। 


( ५५२ >) रसरत्नसमुचयः। 

अण्डीके बीज, कडवी तोवीके वीज, टंकी, वायविडंद्, 
नीमकी निवौली, चकबड्के बीज, बाबची ओर अंकाठके बीज 
सको समान भाग ठेकर बारीक चरणे करेवे उस चूण 
तिरक तेरे मि खाकर पाताख्यन्त्रके द्वारा तेखको खीचख्वे। 
इस तकी मालिक करनेसे विसपे आदि रोग रमन 
होते ह ॥ ४॥ 

कु्टरोग ( कोठ ) । 


पद्याः सयथुस्ताद्‌ा गस्त्यद्ुख्या यद्‌ । 
नासिकास्वरयोभगां गरत्ष्ठस्य ठक्षणम्‌ ॥ ५ ॥ 


सवज्र तु कृष्णमरण मरुदस्गाम 

पत्तन रःमरतन च वदाहता च । 
मासाद्चत बहुत कप्त: सकण्डू 
भद्‌[गत बद्वदेव्‌ फथात्तर स्यात्‌ ॥ & ॥ 


पेरोमें सूजन हीना, सुर च॒भोने, सरीखी पीडा होना, हाय- 
पोविकी अंयुलियाका गरना नासिका ओर स्वरका भङ्कः 
होना यह गित कष्टक रक्षणदहं । वातज शेतङ्कष् का 
हाता है। रक्तजनित अथवारक्तगत ङष्राखर होता है । पित्त 
जनित उेतङुष्मं बार गिरने कगतेहं, ओर शरीरकारग पीडा 
पडजाता है ।, मांसगत कष्टम अत्यंत दाह होती है। कफसें 
उत्पन्न हुआ ङ जत्यन्त उवेत होता है ओर मेद ( चर्बी) 
स्थित उवेतङ्ष्टमं खुजली बहुत हाती हं । उपयुक्त शवेतकुष् 
उत्तरत्र क्रमसे आपके चलठ्वात्‌ ( अथात्‌ चकित्सादारा 
असाध्य होते ह ॥ ५-६ ॥ 


भाषारीकोपेतः। ( ५५३ 


. वातङ्कष्ठहर रस । 
विपचद्रधकमध्य चनप ्ुल्वर्पछ का । 


सकाच्य गट्काऽवं मयात्‌ वाताच्थङ्कष्षान ॥७॥ 
पारा १ ताखा आर अभ्रकभस्म १ तखा दोनाको पक 
रबूब अच्छे प्रकारसे धोरकर पिपी बनाख्पे। फिर ताड 
गन्धकको अभ्रिपर पिधलाकर उसमे उक्तं पिटको डारङकर 
करद्ीसे चाषे ओर्‌ मन्द मन्द अभ्िसे पकावे। जव सवरस 
पिघरकर एकमएक हां जार्ये तव प्रूवाक्त विधके अनुसार 
ठक्कर पपटां तयार कर्वे ! इसक पश्चात्‌ उसका 
बारोक चूणं करके आर जल्के साथ खर कर एक २रत्ताकां 
गाया बनार्वे । अथवा इस रसम जश्रक भस्पके आतारक्त 
ताञ भस्म डारुकर पपटो वनार्वे) य गमाङ्यां नयमानः 
सार सेवन करनेसे वातज कुष्टको सामन करती है ॥७॥ 
पित्तङक्हर रस । 
कृडञ्रकस्य इ्कराचा दतगचकपाचतः ॥ € ॥ 
व्याषायवहतङ्श्स्ताव्याधवातावर्षः समः । 
वगुण प्राणद्‌। रणुः पचादान्वृतक्राचनस्‌ ॥ ९ ॥ 
वद्रास्थामता भूज्णाजन शटकाड्कतः । 


नाशनः पतङषछानामकाक्शातवाक्रत्‌ ॥ १० ॥ 
काङे अभ्रककी भस्म १ तोङाजीर्‌ पारा १ तखा दोना 
की एकन्न पिही पीप्षकर ओर चार तोे गन्धकमं पिघलाकर्‌ 
%पर्पैटी डारठेषे । पपेटी बनाते समय ओर गन्धक पिघरातं 
समय कटाहमे थाडार धीं चुपड देवे। फिर पपटाोको पीक्षकर 
उसमे िङटा, चीता, वायविडङ्क, दारचीनीः, नागरमोथा 
अमरुतास ओर शुद्ध वत्सनाभ इन सव आषधियाका समानः 


{ ५९ ) रसरत्मसमुञच्चयः ! 
£ # ऋ, 


भाग मिभित चूणे पपरक बराबर भाग पारदं भस्म पपरटास 
तिना भाग ओर सुवणं भस्म ५० रणु केकर ममलादवे जर्‌ 
वकरीके भूत्रमं खरल करके बेरका गुटछाकं वराबर गार 
नारे! येह भोर्यो मरातादन प्रातः सायकार २९ दन 


सेवन करनेसेदी पित्तजनित ऊष्ठको नट करदेती हे ॥ ८-१० ॥ 
कफङुष्टहुर रस। 
$ ॐ भ, $® | (4 
कनश्षश्चिष्धसश्षाचस्तर्धद्छप्तित्तः । 
। क अ हः [का ^> (० 1 
विपव्वारब्दवहृत्वक्तुस्याल्चणणाचतकः ॥ 
६ प न ॐ (क कति 
युलाधानजमू्रण {पण्डतः सष्मङ्कष्बुत्‌ ॥ ११ ॥ 
सुवणेभस्म १ तोला अभ्रक मस्म १ तोरा, पाराश्तोखा 
त्रीनोकों एकन खर करके पिह वनालेवे फिर कटहमं तेख 
चुपडकर उसमं & तां गन्धकङा पघटावे। जब वह्‌ अच्छे ५ 
म्रकारसे पिषरजएय- तब उस्म उक्त प्िद्टी जीर थोडासातेक ` 
भत्‌ थ 2 ® अ स क [९ £ 
डाठकर कुछेक पका करके पपेटी तैयार कररषे । फिर चूणे 
करके उसमे वत्सनाभ, त्रिजटा, नागरमोथा, बायविडङ्क ओर 
दारचीनी, इन सवका सेम माग सिभरित चूणे पर्षटीके बराबर 
भाग ओर चीतेकी जडका चूणे पपेटीसे तिग॒ना माग मिखाकर 
वकरीके सूत्रम धोटकर एक ररत्तीकी गोयं बना ! इस 
रकी मरतिदिन प्रातः ओर सायंकाल एक रमोरी सेवन कर- 
नेसे कफजन्य कुष्ट नष्ट होत ॥ ११॥ 


सन्निपातङ्कष्टहर रस । 
तीक्ष्माभहेमसकोचस्तेटगंधकृपाषितः ॥ १२ ॥ 
तारुताप्यविशाखाथिनोख्णासलराविषेः 
ुगाटकणयष्टयाहुसिंडुवारेः समनितः ॥ १३ ॥ 


भाषादीकोपेतः। ( ५५५९ > 


रसेन शृगवेरस्य बद्धो बदरसंनिभः। 
, छाथाविशयाषितः कुह निहुन्यास्स्चेपातजम्‌ ॥१९॥ 

लोटभस्म, अभ्रक मस्म, सुवणं भस्म ओर पारा चारोको 
एक २ तोरा रेकर एकत्र बारीक खरल करलेवे । पश्चात्‌ कटा- 
हमें ते चुपड कर उसमें ८ तोर गन्धकको पिघछावे फिर 
उस्म उक्त भस्मं तथा थोडासा ते डालकर मन्द्‌ मन्द्‌ अभ्रिसे 
ङुछ देर पका करके पपैटी ठाख्देषे । तदनन्तर पपरीको 
चारीक पीसकर उसमे जुद्ध हरताल, सोनामाखीकी मस्म. 
इन्द्रायनकी जड, चीता, बीजवोरु, पाट, बाङ्कछड, वत्सनाभ. 
काकडार्सिभी, सुहागा, य॒रेदी ओर सिद्याद्ध इन स्वको सम~ 
भाग छेकर बारीक चूण करे । यह चूर्णं पपेटीके बरावर भाग 
करिकर भिकावे जोर अद्रसके रसम धोटकर्‌ बेरे बराबर 
गो्ख्या बनाकर छायाम सुखाटेवे । इस रसकं सेवनसे सान्न" 
पातजनितङ्ष्ट नार हौता है ॥ १२-१४ ॥ 

विजयरस् ( गुटिका )। 

रसभस्म च गेषाङम विद्चाल कुष्ठकं विषम्‌ । 

रेणुका पप्पी बाङ्कची विषतिदुक्षम्‌ ॥ १९ ॥ 

अश्वगंपा पञज्ञास्थि व्योषादिनककं षचा । 

गुडेन थुटिकां इयात्पमेन मधुमिधिताय्‌ ॥ १8३ ॥: 

तां मक्षयत्सितास्पिः श्षीरशास्वत्भाग्भवेत्‌ । 

यवदनं का मुजाना ब्रह्मचयपरायणः ॥ १७ ॥ 

खादेत्तापे सिताधान्यक्षपिनामवञ्रनः। 

वरिका विनयाख्येयं त्त इुष्ालियच्छति ॥ ३८ ॥ 


८ ५५५६ ) रसरत्नसमचयः। 


पारेकी भस्म, गन्धक, इन्द्रायनकी जड, कूठ, वत्सनाभ, 
रेका, पीपलामूल, बावची, कचरा, असगन्ध, ठकपन्नार , 
सोँठ, मिरच, पीपल, गजपीपल, पीपलरामूर, चव्य, चीतश्र 
अजमीद, जीरा ओर वच इन सव ओषधियोको समान भागं 
ठेकर एकत्र कुट पीसकर बारीक चूर्णं करल । उस चूणेको 
समान भाग गुडमें मिलाकर एक २ मासेकी गोिर्यो बनंद्षे। 
उनमेसे एक २ गोटी प्रतिदिन दाहदमें मिलाकर सेवन करे। 
इस पर मिश्री, घी, दूध, सार्ेचावलांका मात, अथवा 
जाका दाटया आद्‌ पदाथाका आहार करं १आर्‌ बह्मचयका 
पान करे । यदि इस रसके सेवनसे गरमी आधेक मादरम 
हो तो खौडका शबैत बनाकर उमम रालिधानाकी. खीर, घी 
ओर शगेरनका चूण डारुकर, पान करे \ इस रसको विजय 
वटी कहते हे । यह वरी सात प्रकारके ङष्टको निवारणे 
करती है ५ १५-१८ ॥ 

सर्वेश्वररस । 
पालिकं ताग्रगेधाभरे क्षों सोहपारदम्‌ । 
€ षि @3ि क क > (कि क्वि (ह 

खुह्यकक्षाखातारजबाराशारकाराभः ॥ ३९ ॥ 

मार्दवं दाटुकाय् स्वदट््यहदश्चत्रयम्‌ । 

कृष कणाया निष्क च विषस्थास्माचवानक्षेपत्‌ ॥ 

एषं सव॑श्रः सयो रनामा परसुपिनित्‌ ॥ २० ॥ 

ताच्रभस्प, गन्धक, अश्रक्‌ भस्म प्रत्येक चार २ तरे 
रोहमस्म ओर श्चुद्ध पारा एक २ तोरा, सबको एकन खरल 1 
करकं थूहरके दूध, अ(कके दूध, अण्डकी जडके काथ, जस्वी- 


₹{ नाबृकं रस जार खसकं कटम्‌ क्रमसं एक २ बार खरद् 
करकं गारा वनाख्व्‌ं ! उसको सम्पुरमं बन्द्‌ क्रकं वादुका- 


भाषारीकोपेतः। ( ५५७ ) 


य॒न्तरमं रखकर ३ दिन तक प्रकावे । स्वांगशीतर दहोनेपर 
गांरुको निकालकर वारीक चूणे कररेषे उसचूणेमे पीपर 
८ ओर वत्सनाभ ४ माते परिमाण डाछकर्‌ एक दिन तक 
रर करं । इस प्रकार यह्‌ सषइवर रम सिद्धरोतादे \ यद्‌ 
रस्रएक र्रत्ती पार्माण सेवन करनेसे सुप्त ऊए्को, ओीघ्र 
दुर करताहै॥ १९॥२०॥ 
८ खपङ्ष्टारं रस) 
गधी रसश्च कटुतेखश्रतो रृतोऽको 
व्योपायिवेहटविषभेद्यभयाव्चाभिः । 
ज्वाराञसीरसकिमर्दितमाक्षिकाल 
पिण्डीदतः इामयाति स्थिरसुपङ्कष्ठम ॥ २१ ॥ 
 सरसाके तेखमं शुद्ध किया हा गन्धक, पारदभस्म, ताभ्र- 
भस्म, अिङकटा, चीता, वायविडश, वत्सनाभ, गोमूत्रमे अद्ध 
किया हुमा जमाल्गोरा, हरड, वच ओर किहारपकि रसम 
घोरकर डुद्ध की इई सोनामाखीकी मस्म इन सम्पूण ओंष- 
धिर्याको समान भाग रेकर एकत्र पीसकर अर कङिहारीके 
रसमे खरल करके एक रे रत्तीकी गोलिर्यो बनारङ्षे ! इस 
रसकों सेवन करनेसे दीधे कालसे उत्पन्न इया सुपङ्षएट रीघ् 
दामन रोता ॥ २१॥ 
अरतापरुकेश्वर । 


विपादंका्र रस्पटकण सतान्रङुणएायत्तापिप्पटारनः । 


विमर्हितं कांचनपत्रवारिणा प्रतापल्केशरसज्ञितो रसः२२ 

पारा, गन्धकः सुदामा, ताम्रभस्म; कूटः ठकहिभस्म सार 
पपटठटर्का चूणं इन आषाधयाका समभाग ठक्कर केचनारक 
पृत्ताक रसम खर करकं सुखाख्वं । फर्‌ बारकिच्रूण करके 


( ५५८ ) रसरत्नसश्चयः । 


कपडछान करके । इसको प्रतापरुकेश्वर रस कहते ह । इस 
रसकी एक २ गोली सधुमें सिाकर सेवन करनेसे विपादिका 
नामक ष्ट नष्ट होता दहै ॥ २२॥ | 
ङुष्टनाशचन रस । 
$ © - ® र वि 
रसथधङताप्थाक्शसजत्वम्ट्वतसम्‌ । 
छ < 4 र 0 &@ $ [ + 

एमाशद्ड सशज्यमााक्षद स्याच्छतारष।॥ २२ ॥ 

पारा, गन्धकः, सोनामाखीकी स्म, तास्रभस्म, रिखाजीत, 
ओर अस्ख्वेत सबको समान भाग छेकर बारीक चूण कररेवे । 
फिर उसमे आर्ठ्बो भांग युड मिराकर एकर रत्तीकी गोलियों 
बनावे । इनमे एक.२ गोरी धी ओर मधुमे भिराकर 
रतिदिन खानेसे शतारुषि नाम्‌ ङषटमं शीघ्र रुम 
तोता है ॥ २३॥ | 

ऊुष्टजित्‌ अथवा कृष्णमाणिक्य रस । 

देममाक्षेकगषारमताकष्णकाताभ्रकं समम्‌ । 

[द्वगुण इयाय च दृशमाश्च च सक्कम्‌ ॥ २९ ॥ 

भाज्छादकषायण वाटुश्रायत्षाचत्तम्‌ । 

(५ [ 5 > द २ (1 

कुष्णमाणकयरकाराषद्‌ मस्मवं इषाजत्‌ ॥२९॥ 

शुद्ध सोनामाखी, गन्धक, तीक्ष्णरोह, कान्तरोह ओर 
अशथ्रककी भस्मये प्रत्येक समभाग अथात्‌ एक २ तोटा 
पारा १० तार भौर स्क पिष समस्त जोषधियांका दश्वा 
भाग लेकर सबको एकत्र खरक करके मंनिष्ठादे गणकी 
जषाधयाकं काथम २४ वटतक घारकर सुखाट्षे । फम्‌ 
उसको शाशायं भरकर रपरसं कपरोरी करके ३६ धरेतक 
 चाष्कायन्त्रमें पकावे । स्वांगरीतल होनेपर शीशको फोड- 
९ रस नकार ङ्व ओर खर करके रखदेषे । यह रस 


भाषारीकोपेतः । ( ५५९. ) 


-छृष्णमाणिक्य रसके समान गुणकारी है, इसल्ियि, इसको 
कछृष्णमाणिक्य कहते हँ । इस रकार तैयार की इई यह एक 
कारकौ पारद भस्मदहै। इसको सेवन करनेसे सव प्रकारके 
ष्ट नष्ट होजाते है ॥ २४ ॥ २५ ॥ 
ताङेश्वर रस । 

शरताख्पछे द्द द्षणे सगंधयोः । 

द पन्सरग [चद तान्रमवस्निः ॥ २६ ॥ 

पचशशो सर्दितं धानीङ्कङदीरसमाक्षिकेः । 

वृदाश्चचत्रपत्रास्यं अ्षामभ वकवीश्चतद्‌ ॥ २७ ॥ 

घात थूधर्‌ संस्थ पणलण्डनं भ्घर्यत्‌ । 

{दहिद्िननासातारतटः पवनपाडतिः ॥ २८ ॥ 

आधृषसारसिधूत्थषचाव्योषेहैतौजपि । 

श।.१ भक्तन ॐ चतन पवत्ताऽथ वा ॥२९॥ 

धाराप्णूनादकर्मप केमखवा रर्धन च । 

श्सस्ताङ्श्यश्याय स्व्कष्ठहुरः परः ॥ २० ॥ 

शुद्ध हरतार ८ तोके, पारा ४ तोे, गन्धक तोर, 
वंदारके परत्तोके रसमं घोटकर की हह ताग्रभस्म ४ तोल ओर्‌ 
लोहमस्म ४ तोर इन सव ओषधियांको एकत्र खरल करके 
आमक रस, वदालके रस ओर मधुमे रमसे पोच रे वार्‌ 
भावना देकर गौरा वनाछ्वे । उस मोखेके उपर युननेषा 
ओर चीतके परत्तोकादो २ अंशक ऊचा कल्क र्पेटकर मूषार्वे 
रक्चे, ओर कपरौदटी करकं भूधरयन्त्रमें पकवि ! स्वांगश्ीतछर 
होनेपर मोरेको निकारुकर वारीक पीर्ङ्वे। इस रसश्नों 
ग्रतिदिन एक ररत्ती पानम रखकर सेवन करे! छिन्वु वात 


(५६०)  . रस्रत्नसञुचयः 


भ क 


ञ्याधिषट रागाकां यहरस हगक चूण. नाबूकं रस अर्‌ | 
अण्डाके तदग्रं सटाकर सवन करना चाहुय जार रमका 
अजधतका हस हागयादह्यता शुल्का सत सथानम, \ 
वच अदर साठ, सरच, पपठ इन सवक समान माग समन्त 
चणक साथ यह रस म्रयाभ करना चाहयं । सखूजनम चावटलखाक 
पानाके साथ; ङ्म रुत अथवा धाराच्ण दूधकं साधः, अर्‌ 
कामखा रगशम अदरखक रसकं साथ, इस रसक। व्यवह्रर 
कृरना चाार्हयं यहं ताख्श्वर रस सव प्रकारकं ऊुष्टाका हरन - 
वाला ह} २६-२३०॥ 
महाताद्श्र्‌ रस 

ताङताप्यशिखरकृस्स्रख्यणं समम्‌ । 

तारुकाद्िणं तात्र सृत तद्वच यधकेष्‌ ॥ वि 

म्न पचः पिष्टं जबीरस्य्‌ पटे पेत्‌ ॥ २१ ॥ 

छद्चणस्य चत्वार भागाः सिद्धरसस्य षट्‌ । 

अं नपार्तम्रस्य गधकेन ईतस्य च ॥ ३२॥ 

जनाराम्द्न तत्छर्वं मादत धटपाचतय्‌ । 

एकविशाशगरटं मापद्वितयसमितम्‌ । ।२३॥ 

मदनेन वाम कुयाद्विरके पथ्ययाऽपि च । 

शद्धः सशोधन ऊुवन्मध्ये मध्यं च भक्षयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 

दात्तेपाते मधूकेन व्याषेण पवनं (हतः ॥ ३५ ॥ 

्रहणाकमलखपाण्डुगुल्माश्चासं इखमकम्‌ । 

क्षयं च रामयत्येष महाताख्शवरा रसः ॥ ३६ ॥ . 


९ उभो इति पाठोऽपि। 


भाषारीकोपेतः\+ . (५६१); 


` अद्ध हरता, सोनामाखीकी मस्म, शद्ध भेनसिल, सुदहागा, 
पारा ओर समुद्रनमक ये मरत्येक एक र भाग, ताञ्रभस्म र 
शग ग आं गन्धक २ भाग, सवकं एकत्र मिलाकर जम्बीर 
` नीके रस्म पोच वार भावना देकर भूधरपुटमें पकावे। 
स्वशिश्चीतठ हानेपर रसकं निकाङुकर खरल करर्वे इसके 
पश्चात्‌ उपयुक्त षिधिसे तेयार किया हा यह. रस माग 
लोह मस्म भाग जर. गन्धकके द्वाराः मारे हए तंविकी मस्म 
< भाग इन्‌. तीनांको नीके रसम धोटकर शाडा बनाकर 
सुखाख्वे ओर उसको भूधर पुमे प्रक्र । फिर खरक करके 
उसम३१ वा भाग शुद्ध पत्सनाम माकर वाराक पास ठेवे। 
इस रसो प्रतिदिन कमसे एक २ रत्तीकी मात्रा बढाता इया 
दी मासे पयेन्त सेवन करे । इसके सेवन करनेपर वीच 
कमी कमी इस रक्को बन्द्‌ करके वमन जौर पिरेचनके दारा 
मेनफरुके दारा वमन कराकर ओर हरडके दारा ज्टक 
देकर कोठेकां शुद्ध करर्ना चाहिये । इस शंद्धिके पर्वत्‌ 
फिर इस रसको सेवन केरे 1 इस प्रकारसे जवतक पूणे 
अरोग्य छाम नही तबतक बराबर सेवन करे । इसका 
सन्निपातज ङष्टमं महुयेके. काठके साय ओर वातजङ्ष््मे 
त्रिङ्टेके चूणेके साथ देनेसे विशेषं उपकार होतादे। य्‌ 
महातारेश्वर रक्त भिन्न भिन्न अनुपानकि साथ सेवन किया 
जनिसे से्रहणी, कामरा, पण्डुरो, युट्म, अश्च, इलीमक 
आर क्षय इन सव रागक नष्ट करता हं ॥ २१-२६॥ 


कनंकसुन्द्र रस । 
समत्ख्कनकात्थन्यामत्च्चाल्थाप्णा 
[दरगुणबारुत्तमता याख्म्यं िपाच्य । 
निकट्दहनवहवत्नामाधभाय सष 


(५६२ ) `. रसरत्नसम॒चयः। 


समनवध गीदाश्युकेः सथस्तैः ॥ २७ ॥ 

अनसटिखविदिश्येनया ठदयगोडः 

क्पितकफषदुत्थं ईति कषठ गरिष्म्‌ । 

तद्परमथ कातशष्मजतणिकारं 

दगद्मपि सथं बह्विमांयं सुनिघम्‌ ॥ ३८ ॥ 
न शुनादिष्ठः सोऽयं कनकमुंदरः । 


त्वोक्ारविनाशाय कुकयय महात्मन ॥ ३९ ॥ 

सुवणेकी पिद्टी, ओरं अभ्रकसवकी पिष दोनो ससान 
भाश ओर इन दोनाकी बरावर गन्धकः, सबको एकत्र भिराकृर्‌ 
खूब वारीक खरल करे । फिर शरावसम्पुटमें बन्द करके भूधर- 
युर पकाते । इसके पश्चात्‌ उसमे-त्रिङ्कटा, चीता, वाय॒चि-, 
उभ, ओर वत्सनाभ इन चारोंको समान भाग सिभध्रित च्‌ णी 
उक्त रससे आधा भाग ओर नवीन काकडासिगी- तथा देव- 
द्ारूका चूण रसके बराबर भाग लेकर मिखावे, ओर. वकरेके 
मूत्रमे खरल करके एक र रत्तीकी गोिर्यो बनावे! यह रस 
निरन्तर सेवन. करनेसे कफके प्रकोपमे उत्पन्न इए दारुण 
ङ्ष्टको शीघ्र नष्ट करता है। इसके अतिरिक्त वातकफजन्य 
त्वचाके विकार, संव प्रकारके अशे ओर अत्यन्त मन्द्‌ जट. 
राग्नि आदि व्याधेर्योकां शमन करता । इस कनकमुन्द्र 
रसको एक वार प्रसन्न इए महादेवजीने, त्वचाके दिकार्रोको 
रमन करनकं ठयं कषेरस कहाथा ॥ २३७-३९ ॥ 


दारबालाङ्य रस) 


वनभवस॒तसततं कातख्हकमस्म 
नयुणरससमत दल्यगरधन युक्तम्‌. । 


माषारीकोपेतः। (५६२) 
समदुर्क्नतमेभिषठकणं ताप्यचर्णं 
हुरिदर्मथ रोर खण्डनं मनोज्ञम्‌ ॥ ४० ॥ 
अभ्रककी मस्मका सव, कान्तलोदहभस्म ओर तास्रमस्म 
तीनाको समान भागर्व ओर तीनो मस्पकि बरावर पारा 
लर्‌ पारेकी वरावर्‌ गन्धक छेदे । प्रथम पारे ओर मन्धककी 
कजी करके उस्म उक्त तीनों भस्मोको मिलाकर खर 
करे । फिर सुहागा, सुवणेमाक्षेकभस, नी र्ेथोथेकी मस्म, 
वोर ओर शुद्ध खोड इन पौचोकों समान भाग ठेकर एकज 
पीसकर चूणे करवै । यह चूण उपयुक्त रसके बरावर भाग 
ठेकर उसमें मिराकरके १ दिनतक खरर करे । इस रसको 
उपयुक्त अनुपानके साथ सेवन करनेसे सव प्रकारके कष्टम 
खाभ होतार ॥ ४०॥ 
त्रिपुरान्तक रस। 


®+ # क 


रषष्ठममृतरुगं -गवेरं विडगं 
पधुरद्हनपटासिंदषारं च वध्या । 
व्रिएखकनकनीजं खदिद्धी निशे दं 
छगृरुपखिपि सर्वमेतेन जाता ॥ ९१ ॥ 
खघुवद्रजनवीनस्थरगोखी नराणां | 
इरति पवनापित्तशेष्मसंनातङ्कष्टम्‌ ॥ ४२ ॥ 
उक्तष्धिषुरया पूवं रसोऽयं भिषर्शतकः । 


सवदाषात्थङकष्ठ्ः ृपानघ्तमनस्कया ॥ ५३ ॥ 
 पारेकी भस्म, सीगकी मस्म, अद्रख, वायविडग्‌, भुख्डा 
. चीता, पाट, सियाल, रोज्ञिककांडा, त्रिफला, धतूरकं वाजः 
ऋद्धि, बृद्धि, दर्दी जोर दारुहर्दी इन सव आषधियाका समान 


( ५६८ 3) रसरत्नससुचयः; । 


आग छेकर बारीक चूणं 'करर्वे । फिर यकंरीके मूज्रमं खररु 
करकं छेोरे वेरकी गुरखीकं बरावर गोकिर्थां बनावे इन्‌ 
गोटखियोको नित्य सेवन करनेसे, मवुध्याके वात; पित्त क भू 
कफ इन तीनो दोषोसे उत्पन्न इञा कु दूर होतारं । -पूषेकाः 
छम दयाद्ध म्रकृततिबाटी श्रीर्िपुरादेवीने इस त्रिपुरान्तक 
रसको वणेन कियाहै । यह रस सब अ्रकारकं दोषासे उत्पन्न 
इए ऊुष्टरागको विनाङ्च करनेवाङा है ॥ ४१-४३ ॥ 


विश्वाहतरस । 


` --रसद्वाखतताभ्रस्य पतरं गघकमारतम्‌ । | 
वत्ताभ्र परमान [ह पडमान वृं यावकेय्‌ ॥ 8 ॥ 
प चाण्तञ्युद्धाङ मदयत्‌ दनत्रयम्‌ ॥ 
इत सदा रः प्राक्त नारा विदाईता मतः! 
वृद्ध्या कारतः सव्या मराचचृतचयुतः ॥ ४५ ॥ 
शुद्ध तोबेकं चार तोरे कटकवेधी प्नोको ओर दौ तीरे 
पारेको एकत्र खरल करे 1 जव समस्त पारा पत्रौभ अच्छे 
अकारसे छिप्र होजा्यैँ तब उनको सम्पुटके मीतर २ तारे गन्ध- 
कके वीचमें रखकर गजंपुरमं पंकावे ! स्वागिरीतरु होनेपर 
सत्नोंको निकारुकर वारक पीसख्वे । फिर उस भस्मसे 
आधा भाग गन्धक मिलाकर नीबके रमं खर करके गज- 
पुर दवं । इस तरह २० वार्‌ पुट देकर सिद्ध का इुरंताम्रभस्मडं 
तोर, जवाखार ° तार जीर शद्ध हरतार ४ तटे तीन 
टकच्र मिलाकर २ दिन तक खरर करे । इस प्रकार यहरस 
तयार होते यह सम्प्ूणे विश्वका हित करनेवाखा कहा जाता 


९ चात्रकमत्यापे पाठः 


भापार्टीकोपेतः । ( ५६५ ) 


६ । इसका म्रतदनद्‌ा र रत्ताका मात्रासः मिरचाक चरणः 
जोर. घृतमं मिलाकर सेवन.करना चाहिये इससे सव कुष्ट दूरः 
दते हं ॥ ४५,॥ ४५. ॥ 
दश॒सारसूतरस। 
पाटक र्पपिघ्ूताय्गधके सफटनयम्‌ । 
काकाटूब(रकाक्षारमादत ग्राटकङ्तम्‌ ॥` ४६ ॥ 
मपिप्रमाण सक्च ङणशेःषकाष्ाजत्‌ ॥.४७.॥: 
सोठ, मिरच, पीपल, पारा, चीता, गन्धक, हरड, बरेडा,. 
ओर आमला इन ओंपधिर्योको. सममाग ठेकर प्रथमः पारे 
न्धककी कजरी करे, फिर.अन्य ` जोषधिर्योको एकच चरणे, 
कर.उसर्मे कजलरीको डा. करफे कटूमरके दूध सरर-करे. 
जीर एक २ मासेकी गोलियां बनाकर सुखाटेवे। इनमेसे 
तेदिन एक २ गोटी शहदमे भिलाकर खानेपे ऊुष्ट, अशे 
श्वास ओर खोरी. ये सवरोग नष्ट रोते हं ॥ ४६॥ ४७॥ 
, , इष्टङ़ढार रस । 
र्परस्प 0, कृषा भूधकात्कर्नछ तयाः] 
तिरपण्यादमुण्डानां स्वरक्ः द्तभावनस्‌ ॥ ४८ ॥ 
कृ्षकृपवचाधात्किणाताक्ष्णल्ागाच्छडाच्‌ । 
शाण वषस्य केषा नरकस्य सतस्य च॥ ९९ ॥ 
पलां पृतताम्रस्य तथा छचं्याश्च सर्दितष्‌ । 
भृगाभाक्ठ षटं स्नग्ध पचचणष्चसापताः ॥ ९० ॥ 
वारकाः -कुषछवशधाग्राच्फसस्पवावत्ताः । 
कुय्‌च्एङसरास्या रसाय सवङष्ानत्‌ ॥ ५9 ॥ 
पारा १ तोटा जरः गन्थरर तोरे दोर्नोकी कजरी 


(०५६६) रसरत्नसयुखयः॥. 


करके उसको काठ चन्दन, अरणी ओर गोरखखण्डी इन प्रत्ये. 
कके स्वरसे कमसे एक २ वार भावना देवे।! फिर वच 

आमटे, पीपर, तीक्ष्णङाहभस्म ओर वायविडङ्कःयं म्रत्यङ्क 
ओषधि एक २ तोरा, ञ्ुद्ध वत्सनाभ ४ मासे, सफेद जीरा £ 
मासे, तास्रभस्म २ तोटे ओर साठ तारे इन सव आषाध 

योको एकत्र कुटपीसकर कजटीमं मिखाकर खरल करं ॥ 
इसके पश्चात्‌ एक चिकने धडेमं मोगिरेका रस भरकर उसमं 
उक्त कटीको डारकर पकावे । जब समस्त रस जट्जाय 
तव नीचे उतारकर उसकी चनेके बराबर गर्यो बनाख्व। 
इस रसकी प्रतिदिन एकसे ठेकर चार गांरीतक "कूठ, साठ 
चीता जौर तधरिफला. इन ओषधिर्योके `समान माम ` मिश्चित 
चूणेके साथ सेवन करे 1 यह कुषटुककडाररस सव प्रकारके 
ऊुष्ठोंको नष्ट करता है ॥ ८८-५९ ॥ 


वज्रर्‌।खर रस । 

विष्णुक्रांता घनरसः साक्षी रंखपुष्पिका । 
गोजिहा क्षीरिणी नीखी तहमवृक्षा स्दतिका॥ ५२ ॥ 
निचुरः काकमाचीं च रसंरेषां विमादतम्‌ । 

` पृक्तं तुषकरीषायो रसद्वि्णगंधकम्‌ ॥ ५२ ॥ 
पपर्टरसवत्पक्तं खसत्वेनारणेन च । ` 
युथग्गेकतुस्येन ताप्येन च रसांत्रिणा ॥ ५९ ॥ 
कतावापं वरधडहिस्तिकण्यतताश्काः। 
सूवाविदायध रमितं चतमिधितम्‌ ५.५९ । 
कृषायं द्रमृरुस्य पपकं ठहतां गतम्‌ । 
रतेस्यिजाताभिष्योषयष्याहृस॑युतम्‌ ५६ ॥ 


माषारीकोपेतः। € ५६७ ). 


(्ग्धभांडगतं ष्ठी क्षयी च कृतरोधनः । 
यृनिष्ठादिकंषायस्य त्वा मातं निषेवणम्‌ ॥ 
मापप्रमाणं सेवेत रसोऽयं वचरेखरः ॥ «७ ॥ 

ञ्युद्ध पारा १ तोडा ओर शद्ध गन्धकं २ तोटे ठेकर 

दोनोकी कजटी करर्वे । फिर उसको विष्णुक्रान्ता (कोरर), 
चुरनहार, नाङटीकन्द, रंखपुष्पी, गोजिया, दुद्धी, नीब्क्ष, 
टकपन्ना, रुद्रबन्ती, वेत ओर मकोंय इन मत्येकके रसमें कमसे 
सकरवार खरल करके गोटा वनाख्ेवे। उसको सम्पुरमे 
बन्द करके भरेम भूसीकी रा्ञिमें रखकर उपलरोंकी अभि्मे 
पकावे । स्वांगशीत होनेपर गोलको निकालकर वारक 
चूणे करखेवे । उस चणम दो तोरे गन्धकं डाटकर खर 
४किररे जौर कटाहेमं थी उुपडकर उस्म क्त रसको डालकर 
पि्षछावे । जब वहं अच्छे ्रकारसे पिधघलठजाय तव उस्म 
अभ्रक भस्म २ तोर, छार वत्सनाम २ तारे ओर स्वणेमा- 
[क्षिक भस्म २ मास उार्कर करछासे सवका एकमएक कर्क 
पेटी तेयार्‌ करटेवे । शीतर होनेप्र उसको खरल. करके. 
शतावर, गोरखयुंडी, हस्तिकन्द्‌, भिरोय, अरणी, मूषा ओर 
बिदारीकन्द्‌ इन ओषधियोके रसम कमपे एक र वार भावना 
देकर सुखाख्वे। फिर उस रसको धृतम मिरखाकर दशचमूरुके 
काटेकं साथ परकापे । जव वह पककर अवरेहकं समान गाडा 
होजाथ तव उसमे इरायची, दार्चीनी, तेजपात, चीता 
+.सोठ, मिरच, पीपर जीर खुरेठी इन जौषधियाका एक र 
तोडा चूणे डालकर सबको घोटकर एकमएक करख्वे आरं 
शीतर होनेपर एक २ मासेकी गोिर्यो बनाकर छायामं सुखा- 





१ चन्द्ररेखतेते पागेपि | 


८ ५६८ ) रत्तरत्नससच्चयः 


ठेपे । फिर उनको फौीके चिकने.बत्तनमं भरकर रखदे वे । रथम 
वमन, बिरेचनाद्करि दारा शारीरिक, शद्ध करके. फिर इष्ट 
रोगी जथवा क्षयरोगी मंजिषठादि काथके साथ इष रसको एक 
गोटी सेवन करे । इस रकार निरन्तर एक महीनेत्तकः इर 
रसको सेवन करनेसे समस्त ऊष ओर क्षय आदि रोगः नष्ट 
सते द ॥ ५२५७ ॥ 
द्दुकुष्टविद्राषण रस। 
स्थका पचाद्खङृताक्य या नागजचनक्य । 
रशणधकताप्याटकातद्कष्णाञ्मरमकेम्‌ । 
हृयुरु मधुकं कुष सवे समरकवमायकम्‌ ॥ ५८ ॥ 
अम्ट्वेतप्तायेन बिदिनं परिभदयेत्‌ः। 
विद्याष्याज्यमद्ुभ्या च सदता चदन पुनः ॥५९॥ए 
द्च्वा जण गुड तुल्य काल्यास्थप्रामतावटयाः । ` 
छयाञ्चष्काः प्रङ्कवात शयुमम्रं च पूनयंत्‌ ॥ &° | ॥ 
इयं दहं पचागङ्खतामषाना नागन 
` गुरका च्‌ च्रूनय्‌ । सवाम _कुश्ान र्वच्‌- 
चका च दद्राण विद्रावयात क्षणन ॥ &६३॥ 
पारा, गन्धक, सोनामाखीकी भस्म, युद्ध हरतारु, कान्त- 
रोहभस्म, अश्रक भस्म, शयुद्ध सिगरफ, मुठी ओर कूट इन सवः 
ओषाधियोंको. समान भाग रेकर अमरूबेतके रसमे ३ दिनतक 
खररु करकं सुखाख्वं । फर घृत अर शददके साथ. दिन- 
तक सरट्‌ करक उम आषाधर समान माग सुरान्प शड्‌ 


मलाकर्‌ अ्डवरक्म युटलाकं दराषर्‌ गाल्या वनाट्वं आर्‌ 
छायाम सुखाकर रखख्वं 1 इन गाोख्याका प्रम श्रीकर 


माषारीकोपेतः। ( ५९९ >) 


भगकवानूका पूजन करके सेवन करं। इस ददङ्ष्टावद्राषण 
रसक( अथवा पचागकरत नामक्‌ वराका श्रनामाजेनाचायन 
। छ याहं । ये गोखर्याः सव म्रकारके कुषः विचाचका 
रर द्द्‌ इन. स्वं रामाकरा क्षणमस्म नस्सन्दं दूर करदता 
है ॥ ५८-६१९ ॥ 
माणक्यातरक रस-1 
रसगेधकताप्यारकांतितीक्ष्णा्रमस्मकम्‌ । 
[हय मधुकं कुष सवं समविभागकम्‌ ॥. ६२ ॥ 
दातम्रसानेनद्रवेमाजष्ाद्कषायतः । 
बरादन निदनं सम्यद्‌ परमद विश्याष्य च ॥६३॥ 
ततस्तु पक्मूषार्या- षतिरुद्ययातियत्नतः । 
 ्राक्षप्व बटुकायत्र प्रएटाद्वसद्रयम्‌ ॥ ६९ ॥ 
माणिक्यतिखको नाम रसो नाप्त्यकीतितः। 


एष डु हरत्याञ्च सान्मतामव इद्धयथास्‌ ॥ &५ ॥ 

पारा, गन्धक, सोनामाखी, हरता, कान्तलोह, तीक्ष्ण 
रोह ओर अभ्रक इनकी भस्म, सिग, सुेटी. ओर कुठ 
इन सबको समान. भाग ठेकर एकत्र, खरल-करके . शतावरके 
रसम यौर मंजिष्ठादि कायम. तीन २.दिनतक घोटकर सुखा- 
वे ! फिर उसको एक.मजनूत..शीरीमे भरकर उपरमे कपः . 
रौरी करकेदो दिन तक-बाटुकायन्यमं. पक्षि स्वागरीतल- 
होनेपर रसको निकारूकर वारीक वरूण करख्वे। इसः 
श्राणिद्य तिलक रस्को अङ्िषनीकमारजीने कहा है. 1: यदहः 
रस सेवन करतेदी सम्पण ङष्टाकों इस, पकार शीध्रनषटकेरता-. 
है, जैसे सदामिच्र मिचरकी. मानसिक.वेदनाको तत्कारु. यसन 
करदेता है ॥ ६२-६५ ॥. 


( ५७० ) रसरत्नसद्ुच खः । 
ध परातरस् । 
शेतपाठ जट शता शता चव पुननवा 
पिष जखन तत्करकः प्रडयात्राटमराषकाम्‌ ॥&&! 
स्थाटीमष्ये च तां क्षिप्त्वा क्षिपत्छशाधत रसस्‌ । 
क्िपेदपारं सपेष्य द्रयसाखप्रामत पट्‌ ॥ &७ ॥ 
[पधान तन्धुखे द्वा सत्चिरुष्याऽतयलतः । 
सधृस्ताज्न्बारयेद्रह्ि पिधान्यामवु निक्षपत्‌॥&८॥ 
शमानितयपर्यत नापतेऽथ्‌ ({रारार्‌ ततः । 
ऋडकृचचः समाङ्कष्य मृतं पारद्माह्रत्‌ ॥ ६९ ॥ 
नृ चेदेतावता भस्म पनरव पुटद्रस्षम्‌ ॥ ७० ॥ 
तद्धस्मातविष विष करामहर व्याषात्तमा गज 
चण द्रादशहासकं खदु गडा द्वातरिशदशा नमतः । 
; तत्सवं पार्च्राणत्‌प्रातादन वहताभामत 
-चत्थ हति समस्त्रागानवह्‌ नाग गरूतानव्‌ ॥७३॥ 
-विशषात्छवड्ष्ठघ्ा रसाऽय पारकाततितः। 
ख्यातः पराता न्रा भानुना भू(रभाचुना ॥ ७२॥ 
सफद्‌ एरका पाट, सर्फद्‌ चरखा अदर सफद्‌ पुननवा 
तना जाकाधय(का ४ साथ पास्षकर्‌ ६.५ करटष्‌ # 
उका 9 मूषा वनाम्‌ | इलादटव 1 फर्‌ उसका 
एक ठ्म्चब कटरशम रखकर मूषाकं भातर शाघतपषारा भर्द्क 
आर्‌ षाक उपर ३२ तारे सधानयक पासकर डाङद्‌वे । वद्य 
मूषा कर्शकं भांतर्‌ नमकम ४ अगुरु पारमाण दबारह, इस 


गकार रक्खे। फिर कल्रके सुँहपर पीतका सीधा कटोरा 
टककर सान्धयांको बन्द्‌ करद्‌ ओर कलश्यपर कपरौरी करके 


भाषारीकोपेतः ! ( ५७१ >) 


सुखारेषे । पश्चात्‌ उसको ूर्देपर चठाकर नीचे आमनि जावे 
` ओर उस टके इए कटोरेमं जठ मरदेवे । इस प्रकार तीन महर 
् के पकापे 1 जव स्वांगरशीतर होनाय तव कटोरेकी तठी्मे 
मी दुई पारेकी मस्मको छखअरके बालोंसे अथवा पतल तारसे 
छुटारेवे । यदि समस्त पारदभस्म न इञ हो अथवा पारा 
छ कचा रहगया ही तो फर इसी प्रकार दुवारा पुरदेवे। इस 
मकार तेयार की हुई प्रकी भस्म, अती, वत्सनाभ, वाय 
विडंग, त्रिङटा, चोरलीकी जड ओर गन्धक ये प्रत्येक 
ओषधि एक २ तोला, सुवणं भस्म १२ तोके ओर गुड ३२ 
तोले ठेकर सवको एकन् खरर करलेवे । इस रसकों मतिदिन 
चार रत्ती पारेमाण सेवन करे यहःरपत समस्त रोगसमृहकां 
इस अकार शीघ्र नष्ट करदेतारै, जैसे गरुड सैको तत्काल 
भक्षण कर्‌ ठेता है । विशेषकर यह रस सम्पूण ड्ठोको नाश ` 
करनेके दियं कहा गया दै । इत रसको परहित कतं है । 
इसको खयेके समाने अत्यन्त म्रतापश्चाटी श्रीमान आचायेने 
वणेन किया ॥ ६६-७२ ॥ 
तारुकरवर रस । 

® च) क, क ~ न द्र [) 

व्च पुरारःर्ह्‌ नातु भवदव 

चाप्यथ ताछ्कस्य । शुद्धेन नागेन 

क, शि म, क है @ अ क्वि, * 
रसा विदा विमदनाया दारताख्के च ॥ ७२ ॥ 
> ॐ क 4 (न 
मूत्र गवा बाडञमागममान ननधाय 
भाण्डऽथ पिय तस्मन्‌ । दपि 
क कि = _ अ = = 
यना तत्पारद्याव्यसवं मून ततस्ताः 
खकुद्त स्यात्‌ । ततस्तु जबर 
५ थ्‌) ९ ट न्ष 9 ९ र 

रसन सवे वंमदनायं बदरन जिगर ॥ ७2 6 


(५७२. ) रसरत्नसयुचयः । 


भाव्यं कमायाः सटिर्न भृगववाहुक- 

द्न.च्‌ वाशयुमम्‌ ! कुष्ठे ददीतास्य 

रस्य वन्य स्सेरादकनेर्विनेत॒म्‌ ॥ ७ ॥ 
शाखासु पक्षत्मथो सुषुति स्तंभं च 

सन्थास्वथ मण्डलानि । गवां पय 

करया समेतं स्तंभातिरके सति संनियान्यम्‌9९ःः 
अ{दुबर इति सितामधुभ्यां कृष्णं च 

कुष्ठ भिषएटारसेन । गडाद्राभ्यां गज- | 
चमाप्मत्रिचवचिकास्फारावभपद्द्रूच्‌ः॥ ७७५.॥;. 
निहति पाण्डुं विविधां विपादी सरक्तः 

पित्तं कट्कीपिताभ्याम्‌। रोगेषु सवे 

ष्वेपि वापराणि तिसप्तसंख्यानि रसः प्रदेयः ७८.॥! 
रस्तमरयोगावसितां सुषुप्त्यां काथं पिबे- 
चिष्रूहासनोत्थम्‌ । माषद्वयं युदरध- 

तानितात्नं पथ्यं ततोदुंबरभेषनान्ते ॥:७९॥ 
अंगानि पचानि परान्मितानि दयाः 

दरिष्स्य तथाऽऽटकीनाप्‌ । क्राथेन 

युक्तं सष्रतीदन्‌ च पथ्याय स्ष्णेप्यथ कष्णवर्णे८° 
रसावष्ठाने पितया समतां पारोनमििता- 

मामका प्रदद्यात्‌ । अत्र षम घत 

हनेथोन्यं माघद्रयं स्यादथ वा विचिहम्‌ः॥ ८१॥ 


भाषारीकोपेतः ( ५७३ ) 


रमरयोगावाितौ मुस्यादेगान पच 

सवनिःसृतानि । पादोनिित्तानीह्‌ च 

मापतयुम्‌ पथ्याय इग्धाद्नमाददति ॥ ८२ ॥ 

स्यात्तार्कशच स्यस्छमयामं 

त्र [ई मास्त च ववजनायम्‌ ॥ <२॥ 

ञुद्ध पारा १ भाग; मारण ज्या इञा सीसा १ भाग आर 

शुद्ध द्रतार २ तार ठे! प्रथम सासेके साथ परेको मिटा 
कर २४ घटे तक घोरे । जव समस्त पारा सीसेमें अच्छे 'मका- 
रसे भिखजाय तव सीसेको शद्ध इञा जाने । फिर हरतारको 
एक कपडमं बोधकर पोरली बनारेषे ओर उसको दोलाय- 
न्तर्मे अधर कुटकाकर उसमे हरतारुते १६ युना गोमूत्र भर 
दिव फिर उस यन्त्रके सँहको' ठककर उसके नीचे दीपककी 
लोके समान मन्द्‌ मन्द्‌ अध्रिजछावे । जव सच भोमूत्र जल- 
जाय तव हरतारकां ञयुद्ध इञा जानकर उसर्मसे निकारलफे । 
इसके पश्चाद्‌ उपयुक्त रस ओर हरतारुको एकत्र खरः करके 
जम्बीरी नीच्रूके रसम तीन दिनतक घोरे । फिर `घीर्बारके 
रसंकीं ३, भोगरेके रसकी रदो जर राकरकन्दीके रसकीर 
दो भावना देकर सुखारेपे ओर बारीक चुणं करके रखलेवे । 
ऊष्टरोगमं इस'रसको तीन २ रत्ती परिमाण अद्रखके रसके 
साथ देनेसे ऊषठंरोग नष्ट हति शरीरके दाथ, पवि आदि 
शाखा - ्रञ्ञाखाओं, ( अँशलि्यो आदि) के प्कजनेपर उन्मेस 
यानी क्ञडर्ताहो, सुन्नी होगे हो, मन्या नाडी जकड गर हो 
मण्डलक कुष्ट ( शरीरम रार २ चकत्ते पडगयं ) हो जर शरो 
रकी सन्धिये जकड गरं दां तो इस रसको गायकं दूधमें खांड 
मिलाकर उसके साथ देषे । यह रस मिश्री ओर मधुके साथ 
सेवन करनेमे ओडुम्बर ङष्टको, त्रिफलकः रसके साथ देनेसे 


( ५७४ >) रसरत्नससुच यः 1 


काठे ङष्टकों जौर णड तथा अद्रखके साथ भ्रथोग करनेसे 
गजचर्म, सवेत, वि चचिका, ¦ विस्फोरक, विसपं ओर दद्ध 
इन सव प्रकारके ऊष रोगोंको नष्ट कर तहि । एवं कटकीके चरणे 
यर मिश्रीके साथ इस रसको सेवन करनेसे पाण्डुरोग, अने 
ग्रकारकी विपाका यर रक्तपित्तरोग दूर होति । सब 
प्रकारके रोगोमें इस रसको २१-२१ दिनतक सेवन कराना 
चाहिये सुषुधिरोग ८ शरीरक किसी भागका सुन्न पडजाना ) ` 
मे इस रसको सेवन करनेके बाद गिरखोय ओर विजयसारके 
काथका अनुपान करे । इस प्रकार इस रपसको सेवन करते ईए 
दो महीने तक गक यूषमे घृत डारुकर उसके-साथ भातंका 
भोजन करे । ओदुम्बर कुष्टमें यह रस सेवन करनेके पश्चात्‌ 
नीमङे परचांगका ४.तोखे काय पान करे ओर अडहरकी दार, ` 
घत तथा सातका पथ्य सेवन करे ! कृष्णवणेके कुष्ठमं इस 
रसपर एक तोका परिमाण मिश्री ओर आमरकि. चूर्णक 
अनुपान करे ओर्‌ गक मूष तथा घुतसदहित भातकाः आहाः 
रकरे । इस प्रकार २ महीने तक पथ्य रखता इआ मयुष्य 
इस रसको सेवन करे । अथवा जबतक रायीके रारीरका वणं 
उञ्ञ्वरु न होजाय तबतक वरावर इस रसको पथ्यसरहित सेवन 
करे । किसी प्रकारके भी ङष्टमे इस रसको प्रयोग करनेके 
पश्चात्‌ दौ महीनेतक प्रतिदिन एक २ ताला. नीमके प्चांगका 
चूणं सेवन करे ओर दाही. महीनेतक दूध भातका पथ्य रक्से। 
इस ताकेडवर रसकाा प्रयोग समाप्त करनेपरः एक मदीनेतक 
तक्र (महा) का परेत्याग करदेना चाहिये ॥ ७३-८३ ॥ 
खगेश्वररस । | 
पर्न प्रामतः सूतः पर्न म्रामता वप्ा। 
खगः परमतः सव मदयदन दः ॥ ८९ ॥ 


९ परुदयामेतोते पाठ्‌ ऽए । २ पफंचपलेति पाटोपि। 


मादारीद्योपेत१। ६ ५७९ >) 


गोखीङत्य विशोष्याथ गोरं द्यां निरुष्य २॥८९]॥ 
, ततस्ता इरद भाण्ड मूषा पषिप्त्वा निरूष्य च । 
` पचत्साधद्नं पात्स्वाग्चा तं विद्रणयेत्‌ ॥ 
खगश्वरा रघा बद्यप्रामतः इटजा चतः ॥ ८६ ॥ | 
तङ नहत्याञ्च चाप्तकास्गदनाप । 
सघृतः [पत्तन ङ मधुना महुमव्‌ च ॥ 
पथ्यं दाषावुरूपण बुद्धन सुाननादतस्‌ ॥ ८७ ॥ 
पारा ४ तोटठे, गन्धक ° तारे ओर्‌ ञ्युद्धः नीराथोथा ४ 
तोे सवको अजुनकी छाटफे काटमं खर करके गोडा 
वनाकर सुखाख्वे.1 उस गोखेकों आतश्ची शीरीर्म रखकर 
भप्त कपरौोटी करके सुखारे ओर बवाठकायन्रमे रखकर 
ˆ२॥ दिन, अथात्‌ ३६ वटे तक पकरावे । स्वाङ्गरीतल होनेएर 
गोरेको निकाटकर बारीक चूणे कर्षे । यह रस प्रतिदिन 
` एक २ रत्ती परिमाण छेकर कुडेकी छाल्के चूणं या क्राथके 
साथ सेवन करनेसे श्रेतङ्कष्, खसिी, उवास आदि रोगोको 
शीघ्र नाश्च करता है 1 धृतके साथ सेवन करनेसे पित्तजङ्ष्टकों 
ओर मुके साथ देनेसे प्रमेह रागकोंदुर करता है । इसके 
सेवन करनेपर दोषानुसार पथ्य करे । इस रसकं श्रीबुद्धमुनिने 
कटा हं ॥ <८४-८७ ॥ 
ङुष्टनाद्ान रस । 
सतमभर्प दरारनष्क स्याद्पक च चतुष्पद्य्‌ । 
साध चतष्पर [चत्र चतुश्र भवत्‌ ॥ ८८ ॥ 
साङ्खचबाजनच्रणस्य द्वादश्व मराचक्म्‌। 


९ कटुकान्वितः 1 २ दुग्धेन | 


(५७६ ) रसरत्नसयुचयः । 


सवेमक्तन्‌ सयान्य निष्काद्रतयसामेतम्‌ ॥ ८९ ॥ 

मवुना रह्यलतिः सवड्कषएविनाद्यनः ॥ ९० ॥ | > - 

परका भस्म ८ मासं, गन्धक १६ तारे, चीतेकी जड १ 
तार, बावचीका चूणे २४ प्रक ओर मिरचोका चूण १२ पट्‌ 
रक्‌ सवक एकत्र खरल करङेषे,। फिर इत रसकं मरतिदिन 
प्रातःकाल दा २ निष्क्‌ पारेमाण टकर सहदके साथ सेवन 
कर्‌ । यह रस समस्त ङ्का विनाश्च करनेवाडा है॥८८-९०॥ 


आर ण्यवाद्धनां अुरका । 


सतथधकखहभलुस्वभस्म संमांराकम्‌। 
नफखा द्ूयुणा याज्या तिरणं तु शिखजतु ॥ ९१॥ 
चयण परं युद्ध चितरमुरं च तत्समम्‌ । 
तिक्ता समा ज्ञेया सव सचण्य यत्नतः ॥ ९२ ॥ 
निववरक्षदछभाभिर्मदेयेडिदिनावयि । 
तत वटिकाः कायो रनकोर्फखोपमाः ॥ ९३ ॥ 
मड सेविता सषा हति ङुषएान्यशेषतः। 
 वतप्तकिफाद्धताग्नवरातानाप्रकारनाद्‌ ॥ ९४ ॥ 
दया पचदिने जाते जरे रोगे वदी शभा । 
पाचन द्पिना पथ्या हया मेदोविनाशेनी ॥ ९५॥ 
मट्जुकरी नित्यं दुष श्चुत्पवतिनी । 
बहुना किुक्तेन स्वेोगेषु शस्यते ॥ ९६ ॥ 
 आरोग्यरधनी नाम्रा येदिकेयं प्रकीतिता । 
सर्वराग्परामनी श्रानगिनयोणिना॥ ९७॥ 


माषारीकोपेतः। ( ५७७ > 


एक २ तोखा पारा जर गन्धककी कजली, लोहा, अभ्रक 
ओर तविकी भस्म ये प्रत्येक एक २ तोला, त्रिफला सवते 
}हुखना, िलाजीत तिथुना, जुद्धगूगल चौयुना ओर चीतेकी 
जडभी चौगनी ठेव । एवं टकी सम्प्रणे यो षधियोंके वरावर 
भागं लेकर सवक एकन कूट पीसकर वारक चूण करर्वे । 
फिर उस चूणंको नीमके पर्तोके कादेमं दों दिनतक खरछ 
करके छोटे वेके वरावर गोखियौँ बनाख्वे1 ये गोिर्यौ 
निरन्तर ४० दिन तकं सेवन करनेसे सव मकारकं कुष्टोकों 
नष्ट करती हं एदं वात, पित्त, कफ इन तीनों दोषांसे तथा 
अन्यान्य कार णोँसे उत्पन्न इए विविध प्रकारके वराको निग 
करती द ज्वरमें पच २ दिनके वाद्‌ इस रसकी एक गोली 
देवे! ये गोलियों अत्यन्त पाचक, अभ्रिको दीपन करनेवाी, 
व कारके रोगोमें जौर हृद यके लिये हितकारी, मेदवृद्धिको 
विनार करनेवाली, मल्कों शुद्ध करनेवारी ओर अत्यन्त 
भूखको ठग नेवारी हे 1 आधिक , कहनेसे क्या ये गोलियों 
समस्तर्पिं श्रेष्ट कदी जाती हं । इस आरोग्यवद्धिनी शेदि. 
काको श्रीनागाच्॑न योगीने वणेन किया दै । यह वदी सम्प्रणं 


गजक समन करनवाखा हं ॥ ९९-९२७ ॥ 
नारायणरस् ! 


ए्खभस्यद्षयानेन यथकेन समचित््‌ । 
तस्यथाग्येपेतं तद्यरेफखयाऽचिवि्म्‌ ॥ ९८ ॥ 
वूतारितेखष्टुत्त सेव्यं कषाधमितय्‌ । 
जान न्येतु दःसाष्यमपि देहिनाद्‌ ॥ ९९ ॥ 
यं भ्द्रं श्चं शूरं उद्यं च पाण्डुताम्‌ । 
१ चपलोनििताभाति पठोपि | 
६३ 





(५७८ >) `. रसरत्नसखुचयः ६ 


यहम च सहमय पदाश्चिमारव इस्तस्द्‌ ॥ १०० 

एव्विधाचयहशगान्बर्नहत न सय | | 

रेष्मरोगान्हरेन्हगाय्‌ रषोकरायणाभृषः ॥ १०३ ए | 

पारद १तोखा आर गन्धक १ ताखा दानाक्ां कजरा 
करके उसके साथ ज्ुद्ध गूगढ २ तारं अर्‌ त्रषख्का चूण ४ 
तोछे मिखाकर खरछर करणे । इस रसकं म्रातादन छः २ मासि 
परिमाण अण्डाक्‌ तके साथ सवन कर्‌ । इसका एकं महान 
तक निरन्तर सेषन करनेसे मबुष्याकं अत्यन्त कष्टसाध्य 
ङुएटमी नाश होजात दहं! यह्‌ नारायण रस-क्षय, भगन्दरः 
शक, अशे, गरम, पाण्डु, घोर अ्रहणा अर इस्तर मन्दारः | 
इसी प्रकारके अन्यान्य भयंकर रोमा अर्‌ सवेप्रकारकं कृषक 
रोगाकां दूर्‌ करता ई ॥ ९८१०१ ॥ 

मेदिनीसार रस। 


प्र्जयं मृतं छोह मृतं ञ्ुस्वं पर्वयप्‌ । 
षुंगरनांबुगोभू्धिफलक्थितेः पृथक्‌ ॥ १०२ 
पटेजिवारं यतेन ततस्वास्मन्विनेक्षप्त्‌ । 
अत्यम्रकानिके पृथात्पचेयाभचहुषटयप्‌ ॥ १०२॥ 
तत्य तर्ययंपेन पटानां विहतं दत्‌ । 

पडा सतं तं ङ्गिषशृतं तथ ॥ १०४ ॥ 
कट्नयं समं स्वः पिङ्घ सम्थाभ्वधास्येत्‌ । 

रसोयं पेदिवीश्षये नंदिना परिशीर्वितः ॥ १०९. 


९ विक्त च व्रणं. चाप ज्वरानपि विशेषतः । षण्मासन जरामरद्युव- 
[सतपार्त हर्त । इत्याचकपाठः 1 ९ नसलारायणामधः। 


भाषारीकोपेतः । ५७२ > 


४ ए 6 (न ध 
सविता वृटमानन्‌ चृतानकट्काच्छतः । 
+ श ९, १, ॥ 
ठि इषा सवाण सचाण वर्विधाकचिं च३०६॥ 
टमं उहयपयं ईद खड दुत््यास्य चथा । 
उदावत महषात दप मदानड त्था ॥ २०७ ॥ 
सपोदिकं विष घोरं व्रणं टता भंद्रय्‌ । 
[वद्राप्‌ चारा च यीरस्दादं च ना्यदठ्‌ ॥ ३०८ ॥ 
लोहभस्म १२ तोरे, तास्रमस्म १२ तोर, दोनांको एकन 
पीसकर मोगरेके रसं खरट करके गजपुर देवे! पिर गोमू- 
त्रम ओर उमके पश्चात्‌ त्रिफलेके किमे खरल करके एकर 
-वार्‌ गजपुरमं पकावे । फिर उसको टोरेकी कटाहैमे डाकर 
[प्‌ ^ = [9 त 8 = न [प्‌ 
उपतके नीचे मन्द्‌ मन्द्‌ अभि जरे जोर थोडी २ बहुत खटी 
कनी उाटकर चीरे । इस प्रकार चार रहर तक पकावे-! . 
इसके पश्चात्‌ उप रसम समान भाग गन्धक मिराकर २० वार्‌ 
वाराहपुर देवे ओर्‌ यत्येक पुरके अन्तमं पहर पुटके समान 
गन्धक मिटाता जाय ! तदनन्तर उसमे पारेकी मस्म 
तोटे, युद्ध मीटा तियो १९१ स माग ओर समस्त जोषधि- 
यके बरावर अिङकटेका चूणे डारुकर खूब वारीक खर करके 
दीरी्म भरकर रख देवे । इप्त मेदिनीसार रसखका श्रीनन्द 
=> ७ कन) [4 ॥ ~> प [२९ @ ५ [थ 
आचायैने निदिष्टठ कियाहै इसको सदेव एक र रत्तीकी माज्रासे 
[4 ष =. ४ [कन ४०; [पुनि 
त्रिङ्करक चूण भौर घृतम भिखाकर सेवन करना चािये। 
रस सव प्रकारके कुष्ट, विविध प्रकारके शेतङुष्ट, ग॒ल्म, 
षदा, हिचकी, शक, ऊक्षिमत शुक, उदावत्तं, वातव्या 
कफसोग, मन्दाभनि, सपदि जीदोके भयङ्कर विष, व्रण, सक्- 


५; 








९ विकट ग्रह्‌ मदोन्मादं कणेदतन्यथां तथा इति पागेऽपिकः ] 


(८८० ) रक्चरत्नसरुचयः । 
उका विष, मगन्दर विद्रधि, अन्तर्दधे ओर अिरकी पीडां 
इन सब व्याधियोंको नाच करता ॥ १०२-१०८ ॥ 
जन्तुघ्रायुटका रस) 

दतयथो इमो दाभ्णं भड्रं दप्षंशत 
विषाय कुनखीमादुकण्या कइमद्दयेद्वयहृष्‌ ॥ १०९। 
ततौ मण्ड्श्यानेन श्ुद्रदीप्यं विनिक्षिपेत्‌ | 
सारष्करकषायेण दिनभेक्‌ दिमर्दुयेत्‌ ॥ ११० ॥ 
ग्नीनं सथुदरस्य फएडं जातीफटं तथा । | 
विषतिहुकबीजं च ताप्यं एव सांक ॥ ११३ 
विडगं इउयमतेष सक्ष्यदरण प्रकल्पयेत्‌ ! = 
रशतुस्थं ह तच्वृणं स्सेम सह्‌ मेख्येत्‌ ॥ ११२ । 
वृका २ निबत्वभवंशो केन्र दथा 
एश साथे साहं उपह सवाक रसे ॥ ११३ ॥. 
मादयित्छा चणप्रायाः कतेन्णा वटिकाः ज्ुभाः ६ 
सश्वनिबादिजकाथे प्रदत्तेका वर्थ शुभा ॥ ११९ । 
पातयेनटयग्जतुन्धवदेहगशःेत्‌ । 
कुषटनतूतिहत्था दितिवारपथामतः ॥ ११९ ॥ 
पारा अर्‌ मन्धक्का समान मार्थं च्दर कजरा करख्द्‌ 

, उसम सात्वा भय मष्ड्र्‌ मस्मसा खरट करक ध ४. 


. रसम दो दिनतक घोरे । फिर मण्डूरके वरावर उसमें अंजव 
ना म एक नतक सरक क 


१ पाषाण इति पाठोपि।.२ टूाकद्रवौरीत पाठोपिं । ३ दु । 


१. 


मापषारीकोषेतः ( «८१ > 


पश्चात्‌ दाकके वीज, सञुद्रफक, जायफट, कचरा, स्वण॑मा- 
क्षिक मस्म ओर्‌ वायविडङ्क इन्‌ सव ओपधियोंको समान 
भूष्ग ठेकर चारीक चूण कर्वे यह .चूणं उक्त रसके साथ 
यरावर्‌ भाग मिखाकर अड्सा, नीमकी छाल, वासके अङ्कुर, 
ठायविडंम, त्रिङ्कटा ओर नागरमोथा इन जोषधिर्योके एकञ 
वनाये क्राथं ७ दिनतक भावना देवे ओर्‌ ३ दिनतक मूके 
रसं भावना देवे! फिर चनेके बरावर शौर्य वनाकर्‌ 
सुखाखेषे । उनर्भेसे ग्रतिदिन एक २ गोडी वकायन, नीम 
आदि कडवी यौपधिथांके केके साथ देवे ये शोिर्यो 
उदरस्य जन्तुओंको निकारुकर शीघ्र बाहर फकटेती ई! 
कण्टके जीवाणुयाको दो तीन वार्‌ अरयो करनेपर दही नष्ट 


रदेती दै ओर समस्त देहगत रोर्गोको शीघ्र विना करती 
।! १०९-११५ ॥ 


४. [| 


धन्न्तारे रस । 

दुतमधद्तायग्यकेद्ध सचन्दनम्‌ । 

णा चतां तुल्यानि मदयेल्छगवारिणा ॥ ३३६ ५ 
सकहिसिथ स्द्चाष्य स्थापयद्‌ यत्ततः । | 
रदा नःजषडुष्टन्रा धन्धतारुर्‌त स्मृतः ॥ 3 १७ ॥ 
नदिः दधन सवरासतिविनारन्‌ः 1 
पथ्याध्तंयुता दाशं संद्ुश्वायत्ोऽपिवा॥१२८। 
पारा, सन्धक, ताच्रभस्म, सुहागा, कंङुष्ट, लारुचन्दन 
उर्‌ पीपल इन सवको समान भाग लेकर विजौर नीके रसर्म 
ईक दिनतक खरल करके सुखाछ्ेवे । फिर पौसकर शीशी 
भरकर रखदेवे । यदह धन्वन्तारेनीका कहा इ रस॒ सम्पूर्णे 
ङष्टौको विनाश करनेवाला द । सम्पूणं व्याधिर्योके मय॒कां 


६ ५८२ ) रसरत्नससुञखयः) 


दूर्‌ करनेवारे इस रसको श्रीशेकर मगवान्‌नं निददष्ट कयं 
है । इसको वायुके विकारमें अथवा वातजं ऊष्टमं हरड आर्‌ 
घृतके साथ अथवा सैँधानमक यौर सौख्के साथ सेत्रन करक 
च हयं ॥ १९१६११८ ॥ 


वज्रधार रस । 
पृचा्ुताह्रा च भस्य योज्यं सपं समम्‌ । 
सवृश्च वाक ठुट्य शदधतुरनदरवैः ॥ ३१९ । 
यद्यः शखुद्धकजः क्षारारईनकं चाथ सादयत्त्‌ । 
षक्ाई बाङ्धवा दर्स्तन्पाषक्‌ तु मश्चयत्‌ ॥ ३२० | 
वृ्धारा सखः स्यातः स्वद्धुश्ठानङ्कतनः ॥ १२३ ॥ 
हीरकं भस्म, पारदभस्म, अश्रकमभस्म ओर सुवणभसेम् 
चाराको समान भाग ठक्कर आर चारां मस्माके बरावर हर 
ताल कंकर सबको एकत्र खरट करख्वं} फिर सेजनेके रस 
धन््रेके पत्तांकें रस, थूहरकं दूध ओर आकके दूधंमं कमस 
एक एकं दिनतक भावना देवे । फिर सुखाकर्‌ वावचीकं 
तेकमं ७ दिनतक खरल करे । इसको म्रत्तिदिन एक २ मासा 
परिमाण सेवन करनेसे सब मरकारके ऊष निर्मल होते द । 
इसको वज्धार रस कदते ई ॥ ११९-१२१ ॥ 
महातारेश्वर रस । 
तर वाप्य शिख सूत दुद्‌ सपवटकणस्‌ । + 
पमार चणयत्छल्द हताद्यणग्कप्‌ ॥ ३२२ 
गत्य वृत ताम्र जवाशदनपचक्षस्‌ 
मदा पद्गः पुटः पार्य भूष्र सषुधद्र ॥ १२२ ॥ 


भाषारीकोपेतः ! ( ५८३ > 


फुट पुट वउरवम्य सवते षट्‌पटय्‌ । 

{पड भारत त्च ॐइमस्म चतुष्परय्‌ ॥ ३२४ ॥ ` 

जंवाशम्छन तत्सवं दिनं स पटु । 

बिद्यदद्य पुर चास्मा क्षपा वं विचूणयत्‌।। ३२५॥ 

माहव्यूच्दन सायत नस्का्व्‌ भक्षयत्षदा 

मच्वास्यनाद्धचादण कषमा हद्‌ ॥ २६३ ॥ 

सवेद्ट् नहत्याद्च महताख्श्वय रदः ॥ ३२७ 

युद्ध हरतार, सोनामाखीकी भस्म, अद्ध मनसि, अद 
पारा, सैधानमक ओर सुहागा ये प्रत्येक ओषधि एक रमाग 
गन्धक ₹२ माग ओर तास्रभस्म २ भाग छेकर्‌- सवको एकत्र 
खर करछ्ेवे } फिर जम्बीरी नीबूके रसम पचि दिनतक 
देन करके गाखा वनाकर सुखारेदे । उसको दारावसंपुटमं 

वन्द्‌ करके भूधरपुटमे पकावे। इस प्रकार & वार्‌ भरूधरपुर 
देवे ओर अत्येक पुटके अन्तमं नीबू रसमं घोरताजाय । 
इस विधिष्े तेयार किया इञा यह्‌ रस २४ तोर, तास्र भस्म 
८ तोरे ओर रोहभस्म १६ तीरे सवको एक दिनतक नम्बरी 
नीबूके रसम घोरकर रुषघुपुट देवे । फिर उसमें ३०्वो माग 
गुद्ध गूगक डारूकर एक दिनतक खरल करकं शीशीमें भर- 
कर रखदेवे। इस रसकों सदेव दो र मासे परिमाण, भंसके 
वीमे भिखाकर सेवनकरे ओर पीछेसे बावचीके एक तोर 
चूणैको शहद ओर तमे मिखाकर अ्ुपानरूपसे चारे । यह 
महाताछेरवर रस सव प्रकारके ङ्का वहत शीघ्र नष्ट 
करता है ॥ १२२१२७० ॥ 
ऊष्टकुटार रस । 


एतमभस्यसम गृधु दृतावस्तानर््ुद्धः । 
तिषा षिषश च चिचक [रख ॥ १२८ । 


( ५८४ > रसरत्नससु खयः । 


इत्येवं चणितं इुगात्पत्यंक [नप्२९।ड स ॥ 
चृतःषषिदरंलस्य बीजचूणं परकस्पथेत्‌ ॥ १२९ ५ 
चुत॒ःषषठि घतं तां मष्वान्याभ्यां ।वृ[डयत्‌ । पि 
स्निग्धभाण्डगतं खादद्िनिष्क श्व्कुषछ्जत्‌॥१३०। 
शदः इुइडगयऽय्‌ गड्च्छुह्ानद्तनः । | 
पथ्यं विषघुरं दथ तहयवि उडाद्नष्‌ ॥ ३३१ ५ 
पाताडगश्डाश्छ भद्ुषुष्पा च शन्धकंप्‌ । 
[सतया यतर्थर्दववाततपिब्रुत्तरय ॥ 
[उद्याश्चाग्बखाश्चुख पष्वाज्येवात्तिताष्छुत्‌ ॥१३२ 
पारका' भस्म, गन्धक;, रोहभस्म, वास्नभस्म, गणकः. 
त्रिफएरा, कुचटा, चीता ओर शिखाजीत ये प्रत्येक संह १९, 
नैष्क ( एक निष्क चार मासका होतहि ), करंजके कीर्जोका ` 
चरणे ६४ निष्क, ओौर तास्रथस्म ६४ निष्क रेकर सवको एक्‌ ` 
दिनतक एकञ्च खर्‌र करके चिकने वत्तेनमे भरकर रखदेवं ॥ 
इस रसकादां २ नष्क पारेमाण, सधु आर घ्रूतम माकर. 
सेवन करे 1 यह ऊुष्टुटार रस सव भरकारके ऊष्टाको विरोषः 
कर गशरत्कृष्ांको निवारण करता द । इसके उपर दूध, पिश्ना 
ओर मधु इनतीनोके साथ हितकर पदाथीका पथ्य देवे ओर्‌ 
इनके अमावमें गुड, भातका पथ्य देवे । यादि इस रसंक 
सेवनसे दारीरमे अधिक दाह दहो तोउसको शमन करनेके खये 
` पातालगरूडीकी जड, मुठी ओर धनिया इन सवके एक 
ताङा चूणेको भिश्रीमं मिराकर्‌ भक्षण करे । ओर भगेरनक्शं 
जडके चूणेको राहद ओर धृतम थिखाकर सेवन करे तो वमन, 
अत्यन्त ताप, दाह आदं उपद्रव दूर होंजात दं ॥१२८-१२२॥ 
९ जलोदनम्‌ । 
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स्वणंक्षीररस । 
ईषाह्व पचपारक्रा क्ष्व तक्र्वटे पचत्‌ । 
_ तॐ जीर्ण सघुद्धत्य एनः क्वनि पचत्‌ ॥ ३३३ ५ 
क्षर जारण सद्ुदरत्य जटः प्रक्षाल्य श्ाइथत्‌ । 
तच्चणत पचपर मास्वानां पडद्वयम्‌ ॥ २३४ ॥ 
पर्कं यच्छि शरुतभकाङ्घत्य तु भक्षयत्‌ । 
निष्कल सुपदः सपणक्षश्य्ा छयय्‌ ॥ ३२९५ 
स्वणेजीवन्तीकी जडको २० तोरे छेकर मोटा २ द्ूटकरकृ 
१६ गुने तक्र (माया छाछ) म मिलाकर एक घडर्म भर- 
कर्‌ पकावं जव समस्त तक्र जछ्जाय तव उस ओषाधकां १९६ 
गुने दूधम दूसरे घडेमे भरकर पकावे ! दूषकं जख्जाने पर्‌ 
सको जरसे धोकर खुखाख्वे \ फिर उसका वारक चूण 
करके वह चरणं ५ प लवे, मिरचांका चणे २ प्रर जर्‌ 
मूच्छित पारा ९ पर ठकुङ्र्‌ सवका एकञच्खरर करसर्व्‌ (चद्‌ 
सुप्त ( शरीरके किसी अङ्के सुची दोना ) बारा रोगीइस 
रसको प्रतिदिन चार २: सासे परिमाण उपयुक्त अबुपानके 
साथ सेवन करे तो सुप्रङ्ग्ट शीघ्र नष्ट हो तहे ॥ १३३-१६५ ॥ 
अखोाक्यविजय रस । 

सतभस्म्षमं गन्धं सूतायस्तान्र्यटधः । 

नि विदषु्ाश च्कश्च शचचिखाजठु ॥ ३२६ ॥ 
.; वृर्णास्छन सदण्य प्रातनिष्कद्रय द्यस्‌ 1 
“` क्षिपेतस्मिविशोष्याथ क्रमाश्चिष्कं सदा डित्‌ ५ 

नखाकणावदयन्थासा सदडुहृहस गइ ॥ २२७ ॥ 

९पृटे) २ पुटे] 
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यृरेकी मस्म, गन्धक, लोहमस्म,तास्रमस्म,मूगरू, त्रिफला 
कचलरा.चीता ओर शिखाजीत प्रत्येक ओषधिको जाट र२मासे 
य॒रिमाण छेकर वरुण नामक कौजीके साथ खर करके सुरं 
ठेते! फिर बारीक पीसकर शीरीमें मरकर रखदेवे । इ 
` रसको मरतिदिन चार्‌ २ मासे सेवन करे । यह तरोक्य विजयः 
रस सम्पूण ङष्टोको हरनेवाखा है ॥ १२३६ ॥ १३० ॥ 

द्वैतवि अखोक्यावेजय रस । 

रघ बन्धुं विष ताड स्वृणक्षीस श्दतिका । 

दश्णास्टेन सेचणव प्रततेनिष्केदरथं द्यस्‌ ॥ 

जलाक्यावेनयः इव ङुष्ध्ा (रष्छवायथा ॥ ३२३८ 

शुद्ध पारा, गन्धक, वत्सनाभ, हरतार, स्वणेक्षीरी ओर 

दन्ती ये प्रत्येक ओषधि आट २ मासे ठेकर वरूण 
जी सबको खरर करके सुखालेे । यह रसभी अतिदिन) 
चार २ मासे प्ररिमाणसेवन करनेसे समस्त ऊु्टौको नाकच 
करते ॥ १३८ ॥ 
। ङ्ष्टान्तपपेरी रस । 

पर्कं शुद्दूतर्य कृषक युद्धवधकय्‌ । 
यधतुल्य चत व्रं दूतश्च बद्द्रदद््‌ ॥ १३९ ॥ 
सर्वेतुहय इनयघ्‌ द र्वा काचाद्ववयत्‌ 
षृताभ्यतते खहिपान प्च्याचुविद्रवीभवेत्‌॥ १४० ॥ 
रभापतरे पट वाथ पातयेत्पप्टीं तद्य 
माषिक चाणत्त खादद्लचमं नयच्छत॥ 
निष्केकं बाकुचीच्रुणं सेहयेदूनुपानकम्‌ ॥१४१ ॥ 
खद्ध पराय तार, शुद्ध गन्धक १ तखा, ताख्रभस्म १ 


= 
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तोछा, यौर शुद्ध वत्सनाभ ४ तोठे ठेकर सवक एकु खरल ` 

रखे फिर समस्त रसके बरावर गन्धकं मिलाकर खरछ 
७रे । इसकं परचात्‌ रोहेकी कटहिये घृत चुषडकर उसमें इस 
रसको उारुकर मन्द्‌ मन्द अश्रि द्वारा पिघरावे। जवरस पिघ- 
ङकर पतला होजाय तव उसको केके परत्तेपर अथवा कपड्के 
उपर दारकर्‌ पपेटी तेयार्‌ करख्वे । सीतल होनपर बारीक 
चूणे करके शीरीमें भरकर रखदेवे । इस रसको प्रतिदिन 
एक २ मानापरिसाण सेवन करे ओर उपरर चार मासे बाब. 
चीके चूणेको साहदमें प्रिखाकर अठुपान करे तो गजवचम कुष्ट 
दूर हांताहं ॥ १६३९१४१ ॥ 

कासी सवद रस । 


पट रष [ह कक्षासु पचद्णः शद्‌ । 
अृदृथद्यापप्यतचनस्य कचा रकः ॥ ३९२ । 
शरस स्‌ पुटत्छ्डणएटन ह । 
रः काश्वाक्षवद्धाऽय्‌ मना शतल्यकृः ॥ ३९७३ ॥ 
आणबाङ् वकायः वार्वा इत नाश्तस 
निष्ठः करदह 1इ दद्ण्या्प विश्षेतः॥ ३४४॥६ 
पारेकी मस्म ४ तोरे ओर शुद्ध दीराकसीस २० तोर 
दो्नोको एकज पीसकर अदैनकी छारके काटि्मे एक प्रहर तक 
खरर करे । फिर मखा वन।कर उसका रारावसम्पुरमे बन्द 
क्ररके वाराहपुटके द्वारा पुटपाक करे 1 यहं कासीसवद् रस 
."$हृङाताहि । इसको अत्िदिन एक २ रत्ती परिमाण ठेकर 
चार मासे वावचीके चूण ओर दाहदमें मिखाकर सेवन करे 
इस अकार तीन मदीनेतक इस रसके सेवन करनेसे किलास 
कुष्ट ओर विरोषकर ददु अपश्य नष्ट दो ति ॥१४२-१४४॥ 
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स्वैश्वर रस । 

द्दद्त चदश खल्व शाम्‌ विषद्धत्‌ । 

पुतता्राश्रखद्यान [हृ च पड षृडम्‌ ॥ १ ४५ र्ति 

सुर्बण्‌ श्लत चव प्रत्यक दश्चव्ककम्‌ । 

मूषक कुतवञ्च च ताश्व पलद्धयष् ॥ ३९६ ॥ 

अप] रान्मततबाशाभः चद्यकविषङ्ह्मभः । 

स्य इयारिजद्रविः प्रत्येकेन दिन दिनथ्‌ं ॥ १४७.॥ 

वं इताद्न ब्य चद वल्चदाएतप्‌ । 

वु्ुकायतर्य स्वदय लादन रदुनाऽथना॥ ३७८ ॥ 

आर्य चणथत्ुक्ष्प डक भाजयाद्रषय्‌ । 

[द्रषर (पष्प्डादणं (भश्च दव्य रसः ॥ १९५९ ॥ ५ 

रन भद्घियत््षादः इु्१ङडइडमत्‌ । 

बाङ््चा द्वदार्‌ च्‌ दषा इुद्धणतस्‌ ॥ ३९० ५ 

18हृदरडत खन इडइणन दुखाबहुष्‌ । 

यशु यागरास ठ याज्यं अडछश्चात्तये ॥ २५१ ॥ 

यद्ध पारा ९ तोका आर छ्चद्ध गन्धक ४ तोके दोनोको एक 
प्रहर तक खरक करकं कलरी करछेदे। फिर उसमे तास्रभस्म, 
अश्रकभस्म, रोहभस्म ओर जद सिणरष ये मत्येक चार २ 
तोर, सुबणेभस्म १० निष्क (१ तीखा४ मासे, ) चौदीकीं 
मस्म १० निष्क, हारका भस्म १९ सपा, जर हरताठ्मस्म ८ 
ताछ इन सवका मिखाकर जम्बीरो नाद, घतूरा, अड्साःथूहर, । 
आक, कुचला ओर कनेर इन ओषधिर्योके खरस अथवा 
काथमं करम॑सि एक एक दिन ठक खरङ करे । इस प्रकार ७ दिन 
तक सातां ओषधिययोके रसमें घोटकर भोका बनाकर सुखाेवे॥ 
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उस गोटेको वखमें रपेटकर सम्पुटमे बन्द करे कपरौटी करे 
जीर वाटुकायन्जमे रखकर मन्द्‌ मन्द अभ्रिके द्वारा दिन 
(तिक परकावे । स्वांगशीतलहोनेपर भोरेकों निकारुकर बारीक 
चूणं कर ख्व । उस चूणेमें ञुद्ध वत्सनाम ४ तार ओर पीप- 
क्का च्रुणे < तोर मिलाकर खरल करलेवे । इस अकार यह 
सर्वेश्वर रस सिद्ध होता । इसरस्कोभराति दिनिदो २ रत्ती 
परिमाण शहदमे मिङाकर सेवन करे ओर ऊपरसे बावची ओरः 
देवदारुके.एक तोका चचुणेको अण्डके तेखमें मिखाकर अनु- 
पान करे तो खुप्रङष्ठ ओर मण्डल्ङुष्ट दूर होता है । मण्डल 
ङष्टको शान्त करनेके लिये इसपर योगराज गरगरुका अनु- 
पान करना बहुत ही उपयोगी है ॥ १४५१५९१ ॥ 


कन 


| शित्रारि रस) 

काक्रीषरसगषानि सदयेद्ुरशास्दैः । 

सपर पुध्येह्त्य शष्धिरीमधरोतरय्‌ ॥ १५२ ॥ 
सवमेतचर शचरण्यं तण्डुखान्दश्ञ ष्वा । ` 
आरभ्यं वधयेधावल्प्वषाश्कमेण हि ॥ १५३ ॥ 
अदुपानाय मष्वाज्यं दध्याज्यं नदनीतकष्‌ | 
धाञ्यादैकरसेश्ेव तिडकं कदरीफरुस्‌ ॥ १५४ ॥ 


[शध्ारसाङ्गता ह्यव न्ड रषूदनः ॥ ३९९ । 
ञुद्ध हीराकसीसि पारा ओर गन्धक इन तीर्नोको. समान 
मा ठेकर ठर्तीकं ष्तोके रसमं घोटकर्‌ गोका वनालेवे । 
८ फिर एक . सम्पुश्मे नोनिया घासको पीसकर उपर नीचे 
उसकी गदी र्खे ओर उसके बाीचमे उक्त गोलको रखकर 
कपरौटी करके भूधर सुटमे पकावे ) स्वागक्रीतरु होजाने पर 
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-उस योरेकों निकालकर बारीक चूणे करख्ेवे । इस रसकं 
प्रथम दिन ७ चावल्की मात्रासि. सेवन करन जरू कर्‌ फर्‌ , 
प्राति दिन कमस एक दो चावछकी मात्रा वहाता इञा द 
चावल तक मात्रा वदाव । फिर हयेश्चा इतनही मात्रासि सेवन “ 
करे इस पर शद श्रृत दही धृत या मक्खन अथवा आमल 
ओर अद्रखके रसंका अनुपान करे ओर सुपक्र र्तदूकं फक 
व कैठेकी फटीका पथ्य सेवन करे । इस प्रकार सेवन करनं 
पर यह्‌ [श्ित्रार्‌ रस श्वैतङ्कष्टकां शाघ्र नष्ट करता ह} जव 
सस्पूणे रोग नष्ट होजाय ओर्‌ रसका सेवन बन्द्‌ करनादहयोताो 
प्रतिदिन एक २ चावरुू भरयात्रा घटाता जाय, जव ७ चाव 
तक आजाय तव छोडदेवे ॥ १५२-१५५ ॥ 

चन्द्रप्रभावरिका रस। 
पिष निुकगोमयूरषंटिेः सधां रे गेधका- 
नदुषायां घननाद्पिष्ड्टहितं पं करीषे तिलान्‌ । 
न[ङ्च्याच फछान णजछडता चद्सपरभत दता 


[शनि तक्र्ुजा नहि वाटकः ्रम्टतट त्यजत्‌ २५६ 
गन्धक ४ तोके ओर प्रारा € तोर दोनोकी कजनली करके 
उसका नीबूके रस गोमूत्र ओर चिरचिरेकं रसम कमे एक २ 
वार्‌ खर्र करके गोखा बना फिर चौरखरकी जडके कर्क 
का उस गोलके ऊपरदो २ अंशक रॐचा रेपकरके सुखलव 
ओर उसको मषा बन्द्‌ करके ऊउपरसे कपरौरी कर आरन 
उपकर अधिक दारा भूधरणुटमं पकावें । स्वांगशीतठ 
होनेपर गोरेको निकारुकर सक्षम चूणे करङ्ेवे । फिर उक्तम 
तरू ओर वावचीका चूणं स्सके बरावर याग मिलाकर गीमू- 





१ सक्टिना्धौ । ` 


माषारीकोपेतः । ( ५०१९ ) 


भ्रके साथ खर करक चनेके समान गोलियां अनाख्वे । इश्च 
रसंको चन्द्रपमभा वरिका क्वे द! ये भोचिर्थो सेवन करते समय 
छ ओर भातका भोजन करे ओर क्षारवारे तथा अम्ल 
पदाथ जरते आदिका परित्याग क्रदेवे तो बेतङ्कषट 
दुर हता है ॥ १५६ ॥ 


किरासनाद्चन रस 
रशाद्वणनधृक बद्ुनतान्राछ् पचद्‌ 
6 6 दे ङ (^, १. 
. शूल तमडुकञ्नय सार्दरमाङ्क्वानिमजः । 
ध णु्टदि ¢ € (4 पिषेः 
सदः पुटार्वपादत समदडयाकृषाय पब 
त्कृडखासरमकूण सत जयात्‌ डेदतन्माश्चनः॥ ३५७॥ 
पारा १ माग, मन्धक २ भाग जीर तिके कटकवेधौ पच 
भाम केकर प्रथम पारे गन्धककी कजरी करल उसको नी 
चुके रसम घारकर पत्रोके ऊपर छेष करदेषे ! उन पच्राको शरा- 
वसम्पुटमें चन्द्‌ करके गजपुटमें पकवि \ स्वागक्षीतरु होनेपरं ` 
पत्राको निकारुकर चरकं रसमे घोस्कर गजपुर दषे फिर एक 
गजट वावचीकं रसम घोटकर ओर एक पुट नीसकी जाके 
रसम धोटकर्‌ देवे । फिर बारीक खर कर्वे । इस रस्क 
उपयुक्त माचसि सेवन कर उपरसे बावचीका काथ पानं करे 
ओर छछ भात आदिकः पथ्यकरे तो खरु तथा उदेत 
कु दूर होता है ॥ १५७ ॥ | 
उदयादित्य रस। 
} रू ¢ थ द, न) ७.९९ 
4 | त्‌ [द्भवा मन्य बच कृन्याद्कवदिनष्‌ । 


तरं इंडिकामष्ये ताश्चपा्रेण रोधयेद्‌ ॥ २५८ ४ 


१ भृन्रनेः। २ कट्ममरसल्यु सख्यापदेनापि तिताप्रहणेमेव 1 


{ ६५९२ ¬) रसरत्नससुखयः 


द्तशाजि्णनव्‌ शदेनाधद्खन व 
पर्वे भस्म निधाणऽथ पायेऽपे गोमयं जहस्‌। १५९ 
(कचित्छशेल्दातव्य चुल्ल्या याधद्रयं पचत्‌ । 
चंडाधिनोदपत्य ततः स्वागतं विचणयेत्‌॥ १६०। 
प्रकोईबरिकावाहुधिफशशनधृक्षकृस्‌ । 
विडं माहकवीबीजं साथयत्तेन भावयेत्‌ ॥ १६१ 
[दनकुद्दयादत्य रसा भ्या दयचद 
खदिरस्य कषायेण बाङुचबालचणेकष्‌ ॥ १६२ ॥ 
 तत्थं शद्धा पिण्डं जातं यावत्प । 
 बिनिष्क तद्रविक्षारेः काथेवा जफरेरनु ॥ १६३ 
अदिनांते भवेत्स्फोटः सप्ताहे वा न सञ्चयः) 
नरी यजां च कष्ठार पत्तर इसपादेका्‌॥ १६४) 
छरूयावतं चाम्डयणी त्यं पिङ्का प्रेषयेत्‌ 
 स्फरोटस्थानं प्रञ्चत्यथ सतर पुनः एुनः ॥ 


सवत नहत्यद्यु ष्याष्ाध्यं च सद्युः १६५। 
द्ध पारा तोर ओर शुद्ध गन्धक < तारे छकर्‌ दोनोकी 
एकच्च कजरी करके . एक दिन तक धीग्वारके रसमें खरछ 
करे । फिर उसका गोरा बनाकर सुखालेवे ओर उस गोरेको 
खक दांडीमं रखकर दंडके महषर १२. तोठे इद्ध तास्रपत्रोः, 
क एक कटार वनवाक्र ओंधौी करकं ठकदेवे । फिर उसर्छ़। 
खश्धयाकां चिकना मिद्धोसे रदेसकर कटोरीको चारा. तरण 
राखसं दाबदेवे! इससे पहर "उक्ष होडीके आधे रिस्मेमं 

९ तद्रवाक्षिरिः 


। 


माषादीकोपेतः । ( ५९३ > 


गावरका रस भरदेवे । फिर हाडके उपर ठक्षन ठककर्‌ उमम 
एक छेद करदेवे ओर उसकां चूर्देपर, चटाकर दा .अरहुरतक 
तीक्ष्णञाभेके दासय पकादे । जोर हौडापरठकेहुए पात्रमं थोड 
यडा जर उारता जाय । स्वाङ्करीतंर दोनेपर तैवेकी करोर 
सहित गांलेका निकालकर बारीक पीसरेवे इसके ' परचात्‌ 
उसका कटूमरक्रो जड, चीतेकी जड, त्रेफराः, अमरुतास, 
वायविडगं जर वावची इन अरत्येककं काथमं एक २.दिनतक 
अविना देकर सुखारेवे ओर सक्ष्मच्रूणे करकं -रखख्वे। इस 
रसकां मरतिदिनदोदोंरत्ती परिमाण सेवन करं ओर इसके 
छपर निम्नछिखित ओषधका अनुपान करं । रकं किमे 
समन भाय वावचीके चूणको प्रीसकर गडा . वनाख्वं 
उसको सम्पुरमं .बन्द्‌ करकेमन्द्‌ २,अग्रेकेदारा .घुपुरमं 
;पृकरावें । फिर चूणे करके उसका एक तोरा लेकर आकके 

ध॒ अथवा त्रिफरके काटेमं ` मिखाकर सेवन करे । इस 
रसके सेवन करनेसे तीसरे दिन अथवा सात दिनके वाद्‌ 
ेतछुष्टकं स्थानम फोडा उत्पत्र होताहैः उसके ऊपर 
नीक, चारी, कसीस, धतरा, खार लन, इ्टृर 
ओर अम्लनोनिंया इन सवको समान भाग ठेकर जक्के साथ 
पीसकर केप करे } इस भ्रकार सात दिन तक बारम्बार ङेष्‌ 
करमेसे वह फोडा आन्तं दोनाता.ई ओर साध्य.अथवा अखाघ्य्‌ 
सव प्रकारका शेतङुष्ट निस्संदेह शप्र दूर होता६॥१५८-१६५॥ 


श्ित्रान्तक रस। 


हूते पर भधरयनमव्य सजारय 
 द्वधपढ ततश्च "1 सुततन गरधस्प 
प्रतय च द्वय निब्रू्थरतिमदय ॥ ३६६ ॥ 


( ५९४ 2 रक्षरत्नसञ्दयः 1 


स्वफहिकाबाङुविषाधिभगषोरटनीर 
प्रिमर्दयेत । दिनेकमेकं कटुतुबि- 
नीजटेमृधं ततः काचनकूपिकांतः ॥ ३६७ ॥ 1 
विक्षिप्य भाण्डे चिक्तोदशंत्याषद्धय 
स्वेदथतं तत ! दीव बहदयम्रस्य _ 
फुष्मपर्णेन शां कथ बा तद्धेम्‌ ॥ १६८ ॥ 
पाशकं च्ुणययीत पक्ेण ह्वर्धच 
ददीत पथ्य्‌ । उष्म क्षिपेचैख्वियर्हितं च 
सप्रेय शटि स्थुः सदृश च गरे ॥ 5६९५ 
पत्यं येधकभृगहणतिलखोत्थतेडं 
सटुटूबिनी च । भातत कट्‌  \ 
निववीजं सवं समानं परिभावयेत्‌ ॥ १७० ¢ 
भिः स्कं भरगरसेः तोयं शरेतारियोगः 
इसुपेति हिदधिम्‌ । षछाधमानेन ददीत्‌ 
चश्च िताषताक्त दिनिजतन्पकाडे ॥ १७१ ॥ 
विवनैयेत्पुरणमाषमांसव्॑ताञ्कद्वानि 
 कषायकाद्‌ं । कुमागजं ताङुरकक्ष 
सागरवेरुष्टिका भास्करखोकभादया ॥ 
कृरकीक्तं यन्मध्ुना च दयुतं र 
करोति तारं असमं च तत्‌ ॥ १७२ ॥ 


` १-उमागननतीक्षणक्त्यसामेरेव्दिसेति पठे अन्यत्र पुस्तके । 


- भाषारीकोपेतः । (५९५ > 


एक मूषां चार तौर पारा भरकर उसके डपर एक दस्य 
मूषा देसी र्खे जो पहटी मूषाके मीतर घुघनाय ओर उपर 
क्री मूषाकी तटीमे छिद्र करके उत्तमे चार ४ तोरे गन्धक 
भेरकर्‌ उसका ह बन्द्‌ करदेवे फिर कपरौरी करके उसको 
यूधरयन्चरमे रखकर आरने उपलौङी आरके द्वारा गन्धक 
जारण करे । स्वांमश्चौत्तर दोनपर्‌ नीचेकी मूषायसे रसको 
निकारकर उसमें १२ तोरे गन्धक्‌ भेखाकर नींबूफे रसके 
साथ एक दिन तक खररू करके सुखाख्वे । फिर मारकाः 
गनी, वावची, चीता, मोगरा, पटी करस्रैथा जोर कडदी 
तावी इन ओषधे योके रसम करमसे एथकू पथकूएक २ दिनतक 
खर्छ करे । फिर सुखाकर उसको कौचकी शीदीर्मे भरकर 
उर शीशीका रुह बन्द्‌ करके उसपर क परौरी करके सुखाप! 
पर उक्त शीशीको बाटुकायन्बमें रख उसके गछ पयेन्त 
शताः थरक्र & धटे तक तीक्ष्ण अश्चिके दाया पके! स्वाङ्क- ` 
शीतल हनेपर्‌ रीशीको फोडकर उसरमसे रको निकालकर 
चारीक चूणे करव । ईस रसको प्रतिदिन दो दो रत्ती अथवा 
एक रे रत्ती परिमाण नागरबेखके पानके साथ देवे, उपरसं 
दाङकी जडके कटेका असुपान करावे जर ताजे महेके साथ 
यातका पथ्य देवे । यदि इस रसके सेवनसे ऊष्टस्थानमें रमी 
जर दाह माल्मदौतोतेरकी तिके मार्क करे! यादे 
शरीरम एकदम फोडे निकल) आवे या ऊर पडजार्थँ तव्‌ 
गन्धृक, काला मरा, कारे तिटांका वेक, कडवी तवी, 
स्िका्वोका तेर जर नींवकी निवौली इन सवे ओषधिथोकी' 
शर तोर छेकर प्रथम एकञ्च खरर करछेवे,षिर २९१ दिनतक 
भौभरेके रसम घोटकषर खुखाछेवे । इस भकार तैयार की इई इस 
जओषधको चेतारियोग कहते दै । इस ओषधको प्रतिदिन मातः- 
कारुदौ र तोे परिमाणरेकर धिश्रीःजौर तमे मिखांकर 


८५९) .. रसरत्न सख्यः । 


सवर्‌ करव । इससं उक्तं फाड़ या ल अटपकाटख्महानष् 
हाकर चतङ्ष् दूर हाताहं । याद्‌ शत्रान्तक रस्का संवनन 
हसक ता कव इस श्वृताारयागका सवन करनस्मा अतड्ख्ड 
दूर हाजाताह । इस रस अथवाचूणकं स्वन करनपर जमाकर 
उडद, मास, चेगन, मूग, कषर पदाथं आर्‌ अन्यान्य हान- 
कर पदाथांका सवथा पारत्याम करदना चाय । इस - रसकं 
सवन करतं समय ङ्क उपर नम्नाडखखत अआषिधयाका 
गटषभां करतें रहना चाह्यं । पतभ, रारफाका, सयद्र्षः 
वारबचा, जआकका जड जार कटिर्क्ा जड इन सबका कटक 
करक सहदम मठककर म्रख्प कृरनस चोदीभीं मारक.समान 
कछ हाजाता.8; फर्‌ शचतङुष्का ता वात्‌ हा -क्या 
हं} १६९-१७२ ॥ | 
।  धित्रङ्ृष्टारे रस। ` 

रस्गधकतुत्थाकेवाकुचीक्ाथमदितम्‌ । 

सेवितं सोतेटेन यि्ङ्कष्ठ नियच्छति ॥ १७३ । 

पारा जार-गन्धकका कजठा,`तू(तवयाक। भस्म.ञआार्‌ तास 
अस्म सबका समान माग ठकुकर'वावचाक क्ाथम एक दन तक 
वर करक बावचाक वल्क साथस्वन करता पतङ्कष्टु द्र 
दति ६॥ १७२॥ 

स्वुद्याद्‌ तर । 


खुद्याः ऊुडवं पयघतः परस्थं दुग्धस्य नारिकेरस्य । 
 गपकमिषयोः कष पारद्कृत च साघु संयोज्यम्‌॥ १७ 
` खरतराकरणातापातपक्र तं विरोपित प्रज्ञेः। ˆ ` 


` कुष्काटभ्‌ऽपहात पर॑जटच समरण हन्यात 9 ७९। 
सुक्‌ ताला-पारा ञं(र्‌-१ -तांखा गन्धक ठेकर दोनाका 


भाषारीकोपेतः। ( ५९७ ) 


कजरा करके उसमश्तांखा बत्सनाभसटखाकर उस कजटखाकाः 

१६ ता थूहुरकं दूध आर १ प्रस्थ .नारेयल्केः जके सायः 
भत्थरकं खर्म खूब अच्छ प्रकारसेधोरे 4 फ़िर उसमे ३२ 

तार तेर डारुकर खरकां ताक्ष्ण धूपमं रखदेवं । जव समस्त 
जर. ञ्युष्क दाजाय सार तटमात्र शेष रहजाय तव उसक्रः 
उानकर दाशाम भरकर रखदवं । इस दलका माश करनेसंः 
कटम्‌ कष्ट जाद सामान्य ङ अपर प्रबल वातव्या शान्त 


हाता ह ॥ १७४ ॥ १७५ ॥ 
आरवधाद्तट । 
आस्वधरसो गनाबाछचीगंधकमयेः । 
सर्संकयुणीतंरु नयेत्िप्मसुहुवरम्‌ ॥ १७६ ॥ 
 अमलतासकां रक्तः अदुचाः विचा गन्धकः; हरताठ, मन्‌- 
पसर अर्‌ पारा इन सवका सममभायल्कर्‌ एकत्र खरठ्‌ करक 
चुन मङुकागनाकं तट्मं डउट्कर्‌ तलका पक्वे । हू 
तेर [सन्मङ्ष्ट उदुम्बर इष्टका दूर करत्‌ ॥ १७६ ॥ 
गन्धापष्टो तक ।. 
विपका कटुतटेन पामाडद्गंपरिषटिका ॥ १७७.॥ 
गन्धकका जमटठतासक रसम घ(टकर्‌ सरसाक तर्के साथ 
लाकर तर्का पकाव } इस तलख्का सठनसं खुजल दर्‌ 
होती ह ॥ १७७ ॥ । 
सवङ्ष्टान्तकृत्तट । 
साकं बलिनां नीर्न्योतीरसं रसम्‌ । . _ 
केशणीनिवकाप्तैरं चाऽयत्ति मदेयेत्‌ ॥ १७८ ॥ 
तनयेत्सवेकुशानि बहिरंतश्च मर्दितम्‌ ॥ १७९ ॥ ` 
काटी अश्रककी भ्रस्म, गन्धक जौर.पारा तीरनोको समानः 


८ ५९८ 9 रसरत्नसखचयः। 


भाग ठेकर प्रथम पारा ओर भमन्धककी कजलटी करर, किर 
उसमे अश्रंककी मस्म मिलाकर वावचीकं रसम एक दिनतक ` 
खरल करे । इसके पर्चात्‌ उसमं चौशुना वावचीका रस र | 
पारा, गन्धक अभ्रक इन प्रत्येकसे चोय॒ना मार्कोगनोीर्का 
त, नीमका तेढ ओर विनौ्छोका तेर डाङकर ठोरहेकं खर- 
ठ्मे खूवं घोरे, फिर चूल्हेपर चटाकर पकावे ओर तेकमाच्र 
अवसिष्ट रहने पर उतारलेवे । इस तेखकां पान करने ओर 
मााट्ञ् कृरनेसं सस्पूणे इष्ट नाच इो.ह ॥ १७८ ॥ १८९ ॥ 


कुष्टविद्रावणतेैड । ~ 


दरविक्ञतयरख्बाहछवीशृतजख्छ गूजिषेपे 

श्त्या ६९०९ कृतरशयानष्ष्छः पं भः ॥ 

ताबलीरशप्दितेस्तिरधप्रस्थं गृहं विष्के 

पक्ति सत्यवताय्‌ केतकि पाल्ये द्विषति सिचत्‌< 

ततक्षा्द्वाशचिरा णद टत खा धङ्स्‌ । 

श्र दाहूजमन्वेत रूपम च दंपति | ३८१ ॥ 1 

चायचीको ३२ पठ ठेकर एक द्रौण रभ्रेमाण 1 
पकापे, चतुथोद्च जर शेषं रहने पर उतारकर : ८५ । 7 
गन्धक्‌ २४ परु, पारा५ निष्क ओर कान्वेोह भस्म 
निष्के ठेकर सवका पानांके रसमं घोरकर कज्र करद, ¢ 
इस कजटीको ओर एक प्रस्थ तिके तेखको उपरक्त. क्रमे 
डारकर पकाय ॥ जव पककर्‌ ते मात्र शेषं रर्ट्जाय तव, 
उसको उतारकर किसी मेटहरीके चिकने बासनमें अथवा।; 
खाश्चीमं भरकर ओर उसके भदको अच्छे मकारसे बन्द कर 
धानीकं ठेरमं गाडकर रख्रदेवे। एक महीनेके बाद उसको. 
निकालकर छानख्वे! इस तेखको पान करने ओर मदेन 


1 


^ 
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करनेसे एवं दृध, भातका भोजन करनेसे समस्त ऊट समर 
नष्ट-हीनाते ह । विशेषकर स्वेत, दाहज नित मण्डटङष्, 
काटा इष्टये सव दूर रोजाते ह ॥ १८० ॥ १८१ ॥ 
वज्रतेल । 
सीरं रविक्ीर धरं चिक्य । 
माहूतावदुभूव द्व्‌ सवि तंडखदंखश्प्‌ ॥ १८२) 
धृचत्तधडय तु तत्तट परस्थम कस्‌ । 
गेयकाथिश्िखाताट विडगाऽतिविषादिषप्‌॥ १८३॥ 
तिक्तरञातकाडष्ट वचा मांखां कृदट्ययय्र । 
दार्दरद् यस्याह इजनाक्षार्‌ च नारदम्‌ ॥ ३८९॥ 
सूरबृषिं देवदार च वर्ण तेरे विमिश्रयेत्‌ । 
वयतेमदं ख्यात पर्दैनात्सवंडुषटवुत्‌ ॥ १८५ ॥ 
धूट्रका दध्‌, आकका दुध, धतृरेके पत्तौका रस, चीतेकी 
का क्राथ. मैँसके गोचरका रस ये सव स्मान भाग चौर. 
सवके वरावर तिका तेर ठेकर सवको एकच करके पकादे । 
तेखमात्र शेष रटनेपर उतारकर छानख्ेवे । इस प्रकार किया 
इञा यह तें एक पस्थ, गन्धक, चीता, मैनसिरु, हरताल 
वायविडंग, जतीस, वत्सनाभ, कडयी तोरहै, कूट, वच, वाल- 
छड, चिङ्टा, दारुहद्दी, सैट, स्री, जीरा जौर देवदारु 
इन सव ओपधिर्योका एक २ तोला बारीक चूण टेकर सवकों 
तेखमें अच्छे प्रकारसे मिरादेषे । इसको वज्रते कहते द । यह 
प्निव्य मादि करनेसे सव प्रकारके ङर्टोको नष्ट करता 
हे ॥ १८२-१८ ॥ 
महामद्धात तैर । 


यत्ताद्िखाण्डतं यद्लछतश्चतर्पचकम्‌ 1 


(६००) रसरत्नसशुचयः । 


` क्िघ्वा पच्याच्छनैवहो तेर द्वाद्रपाङ्कि ॥१८६॥ 
योरधृत्तराते ते पक्त्वा तच्च पाचयत्पुनः । । 
` धुद्युवाकु तु म्रा वताय ठ तत्क्षणात्‌ ॥ १८७ ॥ 
` सवेकुषठं निहत्याञ्च महामटाततंखकस्‌ ॥ १८८ ॥ 
पांच सो भिखछावांके छोर छारे टकड करके उनका १२पल 
तें डउार्कर मन्द मन्द अगरैकं द्वारा शनेः दानः तरका 
पकापे । जव वह भिादेके टुकड'पककर तेखमं तरनट्गं 
तपर उसको उतारकर छानठ्ेवे। फिर थोडा देरतक उसका 
मन्द्‌ मन्द्‌" अग्निस पकाकर शीतर दोनेपर शीशीमं भरकर 
रखदेवे । यह महाभह्धाततेर . प्रतिदिन मदेन करनेसे समस्त 
ऊुष्टको रीघ्र विनाश्य करता हे ॥ १८६ ॥ १८८ ॥ 
| ,महामा्तेण्ड ते । 
शाकं निांकोखवहिरजदृक्षाक्षद्ुमभवम्‌ । 
गर्भञ्युष्कं शुभ्‌ खण्ड नारक प्रयारकम्‌॥ २८९॥ 
ह वातास्वक्रमदस्य बाज बद्धाचज तथा । 
सम पातालयत्रेण तंर याह्य प्रयत्रतः ॥ १९० ॥ 
म्रस्था दा तख्तरस्य ऊुषचण पट्द्रयम्‌ । 
स्वणक्षारापस्कं चष्षुष्वा पक्लाऽवतारयत्‌१९१॥ 
पवतर चत॒ष्प्रस्थ तखभूत वानाक्षपत्‌ । | 
महामातण्डर्तड {ई ठपाद्छुष् नयच्छति ॥ | 
आतकण्ड्‌ क्राम पाक्ष स्फारक्ान च नाशयत्‌१९२ 
(१) सागोन वृक्षक बीज, नीमकी निबा, अकारक 
चाज, चता, जमटतास, बहंडा, थूहरका दूध, रखा इजा 


भाषारोकोपेतः। ( ६०१.) 


नायर, दयुद्ध ` खाड, चरोजा, अण्डीक बीज, चकबडके 
वाज जर वावचाकं वीज, इन संव षधियाको समान माम 
1लकर एक्ञ कूट पीसकरः वारक -चूण कर्वे! इस चूणका 
भचोशने. तिलके तले मिलाकर पाताल्यन्त्रके द्वारा -यथा- 
पाध तल. निकार्देषे । (२ ) फिर २ प्रस्थ तिलका. तेल 
ककर उसम कूटका चूण < तांरु, जार स्वणक्षारोका चूण ४ ताडे 
डारूकर पकरावे ! जव पककर तेखमाच्र रोष रहजाय तव.उसे 
उतारकर ऊनलर्वे । इस मकार सिद्ध केयं इए इनः`दाना 
तखमसं न० १ काते प्रस्य अर्‌ दूसरं न° कातर 
ग्रस्थ एकन मिराकर शीश्शीमे भरकर रखदेवे । इसको मदा- 
मा्तेण्डतेर कहते है । इसका अतिदिन छेषप करनेसे ङष्टरोग 
टूर हाता । एव अत्यन्त खुजल), ऊष्टकं कराम, पकाडुञा कष्ट 
आर्‌ इष्टके फंड ये सष नष्ट होजातं ६ ॥ १८९-१९२ ॥ 
रवत्रार्‌ तं । 

जक्[खानवनगुडापचरकएयथाचतस्‌ । | 

पाताखयलविधना तंर च्त्रानब्हणम्‌ ॥ १९३ ॥. 

अकांर्के वीज, नमक पत्ते आर नणण्डाका पश्चाङ्कः 
सवका समान माभ केकर चरणे कररदं । इस चूणेसं चुना 
तिख्का तेर ठ्कर सवका एकत्र माकर पाताख्यन्त्रके 
दारा तेर खाचचख्वे । इस तेटकं मटनेसं उवतङ्ष्ट दूर्‌ 
होता दं ॥ १९३ ॥ 

| ङष्टारि तेर । 

नारिकर्‌ दरद्‌ दर बाङ्कवा क्चया सह्‌ । 

अक्षथगशकभडात श्चाककाष्र च कचनम्‌ ॥ १९९ ॥ 

एतान समभागान तङ पाताख्यततः 1. 


स्ह्य उपयेत्तेन कुष्टा्टद्रनाश्चनंम्‌ ॥ १९९ ॥ 


( ६०२ ) रसरत्नसमुखयः 


` इला नास्वल. हल्दी, दारुहल्दी, वावची, वच, वेड, 
मोगरा, भिठवि, सागौनकी छा अर धतूरेकं बीज इनका 
समान "भाग ठेकर चरणे करकं चोन तकम मिखाकर पातष्ू 
ठथन््रकी विसे तेक निका ख्व इस तेखकाख्प कर 
नेसे जरारयं प्रकारके कुष्ट नाञ्च होते ह ॥ १९४ ॥ १९५ ॥ 
कुष्टामयघ्नरगण 1 
भाजद्मषनदार्डदवादरश्रह्यद्चानारुचा 
पाठपष्ट्यचबुष्षुकदट्कायशयाद्वशुवानदा 
 वर्यताकटमारव्छत्रचके (ननाद्चावत्छक 
क्रकल इड्लडमा च परयः कुहमयना गणः १९.६्‌ 
मंजीठ, नागरमोथा, देवदारु, क्ट, खैर, मेदा, ( या स्थल ¦ 
कमर ), वच, वावचीं, पाठ, पित्तपापडा, अमल्तास, कुटकी" 
सुरेटी, सूबा, हल्दी, यमाण, जजवबायन्‌; वायविडंगः; अद्ूसा, । 
नीमकी छाल, अिलोय, कुडकी जार, काकोली जोर धमता 
इन सव आंषधियांकं समूहका कुष्टामयघ्र मण कहते हं । इस 
गणकी समस्त आंषधि याको अथवा किसी आओंषधेका खानेतें 
या इनका तेर बनाकर मलनेसे ङष्टरोय नष्ट हो ताह ॥ १९६॥ ` 
महानैम्बादि चूणं । 
 मञ्चनिबस्य सरेण सूदिता यंधूपिष्टकाम्‌ । 
अद्तावद्िवाक्रतानक्नाद ववुतर्‌ | 9९७ ॥ . 
` भक्षयदूयहं न्यस्त कड फायतस्न्मताम्‌। =| 
सा कुयादपनात्काति पण्मास्ताद्‌ वृद्धिमाश्चुषः १९८ ` 
आर तोरे गन्धकको बकायनकं गांदके रस्म घोटकर पिद्टी 
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सा वनाव । उसम मखाय, वावच।, सजा{ठ आर तच्रफडा 


माषाररीकोपेतः। ( ६०३ >) 


इन चारो ओषधियोके दों २ तीरे चूणेको उार्कर्‌ खूव 
वारीक खरल करे 1 फिर सुखाकर छोहेक वत्तेनमे सरकररख 
कुषे । इस च्रूणेको प्रतिदिन एक तोला पारेमाण ठेकर १० 
तोले पानीमें मिलाकर रात्रिके समय ठोहेके पारमे करके 
रखदेवे जौर मातःकाल्मे उसको^सेवन करे जौर इत च्रूणकों 
पानीमं भिटाकर्‌ ऊुष्टके उपर छेपभी करे 1 इस प्रकार इस 
चूणेको ६ महीने तक सेवन करनेसे टरो दुर होकर रारीर्‌ 
कान्तिवान्‌ होजाता है चौर आञ्युकी बरद्धि होती ह॥१९७॥१९८॥ 


सवेष चूणे । 
शुञ्चखाबाद्धुची वाज (नंथडागख्तुस्यद्धम्‌ । 
पप्वाज्याभ्या उहत्कषार्षद्‌ स्यात्वङ्षटव्‌ ॥१९९ 
ससी, वावचीके वीन, ओर निगण्डीकी जड तीनोंको 
मान माम छेकर चूण करके कपडछान करछ्वे! इस च्ुणेको 
एकं तोरा ठेकर शददं ओरं धृतम मिलाकर सेवन करे । चहं 
चरणे सम्पूणे ऊष्टकों नाश करनेवाला है ॥ १९९ ॥ 
स्ित्रनाश्न चूणं। 
(नवर्पनराचश्चद्ष्मावद्धवानाचच्च सभम्‌ 1 
चुणथ्वा पनह्ग्धः प्रभति (वत्रनाद्यनद्‌ ॥ २०० 
नीप्रके पत्त, र्दी, पीपल, अ वावचीके वीज चारक 
समभाग लेकर वारीक चरणं करके कपटछान करटेवे । इस 
चूर्णको प्रतिदिन मआातःकार दृधके साथ पान करनेसे उवेत- 
{ऊष दूर होता है ॥ २०० ॥ 
इवेतङ्कएहर चूण । 
उटुवरस्यं सुखानि [चन्र च्‌ [चवम्‌ । 


सवल्युजर्य बाजान चुपर्यल्दा चक्षणः ॥०१॥४ 


८ ६०४ ) रसरटन सयुचयः.। 


उष्णेन्‌ वारणाऽक्चशि सर्वत क्षारभाजना ॥ 

कमिनाछ शतद्षट दसा ताद्रानरहरत्‌ ॥.२०२॥ 

गूखरकी जड, चौतेकी जड, नीमकी जडकी, छाल, _ म 
वावचीके ब्रीज इन सवको समान भाग ठेकर्‌ बारीक. चूण क 
ठेव इस च्रूणेको प्रतिदिन एकर तारा परिमाण केकर मरमं 
जठके साथ सेवन करे जीर दृध-भातका .भोजन करं ता 
ङष्टकं जीवाणु जर शेतङुष्ट सहसा नष्ट हता दै ॥-२०१-२०२॥ 

ङ्ष्टमं सामान्य उपाय । | 


सवेषां ङुष्िनागाद पचकमांणि कस्येत्‌ । 


® श 


पक पक्ष च वेमन साह मास विर्चनस्‌ ॥ २०२६ 1 
वणमा च [यरमाक्षा नस्य सप्तादनातिर । 
२९ [चरास्थत काय इ& स्वल्पऽल्पर्चः क्व्याः२०९। 


ष्ठ रोभेथोको सबसे पहठे वमन, िरेवन,. नस्य आ द | 
पश्चकमोके द्वारा शुद्ध करना चाहिये उनको पन्द्रह रे दिनम 
वमन करि, एक २ महीनेमें जद्छाब देवे, छः २ महीनेके बाद्‌ 
फस्त युरुवाकर रक्तखाव करवि ओर सात २ दिनके बाद 
नस्य देना: चादिये। किन्तु ये सेव क्रियार्य चिरकार्के 
पुराने कषमं करनी चाहिये ओर अलपकाकके सामान्य ऊष्म 
तो सामान्य उपचार करने चाहिये ॥ २०२ ॥ २०४ ॥ 

रेपादि । 


मदिता मख्कक्ारस्यादकस्य च वारिणा । | 
शभयदथपाषाणः पिष्टः सिध्म विडेपनात्‌ ॥ २०९५; ` 
वशटपिष्ठी जबासनीशद्र वाऽतपे पृत्ता। . “^ 
सञूरमोक्षकक्षारं मेषशगीरसो रः 

` ष्िक्षारद्वनसाव्योषलुस्वं ठेपन दद्ुनित्‌ ॥ २०६॥ 


मापाटीक)पेतः। ( ६०५ >) 


चठुधागरान ताम्रस्य मस्मना सक्तफेन च| 
छृतावापो इरेतछष्ट चास्यं पप॑टीरसः ॥ २०७ ॥ 
मेषनादामृतानाखीगदाः क्ष्णतिखा मघ । 
अश्रगेधाऽम॒तं चतरत गेधककनडी ॥ २०८ ॥ 
उद्रतेनेन पण्मा्रादनचमविनाश्चिनी ॥ २०९ ॥ 
निथुडीतेरभष्वान्यकमारीशाल्परीरसः । 

यवां गेघकपिषट् खेपः ङुष्टक्षयापहः ॥ २१० ॥ 


१-गन्धकको मूटीके खारमे ओर अदरखके रसम कमसे 
एके एक वार खरक करके कष्टपर लेप .करनेसे सिध्मङ्ष् 
दामन होति । र-जम्वीरी नीके रसमें कोडियांकी पिद्टीसी 
भृयीसकर पूपमे रखदेषे ओर उसमे चिरचिटा चौर मोखा इक्ष- 
का खार, मेढासिगीका रस, पारा, जवाखार, सनी, युद्यगा, ` 
हस्दी, दारुदस्दी, पर ्टा घौर तास्रभस्म ये. प्रत्येक `कोडी- 
की पिके बरावर डारुकर एक दिनतक धूपमें रखा रहने.देवे 
फिर नीके रसम घोरकर कुष्ट पर रेप करे । इससे ददु कुष 
दुर होताहै.। ३-पूर्वोक्त पपटी रस ड भाग, ताम्रभस्म.१.माग 
ओर खाट वत्सनामि १ भाग छेकर सवको जरुके साथ खरल 
करके प्रलेप करने चमेङुष्ट सान्त, होताहै । .४-चोरश्की 
जड .भिलोय, नील, कुठ, कारे तिरु, सुेठी असगरन्ध,.पीग 
तार्या चौर पारे गन्धककी कजटी सवको एकत्र खरर 
करके रखदेवे, इस चूणेको म्रातिदिन शरीरपर मदेन करनेसे £ 
महीनेमें गजचम ष्ट नाश होता है! ५-निण्डीकी जड, तट 
चाहद, धृत, धीग्बारकरा रस, सेमल्का रस, जौ ओर अन्धक 
सबको समान भाग ठेकर वारीक खरल करलेवे । य प्रयोग 
बनित्य मदेन क्ररनेमे ङष्ट जोर क्षयको दूर्‌ करतदहि॥ २०५-२१० 


( ६०६ ) रसरत्नसयुखयः । 


गुसा(चकशखदरणरजनाभदतक 1148 
स्सुरक्चारत्तमकन्यकावनसाचूषाद्रमः सूतक ॥ 
आआरयुञ्ड्मज 14इममारच्‌ पुक्चदिखाराजड 4 
पामाद्द्ुविचविकाकिटिभिरित्कण्ड्षश्दरतनात्‌।२११॥ 
दषं च कचनावख्पवाङ्कप्यं इुवाषितप्‌ । 
कुमारीरधथवे सप्य्‌ श्ुष्शकड्‌ईर परम्‌ ॥ २१२ 
शुषे पहाश्चुण्डाड्णा इते विपादिकाम्‌ ॥ २३३॥ 
{अश्ना १९ रम सदव त 
जीरकं देवधपय्‌ । निद सतक दितं व 
द्वारे दरेच्छायकण्ड्वणरप्रेरयंडाब्‌ ॥ २१६ १ ध 
चारी, चीता, संख, चूना, हल्दी, भिवे, ङकार, 
यूहरका दृध, सफ़द्‌ चोँरखीकी जड, घीर्वारका गूदा, चौरा- 
इक जड, घरका घुर्जो, पारा, मोभूत्र, चकवडके बीज, वाय- 
विडङ्क, भिरच ओर शहद इन सव ओषधिर्योको समान माग 
खारी पानीये पीसकर सुखारेवे । इस चणक शरीरपर मदन 
़रनेसे अथवा पानीमे घोटक्र उवटन करने याप करनेसे 
खुनखी, दाद्‌, पिचचिका, चैतङ्ष्, कण्डू आदि समस्त 
त्वचाके धिकार नष । ७-करुटको कचनारकं तेम 
घोटकर ठेष करने या घषेण करनेसे अथवा घौग्बारके रमे 
सधानसक, मिखाकर्‌ ठप करनेसे सखी खुनखी दूर होती है! 
<-गोर्‌खघ्रण्डी ओर सेधेनमकको एकत्र पीसकर ठेप करनेसे 
विपाद्का राग < पराको बिवाइयाका फटना ) शान्त होता 
ई 1 ९-मेनसिरु, पारा वत्सनाभ, कूठ, गन्धक, भिरच, जीरा; 
द्‌वदाारू ओर हल्दी सवो एकच चूणे कर्के कपडछान्‌ कर 


माषारीकोपेचः! { ६०७ > 


र्‌ धृतम सराकर्‌ शनश्चररक वदन अरारपर्‌ मदन्‌ 
यह्‌ षयम सूखा खुजल, ऋण, फाड, गूमड जाद्‌ सस्यण 
राका दूर करत्ता ई ॥ २११-२१४॥ 


सपं अतं निषृ्यादौ स्कमण्डडपह्ैः । 
[चखपापागभस्सावि च्छा ध्व विनाशयेत्‌२१९ 
ठ्पा वावाख्तछन सचन्या कलिकेनवा । = 
एनाफलाश्रं च्‌ छेपितं चतक्ानेत्‌ ॥ २३६॥ 
गथकाशत्यसुचङ्घधेतेसुरणटकणाः 1 
(तडयुष्पं च तरक्षारः स॒तथा गोजस्ष्टतः ॥ 3७ 
तत्द्व सधना चित्रा तंखचयाभं खश । 
विद्ते पतिता छव स्परोयः स्पुस्तान्वसे द्कः२१८! 
हिचेचयदिनाष्पे निरातंइर्ताख्कः । 
गीतके कोद्व्नास्ची सताहाच्च््रभिच्छध ॥२१९॥ 
रपटकणर्मधाकेषिप्पटीकुटचंदनस्‌ ॥ 
कुषठावष्वेनी खेप सातहगहुमरदितः ॥ २२० ॥ 
१०-शेत ङषएटको प्रथम कारु पुनमैवेके पर्तोसे ऊुछदेर 
रगडकर उसके ऊपरमेन सिर ओर चिर चिटेकी भरमको पानी- 
स सखाकर्‌ खुप करनस अत ष्ट नष्ट हाता इ'। १९ ज 
ठकं तटठ्क्ा मार करनक्घ अथवा कचनारक्म छर्का क 
जाम पारस्कर कमान जयवा च्छा सर्‌चविकेा ङडकाषा- 
नीम पीसकर प्रेष करनेसे खवेतङ्ष् दुर होता है । १२-मंधक 
पापका छट, सफद्‌ चारक, जम(कन्द्‌ ञुहामा; (दलक्के 
परर, जार तलका खर इने सवका चूण करके यास्म सीतं 
वार्‌ मारना दकर्‌ इखार्व ! इष्ट. र इङ चणका ग्रत 


१) 3 3{ 
४ 01 


~ 
--2। 


८ &०८ ) रसरत्नसञचय. 1 


दिन एक एक तोला परिमाण केकर शददमं मिलाकर सेवनं 
करे ओर शरीरपर तेखकी माङि करके एक प्रहुरतक तीक्ष्ण 
धूपमं वेठा रहे । इस प्रकार इस आषंधका ३-४ दन त । 
सेवन करनेसे ष्टके स्थानमें छार पड जाते ह उनका भिफः| 
ठेके पानीसे घोषे ओ।र्‌ उनके एूटजानेपर हरदी ओर दहरतार्को 
चावृलोंके जरसं पीसकर रेप करे एवं कोदोके भातका गायके 
मदेके साथ आहार्‌ करे । इस मकार ७ दिन इस म्रयोगको व्यव- 
हार करनेसे एक सप्ताहमे शेतङ्कष्ट नाञ्च होजाता हे ॥ १३-पारा, 
गन्धकः, सुहागा, ¦त भस्म, पीपर, कूठ ओर चन्दन इन: 
यषधियोको समान भाग ठेकर बारीक चूणे करक विजौरे 
नीवूके रसम खरर कर्वे । यह मरहम प्रतिदिन म्रकेप कर- 
नेसे सव प्रकारके ङष्टांको सीघ्र नष्ट करदेता है ॥ २१५-२२०७) 
करमिरोग । 


ज्यशं विवणेता शुरं दागः शरसनं अमः । 4० 
भक्तद्रषाऽतिसास्ष सजाताक्रामेरश्चणस्‌ ॥ २२१॥ 
पेटमं कामया ( कडा) के उत्पन्न हांजाने र उनका 
उपद्रवः हनपर्‌ उवरका जाना ररारका वणं [वकत इना 
न्ट, इद्‌ यरमग) इवास, चक्कर आना. माजनमं अर्च जर 
द्स्ताक्ा हना इत्याद रक्षण उत्पन्न हवं) यं करासरागक 
क्षण्‌ ₹ 1 २२९ ॥ । 
- आ्प्रठृण्ड रम! 
` ` उद्द्य्मानयुत्थय रखा दष निगद्यते ॥ २२२ ॥ 
` जायतण्डातें विख्यातः सवाद्रगद्यपर 
` रस गानमादाना स्ञामत्रत्रह्मबाजयाः । ॥ २२३ ॥ 


एकाव्रनचठष्पचभागान्सावेषातडुकान्‌ । 


क अ 


माषारीकोपेतः! ६६०९) 


६ ४७ नी ५० (न । $ ञनी । 
सुण्यं मधुना सवं गरक कमनाश्नीब्‌॥) २२४] 
(न & अ (4 [द # _ अ 
खदायतारुताय च यस्तान्‌ क] भद्यातये ॥ 
/ ६.१५ ५ ञ्च ॐ श £ 
अआदुपणक्रषायं च चकरा पिव सवथा 
ध > कर ॐ 0 (4९ 
ठमच्वृश्‌ प्रात्य सण्डमल्कमात्त ब ॥ २२६ ॥ 
=+ ९ ^ ९ (प 
सख जंग्वेवं पपय च सहारं पवद । 
(का म १०९ श 9 + तू | 
चष्टरिस वना कान्चच्छरं ज॑तुघ राक्डुयात्‌॥ २२७) 
उदररोग, अफरा जोर कमिरोग आदिं उद्रसम्बन्धौं 
व्याधियोको नष्ट करनेके छ्य नीचे अभिदुण्ड रस कहा 
जाता दै । यह रस सम्पूण उद्ररोगोको नाकच करने चयं 
अत्यन्त भसिद््‌ है } पारा १ माग, गन्धक २ माग, अजमोदः 
३, माज, दायविडङ्ग ४ माग, ढाकके बीज ५ भाग जौर क्चला 
॥ न € ४४ भ्‌ = 
९ माग सनका एकन चरण्‌ करके राहदके साथ घोटकर्‌ 
दो र मासेकी गोिर्यो वनार्े । कृमिरोगको रामन करने 
चियें इस रसकी मतिदिन एक २ गोरी खाकर उपरपे नागः 
रमोयेका काथ पान करे, जथवा सूषाकानीके काथङ्धो खड 
> क 4 = वक ज 
उठकर पान कर । यदि कृमिरोग जौर ज्वर दोनों उपद्रव एका 
साथ हां तो उसको दूर करनेके लिय इस रसकीं गोखी खाकर 
उप्रसे खण्डामलक अवठेह सेवन करे जथवा मथम पर्षदी 
रसकं खाकर परीछेसे चूहरके रसका अनुपान कर्‌ 1 धूहरंके 
रसकं पान किये विना -कोईमी नौपध जन्ठुजोको नष्ट नहीं 
करप्रकती । इसङ्यिं कोभ कृमिनाशक यौपध सेवन करसे 
फर यूहरके रसका अुपान अवश्य करना चाहिये ! यह र 
कीडको नष्ट करनेके लिये अत्यन्त उपयोगी है ॥२२२-२२७॥ 





१९ दादे व्वारोपरान्त्यथौभिति पाटोपि | 
२३९ 


(.६१० ) रसरत्नसषचयः ॥ 
कं{रमद्‌ रस्‌) 


ञ्दसूत अदगधमनषादा विडगकम्‌ । क 
िषदुष्ठ अरह्मषाज कषाद्कयुणं भवत्‌ ॥ २९८ 1; 
 चणेयन्पश्ुग्‌ ख्यं नष्कैक्‌ कामाजद्रषत्‌ । 
कीटदा रक्ष नास बुस्तातीयं पिबेदचु ॥ २२९ ॥ 
पारा १ माग, जन्धक २ भाग, अजमोदं ३ भाग, वायि 
डंग ४ भाग, कुचखा ५ याग ओर ठकपन्ना ६ भागः ठेकर सवकं 
एकत्र चरणे करछ्ेवे । इस चूणैको आतिदिन चार २ मासे परि 
, माण ङेकर्‌ राददमे मेखाकर सेवन करे जर ऊपरसेनागरमो- 
येकं काथका अनुपान करे । यह कीटमदे रस सव प्रकारके 
करमियोको नष्ट करनेवालाःहै ॥ २२८-२२९ ॥ 
कृमिघ्र रस। ५ 
रसस्य निष्कमादाय धकं तत्समं कर्‌ । प, 
. . ताभ्नं दाहं तदध च ध्च्‌ार्थं शकवारणा ॥२२० ॥ 
` मद्यदंकदन राता [क्षप्त्तचवे यनतः । 
 क्षाररिणाक्ाथमादाय तथा इर्‌ दिनातरं ॥ २३९ ॥ 
दत्वा छषुपुटं पेच जयपारखनिमदेयेत्‌ । ॑ 
` दहं गुनाद्रय चास्य सार्य श्खच्छद्‌ तथा।॥रद२॥ 
पारा.४ मसि, गन्धक ४ मसे ओर ताम्रमस्म २ मासे 
तीनाँकों एकज मिराकर साभोनके पैचांगके कारम एक. दिनि 
तक. खर करे, फिर रात्रिफे समय उसमे . थूहरका थोडास 
काथ डाकर रखदे ओर दूसरे दिन अच्छे प्रकारसे घोटक 
गोखा बनावे । उसको रघुपुरके दारा पकाकर बारीक. चूणे ` 
कररुषे-।-फिर उसमे -५जमार्गोटे उारुकर- 1- खवः बारीक 
खरक करल्षे । इस रसकादो दो रत्तीकी मात्रासे छृतमे मिडा 


भापारीकोपेतः । ८ &११ ) 


कर दना चाहृयं । यह रस कमयाको नष्ट करनं आर्‌ उनकं 
[नक्ूटडतं समय हनवार दूरख्का अमन करनक [खय ः.सलत्वन्तर 
उप्रयागां ह ॥ २३०-२३२॥ 
 करर्मिंहर रस। 
शद्धूतं चंद्रयवभजमादा मनःङ्गिख । 
पलखाश्चबान त॒र्त्थाशच ददाल्था द्रषैदिनम्‌ ॥ २३३ ॥ 
मद्यद्वक्षयधत्यमासुकर्णाकषायकप्‌ । 


{सतायुके प्व्चातु क्रमपाता भक्त्यङप्‌ ॥ २२९॥ 
शुद्ध पारा, इन्द्रनो, अजमोद, मेनसिर ओर उाककंे बीन 
इन सव्रको समान भाग ठेकर बारीक चूण करके देवदाीके 
रसम एक दिनतक खरर करे ! फिर सुखाकर वारीकं चूण 
करके रखटेवे । इस रसो प्रतिदिन उपयुक्त मा्रासे सेषन 
कश उपरसे मूषाकानीके काथको मिश्रौ मिाकर पान करे! 
इस रके सेवनसे _निस्सन्देह समस्त कृमि मरकर शरीरस 
-वाहुर निकट पडते है ॥ २३२ ॥ २३४ ॥ 
सामान्य उपचार । 
अनमादाफरस्थान्‌ क्षारणरशह्यद्ष्‌ । 
अडपणरिक्त खादत्छतान्र्‌ वश्वत्‌ ॥ २३ ॥ 
सभ्रुमत्रनवर्पट्वस्ल्वयुता धद्य सूत 
कूामदकातान्चाश्चयातं नामरश्षाभरहया ॥ २२६ ॥ 
अजमोद्‌, त्रिफठेकी मीगी, यूहरका रस, पारा जर्‌ गन्धक 
स १ समभाग ङेकर बारीक पीसकम्‌ कपडछान कर्वे । इस 
रो ओर तासन मस्मको उपयुक्त परिमाणमं टेकर मूसा- 
-कानीङ्रे रसके साथ सेवन करे । इससे कृभिजनित उपद्रव जोर 
शूर नष्ट होता रै.1 अथवा पारेकी भस्म दो रत्ती ओर नीमकी 
कोमल कोपरूका रस दोनको शादे मिलाकर सेदन करे! 


(६१२ ) रसर त्न सयुचय } 
यह योम तोन दिनमेही सस्परणं 
देता है ॥ २३५ ॥ २३६ ॥ त 
दूति श्रीवाग्भयचार्थविरविति रत्नस्य भाषादीका्या 
विरोऽव्ययन्तमाः ॥ =" 


एक्विज्ञीऽध्यायः । 
आठ महारोग । 
वातव्या्वससरीडषमदीदमगदरः ॥ ध 
सक्ञाहि ग्रहणीत्यष्। सक्षय: मरकीतितताः ॥.१॥ 
वातसोम, पथरी, ङः म्रमेह, उद्ररोग, मगन्द्र, अच ओर 
संग्रहणी ये जागे महारोगं कहते द ॥ ९॥ 
पि शीतवात \ 
त॒जानक्‌०( न । ईः रातिवाताद स्मृताः \ 
1ईमवात 1६ गात्रा रामच उवृरितानं च ॥ 
सिशेकषिवेदनाऽऽर्सयं शीतवातस्य रक्षणम्‌ ॥ २॥ 
_ इनमे वायुकं अनेक रोभ सौतवात आदि कहे जाते दै शरो 
रके अव्ययोका शीतल रोना, रोमाञ्च जीर अ्वरका होना, 
सिर जर नेत्रम पीडाका होना आरस्यका रहना आदिं 
क्ातवात रोगे क्षण ई ॥ २॥ 
व वातार रस । 
` भागो भवेदेका यक द्विशगा मतः । | 
निभागा त्रिफसं शल] चततभौगश्च चित्रकः ॥ २ ॥. 
= यृ: प॑चभायः रषादेरण्डतदमादतः ॥ 
धिष्ताच परैव दण एनस्तनप मदयत्‌ ॥ ९ ॥ 
गुटका कृषमान्रा तु भ्यत्प्रातस्व (ॐ 


करमिसंमहको नाशक 


भाषाटीकोपेतः। ( ६१३ ) 


नागररण्डमुखान। काथ तदचुपाययत्‌ ॥ < ॥ 
}> अ्थृन्यृशण्डतङन स्वद्यत्पष्ठदश कष्‌ । 

दरक तन सनात क्लिषष्कुष्यं च साजर्धत्‌ ॥ ६ ॥ 

वाता्सज्ञका ब्यष रखा कवातदहावतः । 

मासन सुखयत्यव्‌ ब्रह्मचयदुरःपषरम्‌ ॥ ७ ॥ 

विजयायर्कृा रात्रा स्वल्पमातरा ठ भक्चयेत्‌ ॥ ८ ॥ 

पारा ९ भाग, गन्धकं २ भाग, त्रफछार३ माग, चीता थ 
भाग, ओर शुद्ध गूगल ५ भाग खेवे । पठे गगरूको अण्डीकें 
तरम खरल करे, फिर उसर्मषे अन्यान्य जौषाधियोका च्रं डा- 
ककर खरक करे । ओर एक २ तोरकी गोयं बनाकर सुखा-~ 
ठेवे  इनमेसे प्रतिदिन प्रातःकार एक २ गोटी सेवन करके 
सखि ओर अण्डकी जडका क्राथ पान करे । पीरके उपर 
अण्डीके तेरकी माङि करके सुहाता २ सैके । इस उपचा- 
रके करनेसे जव रोगीकों दस्त दोजाय तव उसको ल्िग्ध जर 
उष्ण पदाथौका भोजन करावे 1 इस रसकों सेवन करते समय्‌ 
वातरहित स्थानम रहे ओर बह्यचयंका पाछ्न करे तो एक 
महीनेमंह्ी रोगी रीतवाताि रोगसे सक्त होकर सुखको भाप 
हो ताहि । इपर रात्रिम पूकौक्त विजयावरीको अर्प साज्रामे 
सेवन करे ॥३-८॥ 

चीतारि रस। 


| रघन शच द्यु प्रगृह्य एुननवावाहु 


रसविमयं । पक्तकेपवास्थरसेन 
प्थाद्विपाचयेदष्णुणेन यत्नात्‌ ॥ ९ ॥ 


रसापभागेन विषं च दसा विषाचये- 


(8१४) रसरत्नसमस्यः। 


द्वाहिनखः क्षण तत्‌ । राता ।इ रवाः 
यमस्य वहं तदधं याद्‌ दाऽऽद्रकेणं ॥ १०॥ 


मरीचेन धरतष्टुतेन पवेत भां षतं च पथ्यम्‌ 5१ 
पारा १ माग, गन्धक २ यजं ठक्कृर्‌ दनका कजा 
करकं उसको पुननैवा ॐौर चीतिके रसम्रं अक्र खरल 
करके सुखाख्वे ! फिर उस कजलीकों पकए आकके पत्तंकं 
अटने रसमें यत्न पूर्वक पकावे ! जव सच रस शुष्क दोजाय 
तव नीचे उतारकर खीतर होनेपर उसमं पारेसे आधा भाग 
वत्सनाम डालकर ओर चिक रसम भावना देकर फिर कुछ 
देरतक पकावे! ओर शीतल होजाने पर बार्यीक चूणे करके 
र खदेवे । इसको प्रतिदिन एक २ अथवा आधी र२रत्ती परिः 
माण अद्रखकफे रस, मिरचोके चूणे ओर धृतम मिलाध्ू 
सेवन करे इस प्रकार एक्‌ महीने तक इस रसको सेवन करभे 
आर घृतसाहेत पथ्य पदाथ॒का आहार करनेसे शीतवातादिं 
ग दूर होते द ॥ ९-११ 
स्परोवात 1 
अगद तादन प्राया दृह्‌ स्प न वदत्‌ 

मङ्ख च ह्रयत्‌ं स्पशेवावस्य्‌ इङ्णद्‌ ॥ ३२१ 
समस्त शरीरमे सुहं चयोने कीसी पीडा ओर दाका 


दानाः स्परदका ज्ञान न टाना; अर्‌ शरोरपर खार ङढ 
चकत्ताका पडना य सव स्पदवातकं ठक्षणदहे॥ १२॥ 


स्वश्चर्‌ रस) 
कवम्‌ रसस्य स्याद्छोष्धहयुख्यारपि 1 
भस्व्ट्यनयानणीपं यधकृस्यं पङ मतम्‌ ॥ ३३.॥ 


५.५. बरक 


भाषारोकपेतः । ( ६१५ 3 


तयिगघकताशणा प्रत्यक तु पट पटपर । 

[नबुद्रावणं समदय चावयत्सत्तवा पृथङ्‌ ॥ १९ ॥ 

उमा कर्युर्प्यबिद्ादयारवषञहभिः। 

[पाण्डव बटुकाय स्वद्याद्वचत्रयम्‌ ॥ १९ ॥ 

` कषमि हु पपषप्दृल्या [वष्डषान वष॑स्यु च्‌ | 

सचुण्धं दपयदन रसं बवशराभष्‌ ।॥ ३६ ॥ 

गुनापन ददातास्य्‌ स्पद्यवात्ाण्डुतय्‌ ॥ ३७ ॥ 

पारा, लोहा, सिंगरफ, तोवा जौर अभ्रकमस्म ये मत्येक 
एक २ ताखा, गन्धक < ताड, लङ्रा रं ताङ्‌ जर्‌ चद्‌ाक 
मस्म ४ तोर सबको एकच, मिराकर नौबूके रसम ७ वार 
भावना देवे फिर धत्रेका रस, आकका दूध, थुहरका दूध 
अद्धसेका रस, कनेरका रस ओर ऊकुचर्का रस इन अत्येक, 
रसम कमसे प्रथक्‌ पृथङ्‌ सात २ वार भावना देकर गोका- 
वनाडेवे । उसको सम्पुरमें वद्‌ करके ३ दिनतक वालुका 
अमे प्रका } स्वांगरीतर होनेपर गोरेको चूण करके उसमे 
पपरक चूण २ ताठला आर्‌ अद्ध वत्सना ४ मासं डारकर्‌ 
खव वारीक खरल करे ओर रश्म भरकर रखदेवे। इस 
रसक्ा म्राताद्न एक रन्ता परमाण खवन करानाचाा 
यह रस स्प्रदीवातकों शान्त करनेकें छिये वडा उपयोगी 
है ॥ १३-१७ ॥ 

अकश्वर रस 

रघन गध द्भयुण प्रपद्य त्रय चन्म 

सुतापतन । अच्छाध्य शत्या ठ ततः 

ग्रयत्नाञ्श्छ रविट्च च रस प्रगष्य ॥ ३८ ॥ 


१ इद्‌ छाकाधक कराल्ञाखतपुस्तकं नास्त। २ पत्रेण । 


(६१६ ) रसरत्नसु थः 1 


दि्ण्ये तद्वादशाधाऽ्दुश्धःषुटेत पृ 
चिफृखनेखन । संभावितऽवशर एष 
हतो अनाद्यं चास्य फख्ययेण \ ददात 
भाघ्तरितयेन सुप्तता ह भवेदधिताश्नी १९॥ 


पारा १ भाग जौर गन्धकः २ साभ ठेर दोनोँकी कलटी 
करछेवे । उसको एक हांडीमं रखकर उसके रयहपर तीन भाग 
शद्ध तंविकी रिकिया बनाकर ठकदेवे, फिर सन्धि याको चन्द्‌ 
करके उस हाडीको उपखछाकी राखमें द्‌ाबकर & धरे तक 
तीक्ष्ण अथभिदेवे ! स्वांगश्ीतख होजानेषर उक्त टि कियाको ओर 
उसमें रुगेहृए रसको ठेकर खुब बारीक खरल कररेषे } फिर 
उसको ककं दूधरमे घोटकर गजपुटे पकवि । इस प्रक र 
अत्येक बार आकके दूधर्मे घोट घोटकर्‌ बारह बार न र 
देषे । फिर चीतेके ओरं त्रिफएरेके रसम कमसे एकं >२ बार 
भावना देकर सुखाङेषे ! ओर्‌ खर करके शीसीमे मरकर रख 
ठेव) यद्‌ अर्कैडवर रस कदराता है । इसको प्रतिदिन दो दो 
रत्ती परिमाण टकर त्रिफकेके चूणेके साथ देवे) इस प्रकार 
इष रसको तीन महीनेतक सेवन करनेसे ओर पथ्य पदाथौका 
आहाष करनेसे मनुष्य सुप्वातरोगसे युक्त दौ जा तहि ॥१८-१९॥ 


स्परवातघ्र रस । 
ताररसनाष्रणनण जवार वषयष्लह्ड- 


यडन निबद्ध्य तां सेवय सामं 
देनादय स्पञ्चाविकारश्चच्यं ॥ २० ॥ 





९ जपा चाति पाठेऽपि! 


भापषारसीकोपेतः । ( & १७) 


पारा १९ माम, हरताङ < भाग योर बरणीकी जड ८ भाग 
-छेकर मथम पारे जर हरताककी कजठी कररे, पिर उसमे 
अरणीकी जडका चूर्णं ओर समस्त ओषधिकी वरावर .युड 
डारकर वारीक खरक करे रदो २ मासेकी भोयो वना 
कर रखछ्ेवे । इन गोियोको प्रतिदिन मातःकार सेवन करे । 
स्परीषात ( सुची) को दामन करनेके खये यह रसं विङ्ेष 
उपयोगी है ॥ २०॥ | 


गन्धाङमगभ रस । 


यनधृ रसेनाषगुणं विम्‌ करा इता 
येन विपाचयेव । मृद्रथिना शोहमें 


९, =. (५ 


ऽथ पाच विषण प््धाद्थ सिद्धमत ॥ २३ ॥ 
गधरदिमगभा ह रसा-स्य दवस्पृशमरणु 

त्यं भज व्युमम्‌ । सक्षारत्र सषवत 

च भाज्य व्न्य च सवे पारजनायप्‌ ॥ २९॥ 


पारा १९ माग योर गन्धक ८ भाग दोर्नोकी कजरी करक 
उसका साहेकां कटाईम उाख्कर चातके काटेकं साथ मन्द्‌ 
मन्द अश्चिसे पकापे। जव समस्त क्राथ द्युष्क होजाय तव 
कज्लीको नीचे उतारकर उसमे पारेके बरावर शद्ध वत्सनाभ 
प भाकर खूब खरक करे । इस प्रकार यह गन्धारम गमं रस 
द्ध होतार । सव प्रकारके स्परशेवात रोर्गोको शमन करनेके 
ख्ये इस रसको सेवन करे । मात्रा-दो दो रत्ती परिमाण, 
इसपर दृध भात ओर घृतका सेवन करना चाहिये 1 ओर 


सस्पूण त्याज्य पदाथाका त्यागद्‌ना चाय ॥२१॥२२॥ 


(६१८) ` रसरत्नसचयः \ 
द्विताय गन्धारयगभरस ॥ 


गंघकं चूणितं कता सृष्ष्पवरधेण बध्य च ॥ } 
भाण्डे गोद्ग्धकं दवा प्रातं लवसम च ॥ २द॥ 
अधिं प्र्ाख्येद्ष्वं पथाच्छीतं शशुद्वस्त्‌ । 
गंधकाषटकथागेन रसं दाऽ पाच्त्‌ ॥ २४ ॥ 
मृटरद्धिना शादद्धुभादइुताशात्तायं यतत ॥ 
यावृहैयकुरूपएस्श्‌ पूवस्य ह्यन्यथा भवेत्‌ ॥ << ॥ 
एज ददी तास्थ शाब्ह्स्यादेक्विशशातः । 
रतयं तु दरीतकंया युना दथकविरतिः ॥ २६ ॥ | 
सक्षीरं स॒ते चञ्च भोजथातं इशकरम्‌ । | 
निवौते चाबातेषठेत दृस्पस्पज्ञाप्डत्तय ॥ 
भेषाईममभेसज्ञोयं योगिभेः परिकीर्तितः ॥ २७॥ 
एक दोडाया पताम दूष भरकर उसक सुहपर्‌ एक सफद्‌ 
पृत्टा कपडा बाध द्‌ अर उसक उपर < तार गन्वक्का 
चूण्‌ करक रखदव्‌ फर उस्क उपर एक सकारा खउल्ाकर्‌क. 
टक दं आर्‌ सकारकं उप्र आगर जाव} {सं प्रकारसखं जव 
समस्त गन्धकं पिघर्कर दूधम जा पड तव शोतर हौनेपर 
उसका दूधमस निकाटकर पासख्व । उस गन्पक्मं १ तला 
पारा सढखाकर राहका कटारम उठ करकं मन्द्‌ मन्द्‌ अभ्र । 
पकावे । जव गन्धक पिघरकर पारा आर्‌ गन्धक दाना एकस, 
एक होजा्यँ तव उसको नार्चं उतारकर शीतर करछ्पे । फिर 
उसको पिघलाकर ठंडा करे 1 जवतक गन्धकका प्वरूप न 
चदरु जाय तव तक गन्धकको बारम्बार पिवटाकर श्त 


भाषारदीकोपेतः) ( ६१९ >) 


कर्‌ | इसके पश्चात्‌ उसका सुखाफ़र्‌ वारीक चरणे करलेपे । इस 
 रत्का पहर रदेन सात रक्ता परमाण संवन केरे + फिर दूसर 
पदन ८ रत्ती, अर तीसरे दिन ९ रत्ती, इस कमपे थतिदिन 
शक र रत्तामात्रा वदाकर्‌ सेवन करे । जवं २१ रत्ती तक 
मात्रा दीनाय तव प्रतिदिन इक्र २ रत्ती परिमाण ठेकर 
१-२९१ हर डाक चू्णेके साथ रागं आरोग्य राोनेतक सेवन 
करे । ओर जव इस रक्षको वन्द कृरना हो तव प्रतिदिन एकर 
रत्ती मात्रा घराता चखाजाय, जवं ७ रत्ती पर्‌ आजाय तव्‌ 
छोडदेवे । इसपर धी, दूध ओर खांडकरे साथ भातका भोजन 
करावे । इसको सेषन करते समथ वातरदहित स्थानम रहेतों 
यह रस कमस्पवात ओर स्पश्ेवातको नष्ट करति । इस रसकं 
योभी पुरुपोनि वणेन किया है ॥ २६-२७॥ 
स्पदैवातार रस । 
ॐ ऋ न. ८ @ + - अ, * इ (~ # 
पठाञवानात्यरतन्‌ सत्‌ गुनं युक्त निदनं 
विरये । शक्र्मङ्िते तद्विषश्ुशिमीजं 
सयाजनाय च इखप्रघ्ाण्ड्‌ ॥ २८ (३ 
मात्य वष्कार्थत प्रयत्ना स्त्पशचप्रणुत्य 


खदु सवुर्यत्‌ ॥ २९ ॥ 

पारा ओ गन्धकं दोनांको एक २ भाग ठेकर कज्जटी कर 
ठे, फिर ठाकके वीर्जोके रसम तीन दिन तक खरङ करके 
चाथ दन उसम १६्वा माग चटका चूण भिढाकर खूव 
चारीक खर करे ! इस रसको अतिदिन चार २ मासिकी 
मात्रासे सेवन करे । तीन महीने तक बरावर इसको सेवन कर 
नेसे स्पशैवात रोग नाद होजाताहै॥ २८ ॥ २९ ॥ 

स्पदवातान्तकृदररी । 


अशा मामा रस्य स्युववातदादंशव तु 


(६२० ) रसरत्नससमु चयः । 


परधकस्य दश द्वो च कट्बिफटयोश्चण 
पहिचिधकष्ुस्तानां वचाश््धथारापे ॥ ३० ॥ 
रेण्काविषङ्कष्टानां पिप्पलश्ुखनायथीं 
एल्कस्तं थकेदाग षकः कद्प्या ऽयषठस्दथा॥ ३१ ॥ 
चतविद्डस्याम वटिका चणकङ्चातिः । ` 
कपणेगाटुकषित स्पश्षवाताऽपटुत्तये ॥ ३२ ॥ 
पारा ८ भाग, कुचल १० भाग, गन्धक १२ भाग, मिरचर 
याग, भिफ़टा ३ भाग, एवं अररणा, चता, नाथरमाथा, वच, 
अस्ंगन्ध, स्का, बत्सनाम, दृट्‌ पापटाष्ूक., साठ अर छह 
भस्म यह्‌ प्रत्यक आषयि पकर माग ठक्वं आर गुड २४ 
माग ट्व ¦ प्रथम सव जषाधयाका एकत्र वारक चूण कर्क 
फर्‌ गृडम मलाकर्‌ चनक समान गाद्या बनाट्वं इन 
गाट्वाका अ्रज्ात्कं जरसुद्खर न्यूनाघक् साच्राम सवन. कर्‌ 
नेसे स्पदोवात न्ट होता है ॥ ३०-३२ ॥ 

स्पश्ेवातारितेट। 
भिगेधकं तत्थकयन्गेधाहयारिनागा 
शत्तिवायसीनाम्‌ । शानि सेचरण्यं 
युभाण्डके च ते क्षिपेततेन चतगुणेद \ ३३ ॥ 
पक्ताकैप्रोत्थ रसेन पश्चाद्विपाचयेद्ष्- 
गुणेन यत्नात्‌ । तत्स्पज्ञेवाताय भेदि 


तङ दर्प्यत्तन च तलरद्शष्‌ ॥ ३९ ॥ 

गन्धकः, ।हरता, मनसि, तुतिया, यस्षगन्ध, कनेर 
नागकसर जार को टोडोको जड इन सव प धियोंको समान 
ग ठ्कर वारक चरणे करके कल्क वनाछ्ेवे फिर कल्कसे 


भाषारीकोपेतः (९२१) 


चोगुना तेर ओर पके हुए आकके पर्तोकी रस अट युनारेकर 
सबको एक व्रतेनमे भरकर यथाविधि तेरुको परकाये । यदं 
}-रेर स्पदौवात ( सुन्नी) को नष्ट करनेके छ्य विशेष उपयोगी 
। इसको शसीरमे जरह स्पशेवातकी पीडा दो वहं खूब अच्छे 
म्रकारक्षे साख फर्‌ ॥३३॥ ३४ ॥ 
सामान्य उपाथ। 
ॐ _ (च अ 4 द न््वि र 
रं पिवेद्रानतरोः शरीरं 
मासद्वयं तेन विडेपयेत ॥ ३५ ॥ 
यद्रा सुच्रणींक्घतचक्रमदेबीजं सुगोध् 
परिप्टुतं च । जकेषुदीक्चीरनिशचा द्वयेन 
९ पचाकेतेठम्‌ । मैः सपुष्पैः फरपत्रसाररकेस्य निष्पी- 
. उच रसाठ्के तु । भूपीट्धका वदहिषुननेवानां तरंगमेधातेगरस्य 
मूलं । निशण्डिकायाश्च तथैव.दिग्रोमखानि षिद्रान्प्रथमाददीत। 
एला रवंगे तगरं च ऊं ससैन्धवं कपषेमितं परथक्स्यात्‌ । स्खु- 
कक्षीरपिष्टाजपयोद्िभागे प्रस्थेन तैरस्य पचेद्विपकं ¦ पचकेतैरं 
म्रवदन्ति तज्ज्ञाः श्रोणीगतान्‌ सौधेगताचिरति । अभ्यंजनेश्च 
त्रिभिरेषस्यो वातोत्थरोगांश्चिरजानशीतिः ॥ ९ ॥ दवितीय 
पुंचाकंतेरम्‌ । अकस्य श्युष्कपश्चाङ्माटकं' विपचे) चतयणं 
हिदि््रनिर्यडयभिपीटुकं । वर्पभूवाजिगन्धातेभरं तेषां 
पृथक पृथक्‌ । मृखानि ऊंडवांश्ञानिचतुमांगावकशेपितैः । तेर- 
अरस्थं कषायेऽस्मि्‌ द्विपस्थं पयसस्तथा । एरात्व्ष्टसिन्धूत्थ- 
तशर काषिकं पृथक । स्वुक्कक्षारङड्वं दत्वा शनर्मदााग्रचाः 
पचेत्‌ तदस्थाभ्यजनेनेव निहन्यादाञ्चसोधेभान्‌ \ सवान्वातोत्थं- 
रगांश्च कटिपाश्वेगतांस्तथा । ब्ुवान्ति तज्ज्ञाः पश्चाकेतेर्‌ श्रेष्ठ 
समीरणुत्‌॥#२॥ इदं चर्द्रयं कराङाचतपुस्तकऽधकम्‌ ॥ 


८ ६२२) रसरत्नसमचयः। 


युक्तं मनेन्मण्डल्माभ्यातिम्‌ ॥ ३६ ॥ 

हियावलक्षाथविषार्चत च स्ण्डमणथ्ः 

यदृदोचरगधद्‌ । [हयाश ङपना्च 

स्परप्रदश्चः क्षयतत पल्नात्‌ ॥ ३७ ॥ 

यवानिक्षारहद्वदतन शप स्ण्डष्रणाश 

युर्विख्पयेत्‌ । सङ्ात्यह्धुन वरप नाच्च 

सफ़ोदीभवेतस्य ततः परदेशः ॥ ३८ ॥ 

घतेन चोक्तेन विडिपनाद्व स्पश ख्य 

खात च तक्षणेनं । -यद्वाहुनान्ूरणक 

सिताश्च स्पक्रौतकः स्यात्छलु रेपनेन ॥ ३९ ॥ 

आदा शशमक्षणता रसद 

(पलं चाप [चयबयतं ॥ 2० ॥ 
` १ अमलतास्तकी जडका स्वरस अथवा काथ दो महीनेतंक्‌ 
पान करे जौर उक्तीको शरीरपर मारिश्च.करे तो स्प्वातः 
दूर दोताहै) २ चक्वड्के वीर्जोकों गोमूत्रे पीसकर उस 
याकका दुध, थूहरका दूध, हल्दी जोर दाश्दर्दीका चूर्णः 
मिखाकर उडदके बरावर भोलियोँ वनारेवे \ इन गोखियोको 
४० दि नत्तक सेवन करनेसे सपश्चैवात रोग नष्ट हेताहै । ३ अथवा 
हल्दी, तेजपात, दार चीनी जौर इलायची इनका काथ वनाकर 
पान करे ओर ह्दीके कन्दको पानी पीसकर शरीरपर 
मालिश करे 1 यह मयोग स्पद्चैवात्तको नष्ट कररेके छ्य बडा । 
उपयोगी दै, ४ जजवायनके कस्कके साथ घृतको सिद्ध करके 
सारीरप्र सरनेसे स्पशैवात रोग शान्त होता है! ५ शरीरपर 
जाक्के दूधका माश्च करनेसं स्पददातके स्थानम ( अथात्‌ 


माषारीकोपेतः । ८६२३.) 


† खन्नी होती है वरहा ) छाछ पडलजातें ह उनपर उक्त जन- 
चायनके घृतका ठेप करनेसे छो सहित स्पशंवात ( सुन्नी ) 
-पूषेग्र क्षण भरम नष्ट होजाता है । & असगन्धः. जिमीकन्द्‌ जोर 
सशरी तीरनाको एकत्र जरम पीसकर रेप करनेसे स्पश्चवात 
खमन होता है 1.७ अथवा प्रथम सुन्नीङी जगह फस्त खुल्वा 
कर वर्हौका दूषित रक्त निकलर्वा देवे फिर परेकी भस्मकों 
घीमें मिलाकर मालदि करे तो सपशैवात रोग शीघ्रनाश्च 
हो जाता है ॥ ३६-४० ॥ । 
रक्तवात रोग । 
पादयो भवेततापः सपयथुश्च म्रनाय॒ते । ` 
रक्तव्छायशयरारं च रक््वातस्य रक्षणम्‌ ॥ 2१ ॥ 
१ , वैरो दाह होना सूजनका हीना, ओर समस्त शरीरें 
त्तका वण काटा प्रजाना इत्यादि वातरक्तके अनेक 
रक्षण दहोतेद॥ ४९ ॥ 
सामान्य उपाय । 
नियानरसथ्नका प्रथम दपर्याङूपद्‌ 1 
इर्तिक्याप्रडक्या च यड्का कटका तथ ॥ 
फचायान च नवस्व चणा च पययतु ९ २॥ 
काकट्ाक्घस्प खान गुड्चा नार तथा 
काभथायत्या रनन्या तुं पाययदात्तसात्डड ॥ ३ ॥ 
सय [कश कवमाक्षाथ फाचचावर्चनम्‌ । 
वातभक्वाट्वाजन द्वृद्मलनट्न ॥ ॥ ‰2& ॥ 
सूरण माष्वृताक साजक्राद रवव्जर्यत्‌ ॥ ९. ॥ 
वातरक्तं रोगमे वै परे के इए त्रियानि रसको एक २ 


८ ६२४ 2) रसरत्नसयञ्चयः 1 


र्ती परिमाण सेवन कराकर उप्रसे हरड, आयर, गिकोय 
रकी यौर नीमका पचाङ्ग इन सवका काढा बनाकर पान 
करते । अथवा ताटमखानेकी जड, भिकोय, साठ अर 4 
इनका काथ बनाकर खूब शीतर करके पान करावें ।इ 
रोगमे यथम अंकोख्के बीर्जोका चूणं अथवा दृवदालाका 
काथ पान कराकर वमन करावे आर अहं आमरेका काथ 
पान कराकर विरेचन करावे । इसके पश्चात्‌ फस्त खर्वा 
कर निकल्वाबे । वातरक्तकं रांगाकां जमाकद्‌, उडद» बमन 
राह आदि पदाथे स्वैथा त्याग देने चाहिये ॥ ४२-४५॥ 
आमवात राग । 
कस्यां व्यथा भवेतित्यं सपिषु इववधुभेवेत्‌। 
उत्थनेप्यद्धयर्थत्वसामवातस्य खक्षणम्‌ ॥ 9६ 
मतिदिन कमरमें पीडा दोना, सान्धि स्थानों ( जोड ) द 
सूजन होना ओर उठने वेटनेमें असमथेता हाना यह्‌ सव आमः 
वात रोके लक्षण दे ॥ ४६ ॥ 
सामान्य उपाय । 
एरण्डतरुयुकत वातारिरसमेव्‌ च । 
जमवातप्रसात्यथ द्दीताप्णेन्‌ कारिणा ॥ २७ ॥ 
साघानिरुस्यास्य रशोनिखसिथिरण्डतेडनं 
वत([राङ्न । कृटू्रयणाप्‌ सगधद 
तक्मने पारषवयत॥ ४८ ॥ 
जमवातगनदरस्य रार॑सवनचारणः ॥ 
एक एवागरणीहेतः एरण्डस्नेदकेरी ॥ ४९ ॥ 
आमवात रोगकां शान्त करनके ख्ये वातार रसको 


माषारीकोपेतः। ( १२९) 


अण्डीकं तेटमें मिलाकर गरम पानीके साथ सेवन करे) 
अथवा आमवातके रोगीको अनिकारि रस, गभ ओर अण्डी- 
कः तेरमे मिलाकर अथवा त्रिरा ओर शद्ध गन्धक एक २ 
रची परिमाण सेवन करे 1 शरीर रूपी जंगम मिचरने बलि, 
आमवात रूपी गजेन्द्रको नष्ट करनेके सिये केवर अण्डीका 
तेर रूप सिंही सवेश्रे्ठ है ॥ ४७-४९ ॥ 
अप्रस्मार रोग) 
च्छा शरीरस्य भवेदकस्माहरातरेषु कम्पश्च 
स नवे एनः । एव्‌ त्वपरस्मारमद्‌ बद्त्या 
नियाचयंत्पपारक्ाख्यचूतम्‌ ॥ ५० ॥ 
ममुष्यको अकस्मात्‌ मृच्छ ( वेहोशी ) आना, सम्पूणं 
५ कोपना, खमस ज्ञागाक्ता निकलना जर वायुकी 
{अधिक मवरूताके कारण शारीरक पठन, सज्ञाशून्य होजाना 
आदि रक्षणोके दाया अपस्मार रोगका निदान करके वैय 
रोगीको उपय्युक्त पपेटीरस सेवन करावे ॥ ५० ॥ 
सामान्य उपाय । 
पपटरसगुने द ब्राह्मीरस्मनिते । _ 
खादु्वह्सम व्यावह्मारानख्शयूतय ॥ &१¶ ॥ | 
नही शठी वचा षे नीखेखर्तवष्‌ ! = 
[पिष्पलद्राप्‌ सचण्य बराह्माद्रावंण भाव्यत ॥ ५२ ॥ 
सत्वा ननाततन पच्तिष्ला घत शच । | 
. वृरहद्णरक्न ककास्या नस्यमाचरत्‌ ॥ ९३ ॥ . 
| ` १ सकस्मान्नायते मच्छ पिकम्प्च दारीरके । खुखानियातिफेनं . च 
वात्तापरमरिरक्षणम्‌ । २ गुचरा्टाविते पठोपि । 


० 


(६२६) रसरत्नसञुचखयः 


ष्का गवाक्षीमादाप्‌ बृढ कस्य च्‌ कनख्द्‌ । 
 गोधतेनाऽऽयद्घं पि्वाऽन्छागतं नस्यरदरत्‌ ५९९ 
स्वेतापराजतागान दजणवाजस्व्‌ च 
नरूधेण दुपष्य वल्य दद्याद्र ॥ << 
उन्मतक्शनास्थान बह दनव बा &ई। 
अतापरायताशुर कण बद्धा वदा दुघः ॥ 
नियण्डाब्ुक चण्षवा दपल्मासाद्रद्ुच्यते ५६ ४ 
वैय, अपस्मार रोगको शमन करनेके खयि रोगीको, दो दों. 
रत्ती परिमाण पपेदीरस बाह्मीके स्वरस अथदा कायम सिखा- 
कर्‌ सेवन करावे \ अथवा बाद्यी, सट, वच, कूठ, नीखुकमक्‌ 
सेधा नमक्‌ अर पीप इनको समान याज छेकर्‌ एकञ्च चूण 
करके बाह्यीके रसम ७ बार भावना देवे । फिर उस कल्कके 
जाह्लीके रसम डारुकर उसके साथ नैनी घुतकीो अथवा द्ध 
घतको पकवि ! अथवा सुखरके कानके रक्त्मः अथवा वङ्घंक- 
कोडेके रसम घृतको भिखाकर पकापि } जव घुत उत्तम प्रका 
रते पककर सिद्ध दोजाय तव उसकी नस्य दवे} यथवा जा- 
दरीके रसम सिद्धं किये इए धतम सूजरके कानका रक्तं अथवा 
वौज्ञककोडका रस डारुकर नस्य देवे । अथवा जाद्यीके रसमें 
सिद्ध पिये इए घुतकेो कुछ गरम करके उसकी २-३ दर 
नाकमें टपकापे ओर ्वोञ्चिककोडके कन्दको खूजरके कानके 
रक्तमे भावना देकर सुखालेवेफिर बारीक पीसकर नस्य देब, 
ता सूपस्मार राग नष्ट हात । जथवा खी हन्द्रायनर्क, 
जडकां कसीकं चतेनमे धिसकर नस्य देवे! अथदा सुदैकीः 
सफ़द्‌ खोपडी छातीजोदि अवयर्वोपर धिसकर नस्य देडे.इससे 


९ काचकम्‌ ! २ वि गोधतेनाथेतिपाठोपि { ३ वद्कंम्‌ 


1 ९ । 





माषारीकोपेतः। (६२७ ) 


अपस्मार रोग नष्ट होता है। जथवा ठोहमस्मकों गायके घृतमे. 
खरल करके नस्य देवे इससे अपस्मारका दौरा दोनेषरमी 
भदह्ोताहै। या सफेद अपराजेताके वीजांको ओर भोगके 
वीरको मयुष्यके मूत्रे पीसकर वैय रोगीको नस्य देधे । 
अथवा पागर कुत्तेकी इदीको पानीमं विसरकर नस्य देवे! 
किम्वा श्वेत अपरानिताकी जडको सदैव रोगीके कानमे वधि 
ओर निरण्डीकी जडके चुणको सेवन करावेतो रोगी अपस्मार 
रोगसे सक्त रोजाता ह ॥५९-५६ ॥ 
उन्माद रोग । 
भ [> [ 0 
बहुकृत्वः भूख विस्पराततः कववस्तुषु । 
दति धावते सवेगेन्माद्वातस्य छश्चणम्‌ ॥ ५७ ॥ 
चहुत वकना, किसी कायं ओर किसी वस्तुकास्मरणन 


र्ना दृष्राका मारना जोर जरह तरह दोडे २ एरनाय्‌ 
सव उन्पादवात राग ( पामर मन॒ष्य ) कै छक्षणहं ॥ ५७ ॥ 


महेश्वर धूप। 
श्रविष्ठ दार्बाहीकं यस्ता छृट्करो हणी 1 
ह्पपा गिबप्त्राणि मदनस्य एं वचा ॥ ५८ ॥ 
बृहत्या सषोनेमाकः कापद्ास्थि यवास्रषाः । 
गाश्चभ खरशमाण बहिपच्छ बडालछवट्‌ ॥ <९॥ 
छागशेदशूत चेत्ति बस्तभूमेण भाषयेत्‌ । 
` एष माहश्वस धूपः सवेयहनिवारणः ॥ ३० ॥ 
. छोबान, देवदारु, दग, नागरमोथा, टकी, सर सोनीमके 
पत्ते, मेनफठः, वच, करटरा+वडं कटर, सेपकी केचुटी, विनौ- 
छाकी गिरी, जोकी मसी, गायका सींग, गधेके बार, मोर 


८ &२८ >) रसरत्नसमुञ्चयः ! 


यख, विद्धीकी विष्ठा, वकराकं वारु आर बकरका घा र्न 
सवका समान भाग कर एकञ्च कूट पाकर चूण कर्कः [फर्‌ 
यकरेकं मू्रमं भावना दके । यह्‌ माहश्वर धूप स्व म्रकारका ग्रह 


वाधाओंको दूर करती है ॥ ५८-६० ॥ 
सामान्य उपाय) 
पपटीरसय॑नाणे पत्रात्रीनपचकृष्‌ 
गाधृतेन च संयाज्यं खादृदुन्षादृ्चतिषं ॥ ६3 ॥ 
सघृतं भापसण्डं का पाययेद्‌ घृतदग्धक्षम्‌ । 
निस्त सषुदुत्य स्वभ्यन्यापाद्मस्तकम्‌ ॥ &३२॥ ` 
गव प्राया दयाच्छष्कृ्माक्षं च वनयेत्‌ । 
बद्धापि रक्षयेत्तावदयाब्च्छछति स भच्छति। 


$ (५ क 


ाहथराख्यधूपं च दापये्छवतं निचे ॥ 8३ ॥५ 

पटाोरस ८ र्ता ओर धतरेक बीज ५ दोनांकों एक 
पौसकर गायके घौं मिलाकर सेवन करनेसे उन्मादरोश 
( पागलपन ) दूररोता्हे 1 अथवा उडदाके मणण्डकोया 
उडद्‌ाको पिटकं रसको घी मिखाकर पान करावे,या घीको 
द्धम मिखाकर पान करे । नमिकी निबोलियोाका तठ 
निकारकर उसका सिरस ठेकर पेरातक रारीर पर मरे, 
ओर रोभीको प्रायः गुरूपाकी अन्नका भोजन , करावे, किन्तु 
सखा मासि कदापि न देवे । उन्माद रोगीको तबतक र्बोधिकर 
रक्खे, जवतकं रोगं विर्कुरु आराम न होजाय । उसको उप- 
. स्युक्त मद्ेश्वर धूप म्रातेदिन राचत्रेम.दनी चाहिये ॥8 +^ व 
एकाङ््‌ वातरोग) 0 


एकस्मन्दइद श च वादः कारय चदछ्च्छता ) 
हमसपरच च दरयतकागवातस्य खष्षणस्‌ . ॥ &९-॥ 


भाषारीकोपेतः। (६२९ > 


` शरीरफे किसी. एक भामे सुई चभोनेके समान पीडा 

हीना म्रतिदिन शरीरका दुव होना, अंगका फडकना ओर . 

वपु (स्थान स्पशे करनेसे शीतर मालूमहोना ये एकांग वातके 
क्षण जानने ॥ ६४ ॥ 

४ वडवानलरत। न . 
यट ताठकव्‌का नङनधः फनाद्मगनशर्यः 
क्रातायाल्वणान इमवचयानारजन तुत्थकम्‌ । 
सबा द्रदश्चका शतस्य तदद्‌ वच्च अन 
{सद्य्‌[ऽय्‌ ड्वानखा गजट शागानरगा्चयत्‌ाद् 
अआद्रकस्य्‌ द्ववश दरवासाण भोवयत्‌ । 

„ दिनदय कत्रकस्य्‌ द्दणव तु भावर्यत्‌ ॥ 8& ॥ 
पिश्चेसरत द्वा चनद्रार्वेः क्षेण पचत्‌ । 
सावरया यानय॑ञ्चाद्ु दश्चश्खयत पयः ॥ ७ ॥ 
वात छष्सप्रयानं द दबन्धक्णाचत्रकृम्‌ । 
स्थदं च कट्ठाबिन्या प्रदुनातातयत्नतः ॥ ६८ ॥ 
दईं च जयया इयाच्छतवात च वजर्यत्‌ ॥ &< ॥ 
ताग्रभस्म, द्ध हरता, शद्ध गन्धक, सखुद्रफेन, खये- 
कान्तमणिकी यस्म, छोहमस्म, पचो नमक, सुवणेभस्म, वच, ` 
काला सुरमा, वूतिया जरा पारा इन बारहो जोषधियोँको 
समान भाग ठेकर प्रथम परे गन्धककी कजनटी करर, फिर 
सैव जपधियोंको इकर कच्चर मिलाकरके धूहरके रसकी 
एक भावना देषे ओर गजपुटमे रखकर पकावे । स्वांगरीतल 
होनेपर ओपधिको निकारकर बारीक पी्तलेवे । फिर अद्‌- 


अ क 


९ जघयारत्ति पाठः 1 





(६२० ) रसरत्नसखुचयः 


रखके रससं १० वार भावना दृकर दा 1द्नतके. चातक रस्म 
थोरे 1 इसके पश्चात्‌ उसमं चौथाईं माग खद्ध मांडा तारया 
मिराकर कछ देर ची तक काथमं पके । इस म्रकार यह 
वान रस सिद्ध दहोतारहै। यह सम्पूणं रोगाका हरनेवाटां ह+ 
इसको उपयुक्त सा्रासे ददामूरुकं काठमं पकायं इए दूधकं 
साथ देवे । इससे एकाङ्वात दूर होतांहं 1 एकागवातम वायु 
ओर कफकी प्रवता हानपर इस रसकां अक्रा ओर चातेक 
चणक साथ प्रयोगं करे । एरकां वातकं रोगीको कडवीं 
तावीकं चूणेकी पोरे स्वेद देना चाहिये ओर भागिकं 
पोरलीसे संक करना चाहिये रोगीकाो समस्त शीतर पदाथं 
व॒ उपचार्‌ ओर खटी वायुका सेवन त्याग देना 
चाटुयं ॥ ६५.६९ ॥ 


मातेण्डेश्वर रस । 
समताप्ययुतं जुरतं पलजातिमानकय्‌ । 
म्मा है च॑र खण्डयित्वा ततरचरेत्‌ ॥ ७०॥ 
त॒तुट्यं पाक्षकपेतं युरटद्विशातिवारकम्‌ । 
गंकृन पुरेत्तावद्हीयात्तत्परं ततः ॥ ७१ ॥ 
क्षिपत्पकमितं त भंधकन इतं र्थम्‌ ॥# ७२ । 
खाणमाघं सृतं षं सवेमेकथ मदेयेत्‌ । 
इति रिदी रशद्रोऽयं मार्तडश्वस्लापवास्‌ ॥ ७३ ॥ 
कतित खोकमाथन खकानां हितकास्यणा \ | 
मर्रचध्तकयुक्तः सेवितां मण्डसधेतः ॥ ७९ ॥ 








१ .यावत्पमितं भवेच्‌ | 
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व्तिदयषमहारगन्छ्यश्टकासियुतं क्षयम्‌ । 

.: स्मृते च पीड ज्वृरानापं सुदुस्तराड्‌ ॥ ७ ॥ 
इत्यादिकगदन्छवान्विनाशयाते निश्वेतथ्‌ । 
कृशोते दीपनं तीरं दीपानल्रतोपमस्‌ ॥ ७& ॥ 
खानरषातर जनयत्याद्ु व्याषुद्रकसमासतः 
छवषस्यिकुरा नणा ह्लाणा वव्यत्यनाश्चनः ॥ ७७ ॥ 
सुवणेमाक्षिकका चूणे २० परु ओर शुद्ध विके कैटक- 

वेधी पञ २० पर ( ८० तरे >) ठेव । एक दहँडीमं उपर, 
नीचं सोनामाखीका चूण ओर कीचमें तास्रपत्र रखकर उस- 
पर कपरौटी करक ४ अरहर तक द्धम पकावे । सीतल होने 
य पत्रांक निकारकर खरर करे 1 इस मकार सोनामाखीके 
प्रण साथ तास्रप्बोंको चार वार पके! फिर उस ताम्र 
भस्मके वरावर सोनामाखीका चूण प्रत्येक वार्‌ मिलाकर 
आर्‌ त्येक वार्‌ काजामं पांसकर्‌ २० वार गनपुट देवे । 
इसके पश्चाद्‌ तास्रमेस्मका जितना वजन हों उतनेही पर 
गन्धकं उसमे भिखाकर ओर कोजीमें घोटकर पूववत्‌ २० 
गजपुर देषे । फिर उसको वारीक पीसकर ४ तोरे परिमाण 
ठेकर्‌ उसमं गन्धककं द्वारा जारण [कया इञा पारा ° तोद 
ओर दीरेकी भस्म ४ मासे मिराकर खूव बारीक खरल कर 
र कपडछान करके सीशीमं भरकर रखदेवे इस अकार यह्‌ 
 मा््तण्डे्र रस सिद्ध होति । इसको श्रीलोकनायजीने 
¶ समस्त छोकोंका कल्याण करनेकी इच्छसे वणेन किया ह । 
` यह रस ग्रतिदिन मिरचोके चरणे ओर धृतम भिराकर २०५ 
देनतक सेवन करनेसे बातव्याधि, कुष्ट ममेह आदि आर्ये 
-अहारोभ, उवास, खोरी, क्षय, दटीमक्र, पाण्डुरोग ओर मर्य 


(६३२ ) रसरत्नसदुचय ॥ 


कर उ्वर इत्यादि सम्पूणं व्याधियाकां अंबर्य नाश करता 
है । जटरााग्रका सकडा दापकाक तजक समान म्रद करता 
हं । इस रसका चङ्ग आर अदर्‌खकं रस साथ स्वन र ( 
नेसे सान्नपात श्र दूर हावाह्‌ । मङ्खुष्याकरा सव प्रकर 
श्ाराोरक सुख मराप्र दाताह अर खयाका बन्धघ्यत्व दाषं नाश 
हाता हं ॥ ७०-७७ ॥ 
चतुःखुधारसः। 
समभागे ञ्जे देशि रिष्ये ताप्यषुत्तमम्‌ । 
शतधा शतधा श्ये श्ट च शतवारकृम्‌ ॥ ७८॥ 
इत्थं [सद्धादद्‌ नीम पुथगक्चप्रमाणतः। 
` पाकस्य तदैकच रतै पचपलात्सके । | 
व्यमाणप्रकारम जाष्येदृतियत्नतः ॥ ७९ ॥ ` 
तपरे ख्ये रदं स्त्वा बीजं निष्डमितं तथा 1 
मदयेहातियस्नेन भवे्यावाहनत्रयम्‌ ॥ ८० ॥ 
एूवो्धकृच्छपे यत्रे वष्यमाणनिडाचित्े । 
वक्ष्यपाणपकारेम बनपेवषरोषतः ॥ ८१ ॥ 
वार्काद्ीषकव्योमश्नंक्षीष्ठोवचडः सभं: । 
चश्चागीरपकभित्रैः श्त॑षा विडमतर तत्‌ ॥ <२.॥ 
एं जारितघ्रतेन पछ्माञ्रग तावता । 
गृधदेन्‌ च कृत्या इक्षिधा वर्कनर ॥ ८३ ॥ 
सपाय घ्रतोपेतां दरषयेत्तां त॒ कनम्‌ ॥ < ॥ 
तस्यप्वा्रेषारतं क्षिप्ता संभ््य सक्च 
रभापत्रे विनिक्षिप्य द्ात्पपेटिकां छाश 
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विच्य पषटा सम्वमवक्राताच्चशदशतः 
. िष्घिप्य्‌ हइियतायन चतधा परभावितम्‌ ॥ <€ ॥ 
[नरष्य्‌ महधप्रुषाया स्वदयदातयलत । 
पुनः संचरणं यतेन करण्ड विनिवेशयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
हन्यात्दवमरटदान्क्चययद्‌ पण्ड्‌ च नणयता 
निवयत्वमराचक्‌ त्वजरण शू च गुल्मादकप्‌ । 
अणा चवं पहु{गिदानाततय व्याच बखश्चार क्षणः 
द्रत उुद्नतधदःइधरदःस्वत्याी चता भुभूनाम८८ 
सुककं वजेयेद्स्मिद्‌ रसे नाम्यत किचन । 
सिषारयक्वारणं बुभुक्षा जनयद्‌ धुष्‌ ॥ ८९ ॥ 
वहिया सोनेको छेकर्‌ उपमं समान भोग -सोनामाखीका 
चूर्णं मिखाकर मूषामें वन्द्‌ करके पके । जव सोनामाखीका 
समस्त चूर्णं उडजाय ओर खुवणेमात्र देपरहनाय तव मूपाकां 
ठंडा करके फिर उस सुषणेमे समान-माग सोनामाखीका चुणं 
मिलाकर मूषा पके 1 इस अकार बारम्बार सोनामाखीका 
चूणे मिखारे कर १०० वार्‌ सुवणकां एूकं ! फर उक्षक। 
सम्हारकर रखदेवे । इसकरं पश्चात्‌ जितना सोना. छियाहो 
उतनीही चौदी ठेकर उसमे समभाग सोनामाखीका चूण मिका 
मिलाकर उसी विधिसे १०० वार र्चौदीको के ओर .फिर 
, सभाकर रखदेवे । इसी षिधिसे तंविमें समान माग सोनामा- 
खीका चूण मिला मखाकर १०० वार फूकं अपर सभाटकर्‌ 
रखदेषे 1 इष अकार तैयार की इइं धाठुखांको धाठुबीज कते 
है| जिस भातको १०० वार पककर वीज सिद्ध किया जाता 
` १अरेषान्‌ 1२ रूपेण । 


( ६२३९ ) रसरत्नससुचयः। 


हे, वह वीज उसी धातुके नामसे एुकारा जातांह> जस साना 


[का 


सुवर्णंवीन, र्वोदीका रौप्यवीज आदं 1 इपञ्ुक्तं बावत 
तैयार किया इ सुवणं वीज १ ताडा, रोप्यवाज ! त। 
अर ता्रवीज १ ताला ठेकर तीनोंकों एकत्र करकं खुब ` 
वासक खरर करे! फिर एक तप्रखल्वमं २० तारक पारा 
ओर ३.मासे यह धातुबोज डउारुकररे द्नतक बडं यत्नक 
साथ मदेन करे जीर खरलके नीचे मन्द्‌ मन्द्‌ अग्र जखाता 
जाय फिर उस्म २० तारे निस्नङिचलित विड डार्कर तव- 
तक मर्दन करे जवतक पारा मिलकर एकम एक हाजाय । 
फिर यन्ाध्यायमें कहे इए कच्छपयन््रमं इस परेको डाल- 
कर वीजको जारण करे । फिर पेम ३ मासे बीज ओर २० 
तीरे विडको ३ दिनतक मदेन करके कच्छपयन्त्मे जारण 
कर्‌ । इस प्रकार प्रत्यक वार बाज आर बिड डाङछ>२ कर्‌ र 
वार जारण करे! फिर गन्धक, कसीस, अश्रक्र, फएटकरी ओर. 
विरिया संचरनमक इनको पारेके समान भाग ठेकर्‌ ऊुटकीके 
रसम खर करक पारेमं मिलाकर ओर्‌ तीन मासे विड डार- 
कर जारण करताजाय ) इस प्रकार सौ वार उक्त ओपाधे ओर 
वड माकर १०० वार्‌ जारण करं । इस वाधसं जव ३ तारे 
नाजकां जारण टहोजाय तो इसको वीजजारित पारा कहते ई \ 
इस प्रकार जारण किया हुमा पारा ° तीरे ओर चुद्‌ शन्धक ४ 
तटे ठेकर दौनोकी एकत्र कजी करल्ेवे । फिर रोहेकी 
कटाहमं धी चुपडकर उसमे कजखीको डारुकर्‌ पिधलरावे जव 
अच्छे परकारसे पिघर्जाय तव उसमें ८ तोके सद्चयुरित 
अशध्रक डारुकर करीषे मिकदेवे ओर केठेके परत्तेपर दार 
कर पपरी तैयार करछेवे । रीतठ हीजानेपर उसको वारीक 
प।सकर उसमं ३० वां भाग वैक्रान्तमणिकी भस्म सिटाकर्‌ 
हागकं रसम सौं वार भावना देवे ओर मह्टमूपामे वन्द करक 


माषारीकोपेतः । ( ६३५ ) 
३ धेटेतक मन्द मन्द्‌ अभिसे पकावे । स्वांगक्ीतल होनेपर 
इसको बारीक चरणे करके शीशी भरकर रखदेबे। इस रसको 
;अतिदिनि एक २ भगे बरावर सेवन करे यह रस सव पकारे 
वातरोग, क्षय, पाण्डु, मन्दाभ्नि, बौर्थेकी हीनता, अरुचि, 
अजणि, शूर, गुलम, आगे महारोग ओर धातुरोष आदि 
अत्यन्त भयंकर व्याधिरयोको तत्का नष्ट करति ओर 
राजाआआक स्वास्थ्यको सुरक्षित रखनेके लिये. अत्यन्त उप- 
योगी हे । यह निकीयं मनुष्यको कीयेवान्‌ वनाति । इस 
रसके सेवन करनेपर केवर मृटी नदीं खानी चाहिये ओर 
सव चीजें खानी चाहिये । यह रस तीन दिन अथवा १ 
दिनिखानेसे ही अश्निकों अत्यन्त दपिन कर खुब भूख 
रमाता है ॥ ७८-८२, ॥ 


सदवाताार स्प । 

गेधकाद्वि्ुणं वाढं तारुकाद्धियुणा शिख । 

किख णं ताप्यं ताप्याच् द्वि स्य॥९०॥ 

खत्वयेत्छवेसेकन यावत्स्याह्िनसप्तकृ । 

सर्स्याष्टमभागेन द्वा रत्वाभतं ज्चुभम्‌ ॥ ९३ 

विषतिदुकनेदोवैः पिदा गोरुषमाचरत्‌ । 

विकाष्य वाटुकायत्रे अंधरयेहिविदरयय्‌ ४ ९२ ॥ 
गक्ीदद्षुदत्य ठल्याहिशषटकान्यदय्‌ । 

भ्िथद्राजिपूरस्य दत्तवा रसन ई ॥ < 

सप्रवारं रकैः शंखा चिरस्य करिणी । 

इति सिद स्सेदोऽयं सवेवतारिपज्ञकः ॥ ९४ ॥ 

घृतेन शषा खो वहृद्रयभितो चृभिः ¦ 


< ६३६2) रसरत्नसखञ्चयः 


निहत्यञ्चातिवातादरल्पानशकवानप # ९९ ॥ 
चतवं ख मदाय शूखडइद्श्जाद्‌ शिषात्‌ । | 
आष्मनं च तथा दद्धं शटगतं च षिदहम्‌॥९६।५ 
गन्धक १ भाग, हरता २ भाग, चेनि ४ साग, सोना- 
माखों ८ भाग अरर पारा १६ भागं ठकर सवका एकन करक 
सात दिन तक खरल करे }. फिर सम्प्रणे रसा आटर्वो माग 
लार वत्सनाप मिलाकर कचरेके रसम खरल करके.-गोखा 
वनालेषे ! उको सुखाकर मूषे वन्द्‌ करके दो दिनतक 
वाटुकार्य्रमें पक्षावे । स्वगं शीतर होनेपर भेको निका 
रुकर चरूणे कर्‌ ठ्वे । उसम र्हिगवष्टक चूणे ( साठ, मिर्च 
पीपल, अजमोद, जीरा काडा जीरा, सधानमक ओर हगडइन 
सवके समान माग चूणेकां (हिग्बष्टक्‌ चूणं कहते ह) का समान, 
भाग मिकाकर विजोरा नीबूके रसमं सात बार भावना. देके, 
फिर सात भावना सोखकं रसम ओर्‌ ७ मावना चौीतेके रसम 
देकर सुखादेव } इस प्रकार यह सवैवातारे रस तैयार होता 
६ । इसको प्रतिदिन दोर रन्तौ परिमाण घरुतमें पिराकर 
सेवन करना चाहिये यहं रस अस्सी प्रकारके वातरोग आर 
भरकारकं गुटमरोग चार्‌ मरकारकी मन्दाभ्चि, सब प्रकारके उद्‌र- 
सम्बन्धौ दूर, कृमिरोभ, अफरा, हिचकी, मूटवात ओर 
मर्वद्धता इन सवं रोर्गाको नष्ट कर तहि ॥ ९०९६ ॥ 
वात विष्वस्तन रस! 
सृतस्रकदत्य च कस्य शुल्व ह मारक्चकम्‌ । 
गक तरार्कं सूत भागात्तरकवार्धतम्‌ # ९७ 
तरपुष कजखाद्धत्य्‌ बातारस्नहशयुत्य्‌ । 
मदर्यत्पत्तादप्च गारखट्त्य तु यत्नतः ॥ ९८ + 


ाषादीकमेपेतः ! . ( ६२७ ) 


निडुदवेण संपिक्चतार्कस्केन ठेपयेत्‌ । 
अधागुख्दखे चेव पारराष्य प्रयत्नतः ॥ ९९ ॥ 
म्रपेद्राटकारयत्े यामानां द्राद्श्चाषधि । 
यट्रणं विधायतद्धावयेत्तद्नंतरस्‌ ॥ १०० ॥ 
पचकोरुक्षचेतरा भरेवरूणादिकषायतः । 
दुशसूखकषायेण शृगवेररसेन च ॥ १०१ ॥ 

रक्तासृतं कृशेन दा निष्पिष्य यत्नतः । 
स्थृखकोखस्थितङितां छया्चण्कां वटी किरेत्‌१ ०२ 
तत्तद्रोगहरेवयनृणां देया सदा हिता । | 
हृन्यादश्चीतिथा भिच्ान्वातनातानमहागदाच्‌ १०३॥ 
गुर्षानष्टविधांरचापि शूखानष्टविषानपि । 

जटरस्थं श्नः सवोस्तथां च मटनियहुस्‌ ॥ १०९ ॥ 

प्मानकमथानाहं विषूचीं म॑दवाहितवास्‌ । | 
आमदोषानरोषार्च य॒रमं छदँ च इधंराम्‌ ॥१०५॥ 
ग्रहणी श्वासकासां च क्ञपिरोगमरोपतः। 
हन्यात्सवीमगपतदन्‌ मन्य स्तंभं च व्जिनाम्‌।॥१०६॥ 
ज्वरे चेवाऽद्िशारे च ृख्यगे अिदोषने । 
थ्य रोगादुरूपेण दापनीय मिषभेरेः ॥ १०७ ॥ 

ओमत्ता नंदिना पोक्तो वातविष्वंसनोरसः। 
ुधाथिभिः सदा सेव्यः सवाहारपरेनैरः ॥ ३०८ ॥ 
अश्चरकक्‌ सत्व १ाग कापसिक({ मस्म २ माग त्‌ विक 


( ६३८ ) रसरत्नसङचयः 


भस्म ३ माग, सोनामाखीकी मस्म ४ भाग, गन्धकं ^ भामः 
हरताल ६ भाग, ओर पारा ७ भाग, इस कमसे प्रत्येक जप्‌" 
पिको एक २ भाग वढाकर छेवे । सबको एकत्र खरर करक 
कजटी कृरलेवे फिर उसको अण्डाकं तठम ७ दन तक घार 
कृर गोटा बनाछेषे । उस शेरेके ऊपर नींब्रूके रस्म धीटकर्‌ 
कल्क की हरे हरताकका जधा अणुक ईचादेप करके सुखा- 
लवे । फिर गोरेको अण्डके पर्तोमं ख्पेटकर शरावसम्पुटम 
वन्द्‌ करके १२ प्रहर तक बाटुकायंत्रमे पकाषे ! स्वागक्ञातङ 
होनेपर शोरेको निकाककर बारीक चूणे करके कपड्छान कर 
ठेषे ! फिर उसको पंचकोका काथ, चीतेकी जडका काथ 
वरुणादि गणकी ओषाधेयाोका काथ, द्रामकका काटा आर 
अद्रखका रस प्रत्येकमं रमसे एक २ बार भावना दृकर १९ 
वा भाग छाल वत्सनाभ डारुकर खव वारीक खर करे आर्‌ 
दो २ रत्तीकौी गोलि्यो वनाकर छाया सुखल्वे \! ये 
गोलि्यो भिन्न भिन्न रोगनाञ्चक भिन्न भिन्न अनुपानोके साय 
रोभियाको सेवन करानी चाहिये । अस्सी प्रकारके भित्र मिच्र 
वातरोग, आटा महारोग, आढ अ्रकारका गुल्म,आठ प्रकारका 
शरूलःसव प्रकारका उद्ररोग, मख्वद्धता, अफरा^जानाहः विषू- 
चका, मन्दाग्ने, आमदोष, गुल्म, वमन, दुस्तर संग्रहणी, 
इवास, खस, सस्प्रणे कमिरोग, सवोङ्गत पीडा, नाडीका 
जकड जाना आर्‌ मनुरष्योके अतिरक्त घोडाकी नाडीका 
जकड जाना इन समस्त व्याधेयोको यहरस शीघ्र नष्ट करता 
ह । ज्वर, अतिसार, अश्ेरोग ओर सन्निपातं इस रसको 
रागानुसार अनुपानके साथ देना चाहिय ओर्‌ तदबुसार ह्य, 
पथ्य्‌ दिख्वाना चाहिये । इस वातविष्वंसन रसकी . श्रीनन्द 
जाचायने वण्न कियाहै। खूब भूख रुशनेकी इच्छावाछे 
जार सव प्रकारके मारी व हल्के पदाथाका आहार बिहार 


साषादीकोपेतः 1 ( ६२९.) 
करनेवाङे मवुरष्योको वह रस सदैव सेवन करना 
चहिये ॥ ९७-१०८ ॥ 

वृकोदरी वटी (रस )। 
पूतगेधकतीक्ष्णभः इताप्येः समभागिकषेः । 
रांशसपरं सवं षटरफोडं जीरकद्रयम्‌ ॥ १०९॥ 
तर्विर्चट दासचुल्थं विंड च हरातिक्षा । 
अस्छर्वतद्के सव बाजपूराहुमादतम्‌ ॥ 
टक्रास्तन प्रल्कन कायाशश्सास्थमव्काः११० 
सन्य बहुवातनामथतया जखक्यविख्यादया 
नदश [इ बृकदयत्तं गुटका इरष्णडुना समवता। 
नश बारटदादलापचर्नः उष्पामरामाद्रव 
धाद अणा दतुर्विचद्हम्जाण च तूण नर्यत्‌२३१॥ 
पारा, गन्धकः, रहा, अभ्रक ओर सोनामाखी स्वको 
समान भाग ठेकर एकत्र खर कर्वे । फिर ` उसमे सोठ, 
पिरच, पीपर, पीपलामूरु, चव्य, चीता, जीरा, काला जीरा, 
काला नमक, सधा नमक, वायविडङ्क, हरड ओर अम्टर्वेत 
इन पत्येकके चूणेकां पारकं बरावर भाग ठेकर समान भागे 
मिला देवे ओर विजौरे नीँरूके रसम धोटकर छोटे बेरकी गुट- 
लीके वरावर गोलियों बनाख्षे । इन मोक्ि्योको तिलोकीर्मे 
प्रसिद्ध बहुधाती नामक योभिनोन निर्दिष्ट किय । यह बको. 
द्री वटी प्रतिदिन गरम जके साथ सेवन करनेसे सव प्रकारके 
वातरोग, शओोषरोग, कफरोग, जमविकार, मन्दाग्ने, संग्रहणी 
ओर चार भ्रकारका भयंकर अनीणे इन सम्पूण रो्गोके 
श्ोघ्र दूर करता हं ॥ १०९८१११ ॥ 


( ६४० ) . रसरत्नस्शुचयः। 


ग्रभावती वयं (स्स ,)। 
देमाभारुकतीक्ष्णताप्यकृषलर्चेषां सम सतक 
पुतं च द्विषं विज्ञोपनवधृहधम्बह्न्ाभांजनात्‌ । 
पाठाघ्रुरणरिदवारविनयण्डव्रवेमदितं 
तर कुयुगिगेषकं कटुभवे कल्क वट कृर्पयेत्‌११२ 


| क 


 ग्रभारतातत्‌ शाथ्ताऽद्रकद्वाविगपार्वता । 
, ततवदुपवत्ताय्‌ दद्खग्रघाधतम्‌ ॥ ११२ ॥ 
` शपप्पलकृ [पिबता च जव 


न्धर्‌(दकाराङइदयण्यपस्डातम्‌ ॥ ११९ ॥ 

सुवणेमस्म, अभ्रकभस्म, हरताक्भस्य, खोहमस्म, सोना- 
माखाक्ा भस्म अर्‌ मण्डूरभस्म ये म्रत्येक्र एक २ भागं अ 
पारा २ भाग इन सवको एकत्र खरर करके असषसर्भ, थूहर 
चीता, सजना, पाठ, जि्मीकन्द्‌, सद्या, भग ओर अण्डकी 
जड इन प्रत्येक ओंषाधेके स्वरस या काथमें कमसे प्रथक्‌ पृथक 
घोटकर सुखाटठेव फिर मारुकाथिनीके ते, अन्धकके तेल 
आर सरसाके तेखमं अर्गर खरल करकेदौो २ मासेकी 
य {छया वनाङ्वं । इस रसकां म्रभाववा वदा कहत. इस 
र्का प्रतिदिन एकर गोटी अद्रखके रसके साथ खाकर 
उप्रसे दशमूका काढा पिये अथवा दश्षमूरके कादेमे पौप- 
ख्का च्रुणे डाङकर पान करे तो बायुक्रे बिकार उद्ररोग ओर 
अपस्मार रोग दूर होते दै ॥ ११२-११४॥ 

वच्छन्दभेरव रस । 


र ९ 


तीकष्णाऽयस्कातगोदैवमाक्षिकिम्दिते सहः । 
समांर॒गेधकः पकी दईंडिकारयेतपध्यगः ॥ ११५ ॥ 


क 


साषारीकोपेतः । ८ ६४१ ) 


व्वूवार्यमथदरुरखाकद्श्गम्यमयावर्ः। 

समः सम यह युडान्ंडस्ापाण्डतः ॥ ११६ ॥ 

सेवितः रमयेद्राता्ना्ना स्वच्छंदभैरः । 

विद्षाद्धातरक्च च व्व चाद्रकद्दत्‌ ॥ ११७ ॥ 

तीोक्ष्णलाहकी मस्म, कान्तरोहमस्म, मोदन्ती हरताल 
सोनामाखीकीं भस्म, पारा आर गन्धक सको समानं माम 
ठेकर एकञ्च खरल करके कजली करर उसको शरावसम्पुरमे 
वन्द्‌ करके उपरसे कपरोरी कर भाण्डपुटमं रखकर तीन रेतकः 
पकावे । स्वागशीतलर होनेपर ओषधिको निकारकर वारीक 
चूणे कररेवे । उसमं चिरा, अरणीकी जड, वरसी, सुहाग, 
काकडार्सिगी, हरड ओर वत्सनाभ इन समस्त ओषधिर्थोक्ो. 


मान्‌ साम्‌ ठकर्‌ वारक चूण करकं रसक वरावर भागमलः 
` हकर गारखश्डा तथा नयण्डाक रसम क्रमसं तान ₹ 


दिन तक भावना देकर दो दो रत्तीकी गोखिर्यो वनाख्पे । इन 
गोखि्याको मातिदिन अद्रखके रसके साथ सेवन कराना 
चाहिये । यह स्वच्छन्द भैरव रस सेवन करतेदयी वातरोग ओर. 
विशेषकर वातरक्तं रोगको शान्त करता हे ॥ ११५-११७ ॥ 
अन्य स्वच्छन्दभैरद्‌ रस। | 
दद इव एत्‌ ठह ताप्युयधकताटक्यु 
प्थ्याव्िपथागयंडञ्यषण रकरण [विष्‌ ॥ ११८ ॥ 
तुल्यांशं सदयत्छलव [दन निणाडकृद्वः । | 
युण्डाद्रावाद्नक्‌ तं द्र्यन वटकाटतम्‌ ॥ ११९. ॥ 
भष्षयेत्छववाताता नाश्चा स्वच्छदमेखप्‌ ॥ १२० ॥. 


श्रद्ध पारा, ठाहिभस्म, उवणमााक्षकका भस्म, गन्धकः 
हतार, हरढ, अरणा, निण्डाः ब्रङराः इुहामा जर्‌ वत्त 


४१ 


(६४२ >) रसरत्नसयु्च यः 1 


नाभ सवका समान भाग टेकर एकत्र च्रूणे करक.1नयुण्डाकं 
रसम एक दिन तक खर कर! दूसर्‌ देन भारखशडक रसम 
धोश्कर उसकोदोादोरत्ताकं गोढ्या बनाख्व । सव. मर ५॥ 
रकी वातन्याधस पाडत राभाका यह्‌ स्वच्छन्द भरव रस सदन 
रोषन करना चाहयं ॥ ११८.॥. १२० ॥ 

वडवानङ रस) 


` दषहमटक्वदचाककातयस्म्‌ समाक्षकम्‌ । 

` ताड नाडछजिन्‌ तुत्थमय्पषन समासकम्‌॥१२१ ॥ 

पचान ख्वणाना तु थागक्षकं [वृमदयंत्‌ । 
वृसक्चारदनक तु श्डा च शूषः पुट्त्‌. ॥ १२२ ॥ 
मार्कं चाद्रकद्रार्वरुहयद्रडवानटम्‌ ।` ` 
पिप्पगरनं क्राथ साप्प्पह्यतुपाययत्‌ । 


धूलुषोतं दण्डवाते शवलकम्खाततुत्‌. ॥ १२३ ॥ | 
पारा, सुवणं मस्म, दीरेकीभस्म, ताम्रमस्म, कान्तङोहमस्म,: 
सोनामाखीकी मस्म, हतार, काटा सुरमा, वुत्तिया,. समुद्रफेन, 
सेधानमक, कारा-नमक, सयुद्रनमक, विरियासचर नमक, ओर 
कचियांनमकं इन सवको एक २ तोरा ठेकर.एकत्र कूरपीस 
कर वारीक चरणे करछ्वे । फिर उस चूणैको -थूहरकेः दु धमं 
एक दिन तक मदेन करके गोका बनारु ओर उसको सम्एुय्ये 
चन्द्‌ करके भूधरयन््मे रखकर पका । स्वागश्ीतंर होनेषर 
गरेको निकाछकर्‌ बारीक पसः ठेवे.। इस रसक्रो भरतिदिन 
एक र मासा परिमाण अदृरखके साथ.सेवन.करे ओर्‌ उपरे 
पीपलका चूं मिलाकर पीपर मूका काथ पान क्रे । इसके ' 
` रवनस्‌ धरुवा, दृण्डवात, दखलावात. ओर. कस्पवात्‌ नष्ट 
दाता है ॥ १२१-१२३॥ ` 


माषारीकोपेतः। ( ६४३ ) 
` उधस्बकेशवरं रसं 1: ` . 
सूतकस्य पर पञ्च पटक ताप्रचरणकर्‌ । ॥ 
¡-जवरणा द्रषः [पच सूतत॒स्य च गधकम्‌॥ १२४ ॥ 
नगवहछट्रः पिष ताप्रापष्ट प्रकसप्यत्‌ 1! 
रुद्रा छषुपुटः पच्याद्रूधर्‌ यामपश्चकम्‌ ॥ १२५ ॥ 
आदाय चूणयतर््यष्टयूषणः समामान्र्तः । ,. 
अधागकपवाताता भक्षय द्वयुजकम्‌ ॥ ३२६ ॥ 
ञुद्ध पारा २० तोके, ताम्रभस्म ४ तोले ओर च्युद्ध गन्धक 
२० तारे ठेकर प्रथम पारे गन्धकं कजनला करर फिर उसमे 
ताग्रभस्म डालकर जम्बाराो नीब्रूकं रसम खूव खर. करे 
फिर सुखाकर पानके. रसम घोटकर मोखा वना छ्ेवे।\ः 
युः गारेको तविकं सम्पुटमं बन्द करकेः भूधरयंत्रमं रख- 
\ पौचि प्रहरतक ठघुपुट देवे स्वांगशीर दोनेपर गोरेको 
केकर चूण करर ओर उसमं समान माग तङ्करेका चूण 
मिखाकर वारीक्‌ खर करलेवे। यह्‌ रस प्रतिदिनदोदोरत्ती 
परिमाण सेवने करनेसे .अधा््वात ओर. कम्पातकीः 
पीडाको दामन करता हे ॥ १२४-१२६ ॥ । | 
गगनगम।(वरां ( रस )। 
सूतल ताल्पद्ानश्र च सृत तारुकमधकम्‌ । 
भर्गा शख कचा वान्यकाम्पट चमिया विषम्‌१९७ 
मदय पपटश्द्वादर्नव्केका भृक्षषद्रयम्‌ । 
{ वातद्धष्महय छाद्धं वरा गमनगरभता ॥ १२८ ॥ 
ˆ पारा, अभ्रक, खोदा, तावा, हरतारु, गन्धक, भाररगी 
साठ, वच, धनिर्यौ, कर्वाखा,. हरड, ओर वत्सनाभ सचको 
समान. भाग छेकर बारीक चूण करके पित्तपापडेके रसम घोट. 


८ ६४४ >) रसरत्नसञ्चचयः । 


कर चार र मासेकी गोलियों बनावे 1 यह्‌ गाख्या बात 
जोर कफ़के रोगोको तत्कार नश्च करनेवाटी ह६॥१२७॥१२८॥ 
वातगजङ्ख रस । 
मृतं सूत सतं रंह गक तारमााक्षकम्‌ । 
पथ्याभथादिषल्थाष्भिमथ च टक्णस्‌ ॥ 
तुल्यं खल्वे दिन पद्य शुञानशडनद्रयः ॥ १२९ .॥ 
दर्शना वटिका खाद्व्छवबावप्रश्चातय । 
[व्याऽस्रान्य नहृत्याष्च रसा वातगजाङ्श्च ३२०॥ 
पारदभस्म, खोहमस्य, गन्धक्‌, रूपामाखोांका मस्म, हरड 
मारगी, वत्सनाभः, चिङ्करा, अरणी ओर्‌ सुहागा सबका 
सम भाग छ्कर्‌ खररु करर, ! फिर गोरखखंडाों आर 
नियण्डाक रसम क्रमसं एक २ दिन तक भावना दृकर दोक 
रत्तीकी मार्या बनावे फिर प्रतिदिन एक २ गोखी 
सवन कर । सव प्रकारका वातव्याधको शान्त रनक 
ङ्य इस रसका उपयोग करना चाहिये यह्‌ वातगजङ्कञ्च 


रस साध्य व॒ जसाघ्य सव प्रकारक वातरागका शाच्र नष्ट 
करता ह ॥ १२९ ॥ १३० ॥ 


शतावरी गुग्गुल 1 

शतावरी शड्वी च सारणी गोक्षुरः कंणा । 

शाताहा दीप्यका राद ह्यगंपा च शखेका 1१३१ 

कुशे नागररचेते चूणेनीयाः सारकः । 
एतेः सर्वैः समा याह्या गुगटुमोहिषाश्यकः ॥१३२॥। 

खंडयित्वा प्तेनाऽऽद्रं पूवचर्णे विनिक्षिपेत्‌ 

समय सु्िषा गाढं कषाधं गुडिकां किरेत्‌॥१३३॥ 


माषारीकोपेतः। ( ६४५ > 


शतावर, गूगरु, मन्धम्तारणी, मोक, पीपल, सफ 
प्ननवायन, रास्ना, असगन्ध, शंखपुष्पी, कचूर ओर सखि 
६१ सवका समान भाग लठकर वराक चूणे करख्वे। इस 
समस्त चरणके वरावर भिया मूग रेकर प्रथम उसको 
वरूटकर धृतके साथ खरङ करे, फिर उसमे उक्त जषधियाका 
चूणं डङ्कर धृतके साथ घोटे । जव वह्‌ अच्छे मकारसे 
-घुटकर्‌ मलाहके समान चिकना होजाय तव छः २ मासेको 
गोिर्यो वनाल्पे ! यह्‌ गोलियों एकांग जादि वातव्याधि 
विरेषं हितकारी द ॥ १२१-१३३ ॥ 
योगराजगुग्य॒ट । 
पिट पिप्खमख्व्यकतिकनगरे । 
` पादाव्डगेदयादधगमागात्चा नितः ॥ १३९ ॥ 
सपपारतविपूनानीरणुकरज््णन्‌(रकः 
गनष्प्णानमादाम्यां कट्कामूामात्रतः ॥ १२९॥ 
समसामान्वतः स्वाह्नफड द्विगुणा भवत्‌ । 
पिफछपारतंष्तः सपमामस्तु युगण्ृद्धुः ॥ ३२६ ॥ 
एतस्चूणाद्घत सवं मदना च पार््डुतम्‌ । 
योगराज विद्रान्भक्चथस्रावरत्थतः ॥ १३७ ॥ 
अश्रा वातणख च पाण्डुरागमरा चकम्‌ । 
नासिश्ुखष॒दावत प्रमेहं वातरराणितम्‌ ॥ ३३८ ॥ 
कुष्ठ ्षयपपर्मार हृद्राग अरहणामद्पम्‌ । 
महतमाय्प्ाद च वापकाप्तभगद्रम्‌ ॥ १३९ ॥ 
रकाद य एसा पानदापाश्च पापताम्‌ 1 


( ६०६ ) रसरत्नसमुच्यः 


निहन्यादाञ्चु तान्धवान्दवारान्न च संश्चयः ॥१४०॥ 
एष निष्परिदारोऽस्ति पानभोननमेथुनं । 

_ सतताभ्यायोगेन वसपारुतनारानः ॥ 
सवैव्धाधिषिनिष्ष जवविद्रषंडशातत्रयप्‌ ॥ १४१ ॥ 
कषीरन्यरयु्छनां दीधातुमखोचतम्‌ । 
बुयुक्चिता माञयाऽन्रपदाद्श्यदटुेवकः ॥ 


ग्रधद्‌ यापयाजाऽयं इं हृछ्या जयादरतं ॥ १४२॥ 

पीपल, पीपलरामूर, चव्य, चीता, सट, पाट, वायविडंग 
इन्द्रौ, दीम, भार॑गी,.वच, सरसां, अतसं, जीरा, रेणुका 
काटा जीरा, गजपीपरु, अजमोद्‌, कुटकी आरे मूवाये सव 
ओषध्यो समान भाग ओौर सवसे दशना । त्रिफला छेकर 
सवकं एकत्र कूट पीसकर बारीक चूण करके । फिर खः 
समस्त चूणेकं वराबर शुद्ध भसिया गगर छेकर सवको एकतर , 
मिश्रत करके शहदकं साथ खूव अच्छे प्रकारसे खरर करे! 
विद्धान्‌ छोग इस योगको योगराजमूगल कहते दै । इसको 
म्रतिदिन प्रातःकारु उपयुक्त माराम सेवन. करनेसे सम्पूणं 
अशेरोगः; वातजणुरम, पाण्डुरोग, अरूच, नाभिश्च उदावत, 
ममेह, वातरक्त, कष्ट, क्षय, अपस्मार, दृदयरोग, संग्रहणी 
अत्यन्त प्रव मन्दाभि, श्वास, खोसी, भगन्दर, पुरुषोके 
वीयसंन्वन्धी सम्पूणं दोष र चिर्थोके योनिसम्बन्धी 
समस्त विकार शीघ्र नष्ट रोते द । इसके अतिरिक्त यह गूगल 
सवः प्रकारके. दुस्साध्य रोगोको निस्सदह नष्ट करता. है!“ 
इसपर खान पान, भेशुनादिमें किसी म्रकारकाभी परह 
करनेकी आवरयकता नदीं है। इस मूको निरन्तर सेवन 
करनंसे वरी -ओौर पठितिरोग दूर होता है ओर मनष्यं 
सम्पूण व्याययासं सुक्त.दाकर्‌ ३०० तनसा वषेतक् जीता है। 


माषारीकोपेतः। ( ६९७ ) 


्यायराज गूगर्केो सेवन. करनेवाला मनुष्य दोष, धातु, म 
आर भङ्ातिके अबुकूङ भूख ठगनेपर दूध, घी, मांसरसादं 
८ श्दाथं, मात आदिको यथोचित मानासे सेवन करे यद योगं 
ज गगल प्रमेहरोगको अवश्य दूर करता । यह प्रत्यक्ष अनु 
भवह ॥१३४-१८४२॥ 
द्वितीय योगराज युग्यं ! 
चिनिकं पत्पलायर यवाना काखा तथा| 
विडमान्यजप्रादाश्च नारक सुरदार्‌ च ॥ १४३ ॥ 

वच सवव कुट राह्वा गह्ुरधाच्यकम्‌ । 

नफल शुस्तकव्यापल्वग्रु्यार यवाय्जप्‌ ॥ ३४४ ॥ 
तापन पच च दृक्ष्चूणान कास्यत्‌ । 
एत ल तमभायानं तावत्मात्रे च गरगयुद्म्‌ ॥१९९॥ 
संसदं सपिषा माहं सिम्धे भांडे विनिक्षिपेत्‌! 

भक्षयत्कृषमायच च वातरागान्वनारायत्‌ ॥ १५८६ ॥ 

तता मात्रा प्रयुनात यथषाहयरसवनाद्‌ । 
यागराज इति ख्याता यामाऽयमषरतापमः ॥१९७॥ 

आपवात्ादयवातादान्ञ्गद्षव्रणाना्प । 
प्राहुगत्पादयनाहद्नासान विनाशयत्‌ ॥ ३९८ ॥ 
आथ च दुरूतं दप्ति. तंजावाहवह तथा ॥ १४९ ॥ 
चीता, पीपलामूर, अजवायन, काटा जीरा, वायविडग, 
अनमाद्‌, जारा, देवदारु, वच, इखायचा; सधानमक, कूठ 
रास्ना, गोखुरू, धनिर्यो, चिफछा, नागरमोथा, चरिङ्कटा, दूर ` 
चीनी, खस, जवाखार, ताटरी्षपत्र ओर तेजपात ईन. सव 
ओपधियोंको समान माग ओर्‌ इन सवके बरावर द्ध गूगल 


८ ६४८ ) रसरत्नसयुद्यः । 


लेषे ! सवक एकच कूटपीसकर धघृतके साथ खूव बारकक्‌ 
खरल करे । फिर घीके चिकन वासने भरकर रखदेषं ) 
इस गरगलको अतिदिन एक र तोडा परिमाण सेवन की 
ओर ययेष्टरूपमे आहार बिहार करे । यह योगराज मू 
अस्नतके समान दहतकारा ई! यह आमवात जाद्‌ समस्त 
वातरोग, कृमिरोग, दष्टण, पीहा, खम, उदररोग, आनाहः 
यर ववासीर इन सब रोर्थोको विनाद्य करता हे तथा .जट- 
राभ्रिको अत्यन्त दीपन, ओर तेज व बठ्की बृद्धि करता 
हं ॥ १४२-१४९ ॥ 
कडङ्कणुग्यट । 

राष्ठाय॒तादेवदार्श्ेदीवातारतुट्यकम्‌ । 

पृष्युदटु सत्त्यं इह्ष्द्‌ इतवासतम्‌ ॥ | 

दपा भक्षयेचाह् सवात षडंगगुश्टुः ॥ १५० १. 

रास्ना, भिलोय, देवदारु, सट ओर अण्डकी जड सवकों 
समान भाग ठ्कर बाराोक्‌ चूण कर्ट्ेवं । उस समस्त चणकं 
वरावर भाग शुद्ध गूगल ठेकर सबको एकचचित करके घृतके 
साथ खरल करे ! इसको षडङ्क गग्ग॒द्ु कहते द । फिर उस- 
मंसे प्रतिदिन एक २ तोढा परिमाण सेवन करे ॥ १५० ॥ 

विजयभमैरव तेल । 

धान्याम्रपिष्ठसुराभित्रयपूताडत 

तखाक्छदात्र दवादश लब्त्चम्‌ । 

कम्प्त्तराजयात पानदट्पनाम्था 

वादमयानवज्ञयमरवनामतख्प्‌ ॥ १५१ ॥ 
_ गन्धकः, हरताढ, मेनसिर-जौर पारा चको समान भागे 
खेकर कजली करछेवे ! फिर उसको करीम मेदाके समान 
यारीक पीसकरर एक कपदेके उपर केखाकर वत्ती बनावे 1 


-भाषारीकोपेतः। ( ६४९ > 


उस वत्तीको एक दिनतक तीक्ष्ण धूपे सुखाकर दूसरे दिन 
सखरसाके तेम भिजोकर जखावे ओर उसके नीचे एक बतेनः 
(स्सदेषे । उस वत्तेनमे जो तेर टपके उसको प्रदण कर्षे । 
सको विजयभैरव तै कहते दँ । यहं तैरु पान करने ओर 
मदन करनेसे कम्प आदि समस्त वातरोर्मोको शीघ्र दूर 
करताहे॥ १५१॥ 
खत तेट । 
रपतारुशिखगिधं कष ङयात्स्मारकषम्‌ । ॑ 
चणा ततः शक्ष्णमारनाखन मदयत्‌ ॥ १५२॥ । 
टखपायलत्वा द कल्कन चह््मवन्च ततः परम्‌ । 
तलका काश्यद्रातं शद मामे प्रदापयत्‌ ॥ १५९२ ॥ 
वू्त्थुषुरस्थाएत पात्र वड पतात शमनम्‌ | 
टईपर्यच्चनं गप्राणि मक्षयदातुरस्तथा ॥ १५९ ॥ 
मष्चयत्छूततड तद्वातरामाननक्षा । 
महुकेप दरसकप जवाक्प्‌ ततः परम्‌ ॥ ३५ ॥ 
एकाम इ तथा काव इत रागानन्केषा | 
भश्च सदा दय चूततख्मद्‌ श्चुथम्‌ ॥ १९६ ॥ 
पारा, दर्ता, भेनसिङ ओर मन्धक चारोको समान माग 
ठेकर बारीक चूण करलेवे, फिर कजीर्मे अथवा नीके 
। रसम घोध्कर एक मलमलके कपडेके उपर लेप करके वत्ती 
श नाले उसको सुखाकर तेरे भिनोकर एक सिरेसे जलें 
ओर उसके नीचे एक वत्तेन रखदेषे । उस वत्तेनमं जो तेर- 
शिरे उसको रेकर शरीरपर मदेन करे ओर भक्षण करे । यह 


भ 0 


१ते स्वं विर्यं पतिं तचर्पादतरयः। २ पयं ।३ तरु विजयभ॑रवम्‌ । 


( ६4० ¬ रक्तरत्नसञुच्चयः 


सतैलं अनेकः प्रकारके वात्राभांकां नष्ट करता ई।. जसे 
चाहुका- कपिना, -रिरका कपना, जघाकस्प, - एकागवातन- 
हसी प्रकारके अन्यान्य वातरांगांको शान्त करनेक यं स 
तेटको सदेव प्रयोग करना चाहेये ॥ -१५२-१५९.॥ 
 ददितीय जयभंरव तठ + 

रसगधाश्डातार [इन ९३०५ काजक. । 

छिघ्ा बद्धः एता दत वडा जाडयत्वुनः १५७ 

तदत सथहतर्पधन्पान एत शत्‌ 

तत्तर्खछपत पन नागवदह्याश्च भक्षयत्‌ 1 १५८ ॥ 

माहुक्घस्पं [शरकृपमद्गि जाबुकम्पनप्‌ । | 

नाशयद्वक्चषणाहवात्तङ वृजयभरवम्‌ ॥ १९५९ ॥ 

पारा, गन्धक, मेनासेक ओर हरतार चारांको .समान 
भाग छुकर एकत्र खर करकं कज कर्वे । फिर उ्षकों , 
एके दिनतक कजम घारकर कपडकृ. उपर रेप करके 
सुखाख्षे । फेर बत्ती बरकर उसको तिरक तेरुमं भिजोकर 
जठापे । आरं उसके नीचे एक वत्तेन रखकर .उसमं टपकते 
हप तर्का सग्रह कर उस तरका पानकं उपर लगाकर 
म्रतिदिन यक्षण करे! ` इस तैरुको नियमानुसार भक्षण करने 
ओर मदन करनेसे वाहुकम्प, रिरःकम्प, एकाङ्क बात 
जानुकस्प आद्‌ सम्पूणं वातरोग नाञ्च हाते ई ॥१५७-१५९॥ 

| आनन्द्मेरव घत । 

एरण्डत्‌ड 1 नप्र १ विषम्‌ । 

सर्पिषा सादितं पक्त्वा सवाय तेन मदयत्‌ ॥ १६०. ॥ 

वम्वात॒प महाशच्रह् बृतपार्नद्र्मवम्‌ । 

. रशन सपव तङ्पद्धुपानं प्रख्लपर्थत्‌ ॥ २६१ ॥ 


भाषारीकोपेतः । ( ६५१ ) 


अण्डका तट; चरफटा, गामत्र, चता जार वत्सनाम 


सवका समान भाग रकर्‌ एकच कूट पासकर करकं करख्वे 1 
।इस कल्केकं वरावर घा जर्‌ घार्त .चणुना पाना ठछकर्‌ 


यवको पकबजरत करकं यथावाव घुतका पकराव्‌ । इस घूतका 
समस्त रार्‌ररपर सदन करनस त्वचागतवात रग नष्ट दाता 
द 1 इसष्तकां याद्‌ भक्षण करनादहां ता पानम लठ्गाकर 
भक्षण कर्‌ अथवा रह्दमं आर्‌ अद्रखकं रसम मलाकर्‌ 
चार जार उपरसे दृस्ुनकां तेखम भूनकर उसमः सधा 
नमक माकर अनुप्रानः करं ) यह जानन्द्भरव ब्त त्वचा 
सस्वन्धां वातरागाका रामन्‌ करन ख्य परम्‌ 
उपयागी हे ॥ १६०-१६१ ॥ 
सामान्यं उपाय) 
` प्पटार्सियुनाष परवप्राक्तं च्‌ गग्युटुप्‌ । 
कषां खादयेच्छान्यमकषामानचर्श्चांतये ॥ १६२ ॥ 
रण्डवाहद्युखना गुडूच्या कृषार्यकस्‌ । 
अदुपानाय दातव्यं चणककाथमव कवा ॥ ३६३ ॥ 
नाठकायच्रयामनं सजतर समुद्धरत्‌ । 
द्भ्यगप्रयागंण वातां दृष्ठ: प्रज्नाम्याद् ॥ १६४ ॥ 
अष्र्नामत खादद्‌ कृमि पपटारश्म्‌ । 
अधृद्षं धृतनादयागराज च शु्युदटम्‌ ॥ १६३५ ॥ 
चूमसार्‌ वा यद्य दकण प्के विषम्‌ । 
तुद्य गरुनाद्वयं खारदासवातप्रशातये ॥ ३६६ ॥ 
[नयुडग्रूखचरण त कुषं तंरन छहयत्‌ । 
सधवातः कर्टावातः कृपात शास्या ॥ ३६३७॥ 


२ [रारोवस्तश्च | 


( ६५२ ) रसरत्नस्युचचयः 


रकस्थरण्डमू टस्य कष घृष्धा जरः ।पेन॑त्‌ । 
पवातहरं अ भयषाते विश्ेषतः ॥ १६८ ॥ 
ईदवारुणिकामरं मागषाशुडसयुतम्‌ । 
मक्षयेत्कषमाधं तस्छधिगारद्रं भवेत्‌ ॥ १६९ ॥ 
मृतं दरदं घृतं तीक्ष्णं पदयस्शटुकादवेः । 

चणा वया शाहेत्सषाभिकगिवातनुत्‌ ॥ ३७० ॥ 


एकांशं वाततको शान्त करनेके ख्यि प्रतिदिन आठरे 
रत्ती परिमाण पपेटीरस ओर छः मासे पूर्दाक्त शत्मवर 
गुग्युट्ध घृतम्‌ मिखाकर सेवन करव । ओर इसके ऊपर अनु- 
पानके छिये अण्डकी जड, चीता, सट जर गिलोयका क्राथ, 
अथवा चनांका काथ देवे । अथवा नटीयन्त्रके द्वारा राङ्क 
तेर निकाककर उसकी माङि करनेसे दूषित बात दामन | 
होति । एकाग वातकी पीडाम्‌ रागीको आठ र रत्ती परमाण 
पैरटीर्स सेवन कर उपरसे छः मासे योगराज गूभरु धृतमें 
मिखाकर खानी चाहिये, षीके दीपककी लोयसे पारी इई 
स्याही, भिफरा, षुरेटी, सुगा, तेजपात ओर ञ्ुद्ध 
वत्सनाभ इन सवको समान भाग लेकर एकत्र खर करणेषे । 
फिर उसर्मेसे प्रतिदिन दो दो रत्ती परिमाणसेवन करे तो जाम- 
वात रोम शान्त हति । एक २ तोखा निख॑ण्डीकी जडकं 
चूणेको तेरुम भि खाकर चार्नेसे सन्धिगत बात, कटिवात 
ओर कम्पवात दूर होतार । खार अण्डकौ जडको एक तोक 
ठेकर पानी पिसकर पान करे । यह प्रयोग सम्पूर्णं 1 
रोगोको हरनेषारा जौर भग्नवातर्भे विशेष उप्योभी है। 
इन्द्रायनको जडकाचूणे २ मास, पोपलक्का चूणे ३ मासे 
जीर यड ६ मासे सवका एकत्र मिाकर भक्षण करनेसे सन्धि - 


माषारसीकोपेतः। (243). ८ 


गत वात दूर हाताई ! अथवा पारकं भस्म जार तार्ण कहका 
भस्म दनका समान माग ठक्कर ऊरकाकंरसम खर करक 


क ६९१ 


4 नके ब्ररावर्‌ गोषियां चनाचेवे । इन मोलियांको हमेशा 
" सवन करनेसे सबाङ्गत बातत यथवा एकांग स्थित वातकी 
पीडा नष्ट होजाती दै ॥ १६२-१७० ॥ | 
वातरक्तं 1 


सधिष्वनिरगताभ्यां शोफोन्तवहिरभितः । 
छरदिखराऽक्षचेकयं भवेद्रातास्रज्ञकः ॥ १७१ ॥ . 
वाश्च जर्‌ रक्तक दूषत हानसं जव सन्धस्थानक, मातर्‌. 
आर बाहर सजन हाजाता ह, आर वयन, उवर, अरुच आदद्‌ 
उपद्रव हाते हं तव उसका वातरक्तं रोग कतं ह ॥ १७१ ॥ 
चखन्द्रावख्ट्‌ । 
एटाया तखा थाद्या नडद्रणे विपाचयेत्‌ । 
सष्टमागाऽवारेष्रं त॒ शकेराधतुखां क्षिपेत्‌ ॥ १७२॥ 
शातावयां विदायांश गाक्षीरं चाटकृ पुथद््‌ 1 
ठेहवत्साधिते तस्मिन्द्राक्षामधुकपिप्पलीः \ १७२॥ 
बिसात च खर्जूरं चद्नद्रयकास्वा ¦ 
युस्तापद्यकटीमेरथाथी चीत्पर्चीरछस्‌ ॥ १७९ ॥ 
एतेषां पठपादाय क्षिपेतक्षोयातुष्पडम्‌ । 
क्षाद्मस्थन सयु रदयरप्रतस्त्थतः ॥ ३५७५ ॥ 
पित्तोन्मादविकरिषु क्षिशेभरमणशररिते । 
इस्तपादगदाहे च पित्तश्तोत्तरघृतां ॥ 
उअर्दकापष्षयं पडा चहपचद्रभाषंतय्‌ ॥ १७६ ॥ 
चारसा ०० ताड इखाय्‌चका षक द्रण जहम इकर 


( ६५४ ) . रसरत्नससुचयः । 


पक्रावे । अष्टमांश जं शेष रहने पर. उस काथको . उतारकर 
छान देवे फिर उसमे खांड २०० तार). शतावरका रस 
आटक ( २५६ तोठे ), विदारकन्दका रस.९ अटक ह 
गायका दूध १ आढक उठकर मन्द्‌ मन्द्‌. आग्रस- पकरार्वे 
जव समस्त रस प्रकते २ अवेरुहके समानं शादा ' होजाय तब 
नीचे उतारकर उसमे निम्नलिखत ओंषधियाका कपडछान 
किया हमा बारीक चूणे डार्कर मिरदेवे । दाख, सुङेटी 
पीपर, त्रेजातक, खजूर, चन्द्‌न,राङं चन्दन, सारिवा, नागर 
मोथा, पञ्चाख, इगन्धवाला , आमे, कमख्कन्द्‌. ओर भटेउर 
इन सव आओषाधयाका चूणें चार्‌ २ तार, वश्चरोचन १६. ताः 
ओर शदद एक म्रस्थ डारूकर अच्छे प्रकारसे. मिखदेवे फिरः 
घीकं चिकने बत्तनमें भरकर रखदेषे । इस अवरुहको प्रतिदिन 
प्रातःकार रोगानुसार अबुपानके साथ यथोचित माच्रासे सव 


करे । यह अवठेह-पित्तरोग्‌, उन्माद्‌ रोग, सिरकी पीडा, रम" 


मूच्छा हाथ पाव जाद्‌ अगाका दाह, पत्त आर रक्तक वका 
रस उत्पच् हुए रण, वमन, खोता, क्षय. अर पाण्डु इन सब 
रागम्‌ शाच्र उपकर करता ३.1 इसकं सवनस्त-मवुष्य.ः चन्द्र 
माक समान काान्तवाच्‌ होताह्‌ । इस चन्द्रावटहका चद्रदतन्‌ 
वणन क्यार ॥ ९७२-१७६९ ॥ 
अस्रतपरार चूणं । | 
पेखयकं समरं हि खुद्रपणीं तथेव च। ,. 
रताषरी षिदार च वाराहीकंदमेव चं ॥ 2७७ ॥ 
मधुकं च मधूकं च तुगाक्षीरी च गोस्तनी 1 
एतान द्विपखांशानि चु्णीक्त्य पय्‌ पृथू १७८॥ 
सरछं चेद्नं चोचघुत्पं मुदं जख्प्‌ । 


---~--- 


भाषारीकोपेतः । . ( ६५५.) 


कि = अ, ज 


काका क्षीरकाकोटी दे मेदे जीषकंषेभां॥ १७९] 
एतवा चाधपार्के ग्रत्यकं शकरायुतस्‌ । 

1 एयक विहारा च वाराह सहूर्पाणक्रा ॥ १८० ॥ 
एतषा सवरसः शद्धः रतावयान्च भावितम्‌ । 
एत्वं समाहत्य छया्चुष्क ठ त्तथा ॥ ३८१ ॥ 
इृक्षामरूकयाः क्षद्विभावत्‌ सप्तधा एनः । 
पयक्ता त [पनल्मात्यधा्बसख्वात्रः ॥ १८२ ॥ 

 अगदाई शर्दाई रक्तप सुद्स्णय्‌ । 

 शचसक्षकम्पन्रमणामत्यादकगदासयत्‌ ॥ ३८२६. ॥ 

` इखाय चीका पैचाङ्ख, सुभवन, इातावर, विदारीकन्द्‌, वारा- 
सकन्द, जुटी, महुजा पेशरोचन, . चीर दाखं ये प्रत्येक 
ओषाधे आट र तोल, धूपसरल, चन्दन, दृरंचीनी, कमर 
कुमोदिनी, सुमन्धवाङा, काकोली,. प्षीरकाकोरी, मेदा, 
महामेदा, जीवक, ऋषभक ओर खोड ये प्रत्येक दादौ तोषे 
छेवे । इन सव ओपाधेयांको एकच" दूटपीसकर वारक चचूणे 
करछ्वे ! फिर. उस चरूणेकों इरायचीका पथाङ्गःविदारीकन्द्‌ 
चाराहीकन्द्‌, सुगबन ओर शतावर इन ओषधियकि स्वरसमें 
कमे सात सात वार भावना देवे जौर'सातरेः वार छायार्मे 
सुखापे। इसके पञ्चात्‌ इंखका रसःआमलाका रसं यर शहद 
तीनोंको समान मागटेकर एकत्र मिवत करके उसम सात वार 

ग देवे ओर सातवार छायाम सुखाप; इस.चूर्ण॑रो मनुष्य 

मैरिदिन प्रातःकार अपनी जय्राप्रिकेः वराबल्के अनुसार 
 दुधकं साथ सेवनकरे । यह चूण सारीरको दाह, सिरकी दाह, 


१ 





९ एटवाटक नामगन्धद्रव्य | 


6 ६५५६ ) रसरत्नससुचयः) 
दारुण रक्तापत्त; सर्‌ आर्‌ नत्रक्रा कृस्प, भ्रम आद्‌ समस्त 
वातव्याधियाकां दूर करताहं ॥ १७७-१८२॥ 
पेठेयकतंरुम्‌ । 

एेेयकस्य स्व्रसमाघ्कं तु भिषण्व । 
कुमायाः स्वरसं शं चतुष्मस्थं तु करय॑त्‌॥१८९॥ 
जमटस्याः शतावर्या रदं प्रस्थद्रयं पुथ्‌ । | 
तेखादकृसमाणक क्ीश्ोणविसिश्रेतस्‌ ॥ १८५ ॥ 
चोचे मख्यनं वारि सर्छं सुथुदोप्परम्‌ । 
द्र मेदे षधुकं दाक्ष वुगाक्षी्थं मश्रूडिका ॥१८६ । 
कृाकोटी श्चीरकाशखी जीवक्षेभकावुभ्‌। । 
मृगनाभ्यन्थंधा च शर्कश्च पृथ पृथक्‌ ॥१८७} ` 
एतषा चाधपाकृ श्ण चूण विनिक्षिपेत्‌ । 
एततः सषालीव्य मंदं ष॑डापध्रना पचेत्‌ ॥ ` 
सशुदतं इनक्ष नववश्चेण पीडयेत्‌ ॥ १८८ ॥ 
शिरोनेतरविकारेषु नस्यं स्थात्कणेयोभितम्‌ । 
अभ्यंगोदरतनास्प॑ः श्िरोभप्रणकम्पटुत्‌ ॥ १८९ ॥ 
अंगदाईं शिरोदाहं नेबदाह च दारणम्‌ । 
विक्षपकषिकाशंश शधन जातान्वहुन्रणा२॥१९०॥ 
जास्थञाषं अमं चेवं नाशचयन्नाञ संशय । 


एख्यक्रामद्‌ तछ्‌ प्रशस्त (प्तरा्गिणाम्‌ ॥ ३९१ 





१ एल्वार्क | 


माषाटोकापेतः। ८ &५७ >) 


घाग्वारका स्वरस ४ प्रस्थ, आमरछका स्वरस २ पस्थ, ` शता- 
व्र्का रस २ प्रस्य, तरु १ आदक अर दूधरद्रण परिमाण 
वे । सवको एकत्र मिखाकर मन्द्‌ मन्द्‌ आभरिसे पकावे ओर 
उसी समय उसमं दाख्चीनी, चन्दन, सुगन्धवारा, धूपसरल, 
मोदिनी, कमर, मेदा, महामेदा, ुखेठी, दाख, व॑लचन, 
मरवा, काकोरी, क्षीरकाकोटी, जीवक, ऋषभक, कस्तूरी ओर 
वनतुसी, इन ओषधिर्योके दो २ तोंडे वारीक चूर्णको डाङ- 
दवें । जव पकते २ समस्त रस जठजाय ओर तेरमाज रोष- 
रहजाय तव उतारकर नवीन वमे छानल्वे ओर उसमेदो 
तां कपूर डाकुकर शीश्चियोमें भरकर रखदेवे । इस तेखको 
उत्तम सुहूत्ते ओर शुम नक्षत्रम ग्यवहारकरे । रके रोम जोर 
नेत्रसम्बन्धी रोगोमें इस तेखकी नस्य देवे अथवा कानमे 
डारे । इसको माश्ेशच, उवटन, मररेप आदि उपचारो 
कारा मयो करनेसे किरम चक्र आना, कम्प, शरीरकी 
दाह, शिरका दाह, दारण नेत्रोकौ दाहः. विसपरोग, सिरे 
होनेवारे अनेक भ्रकारके घरण सुखद्चोष आर रमये सव रोग 
निस्सन्देहं नाश होते ह । यह तैर पित्तरोभियाके चयि 
अत्यन्त हितकारी है ॥ १८८४-१९१॥ ४ 
एेरेयसाप । 
एर्यखस्य स्वरस बच क्र सम पचत्‌ । 
चदन मुधुदु द्राक्षा मदक च तुगापता ५१९२४ 
एटयकपिद्‌ खापः उवा्पत्तावकाराजत्‌ । . 
 वातापत्तावकार्ं शिरान्रमणकपदुत्‌ ॥ ३९३९ । 
1 चन्दन, सुखेदी, दाख, महमा वंशलखेचन जर मिश्री ये 
श्रत्येक जषधि चार २ तार ठेकर सबको २४ तोर इक[य चौके 
स्वरसमें पीसकर कर्क वनारेषे, उस कल्कको २४ तोरे घी 


२ एठ्वाट्क सगन्धद्रव्याविेष । 
ठर 


८ ६५८ ) रसरत्नसखचयः 


जर २४ तटे दूधमं मिराकर यथापि घतकां संद्ध्‌ कर ॥ 
इसको रेखेयक धृत कते ई ! यह पित्ते समस्त विकार्योकं 
तथा वातपित्तके रोग, रिरोरोभ, भ्रम ओर कम्प इनं रक 
रोर्गोको नष्ट करतां ॥ १९२ ॥ १९३ ॥ 
धा 

भिनेवाश्यं रषं खादेद्रातश्षोणितपीडतः। 

वाताश्चनच्छरख्गनकसयुदयभास्करः ॥ १९७४ ॥ 

एव्‌] क्पपय याज्या सदेष्वावरणषु च । 

पयगाहता चेव सास्ना सव्र ञ्चभा ॥ ३९ ॥ 

एयकुस्य स्वरसं सक्षारा कसं पिबत्‌ । | 

काथ ¶ शक्यशुकत शरभरपणकम्पतुत्‌ ॥ १९६ ॥ 

वातरक्तं वाला रोगी चरिने्ररस, शूरुगजकेसरी रस अथव र 
उदयभास्कर रसको सेवनकरे तो वातरक्तमं शीघ्र सक्त 
होजाताहै । सव प्रकारके वातरक्तरोगम आर एव पपेत्तराग 
सन्धिगत रागामं प्ूषाक्त सर्वश्वर पपटो रस प्रयोगं करना 
चाहिये । यह्‌ पपरी समस्त रोगामे हितकारी है । इायचोक 
स्वरसमे दूध ओर खोड मिखाकर पान करे अथवा इकायचाक. 
काटेमे खड डाककरपान करे तो शिरका घूमना, कम्प आदि 
वातरोग नष्ट होते हे ॥ १९४-१९६ ॥ 

इति श्रीवागभटाचाय॑विरचेते रसरतसयच्ये भाषाटीकाया- 
मकावराऽध्यायः समाप्तः ॥ २९ ॥ 


ववशाऽव्यायः। 


वन्ध्याचाकत्सा॥ 


क 


भेदा दष्याऽवखानां {ह नवधा परिकीतिताः 


तत्राऽऽदिविष्या प्रथमा पापकमंविनिर्भिता ॥ १॥ 


भाषारीकोपेतः। (६९ ) 


रतन च पुथ्दषः समस्तः पचधा मवत्‌ । 

\ भ्रूतद्वाभचास्ष्‌ तल्ला वध्याः म्रक्रात्ताः ॥ २॥ 
पुमानापं मवद्रष्णा दाषरतश्च ज्ुक्रतः। | 
गभछ्चवि स्मृता पव सृतवल्सा द्वतायका ॥ २ ॥ 
तताय द्लात्रह्रातः स्या्काकवध्या सक्रत्पघ्रूः॥९॥ 


वन्ध्या (र्बज्ि ) चियाके नो भेद कहे गये । उन्म 
पदिखी (१) आद्षन्ध्या्हः जो पूवेसाचत पापकमकेकारण 
होती) दूसरा (२) रक्तवन्ध्या होतारं वह स्रोरक्तके 
विकृत होने अथवा ऋतुख्ाषके दू षित दोनेसे या गभाशचयमें रक्ते 
सूखजानेसे वन्ध्या होती है । तीसरी (३) वातवबन्ध्या होती 
उसका गमाशय वायु प्रपित दोनेसे शुष्क रूक्ष ओर 
दकचित हो जाता है। (४) पित्तवन्ध्या होतीहै । उसके 
गभोरायम्‌ पित्त (गरम) का विरष उपद्वव हानेसे रन र्‌ 
वीर्यका सम्मिश्रण नहीं होता । यदि कदाचित्‌ होनाय तो 
तुरन्त अथवा थोडे दिनोमे द्र उसका साव दहोजाता है! 
पांचवीं (५) काक वन्ध्या होतीहैजो खियां किसी प्रकारका 
मी पेश्रम नीं करतीं उनके ज्लरीरमे युक्त पदा्थेकी चक 
विक्ञेपरूपसे बनती है, इससे उन खियोंका शर देखनेमे तो 
पुष्ट मालूम होता है, परन्दु आभ्यन्तर यन्त्र बहुत निवैर होते 
है । कारण, च्वींका द्वाव पडनेसे रक्तका सचार अच्छेमरका ` 
रसे नदी होता, अतएव कोह अवयव पुष्ट नर होसकता-जौर 
म्रप्निदिन उद्र सम्बन्धा माग आर विशेषकर गभोश्यके 
ऊपर चीका वहुत वोज्ञ पडनेसे गभेको पषण करनेका 
अत्येक सक्षम मामे रकजाताै, इस कारण उस खीके गभे 
नदीं रहता ओर जो कभी रहजाताहै तो शीघ्र भिर जाता है। 


८ ६६० ) रसरत्नसमुच्चयः। 


(६ ) त्रिदोषवन्ध्या होता हं। इस खाक उपखुक्त वात [पत्तः 
कफ इन तीनां दोषाके थोडं २ उपद्रव हांतं ह, इसाख्य ( 
खीके कभी गभे दही नहा रह सकता । याद्‌ कदाचत्‌ ४ 
जाय तो गभस्ति मरजाता हं) (७) अूतवन्ध्या, (८, 
देवपन्घ्या यर नवा (९) अयेचारवन्ध्या कहां जातां हं । 
ये तीनां पकारको चया भूतादका आवेद,देवताका अवे 
हाने ओर चञ्चद्वारा केयं गये तन्त मन््रके प्रभावस्ं बन्ध्य- 
त्वको प्राप्न होती दं । एसा खयाकं कदााचठ्‌ मभास्थात 
होजाय तों कन्या उत्पन्न होतो है। उपञुक्त दाषासं पुरुषमा 
नास प्रकारके बन्ध्यत्वकोप्राप्नहाताहं । कारणेन द्षि 
उसके वोयेमं समाजात दह) उक्त ना प्रकारक बन्ध्या या. 
ससं आदवन्ध्याकं गभस्राव हाजाताहं आर दूसरासं छक्र 


| 
छटीतक बन्ध्या खीके बाककर जन्मतेही मरजाते दै । सात, 


ह 


आस्वा अर नववा बन्ध्याच्याकं कन्या्यहा उत्पन्न होता ईह, 
इसचख्यियेमी वन्ध्या कहखाती ह) जिस सखीके एकवार 
सन्तान उत्पन्न होकर फिर गभे स्थित नदी होता, वह काक 
वन्ध्या कदकाती रहै ॥ १-४॥ . । 


जयष्ठुन्द्र रस) 

सुवर्णे रजतं ताघ्र ताप्यदचयं च वे्घतभ्‌ ! 
एकेकं निष्क्मानेन संशुद्धं परिमाशितिम्‌ ॥ ५ ॥ 
एतचतग्रंण घतं एताद्वियुणवषकम्‌ । =` 
मद्येक्ष्मणातोयेवश्ुनदिररपि ॥ & ॥ 
काचक्रष्ां ततः क्षिप्वा ताम्रपाघं अखे न्यसेत्‌ । 
विार्पेदामतः दरपीमंगोतषेषया प्रदा ॥ ७ ॥ 
विरोष्य च पुरं ददाद्भूमो निष्चष्य कूपिकाम्‌ ! 


भाषारीकोपेतः। ( ६६१ ) 


मनासख्य्ुटपयात्तः शाणक्ामता तः । 
 स्वागयति विद्ण्याथ सावयहृषषगणादवंः ॥ ८ ॥ 
सवार्‌ विञ्चाष्याऽथ्‌ कृरण्डात्तावानाक्षपत्‌ । 
 अरवगधारनादुकस्ता्रगाक्चारसयुतः ॥ ९ ॥ 
स्वता यनया तुल्यः पतया द शषात्तमः । 
मास्न्रयप्रयागेण वृष्या सवात पुत्रिणा ॥ ३०॥ 
पुण्यं ज्लानद्युद्धाय चरत्कायकचक्षुष्‌ । 
भव्याज्यनच्‌ पसाप्य्‌ तत्तदाना [ह भाजयत्‌ ॥ 3३ ॥ 
 हतटत[(दद्‌ दय्‌ यकन्पाकत्रय मवत्‌ । 
रसेद्रः कथितः स्‌।ऽ्य्‌ चपद्ारण्यकासामः ॥ ३२ ॥ 
पणापताख्यणगाद्रनामतां जयशुदरः । 
 सदेतेऽस्थिर्‌ रद द्वण च यवत्पातेशागदः ॥१३॥ 
भवेत्पुनस दावीदुः पाडत भाग्यपाण्डतः ॥ ३९६५ 
सुवणमस्म, चौदीकी यस्म, तास्रमस्म, सोनामाखीकी 
अस्म, ओर वेक्रान्तमणिफी मस्मये म्रत्येक चार मासै, 
शद्ध पारा १६ मसे ओर द्ध गन्धृक ३२ मासे ठेव । मथम 
परि, गन्धककी कजटी करके उसमे समस्त मस्मोको भमिखा- 
छ्ेवे । फिर छक्ष्मषणा८( सफेद करेरी ) के ओर दुपहारया 
चृक्षके पर्तोके रसम ऊमसे एकं २ वार खर करके खखा- 
वे । इसके पश्चात्‌ उसका गोरा बनाकर कौँचकी आतज्ी 
- सीश्ीमे रक्खे ओर उसके ्यहपर तेविका पतला पत्र ठकदेवं 
कौर शीक्ोके चासो तरफ़ एक २ र्य॒छरधवी कपरौटी करक 
सुखाखेवे ! फिर उस शीशीको गजपुटमें रखकर ओर उकं 
सवा सवाताट्क उपटसं दककर अआप्रर्दवं । स्वाङ्करातख 
रोनेपर भलेकां निकारकर वारीक चूण करखेवे, किर 


( ६६२ ) रसरत्नसखुचयः' 


टक्ष्मणाके रसे सात वार भावना देवे ओर. सातवार 
` सुखाप । फिर वारक खरल करके शीसीमं भरकर रखदेवे } 
इस रसको मरतिदेन एक २ रत्ती परिमाण ठेकर्‌ = 
चूण, ठार गायके दूध ओर मिश्रीक साथ सेवनं करे। 
श्रकार इस उत्तम रसकों तीन महीनेतक निरन्तर सेवन कर- 
-जेसे वन्ध्या स्री पुत्रवती होती है 1 पुत्रोत्प्तिकी इच्छासे जो 
सखी इस रसको सेवन करती हो तो जव जव वह ऋतुमती दहो 
तमी तभी सनानद्युद्धिके पश्चात्‌ उसको च्रद्ध उल्टके दानो 
नेत्र मायके घी अच्छे प्रकारसे तरकर भोजम करावे । ओर 
भूख रशनेपर एकवार सादा ओर हल्का आदार करे । इस 
रकार पथ्यसहित दस रसको तीन महीने तक सेवन करे। 
इस रसके सेवन करनेषर चियाके कमी प्रसूतरोम नदीं होता 
ओर दीघोयुषी, विद्वान्‌ तथा भाग्यवान्‌ पुत्र उत्पन्न दता 3॥ 
इस जयसुन्दर रसकं चम्पकारण्य निवासी श्रीप्रूणोखतं 
यागानं वणन किया ह ॥ ५-१४॥ 
रत्नभागोत्तर रस) 


तज मश्कतं पृद्यराग पुष्यं च नाखकस्‌ । 
वेद्यं चाथ गामद्‌ माक्तेकं विद्धुमं तथा ॥ १९ ॥ 
पचगुजामतं सृषं रलं भागात्तरं पश्य्‌ । 
तेततनाक्तविधानन भस्मादुयास्परयत्नत्ः ॥ १६ ॥ 
सवेस्मदिषटगराणत मस्म पन्तिक्षप्रस्‌ ) 
तरस्य ताप्यन भस्म तद्वाद्रमरुभस्म च्‌ ॥ १७ 
सवताख्रयणा तस्या र्सगषककनटीम्‌ । 
सवेमर्कव समद्‌ छागादुम्पन तद्रयदहृम्‌ ॥ १८ ॥ 

` विधाय पपरा यलनाल्पारद्रण्यं प्रयत्नतः । 


। "प 


भाषाराकपेवः । ( ६६३) 


वेष्याकर्कोरकीचणक्षाथेन परिमर्दयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
 काननोत्परविंश्तथा पुरटेत्पोडशवारकम्‌ । 
एवं रषा विनेष्पञ्चा रत्नभागान्रयभिधः ॥ २० ॥ 
महावभ्यादिवेष्यानां सवासां संततिप्रदः । 
देवीश्चाश्चे विनिर्दिष्टः पुंसं वष्य्वरोगटुत्‌ ॥ २१ ॥ 
सोऽयं पाचनदीपनो सविकरो वृष्पस्तथा मरभिणी- 
सवेव्याधिषिनाश्चनां रतिकरः पाण्डुप्रचंडातिंुत्‌ 
धन्यो बुद्धिकस्थ पुयनननः साभाग्यङ्कघोषितां ` 


नदाः स्पलमादयमवहुरा यगद्श्चषाचडत्‌॥ ९२॥ 

हारा ^ रक्ता, पचा ह रत्तं माणक ७ रन्ता, एुखराज < 
रतत, नीरखमः, ९ रत्ती वैदूयमाणे १० रत्ती, गोमेदमणि १९१ 
रत्ती, माता १२२ अर मगा १३ र्ता इस प्रकरङइन स्व 
रत्नोको क्रमसे उत्तरोत्तर भाग वढाकर स्वे ओर शाखोक्त 
विधित सवकी भस्म कर्व । इन समस्त रत्नांकी भस्मसे 
अटशुनी वैक्रान्तमाणिकी मस्म, अटणुनदी सोनामाखीकीं 
मस्म ओर उसीकी वराबर रूपामाखीकी भस्म तथा सम्पूणं 
भस्मोसे तिशनी पारे ओर गन्धककी कजरी ङेबे । . सवकों 
एकञ्च मिखाकर दो दिनतक वकरीके दुधमे खरक करे फिर 
उसको कटारैमें पिघलाकर पूर्वोक्त विधे पपैरी तेयार कर- 
ठेदे । जब वह्‌ शीतर होकर खखजाय तव बारीक चरूणे कर 
ठेषे पश्चात्‌ उस चूणेको वज्ञककोडकं काटेमे घोटकर गोंखा 
ऊवनाकर सुखाखेवे । उस गरेको शर वसम्पुटमे वन्द्‌ करकेर० 
उपलोकी अग्रिमे पुटपाक करे। फिर ्बौक्षककोडेकं काथं 
घोटकर पुट देवे । इस भकार १६ बार पुट देवे ओर मत्येक 
षुरके अन्तमं वोक्िककोडेके रसम घोरे । इन समस्त पुटका 


( ६६४ ) रसरत्नसमु चयः । 


पश्चात्‌ उस रसकों बारीक खरल करके रीश्चीमें भरकर रख- 
देषे । इस प्रकार यदह रत्नभागोत्तर रस सिद्ध होता! इस 
रसके सेवनसे महावन्ध्या, आदिवन्ध्या आदि सभी भ्रकार 
वन्ध्यार्जोका वन्ध्यत्वं दूर होकर उनके सन्तान उत्पन्नः दीोर्त 
है । ओर पुरूषोके वीर्यं विकारके कारण उत्पन्न हुआ वन्ध्यत्व 
दोषभी नष्ट दोजातहि, रेखा देवीशाचपें काहे । यह रस 
अत्यन्त पाचक, अग्रिदीपक, रुचिकारक, वीयेवद्धेक, मर्मिणी .. 
वि्योकी सम्प्रणे व्याधि्योको नाद करनेवाका, रतिश- 
क्तिको वढानेवाखा, ओर भयंकर पाण्ड़रोगको नष्ट करने 
वाला दै । बुद्धिको वढानेवाछा, पुत्रको उत्पन्न करनेवाला 
ओर ियोके सौमाम्य॒की इद्धि करनेवाला यह्‌ रस धन्य हं १ 
मिनन भिन्न अयुपानोके साथ सेवन करनेसे यह सम्प्रणे . 
रागाको तथा कामवासनाकं वविकाराकाो दूर करता ई। यह 
रस निदांष है, इस लिये इनके सेवनसे कोई दानि नदीं होती, 
खाभही होता है ॥ १५-२२॥ 
चक्रिकाबन्ध रस । 


गेधकः परमायर्च प्रथगक्षो ्िखख्को । 

अभिदिन मदेयित्वाऽथ विषदष्यात्कृनरी हुभाष्‌॥रडा 
विपाणाक्षारखूदायां कुनखी निषक्षिपेत्ततः । 

द्विपटस्य च ताप्रस्य तन्धुखे चक्रिका न्यकषेत्‌॥२९॥ 
सव्विरष्यातिष्नेन संधिरब॑पे विषिते । 

ततः करिषुदारधेन पाकं सस्क्‌ प्रकटपयेत्‌ ॥ २५५४ 
स्वतःसीतं समुद्य चश्रिकां प्रिचरणेयेत्‌ । 
स्थापयेत्कूपिकामष्ये वघ्ेण परिगाखिताम्‌ ॥ २६ ॥ 


भाषारीकोपेतः । ( ६६५५ ) 


= क [@ + भ ० 
रस्‌[ऽय्‌ चाक्रक्रावधस्तत्तद्रागहरषधंः । 
दातव्यः श्रुख्शगेषु र शुलमे भगेदरे ॥ २७ ॥ 
अहण्यामध्धमाद्य च वद्रधा चख्यमयं । 
नूयराद्र तथव पावकं नर्दमकं ॥ २८ ॥ 
स्वेदेनादङ्पया अखोक्याग्ैतषे । 
चञ्रिकावेधनापायं प्रष्ुत श्चीगदापटः ॥ २९ ॥ 
शुद्ध गन्धक ४ तोल, मैनसिर १ तोला ओर हरताङ १ 
तोका तीनोकों एकन मिाकर तीन दिन तक खरल करके. 
कजटी करव! उस कजीको सागके समान आकारवाटी 
छम्ब मूषामे मरकर उक्षक्रे शहर ८ तोरे शुद्ध तंविकी 
रिकिया वनाकर ठकदेवे ओरं सन्धिबन्द्‌ करके उपरसे कप- 
शटी कर खुखारेवे । फिर उसक्रो अद्धं गजयपुमे रखकर उत्तम 
ग्रकारसे पुटपाक करे | स्वागश्चीतट होनेपर तविकी टरिकि- 
याको निकारूकर बारीक च्रूणे करल्वे ओर वमे छानकर 
दरीं भरकर रखदेवे । उह चक्रिकावन्ध रस भिन्न भिच् 
रोगनाश्क जदुपानोके साय निस्नङिल्ित रोगे प्रयोग 
करना चाहिये श्चूलरोग, अशे, गुल्म, भगन्दर, संग्ररणी, म॑दा- 
प्रि विद्राधे, उदररोग, मभपात, मूढगभे, जटोद्र आदि रोभोमे 
इस रसके सेवनसे विद्ेष उपकार होत । भिोकीकी रक्षाके 
निमेत्त श्रीस्वासीकातिकेयने बड कपा करके बह रस वणेन 
किया है। यह म्रक्ूता िर्योके समस्त रोगोको दूर करने 
9. दे ॥ रर-२९॥ 
वद्धमानर्‌स। 


पखधग्रमिते सं ताम्रं दवाऽश्चमाजकुम्‌ । 
निोपयेच्छतं वारं निक्षिप्य दुकरिच्छकम्‌ ॥ २० ॥ 


॥ 
4 


( ६६६ ) रसरत्नसयुच्चयः। 


तत्प नारणार्थे द्ूखस्थानद्माारतं । 
नारणातेरुयुक्तं जी णेषड्युणदयुतस्‌ ॥ २३. ॥ 
रं हि द्विपं इवा जारणाविपियोयतः । =, 
नारयिता ततः पथाति षतं प्रयत्नतः ॥ २२ ॥ 
घूधपराक्ताष्कायन्‌ स्वेयारदष््य्‌ च्‌ वासक । 
भादुहुगश्डैः पिष्टं चतुनिष्कभितं दयम्‌ ॥ ३२ ॥ 
उष्य च विनिधाथाऽथ्‌ जायस्व चतुरधणष्‌ । 
तमादाय रसं दस्यातवृचरण्यं पारमस्य च ॥ ३९ ॥ 
पृष्ठशेन शृतं वं समं वेतिक स्मृतम्‌ । # 
[निष्षेप्य छिगेकाप्र्राएयं वासरम्‌ ॥ ३५ ॥ 
पुट व्रादशबाराण सष्वा द्राद्श्चकापटः ॥ | 
वधुजावरसेनाऽथ सक्ष्समास्वरसेन च॥ २६॥ 
पुनः सचण्य सएन्य योगिनीपत्द्षताः। 
पुजण्याः पूपायाश्चं पाजेताया विधानतः ॥ २७॥ 
इते स्त्वाऽऽध्ुयाहम षण्माकाऽभ्यतरे खु । = 
अद्वष्यादिका दभ्या याश्चान्या दुषएटयानयंः ॥२८॥ 
प्राधुुजा पुत्रं ह भाग्यसोमाग्यश्युतम्‌ । | 
षुष्ामाप च्‌ वेष्यल्वमटपरेतस्त्थमव च॥ ३९ ॥ 
मानदाषा वचा विनरथारे न सरयः॥ ९० +. 
ल्ज्यातनिषेरसता वधमान रक्षभयं 
__रष्यारागं दराते कठं योनिदोबानरोषान्‌ । 
१९गधकम्‌।॥ ` 


भाषारीकोपेतः। ( ६६७ > 


सूतारागानार्प दटुर्विधान्दुःखस्राध्यान्तमस्ता- 
 न्र[गानन्यानापं रवर याग्युत्ा नहन्यात्‌।*१॥ 


द्‌ तार सुवणेम १ तखा शुद्ध ताषा डार्कर गटाष्‌। 
फिर उसमं २ तोङे चुट नीकाथोथा डाख्कर चखवि ।! जव 
तीनों रस पिघलङ्कर एक रूप होजार्यँ तव नीचे उतारकर 
शीतल करखेवे । इस म्रकार तीनां रसतोंको १०० बार पिघला- 
कर १०० वार शोत करं । फेर वारक चूण कर्क रह्‌ 
. सुनके रसम घोदेकर गोला बनावे । पश्चात्‌ १२ अंगुलर्ठची 
ओर इतनीही रम्बी, चोडी खोहेकी दो मूषा तैयार करे । 
उन्मेस एककी तटीमे १केद्‌ करदे जीर दूसरी षिनादकी 
रक्खे । पिर सूञस्थानमें कहे इए जारणायन्तरमें छः यने गंधक- 
साथ जारण करये इए < ता पारेका क्षार तेर (पाताल 
-यन््रके द्वारा खींचा इञा ) ओर ठहसुनके रसे घोटकर षिना 
कछेदबाष्टी मूषा्मे भरदेवे जर दूसरी छेद्वाटी मृषा उपयुक्त 
स्वरणं आदिका मोखा र्खे ! पारेकी मूषाके उपर सुवण 
गरेवाल मूषाको अच्छीतरहं जमाकर रक्खे। फिर एक चौड 
शुहवाटी हंडीम उस मूषाके सम्पुरको रखदेषे ओर उस्म 
इतना पानीभर देवे । जिस्म पारेकी मूषा इूवी रहे, फिर उप 
 हाडीके उपर दूसथहांडी जोधारभुह्‌ करके इस प्रकार टके कि 
उसका यह नीचेकी हांडीके हमं धसनाय । फिर दोनो 
हांडियोके ँहपर कपरोटी करके सुखाछेवे ओर उपरकी 
हांडीकी तलीके उपर भेसके दूधमं चूना ओर मण्डूर मिटा 
र उसकी पाटी वन।छेषे | फिर उस यन्त्रको चचूल्टेपर चदा- 
कर नीचे ठकडियांकी अभ्र जावे ओर उसके उपर आरन 
उपलांकी अ)।र अभचिकी कमस इद्धि करता चखाजाय । इस- 
ग्रकार्‌ १५ घटे तक अभ्रिदेबे ! स्वांगक्रीतठ होनेषर यन्तरको 


( ६६८ ) रसरत्नसशखयः 


खोरकर मूषा्मसे रसको निकाटछेवे । इस रकार जारण कर्‌ 
नेसे पारा, सुवणं भौर ताश्रको प्रस जाता है । यह सुवणं 
तास्रजािति पारद तैयार इञा ! इस विधिम जारण क 
हए परिको बारीक पीसकर पूवं नवे अध्यायम क 
इष्टिकायन्त्रमे चार्‌ वार्‌ गन्धकके साथ जारण करं अथात्‌ 
जमीनमं एक छोरास्रा गड्ढा खोदकर उक्षमे ८ अय॒ रम्बा 
तौडी एक ईट रक्खे ओर उस हैटमें १ चोकोर गदहा करदवे। 
फिर भेसके दूधम चूना ओ मण्डूर मिलाकर उसकी गद्टके 
चारां आर्‌ एक २ अगर ऊँची पारी बनादेवं ओर उसके. 
उपर १ ताला प्रूबाक्तं स्वणेतास्र जारत पारा रखकर ईइटक्ा- 
पाठीके उपर सफेद कपडा वांधदेवे । उसके उपर विज्ञोरे 
नीवरूके रसमे घोरी इह १६ मासे अन्धक र्खे ओर उपरसे 
एक सकारा एसा करे जो हटके ऊपर अच्छीतरदसे जमजाबे 
फिर मि्टीसे साश्धलेप करके उसके उपर उपलोकी मन्द्‌ ई 
आश्द्‌व्‌ । इस मकार वारवार पारस चायुन। गन्धकका जारण 
कर उस रसका ठकर्‌ बारीक चूणे करर्वं ओर वखम छान 
ठेव } इसके पश्चात्‌ परेका जिना वजन हो उसका छठा भाग 
टारेको भस्म ओर्‌ उतर्नही वेक्रान्तमणिकी भस्म पारेम मखा. 
कर शिवटिगीके रसम १ दिनि तक धोरकर गोरा बनाडेवे । 
उसको सुखाकर दारावसम्घुरमें बन्द्‌ करके १२ उपर्छोकीः 
अभ्रिमे पकावे । इसी भकार शिविगीके रसम १२ वार्‌ घोट- 
कर १२ वार पुष्देषे! फिर शहदम'घोीट २कर १२ वार पुट 
देवे) १२ वार्‌ दुपहरियाके पत्ताकेरसमें बोटकर आर ९२ वार. 
सफद्‌ कटरीके रसमं घोटकर पुरदवे । इस प्रकार ऊह ४८ पुक्‌ 
दनक पश्चात्‌ रसकाखूव चारीक पीकर कपडछान करके 
शशाम भरकर रखदेषे । परमम योगिनी, पित्तगण, देवता, पुत्र- 
वता आर्‌ पतिव्रता खियाका यथाविधि पूनन करके पिर 


॥ 


भाषारीकोपेतः। ( ६६९ ) 


इस रसको सेवन करना मारम्भ करे! नियमाबुसार इस.रसकों 
९ महीने पयन्त सेवन करनेसे आदिवन्ध्या आदि सभी प्रकारक 
चर्यो यौर समी अकारकी दूषित योनिवाली चि्योँ 
गभेवती होजाती ह भोर वैं दीघं जीवी, भाग्यवान्‌ जर्‌ मतापी. 
पुत्रको उत्पन्न करती हँ । इस रसके सेवनसे पुरुषोके वीयव 
कारके कारण उत्पन्न इञ वन्ध्यत्व दोष, ओौर अल्पवी्यत्व 
दोपभी दूर होजाताहै। इसके अतिरिक्त इस रसके द्वारा विषिध 
प्रकारके कीये विकार निस्सन्देहं नाश होजाति दै । यह वधै 
मान रसव्रह्य ज्योति नामक सुनीश्रका अनुभव किया इञा 
है । थह रस सव मरकारके वन्ध्यत्वं रोग सस्प्रणं योनिरोग,जनेक . 
प्रकारके प्रसतरोग ओर सखी पुरुषोके अन्यसमी कष्टसाध्य 
रोर्गोको भिन्नमिन्न अनुपानोंके साथ सेवन करनेसे रीघ्र नष्ट 
करता है ॥ ३०-४१ ॥ 
ड्तिसार रस। 

युक्तं हि व्थोमनदुत्या वल्यां स्वणेयुग्रहम्‌ । 

पिषटष्ेतं चर पिष मदक्तपुटक क्षपत्‌ ॥ ९२९ ॥ 

[चष्कमत् बाड स्ता शतवारं पएरटत्ततः। 

सस्थः निष्पिष्य सेगाटयं करण्डातिनिक्षिपेत्‌९२॥ 

इत्युत 2 तिवारनामकरसा वध्याप्रयर्व्वस्न 

पुनीयः खट सूतिकामयदगो वृष्यन्चिरुःकरः । 

सम्यसद्वाट्द्वुतप्रकाडता गृजातितः सवित | 

 कुयात्तीव्रदरशं श्चधं वथ महारोगादिरेमगाचयेत्‌&४॥ 
मतः सवौसय्वेखी रसाय हरिसूचितः। . 
जीवत्पुत्प्रदः सीणां योवनस्थेयेदायकः॥ ४९५ ॥ 


८ ६७० ) रसरत्नसुञखयः ॥ 


~ _ (न ध १ 
भृतप्रेतपिश्चाचानां भयभ्यऽषणदायकः । 
= < > > [कर (र = 

नडानां दोहदातानं मद्बुद्धमतामाष्‌ ॥ ४३ ॥ 

१ ड्‌कीरदक्यु्े दातन्थो चश सह्‌ । 

नन्पव्याः काक्वव्या पृतवस्साश्च याः च्ियः। 

तां एोदयाथाय शंधुना द्ूचिततः पुय ॥ ५७॥ 

म्रथम ४ तोले सुवणे ओर तौरे परेको एकत्र एकदिन 
तक खरल करे, फिर उसको ४ तोर अभ्रककी इति भिरखा- 
कर दूसरे दिन खुब बारीक पीसकर पिद्टीसी बनावे 1 उस्‌ 
पिष्ठोको खोक समस्पुटमें भरकर उसके उपर ठ सासे गन्धक 
 रक्े ओर सम्थुटके उपर कपरोदी करके १२ उपरखाकी अभ्नि 
देवे । इस प्रकार बारम्बार चार २ मासे गन्धकं डारकर १०० | 
चार पु्देषे । फिर बारीक पीसकर ओर वखमे ऊानकर रीश्ची्े 
भरर रखदेदे ! इसका इुतिसार रस कहते ह! यह बन्ध्या 
लियाके सस्पूणे रोरगोको नाश करनेवाला, पुत्र उत्पन्च करने- 
बाला जोर सततिकारोगको हरनेवाङहि 1 एवं वीय्येद्धेक ओर 
आयुकी बृद्धि करनेवाखा हे । विधिप्रयेक सिद्धकी इर गन्ध- 
ककीदुतिके साथ इस रसकी प्रतिदिन एक २ रत्ती परिमाण 
सेवन करनेसे खव भूख छ्गती है ओर सहारोश आदि बडे 
चडे भयंकर रोमी शीघ्र दूर दोजाते इ । यह श्रीहार नामक 
आचाथेका कहा इञ रस सम्पूण रोर्गाको विनाश्च करनेवा- 
खाद) चिर्याको जीवित पुन्न प्रदान करनेवाखा, यौोवनकों 
` स्थिर करदेवारा; तथा मूत, त, पिश्चाचादिके भर्योको दर 

कर अभयपरदान करनेवाखा है । भर्भैदी ^पीडासे पीडित 

चयक] जर्‌ मन्दूबुाद्धवारे जड मवुष्याकों यहं रस जा्यीके 
स्वरस आर पचक चरणके साथ सेवन कराषे। जो खिर्थो जन्मसे 
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चोज्चि हो अथवा जिनके एकवार सन्तान होकर फिर यभ न 
रहताहीं या जिन चियोके मरीइरं सन्तान होती हो अथवा 
उत्तप्त ही मरजाती दो उन चियोके यु्ोत्पत्तिके छियि 
शङ्कर भगवानने परवैकालमे इस रसङो निर्दि किया 
है ॥ ४२-४७॥ 


साम्यं उपाय । 


समूखपत्रां ्पाक्षा रविवारे समुद्धरेत्‌ । 
एकवणेगवां करैः दन्याहृस्तेन पेषयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
ऋतुकाठे पिबेद्ष्या पधं तिने दिने 
कषीरशाद्यत्नमुदर च श्यस्पाहरं प्रकल्पयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
उद्वेगं तथ शलोकं च दिवानिद्रा च वनेयेत्‌ । 
न कमं कार्येत्किचिद्रजयेच्छीतमात्तपम्‌ ॥ ५० ॥ 
एवं सप्तदिनं कयो ष्या भवतिं यनिणी । 
देवदाडीय्रुडे हु यादयेत्पष्यभास्करे ॥ ९३ ॥ 
निष्क्ेयं गवां क्षीरः पूवेव्रमयोगतः। 
वेभ्या प्रख्ये गम्‌ दिनं पथ्यं यथा पुरा ॥५२॥ 
जञीततोयेन संपिष्टं शरपंखीयगररखकम्‌ 1 ॥ 
केषं पता छमेहभ पवेवत्छमयोगतः ॥ ५३ ॥ 
 नोयेहपरमासे ठ कारयेध्पूवेवत्फर्प्‌ । 
 पतिक्षगे छभेद्रभ नात्र कायो पिचारणां ॥ ५४ ॥ 
एवमेव तु सदरक्षं पक्षी क्षेमायकम्‌ । . ` 
यू्ैवचच गवां क्षीस्छतकारे प्रदापयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 


( ६७२ >) ` रसरत्नसयुच्चयः 


महागणेक्ञमनेण रक्षा तस्यास्तु कराश्यत्‌ । 

एवं दितिवयं द्त्वा वेष्या भवति पुत्रिणा ॥ ५६ 
युश्वेतकरकायाशर प्रूङ तद्वच गभक्कत्‌ ॥ 

एवेषुञदता ताष्ठा शष तद्वच कारयत्‌ ॥ ५७ ॥ 
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पृषयेन्पहिषीक्षीरदिष्णुश्रतां चश्ररुकाम्‌ । 
महिषी नवनीतेन खहुकार ह भक्षयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
एवं दिनवयं कुशातपथ्यं युक्त्या च प्रवेवत्‌ ।. . 

भ प्रख्भते नार काक्वष्णा शुञ्चायनम्‌ ॥ ५९ ॥ 
अश्गधीयश्ुख तु याद्येत्पुष्यभास्कर्‌ । 
पेदयेन्मरहषीक्षीरेः एध पाथयेत्छदा । - 


यष्राहाछ्थत गथ काकेवृष्या चिरायुषम्‌ ॥ ३९ ॥ 

रविवारके दिन जड ओर पत्ते आदि पंचांग सहित सरहरी! 
रताको उखाडकर रावे गौर उसको एक रंगकी गायकं दूधकं 
साथ कन्याके हाथकसे पिसववे। फिर वन्ध्याख्ी ऋतुस्लानके 
परचात्‌ उस ओषधका प्रतिदिन दो २ तारे परिमाण सेवन 
करे । इसके उपर दूध श्चाटिचावर्छोकामातःर्मूगका यूषञदि. 
ठधुपाकी पदाथांका अरप आहार करे ) एषं उदेग, शोक, 
दिनम सोना आदिक त्यागदना चाहिये । एसी खीसे कोम 
मेहनतका काम नहीं कराना चाहिये । जर बधिकशीत तथा 
अधिक भरमीसे वचाये रखना चाहिये । इस मकार सात दिन्‌- , 
तक उपचार करनेसे बन्ध्या खी गभेवतीः रीती रै) अथ 
रविवारके दिन जष पुष्य नक्षत्र हो तव देवदारङी (र्वदाङ,.. 
रर्ताकौो जडको छाकर पूर्वोक्त विधिसे अथात्‌ एक रंगी गायके 


९ सप्ताद्न। 
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दध्मे कन्याके हाथत्ते पिसवाकर ऋतमती खीकोः सानके 
पश्चात्‌ सातदिन तकं एक र तोा परिमाण सेवन. करावे 

रर पवेषद्‌ पथ्य देवे ती वन्ध्या सखी गकरो धारण करती है। 
या स॒रफोकेकी जडको अ्रतिदिन एक २ तोला ठेकर सीतल 
जलरकं साथ पीसकर सात दिन तक परान करे ओर उपययक्त 
पदाथाका पथ्य सेवन करे तो वन्ध्यास्री मभेवती हयोतीरहै। 


@ -क\, ०, 


याद्‌ कदाचत्‌ पहर महीनेमं गभे न रहता दूसरे महीमे ऋत 
खानके वाद्‌ फिर उक्तविधिसे इक्र ओषधको ७ दिन तक सेवन 
कर पथ्य रक्खं ओर पतेके ताथ सहवास करे तो अव्डय्‌ 
गभे उत्प्रे होता है! इसी प्रकार छः मासे रुद्राक्ष ओर 
सर & मासे सरहटीके पैचागकों ङेकर दो्नोको एक व्ण 
बाली नायके. दूधर्मे कन्याके हाथसे पी्षवाकर ऋतु- 
नके समय वन्ध्या सखीको सेवन करावे ओर महा- 

| गणका मृन्त्रसं उप्ता रक्षा कर । इस म्रकर २ द्न. तक इस 
जओषधको व्यवहार करनेसे बन्ध्यास्री पुत्रवती होती है) 

अथवा ्षफेद कटेरीकी १ तोरा जडको इकरंगी गायके दध्मे 

कृन्याके हाथस पिसवाकृर तुस्नानक्‌ वाद्‌ ३ दन तके पान 

कराने ओर पूर्वाक्त पदाथांका पथ्य देनेसे वन्ध्याखी पुत्रवती 

ह्यतो हे) विष्णुक्रान्ता ( सफद्‌ कायक )के १ तांखा पचा- 

गृको भेसके दूधमें पीसकर अर भसके ननी घाम मिलाकर 

ऋतुमती खीको सानके पश्चात्‌ सवनं करवि आर्‌ युक्तिप्रूवक . 

पूर्वोक्त पदाथोका पथ्य देवे ।.इस प्रकार तीन दिन तकर... 
पीषधका ग्रयोभ करनेसे काकवन्ध्या स्रीं गवती होकर उत्तम 

 शश्वन्तानको पाप्तं केरती है। अथवा रपिवारके दिन पुष्य नक्ष- 
तमे असगन्धकी जडकां लाव यर भसके दूधमंःपीसकर प्रति 


दिनिद २ ताङ्‌ पारमाण ऋदुमता सका परान करव 1 सात्त 
| ५३ । 


( ६७४.) रसरत्नसयुचय्‌ः ! 
दिन तक रसका सवन कृरनस कद्दन्ध्या सखा ग्भ धारण 
करके दीघायु पुत्रको उत्पन्न करता ३ ॥ ८८-६० ॥' 
[शिवाक्त तान्त्र प्रयाश 1 | | 

` गर्भैः संनातवाधस्तु पक्षान्षा्ाच शत्छरात्‌ । 

` भिषते दिषिषषेषं ्ल्णाः सो शृदरषत्छक ॥ ६1 ॥ 
तञ योन प्रुत ष्णा शं करणाकदम्‌ ॥ &२ ॥ 

महीरपिऽथ्‌ बा ज्येष्ठ एणा सातं एह । 
चतन कड प्रण गधताथेन करत्‌ । ६२ ॥ 
ज्ञालाफछमायु्त एदेरत्वहटम(-वतस्‌ । 
युषण॑घुदिकायु्त षद्काभे कण्डड (स्थतम्‌ ॥ ६४ ॥ 
तन्भष्ये पुनयेदेवीपेकातानासावेश्ताय ॥ 
गधुपुप्पाक्षुदशुरदारनकदय्वयुरतेः ॥ | 
सचैयेद्‌ अक्तिभाकेन पथिः उरत्त्थकः ॥ ६५ ॥ 
नाहम माहेश्वरी चेष कमारी वेद दथा । 
दूराही द तथा चद्व ष्ट्पदु च पातकाः ५ 
.एजयेन्धवरिगि दी कोनोषुतः ॥ 8६ ॥ 

द्धिभक्छन्‌ पण्डानि इपषृष्ान शाश्यत्‌ । 
पटंख्या षट्सु पेषु आहतं सस्पयेत्षथद्‌ ॥६७॥ 
उष्टेष्य द्के पिण्डं श्जुदस्थाने बहिः क्षपेत्‌ । 
तथुकतश्दमाश्च्छकन्ाये शोगध्विरत्‌ ॥ ३८ ॥ 
कन्यका यामिनी रामा भानयत्हकुवकम्‌ | 
दक्षिणां दाप्ये्ता्षं देवत निकेय च ॥ &९ ॥ 
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विक्ष्य देवतां चाऽथ नयां तत्करश्ोदकस्‌ । 

रड्‌न.बाक्घयद्धामोः (त शुभमाद्रत्‌ ॥ ७० ॥ 

वपते एुनः दयाय तद्रत्छघ्राद्धदप्‌ । 

म्रतवषामद्‌ इुयाहाकेजावा इता भवत्‌ ॥ ७१ ॥ 

“ॐ हीं एषं तद्वतायें नमः” 

अनन्‌ मतरण पुजा जपश्च कयः] 

गुलः शत्तिकारके वेष्याकरकोटका इत्‌ । 

तत्कृद्‌ पवयत्तायं दषमनि पएवत्छद्‌ा ॥ ७२ ॥ 

अ 4 9 „क €, (१ ति भवेत्‌ 

ऋतुकार ह रप्ाह दापनं सुता भवत्‌ ॥ ७२॥ 
५ जिस खीके चाक जन्मतेही मरजातेरहो अथवा १८५ दिनम 
मीने, वरम, दो वेम या तीन वेमे मरजाते हो उसको 
सतवत्सा कहते ह! एसी खी पर श्रीरीकर मगवान्‌का कहा 
इञ नि्चलिखित तान्तिक मयो करना चाहिये । अगहनके 
या जठके महीने प्रूिभिमकेि दिनि धरको खीप पोतक्र शुद्ध 
करे । फिर उसमे तावा, सोनाचया चोदके नवीन कठरा्भे 
सुगन्धिययुक्त जर भरकर रक्खे ओर क्रमे नवकरतत तथा 
सुवणेकी युद्विका उठकर उसके उपर एक नारियल "रक्छे 
ओर चारो तरफ वन्द्रवाङ धकर उस कङ्शको उत्तर 
दिशा ६ कोनेवारे मण्डल ( चौक 2) के वीचमें स्थापन 
करे 1 फिर उस मण्डलठके कीचमे एकान्ता नामवारी देवीक्छ 
स्थूपन कर गन्ध, पुष्पू, सक्षत, धूप, दीप्‌, नैवैय, मय, 
मासि, मत्स्यं आदि पदाथाङे दारा भक्ति भावना संहित 
हो हीं एकान्तदेन्ये नमः ” इस नाममन्े षोडशोपचार 
गरूनन करे { इसके पश्चात्‌ षटरूकाण मण्डलक अर्यकः कमम 


 &७६ >) रसरत्नसयु चयः 


` रमसे, बाह्ली, मादश्वरी, कौमारी, वेष्णवी, वाराह, अर 
इन्द्राणी इन & माठृका्जोका उपवाहन करकं प्रत्यक देवकं 
नाममन््के पहरे ॐ हीं इस मत्रको जाडकर्‌ पूर्वाक्त पदाथ 
एोडशोपचार प्रजन करे । फिर दही ओर मात मिलाकर ५; 
पिण्ड बनावे । उनसे & पिण्ड रहो माठका्जके अमे एकः 
एक करके रख देषे ओर सातवे पिण्डकं उपर.कुद्यासे. या 
चदीकी सङङ्ैसे ५ या ७ रुकीरं खीचकर उसको घरके 
बाहर चौरिके पविच्र स्थानम रखदेवे । जव कवे, ऊत्ते आदि 
उस वलिदानके पिण्डको खाजायं तव घरको। आकर उक्त 
वटकोण मण्डले आगे आसन विछाकर वैठजावे ओर 
ह हीं एकान्तदेग्ये नमः " इस मन््का १००८ वार अथषाः 
१०००८ वार्‌ जप करे । इसके पश्चात्‌ कन्या, योगिनी अओौर 
सौभाग्यवती स्ियोंको ऊुटुम्ब सहित भोजन. करावे ६ 
उनको जों दक्षिणा देष, उसको पहर देवताके जगे चाक 
देवे! फिर देवी देवता्ओका विसजेन करके उस सव साम: 
ग्रीक अौर कटके जठछको नदीम डार देवे) उस समय 
डद्धिमान्‌ मनुष्य जर्शी तरं्गोको देखकर शकुन विचारे \ 
खदि नदीम भँवर पडता ही ओर उसकी लहरर अपनी तरक 
स्माती हई मदमहो वो इभ शङ्कन जानना चाहिये ओर जो 
इसके विपरीत रक्षणो तो अपशन समञ्लना चादिये । यप 
यान होनेपर फिर इसी अकार इस म्रयोगको करे ! यह्‌ म्रयोश 
घन्घ्या चिर्योको निस्सन्देह पुत्ररूप सिद्धिमदान करता है! 
इस मयोभको मतिवषे करनेसे दौधेजीवी पुत्र उत्प होता 

ॐ ह हा एकान्तदेवताये नमः ` इस मंत्रे पूना अ 
जप्‌ करना चाहिये । इस मरयोगके . पश्चात्‌ कत्तिका नक्ष 
युदक आर्‌ मुंह करकं रवोञ्चककोङ्के कन्दक उखाडकर 
खाक उस्र कन्दक ऋतुख्रानके पश्चाद््‌ मतिदिन १ तोदा 
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परमाण ठक्कर जङम पासकर पान करे । इस अआषधका एकं 
सप्ताह पयन्त सवन करनम आर उपदुक्त पदाथाका पथ्य 
रन वन्ध्या चाके दाघायुषा पुत्र उत्पच्न.होता ई॥ &१-७२ 
मामणाक रभि । 
गामणाके राग दुर्‌ करनं जार गभक्ा पाषण 
खरन्‌क सामन्य उपाय | 
अकस्मासप्रथमे मासि गभ भवति देदना 1 
ओक्षोरः पेषयेतुल्यं पद्यकोश्चीस्वंदनम्‌ ॥ 
पमार पिवे्नार ज्यहादरभः स्थिरो भवेत्‌ ॥७९ ५ 
नीशोत्परं मृणारं च खण्डं ककैटन्ुगिकाम्‌ । 
गोक्षीरेद्वितये माकि पीला शाम्यति वेदना॥ ७५॥ . 
श्रीखण्डं तग कुषं मृणा प्यकेषरम्‌ । 
पिवेच्छीतोदकेः पिष्ठ तृतीये वेदना नहि ॥ ७६ ॥ 
नीरोपख्परणाखानि गाक्षीस्ध कपेरूकम्‌ ॥ ७७ ॥ 
पाठ्स्वावयस्थाम्बुप्ासिापयकेः शतम्‌ ! 
रीतं तायं निहैत्यान्च गभिणीनज्खेदनाम्‌ ॥ ७८ ॥ 
च्पिश्रीपनिकाक्रायः सिताक्षद्रयुता हरेत्‌ 
गाणाना उर्‌ षार छकेयम्‌ राकवः ॥ ७९ ॥ 
पयस्थापषाखियष्ठीबलखोधमधृद्छः। 
दुग्धेन मितः क्राथो. दशद्रभवतीजरम्‌ ॥ ८० ॥ 
दुर्जयः सवरोगेषु गर्भिणीनां खरः षटु । ` ` ` 
तापो जुति एवैत विक्रियां ङुश्तेतराम्‌ ॥ ८३ ॥ ` 


( ६७८ > रसरत्न सयुचयः । 


वृ्षकतग्वनां देवदारु दारूषिभवक्स । 
गभिण्या अतिस्ारव्नः काथं एषा भवेद्‌ भ३य्‌। ~ ॥ 
श्रीपरणीयषटिगाप्यण्ददावीक्षाथी ऽ तिशाश्डत्‌ । . 
वखादुशख्यापफडङ्चखष्िस्ताकषायदत्‌ ॥ ८२ ॥ 
जातः पुननेषाद्ग्या साथः क्षीर्युतो निरि 
पीतौ इर्दुदावतं एल्माशःशोष्वेदनास्‌ ॥ ८४ ॥ 
दतक्षीरयुडान्बाऽऽ्रेक्ाथसिदेन चुणितास्‌ । 
कणां रंयाच्य सेवेत शोफपित्तापयुत्तये ॥ ८५ ॥ 
फुनवेवावचाक्स्कथान्येखेषोऽदिशोफयुत्‌ । 
गुडाज्यष्ठहितं काथं वषायुगखषापितद्‌ ॥ ८8 
उदाषृतं च अफे च गभिणी पाययेद्धषक । 
(पताति हाते यक्षा दाक्षामख्कशािता ॥ ८७ 
पीता दुग्धयवागूच गमभिणीनासश्चण्‌ । = 
तिक्तादरीतकोभाद्ावचाङ्ञंठीकषायक्प्‌ ॥ ८८ ॥ 

` सथ्रडं पाथयेद्रेयः श्वाक्षक्षा्षाप्तुत्तये ¦ 
वधेद्चरण रश्चाद्रशितान्यं कानाम्‌ ॥ ८९ । 
सखनंखकोडपनांड निपीतं वांतिनाक्चनप्‌ । 
वाखगेखोदवः काथो हिद्धां इति सषा्षि्षः। 
अनमादास्वगन्धा च दे कृणे नीरकं चथ । 

_ खद मधुषडापेता निहनयुमंद्वहिताप्‌ ॥ ९१ ॥ 


१ वला | 
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व[ख्विलवविदारीभेः प्रश्िपण्यां च साथितम्‌ 1 
तीरं क्षीरयवाश्वापि पिबेदरातक्षतामये ॥ ९२ ॥ 
शदश्रवर्योः काथो सू्रोगो प्रस्यते ॥ ९३ ॥ ` 
सुश्दार्‌ वयस्था च याकवीजं च यिका । 

वख कृणत्िखस्ताम्रव्छी चरमतकस्तथा ॥ 
नलित्पटं वयस्था च य॒ड्ची सारिवा तथा ॥ ९४॥ 
मधुयष्टी च पयं च राका सासविया सह । 

कार्म बृहती क्षीयं -पंगवही सचो घस्‌ ॥९५ ॥ 
मधुपणीवरारिषशवर्दष्रपर्षिपणिकाः। | 
सितामधुकन्ंगाटदराक्षाविसकपेसर्काः ॥ ९६ ॥ 
सप्तो काधनिर्दिशन्योगान्पप्त पयोऽचितार्‌। 
पिबेत््मेण माक्षेषु गमेश्चावादिवाश्णार्‌ ॥ ९७ ॥ 
उसी्य्ीसंपिदं गभिणवितदत्पयः । 
दाक्षायशिकिसिद्धा च यवागूष्य तथाफखा ॥ ९८ ॥ 
वख वापा प्रथक्पणीं नियृदथापि पित्तुत्‌ 1 
वएुनग्डिन्निया यत्तो गभिणी कामलखपहः ॥ ९९ ॥ 
कामं शं तथा रक्तपित्तं चाच विनाशयेत्‌ । 
अधरः सथृता वापि सदुग्धो वाप्यद्ग्धक्रा्‌॥ १००. 


एक ए बह्याक्राथा गभणासवेरागचत्‌ ॥ १०१ ॥ 
गमे धारण होनेपर पठे महीनेमे मरभम अकस्मात्‌ पीडा 
दहो ती दै, इससे मभाव हेनिकी सम्भावना होती है) उससमथ 


वा इति पाटोपि .हृस्तरुखित्तपुस्तकरे -उपलभ्यते । २ पयस्या.] 


(६८० ) रसरत्नसमुञ्चयः । 


गमंवती खी पद्माख, खस ओर चन्दन इन तानाका समन 
भाग ठेकर गायके दूधमें पीक्षकर मरतिदिन चार २ तार पार 
माण सेवन करे । इस ओंषधका तीन दिनि तक सवन करनेसौ 
गभे स्थिर होजाता है । दूसरे सहीनेमं गममं वेदनादीं तम नार 
कमल, कमलटतन्तु, चन्दन आर काकडासगी, इन अषाधः- 
यकि समान मा चरूणेको गायके दूधके साथ पान करने 
उक्तवेदना शान्त होती हे । तीसरे महीनेमं चन्दन, तगर, कूट, 
भताडा जर कमरकेसर इन सबको समान भाग केकर वारक 
चूण करके उसमेसे प्रतिदिन चार २ तारे चूणेकों ओातछ 
जल्के साथ पीसकर पान करे । इप्त चूणेकां तीन ` दिनतक 
पान करने ग्भैकी पीडा शान्त दोती है । नीलकमर 
भेसाडा ओर कसेरू इन तौनाकों गायके दूधम पास्लकर पान्‌ 
केर, अथवा पाट, नाभरमांथा, हरड, सुगन्धवाखा, सारे] 
ओर पञ्चाख इनका काढा बनाकर सतर करके पान करे। यह ' 
याग गभणा खोक ज्वर आर वेदनाकाो शाघ्र दूर्‌ करताह 
लाय जीर कुम्भेरकी जडके.काटेको मिश्री जर शदद मिला- 
केरपानकरेतोगर्मिणी खियांका घोर ज्वर इस प्रकार ज्ीघ्रनष्ट 
होजाता है जैसेरामने रावणको तत्काल विनाश करदियाथा। 
कषारकाकाली, सारेवा, सुरेठी, खिरेटी, कोप ओर महुआ 
इन सव आओषधियांको समान माग लेकर काय वनाङ्वे ! रस 
काथक दूधकं साथ मिराकर पान करनेसे गभिणी खियाका 
ज्वर दूर होताहे। गर्भिणी `चखि्यांका स्वर सम्पुणे. रोगोमं 
कष्टसाध्य रोग ह । गर्भिणी स्रीकी सन्धियोमं ज्वर रहनेसेः 
गभम -अनेक विकार उत्पन्न होजाते ह, इसलिये उसको. दूर. 
करनका सदेव उपाय करना चाहिये \ कुडेकी छलका काढा 
वनाकर उसको वचमे छानकर फिर पकादे 1 जव वह पकते २ 
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गाढा दौजाय तव उसको देवदारु ओर दारूहल्दीके काटे 
मिलाकर पान करे । यह क्राथ गर्भिणी सकं अतिसार 

दस्तो) को अवश्य नष्टकरता है। कायफल, मुरठी, गोर- 
.खमुण्डी, नागरमोथा ओर दारुदस्दीका काय पान करनेसे 
अतिसाररोग नष्ट होताहै । अथवा किरी, धमासा, पाठ. 
साठ ओर नागरमोथा. इनका क्राथ पान करनेसे अतिसार 
रोग दर होता दै । पुननेवा ओर अद्रखके काटेको दूधर्मे 
मिखाकर राक्रैमे पान करनेसे गभेवती ि्योके उद्‌ावत्ते, 
गल, अशे, सोथ ओर गर्भकी पीडाये सवरोग दूर दोते 
ह । अद्रखकं काथम. पापरुकाों पासकर पान करनं आर्‌ 
उपरसेषी दूध जौर णड तीनोंको मिलाकर सेवन करनेसे 
गर्भिणी चिर्योके उत्पन्न हुआ सोथ ओर पित्तके विकार 

॥ होते ह । पुननेवा जौर वच दौर्नोकों कौजीमे पीसकर 

स्क वनाकर रेप करनेसे गर्भिणी खीके अत्यन्त वडा हुजा 
सोथ दूर होता । पुननैवेकी जडका काथ बनाकर उप्तको खड 
जर धूतके साथ मिलाकर गर्भिणी सखीको पान करनेसे उद्‌ा- 
वतै ओर शोथरोग्मे शीघ्र काम होता दहै सेटौ, दाख ओर 
आमटे इनके द्वारा दध्मे सिद्ध की हरं यवागूको अथवा इन 
ओौपाधेर्योके काथकों दूधम मिखाकर पान करनेसे गर्भिणी. 
सियोके पित्तजन्यरोग नष्ट होते हं। टकी, हरड, भारंगी; 
.-वच ओर सोठ इन सवके काथको ड मिलाकर परान करा- 
नेसे गपिणीका चास ओर कास रोग दूर हीताहि। तथा मिर- 
चौके चूर्णको दाह्द्‌, मिश्री ओर धृतम मिलाकर चाटनेसे 

सी नष्ट होजाती है। खी, इलायची जौर अकोरकी गिरी 

नाको जटम पीसकर पान केरनेसे गसिणांको वमन (कं) 
दान्त होती. है । कच्चे वेख्के काटेको शहद मिलाकर पीनेसे 
हिचकी जाना. बन्द्‌ . होता है1 अजमोद्‌, जसगन्ध; पीपल, 


६८२ ) रसरत्नसयुचयः । 


मजपीपठ ओर जीरा इन सवको सयान भाग ठेकर. वाराक 
चरणैः करणव । इस च्रुणकरो एक २ तोला प्ररिसाण ठकर शाहदं 
ओर्‌ गरडके साथ सेवन करनेषे गर्भिणी चखियाका मन्दी 
रोम दूर हकर अध्रि दीपन होती है। कच्चा वेरु, विदारोकन् 
ओर प्रिनपर्ण इन तीनोके कल्कके साथ दूधकों पकावे। 
जव दूधका जखीय अंश जरुकर वह .अच्छे प्रकारसे पकजाय 
तव उसको वस्मे छानकर पान करना अथवा उक्तः ओषाधः 
यांके क्ाथमें दूधकी खीर बनाकर खाना वातरांशको 
शान्तिके स्यि उपयोगी है । गोखरू ओर खिरेरीका क्राथ 
गर्भिणीके सूत्रों अत्यन्त श्रेष्ठ रै । (१) देवदारु, हरड, 
सागौनके बीन जर युैटी । (२ ) सिरी, काठ तिर, मजीठ 
ओर पाषाणभेद । (३) नीरकमल, हरड, गिरय, ओर्‌ 
सारवा1 (४) मख्टो, कमल, रास्ना ओर सारिवा 1 ( ९) 
कुस्भेर, बडी कटरी, विदारीकन्द्‌, काकडासिगीकी छार अं 
घृत । (६) ऊम्मेर, खिरैटी, सेजना, गोखुरू ओर प्रडिन- 
पणा 1 (७ ) मिश्रा, सुख्ठ), सघाड, दाख, भमसाडा अर 
कसेर ! इन सातो म्रयोगोको, गभस्राव आदि उपद्र्वाके 
निवारण करनेकं खयि कम २ से पहरे महीनेसे ठेकर्‌ सातर्वे 
सहीनेतक दूधके साथ सेवन करे । अथात्‌ प्रत्येक मयोशकी 
ओषधियांका क्राथ वनाकर दूधमें मिखाकर एक २ महीने. 
तक सेवन करनेसे मभेखाव आदि किसी उपद्रवके टहोनेका, 
भय नहीं रहता ! खस ओर सुरेटीके कल्क ओर काधके द्रासय, 
सिद्ध कया इञ दूध गाभणाके वातरागको दूर.करता ई. 
दाख ओर सुरठीकं कराथकी यवागू वनाकर्‌ सेवन करनेसे 
वातकी पीडा छान्त होती हे। खिरेटी, अङ्ूसा ओर प 
पणी इन ओंपधियाका काथ मर्भिणीके पित्तरोगको नष्ट 
करताहै। जोर खिरैटी, अद्धा, प्रदिनपर्णीं तथा गिलोयका 


भाषारीकोपेतः ( ६८३.) 
काथ गर्भिणीके कामङा रोग, शाक्त, खोसी ओर रक्तपित्तकां 
५ शीघ्र विनाश करताहं । केवरु एक चिरेरोकां काथही घीं 
[1 दूषके साथ अथवा विना घी, दूधके मिरायेदही सेवन 
रनेसे गभिणी सखियोकं सम्पूणं रोगोकों नाशन करता 
॥ ७४-१०९ ॥ 


मूटगभेरोग 


विद्छमवायुना बभा जावन्याहि च [नःस्रत्‌ । 

स गमसग इत्युक्ता युट्गभ। सृतं राजा ॥ १०२॥ 
स्तग्पाच्पान [चारास्जट्‌ सास्यश्चाप्‌ सश 
गभस्पद्ः शरनकदह्मयाततगधा अमात्तः। 
कुच्दाच्दुषि शतस चरुः स्तन्नन्‌ व्यथा 
विण्मूत्रार्तियबात [६ वृताऽपत्यगमागनायाः॥ १९६ 
अकाङशधाहसयक्ता वदञ्रहभगाकचता । 

जाताया पतकद्रयं शटणमा न-जाकरातं ।॥ १०६॥ 


वायुका विषम यतक कारण याद्‌ यभ ज्‌।]वृतत रहं आर 
बाहर न निकर सकं तां उसका गभेसग कह्तं हं आर बार 
कक परम सत्यु हाजानंपर उसका मूटगम कटतवं दह । गाणा 
खीकं गमम बवाठ्कक मरजानै पर्‌ निस्नाराखत छक्षण होते 
ह) पेटमं जडता ( कठिनता), अफरा, शतलर्ता, युखका 
सखन, सच्छा आना, गभकान फडकना, शासका चटदजाना,. 
रोधासमे दुगेन्ध आना, चक्कर आना, शासीाच्छरासखका गातका 
कठिन तासं ह्यना शरारका वणं नाछा पडजाना, नत्रामे 
जडता हाना, उग्र पाडाका हाना, मर मूत्रका अवरोध अर 


[>£ (१ पे 


पांडा 'हांना इत्याद्‌ मरत सन्तानवाल् गाभणाके लक्षण हं 


(६८४) ` रसरत्नसयुच्चयः। 


अकस्मात्‌ शासोच्छरासकी गतिमं बाधा उपास्थत हाना 

योनिका एकदम सं्काचत व चरष्ट दाना, शरौरका रातक, 
सोना, जर उकारमें दुर्गन्ध आना इन लक्ष्णोके होनेपर मूर्त 
गभो खी जीवित नहीं रहती ॥ १०२-१०४ ॥ | 


गभेको प्रसव करानेके सामान्य उपाय । 
मजि कृषन्जसंनातं कृपित्थतरुप्तीनटाः ॥ 
दुश्धृ [पिद्ध दख्प्याऽथ नासपत्करडपतः ॥१०५॥ 
दुश्था कऽहिनिदोकेः सम्यग्योनिप्रधूपनात्‌ । 
सुखं श्रुतं वचश शुक्पयःक्षपणाद्‌पिं ॥ ३०६ ॥ 
६ सनाश्चु[ख्कानामद्ुह्यबास्तप्रखपता 1 
[वञ्चल्या द्रत नारा शतपुष्पा च सा क्षणात्‌१०७, 
थ गजट वर्व्म पाता पातक भुवम्‌ । | 
खगिङीमधुसिधूत्ययानिख्पात्छषेद्रधूः ॥ १०८ ॥ 
सालुद्धम्याश्च मड [ह रभाया वा काटार्थतम्‌ । 
, स्द्धाथमागधाङ्कष्टगालमाममीश्चक्ाटकतः ॥ 
निरूहः सहपट्युगनरायं पातयत्तराम्‌ ॥ १०९ ॥ 
सद्सद्ययक््‌ तङ पाथा वा स्मरमादर्‌ । । 
अचुवास्नतः अ्रमपरा पात्यततर्यम्‌ ॥ ३३०.॥ 


करंजके बीज, केथका गूदा जर तुरुसीकी जड. तीनोको 
-दूधमे पीसकर नाभिपर्‌ अर हाथों पैरो टेप करनेसेः तर 
-मरसव हाताहं । सापकाो केचलर्का मद्य (आसव ) मं ` पीस्क 

उसकी योनिम धूनी देनेसे, अथवा थूहरके दूधका मस्तक -पर 
केप करनेसे खोक सुखपूवैक सन्तान उत्पन्न होती है! कठि- 


ाषारसीकोपेतः 1 (६८५ > 


हारीकी जडको पानीमें खूब वारीक पीसकर नाभि, योनि 
ओर पेम छेष करनेसे शीघ्र सव होीताहै । अथवा शखवेत- 
पुष्क करिहारीकी जडको पानी पीसकर गर्भिणी खीकं 
उक्त स्थानोमे मरटेप करनेसे.उसकं तत्क्षण इस प्रकार मसव 
होजाता है, जैसे कंरिसे कोटि घ्र निकलर्जाता दै. एर्व 
सेठी ओर विजौरा नीबरूकी जडको पानीरमे पीसकर पिरा- 
नेसे अवश्य ग्रसव होता । कलिदहारीकी जड, शहद ओर सेधा 
नमक तीनोंको जल्मं पीसकर योनिपर छेषप करनेसे. खीकं 
सहजम प्रसव होति । विजौरा नींवूकी जड -अथवा केठेकी 
जडको कमरमं वाधनेसे अथवा सरसां,पीपर, कूटःवाराहीकन्द्‌ 
ओर अजमोदं सबको पानम पीकर कल्क करटेषे ओर 
उसको पानीमे घोरकर वच्में छानलेवे । उप्त जटमे गरमषीं 
सौर सैधानमक भिठाकर उसकी योतरमे पिचकारी कगानेसे 
वहुत शीघ्र प्रसव हीतोहै। ओर तरन्त खरियारी निकल्जाती 
दे । अथवा सरसो, पीपर, कूठ, वाराहीकन्द ओर अजमोदं 
इन ओपधियांके कल्कके साथ सरसोके तरको पकाकर 
वमे छानर्वे । इस तेरुकी योनिम ओर गदाम पिचकारी 
रकभानेसे एवं पान करनेसे सके प्रसव होकर तत्कार खरियारी. 
पिकट जाता ई ॥ १०५१९१० ॥ 
सतिकारोगनाशक पपटरिस । 

मंनायैमितवलरेसरनतेव्योभाकेकतिषते- 

भायस्त्रतरदपितः समरसयवदद्वभागान्म्ः। 

जातः पपाटकृरढा इतक्ण्यु्ा ईरत्छवश 


प्रताना {ई महमगदान्यद्वयं नानादुपानासव्तः ५११ 
दीरेकी भस्म १० मासे, सुवणे भस्म.२० मि, चांदीकीः 
मस्म ३० मासे, यभ्रक मस्म ४८० मत्त, ताग्रभस्म ५० मापेः 


( ६८६ ). रसरत्नस्सचयः। 


कान्तलोहमस्म ६० सासे, पारा १७ तोल & सप्ते मौर गन्धकः 
पारेसे इशनी ठेवे । प्रथम पारे ओर गन्धककी कजटी करके 
उसमे सस्पूणे स्मोकि मिटाकर एक दिनतक खरल. करे 
एर उस कजलरोको लाहेकी कटाहमं पिधलराकर पूर्वोक्त र 
वधिके अनुसार दर्कर पपरा तयार करटेवे । रीत होने- ` 
प्र्‌ उसका वार।क पोक्कर्‌ रखलेपे । इस पपेटी रसको प्रति 
पदन उपयुक्त सानाम्‌ षी ओर पापटके चूणमे मिराकर सेवन 
करन मसूतास्रयाके सव मकारके भयंकर रोग दूर होते दं। 
यह रसं "भन्न भिन्न प्रकारके अनुपार्नोके साथ प्रयोग करनेस 
मह्मसगर जाद्‌ समस्त रंगसमूहांको नाश्च करता है ॥ १११ ॥ 


सतकारागनारान रस। 


<णतारवनसादताक्ष्णस्च तबु चकम 
तिमानमासतस्‌ । सूतिषासकर्येग- 
नाज रचह्यर पिहितद्धिपनतः ॥ १३२ ॥ 
स्पण मस्म चद्‌ाका भस्म, अभ्रक भस्म, वाय्मस्य अर 
ताल्ण छ {हकं अस्म रन स्वकां समाम्‌ भाम छकृर्‌ एकञ्च 
करक एक दून तक खरल करे ! य भस्म उत्तम प्रफारसं 
धट दकेर्‌ तयार कम इहृ होनी चाहिय । इस रस्का म्रातेदिन 
सास्य अन्युफानक साथ संपन केररनसं अर्ता [सयक समस्त 
राथ नाज हाते ह । विशेष यनुपानके साथ सेदन करने ` 
अन्यान्य रोममी दूर हेति है ॥ ११२॥ 
स्मभाग्वद्युण्ठा ( सूदिकाश्चब्न )\ 
अजलदतद तादे कृषमादपवोदिते १ 
` पुखधद्चक्षर दत्वा डपा कृते क्षपत्‌ ॥ १३३॥ 
रमा्ज्गकतषदव्योषनरिकदप्यिकान्‌ 1 


भाषारीकोपेतः ८ ६८७ > 
धग दवृग बाड च प्रत्यकं च पर पट्‌ 1 ३१९ ॥ 
{पञ्चः पचपल वास्य पट्व्याभत तथा । 

। युण्ययष्टपट। दस्यासचूष्य पारामन्रयत्‌ ॥ ३३५६ 
एवा सभिाग्खञ्युलात रयद्वन कातता | | 
सतता हात सूतश र रगमनखधा । १३६ ॥ 
पछ] हन मरछ्वघ्‌ च पाण्डुगुट्मार्चास्तया । 
कासशासष्कमीनाधेषांयादिकगदास्तथा ॥ 
कायाथ्जनन ह्यवत्घादस्सतश्रुव्यतं ॥ ११७ ॥ 

जल २२ ताले, दूध १ आटक (२५६ तारे) ओर खड 

५० पठ ठेक्र्‌ सदको एकत्र करके मन्द्‌ मन्द्‌ अभरिसे पकाषे। 
जव उसकी उत्तम म्रकारसे चासनी तैयार होजाय तव उर्षम 
रेदी इलायची, सुद्धपर्णी, वायविडग, सोठ, सिरच, पीपल 

रर जजवायन, मोगरा, लोग, यर बोरये प्रत्येक ओके 
चार २ तारे, सोफए९ पर, धनियां ३ पठ अर्‌ साट ष्टः 
लेकर सवको बारीक चूण करके कपडे छानकर डाठ्देवे 
जर करछीसे घोरकर सवको एकमएक करख्वे । इस सौभाग्य 
सुटी पाकको श्रीरम्धदेवने वणेन किया । इस पाकको निय्‌- 
मपूवेक सेवन करनेसे प्रसूता खीका ज्वर शीघ्र दूर होजाताहेः. 
इसकं अत्तिरिक्त यह ओषध प्रसूता चखिवोके प्लोहाःमलर्वद्धत), 
पाण्डु, गुल्म, अराच, उवास, खंसी, कृमिरोग, मन्दाध्चि आदि 

अनेक रोगांको नष्ट करती है ओर रीर तेज, उत्पन्न करती 
है. ! यदह सोमाग्यष्चुटी परसूता खियाक स्यि अस्वरक समान्‌ 
विकारौ कहा जातां हं ॥ ११२३११७ ॥ 


यानसुकाचन जीर स्तनद्दाकरणक्र। 
सामान्य उपाय । 


कृरण्टकं इुखत्थ च सपरा: द्‌ न्द्‌ । 


८६८८ > रपरत्नससुश्चयः। 


युक्त शकैरया पतिं सूतीशूख्वरापहम्‌ ॥ ११८ ॥ 
लोहखण्डयुतं पथमूकिकासापितं जद्प्‌ । 
नाष्घयेत्घूतिकसेगान्छवातालन्विविधान्छहु ॥११९ 
यू्निवनिबभद्राशगंसपतच्छदत्व्चा | 
तटं पचेत्तद्यंगाल्छूतिकासवशेगदुत्‌ ॥ १२० ॥ 
नििदीपवनिणांषो घडा जीभेः सुराचितः। 
तेवितस्तक्षभाभ्यां योनिश्खविनाश्चनः ॥ १२१॥ 
निणताऽरि विक्चेयोनिः कारछकंदश्पिता । 
ईषगोपाज्यरपेन शथयोनिरेय अवेत्‌ ॥ ३२२ ॥ 
माक्द्भूरुकयुरमधुिन् जरशतद्चय 
कुरुते सदतां योने अन्फृकाया इष धुष्‌ ॥ १२६३ # 
श्रीपणश्सिकर्काभ्यं तडं सिद तिरोद्धवय्‌ 
तचरं तरिकेनव स्तनयोः परिदापयेत्‌ ॥ १२४ ॥ 
 पतिताइुच्दरितां छवी भवेयातां पयोधशं । 
गनङभसषाक्षाराबुशतो पिमिण्डल ॥ १२५ ॥ 
यटा केटसस्या जर्‌ ख्या इन दनाक्ा कदि बनाकर 
दत करकं उसका खड मकर पान कर्‌ ता म्रद्ता 
का इूख्युक्त उदर्‌ दूर्‌ हाता ह । एव ठघुः पचमूरके दारा 
सिद्ध क्रिये इए.काथकां लोदखण्ड नामक रसायनके साधु 
ओआतादन सवन कर । यह्‌ काथ अताद्याक विविध मकार 
चवरस्रस्वन्धा र्वक्‌ अर्‌ म्रदतरायाकां अवरस्य नार करत॑र 
२ ॥ अथवा चरायवा, नोसक्ाहणय छार, नागरमोथा, अस 
अन्ध उर सतानक्मं खाट इन जाोवाधयाके काथ सार कल्क 





[क 
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मापाटीकोपेतः 1 ( ६८९ > 
के साथ तेटको एकाकर उसकी माश्च करे । इस तरसे प्रसत 
सम्बन्धी सव रोग दर होति हं निण्डीके पत्तोका स्वरस आर 
कपना णड दो्नोको कमार्यासव . अथवा द्राक्षासवके साय 
वन करनेसे जौर छाछ भातका आहार करनेसे मरसखता स्रीका 
योनिद्यूलसोग नष्ट होता है । करेकेको पानीमं पीसकर योनि. 
पर छठेप करनेसे योनिकन्द्‌ रोग दूर होताहै ओर बाहरकां 
निःखत योनि पुनः भीतरको पविष्ट होनातीहै। एवं वीरबहू- 
टीको धृतम पीसकर ठेप करनेमे शिथिल इई योनि फिर द्ट 
होजाती है 1 माकेन्दकी जड यौर कमप्रूरको शहद पीसकर 
योनिम छप करनेसे बद्धा खीकी योनिभी संचित होकर 
कन्याके योनिके समान होजातती है । श्रीपर्णी ( कायफलर) के 
काथ ओर कल्कके साथ तिलके तेकको पकाकर वह तेर रुई्कां 
1 स्तोके उप्र ठगावे। इस तेंरमे चियांके अत्यन्त 
यिल स्तनभी उत्पन्न ह्योकर दाथीके गण्डस्थर्क समान 
सुन्दर, उषे, कठिन ओर भां ठाकार होजातें दे ॥१९८१२५॥ 
वालरोग। 
मादर धूप) 
ग्वेटदाशबाह्लीकष्ठस्ताकटकरा हिणी । 
सपेपा निवपतराणि मदनस्य फ वचा ॥ १९६ ॥ 
बृहत्या सपानमाकषकेपिासास्थयवास्वषा 
गोग खररश्ाण बाह्वरपच्छ वडखवद ३२७ 
छागरोपध्रतं चतं बस्तसूत्रण भावितम्‌ । 
एष मारे धूपः सवेयहनिवारणः ॥ १२८ ॥ 


(+ 


लोवान, देवदारु, दीं, नागरमोथा, ङरक सरसों, नीमके 


[न्वा १ 


यतते, ओैनफल, वच, कटेरी, वडी कैटरी.रसोपकी केच रीविनौले, 
१ आम्रह्क्ष। 
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८ ६९० ) रसरत्नसशुचयः। 


जौकी भूसी, गायका सींग, गधेके वाल, मोरपख, विरावका 
विष्ठा, वकरीका रंआ ओर बकरीकां श्रुत इन सवका समान 
माग ठेकर बकरेके सूत्रमे सावना देकर धूपतेयार करलं # 
यह माहेश्वर धूप कदखाती ई । इसकी धूनी देनेसे बाङुकक 
सम्प्रणं प्रहवाधा दूर्‌ हाता ह ॥ २१२६१२८ ॥ | 
विजय धूप) 

शख्यथुःदृद्धुरयः शणुरपरचण्डडत्पपटत्षरड- 

सुदशनः सदुः । सन्यान्कः इुरामगधरतञ्च 

धू ष (क द । 

शषः सामाभ्यदु्दिजयञ्चादरेनया विवाद्‌ ॥ १२९॥ 

द्वङ्राएमावशच्‌ त्ष यपव्यक्षावूरता- | 
` {खष्ु च यहु । जागेच्दुरषु विहतस्‌ विषात { 

रयु चूपाऽयमान्विनादडु पाथ्लानामस्‌ ॥ ३२० ६ 

भूरिखरीरा, युद्ध गूगल, रिरारस नागरमोथा कस्तूरी 
तज, असवशे, राक, ऊन्दरू, कूट, रोदहिषं दण, कप्रूरकचरीं 
अभर जर बो इन सवको समान भाग ठेकर एकत्र कूटपीर्‌- 
केर धूप तेयार्‌ करटेवे । इस धूपकी धूनी देनेसे बारूककि 
सोभाग्य जोर सद्बुद्धिकी च्रद्धि दोतींदहे। संग्राममे जय जर 
आर वाद्‌ विवाद्में विजय भप्त होती है! एवं देव, अषुर, सपे, 
पिज्ञाच, पितर, ब्रह, गन्धवे, यक्ष, राक्ष आदि समस्त प्रहवा- 
धा्जांके होनेपर तथा जीणे्वर ओर दिषजनेत व्यथाकरे 
दानपर्‌ इस धूपका दुरन्त सम्पूणं उपद्रव शान्त होजातेरहं ६ 
संग्रामम जाते समय दिनय आदिक भाक खयि राजा 
को यह धूप देनी चाहिये ॥ १२९ ॥ १३० ॥ - 

ग्रहनाक्षिनी खरिका । 


राजीकरनपुत्रादशिरीषाकंनिसाद्गयम्‌ । 


"ककन 


माषारारोपेतः। ८ &९९ 7 


परियंगुविफटादारुदिगु्योपङचंदनय्‌ ॥ १२१ ॥ 
मानष्ठामाजष्र्ं च गुटका महनािनां । 
पाननस्या्नाख्पस्नानाद्रतनधूपनात्‌ ६ १३२ \ ` 


राई, करंजके वीज, पमारके चीज, सिरसके वीज, आककीं 
जड, हल्दी, दारुदल्दी, एरय, चरिफला, द्वदारु, दहीग 
त्र्कटा, खाट चन्दन, मजीठ ओर षच इन सवको समानमाग 
टकर वारीक चूण करके कपडछान करलेवे। फिर उस चणका 
वकरेके मू्रमे खरर करके गर्यो वनाटेवे । इन गाोखियकि 
पानीर्मे विसकर अथवा पौसकर पान, नस्य, अजन, पर्प 
पानीरमे घोलकर्‌ स्नान करना, अथवा गोराका चूणं करके 
रारीरपर उवटन करना आर उसकी धूनी देना इत्यादि उपायां 
रा मयोंग करनेपे ये गोखिर्यो वाछ्काकीं सम्प्रणं ग्रहवाधा- 
को नष्ट करतीं ॥ १२१ ॥ १३२॥ 
सामान्य उपाय । 


गभ॑निगंतरारस्य कणास्वण प्रदापयेत्‌ । 
प्षाणद्धितयं युम्यात्कांस्वभाजनघुच्कैः ॥ २३३ ॥ 
तेन अस्तः खक्ञः स्यायोनिनिगेमपीडितः । 
सुखोप्ः कांजिष्चेवाछे संप्रोक्ष्य द्विषिवारतः १३४॥ 
देयः शिरि वाडस्य घ्रतपिण्ड ज्वशपहः । 
शिरोगतविकारत पुष्यो रक्चाकरस्तथा ॥ २३८॥ 
भक्षणं सोहिणीकल्के धिद्धं पानासुरेपतः 

ज्वरं पित्तोततरं दति शस्त्राय इव धुषम्‌ ॥ ९३६॥ 
अश्वत्थप्टवेशाभः क्षीरं पकं निपेषितम्‌ ! ` 
पित्तसातं ज्वरं तीव्रं वासनां ईति निधितद्‌ \ १३७ 


८ ६९२ ) रसरत्नसयचयः। 


गधात्पछ्जया पष्ठ कटका नाशयंन्वरम्‌ । 

सहदेवी कणाभगक्षाद्र खट हराच्छक्चाः ॥ 
वृभिकासन्दरन्याधीन््षोदरेणातितिषा तथा ॥१३८॥ 
न्यथापनन्वाभ्राशरपकणा काथ सावर | 
नृवृपृहवानाय्‌ । पि्तातिमारस्वस्वातिभृष्य- 
तृष्णानि-हन्थान्सद्ुन शिशूनाम्‌ ॥ १३९ ॥ ` 


तत्कालके जन्मे इए बारुकको पीपठके चरणे ओरं 
सनिके वकंको एकत्र पीसकर खिखावे ओर बारकके जन्मते 
ही कसिके बत्तन ( थादां याखडियारु) कों पत्थरोसेखूबव 
जरि जोरसे बजावे । इस शब्दस भयभीत होकर योनिसे निक- 
ठनेकी पीडासे पीडित ओर बेहोश इआ वारक चतन्य श 
करता है ओरं उस पडिको भूल्नाता. है । इसके पथा 
म्रन्दाष्ण कौजीसे बाछकके शर्ीरको दो तीन वार घोकर पाकि 
नारुकके सिर पर घृतकी मालिश करनेसे वारुकका ज्वर दूर्‌ 
ह्ोचाताहै 1 सिरके समस्त विकार नष्ट होतेह जरं मूत प्रेतादि- 
की वाधासे बाखककी रक्षा होती रै! कुटकीके वीजोका कर्क 
चटानेसे, मथवा. ङुरकीका रस पान.करनेसे ओर शयरपर 
उसकी माङ्िश्च करनेसे अथवा नागरमोथेका काथ पान करा- 
नेसे बारुकोका पित्तञ्वर अवश्य दूर होता है । प्रपि 
कोम पत्तंको अग्युने जलम डारकर पकावे । एक माभ 
जर शेष रहनेपर उसका उतारकर छानल्वे । उस्र जनलको 


(परान सं जथवा उत्त पानके साय-दूधको पकाकर दूधमात्रुः 


याष रहनपर्‌ रतिर करके पान करानेसं बवाठकाका पक्त्र 
स्वर्‌ यान्तदहता हं । गन्धप्रप्ठारणी कमलक्क्ष्द ओर टकम 
व्रानाकाजठम पसकर वद्लमें उसका रस निचोडलेवे। यह्‌ रस 


(2) 
[क 


भाषाटीकोपेतः (६९३ ) 

थोडा र वालकोंको पान करानेते उनके ज्वरको ना कर्ती 
ह्‌ 1 सहदह, पापल आर मगिरा इन जोषाययाके -समान 
भ चणका राहदमं मिखाकर अथवा शहद आर अतासक 
शरणम मिलाकर चरानेते वाठकाकां वमन, खासा, षर आद्‌ 
व्याधय दूर होता &६। शहद अतासकरा चूण आर चूका 
पाना मछखाकर दनस्षभां उक्तराथ दूर हतं हं ! वड, जान्‌ 
आम ओर्‌ [सिरस इनके कोमल पत्ताका स्वरस अथवा काथ 
खेकर उसको श॒ददमं मिखाकर योंडा र पान करानेसे बार 
काका पित्तातिसार, उवर, वमन मूच्छ), वषा जादि सम्प्रणे 
उपद्रव नष्टदहातं हं ॥ १९२१३२९ ॥ 

भव्वद्धनुभारधायग्द्‌ रलतादरहच्छ्श्ः। 

क्षार सगा केठारमशशकषहर शशाः ॥ ३४० 1 

मद्द्‌ सारद पह याजछः पारावतम्‌ । 

विनश्चयोत वेनं बाडाना अ्रघार्वेड्य्रहम्‌ ॥ 3९ 2॥ 

याल ग्रकणागधवशालसार््ासवाः। 

युगधा वाचक बाति सिद्ध सपार्नबावतद्‌ ॥ 

शष्यद्मानिस्य वाछस्य्‌ व्हणं बर्का(र तंतव्‌ ३४२९॥ 

शंखनायक्मापथ्यारश्ाजनावानमता । । 

वतिवहति मधुना बाख्नव्राच्छसयार्‌ ॥ १९२ ॥ 

क्षार्ऽश्रगधया ताभ्रपाच दुतन साधितम्‌ । 

यत धुषषर वण्यं वछङ्कतघुखकारं च ॥ ३९९ ॥ 

उषराहतादमदहस्थः कयात पतः असाः । 

ताद्कण्टकमतन ताटुदशं च निभता ॥ १५९ ॥ 


१ ताग्रचडाडेः परिसाधितर्‌ । 


# 





( ६९४ >) रसरत्नसयुचयः। 


तष्णाताटुविषाक् स्तन्यद्रष्च ॥विड्यहः । 
भ्रमास्यशोषकण्ड्‌तेग्ीवासषगता वरिः॥ ३४८६ ॥ 
अक्िरोगादिकं चारि तत्र चोक्रीय ताट्कस्‌। 
प्रातिशायं यवक्षारक्चाह्मभ्यामरा्दयललतः ॥ १७७ ॥ 
यद्रा विंड कना विधुगाषयात्थस्सस्तथ । 
थ्याङ्कछवचाकृ्कं स्तन्यन्‌ पशुना युतम्‌ ॥ 
पीतं निहति वेगेन मालानां वाद्ुकटकृम्‌।॥ १५८ । 
 अस्वेदान्पर्र्पाद्रा रक्तछष्मभुक गुद । | 
गुद्काटा यवृद्रागस्तातरन्रणखमाचतः ॥ १४९ ॥ 
-युत्‌श[तादुशख्यद्कदण पथूुत्थकय्‌ । 
तनापानतरण सम्बद्पयाद्धषदुतमः ॥ १५० ॥ । 
सुगन्धवाङा, काकडा्सिंगी, पाट ओर नागरमोथा इन 
ओषधिर्योका काथ शद्‌ डाठकर पिखानेसे वाकोके खूनी 
दस्त बन्द्‌ होते हे । वींङके एक रत्ती चूणेकां दूधमे मिकाकर 
पिरानेसे बारुकके कण्ठमे, छातीमं ओर शरमं संचित इञ 
कफ शीघ्र दूर होतादहै) महुमा ओर काटी मिर्चोंको गोमू 
च्रे पह्तकर सेवन करानेसे वारुकोके मर मूत्रका अवरोध 
होना रीघ्र नष्ट होताहै। सेठी, रोध, पीपर, गन्धप्रसा- 
रणी, खरटा, सेमरको छाल, सारिवा, रायसन ओर शहद 
इन सवका समान भाग कुकर कल्क करछेवे, इस कल्ककं 
साय यथाकाध श्ृतका पकाकर बवाठककका सेवन करावे । यहः“ 
छत यक जार दुन दारारवाङ बारककं यं अत्यनपू 
. ्टकारक जर्‌ वलवद्धक्‌ हं । रखकौ नाभि, पीपर, हरड 


€ न 


९ त॒गाच्णभिति परोपि । 


भाषारीकोपेतः । ` ( ६९५ ) 
ओर रसौत सवकोः समान भाग ठेकर वारीक चूण करके 


® = क 


# पीसकर वत्ती वनाछेवे । इस वत्तीको दहमं धिसकर 
रमि ओंजनेसे वारर्कोके सव नेत्ररोग नष्ट दह्येते है। अस- 
न्ध जौर्‌ मूखित पारेको दूधमें पीसकर उसके साथ घृतकों 

मिखाकर तेविके पामे घूतको पकाकर तिद्ध करे) यह धुत 

वारकोकों पुष्ट करनेवाङा, वर, वणेको वटानेवाला जौर सुख 
मरदान करनेवाखा दै 1 वारककेः हृदय यर ताट्के मांसमं 
स्थित कफ़के म्रपित होनेसे तामे गढ पडजाता हे, अथात्‌ 
ताड वैगजाता है इसकमौ ताडकण्टक रोग कहे है। चिर्यो 
इसको गला पडगया पेसा कती हं । इसरोगमें वषा, वाट्क्ना 
प्कना, दूकान पीना, दस्तका न होना, भ्रम, सुखशोष 
खजली गदेन जोर सरमे पीडा, वमन, नेत्ररोग आदि अनेक 

४ उत्पन्न हयोजाते द । एेरखी अवस्था ताङको उठाकर 
अथात्‌ वाढककी गदनका दोना हा्थोसे सहजम प्रकडकर 

` धीरे धीरे उसको उपरका उगावे ) जवाखारका शहदमं मिखा- 
कर बहुत धीरे धीरे तादुपर धिसे। अथवा साठ, पपठ 
सधानमक, गोवरका रस, हरड, कुठ ओर वच इन सवकं 
बारीक चूणे करके पानीयं पीसकर कल्क वनाल्वे, फिर 
वमे छानकर रस निचोडचछ्ेवे । उस रको खीके दध्मे 
ओर शददमें मिराकर पिरनेसे बारूर्कोका तादुकण्टक रोग 
शीघ्र दूर दतै । णदामें आधेकं पसीना भरनेसे अथवा मल्क 
लगे रहनेसे रक्त ओर कफके कुपित होनेके कारण य॒ुदकीरः 

( गदाम कीडांका हाना ) अथात्‌ पछरु रोग हाजाता हैउसमं 
कीडाके काटनेसे वारर्कोकी दामे पीडा, खुजली ओर तीव 
शण होजाते दं । इस रोगमं भूरिछरीखा जर एटञा दोर्नोको 

.एकच चूण कर काथ वनने यर शीतर करके उससे दाको 
वारदवार धवे ओर मोमको गरम करके गुदाके वर्णोपर्‌. 
रगावे ॥ १४०-१५० ॥ 


.६२६ ) रसरत्नससुखयः॥ 


भिफलसबदसीप्छक्ताथेन प्रिषचयत्‌ । 
शगकण्ड्मतो शतं चसकाभः समाव्वतत्‌॥ १५१ 
पित्तवणविक्षित्ा च उकरय प्रहास्यते 1. 
दाक तु कुठग्यो पित्त्रणहुश छया ॥ १५२ ॥ 
ार्नग्रषपयाः आस्तं विशेषेण रसालम्‌ । 
सजाद्ण्येन इंपिश्य जीरकजनन्णेकैः ॥ १९२ ॥ 
जातीप्यर्सीपेतेः एवप्राक्तरशरपि । 
युटपाकृ सुख चपिद्रोधित्वर्धुदशास्पैः ॥ १५४ ॥ 
नातीपाऽभथथष्रीषधुद्‌व्था च उपयत्‌ । 
नायिषाके प्रञततव्यं धिक्तं वेन्‌ शर्शिः ॥ १५५ ॥ , 
एनन्‌[यष्िकासधप्रियूणां च इस्कतः । | 
सणनष सतलन कायेपाक सपं नयत्‌ ॥ १५६ ॥ ` 
अषएुष्पाशवत्थपवांयक्ाथनापि च कुल्कृतः । 
िद्वतेख्परख्पेन डुडख्व्याधिनाश्यद्‌ ॥ ३९७ 
यदी कृणाथ्शापेशी पंचाशं शतस ॥ १५८ ॥ 
सवेबारपयान्हात्ते याचनं दीपनं पष ॥ १५९ ॥ 
तिक्ायिव्योषमादटुरपथ्शशूचकहिषकम्‌ । | 
तुस्यद्ग्धं वृत्त पक शुर्पानाहविखमिकाः ॥ १६०॥ 
` कां शसि गुदं विनिहत न्‌ ईश्चयः ॥ १६१ ॥ . 
 रजीदुषानज्ञागेहधूपरवत्छकृतक्रतः । | 
ठपों विचचिकां सिष्य ईति पारां च वेगतः ॥ १६२ 
। १ {निरा । 
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चित्नाफणिनदंशंभिभद्ुष्तरसैः इद । 
सस्तन्यं साधितं तेर खि सवेय्रहार्तिजित्‌ ॥१६३॥ 
स्फूजेफ दपुषापुष्पं ईंसपादी इरटकम्‌ । 
करंनाकैदरर्फलैश्ेतपुष्पं च करस्कितम्‌ ॥ 

तेन साधितं तरं तेनाऽ्यंग दरच्छिः ॥१६९॥ 
निवाशत्थपलश्चानां बिल्वक्िचकयोदेङः। 

सिद शर्पिस्तथा तेर पानाद्वाख्ग्रह्म्ेत्‌ ॥१६५॥ 


तरिफटा ओर वेरीके पत्तोंका काढा वनाकर उसके गुदाकों 
वारस्बार धोवे। यदि वह स्थान छारी, सनन ओर खुनटीं 
होतो वर्होपर जोकः ठगवांकर थोडा रक्त निकल्वादे ! 
स रोगमे विरोषकर पित्तचणके समान चिकित्साकरनी चाहिये 
र य॒दाके पकजानेपर भी पित्तचणनाशक उपचार करने 
चाहिये 1 इसमे विरोषरूपसे रसोतक्रो पीसतकरके पान जर पर्प 
द्वारा मयौ करना बडादही उपयोगी है। जीरा ओर रसौतके. 
चुणेको चमेटीके पत्तोके रसभ घोटकर ओर बकरीके दृधरमे 
मिलाकर कपडे छानकरके रस निचोडषेषे.। इस रसको 
पिकनेसे बाटकका गुदापाक जर गदकीर रोग दूर दोताहे! 
वाठर्कोके हमे छाङे पडजानेपर पीपरकी अन्तछ्ोलङ्के चूणेको 
` श्रुत ओर शदहदमे मिराकर हके भीतर छप करे । अथवा चमे- 
डीदे पत्ते, दरड, सर्दी ओर दारुस्दीफे समान भाग 
 चूणेको शाहदमे मिलाकर ्शानेसे भी सुखपाक रोग दूर 
त है । बाखककी नाभिके पकजाने पर सोमको तैर्मे 
.श्रकाकर बारंबार ठेप करे! हल्दी, सुरेटी, ठोध ओर फूट 
भर्ग इन यौषधियोंके. कल्कङ्े साथ तलको पकाकर. अथवा 
इनङॐ़ चरणेको तेख्मे मिखाक्रर उस तेकको नामिपर -क्गा- 


(६९ ) रसरत्नसड्ुचयः \ 


नेसे नामिपाक रोग दूर दातार । इखाक किना पपिङ्कं पचा 
मके १० तोरे किक साथ पीपरूके १७ तार बाोजाका पास, 
कर कल्क करछेवे। इस कल्कके साथ १० तोक तरका प्रक ॥॥ 
कर प्रेष करनेसे बाछककी त्वचाम छार चकत्ताका पडनौा 
{ पित्ती उदछाठना >) फुन्सियाका निकठना, खुजल हाना 
आदि सव रोभ शान्त होते दं 1 हग, साठ, पीपर, हरड ओर 
सोफ इन पोचांको पचाम्रत कहते दं) इस पचाग्रतके समान 
भागं चणका पञ्चाग्रत ( दूध, दहा, घां, दाहद्‌ अर .खाड) 
के साथ मिखाकर बाठकाको थांडा २ चरावे। यह पंचायत 
वारको सम्पूण रो्भोको नष्ट करता, अश्निको अत्यन्त ` 
दीपन करति भौर ` अत्यन्त पाचक दहै। कुटकी, चीता 

अरिङुटा ओर केथकी छार, हरड, सेधानमक ओर हग सबको, 
समान भाग केकर बारीक चूण करटेवे । इस चूणेके वस 
दूध ओर उतनाही घी केकर सवकां एकत्र करके घुतको सिद्ध 

करे । यह घृत पान ओर म्ररेप दारा प्रयोग करनेसे बाछककि ` 
युर्म, आनाह, विरुम्बिका, खसी, शसि ओर गदभ्रश्च इन 
सव व्याधि्योको निचय दूर कर्ताहं । राई, कूट, हल्दी 

घृरका घुर्जां ओर ङडकी छार इन सवका मदेम पीसकर लेप 
करनेसे विचचका, उेतङ्ष्ट आर खुजली तत्कार दूर होती 
हे । भिरखोय, छरे पत्ताकी ठलसी, ओर लार रंगकी छ्जाट 
इनको समान भाग रेकर आककं परत्ताके रसमं खरल करके 
केल्क वनाछेवे 1 इस कल्ककं ओर दूधके साथ तेखकों पका- 
-केर माश्च करनंसे वा्काका सम्प्रणे ग्रह्वाधाये ञ्चान्त होती 
हं । तेद्‌ ब्रक्षकी जड, हाउवेरके एर, खार रंगकी लजालु | 
पाल्। करसरेया, करजका जड, आकके पत्ते ओर सफेद आ 
केक एर इन आषाधयाकं कल्कके साथ तेरखका सिद्ध करके 
नारुकक शरारं पर मालिश करे तोभी उक्त पीडयं नष्टहोती 
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ह । नीमके पीपठके ओर ठाकके कोस परत्ताको ठेकर अथवा 
यरु ओर ठाकके पर्तांकों कर पानीमें पीसकर्‌ कर्क कर 
£ ओर वमे बोधकर रस निचोड ठेव । उस रसकं साथ 
त अथवा तेकको प्रकाकर पिलानेसे वारकोकी समस्त प्रह 
वाधायं दूर होती र ॥ १५१-१६५॥ 
इति श्रीवागभटाचार्येविरचिते रसरत्नसखुखये भाषाटीका 
दवार्विशोऽध्यायः समाप्तः ॥२२॥ 
अयोविद्योऽध्याय्‌ः ! 
उन्मादयेगः 
आधिव्याचद्धशस्य्‌ दुगर्तनाराहारता का येष 
त्पुन्यातिन्मणाद्वषादफवषादवाद्शधामस्यतः 1 
व्षृम्यादार्ष्‌ कमणा इद मराद्छ्ुद्धाववाशदललण 
काटुष्य इतराश्यदुःखमथनादुन्भदिमातन्वत।१॥ 
सैनल्पको धाति हति चेतदन्मा- 


द्वातस्य च ₹ष््म बाध्यम्‌ ॥ २ ॥ 
किसी म्रकारके सानसिक अथवा शारीरिक रोग दोनेसे 
शरीरके जत्यन्त करश्च यर दुव होजानेसे,मोजनके न मिल. 
नेसे, अकस्मात्‌ भयभीत होनेसे, इष्ट देवकी पूजाम व्यत्तिक्रम 
होनेसे अथवा किसी पूज्य व्यक्तिका तिरस्कार करनेसे, विष्‌ 
या उपाेषके खानेसे, प्रारब्धजानित क्से, सांसारिक 
कायोके करनेमे असमथं हीनेके कारण प्रत्येक कायेमे विष्‌ 
र होनेसे ओर ददयमं किसी प्रकारका मेर अथवा दोषके 
संचित होनेसे अथवा एकदम किसी भासी दानिके दोनेसेया 
खी पुत्र.आदि प्रियजनोकी अधिक मृत्यु होनेके कारण दुःखके 
डोनेसे निस मयुष्यकी बुद्धि एकदम नासर दहीनाती है, वह 


(७००) रसरत्नसखद्यः 


भवुष्य पागल होजाताई । इसको उन्पाद्‌ राग कतं ह ।उन्माद्‌ 
रोगी बहुत वकता चारो ओरका दोडतरि.मवुष्याका सारता+ 
है, इत्यादि उन्मादं वतक अनेक लक्षण दोते रै ॥१॥२ 
ग्रहध्नधूप । । 
कारफसारिथिषभुशपिच्छन्रहतीनिमोस्यपिण्डीतक 
दृङ्शाावृषदश्ञाविट्‌्दुषवचाश्चशादयनमाचकः । 
नागद्रादनतगाहइयमास्वस्तुच्यस्ठ चपः कत 
रदशन्षादापशाचराक्षषएषुरकशयद्त्रः पद्म्‌ ॥ २ 
कपासके बिना, मोरपंख, बडा ` केटेरो, रिवानमाल्य 
तर्‌, तज, बारूछड, अई सेका जड, डासाकां विष्ठा, धानाका , 
भूरी, बच, वारु, सापका कचरा, हथाद्‌ात, साय, हग जार 
भिरच इन सबका समान भाग ठेकर एकत्र दूटं पोस्रकर्‌ धूप \ 
तैयार करछ्ेपे । इस धूपकी धूनी देनेसे स्कंद अ्रह, उन्माद रोग, 
पिराच, राक्षस, अशुर आर दूव्ताआका आवद तथा समस्त 


ग्रह्‌ ङ वाधा रत्र न्एहताह । यह्‌ ध्रूप ग्रहुबाघानक्न दर 
करनक्तं ख्यं परमप्गा ६॥२॥५ 


| सामान्य उपाय! 
अत्राकेरुत्यास्यर्सस्य्‌ वं धृतरश्ीजेन 
समं भ्रदयात्‌ । परीचदूर्णेन तेन 
वापि पथ्यं च ुवन्नयिह प्र्स्तम्‌ ॥ ४ ५ 
शष्यरं च शाकं परिवनेयीत्‌ रूक्चं कषायं 
बहुरीतर च । निबस्य तेरेन विमर्दयेत्‌ 
कृखेष्रं क्षाम्यति तेन सेगः॥ ५ ॥ 





क अ 
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र, 


नयुमडक(न्मत्तकतावनाना रतस्ठ चट 
पारपाच्थात ॥ कृड्व्र्‌ तन विद्पयत 


माघ्ाधतः शातयुपतं रागः ॥& ॥. 
इस रोग अकीमूात्तं रसको मतिदिन एक २ रत्ती ठेकर 
धतूरेके बाजांके चणम मिखाकर सेवन करावे ।‹ अथवा मिर~ 
जके चूणं ओरं घृतम मिलाकर देवे । इसपर युरुपाकी ओर 
पौष्टिक पदाथोका पथ्य देना चाहिये ओर रूखे, पदार्थं 
साक, कषेरे ओर बहुत रीतल प्रदाथं त्याग देने चादिये। 
रोगीके रारीरपर नीमके तेरुकी माङि करे! इससे उन्माद 
रोग वहत शीघ्र दान्त होति । अथवा नियेण्डी, धत्नरा जोर 
कडवी तवि रसमे तेखको पकाकर उसकी दारीर पर माल्- 
च करे तो यह रोग १५ दिनम शान्त होजाता है ॥ ४-६े ॥ 
अपस्मार ( सख्रगी)। | 
ऊेधोठमिराहते च मना प्राणा तमः संविक्ञ- 
्दृन्तान्खादति फेनषु्िराते दोपदी क्षिपनधुढ्धीः । 
प्य्‌ रूपमसलकिता निपतति रायः करोहि क्रिया 
वीमित्छाः स्वयमेव शाम्यति गते वेगे त्वपस्मारस्७ 
मयुष्यकी रस, रक्त, मांसादि धाठ्ओंके विकृत होनेसे अथवा 
खी, पुत्र, धन आदि सुखोंका नाश्च होनेके कारण अत्यन्त दुःख. 
जर चिन्ता होनेसे अथवा कोर शारीरिक या मानसिक रोय 
नेसे या दिक पर किसी प्रकारका आघात हौनेसे वायुका 
। ध वठजाता है, उस समय उस मयुष्यकी ओखिमे अन्धेरा 
जाता दै ओर बह सैज्नाश्यून्य होजाता रै, . दतिकिों कटक 
रातह, हसे ्ा्गोको गेरताहै, हाथ पेरांकों प्टकृता है आर्‌ 
बुद्धिदक्ति नष्ट छेजाती द । रोगी भयंकर रूपका देखता इञा 


(५०२). रसरत्नसयुच्चयः। 
जमीन प्रर ठकडीके समान भिरं पडवहिे ओरं भायः भयो- 
॥ 8 [ष्‌ क, क क 
त्पाद्क चेष्टायं करति । फिर कुछ देरम वायुका वेग कम 
रोजानेपर रोग अपने आप शान्त होजा ताहे ॥ ७ ॥ 
अपस्मारनाश्चन रस 1 ` 


रगंपशिखतुत्यकतिदमान्धि फेनकम्‌ । 
रजनां तेना कृषमातर पथश्युतम्‌ ॥ ८ ॥ 
[नदुदरषाता त्नतट्ता तभथरपटारमत्ताम्‌ । 
 पृष्री ब्युग्नां सुभणण्डविा रूडा खारक धृताम्‌ ॥९ 
अस्पनाऽऽययं ाण्डातवृत्वयाऽपा द्वानञ्च पचत्‌ । 
स्वृगृङत्त दिच्ण्णाथ्‌ रसाऽपस्पारनाश्चनः ॥१० ॥ 
वृट्षस्याद्य दाद्वबव्यसर्बडगुद्‌ । 
अदुदयमनाू उताऽवुश्रहुर्‌ अतं ॥ ३१ ॥ 
साभष्‌ इद्र तड तत्काटखत पचत्‌ । 
नस्य तखन तेनास्य दवात्सव्यपकेण तु ॥ ३१२ ॥ 
पारा, गन्धकं, ञुद्ध भन सिर, तु तिया, कान्तलोहस्म 
सुवणेभस्म, समुद्रफेन, हल्दी ओर मारर्कोगिनीके बीजः ये 
त्येक ओषधि एक २ तोला" ठेकर एकत्र खरल करङेवे। 
फिर नींद रसमें घोरकरर गोका बनाच्े । पश्चात्‌ चार तोट 
शुद्ध तेबेकी मूषा वनाकर उसके भीतर इस गोकेका रेप करके 
सुखाछ्ेवे ! उस गृषाको एक डके भीतर जधा रह करके 
रखदेवे ओर उस डमे कण्ठपयैन्त अरने उपलोंकी राख 
खूब दाव दावकर भरदेषे, फिर ठद्ने ठककर संधिस्थानोक) ( 
वन्द्‌ करके कृपरौरीकर सुखादे यर चरे पर चटाकर दो दिनः 


जार दा रात तक बरावर पकाप 1 स्वाङ्गात्‌ दानेपर ्ताबिक 
सवाक्मा नकारुकर रससाहत वाराक खरक करर्षवे 1 इसरस- 


~ माषारीकोपेर्तः 1 (७०३ >); 


को प्रतिदिन प्रातःकालमे एकर रत्ती परिमाण ठेकर्‌ कच 
भरिङकटा ओर वाय विडगके चूणेके साथ प्रयोग करे ओर आधे 

ग ( १॥ घट्क वाद्‌ >) वकरीके सूत्रका असुपाने कराषे। 

थवा वच, त्रिङ्कटा ओर वायविडंग इनके कल्कको चौणने 
पानीमे घोरुकर उसमें ९६ गने सरर्सोके तेखुकों .डारुकर्‌ 
यथाविधि तेरुको पकापि । उस तेम चरिङ्रेका बारीक चूण 
मिटखाकर्‌ उसकी सोगीकों नस्य देवे ओर दौ चरर्बूद्‌ तेर 
रोगीकी नाकम रपका देवे । इस प्रकार इस रसंको व्यवहार 
करनेसे अपस्मार रोग नार होति ॥ ८-१२॥ 

मत्यय॒दखत रस। 


नरहुपष्टल्चातजस्रष्लियदुत रसम्‌ । 
परत्र सष तदपस्पारहुर परम्‌ ॥ 


घतकः परत्यशख्याऽसो समादापरमतीं दर्त्‌ १२॥ 

सुवर्णमस्म, चँदीकी भस्म, तिकी, मस्म, सफेद सुरमा, 
पारा, गन्धकं जर्‌ अभ्रक इनको समानभाग ठेकर यथम पार- 
दादि तीर्न चीर्जोकी कलौ करछेवै" । फिर उपरमे उपयुक्त 
भरस्माको ओर्‌ सवकी वरावर पारेकी भस्मको मिखाकर खरल 
कर्वे । इसके पञ्चात्‌ उक्त रसको गन्धकके तरम पकाकर्‌ 
उपथक्त मात्राकी मोलिर्यो बनाछ्े । इन गोखिरयोको भ्रति 
हिन योग्य अघपानके साथ सेवन करावे । यह मत्ययद्त रस 
उन्माद जर्‌ यपस्मार इव दोना रोर्गोकों शीघ्र नष्ट करता. 
हं ॥ १२ ॥ 

सर्दश्वर रस । 
रष नारथद्ूड च दता पञ पृथू पृथक्‌ 1 
पपरक फनफटप ङ्ङ तथ्व च ॥ ३९ ॥ 
१-सोतोजक्रब्देन कष्णाचनप्रहुणमेव 1 








(७०४ ) रसरत्नसखुचयः । 


पट मृगदिषाणं च तिफडा च पर्ययम्‌ । _ 

एतेां काथकषगुक्त दिनानि चाण मदयत्‌ ॥ १५ ॥ 

अग्ख्वेतदसयुक्तसकक्षीरकषमानवतम्‌ । 

येचपंचदिने तद्वदभरीरपरसंतम्‌ ॥ १६ ॥ ' 

चिसपदिवघं तदवनधदयेतिद्धभाषधम्‌ । - 

पिष्टं चि्कनिष्छयाथे वहटवयनिषेवितस्‌ ॥ 

उन्शादापस्घृती इन्थादेष एवेश्वरो रघः॥ १७ ॥ 

पारक यस्म, नरम जड, दन्ताक जड, पाट, पास्तर्क 
उड, अआककजड., अर काट दह्रनके सागकामभस्म य्‌ 
म्रत्यक्‌ आषाध चार २ तठ जार चढला १२ तार ठेव) = 
तवका बुब्टपासकर एकच बाराक चूण करट्व्‌। फर्‌ भर्माक 
छडकर अन्यं जाषाघयाका एकत्र काथ करकं उस्म उक्त 
छण उठकर ताने दन तक खर कर्‌ । फर अम्ल्वतकं 
रख अर जाकक दूधम पचपच ददन तकं भावना द्‌कर २९१ 
दन तक उरस्कं रसम मदन कर्‌ फर चातक काटम पक 
खार्‌ भावना दकर्‌ खुखाख्वं 1 इस प्रकार यह्‌ सर्वेश्वर रस [क्षद्‌ 


“` दोत्राहै इस रसकं नित्य तीन २ रक्ती परिमाण सेवन करनेसे 


उन्माद्‌ आर अपस्मार रांग दूर हात ह ॥ १४-१७॥ 
सामान्य उपाय) 


कष्णधतर्प्चाभ ष्णमोनदनीतिक्‌स्‌ । 

षट्गुणं नवनीत्ार पाप्कछाश्दतुयणम्‌ ॥ १८ ॥ 
कषिला पच्याद्धत तत पथ्यं शाकोदनादिषु। 
केषु काकमाची स्याद्‌ भजनं दष्णगोपय्‌ः॥३९॥ 
दातधा सारिचं इण कूष्माडीदुष्पभाविवय्‌ ¦ 


। + 


भाकाराकपेतः (७०९ ) 


कुयात्तेनेव चरणेन सयत्राषञ्ननमाचरेत्‌ ॥ २० ॥ 
एवं नित्यं कृतं याते वृत्तायादेवकतं धुवम्‌ । 
अपस्मारस्तथा मासं सेव्यमेतन्मरो रधम्‌ ॥ २१ । 
उद्वद्वमानवगरुव्यातिषक्तमय रज्जं बिदद्य निपुणेन 
कृता मपी या। ता सीत्तटेन सष्िरेन समं 
निपाता पुषामपस्परतिषिनारकरी प्राशद्धा ॥ २२॥ 
कष्णे खानं स्थितमनश्चनं स्थापयित्वा पिरक 
पन्यादघा सिततिषख्णुतं भोजनं भोजयिता । 
तद्रीषोत्था शिततिखजदीपा्नं जवनस्थं 
चापरां हयति विधृतं नंवसरे शथे ॥ २३ ॥ 
दृषा शदेन संपिष्टं दश्ञमा्रसं विषम्‌ । 
प्रोतं र्दिवं तोयः शूडिनीदषदाटिजैः ॥ २४ ॥ 
मैधकृस्य पचेचेरे वटिकोन्यादनाशिनी ॥ २९५ ॥ 
तथैव पयदतं बराह्मीश्दविमदितम्‌ । 
पपरारक्ग्रनाशं नाड्खछगाजपचकृम्‌ ॥ २६ ॥ 
गोघृतेन ठ योज्य खादेइन्मादश्चांतये । 
सघृतं मापमण्डं च फाययेद्रद्ग्धक्षयुतंम्‌ ॥ २७ ॥ 
पपेटीरस्थंनाण ब्राह्लीरसषएठमनितर्‌ । 
खादयेदीगिणं वयो हपस्मारपणुत्तये ॥ २८ ॥ 


काटो भायक्‌] ननाषां १माग, कारु धतूरका पचाम 
धाय अर उडद्‌ाका काढा भाग रकर प्रथम उक्त रपचांमकषा 
कृतक वनाकर उसको जोर नेनीघीको उडर्दोके कामें उठकर 


पु 


८७०६ ) रसरत्नसखु्चयः 


यथाविधि धृतको सिद्ध करे । यह श्रत रोभीको शाकः भात 
आदि पथ्य पदाथांके साथ सेवन्‌ करावे . । अपस्मार दा्माके 
ट्य शाकर्मि मकोयका शाक ओर भोजनम काटा गायक 
दूध देना सौत्तमहै। भिर्चोके चूणंको पेढेकं एूरखाक रसम्‌ 
१०० बार भावना देकर अंजन तैयार करे । इस अंजनकां प्रात्‌ 
दिन रा्निके समय नेमे कजानेसे तीन दिनम हा अपस्मा- 
रके दोरे पडने कम होजाते दं । ओर एक महीने तक इस 
ओषधको खाने तथा नेत्रम रूभनेसे अपस्पाररःग अवश्यं 
नष्ट होजाता दहै! छार २ बाकोक्के गेम जो तका काटा 
डरा बधा रहता दे, वह जब खुब ङेढा होभया दीं तब उसका 
८कर्‌ अग्रिम जलराल्ेवे । उसकी रखको शात जरम वाट- 
क्र पान करनेसे मवुष्योका अपस्मार रोग नाञ्च हांताह 
काटे कुत्तेको एक दिन तक भूखा रखकर दूसरे दिन १ 
जुह्छाव देषे ! अच्छे प्रकारसे दस्त दोजानेपर उसका दहाम।' 
सफद्‌.तिर सलाकृर्‌ खरे {उस समय ऊ्त्तक गर्म 
निकली हुईं खारको छेकर कारे तिरुकि तरम सिङाक्र्‌ 
दापकम जवि अर नामके सकारम उसका स्याहा पर्‌ । 
उस स्यादीको नेमे जजनेसे अपस्मार रोगद्र दहीता हं! 
सोनेके बके १० भाग, शुद्धः पारा ९ याग, वत्सनाभ १ भाग 
ओर सफेद सुरमा .१९ भाम सक्को एकक्र.मिलाकर चीतेके 
ओर वदारके रसम एक र वार भावना देकर सुखाख्ेवे । फिर 
गन्धकके तेम पककर गोदो दनाख्ेवे \ ये गोकिर्या 
उन्माद्‌ रोको विनाञ्च करनेवा्ढा ह! पूर्वाक्त पेटी रसको.. 
वाद्यीके रसम घोरकर्‌ सेवन करनेसे सद प्रकारका ` अपस्मा | । 
नश होता है \ पपरी रस < रत्ती ओर . नङ्करकन्द्के वीज ५ 
रचा दानाक्ता एङ्न्र पारस्कर गोतम सरद्तर्‌ सदन कर्य 
उन्माद रर सान्त हाता ह पएव.अपस्मृार. रागक नष्ट कर्मक 


माषारीकोपेतः । € ७०७.) 


ष्टिये भी वैद्य रोगीको आठ र रत्ती पर्पटी रस ब्राह्मि स्वर- 
घोटकर सेवन करावे जौर उपरसे उडरदाके मांडर्मे धी ओर 
थै मिखाकर पान करावे । इस उपचारके करने अपस्मा- 
साघ्र खम दहोता हं ॥ १८-२८ ॥ । 
नेत्रामच । 
र्णं पच्‌ नर्व सषु दश्च अरण्यव शखर 
जाताः षोडश वत्मेनाः खट चतुर्विं देवश्च तिः। 
 एपतातंश्युत्ता चतुनवतिरेतयक्ष्णोरशेषामया- 


न्यार्बत्ति व्यपदूठुमष्‌ विदुषामयर समथा भवत्‌ ॥२९॥ . 
जखाक काटो पतलामं १४. सान्धपयसं १३, सदं एत 
टीमें १६, पठकोमं २४, र मे २० ओर ओँखकि गोरे ७. 
र र प्रकार सव मिलाकर नेबोके ९४ रोग होते है । इन सम्पूणं 
रीगोंको जो अच्छे प्रकारसे जानता है जौर विविध उपायोंके 
दारा उनका प्रतिकार कर सकता है बह वैय विद्वानोर्मे अग्र 

गण्य समक्ञा जाताहै॥ २९॥ 
ताग्रद्ाति। 


आ्राख्डुचभे गरणी रसापेएेन कस्याचित्‌ । 
गधकेन धभेद प्रात्ताप्र च मागतम्‌ ॥ ३० 
तोघ्राभके च तुत्थं च दञ्चानष्कं पथक्‌ पृथङ । 
केुकस्थयिदं धिश्चत्कषदमितर्गपकष्‌ ॥ ३१ ॥ 
द्वाल्ञ्ञोऽथिनार्पेन शूढा धूमं षिसभैयेत्‌ ! 
ग्रस्थाञ्मर्दितस्यास्य मराकषाद्‌ निःसृतं धुत ॥२२॥. 
तत्थनीरशिषछन्या कृषाज्ञाम्णं विक्ञोषयेत्‌ । 
ताश्रद्रुवियं दास््वडषाश्वारणाक्षक्नत्‌ ॥ ३३४. 


{७०८ ) रसरत्नसयुचयः 


काचामापह्ामष्वदत्रणञ्युकधरणारना 


तात्कट्‌ दद्ुकाटम छषार्वरमाादके जयत्‌ ॥ ३४॥ 

अदरख, वडहख बौर मोगरा इनमंसें किसी एक आः 
धिके रसम गन्धकको खूब बारीक खरल करे । फिर व 
कके बरावर तेविके स्ष्म पन्च ठेकर उनके उपर गन्धकक 
कस्कका रेप करके पूवेवद्‌ गजपुटमें पका 1 इस प्रकार 
गन्धकके सात पुर दनेसे तास्रमस्म तेयार होजात्तीहै। इस 
ग्रकार्‌ तेयार को इइं ताग्रभस्म १० निष्क (४° सासे), 
अभ्रकभस्म १० निष्क, ओर तुतिया १० निष्क केकर तीनोको 
एकच खरल करलेवे । फिर कटाहैमं उठकर पिघलावे ओर 
उपरसे १ तोरा गन्धक डालकर उसको किसी वत्तेनसे टंक 
देवे ओर उसके नीचे मन्द मन्द्‌ आग्ने जावे । जव कटाईमे, 
धु्जो मरजाय तव वत्तेनको उवाडकर धरुरजो निकाल देवे ज्यः 
सक २ तोला गन्धक डारुकर्‌ फिर टकदेवे। इस प्रकार तव्‌" 
तक. वारस्बार्‌ करे जवतक उसमें ३० तोरे गन्धकः जारण न 
हेजाय ! फिर कटाईेको नीचे उतारकर शीतर हीनेपर उस 
रसको तँविके वत्तेन्मे भरदे ओर एक प्रस्थ { दे तोे ) जख 
उाककर खूब अच्छे प्रकारसे मसरकर ऊख देर बाद्‌ उस 
जरको नितारलेवे 1 फिर उस वत्तनके नीचे जो ओषध जम- 
गह उसको ठेकर सुखारेवे । इसके पश्चात्‌ उसमे तूतियेकाः 
यानी १ तोला ओर शिकाजीत १ तोखा डारुकर खूब अच्छे 
अकारसे खरर करक धूपमें रखदेवे । जव वह्‌ पिश्रङुकर स्सक्षे 
समान परतटी हीोजाय तव उस दुतिको शीशीमे भरकर रख: 
दषे । इस ताञ्रद्धातिको घी, खरीक दथ अथवा राहदमं मिला 
नैजो ओजनेसे मोतियाविन्द्‌, अरम, पिष, अभिष्यन्द्‌, वण> 
आर्‌ नत्रगत शुक्ररोग आदि नेचांकी व्याधिर्यो नष्ट होती 
इ तकां वनात समय उसमेसेजो भैर निकटे उसके 


न = अ 


मप्रटाकापतः। ( ७०९ ) 


शरीरपर गाने दाद्‌, बेतङष्ट, खुनरी जदि रोग दर 
होते दं ॥ २०-३४ ॥ । ् 
पुनः ताखङ्धाति ( अंजन )। | 
सार्वं गेधकमधकं च रसकं दिकंस्यनिष्कं प्रथक्‌ 
स्व्‌ रुद्रनदारतन नहृशा भगस्य स्ारणवा | 
प्रायः छक्ष्मतरं सुमरदितमिद्‌ सम्यक्‌ वटं कारये 
रस्थास्य्‌ तत्छुनस सातङमिद्‌विन्कल्य तस्था ९२९ 
निष्कं निष्करमनंतरं परिपयेनीणं यथा षकं 
स्याव रातनिष्कृमावमषद््तदसम शीतं ततः । 
मस्थनोन्मितरारिणा विहितं कल्कं विना गाङिति 
वगृ तदतर्‌ शस्निम्‌ तुत्थ सुदणल्ितम्‌ २६॥ 
कर्पीशांशितननं पिनिडितं काश्ये परं शोषये- 
ता त्िद्धातसासनत नगखरत्रत्रामियात्राश्चयंत्‌ ९७ 
तास्रभस्म, गन्धक, अभ्रकभस्म ओर खपरियाकी यस्म 
ग्रत्येकको दश २ निष्क टेकर एकचरं खरर करके फिर रद्र. 
जटाके रसभ अथवा भमौभरेके रसम ३० भावना देकर यदकं 
समान -वारीक खरल करके गोखा वनार्वे ओर उक्षको सुखा- 
कर गजपुटमे पकप । स्वांमश्ीतर होनेएर भोरेको निका- 
` ठकर बारीक चूण करके तंविकी कटारे डारकर चूरेपर 
` चढावें जौर उपस्क नीचे मन्द्‌.सन्द अश्रि जवे । फिरकढा- 
दे चार्‌ मासे गन्धकं डालकर रोहेकी करछीसे चक यवि। जव 
कटारे गन्धकका घुर्जो निकछ्ना वन्द्‌ ह्ये जाय तब उसमे 
मासे गन्धक् ओर डाछशूर करीरे चरादेदे । इस प्रकार 
दरवार चार २ सारे गन्धकं उठकर चलाते इए उसमे १०१ 


( ७१० ) रसरत्नससुचयः । 


-निष्क परिमाण गन्धकका जारण कर्‌ । फर कटाइका नाच 
उतारकर शोतल हांजानेपर उस्र भस्मा १ प्रस्थ पानाडाद्ः 
कर धाोठठेवे । जब पाना ठहरजाय तव उसका षार निर्व ॥ 
ठ्पे। इसके बाद उस पा्रम पानकं नाचजा आषाव जम 
गहहा उसका ककर सुखाख्वं\ फर्‌ उसमं नकाथाथा १ताला 
ओर काटा सुरमा १ ताला डारूकर खुब बारीक खरछ करके . 
कासंकं वतेनस भरकर चूपम रखदवं । इस प्रकार कृरनस जव्‌ 
तेविकां दात हाजाय तब उसका राद्यं भरकर रख दंव) 
यह ताख्दुात नत्राम आजनेसं सम्प्रणं नत्रामाकं नष्ट 
करता ह ॥ ३५८-२७ ॥ 


गन्धकद्ात । 
आद्रकस्ण्‌ रसं एष्ट गधन विमिश्रतम्‌ । 
तुत्थ तु निष्कदञ्चकं तन्यानं चारकं भिषक्‌ ॥ ३८॥ 
द्श्ानष्कन तन्मान ताभ्रं च इकक्‌ । 
अजयेत्छषर क्षा दहृतदचु चरणयत्‌ ॥ ३९ ॥ 
तान्मश्रं कंदुकस्थेन चरणमतेन भनयेत्‌ । 
अधकं चरणितं कत्वा कष त विधेना शानः ॥ ४० ॥ 
मादेत तनख्प्रस्थं नाड चापे श्चिखजल्‌ | 
कृषप्रमाणं नोक्षेप्य मदयद्धावयपुनः ॥ ०१ 
भर्ठाद्‌ स्रावयत्पश्चादातपे पारशोषयत्‌ । _ 
ग्धकद्वुतिरत्यषा सवेनेतामयापहा ॥ ९२ ॥ 
विदषाद्रणडष्ठ च पिह काचं इुकूणकम्‌ ॥ 
जयत्स्तन्यघृतक्षादरः सव तत्परिकस्थयेत्‌ ॥ ९३ ॥ 


भाषारीकोपेतः। (७११ ) 


 त्रणान्करच्छन्मुघुकष्माय्रानापि शीं निषतयेत्‌ । 

| वात्कट्‌ दृद्वुकाटमपामादादछपनानयत्‌ ॥ ® ॥ 
 गन्धक १० निष्क ओर नीकाथोथा १० निष्क ठेकर दोनाको 
अद्रखके रसम खरक करके, फिर उसे अभ्रकमस्म १० निष्क 
ओर तेबिका चूण १० निष्कं परिमाण डारुकर अद्रखके 
रसम एक दिनतक घोटकरं उसको मिद्रीके खीपरेमं डाढ- 
करके भूमे । जव समस्त जठ शुष्क होजाय तव फिर उसको 
अदरखके रसम खरक करके गीला बनाकर गजपुटमें परकावे । 

वांग्रदीतर होनेपर गरेको वार्मीक चूणे करके कटाहे डाक. 
कर चूरुहेपर चटवे ओर नीचे मन्द्‌ मन्द्‌ अश्न जरावे । उसमें 
एक २ तोल गन्धक डाङ्ता इञा पूववत्‌ धुर्थां निकाककर 
ध जारण करे । जव उपयुक्त प्रमाणकं अनुसार गन्धकका 
रण होजाय तव कटाहको नीचे उतारकर सीतल दोनेपर 
उसमे &४ तोल पानी डालकर खूब मदन करे } फिर नीला- 
थोथा १ ताला ओर शिकाजीत १ तोला डार्कर मदेन करे 
ओर जब पानी ठहर्जाय तव उको धीरे धीरे नितारदेवे। 
इसके पश्चात्‌ उसको तीक्ष्ण धूपमें रखदेवें । जव गन्धक पिघं- 
कर्‌ रसके समान परती हीजाय तव उस दुतिको सशी 
भरकर रखदेवे। यह गन्धकदति समस्त नेजरगौको दुर 
करती दै । इस इुतिकों राहद, घी अथवा दूधमें मिाकर 
नेजोमे ओजनेसे विश्चेष कर नेत्राके बण ङष्टविकार, पिह, 

1 मोत्ियाबिन्द्‌, कुदरूणक आदि नेत्ररोग नष्ट होते है! यह डति 

कठिन जर सक्षम अग्रमागवाठे नेचत्रणोकोभी शीघ्र निवारण 
क्षरती है । इस इतिकों बनाते समय.उसमे जो मेर. निकल 
व्रहि उसको छेकर मररेप करनेसे दाद्‌, भेतङुष्, खुजली जादि 
त्वचाके विकार शान्त हीते हं ॥ ३८-४४ ॥ 


८ ७१२ )  रक्षरत्नसखुदयः ! 


गरूड ज्जन ५ 
कतक्ैथवतुत्थरसजनं विकटुकस्फटि- 
कान्द्वशसश्नप्‌ । त्रिपदुताभ्रभयोदिम्‌- 
रोहिणी जख्यिफेनदचाङकरोरिका ॥ ४५ ॥ 
उप्यपरद्टंकणधसनं त्रिफर्या मध्ुकेन 
च्‌ युतम्‌ । कृरजवहकृरतेनं सुपेषितं 


गरडरटाष्मां इरूतं दश्‌ ॥ 8इ& ५ | 

निर्मली, सैधानमक, तृतिया, रसत, त्रिटा, फटकरी, 
नागरमोथा, कौडी, ससुद्रनमक, काचथानमक, विरियाक्षचर 
नमक, तबिष्धी भस्म, लोहभस्म, कपूर, सांसरोदिणीके बीज, 
समुद्रफेन, वच, मनुष्यङ्की खोपडीकी हड़ी, सीसेकीं यस्म 
पारा, सुहागा, सुरमा, त्रिफला ओर सुेदी इन सबको समा 
भाग ठेकर एकत्र बारीक चूणे करके कपडछान कर्षे } फिर 
इस चूणंको करजकी छरक्षे किम खर करकं सुखाट्दें 
फर्‌ वाराक पोसकर रखदेवं । इसका गशरुडञ्ञन कह्तं है। 
यदह अखन प्रतिदिन ने्चोमे ओँजनेसे नेच्रके सव रोर्गोको 
दुर कर टष्टेशाक्तको भरुडकी दष्टिके स्मान तीतर कर- 
देता है ॥ ४६५ ॥ ४६ ॥ 

तिभिरहराञ्न ! ` 
५ न व्ल + + ; 

९दद्थुजम तुद्था कस्मा दद्णन्लनम्‌ । 

इपत्कपूरसयुदमंयनं तिषिरषृषू ॥ ९७ ॥ = >. 

पारा ९ काग, सीसा १ माग अर डुरमा २ यागः ख्व / 
रथम सौसको ओर्‌ परेको एकत्र खर करे, फिर उसमे सुरसा. 
उालकर तीन दिन तक खूब घोटे । चौये दिन उसमें थोडा 
सा कपुर मिलाकर शीरमं भरकरके रखदेवे ६. यद जन 


नि 


भोषारीकोपेतः । < ७१३ > 


नचाम ठमानेसें नत्राके तिमिर राग ( अधरे 3) कां दूर्‌ 
करता हं ॥ ४७ ॥ | 


परर्ट्राञ्ञन । 
कारबद्रवः सधि सम्फसस्या कपारदका। 
सूतक्‌ टकृण खाक्षा तुल्यं जव।रजनद्रवैः ॥ ८ ॥ 
मदयत्ताश्रपात्र तु तार्मन्‌ श्डा वानाक्लर्पत । 
न्यदा स्थिते पारमनन प्र इर्त्‌ ॥ ९९ ॥ 
कोडयं वारीक चूणेको तवेकी कटार्र्मे डाककर ` करे- 
लेके पचांगशके रसके साथ उत्तम म्रकारसे भूने। फिर ` उष्म 
पारा, सुहागा जर छाखये प्रत्येक चीज कौडियोके चूणेके 
'वरावर २ भाग मिलाकर जस्वीरी नीबूके रस्म खरर करके 
पिस वनाङेवे । उसको तावके सम्पुटे बन्द करके धानोके 
ठेर शाडकर एक महीनेतक रक्खे इसके पश्चात्‌ उस मोरेको 
निकालकर वारीक चूणे करके नेर्रोमिं आने । यह अजन पएट- 
र्गत ( पठकाके >) राोगाका द्र करताद्र॥ ४८ ॥ ४९ ॥ 
र क्ताञ्जन । 
भृगरालर्से घर पठेकं ररचदन्‌ । 
ताश्रपाञे स्थितं भाग्यं तद्रसेन पुनः पुनः ॥ ९०. ॥ 
इतधा माबयदुस्नातपष्य पष्य एनः पुनः । | 
मधुनाव्यनन हत्‌ पड्र्गष्ठ (तायसमशथम्‌ ९१ ..॥ 
लाट. चन्दनके कपड्छान किये इए ४ तो चूणेकों तावके 
-शवतनमे भांगरेक रसके साथ खरल करे ओर सुखाङेवे । ईइस- 
रकार भांगरेके रसमे १०० बार भावना देकर १०० वार खावें 
दविर पीसकर शोक्ीमें मरकर रखछेवे । इस अजनको शहदमं 


(७१४) रसरत्नसयुश्चयः । 


मिलाकर नेमिं आंजनेसे छः प्रकारका तिमिररोग नष्ट 
होता है ॥ ५० ॥ ५१॥ ग 
सङ्का रिषात्त 1 | 
काशक पारद नागं कस्यच्चण रप्राज्नस्‌ । 


शि ¢ ©< 


पुय सबामद्‌ं चिचादख्द्रावग सर्दयत्‌ ॥ “२ ॥ 
ताद्वपात्रगता वाति खयाद्युष्का त कारयत्‌ । 


खाप ।तापर्‌ पह हात सा मदुनानता ॥५२॥ 

दख, पारा, सीसा, कासा आर रसात इन सबके चूणेका 
समान माग लेकर इमलीके पत्ताके रसम तीन दिनतक खरछख 
कर्‌ । फर्‌ छारी २ बात्तियां बनाकर उनकां तावकं पात्रे 
रखकर छायाम सुखाप । इस बत्ताकीो शहदमं धिसकर नेत्रा 
अआजनंसं खह्ध, अमं, तिमिर, पिठ जाद्‌ नेत्रराग नधै 


ते ह ॥ ५२ ॥ ५३ ॥ 
नक्तान्ध्यहरी वतीं । 
ताम्रास्यख्वणराखस्तट्या मगघद्वाऽथवे धाना । 
नटापष्ठ गरखुकंय सायस्तमयव्यमपह्रात ॥ ५९ ॥ 
नैपाली ताबेकी मस्म, समुद्रनमक ओर राख ये प्रत्येक 
एक २ भाग, पीपर ३ माग ओर आमे ३ भाग, सबको 
पानौीमें बारीक पीसकर बत्ती वनारेवे ओर छायाम सुखाखेवे । 
इस वत्तीको पानीमें पिसकर सायंकारके समय नेत्रोमं आजे 
त) रताधा दूर दाताहं ॥ ५४ ॥ ` 
नवने्द्‌ात्रीवर्तिं । 


दरा ताप्नरजत्ता मञ्ुकस्य चतुदश 
कुष्ठस्य द्वादशशिाः स्युवेचायास्तु दरव [हं १५५ ॥ 


माषारीकोपेतः\ ( ७१५ > 


रमतस्य तु चत्वार ढा भग कनकस्य च। 
संधवस्याप्रमो यागः पिप्पटयान्च षड ६ ॥ 
अनद्घास्ण सषपष्य तान्प नघापयत्‌ । 
अबष्यद्मधा्मथ णश्च इदूणकृस्‌ ॥ 
तिमर पटह काचं कण्ड्‌ हतत विरषतः ॥ <७ ॥ 
तेविकी भस्म ९६ भाग, युेटीका चूणेः १४ भाग, कटका 
चूण १२ भाग, वचका चूण १० माग, चादाकां भस्म ४ भाग. 
सुवणं भस्म २ माग, सेधानसक < माग बौर पीपरुका 
चूणे ६ भाग रेवे । सवको एकत्र बारीक पीसकर वकरीके 
द्धम खरल करके वत्तिर्यौ वना खेवे । फिर छायाम सुखाकर 
ओर सुरमेके समान वारीक पीसकर्‌ तोँवेकं पाञर्मे भरकर 
४ ब देवे । इसको नेमिं रुगानेसे नेत्राका इखनाः. अधिमन्थ,. 
राके तरण, एूरा, ऊकूणक, तिमिर, परर, मोति याविन्द्‌ 
विशेषकर ने्ांकी खुजदी बाहे सव रोग नष्ट होते ई॥५-५७) 
नयनरगहरी वति । 
कृणद्वणवचाघ्र्याषतार््रः कऋमण द्यणधरणव्द्ध 
"गदुग्घन [पष्ठः । नाखद्नयूनरागाच्‌ द्रत 
वातावारण्ारज इव नाश पापः प्षद्भधुक्त वराया. 
छोटी पीप १ तोखा, सथुद्रनमक १॥ तोढा, वच र 
तोठे, मुखेटी २॥ तोर ओर तास्रभस्म २ तोरे सवकां एकत्र 
पसिकर कपड्छान करके वकरीके दूध खरल करे} फिर 
बनाकर छायामे सुखाखेवे । जैसे त्रिफल्ेके वर्णको षी 
उर शहद्के साथ रात्रिम खानेसे सम्प्रणं रोग- नाञ्च होजाते 
हे, उसी म्रकार इस. वत्ताका षी ओर्‌ रदं यिसकर रात्रर्ण 
ओजनेसे नेक समस्त रोग नष्टहोतेरं ॥ ५८ ॥ 


८ ७१६ ) र्‌सरत्न समुचयः । 


जिग्रतट । 
विचादहस्रसपेषिताशवाजं कास्थ निघृष्य 
प्रिश्ोष्य खरातपेनं । तेर ततः शृतमिदं चाश 
पाद्युक्तं युज्याह्णामतिपर तिरमात्रमाहण॥५९॥ 
संजनेकं बाजांक्‌ चूणेका कसाकं बत्तनस, इमलाक प्तक. 
-स्वर्‌सक साथ खरल क्रक ताण धूपस रसदव । जघ -उसम 
तरु निकछ्कर वहने रुगे तव उक्षको शीशीमं भरकर रख 
देव । इस तेठम चौथा माग कुधूरका चूणे भिरा देवे .॥ इस्‌ 
०1 ८ नमि कगानस नेञ्‌ाकं वरण, अम; तामर्‌ 
जाद रागामदयाघ्र ठमदहता ह ॥ ५९ ॥ 
नचरागक् सामान्यं उपाय । 
शिखया निहतं नाथं रशरानप्वेशितम्‌ । 
द्वयुणे ठत्थसीपञ कषर क्ीणपुष्पजंः ॥ & ° ॥ 
रपेविद्येद्रतिरेषाऽयिष्येदनारिनी । 
काोदरघापेषन्दुमधुस्वरसासनम्‌ ५ ६१॥ 
वातागेष्यहले वाद्र तिषषण्यद्मुमदिंतम्‌ | 
 श्टबगीशरतलह च खां च रमभाभिकम्‌॥ &२ ॥ 
दृशुणं कचनं नादीविरपणीयदुशं 
हप निष्षदष्न्यकं रृरुष्फाधिस्यंद्नाञ्चनम्‌ ॥६२३॥ . 
रते द्थुनभो ठुत्था ठाम्णां द्वुणमसनप्‌ । 
देपत्छपरसथुत द्रप च सजक्म्‌ ॥ ६० ॥ 
वखानामबरजानीरसस्तामरे दिनययम्‌ । 


मदत्‌ स्वाद्‌ सस्व सान्नपातात्मकं [ईतम्‌ ॥&५॥ 


भाषारीकोपेतः) ( ७९७ >). 


चरणं तीक्ष्णस्व तात्रस्य रतेद्रसमचाततम्‌ । 

राजन च द्रण वषासूरसमाद्‌तम्‌ ॥ && ॥ 

उकशमाक्षल्रापत रपत्तामिष्यदद्ूदनम्‌ । 

नागपारदधातादस्त्वकृरसरषवम्‌ ॥ &७ । 

रजिन कृण त।2. तख(प्नारणा ॥ 

ताभ्रेण मर्दितं कास्थे पित्ताभिष्यंदु्मथुतत्‌ ॥ ३८ ॥ 

ताब्रा हताररतपातक राणा 

चाण्डारसजननदीनएुशणकास्यः । 

ब्त करता घक्रमित्हषपादी- 

म्रूखोनिहति नयनासथलाख्मा्चु ॥ ६९ ॥ 

मरेनाभिरुके द्वारा भस्म किया इञ सीसा ओर चुद्ध पारा 
ये प्रत्येक एक २ भाग ओर नीराथोथार्‌ माग रेकर 
तीर्नोको एकत्र खरक करे 1 फिर उसमे थोडासा कपूर डाठ- 
कर द्रोणषुष्पीके रसम घोरे ओर वत्ती बनाकर छायामें सुखा 
छेष । यह वत्ती पानीमें विसकर नेमे ल्गानेसे नेत्राभे- 
ष्य॒न्द्‌ (अखोका दुखना राग दूर होता दह । बिनोरखके 
रसमे कप्रूरको घोटकर उस्म समान भागर्तविकी भस्म, रसत 
ओर राहद मिलाकर सवका ताश्नपात्रमे करके छार चन्द 
नके किक साथ खरल करर्वे ¦ वातजनित अभिष्यन्द्‌ 
रोगे इस आषधकं कगानेसे विषेष उपकार दीतादहै। तवा, 
अभ्रक, लोहा ओर सीसाये सव समान माम ओर काला 
सरमा सबसे दु्ना ठेव 1 इन सवको एकच खरल करके 
चमे लीके पर्तोके रस, तिखोकीं खल्के रस ओर चिरचिरेके 
रसम रमसे एक २ वार घोटकृर वत्ती वनाछ्वे । इस वत्तीको ,. 


(७१८ >) रसरत्नसंयुचयः \ 


तिदे वर्वनमें दहीके परानीकं साथ धिसकर्‌ नेत्रो ठाने 
कृफ़जननित वेत्राभिष्यन्दरोग नष्ट होतादै. \ पारा ९ माग ॥ 
सीमा १९ भाग, काङा सुरमा र्मा, जरासा कपूर अआ! 
सवका दश्चमांश रार छेकर सवको एकज् खरटं करे} फि 
सिटी, मगेरन अर जीरा इन परत्येकके रसम तेकिकि वत्तनम 
करकं एक २ दिन तक घोरे ओर बसी बनाकर छायाम सुखा 
छेवे) यह वत्ती खच्निपातजन्य नेचाभिष्यन्दमं छ्गानेसे राघ्र 
ठाम करता दह्‌ । ताक्ष्णटाह १ माम, तविमं भस्य १ माग 
पारा २ माग जोर रसोत २ माग सवका एकत्र खरछ करके 
पुननेवाके रमं धारे, पपिर वन्ती बनाकर छायाम बुखाख्वे । 
इस वत्तीको खड ओर्‌ शहद के साथ धिसकर नेमे ` जन- 
नेसे पित्तज अमिष्यन्दराभ. नाश्च होता दह एवं सीसा, पारा 
आमल, कपूर, सय॒द्रफेन, सेघानमक, रसोत, पापल असू 

राद सवक समभाग ककर बारीक चूणं करखेवं, फिर उसको 
क््सेके वत्तन्मं पानांके रसके साथ तंविकी ` युसखासे घारकर 
वत्ती बनावे ! इस बत्तीको पाने धिसकर नेत्रम ओननेसे 
पित्तजनित अभिष्यन्द्‌ ओर पित्तन अधिमन्थराग नष्ट होता 
दे 1 तवा, सीरा, चंदि, पारा, पीटी कटेरी, कपूर, पौीपठ 
रसोत, सखुद्रफर ओर पुराने कंसिंका सक्षम चूणे सवक 
समान भाग लेकर एकत्र चूणे करकं रार रुजनाटुकी जडके 
रसम घारे "र्‌ वत्ती वनाकर छायाम सुखाटेवे \ यह क्तत 
जलम विसकर नेमं ठ्गानेसे नेत्रोके सम्प्रणे रोर्गोको सीत्र 
नाश करती है ६० -६२ ॥ 


. पदन्धग्रदसयननघमानहटन्चादश्रुक स्रजम्‌ ¦ 
एतन (च्दादररसापष्ट तात्रपाघप्ुषितस्‌ ॥ ७० 
वत्सनातप्छुव्काऽधिमथतििशमपिषजुदधनी॥ ' 





भाषारीकोपेत ( ७१९ >) 


पारदनागरक्ाननविद्रुमक्तिहखधतान्नाण ॥ ७> ॥. 
तथिकेटुकेरिकपिपुद्धकतत्थफेनवराः । 
क्तिकगंधिन्याभागिरिकणीपु्रनीवकनकशिफाः ७२. 

चिचाषद्िपमोवेखवणं पिदुमदपघरः ॑ 

पिदा ताभ खित्ता वातैः स्यादपि्भथपिदट्ना ॥ ७३ ॥ 

कृपृराननसीसपारदकणातीक्ष्णानि पिञ्च सकः ` 

तरद्यावरसविश्चाष्य मधुना पिङ्च एनभानने । 

शाद स्फाटिक्‌ एवं वा विनिहितः शञ्ामकाचापएह 

तेमियं च निंशकशेति षहसा नेवेऽयनं इवेदा ॥७४। 

नेपार्तत्यटकणताखथातरेकट्फेनचदटज च । 

जंमीरनीरपिषह काचासक्चावातिमिशशद्पिटघ््‌ ॥७९॥ 

रुढः कपदटकणलाक्षानं्बीरयादरावः । | 

माकरं धान्ये क्षिप्तः रुतः प्टखदिशिगहुरः ॥ ७& ॥ 

स्पणे दशरिक्षाद्रतः सार परतिक्पवनः। 

नवनीतेन संयुता वदः पुष्पं विरतनम्‌ ॥ ७७ ॥ 

विषं धाञीफडरसदिनेकं परिभावितम्‌ । 

अननं शखसदितं प्रमाटतिषिरमरणत्‌ ॥ ७८ ॥ 

रंदुकं वा दशट वा द्ण् ुष्पं धिचरमंधेत्‌ । 

अंजन नवनीतेन हारे पुष्पं चिरतनप्‌ ॥ ७९ ॥ 

~ पारा; समा, रसात, सथत्णक्र( गूह अर्‌ रार त्वङ्न 


स्समान माम ठक्कर इमटखक पत्ताक्‌ रसम. दद्नः तक्र खर्‌ 
करक करटक कर्‌ख्व्‌। इस कल्कका.ताद्क बततनर्प रहुसकर्‌ 


८७२०) ` रसरत्नसयुञच्चयः। 


रादभर समे रक्खा रहने देवे । मातःकाठमं उक्तकी वत्ती 
वनाकर छायामे खुखालेवे। इस वत्तीको पानीमं धिसकर नेम, 
यवे तो इतस आधेमन्थ, तिमिर, अमे, पिट, अह ष्ठ 
नेत्ररोग नाद होते हं । जथवा पारा, सीसा, रसोत, रगेकःर 
पिष्य, करीस, लोध तास्रमस्म, मसरोहिणी, चिक्य, गरू 
तंधानमकः. तूतिया, सयुद्रफेन, चिफएला, सोती, कपूरकचरीं 
वबूरकी छार, कोयरकी जड, जियापोता, धतूरेकी जड, इम- 
ककं वीजोकी शेर, सय॒द्रनमक, सेधानमक, काराः नमक 
विडनमक, काचयानमक ओर मेहारेगी इन ओंषधियाकां 
समान भाग ठेकर एकच बारीक चूण करछेवे 1 उस चूणेकों 
नीमके पत्तांकं रस्म घोटकर्‌ तोबिके बतेनम छेषप करके रात्नि- 
मर्‌ रक्खा रहने देषे। फिर प्रातःकालमे उसकी वत्ती बनाकर 
छायाम सुखाखेवे । यह वत्ती नेकं आअधिमन्थ ओर पिच 
शको विनाश करनेवारी है । कपूर, काला सुरमा सीसा. 
पारा, पीपर ओर तीक्ष्णरोद इन समस्त ओौषधिर्याको नीमके 
यर्तोके रसम घोटकर सुखाख्ेषे । फिर शहदमें घोटकर मेदाके 
समान वारीक अंजन बनाछेवे । इस अजनको सींगकी अथवा 
स्फटिकमणिकी बनीहुडं डिवियामें भरकर , र्खे । इस अंज 
नको सदैव नेत्रम जंजनेसे शङ्क, अमे, काच ( मोतिया विन्द्‌ ) 
तिमिर आदिरोग शीघ्र दूर होतेद। नैपाटी तवा, तूतिया, 
खुहागा, रज वभस्म, त्रिफला, चिङ्कटा, सयुद्रषन ओर नागर- 
मोथा इन सवको जस्वीरी नीबूके. रसमें घोरकर वत्ती वनाकर 
छायाम सुखाखेवे । यह्‌ वत्ती-पानुौमें विसकर ठगने मोति-. 
 याविन्द्‌, अमे, नेत्रसाव, तिमिर, खा, पिष्ट इत्यादि समस्ट; 
नेत्रव्याधियांको नष्ट करती है कोडिर्योमं पारा भरकर उनकेर 
खंहका राख ओर -जम्वीरी नीवूके रसम धटे हए शुहगेसे 
चन्द्‌ करकं सुखाख्वे 1 [फर्‌ उनका पक टोडीयं वन्द्‌ खरक 


भषांरीकोपेतः 1 (७२१) 


 धानके ठेर गाडकर्‌ एकं महीने तक रक्खा रहने देवे! मदी- 
नेभरके बाद कौडिर्योकों निकालकर बारीक चूण करके कपः 
५ करव । यह अजन नेचोंके पटलादि ( पठ्ककि ) 
[्गोके दुर करनेवाखाहै) सोनेके पर्न, कौडी ओर पारा 
तीर्नोको समानभाग ठछकर दुगैन्ध करजके पत्तकि रसम खर 
करके बतिर्यों बनाख्वे । इस वत्तीको न नीघीके साथ धिसकर 
कगानेसे बहुत पुराना ने्राका पुष्परोग । एका, नष्ट होता । 
ञयुद्ध वत्सनाभ पिषको आमलक रस या केम एक दिनतक 
भावना देकर उसमें विषके वरावर रौखका चूण डालकर खुव 
वारीक खरल करकं अंजन वनाव । यह अजन नेचमिं ्गा- 
नेसे मबरू तिमिररोगको शीघ्र दूर करताहै 4 देख अथवा 
-कोडीकी भस्मकों वारक पीस्कर कपडछान करके अंजन 

1 करे } यह अंजन नैनीघीमे मिखाकर नेमं जिनमे 

चरकारुके पुष्परोग ( एूरे ) को नाञ्च कर ताहैः॥ ७०-७९ ॥ 


रियं वचां क्षारा नेतर प्रपूरयत्‌ । 
निष्पिष्याऽऽद्री निशां बाथ सथः शे सुखावहः ॥ 
शेतं पुंननवामूं नरेनाज्यं च रुख्ठत्‌ ॥ ८० ॥ 
शेतं पुननवागृटं घृतपृष्ठं समनयत्‌ । 

जट्रावं निहस्याश्च तन्मूरं च निशायुतमु ॥ ८१ ॥ 
जभ्नयेद्रकरोमाणि न भवोपि कदाचन ॥ 

निधं तरकपाटं च नारीस्तन्येन चजयेत्‌ ॥ ८२॥ 
शङ सतिमिरं हंति पुष्पं सपाक्षदुग्धतः ! 
बीजपूररमधूष्ं विषपुल्यं शिखा्ुतम्‌ ॥ ८३ ॥ 
अननं कारयेद्रावो काचमा्यं च नांयत्‌ । 


१ [तिता । 


६ 


(७२२ ) रसरत्नससु खयः 


कृष्णस्यानस्य सातः पिपलमरिवं क्षिपेत्‌॥८४॥ 
, सीवयित्वा घतः पव्यादटारकाति समुद्धरेत्‌ । 
 `मध्वाज्यसतन्यपिषं राञ्य॑धस्यांनन दितम्‌ ॥ ८९) 
.. ` अपङ्कच्छीततोयेन पिञप्रेजाभिष्यंदानित्‌। 
 अनापित्तमत व्योष चुमस्थानं विशोष्य च १८६ ॥ 
 विशबद्छरसषष्ट शञ्यपस्याज्नम्‌ (दतम्‌ । 
परिव मल्ट्णे रक्ते राव्यधहरमस्नम्‌ ॥ ८७.॥ 
गेधकाद्टिुर्णः तः सोवीर चाषट्माश्चतः + 


कप्त्थश्सदापए्मचन तामसणत्‌ ॥ <८ ॥ 

सेजनेकी जड ओर वचको समान भाग छक्र बारीक चु 
करके इह्दके साथ खरङ करे । इस रगडको नेमि, भरनी 
अथवा गी हह्दीको जरम पोसकर नेच्राम ्जजनेसे ने्राके 
सरागे तत्काङ जारोग्यलाम हो ताहे । अथवा सैफेद्‌ एुननेवा 
( विषखपरे ) की जडको जलम . पीकर अजितो नेत्रयूख 
दूर हयोताहि ओर श्त पुननंवाकी जडको घीमे पिष्षकर ओन 
नेसे नेत्रोमेसे जरुका बहना शीघ्र दूर होति । एव श्वेत पुनने- 
वाकी जड ओर हष्दौीको एकत्र जम बारीक पीकर नेमं 
आजनेसे सहर उपर बार ( पूछ, दादा ) कमी नह जमते। 
मनुष्यकी खापडीकी हडीको खीके दुधमे धिसकरे नेत्रम 
ओजनेसे नेचांकी प्रडा ओर अन्थकारसा छाया रहना शीघ्र 
दुर होता । ओर नङुरुकन्दकों दुधमं पीसकर. ओजनेसे 
आंखाका एूरा दूर होतार । श्रु मीरा तेदिया ओर्‌ नसि 
दानाको समान माग लेकर बिजोरे नीबू रसम अंजनके 
समान खूव वारीक खररु करे । इस अंजनको रातिम नेत्रम 
जाजनंसं मोतियाविन्द्‌ ओर रताोधा दूर दति । कारे बकृरकं 


भाषारीकोपेतः।! (७२९ ) 


मास्ति (खार>)के भादर पीपल जोर मिरच।काचरूणे खुब अच्छा 
त भरकर चरि तरफसरसेतादेदे । फिर..उर्थराका 
टतंहुए गरय घाम उारुकरे एक घडी तक पकावे । इसके 
चांदं उसका नकाटंकरे शोतठ दानेपर खव बवाराके खरल 
करकं राशाम भरकर रखदेषे । इस अजनका शद्‌, घृतं आर 
द्‌धके साथ पारसंकेर नेत्रो जनिं! यह अजन रतोधकां दूर 
करनेके कय विरोप उपयोगी । वारवार नेत्रम शात 
जलके छर मारनेसे दखती ओखीपं विश्षेष रमि होताहं आर 
फिर कभा अखि नदा इखता । वकंराके पित्तके स्थि ज्रङ्ख- 
टेको पौसकर गांखा चनाचेव ओर उसको धयम रखकर 
सुखाप । खूब खुखजानेपर उसंकां करजकं पत्ताके रसम घार- 
कर अजन तैयार कर्व । यह जजन रतेधंका दुर करनका 
उत्तम मपध हे ।: ख्मटके रक्तम मिरेचाकां भावना देकर 
नेमं ओजनेसेभी रताधा दुर होजाताहे। दद्ध गन्धक १ 
माग, पारा २ साग जीर सफेद सुरमा ८ माग तीनोको केथके 
रसम खरल करर प्रातादृन नै्राम अजिनंसं नत्राका तमर्‌- 
( अन्धेरा ) आद्‌ सव राग नाश हात ई॥ <०-<८< ॥ 
दाति श्रीवागमयचायविरचिते रसरत्नसयुच्वथे मापायेकायां 
चयो्विसोऽध्यायः समाप्तः. ॥ २३.॥ 





चतुर्विशोऽध्यायः । 
कणराम । 
शख दोषचयाभिभूतिजनिताः पञ्च परतीनाहर्क 
कृण्ड्विद्रधिपाङ्िशोथपपोरोत्पतण्द्यहुदाः। 
 सोफारङ्मिहविकणकंपिदीयुग्मन्थप्ततत्िका- 
नादः परिपरिडुःखपृद्धिवधिरांस्ते एरतिकर्गेन च॥१॥ 


(७२४)  रसरत्नसशुचयः । 


वात, पित्त, कफ, रक्त ओर सन्निपात इन' दोष भेदकिं 
द्रा उत्पन्न होनेसे कणेश्यूर ( कनका) रंग. पाच म्रका-. 
रका हयँता है 1 भरतीनाह; कणैकण्ट््‌, कणेषिद्राधि, कणंपालि 
 कणैरोफ, कण पोट, कर्णोत्पात, कणेरदी, कणेका अङ र 
कर्णसोथ, क णर, क्णक्मि, कूचिकणेक, दोयुग्म, कणेमन्थ, 
तन्थिकानाद्‌, पिप्परदुःख, कणेब्द्धि बधिरता ओर प्रति 
कणे ये सव कानके मुख्य २ रोगोके नाम र ॥ १॥ 

कणेरोगहर रस 1. 


वृदधवेकरताषेमखतत्यनागरसान्वेतेः, 
तुल्यपारदगंपासममाक्षिकेः कनडीकृतः ॥ २ ॥ 
छ्युनाद्रकरियणामरण्या मूखकस्य च । 
युथग्रसः कद्ल्याश्च सप्तधा पारभावयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
एव सुषा वडनः सेवितः कणरागचुत्‌ ॥ 2 ॥ 
`हीरशी भस्म, वैक्रान्तमणिका मरम, रूपामाखीकी ` भस्म, 
शुद्ध नीखाथाया, सीसेकीं भस्म; शुद्ध ` मीठा तेखिया, पारा, 
गृन्धक, ओर सोनामाखीकी मस्म, इन सव रसाको समान भाग 
ठेकर यथाविधि भिरित करके कटी कर्वे 1 फिर उसः 
कजरीको रुदषुन, अद्रख, संजनेकी जड ओर अरणीकी 
जड इन भ्रत्येकके रसम मसे एक एक वार भावना देवे, 
फिर केरेके रसकी सात बार भावना देकर सुखाख्वे ओर 
चारीक पीकस्षकर शीशीमे भरकर रखर्ेवे । इस रसको एक र 
रत्ती परिमाण सेवन करनेसे सव प्रकारके कणेरोग नाश 
होते ह ॥ २-४ ॥ 

कणामयनघ्न तड । 


कुषश्ण्डीवचाहियराताह्वाशियसैषैः। 
स्तूः श्तं तेर सवेकणामयापदम्‌ ॥ « ॥ 


मापारीकोपेतः 1 (७२९ >) 


कूठ, सोट, वच, ईीग, सोया, सैजनेके वीज, सधानमक, 
। सवको समान माम, सवके. बरावर तेर जर समस्त ओष- 
यो तथाते आदिते चौशना वक्ररेका मूत्र द्े। म्रयम 

पूणं जौपधिर्योको मृतम पीस्कर कल्क करर्वै,. फिर 
उसको तेर भिखाकरः यथःविधि तेरको सिद्ध करे । यदह 
तेठकानमे डरना, मर्दन करना, पान करना आदि उपचा 
रकि दारा प्रयोग करने सव प्रकारके कानके रोर्गोको दुर 
करताहै॥५॥ स 


करामकणार्‌ तट । 


4 


अब्धिफेनो वचा ण्ठी सेधवं च समं समम्‌ । 
पमतेखाद्रकदाषैः पके तस्मिन्पर्द्रये ॥ & ॥ 
परवोकतचूर्णं कषार कषिप्वोत्तायं सुश्ीतटम्‌ । 


तत्त प्राक्षपत्केण भ्रुव गमाक्षका व्रजत्‌ ॥..७ ॥ 

सथुद्रफेन, वच, सट, सेधानमक इन चाररोको समान मग 
ठेकर चरणे कर्षे । इस वर्णको एक तोखा छेकर ८ तोरे 
अदरखके रसम पीसकर ८ तोडे तेरमं मिराकर तेखको .. 
उत्तम प्रकारसे परकापे.। पककर तेखमात्र शोष -रहजानेपर 
उसको उतारकर शीतर दोजानेपर वर्म छानख्वे । इस 
तेल्की दो चार ईद कानमे डारनेसे कानमे भिरा हुञा मक्खी 
आदि जन्तु रीघ्र निकठ जाता दै ओर कानकी पीडा शान्त. 
होजातीहै॥क&॥७॥ 


सामान्य उपाय) 
कृणेशुखहरः कप्य ख्वणाद्रैकयो रसः । 
तिखपणींदवं तें कोष्ण कणे प्रपूरयेत्‌ ॥ 
अरकपत्रदरवं तेर पूरथेत्करणशुख्युत्‌ ॥ ८ ॥ 


६७२६ ) रसरत्नससुचयः \ 


छष्ुनस्य रस काष्ण पूर्यत्कर्णञ्चुखनृत्‌ 

मेवनाद्द्रवैः पणें कणे पूयः प्रश्चाम्याते 1 

य॒शटीबाङ्चाच्णं खादद्राषयश्चतिय।। ९ ॥ 
कृतकं शिश्ख्वणमाशनाडन्‌ पषयत्‌ । 
 कृणभरखस्थितं स्फर पाष्णटेपाद्धिनाशयंत्‌ ॥:३०। 
 धुत्रनावफरुस्यव मना जरनेपोष्ता । ` 

टेषात्क्णें शक कक्षे स्फाटः दत्युश्मख्कृम्‌ ॥ ११ ॥ 

तथ्रन्रहमवृक्षस्य दतेगखाने ` चवयेत्‌। 

रसेन त्रवणं तस्य पूरयदातेयत्नतः ॥ 

गोमक्षिका परनयाते पूरणस्य विधानतः ॥ १२ ॥ 

षुञ्चखकेदचण ह माहेषानवनात्ततः 1. . 
- खाख्यद्राधयद्राण्ड पान्यरारा निधापयत्‌ ।। १३ ॥ 
` सप्ताहाइद॒ते ख्य कृणपाल विवृधेयत्‌ । 
 चमचटर्य रक्तेन छेपात्कर्णा रववृधते । ॥ि 
` वृरादत्थेन तंखेन टेपात्कणों विधते ॥ १४ ॥ 


(१) ससुद्रनमकको अद्रखके रसमे पीसकर ऊुकेक 
गरम्‌ करके सुहाता २ कानमे डार्नेसे कानका दद॑ दूर्‌ होता 
हे।\( २) तिखाकी खरकं रसम तेरुको मिलाकर गर्म 
करके सुहाता २ कानमे डरे, अथवा जाकके पत्तौके रसको. 
तेलमे भिलाकर कुछ गरम करके कानमे डाङ्ेतो कानकी/ ॥ 
पाडा नष्ट होता हं) (३) छदहसुनके मन्दोष्ण रसको कानमः 
डार्नसं कानका दूर दूर्‌ हाता ह ! (.४५ ). चे।खाइंक 
रसकं कानमं डार्नसं कानमसं. पावका निकलना बन्द 


[कि 


भापषारीकोपतः। (७२७ ) 


होता दै) (५) सुसटी ओौर बवादचीके चूणेको समान माग 
1 सवन. करनेसे वह्रापन्‌ दूर दातार! (&8) ननमंटाक 
क सेजनेके बीज ओर सद्र नमक तीनोको कजीमे पसः 
कु९ गरम करके सुदहातार कनपरटीप्रदेप करनेसे कनप- 
टीकी सजन व फोडा दामन दोताहै।! (७ ) जियापोताके 
फरकीं गिरीको पानी पीसकर ठप करनेसे कान, गला 
यर कोख तथा जंघाञोकी गूखमे उत्पन्न हुजा फोडा नष्ट 
होतादहै!(८ ) तगर सौर ठढाककी शाखा्जोकोः दौतोसे 
चचाचचाकर उनका रस निकार उस रसको वडी सावधा- 
नीते कानमे डाके इस रसके उालनेसे कानमे भिरी इर मक्खी 
आदि शीघ्र निकल जाती है। (९) सुसलीको खूव वारीक पीस- 
कर कपड्छान करके भंषके नैनी धीम मिराल्वें । फिर चूनेके 
१ उक्त घृत्‌का रेप करके उसको धानक देरमे गाड- 
बे, सात दिनके वाद्‌ उस सम्पुटको निकारकर रस ओष. 
धको अतिदिन उपयुक्त मात्राते सेवन करे तो कानकी षाडी 
वटजाता ह्‌ । (१०) चमगाद्डके रुधिरका रख्प केरनस 
कानकी इद्धि होती है) (१९१) करकी चर्वीका रेप करने- 
सेभी कानकी इद्धि होती हं ॥ ८-१४॥ 
नासागतरीग । 
षट्‌ पानक्घाञ मट्द्चवरक्रडषःपयान्नदाप्रापद्का 
बुद्पतिनासाः॥साघ्ावनाहपाश्छोषभराक्षवाशः 
प्रकेरपानघ्रयुतश ब्दा नाह स्यु १९ ॥ 


] वात; पत्तः कफ इन ताना [मन्न मने दषस जर्‌ चद. 
ˆ पृस एव मल्क साचत रहनस अरर हधरक दूाषत दानत, 
छः प्रकारका पीनसराग दाता हं। पीनसरोगमे निस्रलि-. 


क 


सखत् लक्षण दातं ह । नाकमस पव अथवा रषरका 


(७२८ 9 रसरत्नसशुचयः । 


निकलना, दाह होना नाकम फुन्सियांका निकर्ना 
दका होना, इ्गन्ध जाना,पानीका क्ञडना, नाकका सूजना | 
नाकके शोषित हयनेसे अत्यन्त खखजाना,छीकं आधक चान 
नाकम अश्च होना ओर पीनसके विनमी नाकका पकर्नभ 
इत्यादि रो नासिकां होते है ॥ १५ ॥ | 
ष मणिपपेदीरस्त।  . . 
` वृं मश््तं पृष्पामन््रनाङ सुचरूणित्तम्‌ ।. 
- रिख्यव च कनल कारयाद्वष र्‌ ॥ | 
` द्वषयेत्तां हषा पपेस्याकारतां नयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
 [नधुडाठख्ताचरधतुररववाह्जः ॥ १७ ॥ 
ररव्याक्वरारभासुरससयप भावयत्‌ । _ _ 
` आद्रकृस्य रषनापं सप्तधा पारभाषयत्‌ ॥.१८ ॥ 
एषं शिद्ो रस नाम्ना पिस्यात्ता म॒णिपषी । 
कार्ता एनया तद्या निहन्यान्नातिकागदाच्‌ ॥१९ 
 पथ्यापचारादिवशात्सकन्यार्धानिरेषतः ॥ २० ॥ ` 
हीरेका चूर्णं, मरकतमणि ( पन्ना, ) पुखराज, नीखम इन 
सवका बारीक चूुणे, पारा, सिगरफ, ओर गन्धक सबको 
समानभाग छेकर भ्रथम परे, गन्धककी कजटढी करलेवे। 
फिर छखोदहेकी कटाइमे घी चुपडकर उसमें कजटीको डालकर 
मन्द्‌ मन्द्‌ अध्रिसे पिघरावे । जव वह खुब पतली हौजाय 
तव उसमें उक्त रत्नांका चूणे मिलाकर उसको पूवौक्त विधिके | 
अनुसार केके पत्तेप्र ठाकर परपेटी तैयार करछ्ेवें। उस 


पपेटीकों पीसकर नि्ण्डी,वुखसी सैननेकी खारू धतुरा,आक, 
चाता, त्रिङ्करा, अफला जर केखा इन भ्रत्थेकके रसर्मे कमसे 


भाषासीकोपेतः । ( ७२९ >). 


एक २ वार भावना देकर फिर अद्रखके रसम सातं वार मावना 
बे ओर सुखाकर बारीक च्रुणं करलेवे । इसप्रकार यह मणि- 
॥ त नामकं रस सिद्ध हताह । इसको अ्रतिदिन एक एक 
रती परिमाण उपयुक्त अनुपानके साथ सेवन करे । यह रसः 
नास्सिककि सम्पूणं रोर्गोकों नष्ट. करताि-ओर पथ्य आदिं 
उपचारक षिशेषरूपसरे पारन करने. जर भिन्नभि् अनुपा 
नकि द्वारा मयोग करनेसे सब प्रकारकी व्याधि योँको दूर करता 
हं ॥ १६-२० ॥ 
सायान्य उपाय 1 
पूयास्चमातहुमाष नारसायामाततापुत्‌ । | 
छतं नस्येन हन्यात्तच्छेतजीरं सितायुतम्‌ ॥ २१॥ : 
पताक उुद्म्‌ धृष नस्य पानप्रानद्रवेत्‌ ॥ ` 
जेन पेषयेद्धिगद्यजनात्कामखां जयेत्‌ ॥ २२॥ 
तद्तईख्तायन द्या ङखमटमस्रयत्‌ । 
कामला इतना चत नाप्तारगयपुताद्धवषाम्‌ २द३॥ 
नाकर्मेसे पीव अथवा रुधिर निकटता हो, अत्यन्त दुरगेध 
आती ही ओर अत्यन्त दाह दहाती हो तो सफेद जीरको पानीमें 
पीसकर व्यम छान ठे, फिर उस रसम अथवा जीरेके काटे 
मिश्री, मिखाकर उसकी नस्यदेषे ।! अथवा उस रसकी दो, चार बद 
नाकम डे ! यथवा शंख, जीरा ओर `मिश्री इन तीनोके समान 
भाग चूणेकी एकत्र मिरखाकर उसकी नस्यदेषे । इन म्योर्गोके 
. करनसं उपयुक्त सव विकार नष्ट होते दै । केसरफो धृतम पीसकर 
| करके उसकी नस्य देनेसे . पीनसरोग दूर होता ३ । 
जरम वारक पीसकर नेमि ` आंजमेसे नासारोगके कारण 
उत्पन्न इजा कामा रोग नष्ट होता है, इसी मकार" यदि चाब- 
रकि धोवनके पानीमे. नङुरकन्दकी जडको . पीसकर. ओमि 


(७३०) रसरत्नससुचचयः । 


अनि तो कामलरोम. अवश्य नष्ट हता. ई. आर्‌ ` नासकाकना 
समस्त रोग. आरोग्य हा जाते ह ॥ २१-३२. ॥ ५ भ 
~ सुखराम । । # 
एका गण्डम्वा गदः षड़दता जहाद्रवास्ताट्ना 
 अष्िवृष् च मस्तनाश्च दशनाद्रूता दुशाण्णद्वा । 
सत्यकादश्च.च अथाद्श्च ग्दा दतस्य मरखद्रवा 
कृण्डऽछ्द्श्च चादता वद्नना पचाधका सत्ारत५९९ 
णारम हानवाखा एकः१ रोग, -जहाकं ९ राग, ताक € 
मस्तकके ८, दां तोके १०, ओकं १९, दां तकी जडां .यथात्‌ 
मड के १३ ओर्‌ कण्ठके १८; इसप्रकार सव माकर ७५.सुख 
राग कहं गए ॥९४॥  . `; 


 सुलरोगारे रस 1 ` ` | छ 
ताप्यात्रत॒त्थङ्कनद सजावताशखजतु 


गुग्यु्धुहयवाय च मुखरमानवदहणम्‌ ॥ ९५ ॥ 

सोनामाखीकी मस्म, अथ्रकमस्म, नीरेथोथेकी मस्म, मैन- 
सिक्की भस्म, राजावत्तकी भस्म, अद्ध शिखाजीत, गगर ओर 
पारा इन सब ओषाधेयांको समान भाग छेकर एकत्र .बारीक खरल 
करे । यह रस॒ उपयुक्त अनुपानके साथ सेवन करनेसे शखके 
समस्त रो्गोको नष्ट करता ह ॥ २५ ॥ 


: रस्वेरया। . 
रुप्यादिच्रुणमादाय [पष्ठ साधय यत्नतः । `. 
 निबुमघ्य्‌ विनिक्षिप्य देनानां पच धारय ॥ २६ ॥‹ 

` ताख्चणं समादाय भानुदुग्धन भाषयेत्‌ । 
नम्ये गुखिकां क्षिपा पचस्व तिरुतेखके ॥ २७॥ 


भापादीकोपेतः। (७३१ ) 


खाये निवध्येनां यत्नेन दिवसघयम्‌ 1 
मलाप्कषेणं कृत्वा मधुभाण्डे निधापयेत्‌ ॥ 
सुखे धारय दृतानां दास्याय गटिकामिमाम्‌ ॥२८॥ 
चांदी आदि किसी धातुका चूण ठ्कर्‌ उसमं समान भाग 
पारा मिलाकर खव वारीक्‌ पैष्टी पीसे। फिर उस पिद्चीको पके 
इप नीश्रूके भीतर भरकर ओर अच्छे ग्रकारसे बन्द करके पांच दिन 
तकः रक्खा. रहनेद्पे ! श्ट दिन नीत्ूमसे पिष्ठीको निकारकर खच 
वारीक खर करके गोलियां वनल्वि । इसके पश्चात्‌ हरताख्के 
चूणैको कके दुधमे थोटकर कल्कः क्रे, उक्तं उक्त गोटि्योको 
अच्छे प्रसारसे ठ्पेटकर तिके तेटमे पकायि 1 जव गोलियां पकते 
र्लालदो जांय तव उनको निकाटकर दोटायन्बमं यत्न प्रवेक 
लटकाकर्‌ कौजी आदि पदाथके दाया तीन दिन तक स्पेदं 
। इस प्रकार दोपाको दूर करके उन गोङ्यांको रादसे भरे 
हुए वत्तनम डालकर रखदेवें । आः ञाता हौनेपर उसमस एक 
गोटी निकाट्कर्‌ मुहम दाठक नीचे दोवेकेर र्खे ये गाखेया 


क ६ क 


दातांकां दृढ वनानक [दय परम उपयागा ह्‌ ॥ २६-२८ ॥ 
महासरस्वता चूण्‌ । 


अध्गधाऽनमादा च वचा कुष कट्रयम्‌ । 
रातपुष्पं ब्रह्मनाज सधव च सम समम्‌ ॥ २९ ॥ 
एतद्ध वचारध च चाणतं मधुसापषा । 
भक्येत्कपमाये त जीणाते क्षीरभोजनः ॥ ३० ॥ 
सदस्रयथधारा स्यान्प्रका वा वाक्पातभषेत्‌ । 
मरासरस्वताच्रण इादनाडयें पराहतम्‌ ॥ २१ ॥ 


(७३२ ) ` रसरत्नसञचयः । 


असगन्ध, अजमोद, वच, कूठ, तरिकूटा, सफ, जाहाके बाज 
जर ैधानमक इन सवको समानभाग ठेकर वारीक चूण कर 
कपडछान करे फिर अरतिदिन प्रातःजर सार्यकाल्म.इस चू! कि 
जौर वचकै वर्णको छः २ मासे ठेकर शहद ओर घृते मिराकौर 
सेवन करे ओर ओषधे जीणे होजानेपर केवर दुग्धपान करं । 
इस चूणैके सेवनसे गगा मयुष्यभी हजारों प्रन्थोकीं स्मरण रखन- 
वाखा, बहस्पतिके समान बुद्धिमान दोजाता ई । यह्‌ मदासरस्ता 
चरणे मन्द्‌ उुद्धिवारे मतुष्योके खयि अत्यन्त हितकारी ह २९-२१ 

सुखरोगभ ओर गण्डमाला आदि लेके रोर्गोके सामान्य उपाय ५ 

चूर्णं तरामरकस्थंव गवां क्षीरेण पाययत्‌ ॥ 

गृरकीटरकनु्यथं पिषतिडं सनागरम्‌ ॥ ३२ ॥ 

हरीतक्या च संयुक्तं मुखे धारय संततम्‌ । 

बहुसो भादुदुग्धेन संधवेन प्ररेपनम्‌ ॥ 

.अह्यतकरसं दः .^॥ चोपरि बधयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 

यः प्रात्तरुढ्नयात द्रना्थाकाषएन वजरद्रन 

एष्‌ जायत्‌ । तेनव तंखपाहतन माजना- 

[नहला नहाच्युद्तप्रतगधताम्‌ ॥ २४ ॥ 

इुखपाकापचुत्यय्‌ मद्ुना पर्पटारसय्‌ ॥ 

खादयत्ृतयण्डूषा वारका चाचुधारयत्‌ ॥ < ॥ 

महारक्त च चत्ष्डरत्षा वभवयत्‌ । 

नयद्रकरसाभ्या च गुटका भखश्चाषच्चुत्‌ ॥ २६ ॥/ 

धतं इननवामूढ सपाक्षामूरखप्युतम्‌ । ध 

उदतन्‌ हरघ्ाणा पखच्छयाशुदुःसदाम्‌ ॥ २७ ॥ 

मदिषीक्षीरसंपिष्ठ रननीरक्तचदनम्‌ । 


भाषारीकोपेतः 1 ८७३३ ) 


कतदख्प नहत्याञ्चु रयामका गडयाः स्थताम्‌।३८। 

मुखच्छयाहुरं वगभस्म स्यान्महिषीनरेः ॥ 

भमवस्य रस्त सापमत्द्धम मनः [शिख ॥ ३९ ॥ 

मुखवणकर नष्ट तर्काना च नाशनम्‌ ॥ 

उभ हरिद्रे मंजिष्ठ घतं गोरा सषेपाः ॥ ९० ॥ 

पव्या गरकरसथुक्ता द्यनाक्षारण पाचताः 

एतन भवद्रकम्ुदयादत्यस्ानभम्‌ ॥ ५१ ॥ 
, आमर्खछाके चणका गायके दूधमें पीसकर सेवन करानेसे गले 
उत्पन्न हुए मिक अङ्कर ( अथात्‌ मुंह आने प्र उत्पन्न इष 
छाङे >) ओर गठ्का अदोरोगदूर होता दै1 एवं कचरा, सट 

कर हरड तीनांको समभाग छेकर पानीमे पीसकर मोिर्यौ वना 

टे } इनर्मसे एकं २ गोटी हरसमय सुखम धारण करनेते भेके 
अङ्कुर नष्ट होते हं । सेधे नमकको आकके पत्तके रसम सात ७ 
चार भावना देषे, फिर आकके दूधमं मिकाकर उसका हके उपर 
ठेपकरे तो गरक अंकर दूर रोते है । अथवा मिला रसका 
गरक याहर रेप करके उपरसे चूना उरक कर पट्टी बोध देवे । 
इससे गरेकं भीतर ओर वाहर दीनां प्रकारके मासां ङ्करके ( छे > 
दान्त हांजाते हं । जो मनुष्य प्रतिदिन म्रातःकाङ अरणीकी हरी 
रकडीसे दन्तधावन करता है उसके दात॒ वञज्रके समान मजबूत 
होजाते हं । ओर अरणीकी रुकडीकी दतौनं करके उसमेसे निकले 
..डए तेरसे जीभको खव रगडनेसे जीभकी भयंकर इभैन्धः दूर होती 
ह । सँहके पकजाने ( अर्थात्‌ महम छठे पडजाने > पर॒ उसको 
“शान्त करनेके टये पपदी रसको साददमं मिलाकर सेवन करे अथवा 
निम्नलिवित ओं पधिर्योके जल्के ङे करे या मोटी सुखम 


(4 


धारण कर । जलठर्पपल्कं चणका चोदने नावरूकं रसम मार अदर्‌- 


| ( ०२४.) रसरत्नस्यु चयः 
खक रसम एक २ बार सावना देकर गोरिया वनाखवे । इन गोर 
यको महम डारुकरं रस चसनेसे युखदयोषरोभं न्ट होती दै) 
सफद्‌ं षुननवांकी जड आरं  शरददटा क्ष जडको . समान मग | 
वारक चूणे करके उसका उवट॑नं करनेमे सिंथकि सुखकी. ५श 
( छप) दूर्‌ होती. ई.1 हल्दी अर रकं चर््दनकोः भसकं दूषम 
पांसक्र ठेप कंरनेसे गारकी कालिमा शीघ्र. .दूर- होती द )। बेग 
भस्पक भसके भूत्रम पीसकर भर्ेप ` करनेसे रकी: साई, छीप 
आद्‌ दूर होती हं! भवेरकां रस, धी, विजोरे नारका. रप आर 
भनसिरुका चूणे सवको समधी ठंकर एकव मिश्रित करक्‌.माटिशच 
करने सुखका वणे अत्यन्त उञ्ज्वर हता हे ओर कार २ दाग 
पतर आदे सव नष्ट हाजःते द. हल्दी, दारुहल्दी, मजार, षत, . 
सफेद सरसा ओर गेरू सबको बकरीके दृधम्‌ पीस्कर-गरम 
करकं भुहपर माश्च करनेसं ` खख खयादयके समान कान्तिम्‌(ल 
दता ई ॥ .३२-४९ ॥ | 
गष्ू्ः शथियत्छुड बाख्कं सर्हरातकष्‌ । त 
९८ सदवट्‌ कृधान्पुखद्‌(मृष्यनारोनाम्‌ ॥ ४२ ॥ 
ग्रहघुमारनाखन काय समशुधवम्‌ । | 
गामयकाथिता पथ्यां मिरी कषणा .कषानिता\४२। 
` चदुनस्य इरमाद्‌ नहत परशस्त. 
खना जाताफट पूय तट्य सकय पदञ्च .॥ ७९ ॥ 
शातताय्‌ पष्‌ च अस्यवरस्यरतिव। 
(नयुडडत्पर कद्‌ चर्वेयदुपाजहुक ॥ < ॥ 
: तपात्रे क्षण पाच्धमभयोच्रणकें मधुं । 
` कैर गुटका कया दत्ताया स्मार रत्‌ ॥ 2६ 
काह हिरं सरार देवद्‌ार्‌ सम नदः । 


भाषारीकोपेतः । (७३५ ) 


गरटकां धारयेहतेः ञ्मिशुंहरं परम्‌ ॥ 9७ ॥ 
विद्यायाः फड ण्य्‌ तत्तखहापार क्षपत्‌ । 
तद्ूमादष्टदतानां काटपाता भव्यम्‌ ॥.9८ ॥ 
जाताक्ारण्टपन्ने च चवेयद्रात्रहत्थतः। 
स्थिशः स्यु्चटिता दतास्तत्कष्दतथिनात्‌।९९। 
मुख्बजिं शंख धाय दतदस्यकृर्‌ एम्‌ । 
[क(चदछणतयुक्तमारनाङ विपाचयेत्‌ ॥.९° ॥ 
तेन गेड्षमोतरेण पंतवेरस्यनीश्चनम्‌ । | 
तावृखचरणादग्धस्त्‌ गड्षीस्तस्तछतः ॥ ९3 ॥ 
कानिक्खवणाकतदी गण्डूषः सुखदायकः।. 
` प्रद्‌ वमर ताप्य कट्‌ ताश्र्षदक्च्‌ ॥ ५२ ॥ 
तुय मेवा जः रषषर सुखाण द्पयन्मुहुः । 
ज्यहण कृण्टश्चादटूक गख्यय च नाशयत्‌ ॥ ५३ ॥. 
कूट आरे पुगन्धवांखा दोनकिां गोमूजमे कादा बनाकर उसमें 
हरडाका चचरूणे डाङुकर पकाषे ¦ जव वहं पककर गौरी वनने योभ्य 
गाढा होंजायं तव नीचे उतारकर एक २ रर्तीकी गींखिर्यो वना 
ठव । य गाया सुखभ रखनेसं युखक्ण दुओन्धक दूर करता ह । 
` घरका धु्ओंसा ओर कौजीका एकतर काथं - बनाकर उसमे री्हद 
ओर सैधानमक डाटकर उसके ऊट कसमै शुखकी दुगैन्ध ` दूर 
होती है । गायके गोवरके रसम हरडांको पका, जव पे पक करं खुब 
सीजजार्य तब नीचं उतार कर उनकी गट्टी निकार उरि ) फिर 
उनमें सफ; पीपर ओर बावची म्रत्येकका चरणी हरंडकफे बरावर २ 
मिखाकरः वारीकं खरट करके भोयो वनाङ्वे । ये गो्िर्या 
हम रखती सुखकी इभेन्धको नष्ट' करती है । खी, जीर्वफर 


( ७३६ ) रसरत्नसम यः 


ओर सुपारी तीनोको समानभाग ठेकर चूणे कर देवे इस चणका 
मतिदिन दौ दो तरे भक्षण कर उपरते शीतक. जका अहुपान्‌ 
करे यह चूर्णं सुखकी विरसतकों शान्त करनेके यं ह (7 
उपयोगी है । निशेण्डीकी जड ओर कमटकन्द्‌ दोनोंको खूब चभ 
चवा कर उनके रसकों पीनेसे उपानहा ( काग ) की पीडा शन्त 
होती है । हरडके चूर्णं ओर शददकों तँविके वत्तेनमे थोडी देर 
तकं पकाकर भोखियां बना खे ! इन गोलिर्योको उदके बीचरमे 
दावकर रखनेसे दोँतोके कीडे नष्ट होजाते ह । कसीस, दण, फर- 
करी ओर देवदारु सबको समानभाग ठेकर जलम पीसकर गो लि्यो 
वनाव । इनमेसे एक २ गोरी रदतिके बीचमें . धारण. करनेसे 
करृमिजनित श्र शीघ्र दूर होताहै 1 इन्द्रायनके सूखे फल्को 
पीसकर लोहके खुब तपे इए तेके ऊपर डाठकर कीडा कगे हुए, 
दूता ब डाढोमे-उसके धर्पैका सेद देषे तो दौतोमिसे कीडा अमरू 
निकरुपडता है । चमेरीके अथवा पीटी कटसरेयाके पत्तोको मति 
दिन प्रातःकालमे चाबनेसं अथवा इन दोनोमेसे किसी एककी 
लकडीकी दातीन .करनेसे दिते इए दति जमकर मजबूत हीजति 

। दर्तको अत्यन्त चठ करनाहोतो मृरीक बीजोंकां सुखभ 
धारण करना चाहिये । थाोडासा समुद्रनमक डालकर कजीको ऊक 
देरतक पकावे, फिर वस्मे छानकर उसके के करे तो युखकी 
विरसता दूर रोती है। तिर्के तेम पार्नोँका चूण मिलाकर 
उसके कटे करनेसे, अथवा कौजीमें सेधानमक मिलाकर ङे 
करनेसे सुखकी दुगन्ध दूर होकर सुख दद्ध होजाता है 1 पारा, 
रूपामाखी, सोनामाखी, चरि टा, तवा ओर सेधानमक इन सबको - 
समानभाग ठेकर गोमू्मं पीसकर अभ्रिपर कुछ देर . पकाकर मरः 
हमसा वनल्वे । इसका वारंवार सुहाता २ छेप.करनेसे कण्ठ 
शक रोग ओर गख्की अरन्यां तीन दिनम ही दमन 
होनाती ह ॥ ४२-५२ ॥ । 


भाषारीकोपेतः । ( ७३७ )` 


दरपयेद्धाचुदुग्धेन सेंधवं गर्कीर्वत्‌ 
महिषीमूजसपिद खोहकिड क्षणं पचेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
तेन ठ्पो निहत्याञ्च गख्गोगं सुदुभ्पहय्‌ ! =. 
जलन ठेपयेहट्यं कानीचित्रकं विषम्‌ ॥ ५५ ॥ 
सप्नाई टेपयेत्तेन ह्यपच्या गंडमाङिकाः । 

रुफुटाति नाथ संदेहःस्फोरटर्पमिमं -यणु ॥ ५& ॥ ` 
निनद्रवेण संपिष युण्डीमरखं प्ररेपनातु ॥ ५७ ॥ 
गडमालः क्षथं याति तद्व च पमज्जरम्‌। 
ब्रह्मदंडीयमरखं तु पिं तंडट्वारणा ॥ ५८ ॥ 
स्फुटिता दति ठेपन गेडमाछं न सरायः । 

-गेधकं सूतकं तस्यमकेक्षीरेण सेंधवम्‌ \॥ ५९ ॥ 
पिठ च कांचनीमूडं ठेपोऽयं गंडमाछिकाम्‌ ॥ 
अदद्यां स्फोटयत्या्चु मण्डी द्रावेण पेषितम्‌ ।॥ &०॥ 
तन्प्रूरं ठेपयेत्ततर तःस प्रश्चा्िये । 
पिष्ध जेपार्पत्रागे स्वस्सेन तता वदी ॥ 
छायाञ्चष्का प्रठेपेन गेडमालां विनारयेत्‌ ॥ &3 ॥ 
देमतारथुतं घतं वाटकं क्षीरमदितम्‌ । 
क्षे तिखानां तखन प्रसवित्र दंतदायर्य॑ृत्‌ ॥ 
देतदास्यपरसिद्यव्थ गुर्कां देहि सवेदा ॥ 
रसस्य धातुषद्वस्य चानं वर्षणं तथा ॥ &२ ॥ 


अक्के दूधमे सेषेनमंककों पीकषकर रेप करनेखे ` ममं उत्पच्च 
कीटके समान नीर्कीरे छरे नष्ट होते ह! छोहेके गेककों 


४७ 


७३८ > रसरत्नसश्ुयः 


भेसक मूत्रमर पासकर कुखदर जाग्रपर गरम करकं छप्‌ . केरनस 
गरक सम्पूण राग राघ्र नाद हात इ 1 कचनारके। छल, चता 
आर पत्सनाभावष . तानक समानमाम रखकर जम खर # सी 


टेप करे । इस ओषाधका ७ 1देनतक प्ररेप करनेसे अपची अर 
गण्डमाला अवश्य एूटजावी ह । उनके फूटजानेपर . निम्नखिचित 
ओषाधेयांका टेपकरे । गोरखमुडीकी जड का गोरखमुडाकदी रसम 
पीसक्र टेप करनेसं अथवा गारखमुंडीकी जडके क्ाथकों पान 
कृरनेसे गण्डमाख रोग रीघ्र दूर दहोतादे । बह्यदण्डीकी जंडको 
चावखछाके जलम पासकर एटा इई गण्डके उपर ठेपं केरनेसे 
नेस्सन्दह आरोग्य खभ होता है ! गन्धक, पारा, सेधानयक आर 
कचनारकी जड सबको समभाग लेकर आकके दपम्‌ खर करके 
रेप करे । यह टेप गरेकर्मातर उत्पन्न इइं अर्यं गण्डमाराकां 
राघ्र फाड 'देताह.। फिर उसको दमन करनके लिये उसपर 1 | 
सडक जडकां मूडाकदो रसम पीसकर लेप करे .। इस प्रकार ॥ 
देन बरावर मरर्पं करनेसे गण्डमाखा आरोभ्य दोजाती हं: । अथवा 
जमाल्मोरक पत्ताको उनकी स्वरसम घोटकर गोयं बनाकर 
छायाम सुखाद्षे । ये गोखियां जरम षिस्‌ कर ठेपं करनेसं गण्ड- 
मारको विनाश करती ह । सोनेके ओर्‌ चां दीके वफ, पारा जोर 
हरतार चाराका दूधमं खरल करके गलियां वनाल्वे 1 फिर उन 
गाख्य्‌ाक्रं तर्के तेखसे भरे इष . दाखायन्तरम अधर ठटकाकर 
स्वद्‌ दव । फर राहदमभं डारकर रखद्वे । -ये गीि्यां सुखम रख- 
नस दाताका अत्यन्तं . मजवूत.करदेतीं टे 1 ..रदाताको दद करनेके 
ख्य अत्यन्तं प्रासंद् उक्त गांरीको अथवा किसी धाठवुबद्ध षारेकीं 
गलका वारवार्‌ हमं इधर उधर चछ ` अथग उस ` गोटीको, - 
दतिप्ति घस्तां दति खूब मजबूत दोजाति दं ५ ५४-६२ ॥ 
मस्तकरोग । 


शिरस्तोदाश पट्‌ परोक्ता दोषैः सवाठनतभिः । 
कृम्पन्धाधावभेद्‌शच सयावर्तोऽपि शंखकंः ॥ ६३ 


£ 


भाषारीकोपेतः \ ८ ७३९ ) 
 वातज, पित्तज, कफज, तिदो पज, रक्तविकारजन्य ओर कमि 
पजन्य इस तरह छःपरकारकी शिर पीडाण्डोती ह । इसके अति- 
क्त शिर कम्प अधौवमेदक, सूर्यावतं ओर शंखक ये चार रोग 
ओर होते ह हस प्रकार सबको मिखाकर मस्तकके मुख्य १० रोग 
होते हे ॥ ६३ ॥ 
रिसेरोगारि रस । 
मृतपूताभ्रक तीक्ष्ण कति ताम्र सृत छमम्‌। 
ख॒हीक्षीरे दिनं मं पिण्डं तन्माषमाजकम्‌ ॥ 
सत्ाहात्सूयवतादार्‌ शरारगानदनाद्ययत्‌ ॥.६९& ॥ 
परिकी भस्म, अश्क भस्म, तीक्ष्णरोहभस्म, कान्तरोहभस्म, 
ओर्‌ ताञ्चभस्म सवको समान भाग ठेकर थृहरके दूध "एक 
शिनतक खरल करे ओर एक २ सासेकी मो छिर्यौ बनाकर छाये 
सुखाछेवे । फिर उनभसे प्रतिदिन एक २ गोटी सेवन करे 1. यह 
रए०१ सप्ताहतक सेवन क्रनेसे खर्यवत्तौदि सम्पण रिरोरोगोको 
नष्ट करता है ॥ ६४ ॥ | | 


क अ, 


रिरारागङ सामान्य उपाय 1 
गिरिकर्णी फ मूं सदं नर्यमाचरेत्‌ । 
मखं वा वधयत्कणे निहत्यधशचिशेव्यथाम्‌ ॥ &<« ॥ 
गड करसनीजं च नस्यघुष्णजनठरहितमू।! _ ` ` 
मरिचं भृगनेदवैरुपोऽय हति तां सनम्‌ ॥ ६९ ॥ 
कुकमं मधुयघ्वी च सिताप्रतयुणात्तरम्‌। ` 
सप्ताहेन कते नस्ये दाहं हति शिरीरुनाम्‌ ॥ &७ ॥ 
शियुप्ररद्मय मरि चधशुख्ठ्त 1. _ 
कुम धरतसयुक्तं नस्याद्धाते शिरार्नम्‌ ॥.&८.॥ 


(८ ७८४० ) रसरत्नसखुचयः.। 


पारदं मदेयेविष्कं द्ष्णधत्रनद्वैः ॥ ६९॥ . 

नागवृह्ीदख्वाऽथ वृष्खण्डं प्रर्पयंत्‌ । 

तद्र मस्तके.वेष्ठयं धाथ याम्यं बुधः ॥ ७० ॥ , 

युका: पतात निःशेषाः सारश्च नाञ्‌ सशचयः॥७१॥ 

कुण्टक्षारीएटरसेस्पेडं तस्यं विपाचयेत्‌ । = 

लपारुष्पुद्रवेवाऽथ तेपा दारपरणुत्‌ ॥ ७२ ॥ 

द्विना नवनीतेन खेषाद्र खण्डकंराघुत्‌ ॥ ७२ ॥ 

लातीपएष्पं दरं मृटं ष्णगोयुधपेशितय्‌ । 

छेफोऽथं सप्तरापेण दटकरेडाकरः परम्‌ ॥ ७४ ॥ 

गृमाहतिफखाभृमीनीशोत्परमयोरजः । 

्ुक्ष्मचणं समं कृत्वा पच्तेरे चतुशंणे ५ | 

तदेन च्यः केशाः कुटिः सर आपे ॥ ७५ ॥४ 
दभक्षितकेशतिःस्थानं स्वर्णेन वषयेत्‌ । 

यावलसुतत्ततां याते ततां ख्षममं र्‌ ॥ ७६& ॥ 

भदातकं च बहता शनामूर फट तथा । 

मधुना सह खेपेन चाम्परोगचयप्रणुत्‌ ॥ ७७ ॥ 

जुनाम फट चूर्णं कण्टकायां फर्द्रवेः । 

तेन टेपेन ईत्थाञ्च चपरगं सुदुःसहम्‌ ॥ ७८ ॥ 

अघ्रनीणरसस्ताक्ष्णं खुदीक्षारं सुरायस॑म्‌ । 

ञ्सं च सूथावतादीन्छरोरागान्विनाश्चयेत्‌ ॥ 

कृटतेखतं नस्यं पठितारुषिकापहम्‌ ॥ ७९ ॥ 

सखुद्यकक्षीरभेगाम्बुगामूव्रशरनीविषः । 


भापारसीकोपेतः । (७८५१ ) 


ुनावृषालयारवः केट्तर व्पार्चतम्‌ ॥ 
खलात शमत्यस्छपिष्टसददुण विषात्‌ ॥ ८० ॥ 


( १) सफ़द्‌ कायल ठताके फर, . मूर, पत्र जादि पचागकं 
(नीम पोसकर उसका रस एनिचाड देवे । उस रसका नस्य देन॑स 
अथवा कोयख्क जडको कानमे वोधनेसे आधारीसीका ददं आरः 
अन्यान्य सरक ददं दूर हेतिदे (२) ड आर करजकं वांजाका 
रकन पौसकर खुहाते २ जलम वोढकर नस्य ठेना अथवा मेरचा- 
क्ते चरूणेको भँमिरेके रसमें पीस्कर सिरपर ठेप करना आधा रीरी- 
की पीडाको शान्त करनके ख्ये उपयोगीदहै) ८३) केसर १ 
भाय, युख्खय २ भाग, मेश्रा ३ याग योर घा ४ भाग ठंकर सम- 
कों दूटपीसकर्‌ एकन मिश्रित करके कुक गरमकर नस्य देवं 

सप्रकार सात दिनतक नस्य देनेसे सिरकी दाह आर पीडा शान्त्‌ 
(त हे । (४ ) सजनेके परत्तके रसम मिर्चोको पीकर खुख- 
उस चरूणेका नस्य देनेसं आधाशीशीका ददं दूर दाता हंः। 
केसरको घृतम पसतकर गरम करके नस्य दनेसमभी' आधा 
रीरीकी पीडा रमन दहयोतीहे1 (५) चार मासे परेको. काटे 
धतूरेके अथवा नागरपानके रसम खर . करके उसका एक सफेद, 
कपडेपर डेप करके सिरपर वधि । इसप्रकार उस वखको तीन प्रहर 

तक बौधे रक्खे । इसस सिरकी समस्त जय आर लोख. नक 
पडती हं) (8) कटेरीकं फरक रसको -ओर तेखकं . तेटक 
समानभाग ठेकर पकावे । उस तेरका सिरपर मटनेसं जय जार 

` लछीखं नषटहा जाती दै । (७ ) गुडहरुके एरक रसकं सेरपर 
«माले करनेसे पीडा सहित वाछांका उखडना वन्द्‌ हता हं ।<) 
दी ओर दारुहल्दौको समानभाभं ठकर वारोकं चूणे करकं नना 

धीमे ` मिलाकर खेप करनेसे -वारांका उखडना दूर दाता.द.।.( ९.) 
चमेरकं पूरर'पत्ते आर जडको कारी गायक मरम पीसकर सातः 
दिन तक लेप करनेसे वारु अत्यन्त दृढ होजाते है \ ( १० ) सि~ 


32 


क 


› „21 


(७४२ ) रसरत्नसमुचयः । 


घाडे, त्रैफला, भारंगी, नीठकमर ओर ोहभस्म इन सवका 
समानभाग छेकर बारीक चूणे करके उसका चीने तेटम डारुकर 
पकाबे । उस तेखकी मािश्च करनेसं सिरकं बार अत्यन्त मजु 
धरुघरवारे, सीधे ओंर सुन्दर हेजात ह ! ( ११) सरम जज 
अथवा कीडके काटनेसे बाकी जडमे क्षतसे हेये हां ओर बाढ 
न जमतेहो तो उस स्थानको सुवणेसे खूब धिसे जव घिसते २ बह 
जगह खव गरम होजाय तब नीचे छिखा इ यह्‌ ठेप करं । मिटावे 
वड कटेरीकी जड, चोंटलीकी जड ओर फक इन सबको एक्त्र 
चूण करके कपडछान कर्वे । उस चूणेको शहदम्‌ मिलाकर सिरः 
प्र मालदि करमेसे चाम्पराभ नष्ट होतार । (१२) अथवा चँर्टी- 
की जड ओर चौरलीके फलके चूणेको कटेरीके फक रसम पीत- 
कर सिरपर ठेप करे । इससे दुस्साध्य ` चाम्परोग (८ जयं आदि 
करमियोके अत्यन्त कारनेसे या बांकी जडं खाजानेसे सिरमं जो, 
जख्मसे हां जाते हं उसको चाम्पराग कहतेदहं।)भाों शीघ्र द्र 
होजाता है 1 ( १३ ) अश्रकके द्वारा जारण क्रिया इञा पारा, 
तीक्ष्णरोहकी भस्म ओर ताच्रभस्म तीनोंको एकत्र मिखाकर खरल 
करेखेवे । फिर यह रस २ रत्ती ठेकर १ तोटा छोहासव ओर एक 
या दांर्बूद्‌ थूहरके दूधमं मिराकर सेवन करे । यह ओषध-सुया- 
वतेआदि समस्त सिरकं रोगांका षिनाश्च करती है । ( १४ )सरसा- 
के तेर्की नस्य ठेनेसे या उसक्री द चार रवद नाकम रपकानेसे 
पालेत ( असमय बाङाका पकना ) ओर अरुषिका ( तिरसे गे 
सा पडजाना ) रोग दूर्‌ होता हं । ( १५ ) थूहरका दूध, करका 
दूध, गरेका स्वरस, गोमूत्र, कडिहारीकी जड, मीठा तेलिया, , 
चारटा, इन्द्रायनकी जड, ओर मिरच इन सवको समानमम। 
लेकर बारीक चूणे कर्वे । फिर उस च्णको चौग॒ने सरसोके ते - 
ओर्‌ जरम मिलाकर यथाविधे तेकको पकावे ! इस तेरुको ` सिरपर 
मरने अथवा विषसे अटगनी कजी ङेकर दानको एकज पीसक- 


भाषार्खकोपेतः । (७८२ ) 


रकं मालेश्चकरनेसे गज रोग घ्र नष्ट हाताहं 31 अर्‌ फर्‌ वड 
स्ुन्द्र बाल जमतं ह ॥ &६-८० ॥ 


त्रणराग } 


दषिद्वद्वः समस्तन् सक्स्तरस्जाऽप च । 
व्रणमंदा इत प्राकता दयज्चाक्लावेश्चारदंः ॥ ८१॥ 
वात, पित्त, कफ़ इन तीनों पृथक्‌ प्रथक्‌ दोषोसे अथवा वात- 
पित्त, कफयित्त.कफवात इन मिश्रित दोर्षोसे अथवा त्रिदोषसे या 
वात, पित्तादि दोष सहित रक्तविकारसे अथवा केवल रक्तके विकृतं 
हेनेसे व्रण उत्पन्न होते ह । केयक रशाखके विदान्‌ वेयाने इस 
मरकर बर्णोके मेद कह हं ॥ ८१९ ॥ 
जात्यादि घृत । 
जातीपन्र पया च निबोशीरकरंनकम्‌ । 
मंजिष्ठ मधुयष्ठी च तुत्थपत्रकसाशिवाः ॥ ८२। 
म्रत्यकं चण्यत्कष पट दादश माध्रतम्‌ । 
घुताचठुगण ताय पाच्यमास्यावश्चषितम्‌ ॥ <₹ ॥ 
तेनाभ्यगा मर्मजाताचणान्नाडत्रणानाप । 
प्रवात ुक्ष्मरप्राण पर्यन्त सडायः ॥ <४ ॥ 
चमेरीके पत्ते, पटोरपात, नीमके+ पत्ते, खस, करजके पत्ते, 
मजार, युरेदी, तृतिया, तार सपत्र ओर सारिवा ये मत्येकं जओंष- 
धि एक र तोडा ठेकर सबको एकत्र चूणे कर्व । उक्तं च्रूणेकीं 
= तोर गोत जर घृतसे चयने ( अर्थात्‌ १९२ तोरे >) जलम 
मरखंकर यथाविधि धुतकों पके । जब पकर्कर ध्र॒तमात्र रोष रह 
जाय तब उसको उतारकर छानरेषे 1 यह घ्रुत-ररीरपर मदेन कर- 
नखे ममस्थानम उत्पन्न इए . णां, नाडोव्रणो ( नासर); ओर 


(७४४ ) रसरत्नसभुच्चयः । 
सवते हप सक्षम द्रवे ब्णोको साफ. करकं अव्य मर 
ठता हे ॥ <२-८४ ॥ 
समान्य उपाय । 


छुसबचरणं शे जीण सद्यंती पुलनप । 
पषन्युगीरषष्धेतद्रणन्रोधनरो पणम्‌ :॥ << ॥ 

` पटो्ीनिबषप्छं च छधुयश निचा ।तछा 
भिषुदतीररेः पिद एृ्येद्रणयेषणस्‌ ॥. ` 

` लिव तिरं पिष एुरयेन्पथुदपिषा । <& ॥ 
अपाष्ार्थस्य पएवात्थरसेनाऽऽद्श्येट्रणम्‌ । 
किं तद्वीजदूरणेन व्रणं द्र प्ररोहयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
एुशतनयंडस्तुस्य टंक्णं चृक्ष्मच्रुणितम्‌ । 
तद्धत्या एुरयेद्यटं वम्‌ शाव्रततर महत्‌ ॥ << ॥ 
पारदस्य जथो भागाः कृमरुस्यकार्वञचातः । 
जवी एम्डन ततिपषठं मागिमन्थस्थं एप्त च ॥ ८९ ॥ 
नवभिगयकस्युशचेमगसारेण मदयेत्‌। = ` ` 
सुप्ताहमातपे तीव. धारितं शश्चवाहेखेत्‌ ॥ ९० "॥ 


पारा, तोबका चरूरा, मदही;, एननवाः आर मटासगाका, रसं 
ईन सवको समानसभाश ठेकर प्रथम पारकं साथ तिक च्रूणेको मट 
कर खर करे, जवं दानां मेटकर एकम. एक दाजा्यं तंव नक 
-उक्त .जाषाधपयाके रसम घोटकर्‌ रखल्के । ईस आपधकां पानम 
` धारुकर ठगानंसं व्रण शुद्ध दाकर शीघ्र भरजाता ईं! अथवा परा 
खपातः नामक पत्ते, सुटो, हस्दीं तिर ओर निसात इन सत्रका 
दन्तकं रसम पास्षकरं व्रणपर छभानेसं बण सघ भरकर खख 


भापारीकोपेतः । (७४८५ ‡ 


जातार्‌ । नामकं पत्त आर तिलके एकत पीसकर रददम अर्‌ 
मक्र ठशानेसं त्रणभर जातह्‌ । एवं चिराचरके पत्ताक 
स त्रभसं भरनेसे या चिरदिटेकं वीजाके चूणको तरण (जख्म) 
र बुरकानेसं दए वण योध भर जाताहै । अथवा पुराना 
गुड अर सखहागा दानाको समानयाग टकर वारक खरल करकं 
चत्ता पनादल्वे । इस वत्तोकां वहत पुरान जोर भरहर त्रेणम यरनसं 
चण बहुत शाघ्र भरकर सूखजातांह । अथवा पारा ३ भाम, कम्‌- 
ठकं पत्ते २९१ भाग, सेधानमक ७ साग आर गन्धकं < भाग -ठकर्‌ 
ग्रथम पारंकां आर्‌ कमट्पत्रोको जस्थर नावृके रसम घोट, फर्‌ 
सवका एकत्र सेखाकर भगरेके रसम सदन करं ओर्‌ सात 1दनत्तक 
तीक्ष्ण धूपम रक्खरहने देर । जव उसकाःरस दखखताजाय तव 
उस्म नाब्रूका ओर गरेका थाडा र रस उार्ता जाय ॥ इस 
म तयार कया इञा यह रस्त त्रणके उपर लठ्गानसे शख- 
[याक समान त्रणको दुद्ध करकं राघ्र भरदता हं ५ ८५२० ॥ 
, , मङ्धरग । 
भगा दषा ननाग्तबाह्यास्यतरभदतः। 
सयष्वरण्डतंख्न भदुस्णात्पपटारसम्‌ ॥ ९१ ॥ 
भद्करोग ( दाथ, -पवि आदं अङ्का टरना 2) स्वभावेकं आर 
आगन्तुक इन भदस दां मरकारका हातांहं । अथात्‌ जन्पसंहा 
जसका काइ अङ्कया हुमा दा वह्‌ स्वाभाविक आर चोर जादृक 
टगनंसं जसका कांड वाद्यः या जाभ्यन्तर अङ्क टूटगया दयता वह्‌ 
आगन्तुक भङ्गराम कहा तारं ! . सङ्करोगम्‌ अण्डीक तर्कं साथ 
पपरा सका व्यहार्‌ करं ॥ ९१ ॥ 
सामान्य उपायु 1: . 
वृचा [पट्‌ वाख्कन प्रणुत्य्‌ मषद्ग्ध कातपष- 
णतुत्यम्‌ । युक्तं खपादस्थभग निहत ब्य 
 भधतः सास्थत्‌ तत्क्षणन । <२॥ 0 


(७४६) रसरत्तसयुचयः । 


ठरे इए अद्धको जोडनेके चये यूहरके दूधर्म सुगन्धवाखाकां 
पसकर ठेपकरे, अथवा स्वक पत्थरक समानमाग मेडके दूधम, 
सरक करके लेषकरे । इससे वाहरकी अथवा मीतरकी टूटी इइ दङ् 
तत्का जुडजाती है ॥ ९२ ॥ 

भगन्द्र रोग \ 

यदस्य पञ्च पद्कछारतकाय शफाद 

युक्तः घ भगद्रः स्यात्‌ ॥ ९२ ॥ 

वृषमासनयामन्य प्रद्रा मग उच्यत्‌। 

तमद दारयत्यस्माद्धगद्र इत र्परतः॥ ९2 ॥ 

गदाकं पाश्वभाग ( समीप ) मं पदर एक छुन्सी निकरुती ह । 
उसम अत्यन्त पीडा, शोथ आदि अनेक उपद्रव होते है । किर वहः 
रतनं खगत ह ( अथात्‌ उसमेसे पानीसा निकरने र्गत ह ) (} | 
उसका भगन्द्र रोग करते दं । अण्डकाष ओर आसन इन दानाके~ 
वाचकं स्थानकं भग करते हं । यह रोम उस स्थानकों विदीणेकर- 
क, उत्पन्न हतो, इसाख्यं इसको भगन्दर कहाजाता हे ॥९२-९,४॥ 

। ध रा्वताण्डव रस ॥ 

द्ध सूतं द्वध गधं ऊुमारयरसमादतम्‌ । 

उपहति गाडकं कुत्वा ईडकाते निरोधयेत्‌ ।। ९५॥ 

शुन तात्रपात्रण तयास्तुल्यन यलनतः। | 

तश्यण्ड भर्मनाऽऽप्रय चुल्ल्या तत्रा्थिना पचेत्‌ ९६। 

द्वियामत्िं तदुदत्य चरणयत्स्वागश्षीतलम्‌ । ` , ` 

जयारस्य व्रवैः पिद र्दा सत्तपुटेः पचेत्‌ ॥ ९७ ॥ 

शनक मबुगाहार्‌ ।द्वा स्वप्र च मथुनम्‌ । 

वनयच्छतलखहार रसऽस्मन्‌ रावेताण्डवे }) ९८ ॥ 


भाषारीकोपेतः 1 ( ७४७ ) 


शुद्ध पारा १ भाग ओर्‌ शुद्ध गन्धक २ भाग ठेकर दोनाको 
५ रसम २३ दिनि तक खर करके गोटा बनि 1 उस 
न सुखाकर समान भाग खुद तनिक सम्पुटमे वन्द्‌ करके 
हके भीतर रके ओर हांडीको खूब अच्छी तरह राखसे भरकर 
उसपर ठक्न ठककर कपरोरी करे 1 फिर च्रलहे पर चटाकर तीतर 
अश्निके द्वारा परकावे । दोग्रहर तक ८ & घेटे ) पकनेके वाद स्वग. 
सीतल दोनेपर उसको उतार कर गोरेको निकालकर वारीक चूण 
करल्वे । फिर उसको जम्बीरीर्नबूके रसम घाट २ कर आर सम्पु 
ट्म बन्द्‌ करके ७ वार गजपु्मे पकाषे । पश्चात्‌ उसकां वारक 
पसर रखलेषे । इस रसको प्रतिदिन एक २ रत्ती परिमाण करे 
ओर इस रविताण्डव रसके सेवन करनेके पश्चात्‌ वृत, दुग्ध, मिश्री, 
भात आदि मधुर पदाथाका आहार करे । इसपर दिनम सोना 
कू ओरमीतल पदाथौका आहार विहार आदि सवथा त्याग 
देना चाहिये । इस प्रकार इस रसको सेवन करनेसे भगन्दर रोगः 
अव्य नष्ट हता र ॥ ९०-९८ ॥ 
सामान्य उमाय । 

जादौ सवेपरयतनेन पाकं रकद्वगेदरे। 

छराव्यं रक्तं बणे जाते नलोका वा प्रयोजयेत्‌ ॥ 

सग्रखह्कष्णपररववेषमु्ट प्रदपयत्‌ । ९९ ॥ 

सगधकातस्तरूत्थतुत्थनामाः सनारकाः । 


तिक्तकोशचाततकीषारेः पिठ घरति भगेदरम्‌ \। 
गत्मोक्तवक्षिकायद्धो भगेद्रहरः परम्‌ ।॥ १०० ॥ 
ताम्रचूर्ण सत्तभागं भागमेकं त॒ पारदम्‌ । 

सैधवं सप्तभागे च मंधकं नवभागिकष्‌ ॥ ३१०१ 
भृगीदावेः सजवीरः सप्ताह षममरदितम्‌ । 


( ७४८ >) रसरत्नसदचय्‌ः । 


तेन छितं स्परखत्याङ्ु यदि पक्क भगदरम्‌ ॥ १०२ ॥ 
न शद्ध नस्द्यलराज्गः स्फराटय्टपनादमः। 
हारदानिबक्िषत्थ पिद ख्ला स्मुरत्यम्‌ ॥ 
नथस्थितेटर्पन स्फुटितं शुष्यते तरणम्‌ ॥ १०२॥ 
 साघ्रयस्य दिनं पद्यं सदयतापननवेः। 
मेष्य द्रकस्तेनं बणश्योधनशेपणम्‌ ॥ १०९ ॥ 
(अपराक्ायहयुक्तमाज।रास्थिप्ररेषनात्‌ । 
काख्यत्रफलाक्मथहन्याहुष्टभगदर्प्‌ ॥ १०९ ॥ 
शतश्रत्थं पिवेच्चरण खररक्ेन संयुतम्‌ । 
धनिस्थङपनं काथ ३।्‌ इन्यादध्गद्रम्‌ ॥ १०६६ 


भगन्दर रोगमें सबसे परे जेसे हो वेसे इस. बातका यत्न करना, 
चाहिये कि भगन्दर पके नहीं ओर्‌ जो कदाचित्‌ वंह पककर 
रिसने रुगे र व्रण होजाय तो शखकरिया दवारा अथवा जांक 
ठगवाकर वहांका रक्त निकख्या देवे । फिर ` कडिहायकी ` जड 

कारा घतूरा जोर चला इन तीनो कों एकत्र जर्केः . साथ रपस 
कर टेप करे । अथवा पाराः. गन्धक, सेधानमक, तूतिया 
सीसा ओर जीरा इनः सबको कडवीं -तोवीके ` रसभ खरल 
करके टेपकरे तो भन्द्ररोग अवश्य नेष्ट होताहै ।  खंल्मरोगमं 
कहा हु चक्रिकाबद्ध रसभी मंभन्दरको नादा करनेके-खिये . परम 
उपयोगी हं । तेषिका वारीक चूरा ७ भाग, पारा-१ भाग सेधान- 
मक ७ भाग, ओर: गन्धक ९ भाग सवकोः .मगिेके.रसमे ओ 
जम्वीरोनीब्रूकं रसम पथक्‌ २ खरल करके. दिनतक तीक्ष्णधूपमें 
रक्ख ! इस आंषधकां .पकेहुए भगन्दर पर्‌ ठेपकरनेसे वह ` तत्का 
पूटजातांहं । उाद्धेमान्‌ वेयको चाहिये ` कि. पके टये -संगन्द्रको 


भाषारसीकोपेतः 1 ` (७४९ ) 


राखरसे कदापि छेदन न करे, वल्क ओपषधेयकिे ग्रङेप आदिक 
दारा उसको भेदन करे । हस्दी, नीमके पत्ते ओर सेधानमक् तीनांको 
४ पीसकर ठेप करनेसे भगन्दर अवर्य फूट जाताहे । मनु 
हाक तीन दिनतक यैदाके समान खूव वारक पौसकर 
तेटमे माकर लमानेसे भगन्दर फूट्कर शीघ्र सूखजाता है. । 
तास्रभस्पको मेहदी, पुननेवा ओर मेदासिमीके रसम रमसे एक २ 
दिनतक खरछ करके छेपकरे । यह्‌ छेष भगन्दरके त्रणको सोधन ` 
ओर रोपण करनेवाखाहै । विलावकी हदीको त्रिफरके काटेके साथ , 
वारीक खरल करके टेप करनेसे ओर अतिदिन चरिफटठेके काटेसे 
त्रणको धोनेसे दुष्ट भगन्दर शीध्र नष्ट होताहै । द्ध खपरियाकाों ` 
जलमे पौसकर पानकरे ओर ऊत्तेवी हदीको गधेकं रुधिरमं खररु' 
करके ठेपकरे तो भगन्दर रोम शीघ्र नाच होता ॥ ९-१०६ ॥ 
ग्रन्थिरोग । 
क क, क ट ट $ + १५, 
मदामासाञ्चमाः कुयुवत्त जयतभुत्रतम्‌ । 
दोषाः शाोफादिकं तत्र मंथनाद्‌ मंथिमाहतम्‌॥ १०७ 
वात, पित्त, कफ इनमेसे कोडसा दोष अथवादा दोषे या 
तीनों दोष चर्यी, मांस ओर रक्तं भिरुकर शरीरके किसी मागम 
मोल जर्‌ ची गौठ उत्पन्न करदेते है । उसमे दीषा्रसार सोः 
दाह, पीडा आदि अनेक उपद्रव होते हे। ओर दीाषाकें थ 
रहनेसे वह बहुत सख्त रहती दै 1 इसको ग्रन्थि (गोठ ) राग 
करते ह 1 १०७ ॥ > 
सामान्य उपाय 1 . 


आरमद्पञाङ्चाना याथम्‌स्म विमदयत्‌ । 


भस्मना तेन दत्तः सन्मेदो्ंथिविनाश्चनः ॥४१०८॥ 
गुड्चीं सुरणं निष्केचयथुष्णाड्माद्ततम्‌ । 


.( ७५० ) रसरत्नससच्चयः \ 


मेदोपृदिरसात्तेन हीते रागं च पृवैजम्‌ ॥ १०९. ॥ 
पुव्रजीवस्य मरना तु जरः प्च प्ररेपनात्‌ ` ..। 
` काटरुप््ेट विषस्फरोर सयो दन्यास्सवेदनम्‌॥ १११॥ 
गरथ्यादिनिखिखन्‌ रोगान्छवेयमाश्रषान्हरत्‌ ॥११२ 
 -सथिद्राथस्ताप्युक्ता यदि स्यालक्षारं र्जा 
 चौदुन्‌ं सनदध्यात्‌ । पादाग्र्ठस्पाय्रदशषु 
रछा इयात्तन श्चात्र सुला स्यात्‌ ॥ १३३ ॥ 
. कक्षाश्रायं गख्यथि कटरा च नाशयत्‌ । = 
अन्यं च स्फटकं तीतर पुत्रनीवां विनाशयेत्‌ ॥११ ५। 
युनापच शख यष्टा मवा क्षरण पाययेत्‌ । :.. `" 
` तरुस्फाट नहृत्थाज्ु मना वा पुत्रजविना ॥ ११५॥ 
` 'व्िष्णुक्राता च पटार काजिकेन तु पषा । 
: . कारस्फ़ार इरटपाहु्राथषु का कथा ॥.१३६ ॥ 
` अुननवाऽकामयारेषुपु्टाकरनसिधुत्थमहापरधं 
: द 1 गोमूताप् च सुखाष्णद्पाद्रथ्यब्ुदं ईत्य्‌- ` 


पसा च सद्यः ॥ १३७ ॥ 

(१) दुगन्पित खेर ओर ठाकके बीजांकी या ्गर्सिकी मस्म 
करकं उसका पानाम्‌ पास्कर्‌ सबन करने यद्‌ ( चबा ) जन्य 
आन्य नष्ट दाता हे ।८२) गेखांयका चूणे १ तोरा ओर! 

न्दका चरणं १ तख टकर दानाकों मरम पानीयं पीसकर खेप 
केर ता मद्का ब्राद्धके कारण उत्पन्न इदं अन्यि ओर उससे पूवं 

उत्पतते इए राग चाघ्र दूर्‌ दत दै। ८३.) यर्मरोगम्‌ -कहाहुञा 


भाषारीकोपेतः । (७५१ ) 


उदखभास्कर रस सेवन करनपर गण्डमारकां शीघ्रं दूर करता हं । 
॥ & ) जियापाताको गिरीकों जलम पीसकर रेप. करनेसे सरत्युका- 
र फोडा, विषडा फाडा जोर अन्यान्य पीडाकारक फोडं तत्य 
राम होजाते हं । यह्‌ प्ररेप अ्रन्थि, अद्ुद्‌ं आदि सव म्रकारक्षं 
म्रान्थयाको यर उनसे सम्बन्ध रखनेवारे अन्य समस्त रागक 
नृष्टकरता है । (^) यदि रोगीको वगर, जौघ आदिकं सान्ध- 
स्थाना ममस्थानोमिं गाठ निकर आइहो आर दाह दोतीःहीतां 
गोगाकां रात्रेमे' दूष मातका भोजन. करना चाहिय, जर परक 
अगरूटके अग्रभागय उद्‌. करके रक्त निकार देना चाहिये" एसा 
करनेसे शौध्र आरोग्य छाम होता है ।( $ ) केव नियापोताकी 
मिरीको पानीमे फीसकर्‌ ठेप करेतो कोखकी गोट, गलेकी. गेरि 
1 कगे गोट आर अन्य अनेक प्रकारके तीव्र फ़ोडं वहुतजल्द्‌ 
शारा दाजातें है । (७ ) घीटरोकं पत्त, मनासिर आर यृख्ल 
तोनाकां गोदुग्धम्‌ पासकर पिलानेसे, अथवा ज्यापाताक्षं चराः 
करो. दूधमे या पाततीम पसकर पान्‌ करानेसे विषंछा अर शत्य 
कारक फाडाभो शीघ्र आराम दहीता.दह। (€) विष्णुक्रान्ता 
जड ओर पटारी वृक्षक जडकों कजीमं पीसकर टेप. करनं 
काटरूप फोडाभी चान्त हाजाता ई, फ़िर अर दृष्ट आरान्थयाक्र 
तां बातहा क्या हं । (९ ) पुननेवा, आक जड, खक्ष, संज 
नेका छाछ; चटा, करजकी जड, संधानमक ओर साठ इन सवकं 
समानभाग ठक्कर गोमूतम पासि लवे, फिर गरम करके सुहाता २ 
खेप करं तो ग्रान्थ, अवेद ओर अपचये सव तत्कर नष्ट 
भाता हई ॥ .१०८- १९१७ ॥ 


अबद ( रसाला ) क भद्‌) 


मदा [ह दवमात्तच्थययिषष्‌ तता महृत्‌ । 
अद्‌ इषहयर सदतच्छागणताश्चुदम्‌ ॥ १३८ ॥ 


(७५२ > रसरत्नसखचयः । 


वात, पित्तादि किस दोषके अथवा मांसके विकृत हानेसे जब 
शारीरके किसी भाशमें मेद्‌ (चवा > धातु दूषेत हांजाता ई तव्‌ 
वहे वहां छोरीसी गोठ निकर्ता हं । वह प्रातिदिन वठत २ ड 
दिनमेही वहत छम्बां. होजाती इ । ओर बहुत ददेनाम प क | 
रसने ठणती ह । जब वह बिल्कुर साफ दांजात। हं तब आष 
श्रान्त होजाती ह । उसको अबद करते ह । जां अङ्ेद्‌ रक्तक 
दूषित होनेसं उत्पच्च हाता ह, उसससं बहुत देन तक रक्त सवता 
दहता सक रोाणताडद्‌ कहत ह ॥ ११८ ॥ 
अङ्खंदहर रस । 
तंड्खयक्वषाूनागकन्याबडछारस्तं । 
गसन च रसः पहः पुटपक्राश्ुदादजत्‌ ॥ ११९॥ 
घारको भस्मकां चखा, पिषखपरा, नागरषेर, वीग्पार्‌ | 
{खिरक रसम कमस एक २ भावना देकर सुखारे, फेर गोमू 
छर करकं गोखा बनाकर उसके उपर पानकं ट्पेट देवे । फिरं 
उसप्र द्‌ द अशुक ऊत्त। कपराट।। करक सुखाङं अरि दा उप्‌- 
क्न आर्नस रखकर पकात्‌ । इस रसके सषनसं, अङुद, रसो 
आद्‌ व्याधिया नष्टद।तारहे॥ ११९॥ 
सामान्य उपाय } 


[र्त यवक्षारव्डयवाजं गन्पापटरस्याप्यश्चनः 

करते । रेन मिश्र क्षिरीषबीनेस्तदवद 
` छाम्याते नान्यथव।। १२० ॥ | | 

जवाखार ओर वायविडङ्गके वीजांको पानीमे पीसकर अबद 
ऊपर रेप करे ओर शुद्ध गन्धकको उपयुक्त . मा्रासे भक्षण क 
अथवा सिरसकं वाजांको किसी जंगी .जानवरके -रक्तमे पीसकर 
ख्प कद्‌ ता नव ग्रकरारका अड्द्‌ रमन दहांजाता ह ॥ १२०॥ 


2 न 


माषारोकोपेतः 1 -( ७५३ ) 


गण्डमाला ओर अपची रोग । 


मदाल्था गरख्कक्षवक्षणतर मन्याम वा इवत 
' वतिकाणफड्कापमान््काल्नाचगण्डान्तकड्न्मखः, 
प्च्यतऽत्परून सवातत नित रुद्यां नश्यत्यट 
दूवेव क्षयत्ृद्धिभानेनि नृणां सा गंडमाखापची १२३) 
मेद्के विकरेत हीनेस दूषित हए दोषकि कारण गरा, वगर 
वक्षण (हदय ) के नीचे ओर मन्यानाडीम कटरांके एरक समान 
कठिन रगो -उत्पन्न होजाती है । उसमें कभी कमी खुजटी होती 
हे ओरं जव दोष पारपक्व -होजाते है तवे वह एूटकर निरन्तर 
सवती हे 1 उसमे थोडी २ पीडा दहोती.ह। फिर -उसमं मांसके 
आर्‌ उत्पन्न होजाते है मौर वृह सखजाती है फिर॑हरी दीजाती 
1 जो ्रन्यि मदुष्यके शारीरम दुवके समान क्षय ओर इद्धिको 
्राप्न हाती रहती है, उसको गण्डमाखा कहते दे ओर नो गद 
दारीरके किसी भागमे उत्पन्न होकर बढती.रहती है ओर पकती 
नहीं है, उसको अपची कहते हं ॥ १२१ ॥ 


गण्डमाला अर .अपचीकं सामान्य उपाय } 


सुखारुण्या मं गोयुतं महृ््रकन्या च । 

अपक्राति गण्डषाखां पिततं खक्ष्णं च परिषृष्मू१२२्‌ 

अकक्षीरनयपृष्पतेखखाक्रसेः संमेः | | 
`गंडमाञा शमं वाति म्रशि्ठ एप्तमिर्दिनैः ॥१२३ ॥ 
पुष्ये शीतं गिरिकंणिकाया मूं सिंत्ताया 
-गृरुके निबद्धघ्‌ । गव्येन खीटं यदि की पतेन 
नेहते घारामपचीं तद्व ॥ 3२४ .॥ 


४८ 


७५४ ) रसरत्नससच्यः । 
छदरीषापिततैखाछततेभिदिननरयति ` 
गण्डमाला ॥ १२५ ॥ 
 अडिक्ा सहदेषछुत्था खो ्राह्याऽथ धारिता । 


गंडधाखहश कणं महादषेन भाषता ॥ ३२६ ॥ ` 
इन्द्रायनकी जडः; नागरमोथा ओर धीग्बार तीनांकों गामूतरम 
पीसकर पान करनेसे गण्डमाटा रोग दूर होता है! कका दूध 
-गुड्लके एल, तेर ओर  लखाखका रस इन ` संवको एकत्र खरल 
क्रक टेप करनेसे सात दिनमें गण्डमाङा शान्त रोजाती है। पुष्य 
नक्षत्रम विष्णुक्रान्ता ( सफेद कोय ) की जडको ऊाकर गेम 
वापर अथवा उसके च्रूणके। गायके घीमे पिलाकर सेवन करे । इससे 
-भयंकर अपची { रसोखी >) नष्ट होजाती हे । इषुन्दरीके स 
कल्के साथ तेलको पकाकर उस तेलक्रा कगानेसे तीन दिनम & 
ण्डमाटा आराम होजाती है ! अथवा रविवारके दिन ` सद्दे.“ 
जडको उखाड कर षे ओर उसको कार्नमं वांधे तो गण्डमाखा दूर 


[> पभ 


होती ह, एसा श्रीमहदेवजीने कदा है, ॥ १२२-१२६॥ ` 
इरीपद्‌ रोग पी्पाया ) 
सामान्य स्प 
 यना्टंकगश्िगमरुरननीश्षम्पार्मह्ातकेः 
खुद्यकाथक्रजदयववचाङ्कहशाऽ सखडखगल । 
वृषाचचरश्रशरषख्वणन्यारडवश्शदषष्‌ 


गासुन्रःलामयाद्‌ङुतमपदावथ्यडुटश्ापटम्‌ ॥१२५॥५ 
चोयडी, सुहा, सेजनेकी जड, -ह्दी, जमल्तास, मिर्दुवि,. 
थूहरका दूध, जाकका दूध, चीता, कर्जशी जड, सथानमक, क्च 
६२, कूठ, कार्हारा, ववखपरा, रायसर, {सरस्का ऊट, सखद्र 
नमक, चिङकटा कनेर, ओर्‌ वत्सनाभ बिष इन सव ओौषधियाको 


भाषादीकोपेतः । ` (७५५ ) 


समान्‌ भाम ठक्कर मासूम खर करकं मरहम वनाख्वं. । इस मर | 
ईमक ठगरानस् अपचः रान्य, जद जर पद्‌ जाद्‌ राभ सप्र 
न हेते द ॥ १२७ ॥ | 


6 


इत श्रवागभदाचायातेराचते रसरत्नसष्चयं माषा्यकराया 
चतु्साऽध्यायः समाप्तः ॥ ` २४॥ 


पृचर्विशोऽभ्यायः। 
ुद्रराय । 
व्यगः कच्छपनास्कङ्कनखविद्यीत्ठकाटशृ्षः 
काक्षारदगदप्रश्ातावतािस्फ्सखरसमाकर्‌र्‌ । 
स्फः स्यात्वद्शरऽनगाहक्वमण्यषाछजासाजेका 
खदा उछनरोकरत्‌ च कवरस्याऽअरदण्याप्‌।१॥ 
जाखरमगदुम्‌िदा समद्र कामिः पत्पद्यकृरकृ- 
रना सद्गदभ। चं ॥ स्थाच्छकृराुदमपाननहूवे- 
कच्च गडाह्वया पनाक एत्शशासकाच॥२॥ 
ठभ; कच्छप, नाका, नख, पद्‌, उत्काठः क्वड, अट 
कूक्षार, श्द्धयदः भ्रसाप्, विवृता, विस्फरकः वल्माक).विस्फ; कद्र. 
अजटा, जदठुमणा, अन्धाट्ज);, राजका, छुद्र, ठकज्किन्‌ रक्रा 
यवप्रख्या, अग्ररादह्णा, जाट अंरममदेभकर विदारा; सस्ारका 
पद्यकरक, गद्भा; शकराढुद, मषक आननदूषकरा; गडाह्याः पन- .. 
सका आर इखादका, य सव छद्ररागम कह जात ॥ २१॥२॥ 
इुद्ररामाक सामान्य उपाय ४ न 


सापषा नवच्रु्णन प्रधुक्ता पपटा इरत 1 
पष्ास्का श्जुद्ररामानन्यानापं च दस्तरादर्‌ ॥ ३ ॥ 








( ७५६ > रसरत्नसमुच्चयः 
तत्काटशश्चप्रहतः शशा यस्तस्याऽसजा 
नरयति रसिप्यमान । व्यम मुखे जातिपफकस्य 
साह्मस्वचाऽथवा तत्तव ठम्‌ ॥ % ॥ 
इगुदीफरसयुदधकयना पेशिताऽतिश्चिरिरेण 
जेन एद्दिङतिदिनप्रविटित्ता व्यगमाननभवं ` 
पुरिमा ॥ ९&॥ 
उद्धृत्य दुख क्षार खुकपणटकृण समम्‌ । 
परस्यड्‌ निर्ददाह च यख कत्वा नखा भवेत्‌ ॥ & ॥ . 
त्रणष्रतिषूथजष्ट नखवेवर्‌ मक्षु रापयत्यमया । 
नानाविधः स्मितुरास्फोता रव्ङ्ण्टकरक्षरः ॥७ 6 
सङ्कट जारकं तायः पिं दपन नाश्चयेत्‌ । ह 
युञमास्य षा मनां तोधः प्च प्रखुपयत्‌ ॥ ८ 
शिष्य नश्चातायः कक्षा्रायहर टप्त्‌ । 
विषे पननवामूख नटर्पेन तं जयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
सवेषां स्तनरागाणा रक्रमाक्षः प्र्यस्यते 
युयपकः स्तना यः स्याषृपस्तस्याषपाटने ॥ ३० ॥ 
एकवारस्यःयूढ तु अजामूत्रेण ख्पयत्‌ | 
तलक्वणार्स्फटत पक शाश्चवा स्प्रोदयोद्धष् ॥ ११ 
यष्टानबहाशाश निंड पातकं संम॑ध्‌। 8 
चण स्त॒नत्रणं देय रपण इर्ते हितम्‌ ॥ १२॥ "` 
मध्वार्ज्यदददार्‌ च पिका वाति प्रफह्पयेत्‌ । 

` बयप्र स्तनं क्षप्तवा रोपणं इर्ते क्षणात्‌ ॥ १३॥ 


यापारीकोपेतः 1 ( ७९७. > 


( १) मद्रिकामें पपरी रसको धृत ओर नीमके पर्त चूर्णे 
लाकर सेवन करनेसे सकूरिका आदि अनेक दारुण श्चद्ररोम नार 
+ । (२) व्यग रोगम जो खरगांश् शसं मारां उसके 
तर्तारके निकले दुए रक्तको सुखपर मटनेसे अथवा जायष्के 
वाहरके छक चूणंकमं मलनेसे व्यगरोग ( हवी श्राई ›) जर 
हके काले दाग दूर हेते दै । ( ३ >) िगोरके फर्छोकी गिरीको 
अत्यन्त शीतर जरुके साथ पीकर २१९ दिनतक अखपर ङेप- 
क्रे तोर्युहकी साई, छीप आदि दूर होकर सुख सुन्द्र हीनाताहै। 
(४ › ऊनखीरोगमें खराव नाखूनको उखाडकर शूहरका दूध, 
सुहागा ओर पृरिनपर्णीके पत्ते तानोको समान भाग केकर एकतर 
पीसकर छगदी वनालेवे जर उसको गरम करके उस नाखुनकी 
जडम भरदेषे । इस प्रकार उस टुगदीके द्वारा बारंबार दग्ध कर- 
नया नाखून निकल आतांहै जर कनखी रोग दूर दौजाताहे । 
॥। ) नाखूनमं यदि बण दोगयाहो दुगन्धित पीव निकठ्ती हो 
ओर छेद हीगया हों तों हरडोंको पीसकर गदी बनाकर 
उसपर वधि ओर हरडांकोही भक्षण करे तो कुनखी रोग 'आराम 
होजाता दै ( & ) अथवा सफेद कोयरकी जड, आककी जड 
जर पीठी करसरेया तीनीको दूध पीसकर्‌ कल्क करे, उसका 
रस निचीडकर उस रसकों ठगानेसे कनखी रोग दूर होकर नवीनं 
नख निकट आता । (७ ) केवट हरडांका भ्रयोग करनेसेदी 
नखी रेग नष्ट दोजाता है, फिर अन्यान्य ओषधिर्योके प्रयोगसे 
क्या प्रयोजन । ( ८ > कूठ ओर जीरको पानीमे पीसकर टेप करः 
नेसे कक्षाग्रान्थं ^ वगर्क गरि अथात्रं काकार ) नष्ट हाता ह 
९ ) अथवा जियापोताकी गेराकां जखमं पासकर ग्ररेपकरे, या 
संजनेकी जडकां दल्दीके पानीमं पीसकर ठेपकरे, तो कक्षम्रान्थि- 
आराम होतती.है । ( १० ) मीढा तेखिया ओर विषखपरेकी जउको 
पानीमं पीसकर रमनिसे भी कक्षा अ्रन्थि दूर होजाती है । (११) 


(७५८ )  रसरत्नसमु चयः 
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सव अ्रकारफे स्तनरोगोमं' िरावधकर रक्त. मोक्षण कराना सवात्तम 
उपाय है । जो स्तन परक्गया हो ओर परीव पडगया दों तों प्रलेषु . 
करमे योग्य ओषधियोँका रेप करकं उसको फोडदे ओर पु | 
निकालकर साफ़ करदेवं । ( १२ ) एकवीर चक्षकधं जडका वक्र 
मत्रमे पीसकर्‌ ठेप करनेसे पका इमा स्तन तत्काल फूटजाता है । 
यदि इस मरकारसे कदाचित्‌ न रटे तो वैयको उसे शखक्रिया 
( आपरेदन >) द्वारा चीरदेना चाहिये । इसके पश्चात्‌ (१३ ) 
स॒ठैड, नीमके पत्ते, दल्दी, निशंडी, ओर धायके फू इन सबको 
समान भाग ठेकरः एकत्र कूट पीकर वारक चूणे करख्वे, इस 
चूणंको जव पकाहञा स्तन एूट जाय ओर्‌ पीव निकट जाय तव 
उसके व्रणे भरकर प्री ्बोधिदेवे। इससे तरण भरकर चीघ्र 
आरोग्य लाभ होता है। ( १४ ) देवदारुके चूणैको राहद ओ 
घृतके साथ पीसकर वत्ती बनले । इसे वत्तीको स्तनके पवत ॥ 
पट जाने ओर पीव निकट्जाने प्र व्रणके भीतर रखनेसे त 
तत्कार भरकर सूखजाता रै ॥ ३-१३ ॥ । 

छगव्याधा सहतं दखवायत्वा 

पन्धाद्राङ भक्षर्थत्तस्य अत्य ॥ ३९ ॥ 

उद्मरवदश्त्य्तान्रजदत्वदचः तेद्‌ । 

जरः काथ च तनव प्ार्यदगपाकदुत्‌ ॥ १९ । 


कुमारीरससंपिषं जीरकं ठेपयेद्धिषक । 
तेन दाह पाक श्ममापरोति निधितप्‌ ॥ १६। 
महारखं देशा तेन खि प्ररेपयेत्‌ । 

वों पूर्मं चवा तोयेः सारं षा खदिशेद्धवम्‌ ॥ 

जरः पिञ्च प्रलेपोऽय रिद्धयोगहरं परम्‌ ॥ १७ । 
सुगधकष्रतद्पः पक्रं सुखावहः । 


भाषारीकोपेतः 1 ` ८७५९ } 


निवखादीरमनिष्टाचर्णं चापातनं जयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
यवचिचारसेधृषं सपव रोपयेद्रणम्‌ । | 
मरथिः कृटयां च नघनं सममपि नन्यथा १२॥ 
शिम त्वचस्तायेः पिडा पेन तं जयेत्‌ 1 
ङुएनीरस्योखपर्तोये्थथिप्रज्ञातये ॥ २० ॥ 
अश्वत्थस्य त्वचो भस्म चेन स मिश्रितम्‌ । 
नवनतिं द्योस्तस्य मघ तेन विङ्पनात्‌ ॥ २१ ॥ 
आने गदपाश्चं च कट्या च पिटकां जयत्‌ ॥२२॥ 
गोग श्चाख्येतां च खेप बाङुवचिवीजकेः। 

करत्वा कड निहत्याञ्चु चिं वा गवां जरः ॥ 
नरणूेण सपाक्षी पिष पेन तां जयेत्‌ ॥ २३ ॥ 

` छेपयेत्काचनाशुरु नश्सूपरेण पोपषेतम्‌ । 

कंडपामा क्षमं यातिं सर्वोगीणा न संशयः ॥ २४॥ 
शाखोटस्य खचस्तोयेः पक्त्वा क्राथं समाहरेत्‌ 
पिवेदोभूघक्षतस्यं पामादेः सुखमघ्रुयात्‌ ॥ २९॥ 
पादकंड्हरं कुयोक्वनीपेन मृक्षणम्‌ । | 
दयारिपत्रधृषेन स्पेदनं तदनंतरम्‌ ॥ २६ ॥ ` 
पाददाहहरकाथे तिखाहियुणबाङची 1 

चूणिता मधुसापभ्य दिकषं दस्श्चांदये ॥ २७॥ 
पादवंदूविनादाथ नवनतिन मृक्षणम्‌। 
पथ्याघृतेन संचरण्ये मदनं करपादयोः ॥ २८ ॥ 


( ७६० रसरत्नसथुचयः 


८ १५» ट्िग पकागया दो तो प्रथम शखाकरेयाके दारा रक्त 
निङूट्वाकर पीर रेगीको बोरुका चूण सेवन. करपे । इससे र 
व्याधि नष्ट हीजाती ह । ( १६ ) गर, बड, पोप, आम 
जाञ्ुन इनकी छटठको समानभाग केकर चौशुने जलम डारूम 
क्राथ बनावे । उस काथसे म्र्िदिन रिगिकों धोनेसे . िगंपाके 
रोग नष्ट ॒होतांहं । ( १७ > जीरकां धाग्बारके रसम पसकर टेप 
करे । इससे छिभरोभकी दाह ओर पाक्‌ अवश्य नष्ट हीताहै ।अथवा 
( १८ >) बडे संखको जलम धिसकर सिणिपर खेप करे या बेर ओर 
सुपारीकों अथवा खैरसार ( कल्ये ) को पानीमे पीसकर टेप करे थह 
टेप हिक व्याधिको नादा करनेके छिये अत्यन्त उपयोगी 2८१९) 
लग प्रक्णया हो तो उसप्र सुगन्धक नामक घुतका ङेप करनेसे 
रीघ्र छाय होता है । (२० ) नीमके पत्ते, ठरसार ओर मजीद 
इन तीनां ओषधियांको समान भाग टेकर्‌ बारीक चूणे क 
इस चरूणको चणम भरनेसे छिगपाकका बण आरास दोताहै । सेध 
नमकको सिरनीके रसम घोटकर छगानेसे छिगिका चण भरजाता हं {` 
एषे कमर ओर जांघमे उत्पन्न इहं गांठ शमन हीनाती दै । 
(^ २२ ) सेजनेकी जडकी छाटकौ दारचीनीके काटेमें पीसकर छेष 
करं अथवा कूट आर जीरको पानीमें पीस कर रेप करे तो गांटबेट 
जातां ह ! ( २३ ) पीपटकी छाटकीं भस्मको समान भाग चूनेकं 
साथ माकर दौनोके बरावर नैनीधीयं खर करके ल्म बना- 
र्वं । इस मर्टमको वार वार छगानेसे जासन, गुदकि समीप ओर 
कमरम नकटा इइ ्रान्थ दूर हाता हं ( २४) उक्त स्थानाम्‌ नैकर 
इई भाठ या फुन्सीको पहृटे गोमूत्रसे धोबे, फिर उक्षपर बावचीके. 
वाजोको पानीम पीतकर उसकी पुार्टिस बनाकर वाधि, अथ 1 
चातका जड चीतेके पंचांगको गोमूतरमं पीसकर पुष्टिस वना 
नाध ता खुजला आर गार आदि शान्त हो जात्ती है । (२५) 
सरटा घासकां मनुष्यके मूत्रे पीसकर खेप करनेसे फुन्सी या 


भाषाटीकोपेतः। (७६१ ) 


2 आराम हाती ह। (२६) कचनारकी जडको मनुष्यफे 
नम पसक्रर ल्प करनेसें समस्त अरीरभत सूखी व तर दोनो 
५) सजरा अवर्य नष्ट हातीं ह । ( २७ ) सहाराबक्षकीं 
का जरम पकाकर्‌ काथ वनाख्वे । इस क्ाथको. मोम 
मलकृर्‌ पान करनस् पामारोगी आरोग्य काम करता है 1 ८ २८ >) 
पहर पराम मक्खन मले, फिर कनेरके पत्तोकी धूप दंकर्‌ स्वद्‌ दद्‌ 
जर्‌ कनरकेही काथसे पेरोको घो तो पैकी खुजटी दूर होती | 
६ ।८ २९ ) तिक १ भाग जौर वावचीका चण २ भाग दोनोको 
दा ताल दाहट जर घृतम माकर सेवन करनेसे पैरयोकी जलन 
सान्त हतां । ( ३० ) हाथ पेरोंकी दाह ओर खजर्खको शान्त 
करनकं खयं कवर हाथां पेरोमे मक्खनकी माश्च करे अथवा 
३२ वारक चरूणका शतम मिखाकर माखिरा क्रे तो दार्थो 
\प्राका दाह आर खुजली दूर होती है ॥ १४--२८ ॥ 
उपद्रानाराक धूप 1 
खवगनाना नवकं कपर चणकामतम्‌ । 
दरदं ताट्मानं च सवं खलं विमरदयत्‌ ॥ २९ ॥ 
ब्रह्मवृक्ष काकडाक्षः वं यल्ननमदयत्‌ । 
याव्कनरुतकाश्च सयामतां च तथव हे ।॥ ३० ॥ 
चवृतुदशसमा काया एडका बघंयद्भषष्ू । 
रविवार सपादया इयगार खमणाद्छ ॥ २१ ॥ 
ता. नाक्तप्याऽय सयप्य नासका वृत्ता नयत्‌। 
सयखमाच्छच सपन वाता्यातन यमाहयत्‌ ॥ २२॥ 
वाटकाप्रयवद्ना द्वार कार्यत्षदा । 
एव्‌ सतादन्‌ दता पर्वात्छानाद्‌क चर्व्‌ ॥ ३३ ॥ 


(७६२) रसरत्नसञ्चचयः । 


पथ्यं [निरवुणं इय्‌ जङ्‌ अति [सदवय्‌तत्‌ । 

सनेन यागमन डिग्व्णापिः प्राम्शतं ॥ २९ । 

(३१) रंगे ९, रसकप्रूर १ चनेकी बरावर, सिमरफ़ १ नेय 
दाकके बीज १ तोढा ओर ताङ्पखाना १ तोला ठेकर प्रथम सिम्‌ 
रफ ओर रसक पूरको एकञ्च खरल कर्वे, फिर॒ अन्यान्य , ओषः 
धि्योको वारीक पीसकर कपडछान करव ।, पश्चात्‌ सबकों एकत्र 
मिलाकर अच्छे म्रकारसे खरल.करे । जब ओषधि घटते २ कजलके 
समान काटी अर खूब बारीक होजाय तव वेय उसको समान. 
भाम छुक्र १४ युडियं बनावे । फर रषेवारक दनसे उनका. 
धूम्रपान करना शुरू करे । पदे निधूम उपरेकी आशक अगारे 
प्र्‌ एक्‌ युडिया डाटकर उसके उपर एक छेदा  टक्रन ठक. 
देषे अरि उसमें नटी कगाकर रहस धूसख्रपान करके नासिकाके. 
दारा छोड । अथवा सहे उप्र कोई कडा ओकर उस 
इडिथाको अभ्रेपर डारुकर श्वास दारा उसका धूम्रपान करे ओर 

उच्छास द्वारा ऋडख्वं । अथवा १८'युडयाकं वनाय १४ गाोख्या 

बनाकर सुखाल्वे । उनसे प्रतिदिन परातःसायकाल्मे एक २. 
गोरी चिरम रखकर इद्ैके दारा उसका धूम्रपान .करे ओर 
नासिका दारा निकाल्देषे । इनमेसे किसी विधिसेभी धूस्रपान 
करनकं पश्चात्‌ ङा करक ताम्बूल भक्षण "करे । इस म्रकार 
सात दिनतक इस ओषधिका धूस्रपान करके< व दिनि स्नान 
आद्‌ करे 1 इसपर विना नमकका पथ्यदेवे ओर्‌ री तरु जटको 
सेवम करावे । इस प्रयोगके यथावि व्यवहार करनेसे शिगन्याधिः 
{ उपदृशराग ) रीघ्र नष्ट होती है ॥ २२३४ ॥ ` 


्षद्ररोगोके सामान्य उपाय । 
रफ्षदतत्वानव्रस्यथ यवाचचाऽपपक्रया । 
खादना कृतं भद्‌ षड्गुणं च द्रवं क्षपेत्‌ ॥३९॥ 


भावार्यकोपेतः | < ७६३ `) 


अङ, ५ क 


शुडगरगरटुसिद्रथशीरं गेखिं बधु । 
मदने पृतसंुक्तं पादस्फोटे प्रेषयेत्‌ ॥ 
सप्ताहयत्स्फास्ता पदा स्यातां पकनसद्ठिधौ ॥३६)॥ 
मदनं धिक्थक तुयं खशुद्रं खव्णं चथा । 
सहिषीनवनीतेन सुतप्तं छेपनं भवेत्‌ ॥ ३७ \ 
सप्राहमस्स्फुटितौ पादो जायेते कषलोपभौ ॥३८॥ 
रं गधं सयं म दाभ्यं तुल्यं च काचन्‌ । 

दिनक चिचकद्रावेः पिद छप प्रकस्पयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
कोणडुगंड खुडं ईति गुस्फयोर्तर्त्थितस्‌ । 
धावीफरर्शक्चीरः पानं स्यात्स्वस्भगडुत्‌ ॥ ६० ॥ 
द्वदारुफणाध्योषद्ताहापवकं जिस । 
वचासेधवशिषत्थमरटं पेष्यं समं समम्‌ ॥ १ ॥ 
क्षकं मधुषापिभ्यो मक्षमा खदा देत्‌ 1 | 
मदिकं कषेकपं च विप्रः सइ गयिते । ४२॥ 
सधवेदयवं रातो मरिचं चोष्णवारणा । 
पाययेत्कषेमायं त॒ गख्दाह्परक्चातमे । ९३ ॥ 
करभरषीजमन्नां तु द्विनिष्कां चोपष्णवारिवा ! 
गूदा हरं खादेत्पथ्या वा क्षाद्रषयुता ॥ ९ ॥ 
वटानागवखङ्कशठत्वचां तरुणं च छेपयेत्‌ । 
महिषीनवनकतिन स्यात्तां पनि स्थिर स्वन ॥४९५॥. 
स्यामानिशाबखाराजीसपणं काथयेत्पमसू 
तोयेरषगुणेय पादशेषं समाहरेत्‌ ॥ ४६ \ 


( ७६४ ) रसरत्नसशुञ्चयः । 


तिहते श्ाथफादं तखा माहिष धत्तम्‌ । 
सेहयोषं पवेत्तेन नस्थेन मादहमारकात््‌ ५ ९७ ॥ 
वाखद्ष्िदनारणं शोवनं रुत्वम्‌ ॥ ४८ ॥ 
कुडवदवष्दायेण तत्कृल्देन च सातम्‌ । 

वेड तु वितानं उ कुचङुमत्रणापहम्‌ ।॥ ९ ॥ 
शुह्वद्ण रके जीण पदयतीपुननवा 
मेष््ुगीरहन्धतः वणश्चीपणसेपएणम्‌ ॥ ५० ॥ 
दुभीषएुष शाणे चादाय निदखयेद्रविवास्षरं । 
वत्छश्यानि ुष्फणि तावद्रषाणि स्नाुकस्‌ ॥ 


न [वथा ३ बदहः विदर्थोग उशतः ॥ ५ ॥ 
(३२ ) अधपकाों खिरनीको जडका काटा बनाकर उस अः 

गुने क्ाथमे मरैनास्ेखादिगणकी ओषधि्योका चूणे डाटकर अच्छे 
ग्रकारसे खर करके मरहम बनावे । पैरोके पटजानेपर अथात्‌ 
परमं विषाहं होजानेपर इस सल्टमकी क्गनिसे सीध छाम होता 
ह । (३३) ड, गगर, सिन्दूर, खस, गेरू, भनफछ आर शहद 

इन स्वको एकत्र पीसकर घृतम मरार वेके त्बोर्ये ठेप करे 
इसमे पेरो्षी विवा ७ दिनम दूर हीजाती है ओर पैर कमर्के 
समान कोम होजाते ३ । (३४ } अथवा प्रेनफक, मोमं ओर 
सखद्रनमक तीनांको समानभाग ठेकर्‌ बारीक चूणे करछे.फिर 
 भसके मैनी वीमे मिखाकर जोर गरम करे छेप क्रे तो पैयेकी 
विवा या हाथ पेरांका फटना.एक सप्राहमे दूर होकर दाथ्पाव 
कमरुके समान कोमल दोजाते ह । ( ३४ > पारे ओर गन्धककाोः 
समान भाग ठेर एकतर कजटी करलेवे ! फिर कजटीके बरावर 
कन्यनारक्ा छार कर चूणं करक उसको. कजटी सहित एक. दिन 
तक ची तकः काहेमं खरल करले। इस मर्हमका ठेए करनेसे पडिर्योके 


भापासीकोपेतः 1 ( ७६५ ) 


भीतः उटी ईहे खुनटी; गांठ ओर खंडयेग नं होति ! ( ३५) 
भामटाके रसको दूधमं मिलाकर पमस सवरभङ्क (गरेका वेडजाना ) 
य हे 1 ८ ३६ ) देवदारु, पापल, तरेङकटा; सफ 
तेः रिखजीत, वेच, सेधानमक्‌ अर सेजनेकी ` जड सवकं 
समान भाग ठेकर वारीके चूण करके कपडछान करल्ेवे । इस 
णको प्रतिदिन प्रातः काटे एक २ तखा परमाण ठेकर शद्‌ 
ओर धृतम मिलाकर एक महीनेतक सेवन करे । इसके सेवनसे सखर- 


मग रोग दूर होकर मनुष्य किच्नरोके समान मधुर आर उ्स्वरसे 
यानं गता ह । ( ३७ ) गर्की दाह ( जलन ) कां शान्त करनेके 
चिये सधा नमक, इन्द्रजो र भिर्चीके चूणेको एक २ तोडा 
परिमाण गरम जलकं साथ रारि सेवन करानेसे िरोष उपकार होतार 
(३८ >) करञ्चके वीजोकी ८ मासे भिरीको गरम जरके साथ पीस 
फर र पान करनेसे अथवा हरडके चूणको शद्मं मिलाकर खानेसेभी 
की जन दूर होजाती है । ( ३९ ) सिरी, -गेगेरन, कूठ ओर 
तज इनके वारक चरूणेको भेसके नैनी धीम मिलाकर खेप करनेसे 
सियाके स्तन मोरे, सख्त ओर स्थिर हांजाते हं । (४० ) सारा 
हल्दी, खिरेटी, रार ओर नमक सवको समान भाग ठेकर अटयुनं 
जलम पकाकर काथ बनावे, चठुथाश्च जं शेष रहनेपर उतारकर 
छामलेवें । उस काथमे चौथाई भाग तिका ते आग्‌ तेरे आधा 
भेसका धी डारकर परकावे 1 जव पकते २ सवरस जल्जाय ओर 
स्नेहमात्र शेष.रहजाय तच उतारकर छानखेवे । इस तेकको एक 
महीनेतक नस्यद्वारा व्यवहार कलेसे वाखा सियोको सीप योवन 
„आप्त हौताहै ओर वद्धा चियोकी बद्धता दूर होकर पुनः नव- 
पिन मापन होता है। (४१) परीडकर सरेथाकी छालके काथ 
५ कृर्कके द्वारा तेखको ` सिद्ध करके ठ्गानेसे सियोके -स्तनोमं 
उत्पच्र इञा कम्मण दूरं दता ह ।( ४२) परेम तवक चूण्‌ 
को जारण करके मंहदी, विषखपरा ` आर मदासिगीकं रसस क्रमसं 


(७६६ ) रसरत्नसखुचयः 


खर करके सर्म बनख्दे । यह मर्म स्तनार्के व्रणक्य 
भरने ओर सुखानेषाखा है । (४३ ) राकवारकं दिन धतूरक्‌ एरक 
छाकर उन्मेस जितनी इच्छा हो उतने एूट खार । उसादन मनुष्य“ 
-जितने ए खावेभा तो उसके उतनी वषतक स्नायुरोग ( भू 
रूञा >) उत्पन्न न होगा । यह सिद्ध पुरुषाका कहा इञा याज ह, 
ङ्स चयि इसमे कुछभी सन्दृह नहा ह ॥ ३५५१ ॥ 
रृटीपदहररस । 

ता्रभस्मकष्य हतं श्च षय [दनत्रयम्‌ । 

नाणबृह्धादवनादणाशपाननवद्रवः ॥ ९२ ॥ 

शस षदुयद्राट च्यन्र !इन पचत्‌ । | | 

माह्कं भष्वयेलक्द्धिः षदा च पिबदद्खं॥ ५२ ५ 

वाद्र्‌ शटक्ाक्नाषहट द्‌ चाशनकाषटकम्‌ । 

गदां मू्ैः उषं पि पिविन्छीपद्नारनय्‌ ॥ «8 ५ 

( ४४ > तांबेकी भस्म जर शुद्ध पारा दोनाको समान माम 
केकर एकन्र मदेन करकं नागर बेखके पान, चीखाई, पाट आर्‌ विष 
खपरा इनके रसम तीन दिनं तक खर करं । फर तान वदन तक 
गीभूत्सं उत्तम प्रकारसे मदेन करक चक्यन्त्रमं रखकर एक देन 
तक्‌ पकावि । फिर बारीक पीसकर रखलेवे । यदि दीपद ( पील- 
पाया > राग ग्रस्त मनुष्य इस ओंषधको प्रातादेन एक २ मासा 
परिमाण, हदम्‌ मिलाकर सेवन करे ओर पीछे खरखार, सार- 
रेकी जड ओर व्रिजयसारकी जड तानांको गोमूत्रये पीसकर ओर 
शद्‌ डारकर अदुपानरूपसे सेवन करे तो श्ीपद्राग नाश्चको प्राप 
ही ताहे ॥ ५२-५४ ॥ 

छीपदह्र्‌ टेप । 
यटइ्‌च्‌ा कटका छञ इवद्इ वकिंडगकृपष्‌ । 
पद्ध गामू्ह्षयुक्ता ठप; छइपदनाश्चनः ॥ ५९ ॥ 


माषारीकोपेतः । (७६७ ) 


(४५ >) गिटाय, टकी, साठ, देवदार ओर वायविडंग इन 

सवक्छे समान्‌ भाग छेकर गोमूजरमं पीसकर देप. करनेसे पद्‌ 
छ्ठोग टूर हाताह। ५५ ॥ 
वल्मीकराग । 
प्रातिमेषं रस । 

बाह्मापखश्चयाः काथं यातपत्रं पिनाक्षपेत्‌ । 

दिनद्रय ततस्तान्‌ पुनस्तेनव चषृयंत्‌ ॥ <& .॥ 

«युर्भण्ड समदय चूण दष्माडवारणा । 

सहाविवार्‌ ईवत पुट कङकभगास्णां ॥ <&७ ॥ 

पदयत्वा पुटं द्ाद्नामूघ्रेण अषयेत्‌ । 

तत्‌ऽर्यक् पुट द्वा तिाद्चकट्थावनाः ॥ «८ ॥ 

अमर्यनावंडबाऽभ्चमाजरुरथ मावतः । 

प्राततमंशः सुद्धा रषा वलमाकष्द्रसः ॥ ९९ ॥ 

वृह्ट्रणासता दया वल्माक तस्य व्रत्त्नया ( 

वृल्पाक ` सावाड्प्यतस्छममस्वप्र्ातयं ॥ 2० ॥ 

(४६ >) ब्राह्मी ओर ठाकके पचांगके काटेम पीतल्कं करक 
देधी प्रको डाकर दां हिन तक रक्खा रहने देवे । तौसरे दिन 
उन पञ्नोको निकालकर गजपुटमं पकाकर चूणे करटं । फिर सम- 
स्तचू्णैको ऋद्यी ओर टाकके काटेमं खरक करके गजपुटम 
घे । फिर पेठेके रसम घोट धोटकर तीनवार महापुर दवं 1 
पश्चात्‌ अजन बृक्षकी छाटके काठमं घोरकर्‌ एकवार गजपुर देवं । 
फिर वकरीके मू्रम पीसकर १ गजपुट देवे । फिर चिङ्टेकी तीन 
भावना देकर कोटी तटसी; वडी वरसी, वायविडग अर . चीत 
इन प्रत्येकके रस ओर गोमूत्रे एक २ वार भावना देकर सुखा 


{ ७६८ ) रखरत्नसमुचयः । 


ठव । इस भकार यह म्ातिमेष रस तैयार होता ई ।:इस . रसक। 
म्रतिदिन तीन २.रती परिमाण ठकर बावाक्मं महक रसके साय 
पासंकर पान कराषे अर वबवाशं मन्नकहि पाक्चकर उपक्र 
वर्मक रागम्‌ विश्ष उपकार हाता हं । कामसम्रहका जर 
पद्‌ रोगको शान्त करनेके छिये थी यह रस उपयोभीं ई ॥ ५द-६* 
धुद्ररोगोके सामान्य उपाय । 
एठेह्तणार्ण्याः सपं दति मार्तम्‌ । 
वृष्ानारङुपानेन जयेत्कुषएहमारणस्‌ ॥ &3 । 
विडङ्गं नागरं क्षारं खछ्छोहुस्नो मधु । 
यषायछष्चचरगं च यागाऽतिस्थाल्यदीषानित्‌ ॥६२॥ 
वृरुशनाययः पएतनश्चाक्ाथ भधुष्डुतम्‌ । 
द्विरदस्थुखदेहीऽपि पिमेन्भासाच्टरक्षा भवेत्‌ ॥६३॥ 
विषते शते प्राप्ते खिमि दहः प्रनायत्र | 
कृष्य च सवंभा्रेषु तत्प्तीकार उच्यत्ते ॥ ६९& ॥ 
अत्ययस्तन्निवद्धये िगे चोषणमाचरत्‌ । 
क्षणे ततस्य सनाते क्षाट्येच्छीतख ना ॥ ३५५ ॥ 
काोलनयासमादाय पाययत्त सशकंरम्‌ । 
छातमरखदूवयोमलरशपायसमाश्चयेत्‌ ॥ && 
पुश्षव्याधेनुप्ययं स्कद्वावा ह पृष्ठके । 
भक्षणे बाख्बद्धस्य पत्स्योक्षीमूरेपनम्‌ ॥ -&७ 
जादुरुग्धायदुल्यथं यवचिचाः प्रेषयेत्‌ । 
सापुदरेकजिकाभ्यां हि ख्पं प्पे सरम्‌ ॥ 
सर्वरक्तापकारषुं बोखबद्वस्य सेवनय्‌ ॥ &८ | 


६, 


कि 


माषाटीकोपेतः । (७६९ > 


मेषीक्षीरं द्रवं चूण कटू विनिक्षिपेत्‌ । 
ग्रटेपनेन सातत्यादस्थिभंगः प्रराम्यत्ति ॥ 8९ ॥ 
स्नायुकस्यापनुत्यथमस्पशांसििर्पनम्‌ 1 
दुवेनातिरते सीणां विषमोस्कटकासनात्‌ ॥ ७० ॥ 
जायते व्यापदो योनां दुबीजासेवात्तत 

पष्ठ तायकंयोरेका तेख गन्धस्य पाचिता ॥७१॥ 
सेविता मथुष्र्पि्या गृह्यरोगा्ियच्छति । 
निुदापः सुसंपिघ्ं निमिरण्डस्य वीनकृश् ॥ ७२ ॥ 
योनिशख्रं पीत्वा गोखकं योनिमध्यगम्‌ | 
सोमशनैदेवदारनिनदरुनिशाऽषनष्‌ ॥ ७३ ॥ 
तक्रपिषं प्रख्पोयं यान्यामयहरा भवेद्‌ । 

चनं गरह्धू्मं ठ विशाखा सपिंडगकम्‌ ॥ ७४ । 
कृण्टक्षारीफं तायः पिक योनां प्रडेपयेत्‌ ॥ 
क्मापिशखषटरं ख्यातं सप्ताहात्नातर संछ्थः ॥ ७५ ॥ 
्ियोनिरसयंमेकं भिनिष्कमभयायुडम्‌ । 
युष्परोपह्रं खादेत्पङकं तिरुजीवनम्‌ ॥ ७६& ॥ 
ततः शीतोदकं घवा पुष्पं छषति तत्क्षणात्‌ । 
छगरीकृदच्णं वा मूर वाप्यापमा्नम्‌ ॥ ७७ ॥ 
इदवाशूणेष्टं वा योनिस्ं पष्पराधुत्त। 
तिरमूरुकषायं वा तह्मदण्डायग्रखकम्‌ ॥ ७८ ॥ 
य॒घ्री विकट्कं चरणं काथयुक्तं ६ पाययेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
 युष्प्ररपे स्णदमे स्रीणां सयः प्रद्चस्थते ॥ ८० । 


८७७० ) रसरत्नसमु क्यः । 


चणक्ारना रकं चव श्यत क्षर घतनवा | 
अवशाधुश्षयुक्त रकदा१इर [पवद्‌ ॥ < ॥ 
तिरक्ाथा एड व्याव [तडयद्धादुत ५नत्‌ । 
काथ श्तयशे युस्मे नषपुष्प्‌ऽथ्‌ शुथयेत्‌ ॥ ८२ ॥ 
ग्घ्य ृष्णचुद्या धचरस्य्‌ ठ अख्कृष्‌ । 
कृद बष्दा रसत्स्वेच्छ ब गभः हभवेत्छवित्‌॥८द। 
सुक च छ्मतं जम्‌ पुर नाशरानादकय्‌ ॥ ८2 
तन्थुख्रण योनस्थं च गभः सभवृत्काचत्‌॥ ८५ 
त्‌ा चाति ्ष्चान (वरदसच्हयवप्‌ । 
दवेत तल्कणाद्व तच्डुक्र पुष्यताापर ॥ <&। 
द्काड्यं ठु दच्च दर्षक्‌ तददषितम्‌ । 
विवद्वसदत। नर भयः जबाह्न तच्छनतति ॥ ८७ ॥ 
(४७ ) इन्द्रायनकी जडके रसंको प्रतिदिन दो दा तोषे परिः 
ण सेवन करनेसेः श्रमयुक्त वात, अथात्‌ चक्षरका आना" दूर्‌ 
ह। ताहे । एवं इन्द्रायनकण जड ओर्‌ अड्सेका जडकं काथंको पीनसं 
फ़ आर्‌ वात शान्त होते द! (४८) दायविडग, साठ, . जवा- 
खार्‌, कान्तरोहमस्प, जौ आर्‌ आमे इन ओषधियोके ससान 
भागं चूणेकां प्रतिदिनं शृहदम मिखाकर - चारे ! यहं अयोग 
अत्यन्त वढ। इर्‌ स्थूठता ८ सृटपे 9 को सीघ्र दूर करता है। 
( ४९ ) चरिफला, विजय्षार, चीता, तेजपात ओर हद्दी इनक 
काठक ` प्रतिदिन शद्द्‌ डाङ्क्रर एक॒ मरीनेतक सेवन करनेदी 
दाधाक् समान स्थूखशरारखाला मदुष्यभी क्च ( दुवा ) होज्ता 
₹ ॥ ६२ ॥ (५० ) विपरीत प्रकारसे € अथात्‌ खीके नीचे र्ट 
कर या णुदामथुनः .हस्तमथुन देके दारा ) मेथुन करनेपर खमि 


॥ भप्मषायेकोपेतः ॥ ` (७७१ > 

दाह ( जलन > होन छशती है ओर उसे संपूरणं सरीर सश 
, दजाताहं । इसका दूर्‌ करनेकं खेयं निख्दखत उपाय करे । 
५१ ) प्रथम रस्गिके अग्रभायको धीरेसे बोधकर थोडा 

‰ चस; फर उसका रीत जट्से खूव धोवे आर्‌ वेरांका 
ङा बनाकर उस्म खोड ङाठकर पान करें । अथवा सेमलर्की 
जड आर दूबको जडको समान भाग ठेकर वारीक चूणे करके 
उसका दूधमं खीर बनाकर खे तथा पीठके वासकी फस्त खल- 
वाक्र्‌ रक्त नेकल्या देवे । ्गन्याधिको नष्ट करके लियं ये 
अत्यन्त उपयोगी उयाय है ! अथवा बोख्बद्ध नामक रसको सेवन 
करे ओर मेढी वासको पानी पीरदःर्‌ छिगप्र्‌ ठेप करे । (५२ ) 
जाजुञां ( सथर ) पे उत्पन्न इह पीडा ओर्‌ ्राच्यको नष्टे. 
करनेके छ्य ऊमस्मेरकी जडो पानीये पीसकर म्ररेप करे । अथवा 
सयुद्रनमकका काजीामं पीसंकर लेपकरे वो ` जादुगत भ्रान्थ र 
पडा रात्र शन्त होती हे । (५३ ) सवप्रकारके रक्तवेकारासं 
बोखवद्र रसका सेवन करना अत्यन्त उपयोगी है ( ५४ ) कडयी 
तावाकं चणका भेडकं दूध ओर चूनेक पानम पास्तकर [नरन्तर 
खेप करनेसे ट्टी इई इड़ी जडजाती ई 1 ( ५५ ) स्नायुक ५ नह 
आ ) रोके नष्ट करनके खयं धमारक्ं पानाम्‌ पासक्र ङ्प 
केरे \ ( ५६ >) मारन्ध वश्से, अथवा अधिक मेथुन करनेसे, ईच 
नीचे या कठिन आसनपर वैठनेसे अथवा रन ओर दीयेके दूषित 
दोनेसे सियाकी योनिमे नानाप्रकारकी व्याधे उत्पच्च होजाती 
ह । ( ५७ ) याोर्नरागको चष्ट करनेकं ल्यं चदा आर तकिद्ि 
पिटको समभाज ठेकर्‌ गन्धृकके तेटमे पकावे, फिर उसको ` शहद 
ओर धतम मिलाकर सेवन करे 1 यहं पयोभं घी तथा युरूषाके 
एद्यरोगाको शीघ्र दूर कराह । ( ५८ 3) नामक्णं नबा अण्डक- ` 
वीज दीनाको गिरीक्ये सान भाग ठेकर नौवूकं रसम खर करकः 
मौलिर्यो बनाकर खुखालेषे । उनमेसे प्रतिदिन एक २ गोटी ` सेवंन 
क्रनेसे ओर एक २ शोषी योनिम रख्नेसे यनिकी पीडाः दूर 


(७७२) रसरत्नससु खयः । 


हाती हं (५९ ) बावची, दंवदारू, नायक पत्तः दारहर्दा अर 
प्रिजयस्षार इन स्वको म्मे पीक्षकर थोनिमं म्रल्पः करनेसे 
योनिके सव रोग नष्ट होते दं । (६० ) ठहसनः घरका धुञ्‌) 
इन्द्रायनकी जड, वायविडग ओर कटेरीके फर इन जषधि्याकोः, 
जले पीसकर योनिम छेषप करनेसे योनिगतं छ्मि जोर उसकी 
पीडा एक सप्ताहमं अवश्य नाश हाती ह । (६१, जरियाने नामकं 
रको प्रतिदिन एक २ रत्ती परिमाण ठेकर १ तोखा हरडक्षे चूण 
ओर शडमं मिटाकर सेवन करे ओर उपरसे ° तोर तिके तेक्का 
अनुपान क्रे तो नष्ट इआ आक्तेव फिर होनें ख्णताहै।! उ 
अओषधको खाकर उपरे सीतरु जट पीनेसे वन्द्‌ इजा ऋतु सखाय 
त्कार फिर हीनेल्यता है 1 ( ६२) काड्हारीकी जडका चरणे 
अथवा चिराचरेकी जडक्ा चूणे या इन्द्रायनकी जडका चूणे इन 
मेसं किसी एकको योनिम रखनेसे नष्ट इञा ऋतु धमं -पुनःमव- 
विव हीजाताहै 1 ५ ६३ > जह्यदण्डीकी जडके चूको ति्ककी 
जडके कादेमं मिलाकर पान करावे, अथवा सुरी आर चिङकटेके 
चूणेकों तिरोकी जडके काटेके साथ पिरवे तो खियोके ऋतखाव 
वन्द्‌ होनेपर उत्पन्न इए रक्त्ल्म रोगमे सीध छम्‌ होति जर 
न्ट आत्तवभी फिर जारी हांजाता है 1 ( ६४ > दूधमे घी डालकर 
अच्छीतरह ओट ! जव वह खूब ठंडा होजाय तव उक्तम चनोका 
खरस, शहदं ओर खड मिलाकर पान करनेसे रक्तविकार दूर 
होता ई।( 8३4 ) णड, त्रङकटा, तिर ओर भारगी इनं सवक 
समानमाग॒ केकर वारक चूण करटेवे, फिर उस चूणेको तिोके. 
काठेमं डारुकर पान करवि 1 इससे रक्तयर्मये ओर . नष्ट आओत्तेवयै 
विशेष उपकार होता है ( ६8 >) गभ न रहने ओर गरभखाव करनेकाः 
उपाय कृष्णपक्षक चतुदेश्ीके दिन धतूरेकी जडको ठाकर उष्को 
कमरमं वधिकर यथेच्छरूपसे रमणकरे तोभी सीके कमी म्म नही 
रहता 1 अर `उप जडकों स्रोढकर फिर रमण कसनेसे गभ 


याषारीकोपेतः । -€-७७३ >) 
स्थित होजातरै, पेसा श्रीनामाजैन खुनिने कहा है ! ( ९७ ) अथवा 
कष्ण चतुदेशीके दिन धतूरेकी जडो खाकर वारीक पीसकर कप- 
उछान करख्वे उस चूणेको योनियं रखनेसे मी कभी गभे नही 
+(हता ! ( ६८ > साेकधमे होने वाद सेधेनमकको तिरक तेखमे 
सिलारर योनिम रक्खे तो सम्भोग करनेपर भिरे इए भीरज ओर्‌ 
` कये तत्कार स्शिव रोजाते द! (६९ ) यदि गभेवती खी किसी 
देदाटयर्म जाकार्‌ सेधंनसकक १ तांडा चरूणेक्ां जखम पास्कर आर्‌ 
तिरे तेटमं मिटखाकर पान करे तो तत्काट गभेस्लावं हांजाता 
है ॥ ६१-८७ ॥ 
ध „ संजिष्टादि धरत । 
सनष तगर इ निष इकरादचा । 
सेद्‌ यष्टी इरि दे दीप्यकं कटुशेहिगी ॥ ८८ ॥ 


यै 


यथय दयु काक्ाख बाजञघ्‌( सतव ५८९॥ 


५) 


प्त्येकं चुणेयेत्कषं दािश्चत्परस्च पृत्‌ । 

ुताच्तुयुण क्षार एतञ्चप्‌ विपाचयेत्‌ ॥ ९० ॥ 

यनिश्चुह शुकरदापं गभिणाना च गयत ॥ ९9 ॥ 

(७० > मजीठ, तर, कूढ, तफल, खोड, वचः, मेदा, गुख्ड, 
हस्दी, दारुहल्दी, अजवायन, रकी, क्षीरकाकाटी, रम, 
काकोरी, असगन्ध यर रातावर इन जषधियोको एक २ तोडा 
छेकर चूण करफे कटक वन चवे ! उस कल्कको ३२ पठ धृत आर 
श्तसे चौश॒ने दूधमं मिलाकर पक्षे । जव परकर धरृतमात्र रोष 
रहजायं तव उतारकर छान छेष । इस धृतको योनिद्यूर ओर शुक 
दस्यन्धी रोगोमं पान करानेसे तथा भभिणी खियोके रोगम्‌ प्रयाग 
करनेसे शीघ्र आरोग्य छाय'होता हं '॥ ८८~९१ ॥ 

ुद्ररोगोके सामान्य उपचार । 


कोडरेरण्डपतरस्य योनाश क्िपट्‌ 1 


८७७४ ) रसरत्नसथुचयः 


चतमीसोद्धवो गथेः छदत्थेव 1६ वहनात्‌ ॥ ९२ ॥ 
निदधीदरवकपिष्ं विश्रु अदुष्डुतम्‌ ह। 
कर्व धुका परत्याह्चु मा र्डङखाद्रषः ॥ ९३ 
यख तु अरुलाशास्वडखवुरषारतक्ष 

पाय्येत्कषसाभं तदातिश्यक्चात ॥२्‌ ९९ ॥ 

द्वीणां रे एयक दा पवृते षद शण वृटश्ार- 

भद षा । दद्ालातमदृषण्डेद साधं 


ष हतं छर्कशुति सृतेन ॥ ९९ ॥ 
युगो शरे निवषातार पिष्टा इुयाचद्ा 


कि 


१. (क्पे 

नगद्चणात्थद्रुः । तट कषयं व्युष्टः 

पयुक्तं इयाप्छ्लीणा स्छदवाष्छुश्ये ५ ९६ ॥ 

( ७१ ) अण्डे पर्तोका ८ अंशु छस्वा ईठ्छ ठेकर उसको 
योनिम स्खनेसे ४ यदीनेका गभे तत्कार भिरमाता है ॥ 
९७२ >) चीतेकी जडको नियैण्डीके रमे पीसकर उमर एक तोर 
हद डाख्कर पान करानेसे विधया खीके रदाहञ गभं शीघ्र 
पतित होजाता है ! (७३) सरफोंकाकी जडको चावरखोके पानी 
पीसकर एकं २ ताखा पारिषाण सेवन करानेसे धिर्यफे अधिकः 
रक्तका साव होना बन्द हता ₹ै। (७४ ) ्ियौके रक्तप्रदर या 
स्वेतपरदर रदोनेपर सीसेकी भस्म ओर्‌ पेरकारीघक्ष ( अभावे 
अरणी ) क चूणेको उपयुक्त मा्रासे म्रातिदिन भरातःकाठ पानके 
साथ सेवन करावे, अथवा अकंमूाक्तं नामक रसको धुते साथ 
सेवन कराकर तथा नीमकी निकटी यर अण्डीकी भिरीको पिष्टीकु 
समान पसिकर योनिसं रखनेसे रक्तखाव ओर यौनिका शख नष्ट 
खाता ह । जयवा खार्‌ अण्डकी जडक्ते कर्क ओर क्ाथकं साशं 


भाषारीकोपेतः । ७७९९ >) 


तेकको पकाकर उसमे रिदा ओर सरैर्मका चूण डारकर पान 
करावे 1 यह्‌ तैड च्ियोके रक्तस्राव आदि सम्पूणं रक्तविकारोको. 
ग्न ष्ट करनेके लिये उपयोगी है ॥ ९२-९६ ॥ 
पुष्यानुगचूणं । 
पाठनम्बाभ्रयोरास्य शिखोन्नदं रता्नम्‌ ! 
खवष्ठा शाखटा [पञ्च सङ्घा वृहपक्षत्वचस्‌॥ ९७) 
वाह्वीकविलातिविकखोधतोयदगेरिद्ष्‌ । 
यदीभषुकपाद्रकिं रचेदनकट्कट्स्‌ ॥ ९८ ॥ 
कटृड्वत्वक्ानंताधातकीमधुक्षांडनस्‌ । 
युषे गृहीत्वा संचरणे सक्र तंडलंडुना ॥ ९९ ॥ 
[पवेदश्ःस्वताद्र रक यच्चपर्वरयत्‌ । 
दोषाेठद्चता ये च वाडानां त नाश्रयेत्‌ ॥१००॥ 
याचदषं श्नाद्‌[घ श्याव वाङ्म त्द्य्‌ 
चूर्णं पुष्याञुगं नाम हितमाेयपूनितस्‌ ॥ ३०१ ॥ 
(७५) पाट, जाञ्ुन ओर आमकी ग॒ख्छी, शिटाजीत, 
रसत, मोहया बृक्षकी जड, सेमर्का मोद, मँजीठ, ऊंडेकी छठ 
केसर, वेका गूदा, अतीस, ठोध, नागरमोथा, गेरू, सट, सुरडी 
सुनक्ता, काल चन्दन, कायफ़ल, अरवू, इन्द्रनौ, अनन्तमूल, 
धायके पूर, महुवा जौर कडा सुरमा इन सव ओषाधियोको 
युष्यनक्षत्रमे समान भाग केकर वार्सीकं रूण करके कपडछन 
करदे 1. किर इस चरूणैको अरोग अथवा रक्तासिसासमं यां 
रक्तमरद्रमे शहद ओर चावर्छोके जख्के साथ सेवन करे! यह 
चरणे वात,पित्तादि दोरपौके दास अथवा जागन्ठुक कारणोसे उत्पन्न 
एं खियोके सर्पणे रोगोको नष्ट करता है । एवे योनिसम्बन्धी 


( ७७६ 2) रसरत्नसयुचयः । 


विकार, र्जादष, काठ प्रदृर, ठठ प्रद्र, उवतप्रदर आदद्‌ न्या 

याका ाघ्र बनारस करता हइ! यह पुष्याचुग नामके चूण 

आत्रेयछषिका बनाया इञा है † उपयुक्त रोगोके सिये यह विरो 

हितकारी ह ॥ ९७-१०१ ॥ ६ 

स्थावर ओर जंगम विषका उपाय । | 

यत्दृश्रखदिषु जायते ततो विषाविषं . ` 
स्थाप्रश्यवायय्‌ । सपादिकं जगमसुच्यते - 
तद्रवरनकृः तकं च यत्तत्‌ ॥ १०२ ॥ 
पनक्षारिन्या ईति हिषि स्थावरनगमम्‌ 1 
जयष्स्बुहुतराजन पीता भारक्चफा तथा ॥१०३। 
इउयभश्चहृदएमाविदश्चाशेराजोच्रणसयुतः सूतः। 
स्थाव्रजगसष्ावेमाविषानेदुनामेतोऽभ्यस्तः1 ३ ०९) 
अभ्रक ताछ्कं ताप्यं शिखानित्छुनरी रकः 
देवदाररसरा व्यषं रेपनाद्रेषनाशनम्‌ ॥ १०९ ॥ 

` रसन चक्रमदस्य पुटितः पुटपाचितः। 

` एरण्डल्हसयुक्तः घता टूताविकारत॒त्‌ ॥ १०६ ॥ 

नटेन नागद्मनीभखनस्यं प्रयोजितम्‌ । 
महासपस्य विषम वेष नर्यति तत्क्षणात्‌ ॥३०७॥ 
नसप् रिरापस्य पर्चा युः पिवेन्नरः। _ , 
सनागराजदष्टाऽपि मातुष निर्विषो भवेत्‌॥ १०८॥। 
ज्गघामिव्‌ कंदं बध्याया वाथ यः पिवित्‌। ` 
पस्य ददातर याति विषं स्थावरजंगमम्‌ ॥ १०९ ॥ 


माषारीकोपेतः । (७७७ >. 


९१ जों पिप कन्द्‌ मूल, फल आदिमे होताहै तथा जिसर्मेसे 
सर्वके समान विष निकृता है, वह, अत्यन्त उग्रवीर्यवाखा होति 
भ स्थावर पिष कटछाता है । सपं, विच्छ आदि जन्ु्भकि 
विषका जयम विष कते ह । उक्त विपक्छो अनेक मकरके द्रवपदा- 
यास सिखाकर जां बिष तयार क्रियाजातं वह छचिम विषं कह- 
राता 8॥ १०१॥ (२) चोराहकी जडउको या कपूरकी जडको ` 
पानम पसकर पिखानेसे स्थाषर ओर जगम दोनो प्रकारका विष 
नादय हाताह्‌) (३) शताषरको जड ओर पारेकी भसमको चाव- 
खक धोवनके पानीमं या चिफरेके पानीये पीसकर पान करनेसे 
अथवा वावचीके चरूणेको गायके गोवरके रसै भावना देकर उसमे 
समान भाग पारेकी भस्म मिलाकर खर करलेषे 1 उस चुणेको एक 
र रत्ती परमाण सेवन करनेसे स्थावर जगम ओर कृत्रिम तीना 

ओगरका विष नारको माप्त होता ॥ १०२ ॥ १०३ ॥ (४) 
स्श्रक, दरतार, सोनामाखी, शिढाजीत, भैनसिक, पारा जर 
चिक्र सवको समान भाग छेकर वंदाखके रसम्‌ वोटकर उवटनसा 
यनपे । इसको शरीरपर माश्च करनेसे सब म्कारका विषविकारं 
दूर लेत ॥ १०४ ॥ (५ ) ञुद्ध पारेको चकवडके रसके साथ 
खरट करके पुर पाक करे ! जव पारा मूष्छित हौजाय तव फिर 
पारेको चकः वडके रसभ घोटकर गोरासा बनाकर पुटद्षे । पश्चात्‌ 
उसको अण्डीके तटम्‌ मिलाकर योग्य साजासे सेवन करे तो मक- 
डका फठजाना ओर मकडीका विष दूर होतांहै ॥ १०५ ॥ 
८ & ) नागदौनकी जडको पानीप पीसकर उसकौ नस्य देनंसे महा 
र प सप॑का विषम तिंषभी तत्कारु उतर जाताहे ॥ १०६ ॥ 

) सिरसके पंचांगको जरम पीसकर पान करनेसे देषनागकं 
&रा उसाहुञभी मनुष्य विष्के विकारसे उक्त हीजाता ह अथात्‌ 
उसका पष तुरन्त उतर जाता दै ॥ १० ॥ ( ८ ;) असगन्धके 
कन्दको अथवा वक्चिककोडेके कन्दंको पानीम पीसकर पनसं 


( ७७८ ) रसरत्नसखुच्यः । 


स्थावर या जगस सव प्रकारका वष मङुव्यक रार बाहर्‌ [नकट 
जाता हं ॥ १०९ ॥ 


व्योवेरण्ड्नावपं तु तें 

सेपाय्तं शश्ेकानां सदव ॥ ११० ॥ 

प्तिहुवारतभरं धतं संलीनं &िषय्‌ । 

किरीषष्ुहुभं पं विषमाङ्दिषापहृष्‌ ॥ ११३ ॥ 

देवदा्‌ नतं माही दायि बाङ्धदी विष्‌ । 

छषट ष फाररपाभ्यां समस्तविषनाशनश्‌। २१२ ॥ 

एफदिषिषनाकश्चाय दंशणस््‌ एलोऽस्थस् । 

पानाभ्यञननस्यायेरतिश्योपक्चशिना ॥ १३३ । 

सर्नाह सथवं दियमाख्वीपछषालनि ३ । 0 

गद्क्कदशपिश्ानि खिक्षा वृथ्िकाष्य ॥ ११४ ॥ 

अरृस्तूहीपयशा -ब्रह्मतसेभोवितेशुष्तीलः | 

यरर्िका ङृताप्रवलनाद्वश्विकदिषनासुनाज्चषादे३ १५ 

कनद्साशयुतीकष्णानेदिग्पिका इएषिद | 
शिरष्षणात्‌ ! जथाते सादु युका धव 

काक्षा गायेकुया एरिद्त्तमसषधद्‌ ॥ ३१६ ॥ 

युराणदृष्षास्टधुतं कट्यं नरेण युक्त त्वक 

नावन । ज्र्ताबल्याऽथकक्षया 

सहान्रदत्तं दिषमाक्षु नाश्चयेत्‌ ॥ ३१७ ॥ 

(९ > त्रिङ्करा ८ सोंड, मिर्च, पीप › ओर अण्डे बीर्जोकीः 


क ६. विवि) धि 


गगरा दानाका समान माग र्कर्‌ एकच क्राथं कृरर्दं । उद्र काथ 


भाषासीकोपेतः । ( ७७९.). 


तिलके तेरको पकाकर ठ्गानेसे विच्छा विष सीध उतर जाता 
है. ( १७ > सिष्याट, . तर, सतसंजीवन रस, पत्सनाम विषः 
१ फल, पत्ते इन सवको एकच दूर परीसकर सेवन करनेसं 
चहु विष तथा अन्यान्य जन्तुर्योक्ा पिष दूर दोता ह) ( ११) 
दृबदारू, तगर जयामांसी, फएटकरी, वावची, वत्सना ओर इूढ इन 
आषाधेयाकां एकतर कर्‌ पीनं जोर छेष करनेसं सव ॒मरकारका षे 
नाशदहयाता हं) (१२ >षुहाभेङ चूणेको पानम पांसकर पानः जस्य 
न आर नस्य द्वारा प्रयोग करनेसे सपे आदि जन्तुजाका विष दूर 
हाता है ओर द्यस्थानमे इई उपदंश आदिं व्याधा नाद दातोः 
ह ।{ १३) मेनासेक, सेधानमक, दीश ओर चमेखोकं पत्ते इनके. 
गायके गोव्रके रसम पीसदर गोरेयां वनाख्वे ! इन माट्याकां 
नेसे जर जलम धिस्कर ठ्गानेसे विच्छा विष उतर जाताहं ॥. 
१४ ) हाककं वाजांको आककं दूधमे जीर थूहरक दूधम अनक 
) र भावना देकर गोस्थो वनाट्ेवे । इन गोख्यांकों पानम 
विसकर काटं इए स्थानपर टगानेसे जर पान करनेमे वच्छर्का 
विष तत्कार नाञ्च होता है। ( १५ 5) अत्रक पत्ताक्ा रस्त, ताक््ण 
छोहकी भस्म, कटेरीकी जड, हदाउवेर ओर ससौ सवको समानं 
भाग ल्कर एकच दूर पाक्षकर वारकः चुणे करटेवं । इस चणका 
एक > मासा परिमाण सेवन करनेसे~धन मरापिकी इच्छासें दैरयाके 
दारा दिया इञा विष या विषेखीो आंपधिका असर शचाघ्र दूर 
हाजाता ६ आर युवापुरूष वचनाता हं । ( १६) भोजनं करनके 
वाद्‌ पुराना चरूकेका शाक ओर च्रङ्टा दोनांक्‌ चूणेकां सेवन 
, करनसे-धनकी अभिखाषासं वेश्या स्के दारा अन्नके साथ र्देवा 
द्रा विष तत्काठ नाच होता है ॥ ११०-११७ ॥ 


॥ ता्यस्त रस । 


दुतं गधं टंकृणं हेमयुक्तं वर्थद्याम्‌ं मेवनादा- 
रशन । गं दत्वा कतिपावाणमरषश- 


[ प 


( ७८९ रसरत्नसञुचयः । 


मध्ये ष्िघ्वा सुधर तं एुटत ॥ ११८ ॥ _ 
पुशद्धिवन्पधनादारसन घतः [सद्दद्तष, 
तक्ष्या (षार: । ताय दध्या यष्घर्बह्त्त्मान- 
घत तस्मायाति सश्च विषाय ॥ ३१९ ॥ 
पारा, गन्धक, शुहागा ओर सोनेके वकं सबको समान माग 
ठेकर दोटाश्के रसम ३ धरेतकः घोरे 1 फिर गोटा बनाकर उसको 
कान्तपापाणं ८ चुम्बकः पत्थर ) की मूषमें बन्द करके उप्रसे 
कपरोटीकर भूधर पुट्देषे । स्वाङ्गङतट होनेपर गोरेको निकारकर 
फिर चौलारके रसम खरल करे तो यह ताक्षयं रस सिद्ध होता है । 
यह रस-षव भकारके विषको नाश्च करनेवाला है । इस रसको 
एक र रत्ती परिमाण ठेकर वांश्च ककोडके कन्दफे चरणके सा | 
सेवन करेदसके सेवनसे सम्पूण विष सीघ्र नाक होते ६११८॥ १ ¶ 


हेत श्रीवाभ्भटाचा्थैविरचिते रसरत्नसुचये भाषाटीकायां 
पर्चवरोऽध्यायः ससाप्तः ॥ २३ ॥ 


प्ड्वद्याश्त्यायः । 
रसायन 
आर्‌ उसके गुण । 

दीधमायुः स्लात्‌ सधामार्ये तर्णं वयः । 
मरादणस्वसदार्य दहयद्रयवलद्यम्‌ ॥ 

वाकिं दि वृषता कातिमवीप्राति रस्ायनात्‌॥ १ 
पथाः स्ञीतं कदन्नानि दयावृद्याश्च योषितः । 
सनः प्रातेह्ूल्यं च जरायाः पञ हतवः २१ 
इ खनारसापा तुत्याश्चो स्सगधक 


ष अ 


भाषारीकोपेतः । ( ७८१ ¬) 
दस्तपणस्वि उकामत्स्याक्षुकर्कृषाएत्‌। ॥ इ । 


(क 


\ निरपक्रा सूकेमूषाया एन्याषा वाधकाप्ः ॥ 2 ॥ 


| ५ सेवन करने दीघं आयु, स्खतिद्यक्ति, सुबुद्धिः, 
ग्यता, युवावस्था, प्रभा, सुन्दररूप, स्वरकी मधुरता, रारीर 
आर उन्द्रियांकं वर्की राद्ध, तथा वाक्सिद्धि, पषटि ओर 
कान्त यं समस्प्रणं गुण प्राप्त होते ह! बृद्धावस्था'( बुढटपा ) म्रक्ष 
होनेके सुख्य पोच कारण ह । १ कमारभैमे चठ्ना, २ री तरप. 
दाथाका आधेक सेवन करना, ३ खराव, गडा सडा या वासी अन्न 
खाना, ४ अपनेसे ज्यादह उस्रवारी या चृद्ध अवस्थावाङी सीके 
साथ संसग करना, ओर ५ किसी कारणसे मनम आधात दोना 
या मनका दूापत रहना । रसवलि प्रयोग (१) जुद्ध पारा अर्‌ 
यद्ध गन्धक दोनोको समानमाग केकर कटिदिरीके रसम धोरकर 
वमर । फिर कृकडीके वाज, दरफा खडी ओर मकेडी 
स तीनौको एकत्र पीसकर करुककरले ओर उत कल्कका उक्त 
गीठेके उपर एक २ अणक ऊँचा ठेप करके सुखच्वे । फिर 
उसको अन्धमूषामें वन्द्‌ करके भूधरपुटर्मं पकापे इस प्रकार 
तनिवार्‌ भूधरपुर देष । प्रत्येक पुटफे अन्तमे कङिदहारीके रसम 
धोरकर्‌ गोडावनाकर्‌ उसपर उक्त कल्कका टेप करना चाहिये ६ 
इसके पश्चात्‌ उसमें समानभाग तरिङटेका चरणे मिलाकर रखदेवे । 
इस रसको योग्यमात्रासे सेवन करने पर अल्पकारमही बद्ध्रस्था 
दूरहोतीदै॥ १४॥ 
| | .उद्यादित्य रस॒ । , 
आवर्तते रएपर क्षा द्विख्धक्षप्‌ । 
आरकषद्रवयुषाना वक्त्या मदत पचत्‌ ॥ 
मृद्गूठताम्रमूषायां त यंनाप्रभितं रसम्‌ । 
सद्र्थिनागर युक्त्वा तत्ताह्परसत पत्‌ ॥ &॥ 


८५८२) रशररत्नसश खयः । 


दसाऽथयुहणादत्यः स्यास्जरारजनाहिरः 
षां तिद्कतिल्तशमाणमे कडश्चाशिखम्‌ ४ ७॥ 
, अण्डबाह्यस्थपादाशा कह्श्ार्थः भरपृरयत्‌ । 

स्थं निक्ष दविुणगमथंभत शस्‌ ॥ ८ ॥ 

पामा पन्दञुटया (ष्ट्व तदम 

वूलनाथनापतव्चनाद्स् धात्‌ 

दु रषः दुवशगक्ा इदगृदताजद्कपत्‌ ॥ ९ 

(२) पारा तोठे ओर गन्धरक ८ ताके दोनाक्षी एकत्र सन- 
ठी करे उसके अद्रखक्षे रसे खर करे । घोटते २ जवे उस्म 
अद्रखसा २० तोरे रसं डुष्ड दोजाय तव उका भोढा वनाकः 
खुखाट्व व्यार उसका इड्‌ तद्य सूबा बन्द करक ऊपरसं क्प 
रोटी कर गज पुरम पकवे । स्वांगशीत होजानेपर ओरेको सौ 
कर सरजुर सहित खर रखे । इस रसो अरतिदिन एक २ 
परिमाण सेवन करे ओर उपरसं सकफे चूणेको धूतम्‌ मेटाकर 
चारे तथा १६ तोरे उष्ण जरा अपान करे ! यह्‌ उदयादित्य 
रस-जरा ( बुडापा > रूप राच्रिको विना करने यि वाखूर्यके . 
समान है 1 (३) तेदटूके फट समान चोडी ओर्‌ १६ अंगुर- 
ठस्वी पिद्की,  छोहेकी अथवा कौचिकी शीसीक्षे सथान आक्र 
वारी मजबूत यंवा वनाकर उसको वादुकायन्त्रमे तीन हिस्से गाड 
दुष आर्‌ उपरका १ भाग वाहरक्नं नङूछरहन देवे । फिर उस 
मूपा दो भाग गन्धक ओर १ भाय पारेकी कजठी भरकर सूषाके 
खदद्ण वन्द्‌ कृरद्व । एर उस यन्त्रेकं चचूटंहेपर चटराकर ए 
मरहरतक पकावे 1 जव अन्धक उडजाय तव उक्षे कौञागेड ` 
नाग्दोन, धतूरा, ओर चोखा इनं भत्येकके रसो कमपे आरे 
तठ परिमाण डले \,जवं एक ओपधिका रस ष्क हो तव दूसरा 
रस डर । दशप्रक्यर समस्त अआ।पाघयाका रस डाटनेके.बाद 


भषफरीकोपेतः ! ( ७८३ ) 
स्वागन्रीतल होनेपर मूषाको निकाठकर उसमे रस॒ निकार चे 
सौर खर कैः खल्वे यह रस-सव प्रकारके रोर्गोकों विनाश 
1 तथा वली ( असमय शरीर रियं पडना ) ओर 
पङ्ति ( पिना समय वार्छोका पकना > रोगो नष्ट करने- 
वाखा है ॥ ५-९ ॥ | 
एगषकम्वाज्यक्ञेखनतम्ख्वेततम्‌ । = 
(दिमाषप्रमिवं बेषान्मासमायानथं जयेत्‌ ॥ ९० ॥ 
विष्णु्ताऽस्णाऽगरस्तिक्षीरिणीतंडखयकैः \ 
रसयेधकयोः पिष स्ीस्तन्येन च सर्दिता ॥ १३ ॥ 
यृषारस्तिख चतक्षद्रसषाहूुद्रतन जथत्‌ । 
काय सेशं च पण्पासादधिपत वृद्धिमारुषः ॥ १२. ॥ 
{शलनं (द ड्यता 81 इ भवृिर्‌ 
दतान्वृभ्लः । आरत दुबरददहवादमल्च- 
 पञ्चरा्रेण ष्‌ ज्शचाक्षः ॥ १३ ॥ 
हप्र धार्वीफ्रं श शयुत्रीश्षमादतस्‌ । 
छिन्द पिन्शवीरं दछारथेऽपि जीगाते ॥ $९॥ 
पृचुधावाधकाविडगक्रान्स्छाहनदत 
ता च खद्‌ । अश्यारवरट्द्दक्तः 
समधाठ समाः शतं स जीवेत्‌ ॥ १५॥ ` 
(४ ) पारा, गन्धक, शिकाजेत ओर अम्ख्वेत सवको समान 
भाग लेकर एकञ्च खर करके रखख्वे । फिर अतिदिन दो. दो माक 
परिमाण ठेकर राहद ओर घृतम मिराकर सेवन करे । इस रसस 


{७८४ ) {सरत्नंससुखयः । 


एक महीनेतकः सेवन करनेसे बृ्धावस्था दूर होती है ! (५) विष्णुः 
क्रान्ता, मजीठ अगस्तकं एल, क्षीरकाकोटी ओर चौटाहकी म । 
इन ओ षधियोंका अट २ क्राथ बनाकर उक्त प्रत्येक कार्म #॥ 
चौर शन्धककी कजखीको ऋमसे मदेन करे । फिर चखीके दूधमे खरल 
करके सुखाख्वें ! ओर बारीक पीसकर रखञ्वे । इस -रसको प्रतिदिन: 
उपयुक्त मात्रस्े सेवनकरे ओर जीका आदा तिक, घृत, शद्‌ इन 
सबको एकच माकर रायीरपर उबरनकरे, फिर साबुन मकर गरम 
जरसे सान करे 1 इस प्रकार इ प्रयोगको # महीनेतक सेवन कर 
नेसे दुवेरता ओर उुहापा दूर होकर आयुकी इद्धि दती ३। 
( & ) शिछाजीत, बषायविंडभ, खोहभस्म, हरड, परिकी भस्म 
ओर सोनामाखीकी भस्म इन सबको समानभाग छेकर एकत्र 
खरल कर्वे । फिर प्रतिदिन उचित मात्रासे राहद ओर घृत 
मिटाकर सेवन करे । इस ओषधके सेवनरे दुबे शारीर ओर | 
धाठुवाला मदुष्य पन्द्रह दिनं पूणं चन्द्रमाको समान धाठुञजासंः 
ग्रूणे ओर युष्ट होता है । (७ ) सोमेके वकं ओर आमर्छोका चूण 
दोनोको समानभाग र्कर खेरसार ( कत्थ ) के रसभ खरल करके 
अर शदे मिखाकर सेवन करे ओर्‌ दूध खावे । अथवा सोनेके 
वकं, आमलोका चूणे ओर शुद्ध चैरसार ( कत्था ) तीनोंकोः 
समभागं ठेकर एकत्र मिखाङ्षे, फिर तीन २ रत्ती परिमाण सदमे 
मिखाकेर चारे ओर उपरसे गस दूध षवे तो कर शयीरगशडा 
जर्‌ धाठुओंके क्षीण होजानेसे मरणमराय्‌ मबुष्यभी जीवित होता | 
हे ओर दो महीने तक निरन्तर सेवन करनेसे शरीर पुष्ट होता है । 
(८ ) पीपर, बायाबिडङ्खके बीर्जोकी भिरी, त्रिफला ओर सोने 
वकं चारोको समानभाग ठेकर एकर खरर करके मरतिदिन योग 
मात्रासे शद्‌ धृत ओर मिश्रीमे मिलाकर सेवन करनेवाला मनुष्य 
बृद्धावस्थासे सक्त होकर शरीरी नवीन कान्तिसे. युक्त होता है। 
उसकी सारतो धातुर्ये समानरूपसे पुष्ट होती र ओर वंह सौ वर्तक 


भाषारीकोपेतः ¦ < ७८५ >> 


जीता ह ॥ १०-१८.॥ 

ज्यातिमतीनाष छता पति पीतफखम्खदछ । 

' आषा परवध्च स्याद्द बीजसुत्तमय्‌ ॥ 5६ ॥ 
आयेतेख्वत्तेड अुष्टिना वाऽपि तत्पचेत्‌ ¦ 
क्रठल्य चहथाशचमाश्चक तदशषिवय्‌ ।। १५७ ॥ 
ततस्तत्कोखकषुशत्क्नातीफठमिभेतस्‌ । 
क्ि्पमाण्डगतं धान्येषनुयप्तं निधापयेत्‌ ॥ १८ 
पिरेत्दूयोदरे तेखत्षड याति विरक्घवास्‌ । 
ततः संज्ञां श्नंड्ष्ध्या ततः न्दत गोशतं ॥१९। 

एवं साहे श्रुतधरः परसमन्ुयेहतिभः । 
चरतीये पुज्यते द्वैतुरथे नेव दयते ॥ २० ॥ 
देवरः पथमे षष्ठे धिदधोभंखति इमे । 
विष्णोः समदिनं जीवेनीषन्यु्छोऽष्मे भवेत्‌ ॥ २१॥ 
भ्रुमावरदिषा्ाथां तापर तेखेन पर्येत्‌ । 
कृण्म तापयेहूष्वं मृदुना तुषवह्धिना ॥ २२ ॥ 
वीला माषाहिनिष्कान्तं ततिवषान्भहफषिः ॥२३॥ 
तेखप्रस्थं घतपरस्थं चतुष्प्रस्थं पयः पचेत्‌ । 
द्विपरस्थश्चेरं तत्पीत्वा मासं तिपुहषायुषः ॥ २४ ॥ 
तेर पिवेद्षतक्षादक्षीरान्यतमामेभरितप्‌ । 
कुयांच तेठपष्याज्येनेस्थं क्चीरघताश्चनम्‌ ॥ 
यत्तव रतायुः षण्मासास्तद्घायु्चषवेतः ॥ २८ । 


८६ ) रसरत्नस्ु यः ॥ 


मधुकेन तगक्षाय पिप्प क्ञद्रघूपका । 
विडगपिप्पर्छध्णां च अिषठहा छवणेन्‌ च्‌ ॥ २६ ॥ 
सदत्छशरथागेण स्प्रतिमपामदख्प्रदा ॥ 
भषत्थाधुश्रदा पृं जय सेगानवाहेणां ॥ २७ ॥ 
खदिशाऽश्नधगदादलं इामशर्दकमाप्ेता 
यहः । युडमाक्षकष्परन्द्ता नजफय 
हति जयं च वद्छर्यत्‌ ॥ २८ 
भिप्लछापषद्नोदृकेन पपिष्य स्लनापयुपतामय 
पार । सुरं पथुना ठहन्हिन्स्त स्थावेमान 
जरसं गच्च इषान्‌ ॥ २९॥ 
काताअकारशषादावषसुतशमाक्षकप्‌ । 
शीलितं पुश्य व्याधिगधेकपृस्युनित्‌ ॥२०। 
धं छह यस्स भृषाच्ययुक्त सव्ध्‌ वषं वाणा 
नएटन । ज्यु केशे काटमा दवहाष्ः युह- 
प।य्‌ जायते दावमाथुः॥ ३३ ॥ 
नारन्यातः कतिचण शद धारापेगा्णा 
फन । मष्वाज्याभ्यां कत्छराधप्रणीगा्छुषठ 
दुभ समना निहातं \ ३२॥ 
दहं दास्यं (दृव्यहाष्टः सुदाय श्चायं नायं 
दापसाप्रुः ॥ ३३ ॥ | 
_ -्यातव्पत्यास्तख्याग्य हगद्‌ यनाद्द्धया सव 
यन्मा्रमानम्‌ । यावच्च स्थायस्दु घ प्राप्य मूर्ति 
गपायुक्ता दव्यद्यरानयक्ष्माः ॥ ३४ ॥ 


। 


 माषाटीकोपेतः । (७८७ ) 


कतिभरविफसाविडगरजनीताप्याब्ददद्ुम- 
ग्थापलायएुननवाङ्प्रागेरिजकडः सम युग्यम्‌ । 
पिह भृगनडेन सक्ष्मयटिकां वादेयथासरात्स्यती 
मद्ःप्मसमरिणास्वणयदेष्न्येषु वा पूरुपः॥ ३५ ॥ 
कति छस्याभसं चश्णपरिमितं हेम ततलयमकं 
भति तापय छमिदरकट्कैरचल्यभागेः समेतम्‌ ! 
खद देवदरतेखविर्वयाति चणा देहसिद्धि षदं 

पथ्यं कट्पोक्तयुक्त राति च घकलय्‌ रोगरधनावेन ३६ 
तदेतत्छवयोगं रम्यं कांतरसायनम्‌। 

सेव्ये वृष्यं सुपुत्रीयं मद्यं दीपनं पष्य ॥ ३७ ॥ ` 
श्रो कातङ्गरावके सुचणका मत्रा जः स्ाइमि 

तथुषिमिताः खट भरतिदिनं पण्मास्तमासेविताः। 

हु्युः पित्तकफासयान्वहुविधं डु प्रमेहास्तथा 
पाण्डुं यक्ष्मगदं च कापछ्गदं पथ्यं च तक्र तथा॥३८ 
परिफएखपस्तुशयुक्त कति सर्वर्षायनम्‌ ॥ २९ ॥ 
एतत्स्याद्पुनभैवं हि भसित कतस्य दिव्याध 
सस्युविशषद्वर्ाथनं भिकट्कीवेटाज्यमप्वानित्‌म्‌ । 
ह्म्याचतिष्कमितं जशमरणजव्या्धपा श सत्युघरद 
परोक्तः श्रीगिरिरोन काख्यवनोद्धत्ये एर ततित्तः९° 
सिदमभरं सम॑ काति मदेयेदार्दूवारिणा ॥ 

कुङशं दैमद्रणेस्य बीजपूररे पुनः ॥ १ ६ ` 


{ ७८८. ) रसरत्नससचयः 


अदैयेत्वत्वमष्यस्थं याषत्सप्ताह्नाभापे | 
` ` आटश्षरनेय तथा शुष्डीरसेन द ॥ ९२} 
 तास्थखीरवेनैव दक्बरडीरस्नक्ष। . ` 
 तत्तदरोगरः आाथभापरत्छषषा षड्‌ \ 9३ 
बिफरन्थषुण च मष्वान्याभ्यां प्रयोज ) 
प्ञकषिङदधेन सेव्यमेतदह्यायनपम्‌ ॥ छ । 
ण्डुश्षोफोदशनाशयह्गीशदक्रानत्‌ 
तदत ततं चव युशणं विषं स्वर्‌ ॥ ०९ । 
निहुन्यात्स्दुक्षानि प्रषेक्चन्दिशि नयेत्‌ 
व्ताधकषाभेरं प्रोत्तं रखाव्नणुतशश ॥ 9६ 
पालाश्ीटृखरे तन्पलेयुनि विमरथोददेशड- 
कि भिश बराह्मीरसस्ते्दिपिवादह पचेयल्यमाष्रं 
गवाग्यघ्‌ । पाठषानीहरिदातिवहुपरदतेनापि 
कुर्फेन सिं योवा कीयाश्ष्णासख्वगलशि- 
` मि्विडीटमसदास्यत्‌ ॥ सोकयैः सष्यवान्पिभ- 
 तिविशदां क्षतो माशमानाचातुरयं दत्कदिवं 
वरकरुकृखऽभिन्ञता प्रापयत: ॥ ५७ ॥ 
ताप्याञ्रकथिकटुतुत्थक्िखनकांतमकोटसहमः- 
ख्टकणसपवं च । भृगीरतेन वटकांश्च मु- 


इमनिन्खादद्रघायनवर्‌ इउकटादयत्रप्‌ ॥ $८..॥ 
(९) मारुकगिनी नाम्वारी खता ( वेड .› परे रगकी.. 
ङि फल्वालां आर्‌ अत्यन्त उजल होती है । उस माछ 


मादारीकोपितः । ( ७८९ > 


कयनाके उत्तम वौजाकां जआपाह महीनेते ञुङ्कपक्षपे टाकेर उनंकां 
त्िखाक समान पेखर तंर निकटे यथदा-उनको - पीसकर उं 
दव्शृकर या कपड्का पोटररफे. द्रा. निचोडकंर तेट निकार खपे 
ष वम छान ठेव । फिर उसमं सयान भागं द्धं जीर त्सं 
चाथाई अहद्‌ डारुकर पकापे ।! जब पककर वेठमाचर सेषं रहजा्यं 
तव उतार कर्‌ छान च्व । उसका एक्‌ चिक्ने बत्तनये या रारोम 
भरकर उस चव्य, कपुर, तज ओर नायर ,इनकेः समान. मागं 
सिन्त चणो ( तेसं अष्टमांश ) उठकर उस पत्रक हक 
वन्द्‌ करक वानाङ टरम ाड्द्षं । 1फ़र २१ दनक वाद्‌-उस्क 
निकालकर वल्य छनल्वे । इस तेखको प्रतिदिन भातःकांर.खया- 
दयक सपय चार तोर परिमाण सेवनं क्रे । इसके पान करनेपर 
भ थाडा दृरम वेहाश दोजाता हं। फिर धर धीरे दोरम 





कर्‌ चिष्ठाता है जोर सोता है । जब उसको श्चुषा र्मे तब दूध, 

तका भोजन करावे । यह्‌ तेर क्ृतिके अयु - होनेतक पके 
दिनकी समानी रोगीकी अवस्था रखता है । परन्तु छ दिना 
तकं अथात्‌ १५-२० दिनतक यह स्थिति रहती है, फिर दुर 
हयेजाती है 1 इस तको निरन्तर सेवन करनेसे एक मरीनेमं सवुष्यं 
श्ुतधर्‌ ( सुनी इई बातको यादं रखनेवाख > दोताहै। दूसरे. 
महीनेसे शयेकी समान कान्तिबाखा, तीसरे -सरीनेमं. देवतास 
चूजनीय, चौथे सहीनयं अदस्य अथात्‌ स्थूख्ररीरको शप सखन 
` वाङा, ओर पोच मरीनेमं पक्षियोके समान आका्चमं उडनेबाला 
होजाता है । टे महीनेमं सिद्धं इुरुषोकं साथ इच्छाचंसार मिरता 
है, सातय मरीनेभें विष्णुकी जितनी आयु होती हेः. उतनं .वषा 
| त जीवित रहता ओर आवे महीने जन्म सरणसे ` सक्तः होकरः. 
अजर अभर हाजाता हं 1 (१० ) भामम्‌ एक दाथ गहरा गडटा ` 
खोदकर उसमें एक तंबिका वतेन रखकर उसमें १५० तोखा मोर- 
कणिनीका तेर भरदेदे ओर उस वतेनके संहको केसी धातुके 
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पासे ठककर चूनेसे उसकी सन्धियाकां बन्द्‌ करकं उसं गड्ढका 
अच्छी तरह मिद्धीसे पाट देवे । इस प्रकार € महानं तक उसका गाङः 
रक्वे । £ महीनेके पश्चात्‌ उस गडढेके उपरकी ऊुछ धूर म ॥ 

` हृटाके धानकी भूसीकी मन्द्‌ मन्द्‌ आभरिके द्वारा उस तेटका तपाप। 
फिर स्वाङ्श्ीतल दाजाने पर उस बत्तनकां निकाङ्कर्‌ तर पाः 
करना म्रारस्म करे 1 पठे दिनि १ मासा, दूसर -द्न २ मक्षः 
तीसरे दिन ३ मासे आर चौथे देन ठं मासं पव फ़र्‌ प्रातादन 
चार्‌ २ मासेकी मा्रासे सेवन करना चाहिये इस मकार इस तर्क्य 
तीन वषै बरावर पान करनेसे मनुष्य महाकवि होजाता दं 1( ११) 
मालकोगनीका तेर &४ तोङे, घी ६४ तोर ओर्‌ दृध २५६ तार 
तीनांकों एकत्र (मिलाकर पकाषे । जवं पककर दूध सव जठजाय 
आर्‌ दां प्रत्य तेर, घ रोषं रहजाय तच उतारकर छानखेवे । ई, 
तेरुको एक महीने तक सेवन करनेसे ३०० वपषतक मनुष्यकी आषु # 
होती दहै( १२) धी, शहद ओर दूध इन तीनमेसे किसी एककः, 
साथ तिका अथवा सरसाका तेर मिखाकर योग्यमात्रासे पान 
केरे । तेठ, शहद ओंर घी तीनोकों एकत्र मिखाकर नस्य ठेवे ओर 
दूध, धी मिलाकर मोजन करे । इस म्रकार 5 महीनेतक 
इस प्रयोगकों सेवन करनसं मनुष्य १०० वषेकी आयुवाडा 
अर तीनवषे तक संवन करनंसं १००० वकी आयुवाङा दाता 
हं। (१३) रादद आर वशा चन, शहद, धी आर पापरवाय विडङ्क 
पापल ओर त्रिफला इनका समानमाग चूणे अथवा त्रिफटडा ओर 
सैषेनमक समभागका चरणे इन चारो मयोगमेसे किसी एक योगको 
एक वषेतक बरावर सवन करनेसे मुष्योके स्मरणराक्त.बद्धि ओम. 
बरक ब्राद्धे दाता ह, ब्ृद्धाअवस्था ओर सबध्रकारके रोभोँसे रदिष् 
दघायु भराप्न हता ई । ८ १४ ) त्रिफरके चरूणेको खरसार, षिज- 
यसार भगरराः सातला ( एक प्रकारका थूहर ) ओर बायविडङ्क 
इन त्रत्यककं रसम एकं एक भावना देकर सुखाखेवे । वह चूण गड, 
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दाहदं ओर घृतम प्रिलाकर एक वषं तक सवन करनसे बृद्धावस्थाके- 
\ दूर्‌. करता ह । ( १५ ) चरिफर्कं चरूणकां वजयसारक रसस पास- 
भ उसको छोहेके करेरेभे भरकर ओर ठककर रखदेषे । रातभर 
खा रहनेके बाद प्रातः कार उसमे सुर्टीका चूणं ओर शद्‌ 
मिराकर सेवन करनेसे यह मरयाय स्थर स्थुखता (खटाई, , चद्धा- 
वस्था ओर उसके समस्त रोगांकों नष्ट करता हं । ( १६) कान्ता 
लोहमस्म, अभ्रकमस्म, शिखाजीत, द्ध माग वेलया, रस सिंदूर 
ओर सोनामाखीकी भस्म इन सबको समानमा ग डेकर एकम खरढ 
करये । यह प्रयोग मधु ओर श्रुतम मेलाकर सेवन करनेसे सम्पूण 
रोग, बृद्धावस्था ओर त्यु इन तीनोंको जीतनेवाखा ह । ( १७) 
ञयुद्ध गन्धक ओर खोहमस्म दानाको समानमभाभ ककर मधु ओर 
1 पिश्रित करके सेवन करे ओर ऊपरसे त्रिफटेका जट पान करे । 
र रकार एक वषेतक इस रसायनको सेवनकरनेसे सफेद वाङ 
काठ होजाते ह, दिव्य होती ह, शरीरकं उषः वर्का बद्ध, 
ओर दीधायु म्राप्त होता हं 1 ( १८ ) वाक्च अर कान्तलाहका 
समान भागरेकर रुद्रदन्ती, आमरांकं पत्ते ओर त्रिफटा.इनके 
रसम करमसे एकएक भावना देकर सुखाकर रखख्ये । फिर 
अरतिदिन योग्यमा्रासे ओर घृतम मिकाकर & मदहीनेतकं सेवन कर । 
इस ओषधके मरयोगसे अनेक प्रकारके रोगोके साथ उत्पन्न इञा 

ङ्देत. क्ट नष्ट होता है } शरीरम डता दिव्यदृष्टि, अत्यन्त पुष्ट 
वीय्य॑द्ादधे, शूरता ओर चिराुकी उत्पत्ति होती दई । ८१९) माः 
- छरकँगनीका ते, धी ओर अद्ध गन्धक तीनको समानमाग ठेकर 
न पकावे । फर शीतर हो जाने पर जो उसकां एक २ रत्तोकां 
केकर एक मासेकी मात्रातकं सेवन करे अथवा शुद्ध मन्ध- 

कको माढकौगिनीके तेर ओर धीम मिलाकर उक्त परिमाणसे सेवन 
करे तो शरीरके समस्तरोग निग होते ह ओर वह मदुष्य जवतक 
जीवित रहता दै तबतक अत्यन्त कान्तिवाखा, इष्धिमानच्‌ः ददन्यः 
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टाषटवाटा ओर राजयक्ष्या रोपे निक्त होता दं ॥८.२० ) कान्त- 
खोहमस्म, अभ्रकभस्म, त्रिफला, दायविडङ्क, .हस्दो, ` सोनामाखोका,। 
भस्म, नागरमाथा, देवदारु, [तअ ङुटा, ` इलायची, चीता, सुननेवार् 
जड.शओेठजात जोर अङ्गल्ङ वीज इन सव आषधयाका समानमा 
ठेकर बारीक चूण करके कपडछानं करल्वे । उस चूणकीः बरार्बरं 
खुद गूधट छुकर सबको मोगरेके ` रसम खरर ` करके छोटी छारा 
गाटया बनादखेवं । इन गोल्याकां मनुष्य प्रकरतिके अनुकर मात्रासे 
सवन करतां मद्‌ ( चर्व ) , कफ, वायु ओर सन्निपात इनके द्वारा 
तथा अन्यान्य कारणो उत्पच्च होनेगठे भयंकरः रोगो विशेष 
छम हाता ह। (२१) कान्तछोहभस्म-४ भाग;अञरक्रमस्मय भाग 
सुवण मस्म ९ मागतास्रसस्म १ माग, वेक्रान्तभस्म, सोनामाखीक्री 
यस्म, बायविडङ्ग ओर्‌ चिङ्कटा ये प्रत्येक उक्तं रुव ओषंधिर्योकी 
वरावर्‌ ९ भागटठ्कर्‌ संवकों अलग २ बारीक पीकर खरल करल 
अर्‌ सरामं भरकर रखदेवे ! फिर इसको : प्रतिदिन देवदारुके तेम 
(मलकर्‌ यथाचत मानसे चारे तो यह. रसः.सदर्ण्योके शरीरको 
जत्यन्त हट, कान्तिमाड्‌ ओर वृद्धावस्थासे सुक्त करता ह ! एवं 
सभर गकारके रोगसमृाकों रीघ्र नष्ट : करता रै । इसाश्ये इस 
सस्पृण रगाका हरनेबाटी श्रेष्टः कान्तरसायनको . अवश्य ` सेवन 
रना खाय । यह्‌ अत्यन्त पुष्टिकारक; सु पुक्दायक, भङ्गरज- 
नक जार अत्यन्त अभ्रि्रदीपक हे । ( २२) रात्रिक समय-एक 
ऋन्तलाहकः वत्तनम एक सटी उत्तम चनोको शीतर, मधुर जरसे 
भन क्कर्‌ रखद्वे । फिर प्रतिदिन आतः कारु शौचादिसे निदत्त 
रर उनको चावल्िया करे । इस मकार & महीनेतक ` चर्नोको. 
सवन कारनसं पित्त ओर कफके दारा होनेवङे रोग, अनेक प्रकारैः 
ऊट, मभह्‌.पाण्ड, यक्ष्मा. जीर कामला ये सव व्याधिर्या टूर हाती 
₹ सपर सेका पथ्य सेवन करना चाद्यं ! ( २३ › कान्तटोहकी 
भस्मकां उचत मात्रासे त्रिफलेके काथ जर दहर पानीमें ` मिरा- 
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कर सेवनकरे तो इससे समस्त रसायनोके समान उन्तयं -युण प्राक्च 
हाता हं।( र्ठ) कोन्तखोहकीमस्म, चरिङ्टा ` जौर . बायदिडङ 
४.५५ समानभाग ठेकर एकच खरल करदे 1 फिर प्रतिदिन 
कर्‌ २ मासक मात्रासं शहद ओर धतम यिटाकर सदन केरे 
उत्तमं प्रकारसे सिद्ध की इइ यह दिव्यास्रते नामक रसायनं बद्धा- 
वस्था, सत्यु ओर सम्पूणं रोगोको बिना करती है, ओर सत्यु- 
चको प्रदान करती है। पू्ेकारमं श्रीमहदेवजीने कायंबनके 
परितासे पुत्रोत्पत्तिके लिये यह मयोग कदाथा, अत -एव उसके. 
काठ्यवन जैसा पराक्रमी पुत्र इञा । (२५ ›) अश्रक्मस्य ओर 
कान्तलोह भस्म दीनोँक्ो समभाग छेकर अदरखके रसम खरल 
करे, फिर उसमं सोखदर्व माग सुषणंका चूण जथा सोनेके. वक 
मिलाकर विजोरनी्रकं रसम सात दिनतक घेरे । इसके पश्चात्‌ 
|= असा, मोरखयण्डी, सुसटी ओर दशमूल इन प्रत्येके रसम 
क एक भावना देकर जिन जिन रोगोको सामन करनेके श्ये यह 
रस तैयार करना हो, उन्दी उन्दी सगोंको हरनेवाटी ओषधि्योके 
रसम सात र वार भावना देकर तिद्ध करे । प्रथम वसन विरेचनादि 
पश्चकमासे सरीरको युद्ध करके फिर इस रसायनको . यथोचित 
माद्रासे त्रिफठा ओर त्रिङकरेके चूणके साथ शहद ओर - घृते 
मिलाकर प्रयोग करना चाहिये 1 पाण्डु, . शोथं, उद्ररोग, अफरा 
सप्ररणी, धातुोप, खसी, सन्ततज्वर, सततञ्यर, पुरानाञ्र, 
विपमज्वर, सव प्रकारके ऊुष्ट ओर वीसाों प्रकारके भमेहः इन सव 
सोगोंक्ो नष्ट करनेके लिये यह कान्ताथ्रक नामक रसायन अत्युत्तम 
है । ( २६ ) जाह्मीके नवीन प्रोकं लाकर नक्ते साफ 
से ठाककी ठकडीदी वनी हुई आंखे डालकर खूब कटे, 
फिर कपडे निचोडकर उसका एक आढक ( २५६ तोटे ) परि- 
माण रस निकाले । एाढ, आमटे, दृख्दी ओर.निसोत इन म्रत्येकके 
आठ आर तोर चूणेकों -थोडसे उक्त रसके साथ खररु-करे 
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क्क वनाखवे । उस कल्कको शेष रस्म घोटकर उसमें एक प्रस्थ 
गोका घी मिश्रेत करङे विपि पूवक पकावे। जव पककर रस 
जठजाय आर धृतमान्न चेष रहजाय तव उतारकर छनद्वे । र 
वायविडगं, पीपल, सेधानमक आर जटामांसी इनके समान भा 
पमाश्रत कपडछन कये हुए २ मासं चूणेमं मासं यह घृतं 
मकर स्षात देनतक सेवन करे तां वह मनुष्य विदानाके 
चाचम अत्यन्त नमल ओर सुक्ष्म ुद्धवाा हीतादहं । १५ 
दिन अथवा एक माहनेतक सेवन करनेसे चतुरता, अपव कवि 
त्वशाक्त अर्‌ रस्प्रणे श्र कठाञमं ननेपएणता प्राप्न करता दहं 
( २७ ) सोनामाखीकी मस्म, अभ्रक भस्म, त्रिङ्कटा, तूतियाकी 
भस्म, बिलाजात, कान्तखहभस्म अकारके वीज, मण्डूर भस्म; 
उुहाभा जर संघानमक इन सवका सम भाग ठेकर मगरेके रसम 
खर करकं मसूरक्ा बराबर गोलियो बनाकर सेवन करे । य ॥ 
उत्तम रसायन समस्त राग समूहदाको नाञ्च करनेवारी दं ॥ १९-०८१- 
कमरखाविङासरस 1 
सदह्रा बाटप्रूतदाटकपावस्तल्य कुमारारषं 
यकक्करण्डद्खानवध्य सुहट सद्ान्यरश्ा उयहप्‌ । 
क्िप्वाद्‌त्य विच्चाणत मधुवरयुक्तं यथाद्चास्म्यत 
कृष्णजियवानामत गरदनराविष्वास्‌ सख्यमदम्‌। ९ 
आन्ञासद्धामद रसायनवर सवेप्रमहणु- 
कास पचावेव तथव तुम पाण्डुं च हिक्ां बणम्‌ । 
` खनाण पवन दलमकगद हन्याच्च मन्दान ¢ | 
कण्डूङुष्ठविसपविद्रापेमुखापस्मारकााच्नयेत्‌ ५०॥ 
 भरव्यद्राप्यतरः सुखेन सुरुभः सव्र [सद्धाःस्त्यय. 
वद्याना कमलावंरखासकरसाऽत्यतं यद्यस्कारकः ५9 


भाषारीकोपेतः 1 ( ७९५ >) 


५२८) लोहमस्म, अभ्रकमस्म, अद्ध गन्धकः, शुद्ध पारा; 
सुवणेभस्म ओर दीरेकी भस्म सवको समान भागं ठेकर धीग्धारके 
पु खरल करके गोका वेनाच्वे । उस गोरेको पके हए अण्डके 

तोसे ल्पेटकर डरेसे खूब मजबूत करके ्वोौधदेवे ओर उत्तम 
धानोके टेरे गाडकर तीन दिनतक रक्खा रहनेदेषे । फिर चौथे 
दिन उसको निकारुकर बारीक पीसङेवे ओर सीरीमें भरकर रख- 
देषे । इस रसको अपनी जटराभनिके वरावल्के अनुसार जीर मरक्ञ- 
तिके अवुक्कूक उचत मात्रासे त्रिफलेके चरणं ओर शहदमं मिकाकर 
सेवन करे । कृष्णात्रेयमुनिका निमांण किया इ यह रस 
सवै प्रकारके रोग ओर इद्धावस्थाकों नष्ट करनेवाडा ओर सुख 
म्रदान करनेवाखा है । यहं श्रेष्ट॒॒रसायन इच्छायुसारः कायं करने- 
वाटी पाचों भ्रकारकी खोसी, अरीरकी पाण्डता, हिचकी, त्रण,. 
कफ, वात, दखीमक, मन्दाग्नि, खुजरी, कुष्ट, विसपे, विद्रधि, सुख 
, रोग, अपस्मार आदि सम्परूणे रोगोंको निग्र करनेवाङी हे 1 इस 
रसकं मोप्यवस्तुसेभी अत्यन्त प्त रखना चाद्ये; क्योकि यह 
सवैर सहजरमेही सवको माप्त होसकता है ओर शीद्धेमरदान करती 
है । यह कमलाविखास रस वैको अत्यन्त यद प्रदान करने-- 
वाडा है ॥ ४९-५१ ॥ 


रक्ष्मीविलछास रस \ 
पेदन्दुनेवाङ्रसाद़मागा भूसूतमधो षणतिदरंकाः। 
भृगादरयंनाजवनीनवाभिभाव्यं विश्चः स्वेयमदीऽ- 
कैपतरे ॥ रक््मीविखसः स विद्ारखक्ष्मी तनौ 
तनाति क्षयिणः प्यायः ॥ ५२॥ 
( २९ ) छोहभस्य ४ भाग, पारा १ भाग, गन्धकं र.भाग, 
मिरच आठ भाग, चछा & भाग, इहागमा ८ मागम सवका एकन. 


८ ७९३ > सरत्नसञुखयः + 


यीपष्चर मगर अदस्व, चौटछीकी जड, तुलसी जर्‌ रताद्‌ दन 
जीषधियोषे रसय कमरे तीन रःदिनःतक भावना देकर मांडा बना- 
ठ्द । उस गोठेको आकक्े पत्ती रपेदकर थोडा. दर तक मन्क्+ 
भन्द्‌ अभिक दवारा खेदवे । फिर बारीक पीसकर शीशी मरकर 
रखदेदे । यह ॒टक्ष्मीविखासर रस नियम पूकक सेवन [कयं जानत 


म क 


क्षययेभीके कयरमे विश्चाङ श्ोभाको विस्तत करता दे ॥ ५२ ॥ 
# सोश्च तनारेकर + 


 वारा्हद्साकदश्नकाऽहिखरस्तथा । 
 वानदीपएरकयुक चण॑यित्वा पृथ - पृथ ॥ ५३ ॥ 
कापस॒मनहुग्पेन्‌ उत्कय्यं यथाक्रमस्‌ । 
 मएनासततकं दृता घुषतारे विज्ञापयेत्‌ ॥ ५8 ॥ 
सारकं च सुभृत्य्‌ दार श्ष्का फथादिधि। ` ` 
` . याढुग्धेने ठु तत्शटपवीडश्द्यमात्रतः .॥ ५५ 
द्व्या शंवर्तितं भाण्डे यथ दाव्य नयाति च । 
शीर दुर्ग ङ्तं पश्णाज्येन प्रपचेद्धरः ॥ ५& ॥ 
नातीषटं उवंये च एखत्रूणं विनिक्षिप्‌ ।: 
निष्प श्चाणमात्रं तु ग्रहीत्वा अिवेस्ययः ॥. 4५७ ॥ 
पातरोगान्पमेहा श ब्ष्यमथोलणम्‌ ।  . ` 
 सहयवप्रयागण प्रज्चमं पाति सतः ॥ ५८॥ 
. इद्धोऽपि तरुणस्य! प्रहेति सदा नरः। 
स।घुतास्यं नारिकेट गुरुणा परिकीतितम्‌ ॥ ५९॥' 


भापारीकोपेत्तः \ ( ७९७ ) 


(२०) वारादी कन्द; सुसटी, धतूरेकी जड, खसखस ओर 
कीचके वान इन सवको समान भाग लेकर प्रथ्‌ पृथक्‌ चरणे 
= ~ मरत्येक चूणेको चिनौखोके दूधमे कम कऋमसे सिजा देषे। फिर 
सिकं एकतर मिलाकर विनारोके रसम सात भावना दषे ओर 
गत्यक भावनाके अन्तमं सयेकी तीक्ष्णधूपमे सुखाछिया करे 1 
इसके पश्चात्‌ उस चूणकाो नारेयर ( गोखके ). मातिर भरकर 
उसकं यहको अच्छे प्रकारसे .वन्द्‌ करके उसको कल्कसे३२ यने गों 
इग्धके साथ कटाहमं डाृकर पकावे ओर करछीसे चखाताजाय्‌ 
जिससे फ वह गोटा खूब जल्कर फट न जाय । जव सव दूध 
जलजाय तव उस गाटेको निकालकर सीतल करके जरसे धोकर 
यीसलवे । किर वीमे भूनकर उसमे जायफट, ठग यर इटायचीका 
चुरण वलाकरक शायाम मरकर रखद्वं । इस प्रकार [संद्ध्‌ क्ण 
इस्त ओं पधको प्रतिदिन चार २ मासे परिमाण लेकर सेवन करे 
क ऊपरसे दुग्धपान करे । यह रस सातदिन तक सेवन करनेसं 
पूणं वात रोग, ग्रमेह, वल क्षय, यरे सव मकारके भयेकर रांगाको ` 
बीर दामन करता है । इसके सेवन करनेसे बद्ध सदष्यभी तरुण 
द्वोजाता दै ओर वह मदुष्य सदा मस रहता दै! यह सौश्चुत नारि 
केड रसायन प्रम्परागत गुरुके द्वारा वणैन की मह हे।॥५२-५९॥ 
इति श्रीवागभयचायैविरचिते रसरतनसघ्ठचये षं सोऽध्यायः ॥ २६ ॥ 


सप्तविंयोऽध्यायः। 
वाजीकरणम्‌ । 
वा्जकरणके यण 1 ` 
वाज{कस्णमाचच्छत्छतत विषया पुमाद्‌ । 
युषस्तुष्टरत्य च॑ गुणवत्तत सास्थतम्‌ ॥ ५ ॥ 
वृनजवातवला यन वात्व्तहताऽङ्गन 


(७९८ ) . रसर्त्नसमुचयः । 


तद्राजीकरणं विदि देहस्योजस्कर परम्‌ ॥ २॥ 
दक च चतान्यायामत्याधामददकषनात्‌ | 
कर्थ गच्छत्यनरानत्छिणा चातनष्वणात्‌ ॥ डे | 
दस्पादसशयाव्व््याम इबहछना मट्भ्रदाच्‌ ॥ 
सुखापयागाद्राछनी भूयश्च बख्वधनाच्‌ ॥ ‰ ॥ 
व. [ॐ त नने क, 
गादस्ाया फथाञ्चोक्त वृष्ययागन्प्रयाजयत्‌ ॥ « ॥ 
दिषयी सदुष्यको बाजीकरण ओषधियोंका निरन्तर सेवन करना 
चाहिये । रारीरकी पुष्ट, सनम प्रसन्नता ओर गुणवान्‌ सन्तानका 
उत्पन्न होना ये सव गुण वाजीकरणमें रहते हे । जसके सेवनसे 
मनुष्य घोडेकी समान अत्यन्त वल्वाम्‌ होकर विना किंसी विध्न 
वाधाके निरन्तर सियोके साथ रमण करसके उसको वा्जीकरण , 
जानना चाहिये । वाजीकरण ओषध रारीरकी ओजधातुकी अत्यन्त 
बृद्धि करती हे । आधेक चिन्ता आधेक परिश्रम, रोग आदिक 
कारण शरीरके सूखनेसे, ठन करनेसे ओर चिर्यकिों अत्यन्त 
भोगनेसे वीये नाद्य होता है । इसिये दुबेर मनुष्योको बर प्रदान 
करनेवाङे ओर सुखप्वेक बारर्कोके बटकीं इद्धि करनाठे प्रयो- 
मोको मे ग्रन्थकार कहता हू । वद्य मरथम वमन, विरेचनादिके 
दवारा यथाशाक्ते शरीक शुद्धि करके पिर पौटिक भयोर्गोको 
म्रथोग करे ॥ १-६५॥ | 
वाजीकरण रा्ांक रस! 


उअख्कदटाकदवाजगवाद्षरकः ॥ 

बादत इमदूतानर मूषास्य पुटपाचतम्‌ ॥ & ॥ 
रलमरच्चण्स॒युक्तं वासरयण्यकाववेश्ातः। 
भत्तय्ता चतुमा मब्य क्षार पिबेदनु ॥ ७॥ 


माषारीकोपेत्ः (७९९ > 


स्वगो रतनं क्यात्सयौवैः शातमटीरतेः। 
अन्वहं मधुराहारः सप्त समते चियः ॥ 
 शश्चाकऽये रषः प्रोक्तो वानौकरणपवेकः ॥ ८ ॥ 
सुवणेभस्म, पारे भस्म(रससिन्दूर) ओर अभ्रकभस्म तीक 
समान भाग ठेकर्‌ एकत मिखाख्वे ! फिर सुसी, केठेका कन्द, 
असगन्ध ओर कसेरू इन अत्येकक्े रसके साथ कमसे खर करके ` 
मूषाय रखकर पुटपाक करे । जव स्वांभरीतल रोजाय तव चण 
क्रक उसर्मे समान भाग सेमरुके गोदका चूणे मिखाकर खूब 
वारीक खरल करके रखछ्ेषाजो मनुष्य इस रसको प्रतिदिन चार २ 
मासे परमाण भक्षण करके गोदुगधका अनुपान करता इञा 
२१ दिन तक सेवन करे ओर सेमल्के रसम जौ पीसकर उनसे खरे 
५ उवठन्‌ करके स्नान करे । एवं मधुर पदाथोका आहार 
तो बह हजारों खिर्योके साथ रमण कर सकता ह \ इसको 
वाजीकरण शशांक रस कहते दै ॥ &-८ ॥ | 
कामदेव रस । 


हेभपाद्युतवः हूतो षर्दितः शालसरीरसेः । 
कदटीकंदनियोमे क्षीरेश्चुरसगाध्रते ॥ ९॥ 
पाक्षिके चापद्त्िशचः शाल्मरीक्षारगोश्चुर 
शकैरमरकदराक्चघुश्चडीमाषमाश्षिक्षेः ॥ १० ॥ 
युक्तो रभाषछं दता कामदेव इति स्परतः। 


सेवनादृष्वाटगः स्याद्वव्द्रानताङत्तम्‌ ॥ 3३१ ॥ 

सोनेकी भस्म अथवा सोनेके बके १ भाग ओर पारेकीं मस्म 
( रस सिन्दूर ) ४. भाग दोनांको सेमटके गाद्कं रसम एक द्नतक 
धोर करके गोला वनाव । उस गोखकां कपडमें बेधिकर दाख- 
यस्त्रमे अधर लटका करके केके कन्दके रसम तथा दूध. ईखका 


{ ८०० ) रसरत्नरमुचयः । 


ङ्स ओर मोको घी इन तीनां [भटः दए पदाथोर्मे. एवं शई 
जोर समान माग मिश्रित समख जक रस्‌, द्ध आर ४ | 
का कमानु सार एक २ दिन तक स्वद्व } फिर खूब बारा 
खरल करके उसको शीशीमे भरकर र्देवं ।. ईस पश्चात्‌ खड, 
सामर्लोका चर्ण, दाख, युखटी जार उडद ईन्‌ समान माज मिश्रत 
वारीक चरू्णको ओर उक्त रखकां समान भाग लेकर जहदम मल[- 
कर सेवन करना चाहिये \ ओर उपरत कटा सक्षण करना चाहिय 
इसको कामदेव रसं कतं ह । इस्‌ रसे सेवनसे उष्वठिङ् < ७५ 
रको खडा इया है टिङ्ध जिसका एेसा › रुष सैकड सिया 
द्वित करंसकता ह ॥ ९-१९ ॥ 


¶ मदन सुन्दर रस । 
अृघुकन रदः (पद्‌ दुर्हरशश्पदत | 
विपको वाहकाथ् इष्य धनङ्दर | १२॥ | 
गन्धकके साथ समान माभ पारक पाकर दो्नोकी कजटी 
कुरवे ! उसको खार कमर रसम वार क्र (बधपूकक बालकम्‌ 
यन्तर पकावि 1 ओर स्वांभ शीतर हाजानप्‌ बारीक चूण करकं 
प्ेहन करे ! यह मदनसुन्दर रसं अत्यन्त पाक € ॥ ९२॥ , 
पूणेचन्द्र रस 
काषदव्‌ ३8 साचटारधा रकषुष्पञुानहर 
भवतत पणचद्र इति श्चुता २8 
्णिनां चसमधात॒पूरकः ॥ ९३ 1 
इहस्थं ङुषुमाश्चद्य वयुगारस्याऽधद्व्तस । 


` कामणं सुदशशरचं र्खज्रयामद्‌ दरः ॥ १४} ` 
उपयुक्त कामदेष. रको चरक नर ओर टा 


भाषार्सकोपेतः 1 (८०१) 


फूठकी अगास्तियाके रसमें एक एक बार भावना देनेसे उसीको 
बरुणं चन्द्ररस कहते हे । यह रस मवुष्यांकी शुक्रधाठुको पूणे 
। हे ओर कामदेववय रहस्य तथा शङ्कार रसका आधेष्टावर 
कहाजाता ह । सुन्दर नेत्रवाडी स्ियाँको वशीभूत करनेवारे . 
उपदयुक्त ताना रसाका श्रामहाद्वजनं बणन कयां ॥ १२-१५॥ 
मदनसन्मद्रस । 
मषिधमानर हरज विस्य रदन माचस्य रघन 
तन । [रजभ्यप्रस्ख्यान दनाच गध तत्साम्पत 
माघतमच्यपक्म्‌ ॥ १५ ॥ 
विभव्यि तनव विराष्य युस्यत्काचरस्थयाना 
गृटताद्छन । तयाविमदययाथ न्व्यदुग्ध पपिब- 
व्ि्चाया कदटषड तत््‌॥ ३६ ॥ 
सदनं मदयन्मदुखन्नख्यन्तमद्‌ा नित्‌ नातीव 
छत्‌ । इरः अुखदगतार्वच्यवनभवसारज 
षामय॑व सुहृत्‌ ॥ १७ ॥ | 
परेको १५ दिनतक मोचरस ( सेमल्का गद्‌ ) के रसम घोर 
कर उसमे मोघतमें शद्ध की इहं समानमाग गन्धक मिलाकर फिर 
२९१ दिनतक मोचरसके रसम खरक करके सुखाखेवें । इसके पश्चात्‌ 
दोनोको कोचके वन्तेनर्मे भरकर नागरषेखके पानके रसके साथ एक 
दिनतक धोरकर सुखालेषे ! फर इस रसको रात्रिम यथोचित 
मरान्रासे सेवनं करके ऊपरसे दुग्धपान्‌ करे ओर केटा मक्षण करे । 
(यह्‌ रस कामदेवको उत्तेजित करता हं । कामदेवके मदको मकारित 
करता है ओर सेकडां सिरयोकों अत्यन्त विहर करता है । अस्ल- 
छित वीयेवाङे ओर सुखोत्पादक सम्भोगके द्वारा सांसारिकं आन 
न्द्को माप्त करनेकी इच्छवारे मवुष्यांको तो यह रसं सस्पि्रकी 


समानं ह ॥ १५-१७ ॥ 
१ 


(८०२ » रसरत्नसञुचयः 1 
सुमायुध रस । 
सुत्तस्थ हिपड चतष्परमितो गंधो भृतं काञ्चनं 
पाद्न्ूनपट सुक्णदियखताप्य्‌ रष्नोन्मतम्‌ । 
खोई कांवषटस्तथा सितवन कृषोन्मितावकश 
हन्तव्य दृश्दृन खहृषखिङ चण तता मादतम्‌ ॥३८॥ 
यरुषायां विगता्रृतीं सिक्तया न्वे कते स्थापय 
द्रह्वीशार दिनि निधोह तद्ब प्र्यकमेकाञ्यहुम्‌ । 
वाहाङुजश्श्क्िधिकटकं मेषी च निणाडका 
तासीङ्कन्नशनुण्डिकाइुतवदृस्तोश्षाने दर्वा पचेत्‌ १९ 
ततस्तं निखिखंभोभि्विंमय पु्येद्धघु । 
नियासेः शास्मख्यध्यो कख््यनितो रः । 
दृङोपल्तिनाद्रायं जिमाप्तं मधुशशनः ॥ २० ४ 
सुस्तेषु उलो चनाङ्तेगतवीर्यच्यवनेमनोयहि ! 
तदप रदमाश्रयाशयद्कमुमा्नल्य विशय धन्विन्‌ः२१ 
गहि साति तदघश्चः ध्ियश्चतराड्ष्मनहरया 
प्रलाः । युकषेखि शँफना गिर्श॑रडुखोऽनेन युवा 
रसेन भयात्‌ ॥ २२ ॥ 
पारा ८ तोर, गन्धक १६ ताठे, दिशक्म की इहं सुवणं भस्म 
२ ताङ्‌, सनामारखवक्यं मस्म ८ तार. सू्पासादखाकण भस्म ८ दार 
सग्ररफक दारा कां इडं  खाहयस्म १ तखा आर कमन्तटष्पड 


€ मण्डूर ) का भस्म १ तोखा इन सवकं एकत्र खर करके खट 
ड्य सृह्वाख सषाम मरकर उस मूषाको कादकायन्त्रमे रख नीचं 


भाषादीकोपेतः । € € ०३ > 


आरन जवं जर मूषायं जाह्यीका रस डरता जवे । जवः रस 
खूखजाय तव्‌ उसमं उतनाही रस ओर डार देवं अथात्‌-एक दिनम 
४ घर वराषर एक एकं वरम रस उाख्ता रहे आर बाच. २ म 

सको चलाताजाथ । फिर अद्सेकं कामि पत्ते, सट, त्रेङ्रा 
सेढाससिभी, निण्डी, ताड, गजपीपटठ ओर चीता इन . भत्येकके 
रसकं क्रमसे तीन तीन दिन तक सूषामं डालकर पकावें { ( इन 
आरे जौषधिर्योके रसको अखंड अग्निः जाता इञ -२४. दिनि 
आर २४ रात तक बराबर डरता रहे । ) जवं स्वाङ्गश्चोतर 
हांजाय तव सूषामंसे उस रसेको निकारुकर खपथक्तं आग ओष- 
धियोरे रसम करमशः एक २ दिन तक खर करे राभिमे खघ 
वाराहपुट देषे । फिर बारीक पीसकर ररी भरकर रखदेवे ! इस 
रसो प्रतिदिन सेमलके गोदके चणम तीन २ रत्ती एरिमाण मिरखा- 
कर सेवन करना चाहिये ओर मधुर पदाथाका आहार्‌ करना 
चाहिये । तीन महीने तक इसको सेवन करनेसे षणी ओरं पठित 
रोग नारा होता है) सुन्दर नेचवाली सेकडा स्ियाके साथ खुरत- 
क्रीडा करनेमे चिरक्रारुतक अस्खलित वये रखनेको इच्छावाखा .. 
मटुष्य कामदेवके आश्रय रहनेवाटे इस रसकां सेवन कर 1 असच्च 
सुख्वारी, आलिङ्कन करनेमं चतुर ओर ` मनकी हरनेवाडा यदि 
हजारों सिया हय तो उनकोथी जसे महा कविक्ये बा्णाक रचन 
क्षणभरके लियिभी श्ण नीं दती, उसी रकार इस र्सके सेवनसे 
युवा पुरूष सन्तुष्ट करता इञा अथात्‌ सुरतक्रडाका - आनन्द 

गता इञ क्षीण नहीं होता ॥ १८-२२ ॥ 


सूतन्द्र रस 1 


प्फ प्रवा च सुवण र(प्यमव च्‌ ॥ | 
रसो गश्च तत्सवं ताखककं परकट्पयतर्‌ ५ २३ । 
रक्तात्पछः प्रसमद्यत्पत्तटाङ्तं । 


(८०२४ > रसरत्नसमुचयः। 


मदयत्त्पुनदृ्वा शष्‌ मापरचतुष्टयम्‌ ॥ २४। 

तन्मध्ये युघकं द्त्वा पदयेतदनतरम्‌ । 

भह्याकाचवटमव्यं तिरय प्रयत्नतः ॥ २५ 

वृहुकायुत्रमष्यस्थां स्त्वा काचषरीं ततः। 

पाक्स्तत तथा कृशो भकेयामययं- यथा ॥ २६ ¢ 

कृाचपजषमाकषत्सिदध सूत ततः परम्‌ । 

सष्यद्रातकाः पञ्च रागराक्रतियुग्डः ॥ २७। 

भोजनं प्रवरोगोक्तं यत्नतः काशयेद्धिषश । 

दुब वपुरस्य बखशुक्त करोत्यतो ॥ २८ ॥ 

सुक्वादे करत्येष व्नभं्गं च नाशयेत्‌ । 

मासत्रकेन सूतन्द्रा रंगनाश्चाय कल्पते ॥ २९। 

साख्या युदरयक्ताश्च योधरूभा भोजने हिताः। 

घृते गव्य तथा क्षार [रनग्धं पथ्यं प्रयोजयेत्‌ । 

पारावत्तस्य मिं च वित्तिरेखवकस्य च्‌ ॥ ३० 

सख माता, मूगका पह, सुवण भस्म चादाका मस्म दयुद्धः 
पारा जर शुद्ध गन्धक्‌ इन ओषा वयक्रा एक २ तारा टकर 
खार्‌ कमर्के `पत्ताकं रसम एक दनं तक खर करे । जषे वहु 
रघ्रूव पतल। हाजाय तव उसम चार मास अन्ध्र इ टकर उक्त 
दृषक साथ्‌ घारकर सुखाख्वे । पश्चात्‌ उसको आती षीय भर- 
ऊम्‌ ऊप्रस्‌ कपराट। करके .बाटुकायन््रमं रखकर तीन ग्रहर तक? 
त्रार्ण जाग्नके द्वारा पकवे । जब स्वाङ्श्रीवर होजाय तयु 
(सकरा नकारुकर्‌ वारक खरक करके सीरी भरकर रखदवे 
च्य इस्‌ गरकार सद्र केया हुआ यह्‌ रस प्रत्येक रागसं आक्रान्तं 
मार्‌ परडादुक्तं मवुष्यको पोच २ रन्ती परिमाण संषन करावे ओर 


भाषारीकोपेतः । । (८०५ ) 


यवरागामे कटं इये मधुर पदाथा ( अथात्‌ दूध, घी खड जादि.) 
क्रा भोजन करावे) यह सतेन्द्र रस अत्यन्त दुव रीरारका बवल- 
0 आर्‌ वायका च्राद्ध करता तथा ध्वजमङ्कखरागकां नष्ट कररता 
। एक महान तक संवन करनसं सव प्रकारक रोगाका नार कर्‌ 
सकता द्‌ । इसपर भाजनम साटधानाकर चार; भग, गहू जाद्‌ 
अन्न हैतकार ह । एवं गोघुत, गो दुग्ध, स्रग्ध पदाथ, पायरका 
मास, तातरका सास आर लवापक्षाका सास ये सव पस्य रूपरसं 
भ्रयाग करनं चाहियं ॥ २३-२० ॥ | 


सदनकामद्व रस । 
गोट मघक्ष्ुतयोसिकट्कक्ाथेन वघ्वाऽथ भ~ 
कुष्ाण्डन्तखंस्थतं पिपिहितं तेनेदं ङि्वोपार ! ` 
सपिद्र्यगरुमाग्यपक्षमय तत्छरष्माण्डमध्यादरे- 
तच्च्णैन च सम्मिते सुरछताचणेस्य युषिद्रयम्‌। ३१। 
जयारतादरी कृष्णा कपिकच्छफरं तिखाः । 
प्रत्येकं परुयाना यवाः एञ्चपलोन्िताः ॥ ३२ ॥ 
तावन्मोचफरं द्रो च यष्टी युष्ठिद्रयं श्भा । 
निक्षिप्य शप्त सत्ताऽज भावनाः कमङ्ाश्चरेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
महाबरबछनागबखभिदरक्षयाऽपि च । 
कप्णाधायरीक्ुभिशापि दन्तपाते निवेशय च ॥ २३४ ॥ 
मष्स्यण्डिक्षायुतं वहद्रयमानं मन्धश्च । 
अचपानामिह परीकते धारोणं सुरभेः पयः ॥ ३५ ॥ 
` दोपमातेवं हत्वा इयाद्रीयेपवधेनम्‌। =... 
ष्वृनोत्हाह तथा द्वीषं वाजीकरणशुत्तमम्‌ ॥ ३६ ॥ 


८ ८०६ ) रसरत्नसमु चयः । 


` अर मट्य्वायुना इुशुदबाववरनाव्वटं | 
मधुवतक्षवायकः कङ्तपञ्चमाः क पिकाः । 
अता अज विदत रतिष्ठराजनाभस्कर 


-अनोजषरिदेवतं घद्नकामदेवं रसम्‌ ॥ ३७ ॥ 

प्रि ओर गन्धकको समान भाग ठेकर दोनोकी एकत्र केजरी 
करके तरिङ्कटेके काथमे घोटकर गोखा बनाख्पे । ओर सुखलवे 
फिर एक विदार्यकन्दको थोडा सा तरारा्छर मीतरसे खाटी करके 
उसमें उस गीरको रख्देवे ओर उसके कारे इए टुकडसे उस 
चिद्रको ठककर उसके उपर उड्दोंकी पिद्टीका दो अङ्कुर ऊव 
लेप करफे सुखाखेवे । शिर एक कटारमे घी भरकर उसको चृर्े 
पर चढा करके नीषे अनि जख्वे । जब धी खूब गरम हीजाय 
तव उसमं रक्त गोखेको डाछकर पकाबे । पकते २ जव वट्‌ खूद्‌ 
लाट हो जाय तव उसको पका हा जानकर नीचे उतार लेषे 
ओर बिदारीकन्दमेसे उस रसको निकालकर बारीक चूणं कर- 
ले । फिर आठ तोषे उस चणम तुरुसीके पर्तका च्रुणे ८ तोर, 
भि, श॒ताषर, पीपर, कौंचके बीज ओर तिर ये प्रस्येक चार र्‌ 
तीरे जोका चरणे २० _तोले, सेमट्के फलका चूणे ८ तोे ओर 
सुल्टोका चूण ८ तोर मिखाकर सबको एकत्र खर करख्ेवे फिर 
सदे, सिरी, गेरन, दाख, पीपर, आमरे ओर हैव इन परत्येक 
ओषरधिर्योके रसकी कमसे सात सात भावना देकर सुखच्षे ओर 
वारीक पीसकर हाथीदौतके वनेदुप वत्तेनमे मरकर रखदेषे । इस 
रसको प्रतिदिन रात्रिम दो दी रत्तीकी मात्रासे खोड भिलाकर 
सेवन करे ओर इसके उपर धारोष्ण गोदुग्धका अनुपान करे ) यह्‌! 
रस ॒चिर्योक्रे ऋतुसम्बन्धी समस्त दोषोंको नष्ट करके तको 
सषारता ह । वायका अत्यन्त बद्ध ` करताहं । -व्वजमङ्करागकां 
रामन करके सियो रमण करनेके समय इन्द्रियको जगत करता 


क अ 


भापषाराकापतः 1 ( ८०७ ) 


आरः अत्युत्तम वाजीकरण है । कामदेवके जाग्रत करनेकी 
इच्छा मनुष्वका कमलके स्परासं सुगान्धत मटयाचटक 
॥) सवनस, चन्द्रमाका नमड चदना अदर भारक [सत्र करारकेडछा 
पच्वम स्ववाटं मधुर गायनाका त्रवण करनस्भा क्या 

अथात्‌ इनका ॐ आवदयकता नह्य । इस ख्यं नर्द्यक 
हकर ६२ रत्वा कमाटङखनाक् मका दतकरनवा जर कामद 
चके „ जधष्टादद्व इस मद्नकामद्व रसका सवन करना 
चाहिय ॥ ३१-२७ ॥ 

. कामधेनु रस! 

देमाध्रप्रत्वकांताऽकाः प्रत्येकं पर्मा्रकाः । 

एकव द्राविताः सरवे करषभूनागप्त्वकाः ॥ ३८ ॥ 

पृरवितिघ्रुतेन तश्च पश्व प्रकल्पयेत्‌ । 

तधा पातयेत्घुतं पिष क्रत्वा पुनश्च तैः ॥ ३९ ॥ 

शिघ्रं द्विपलिकं सुतं सन्याषाद्धस्मतां नयेत्‌ । 

भस्मीथते रसे तस्मिश्च्छष्टे चेकेपठे तत्तः॥ ४० ॥ 

तृचं निष्कमितं चाभरपषवं .षदपाडेकं क्षिपेत्‌ । 

द्विप गेधक्षं शं दविदिनं मदयेत्ततः ॥ १ ॥ 

तत्सवं रोदने पात्रे क्षिपा च सृदुबाह्वना । 

ञ्चास्मरीशूख्नं क्राथं चत्वारिश्ित्पसान्मितम्‌॥४२॥ 

जारयेद्रसरनस्य दा द्वाऽह्पमलपकष्‌ । 

स्वांगरशातिं शं इत्वा सुमाटं पारेमद॑यत्‌ ॥ ४३॥ 

नाखीपातेन तत्क्ोथरक््े दभ्यं प्रापयेत्‌ । 

ततः कृरण्डक क्षिप्त्वा यतेन स्थापयेच्खहुं ॥ -४४॥ 

गुनामायः ए व घृतयुतः सेवितां हान्त रागं- 


(८०८ ) . ` रसरत्नसणुच्चयः ! 


स्तत्तदीषप्रभषङ्काट्यान्दुःखसाघ्यान्समस्तान्‌ । 
दधातत जठराशखन कलारत सव्य वृष्य 
स्थेयं इयादुए च वपुषा नामतः कामधनुः ॥९५ 

उत्तम प्रकारसे शद्ध किया इ सुंदण ४ तोरे, रातर्पुरीं 
अथवा सहस्षपुरी अभ्रक भस्य ४ तोे, शुद्ध कान्तरोह ४ -तोढे 
अद्ध ताञ्च ४ तोठे ओर कैचुओंका सच्च १ तोला इन सबको 
एक मूषामें भरकर आभरेमे फक करके दुति करेवे । जब संब रस 
मिक कर एकम एक होजार्यँ तव अश्चेसे नीचे उतारकर शीतक करके 
खरल करल्वे । फिर उसके साथ ८० तोठे शुद्ध पारा मिखाकर 
पारको पिष्ट बनाल्ेवे । उं पिद्धीको उन रसां तियक्‌ पातन 
यन्त्रमे डालकर पारेको उडवि जव सष पारा उडजाय तव फिर 
उतनी सुवणीदि रसोके साथ उतनेही पारेकी पिद्टी वनाकरक 
उक्तदेधेसे परेको उडवे । इस प्रकार रसौ बार परेको उडाना 
चाहिये । जव पारा उडते २ आठ तोरे रोष रहजाय तव उसको 
आक द्वारा भस्म करखेवे ! उस पारेी भस्म दोजाने प्र जब 
< ताठे पारेमसे ४ तो पारा शोष रहजाय तवं उस पारेकीं भस्मम्‌ 
हारक भस्म ४ सासे अश्चकमस्म २४ तोरे ओर शुद्ध गन्धक 
< तोर डारक्र द दिनतक खरर करे ! फिर सवको रोहेकी कटा- 
ईम डाकर उसके नीचे सन्द मन्द्‌ अभिसे जरवे ओरं सेमरुकी 
जडका काथ उसमे थोडा २ उठता जावे । जब क्राथ सूखंजाय 
तभी उसमें ओर थोडासा काथ डाख्षे । इस प्रकार १६० तीरे 
काथ डालकर पारेको जारण करे फिर स्वीगशीतट होजानेपर्‌ 
रसकां निकाककर वारक पीसछेवे । इसवेः पश्चात्‌ उस्र परेको 
उक्त काथ ओर कल्कके . साथ नाङका यन्त्रके द्वारा दग्ध करके 
याशाम्‌ भरकर यत्नपूवेक रक्खे ! यह रस एक २ रत्ती घीमें पटा. 
यर सवेन करनेसं पृथक प्रथक्‌ दोर्षोसे उत्पन्न होनेवाडे अत्यन्त 


माषादीकोपेतः 1 (८०९. ‡ 


भयङ्कर अर्‌ कष्टसाध्य उम्पूण राका समठ न्ट करता ह 
र अत्यन्त दीपन करता है सेकडां चिर्योके भोगने 
य्‌ वायका बद्ध तथा स्थरता उत्पन्न करता ह जर्‌ यरा 
अत्यन्त हद वनाता दह 1 इसका कामधडु रस कष्ट्व 
हं ॥ २३८--४५ ॥ 
उमाषपाद रस । 
छष्णान्रकस्य धान्या खा भगवान क्षप्च्‌ । 
तस्मि तुत्थकं देये पक्ष्म ताप्यभवं रजः ॥ ४६ ॥ 
टकृणं चाना मृष्र तावदव विनाक्षपत्‌ । 
छागास्थिसभवं चूर्णं चतुर्थारिन निक्षिपेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
रभस्मा्टमांशं च शडनापुरस्तथा । | 
पृञ्चाज्येन विनिष्पिष्य गोखीकरत्य विशोष्य च ।४८॥ 
ततो वरूतनभाण्डस्य नछषृष्ठन पाण्ड्ना । 
विद्िप्य्‌ षटिकाः सवो हरेत्सवं पुरोक्तवत्‌ ॥ ४९ ॥ 
सहारषच्चयेतत्स्यदेकमप्याखिख्तितुत्‌ । 
भिफटाक्रथितेः श्ाधं पुटितं च शेतधिम्‌ं ५ ९०॥ 
इत्थं महाभरषतवं तन्मतं शाणयचतुष्टयम्‌ । | 
एकाणयितं सस्ययसतराजस्य मस्म च ॥ 4३ ॥ 
 शकशाणमिते ष धरिफडा च विशाणिका । 
कातिपाते क्षिषदेतत्छवं घरतसितायुतस्‌ ॥ «५२ ॥ 
मदेयेदतियत्नेन यावत्स्यास्महसष्टकम्‌ । | 
तत्कल्के निक्षिपत्कतिखहनातकशण्डके ॥ ५३ ॥ 


{८१० ) रसरत्नसदचयः ¦ 


उमापती र्षः सोऽयद्मापातिखिाऽपरः ॥ ५९ ॥ 
रंशिद्धोऽयमुमापतिवेररसो गँजामितः सेविता 
मासेनैव षहामयान्प्र्चमयेत्पध्यादियुक्ति विना | 
नित्यं क्षीश्परताश्षनेन च पुनः संसेविते नाश्ये- 


दृष्दुनष जरा वञ्णरतकरदवयाच्छताष्द्‌ वयः॥५५॥ 

काटी अश्रकका धान्याभ्रक बनाकर ४० तोठे ठेकरं उस्म 
नीराथोथा, सोनामाखीका बारीकच्रूणे ओर एूखा इञा सुहागा 
ये तीनों समान भाग मिभित ४० तरे तथा वकरेकीं .दडीका 
णे १० तार एव गड, चारखं अर शद्ध गगर य प्रत्यक «^-^ 
तोर डारुकर सबको बकरीके दुध, दही, घी, टीद्‌ ओर मूत्र इस 
प्रत्येकके साथ बारीक पीसकर ्योगरेके रसम खर करये बडे प | 
गोले बनाकर सुखाख्वे 1 फिर मिष्टीके एक नवीन पातम उ 
गोर्खोको रखकर उस पारक सुखपर ठक्षन ठक करे जल्मे पीसी 
इई पाटी मिट्रीसे सन्धिर्योकरो बन्द करकं सुखाखेवे । आर गजपु-. 
टमें रखकर तीक्ष्ण अमि देवे । जब स्वांगरीतर होजाय तब रसकों 
निकार कर बारीक चूणे करल्ेवे । इस प्रकार जवतक अभ्रक 
निश्चन्द्र न दौ तबतक्‌ उसको उयुक्त ओंषधियोंके साथ मेटा- 
कर्‌ ओर भौगरेके रसमें घोट २ कर गजयुट देवे तो महाश्रसच 
सिद्ध होता है । यह एक मराभ्रसही सम्पूणं रोरगोको नाश 
करनेवाला दै । इस महाश्रसत्छको त्रिफटठेके काथके साथ १५ 
वार गजपुर देनेसे महाथ्रसच्की शुद्ध भस्म" होती दहै \ 
इस मकार की इइ महाश्रसत्वकी भस्म १६ मासे, उत्तम प्रकारस्तु 
को इई पारेकी भस्म ४ मासे, शुद्ध गन्धक ४ मासे ओर त्रिफठेका 
चरणे ९२ मासे इन चारांको कान्त रोके पामे एकत्रित करके 
घृत आर मिश्नीमं मेखाकर आट प्रहर ( १२ धटे >) तक अच्छे 
अकारसे घोरे, फिर उस कस्कको कान्तरोहकी वनी हुई डिवियार्मे 


माषारीकोपेतः । "(८११ ) 

मरकर रखद्वे ! यह उमापति रस दूसरे उमापति ( महादेवजी } 
कां समान जमाघ फलक दनेवाखा ह इस ग्रकार उत्तम प्रकारसें 
क इअ यह्‌ उमापातवं रस एक २ रत्ता पारमाण पक 

सवन करनस आदर विना रका परहनक [कयदहय वड 
8 सक्र रुमकरा सात्र 4 करता ह। १ नित्वन्रातत ङ्न 
वा खाडः भात जादि पदाधाका भोजन्‌ करके एक वषेतक इस 
रस्का सर्वन कर्‌ ता यह्‌ रस उद्धावस्वा अर बला पाङत्‌ रारभका 
नाद्रा करता हं ओर्‌ १००वषको पूणं आयुम्रदान करतांह।॥।४ 8५ ॥ 

- महाकनंकसुन्द्र रस । 
कृांतिकाचनगंपारमनारितं मारितं रम्‌ । 
चतुनष्कार्मत चाथ सवण नष्कार्मत शतम्‌ ॥५६। 
विद्िप्य कातपात्र चु पचचित्तष्कर्ानतस्‌ । 
जारथद्न्धकं शज्दधमन्धन वेडवा्रना ॥ 4७ ॥ 
निष्कठुल्याग्द्‌ चण उक्ष्णज्घत्य प्रयत्नतः । 
[नाक्षपन्मश्रुस्षपण पतङ्जालग्धमभाण्डके ॥ ५८ ॥ 
अधुनैव प्रकारेण पथ्यानां षष्टितयुतम्‌ । 
विश्चतं साधयेदलनाच्छघ्नदष्ठावेधानतः ॥ ५९ ॥ 
पिधा विभज्य तत्ेकां समादाय हरीतकीम्‌ । 
एकपाद्‌ दनास्था च द्वदाय दिवद्ान्ाभः ॥&० 
तरताय च ततः पाद्‌ च्रार्मद्वमनद्‌ । 

, एककां च ततः पर्थ्या भनेदाव्छर्‌ नरः ॥ ६१ ॥ 
जावेद्षद्त साय वख्पारुतवाभतः । 
स्वव्याधावानमक्ता नतय इ्ाशतसवकः ॥ ३२४ 
वख्वानवायवाश्धिवं पूणेस्षवद्रयाद्यः । | 


(८१२) रसरत्नसयुखयः । 
नायते नाच संदेह आक्ञेयं एरमेशरी ॥ 8३ ॥ 
हन्यादक्षिगरदाश द्वष्ठभाखट मासान्तमाकषावत र । 
` पाण्डु च ग्रहणो प्रमेहगरदनान्युल्माश्चं शंखामयाचं 
स्थृरुत्वं च तथा अहयशदन रा गास्तथेवापरान्‌ । 
न्कुयाहीपएनपाचन खट वर्णी भाव्यामयारोधनपं & 


अथं रक्षायनं दिव्यं महाकनकषुद्रः ॥ 2५ ॥ 

कान्तछोाह, सुवणं ओर गन्धकके द्वारा जारण करके भस्म किया 
इयर पारा १६ सासं, सुषणमस्म अथवा सोनेकं वकं ४ मासं आर 
शुद्ध शन्धक५० निष्क तीनोंको कान्तरोहके पात्रे डालकर उसकां 
अन्धमूषा बन्द्‌ करके बडवाधरिके दारा गन्धकंकों जारण करं । इस 
प्रकार जारण किये इए इस रसको चार सासे खूब बारीक चरूणे 
करके धृतसे चिकने किये हुए बर्तनमे डार्द्े . ओर उसको द्री 
दसे भरकर उत्तम ॑भकारसे मिरदिषे । किर साखोक्त विधे\4 
तीनसौ साठ ३६० हरडोको पानीमे पकाकरं उसे शददसे भरे हए 
बतैनमे डल्देषे ओर उस वतेनका यँह बन्द करके 'एक महीनेततक 
रक्खा रहनेदेषे, फिर उनको सेवन करना आरम्भ करे । उस्मेसे 
अथम एक हरड ठेकर उसके तीन टुकडे करके परे दिन एक 
टुकड़ा खावे; फिर दूसरे दिनसे तीसरे दिनतक दो ३ टुकड़े ओर 
चोथे दिन तीन २ टुकड भक्षण करे । इसके पश्चात्‌ रपौ, छठे, 
सातप्चं ओर आवे दिन हरडके तीन २ टुकडे तीन बार सेवन्‌ करने 
चाहिये । फिर प्रतिदिन प्रातःकार एक एक हरड एक वषेपर्यत 
सेवन करनी चाहिये । इसं प्रकार इस हरडकी सेवन करनेवाट् 
मठुष्य वटी पटितरागसे खुक्त होकर १०० पंषतक जीता रै । पेरवः 
सम्प्रणे व्याधियोसे रहित, नित्य सेकडां चि्याको सेवन करनेवाटा 
वल्वान्‌, बीयेवात्र्‌ ओर समस्त इ्रर्योकी पूणं शक्तिसे सम्पन्न 
इताह) यह श्रौमहादेवजीने कदां हे, इसलिये इसर्मे काश्चत्‌ 
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मात्रमी सन्देह नदीं है 1 यह रसषएक महीनेतक सेवन करनेसे 

सेत्ररोभ, सस्पूणे कुष्ठ, पाण्डु, सं्ररणी, प्रमेह, अशे, गुल्म, शूर, 

क अत्यन्त मन्दाभ्रि तथा अन्यान्य सव भक्रारके रभाकों 

मीर नष्ट करता है । एवे आघ्रको अत्यन्त दीपन, खाय पदाथेका 

य्रचन ओर मयुष्योके भावी रोगोंका वरोध करता है । यह महा- 

कनक सुन्दर रस अत्यन्त [रव्य रसायन है ॥ ५६-६५ ॥ ` 
अभ्रताणैव रस । 

. इत्वा कटकवध्यान पट्स्वणदस्चन्यथ्‌ ! 
{दथाह्युरखगधाङमताप्यनासाचनंः घमः ॥ 
अर्टशरसङिकतानि नि्षिपेदुपर यहुम्‌ । && ॥ 
छत चणमध्ोष्े पत्राणां विनिधाय च ॥ 8७ ॥ 
शतार पुरत्तम्यह्‌ निरुत्थं भर्म जायत 
तद्स्माद्वयण त तस्माद्रयुणाहयुडः ॥ ६८ ॥ 
तस्माच द्भयुण तान्य्‌ सवमकत्र मदयत्‌ । 
र्षन्‌ मावदुगस्य निरतरादनद्रयम्‌ ॥ &९ ॥ 
तुषः पुटत्रयं ददद करयपः पुटत्रयन्‌ । 
घुटानि दश्च विश्त्फा अगणाना प्रकल्पयत्‌ ॥ 
निरद्श्छगणदयाद्छुटानामथ पश्चात्‌ ॥ ७० 
तास्मन्वन्ातम सर्पं नाक्चपत्पाद्मात्रया 
सुषमक्नर.सचण्य सगराजानजद्रवः ॥ ७१ ॥ 
भवृयत्पप्रषायार्ण सरद्धयत्यवमय रसः । 
रमता नाद्ना प्राक्त रषायमम्‌ताणव्‌ः ॥ ७२ ॥ 
गुजामाजाततः सितावतकणारयाजतः सर्वत 
दुयाद्दुष्यपनकद्चा वदवधूसतापसपाषगः। 


(८१४ ) रसरत्नसयु चयः । 


यक्ष्मव्याधदिधूनना गरहरः पयात्तदतिनख 
युरुष्कापिनिशर्णः किमपर्‌ सवामयष्वंसनः ॥५७२॥ 
रस्भापृष्धषर घृत दधृपयः क्षरयक मण्डका 
बृह तककः दिता च पर सतानका मद्काः\। 
खजूर दरणानश च्‌ वटकः प्रसवः सारसं 
युद एनं तथा शिखरिणी पथ्यं रसेऽस्मसतम्‌ ७४ 
चार तोे शुबणेके कण्टक वेधी पञ्च बनाकर उनम ६ म्रासे पारा 
पिखाकर दोनांको तीन दिनतक खर करे \ फिर दग, सिगरफ, 
जन्धक, सोनामाखी ओर काटा सुरमा इनको समान भाग लेकर 
चरणे कर्वे । इस चूणेकाो सवाचार तोरे ठेकर एक सम्पुरमं 
आधा नीचे जर्‌ आधा उपर रक्खे ओर उसके बीचमें म 
उपर सोनेके पत्रोको रखकर कपरोरी करके गजपुरमं पद 
दस म्रकार १०० वार्‌ घुर देनेसं उत्तम प्रकारस सुवणेकां नरु 
भस्म हाजाती है । उस भस्मसे दुगुना पारा, पारेसे इखना सिग- 
रफ़ ओर रिमरफमे दुशनी सुवण साक्षिककी भस्म ठेकर्‌ सवको 
एकत्र खररु कर छ्ेवे 1 फिर बिजोरा नींबूके रसे निरन्तर दी 
दिनतक घोरकेर भोखा बनाकर सुखच्े, उस शोरेको सम्पुटमे 
रखकर उपरसे कपरोस. करके एक मरकेमे नीचे ऊपर धानक 
भूसी भरकर उसके. वीच सम्पुटको दाकर पुरदवे । इस प्रकार 
विजेरे नीके रसम घोर^घोटकर तीन वार भूसीमें पु्देवे । फिर 
गोके गोवरके उपरछोकी अधिके द्वारा तीन बाराह णुष्देषे । फिर 
विजेरे नीके रसम घोरकर २० जारने उपर्छोकी अधिके दार 
१० पुरदवे । इसके पश्चात्‌ ३० आरने उपछकी अभ्रिसे २० पुर्वं 
आर म्रत्येक पुरके अन्तम विजञैरे नीँवूक्ै रस्म घोरता जाय । 
फेर उसमे चौथा भाग वैक्रान्तमाणिकी भस्म डारुकर खर करक 
भागरक रसम सात वार भावना देकर सुखाख्े ! इस म्रकार यद 
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अशताणेव रस सिद्ध होता है । इस रसको श्रीमान्‌ नन्दि नामवाठे 
प वणन किया है । इस रसका मिश्री, घृत ओर पीपर्के 
णेफे साथ एक र रत्ती परिमाण मिलाकर सेवन करनेसे अत्यन्त 
की बद्धिदोतीदहै ओर वह मयुष्य अनेकों सुन्दर युवति- 
शियाको सन्तुष्ट करनेमे स्थिर वीयं होता है । यह रसराज यक्ष्मा , 
रोयको निमृ करता है, विष्के विकारको हरता है, जठराधिको 
अत्यन्त दीपन करतः, अशरोश्रको समू नाश करता ओर स्या 
सव प्रकारके रोको विनास्च करनेवाखा दै । पकीडुर केठेकी फटी 
घी, दही, दूध, दूधक्े षने पदाथ खीर, रबडी, ताडकं कचे फर 
मिश्री, सास, मर छडड्‌, खचर, उत्तम प्रकारके शेत आदिं 
पेयपदाथे, बडे, पोडा श्खका रस, सारस पक्षीका मास्‌, भारी अच्च 
कटहर आर शिखरिणी ये सव पदाथ इस रस्षपर सेवन करन 
छपयोशी है ॥ ६६-७४ ॥ 
मदन सजीवन रस । 
(ज १ पारदं हु यष च चठुष्पटम्‌ । 
यृतषृशकृरत्वं च स्वणकति च काकम्‌ ॥ ७ ॥ 
पड हमभ शनागयाः परतप । 
हशः सवं सपष्य्‌ ब्रङ्याङ्घशगाएकाम्‌ ॥ अह 
वद्धद्यित्रदिन्वस्तवरहपान्च क्पततः । 
अध्स्तान्बाख्यदाय सारयत्तदनतरय्‌ ॥ ७७ । 
भण्ड्क्ब्राद्वकाशन अदद्याश््रकस्य च्‌ । 
इास्तशण्ड्यास्तथ इष्णानर्ण्डया गाह्घुरस्यं च । 
रव कुडवभार्ननं क्षिपत्ठल मुय: ॥ ७८ ॥ 
तत्‌ आद्धष्य स्रीषष्य पद्युना सहु यत्नतः । 


पषटवुषाद्र दश्वा दानह्व्य पर्‌एव्य च ॥ ७९ 4 


(८१६) रसरत्नसमुचयः 
दद्चमिरृखगणेरहथं पुटं संपएज्य भंखभ्‌ । 
कृष्ण्ड क्षेपयेतिपिष् ससभ्यवितकन्यकः ॥ ८० ॥ 
रः ख्यातो नाप्ना अविं मदनक्षजावन इते 
द्विदहछभ्यां तुत्था चृतमधुसितादुग्धसरदितः। 
निपातः सत्ता प्रञ्रमधुरयहारसादहता 
वर्‌ काश्नारीश्तसुसतशुपरी तहदयम्‌ ॥ ८१ ॥ 
इुन्यादुन्भादभय क्षयगदमरच कमखमम्छपित्तं ` 
सुक्ान्पत्तात्थरगान्शपेरभवगदान्रक्तापेत्तस्वअ । 
र्माशचेःपित्तयुरमं सततमातिमहाऽऽनाहमन्तविंदाहं 

णृण्डु महाश माहं प्रद्रगद्मापं छननस्या्माशन्‌| 


युद्ध पारा १२ तोर, युद्ध गन्धक १६ तार, अश्रकभर्‌ 
तोडा, सुवणेभस्म १ तोरा, कान्तखाहमस्म १ तारा, सानामाखलाका 
भस्म ८ तोर ओर कचुजाका सत्व १२ ता इन सवकं एकत 
वारक पासकर बाटुकायन्त्रमे रक्खे इए लाहक तप्खरल्स भरदवं 
आर्‌ उस रसको करछासे चलाकर एकम एक करकं उसकं नाच 
म्र जखाता जवे । एर ाद्या, सला, चाता, हाथाद्युण्डा, 
ल्य नदेण्डां अर गांखुरू इन प्रत्यक अषाधका रस साख्टर 
ते कम मसं खर्म बारम्बार डउाखता जावं } सव रसाका 
कमदयः डारूदनेकं परचात्‌ स्वाङ्गशोतर हाजानेपर्‌ बाटकायन्त्रमसं 
तक्रखरख्कां नकाटकर मधुकं साथ बाराकं पीस टेव 1 उसका 
उाहकेा मूषाम वन्द्‌ करक कपराया करके सुखाटवें, फर भद्वु 
जधका यथाविाध प्रूजन करकं दश्च आरनं उपक आग्रक द्वारा 
उस्क्य पुटद्वं । जव स्वागरीतर हीजाय तव वारोक प्रास्तकर 
` उपक शादाम भरकर रख्देवे । यह रर पथ्वीपर मदनसजादन 
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नामसते मसिद्ध ह \ इस रसको मनुष्य मथम ईवारी कन्पाओंका 
। करके मरतिदिन दो र रत्तीकी मात्रसे धी, मु जौर मिश्रीमे 
र सेवन करे ओर उपर दुग्ध पान करे । इस मकार सात 
नतक इसको सेवन करे ओर मधुरपदा्थोका बिरोषरूपसे आहार 
करे ती यह रस उस मनुष्यकों सेकडां चियोके साथ सुरत सुखका 
यथेच्छ आनन्दं मिनस मसत हदयवाटा वना देता है ! तथा ` 
भयङ्कर उन्माद, क्षय, अकचि, कामला, अम्डपित्त, सव प्रकारके 
पित्तजन्यरोग, रक्तविकार, रक्तपित्त, ज्वर, खूनी ववासौर, पित्त, 
गुल्य, सवेदा रहनेवाङा अत्यन्त भयङ्कर अफरा, आभ्यन्तारिक 
दाह, पण्ड, भरमेह, मोह ओर चिर्योका अत्युग्र मदर्योग इन सवका 
बहुत शीघ्र नार करता है । ॥ ७५९-८२ ॥ 
पुष्पधन्वा रस । 


रम्भाकन्दे हेमतारकेपिष्ठी पक्तायेतरे भूधरे तं 
पचेत । गधं द्वा षदूयुणाधं कमेण पातका 
तेन तुयं ऋमेण ॥ ८३ ॥ 

दत्वा खल्वे साल्मटीयष्टितायेः पक्षकं तन्मदये- 
त्रागवद्याः । नीरेवाम्ं पुष्पधन्वा रसः स्याद्र 
द्यादस्य पूर्घोक्छयु्त्था ॥ ८४ ॥ 

पुष वीयं दीपनं सोच दवादन्यादरभाद्सग- 


युग्यिड्पार्नः ॥ < ॥ 
सखुवणे, चदा आर तावा इन तानक पका समान माम छक्र 
-छफत्र खरट कर्ते करक कन्दम्‌ एछद्र करकं उस्म भर्‌ द्वं} फर्‌ 
उस छिद्रक वन्द्‌ करम उसपर कपरारांकर भूधरषुटम प्कार्व । 
स्वाङ्ग्योतछ दहीजार्नेपर्‌ रसकं नक्रार्कर्‌ वारक परसिद्व । 
फिर उसम छना अन्धक अर्‌ उतमह्य ऋन्तखाहमस्म करम कमस 
५द्‌ 


(८१८) रसरत्नसयुयः । 


डाठकर सेमक ओर खुखेटीके रसके साथ १५ दिनतक खरक करे । 
फिर नागर पानके रसमे ३ धटे तक धोटकर . सुखरे तों पुष्प 
धन्वा रस तैयार होता है । इस रसको प्ूवाक्त विधेसे पति 
` एक २ रत्ती परिमाण मधु, धृत ओर सिश्रीमं मिलाकर सेवन करन 
चाहय । यह रस, चरोरका पुष्टे, वाय्यका बुद्ध आर अधिको) 
दोपन करता ई । इसको रोगानुसार अनुपानके साथ देनेसे सम्पूणं 
रोग नष्ट होते हं ॥ ८६-८५ ॥ | 


रसेन्द्रचूडामणिं । ध 
दतहमयुनगाश्रवङकाः कतताप्यावमलाः स्मा 
षिषः ॥ भागव्राद्यामस्ता दविभददा धृतप्तावः 
जयृक्चारुटखन ॥ <€ ॥ 
सत्‌ षतत चपखाऽमृतवलछभाद्भक्राशुरटताजल- 
तायः .। काखाहषृतवाशक्चादरागनरमुजगह- 
व्यद्कृन्‌ ॥ ८७ ॥ 
अपिमागमारहफनक न्यस्नमद्यत्छुरसपुष्परषन । 
चवद्नाककरहमटापपलनत्रावण[इतरस्‌। पथगे१।८८॥ 
ङङमन च तता विभावयन्चाभजद्वयुत विभा- 
वरयेत्‌ । पिद्धिमेति स्सराडयं छ्भः कामिनीमद्‌- 
विधूननदृक्षः॥ ८९ ॥ 

 रशरकरामधुयुता द्विमाषच्ः स्तम्भक्घातेधुवनं 
वानेतानाम्‌ ॥ ९० ॥ 
स्तव्य सुतं न च गािमोन्यं कतत पय पय 
एव्‌. कृवृटस्‌ ॥ ९१ 1 ., | 


भाषादयीकोपेतः । ` ;( ८१९ ) 


चताययाम रससवन तुं इता निश्चयाः प्रहर 
व्यतातं ॥ ९२ ॥ 
संवत्‌ कातिां कमनीयगा्ां वनस्तनीयुच्वख्चार- 
वेख्ाम्‌ । श््युत्सुकां कातरोखने्ां षिखीख्हा- 
रव्र्मादधानाम्‌ ॥ ९२३ ॥ 
कि कम तचुकामना मल्यननावरयनेनश्च कि कि 
चनद्रण परापकारनानना पस्काकर्नारप कम्‌॥९९॥ 
सहश खात यदा तरूण्या मदार्पषाः पनिपया- =` 
धरा हडः । तद्‌ स्सद्रः पारषवणय। विकारकारा 
अवताह नान्यथा ॥ र< ॥ ( 
पारा १ भाग, सुवणभस्म २ भाग सीसेकीमस्म ३ माग, अभ्रक 
म स्म ४ भाग, वङ्कमस्म ^ भाग, कान्तखोहभस्म & भाग, चौदीकी 
भस्म माग सोनामासरीकी भस्म भाग<सवको एकत्र मिलाकर धतुरके. 
परत्तोके रस ओर भगके रसम खरर्करे । फिर पपरु गिरोय, भागी, 
अमरवेख,सुगन्धवारा.नागरमोथा, शुद्ध मीठा तेकिया,युडेदीःशतावर,. 
कोच ओर सरही इन प्रत्येकके रसम सात २ भावनाः देवे । इसके ` 
पश्चात्‌ उसमे आधाभाग अफीम डउाककर वुस्ीके एूटोके रस्मै 
खर करे 1 क्षिर चन्दन,'जआक, भेनफल, पीपर, ञँडी, केसर ओर्‌ 
कमलकन्द्‌ मत्येकके रसरमे उत्तरोत्तर कमसे एक एक वार भावना. 
दे तो यहं रसराज उत्तम प्रकारसे सिद्ध होतादहे ! यहरस 
कामिनी सिर्योके मदको विरष्वस्‌ करनेमे अत्यन्त निपुण है} इसको 
-्तिदिन २ मासे खड ओर शदे मिलाकर सेवन करना चाहिये । 
यह वीयेकों अत्यन्त स्तम्भन करनेवाडा ओर चियोके गप्रको 
शमन करनेमं अंतिमवर हे । इस रसको सेवन करकं रात्रिम भोजन 
लँ करना चाहिये, केवर दुगधपान करना चाये । दिनके तीसरे 


अहस ( जीत्‌ २ धटे ) बीत जनिषर्‌ सुन्दर श्रीखालं , कठिन , 


स्तर्नोबाठीः अत्यन्त उञ्व आर मनोहर वखौकों १ | 


च्य ॥ ध थाः सक्तिं सेहकट 
अरमत्‌ सततय १ दय 1 सदै ध 


भाषारीकोपेतः । (८२१ ) 


खटुप्माण्डवात्र्क रघ्रष्यं गार ङा. सुधर 


ते पुटेत । चण क्रत्वा नागवह्टीरसेनं दयां 
मदये्वा दिनेकम्‌ ॥ ९७ ॥ | 
सध्वाज्याभ्यां पूणचद्र रेदं एषि वीयं दीपनचेष्‌ 
कुयात्‌ । योन्यश्चायं पित्तरोगे यषण्या-पश्ञा- 
सगे पित्तने बोख्युक्तः ॥ ९८ ॥ 

स्रीणां तपे शात्मखीनीरयुक्त देयो मारां 
देश्चकारं विचिन्त्य ॥ ९९ ॥ 

. पारा अरि गन्वककरो समान भग ठकररं कजटठा करटव्‌ं (. एर 
उसका अगन्ध, गमछाय अर्‌ मुख्ठ इन तनिक एकत क्राधं 
व उसके साथ एक दनतक खर करके सुखादेव । प्रर 
कर सअखका भस्म मत्क भस्म जार मण्डूरभस्म इनम सवका 
प्ररेकं बरावर ठछेकर उनके साथ उक्त कजलीकाों मेखाकर्‌ विद्यास्‌ 
कन्दक रस्म एक दनतक खर करक गाठ वनाक्र उसका.शूधर्‌ 
टम पक्व । जव स्वागश्चात हजाय तव उस्षक्मा नकारकर्‌ 

रक चूण करक नागरपानक रसम एक दनतके मदन कर्‌ 
सुखाद्व्‌ अर राशस भरकर रखद्वं । इस षूणचन्द्र रसकं एक 
यादा रत्ता षपारसाण शहद जर्‌ ्ुतके साथ सयलाकृर्‌ सवन कर्‌ 
ता यह्‌ रस रारारका एष्ट, वायका राद्ध आर्‌ ञाग्रका अत्यन्त 
दापन कररता इ । इसका पत्रय, सम्रहणा आर्‌ पपत्तजानत 
अरोरोग्मे वाटक साथ मटाकर्‌ मया केरनां चाय । तथा 
1सखयाके प्रदर जथवा दाह हानपर समट्कं रसकं साधद्सः कारक 
-विच्छर करक यथाचत मात्रास्ं दना चाार्हय ॥ ९ ६-९.९ ॥ 

. सहाकर्क ( दिव्यागरूत रस) 
धान्याके नक्ष्य ुदचखस्सम्तिम्‌ । = 
स्थाट्याक्षिघ्ठानिरूष्याऽथपिधान्यामध्यरन्ध्रया१०* 


(८२२ ) रसरत्नसयु चयः । 


स्थाल्यो जाख्येद्राहं यामपयतसुद्धतम्‌ । . 
ततःहिदेत्विषान्ध हि व्योस्तषटयणं पयः॥ १०१ 
जीणे पयार पि तत्तादमूखरसंः पुनः । | 
इत्थं हि घाधयेन्याम्‌ विवारमतियत्नतः ॥ १०२॥ 
अजाडुग्यः पुटेर्द्याद्वाराणे बटु वंशात । 
कृष्पिह्करसेनापि विष्णुक्रंतारसेन च ॥ १०२ ॥ 
कदली कुदतायेन ताखगरखीरकन च । 
, ज्ञतवारं पुरेदेवं भवेद्रयोम रायनम्‌ ॥ १०९ ॥ 
तद्धयोमभात्ततं ताप्यभस्म तारस्य भस्म च्‌। 
श्ुस्मभरम च तत्सवं समांशं पारकरपयेत्‌॥१०५॥ 
 भवयेत्सप्तथा निवरसंखँ्रस्तेन च । .. | 
 केतक्या माकेंवस्यापि कदल्याधिपफरुस्य च ०६ 
करकस्यापि सारेण तवद्राराणि यत्नतः । 
इति निष्पनत्नकट्केऽरिमिस्तत्षमां भफलं क्षिपेत्‌ ॥ 
भस्मसूत [सतां व्योष चिन्नकं च पृथ पृथक्‌ १०७) 
मधुना गटकाः कायाः श्चाणेन भमिताः खु । 
 महाकल्क इते ख्यातो दघाभ्यां परिकीतिंतः१०८ 
, एकां गख समारभ्य तथेकंकां षिवधेयेत््‌। <. 
चत॒गांखकपयतं मण्डर मण्डडे खलु ॥ १०९ । 
संवित द्रादशचाम्द्‌ त जरामूस्युविषनितः। 
 सवन्याधिविनिसुंक्तो हढद्पिनपाचनः ॥ ३१० ॥ 


भाषारीकोपेतः । ` ८८२३ > 


 भमितुल्यवछः नामन्पुत्रस्तातस्युतः । 
सवे।राम्यमया भमक्मानयुनावक्रमः ॥.१३१ ॥ 
इवायाप्रषारृष्णुश्च सतातपस्हस्तथा । 
अधन्दधछमदापतः प्रादल्चारातेरसनः ॥ ११२ ॥ 
इटस्षवाद्रया श्रूत्वा जावद्रषराततचयम्‌ ॥ । 
शापं कार कय पाण्डु तथवाष्ठा भदहागदाद्‌॥११२॥ 
` मण्डलार्धन ामये्जवरादूना तुकाकथा। 
स॒वेगारससंुतं पध्यं काय रसायने ॥ ११४ ॥ 
रोगोचितमथान्यच्च ददति खट्धुं रंगिणे । 
` संषारषुवमच्छद्धः सुख नावतुमच्छाभः ॥ 
नित्यं रसो निषव्योऽयं दिव्यामृतस्षमा युणेः। ११५) 
धान्याभ्रकको मुटीके रसे घोटकर एक मटकेमं भरदेवे ओर 
उसके उपर जिसके वीच्मे एकको एसा ठक्तन ठककर 
( ठद्न अश्रककी वरावर'वजनमे ठेवे ओर अभ्रकसे अटयुना 
दूध जिसमे आसके इतना चौडा हीना चाहिये ) मटकेके भँहकी 
सन्धियोको मिद्धीसे बन्द करके उसके नीचे ३ घटेतक तीक्ष्म अभि 
जवे 1 फिर उस ठकनेमं अश्रकसे यख्युना' दूध भरदेवे । जव 
पककर दूध सव जचछजाय्‌ तव ,मटकेको नीचे उतारकर सीतङ 
करके उससे य्रकको निकाट्लवे ओर फिर यु्तटीके रसमें 
घोटकर इसी म्रकार.मटकेे वन्द्‌ करके ओर अव्ना दूध डाङ- 
तीनवार यत्न पू्वैक अभ्रकको सिद्ध करे । इस्तके. पश्चात्‌ जभ्र 
कको वकरीके दूध घोट घोटकर वीस वार गजपुट देवे । तद्न- 
न्तर कवीकके रस्त, विष्णुकान्ताकं रस, केरेके रस ओर सस 
ठीके रसके साथ क्रम क्रमसे बीस २ वार्‌ खरर करकं वीर वीस 


(८९४ ) रसरत्नदखसदयः । 


वार्‌ गजपुट देवे । इसी प्रकार फर पचा अफाययाक सिरु रसम 
वार धोटकर १०० बार पुटद्पे ता यह व्यासरतायन सिद्ध इता 
हं । इस विधिसे तैयार का हं व्यामभस्म, सानामाखाका ५4 
चोदीकी भस्म अर तेषिकिो मस्म इन स्वको समान भाग ठकार 
एकत्र यिखाखेदे, फिर नीमकं रस, खधकं रस, केवडकं रस, मागः 
रेकं रस, केके स्वरस, चटक काथं आर भटउरके रसक साथ 
ऋमपुपेक सात २ बार भावना दंकर छायाम सुखाटेवं ।. इस प्रकार 
सिद्ध किये हए इश्च दख्क्य त्रिफएरेक्रा चण, रससिन्दूर, मिश्री, 
प्रिकरेका चूण ओर चीतेकी जडका चरणे ये प्रत्येक कर्ककी 
समान भाग मिलाकर उत्तम म्रकारस खर करकं साहदके सया- 
ग्रसं चार्‌ २ मासक शखेयां बनाख्वे । इस पहाकल्क नामस 
ग्रासद्ध्‌ रका आशनीङ्मारानं कयाहं । पटे चालेस दनतक 
इसकी एक र्‌ गोली सेवन करे । फिर (४० दिनके वाद्‌ ) ४९ 
दिनतक दादा गोटी सेवन करे । तीसरी बार ४० दिनतक तीन रै 
ला अर चथा चार्‌ ४० देनतक्‌ चार्‌ २ गारी सवनकरं । 
इस प्रकार इसका एक गां ठकर्‌ > गालोतक मात्रां बटाकर 
फर्‌ नत्यमाते १२ कषतक चार २ गा सवन करनेसं मनुष्य 
जरा, मरण आर सम्पूणं व्याधेयासि निश्चैक्त होकर अत्यन्त दद 
शराखाल आर मरदाप्न आश्रवा हता हई। उसके युक्त पदाथोका 
उत्तम अरकारसं पाचन हीताहं जर वह भीमक समान बलवान्‌, 
अत्यन्त राभिायमन तथा पच पराद्‌ सन्तातसे युक्त हाता ६। 
सब अकारसं आरोग्य, मामका समान सुनाम पयक्रमी, सब 
अकारक मकां सहन करनेवाटा, शात अ।र्‌ धूपकं सहमय करनेमं 
समय, कामदेवं मदक उन्मत्त इहं म्रीटा. सके साथ रातेक्राडाम्‌. 
` जानन्द्‌ करनेवाला, आर सम्प्रूणं चट इन्द्रियोसे युक्त होकर वह 
मनुष्य ३०० वषृतक जीवित रहता है । श्वास, खसी, क्षय, पाण्डु 
जर्‌ जाठ मकारकं महारोगाक्णे यह्‌ रस २० दिनमेही शमन कर्‌ 
दता, फर्‌ ज्वराद सामान्य रोगांदी तो बातदी स्याहे। इस 


© = 
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रसायनचकः सवनाकरनपर समस्त गारसास युक्त अथात्‌ गादुग्धरछुतः 
क माखन, खड जाद पदाथाकं साथ पथ्य पदाधक्रा हार्‌ 
ना चाहय जार रमक अरुदूर अन्यान्य पदाथभा रागाका 
सेन करवि ससार सुखकी इच्छा करनेवाङे तथा सुखपूर्वक जीवन्‌ 
व्यतीत केरनका उच्छावार सुष्याक्ा यणाम दन्य जख्त्का 
समान यह्‌ रस नित्य सेवन करना चाहिये ॥ १००-११५ ॥ 
मदनसादक । 
नर क्यावनयापफ्त चतनाभानत कयत्‌ । 
कट्‌ यिप सस्ता ङुषसथवधान्यकम्‌ ॥११६३॥ 
शग तारमसपनच च कृरट्फठ नागकक्चरम्‌ । 
अजमादा यवानी च यषा मध्रुकमवं च ॥ ११७ ॥ 
मथा जारकयुमम च हवबाज भानत तथा । 
याविन्त्यताय चणान तविद्व्‌ तद्‌ वधम्‌ ॥ १.३८॥ 
तवतव ता ष्य यावत्या गातं बन्धनम्‌ 1 
घृतेन मधुना युक्तं मोदके परिकल्पयेत्‌ ॥ ११९ ॥ ` 
धिशुगंधसमाषठक्त श्पूरेणापि वासयेत्‌ 1 
स्थापयेदघृत्तभाण्डे च भीमन्मद्नमोदकान्‌।१२०॥ 
सक्चयलप्रातवरत्थय बातदष्पार्बनाश्चनम्‌ । 
काचर सवेश्चुखन्र वङपाख्तनारानम्‌ ॥ २९१॥ 
सपवातावकारव सयद्यह्णाहरम्‌ । । 
सदा निषेवयद्धामान्‌ हच्वमाम्नाकवर्धनम्‌ ॥ १२२ ॥ 
पतत्कामाववृद्धयर्थ नारदन प्रकाततम्‌ । 
तेन्‌ श्चाणा सएहक्चाण रमं स्र यदुनदनः ॥ ३२२॥ 


(८२६ 9 रसरत्नसशु्चयः। 
` त्रिरा, अफला, नागरमोथा, दू, संधानमकः, धानय, कचूर्‌, 
तामे अनीह मेथी, जीरा ओर कारा गरा इन सव स | 
समानमा लेकर एकत्र कूट पीसकर बाराक चूणे करकं न 
छान ङे 1 किर जितना इन ओषधिर्योका च्रूणं हो; -उसकगं | 
धीम सुनी इहं भौगका चूणे ठेकर सवका एकच मिराटेवं । [फ 
उतनी मिश्री मिखानी चाहिये, जतनीसं खड्‌ अच्छा तरह वधसर्क 
इसके पश्चात्‌ घृत ओर मधुकं साथ मिठाकर तथा दाख्चाना, 
इखायचा, तेजपात आर क परर इनक चूणसं सुवासंत करकं छइ 
-बनाख्वे ओर घीके चिकने बतेनमं भरकर रखदेवे । बुद्धमाच्‌ मनुष्य 
म्रतादन मरातःकार उठकर स्नानादेसं निवृत्त दाकर इन मदन 
माोदकाको यथोचित मात्रासे सेवन करे । ये मोदकवात आर कफ़क 
विकारः खासा, सव प्रकारके श्रु बलीपाडेतरोग +" 
ओर संग्रहणी ' इन सव रोगोकों नाश करते ह । अत्यन्त र 
कारक ओर अग्रिवद्धंक रै । कामकी अत्यन्त बद्ध -होनेकं छि 
नारद्जानं ; इन मोदकोको वणन किया हे । इन्हाकं म्रभावस 
श्राक्रष्णचन्द्र हजारो सिर्योके साथ रमण करते थे ॥११६-१२२॥ 
कामेश्वरमादक । 
सम्यङ्मारतमन्रक कटइफड कुदखश्गधा वचा 
मथा माचरसता वदारपस्सयाक्चरकक्रकम्‌ । 
रभकदरतावर दयनघ्रुदा माषासतसय पान्यक्छ 
यष्टा नागबल कृचुरमदन जाताफड सथवम्‌ १२९। 
भाद्गा ककंटश्ुगिका मिकटकं द जीरके चित्रक 
चातुनातपननवा ग्नकणा द्क्चा दया वारङकष्‌ | 
यशल्मल्याव्रफडनतरक कार्पभव बाज स्षम्‌ चरणयच्चण 
ओविजयादतादणणतामष्वास्यामथततत्‌ ॥१२९ 
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कषाधा गरेका विर्ट्यमथवा कृता च तत्सेवये- ` 
तपा स्ष।रपिताऽदायकरणे स्तंभेऽप्यढं कामिनाम्‌। 
समावक्यकरः सुखातिुखदः प्रोढंगनाद्रावक 
क्षाणं एष्टकरः क्षयक्षयकरो नानामयव्वंसकः१२६॥ 
नित्यानन्द्ेरा विरेषकवितावाचाविखसोद्वं 
धत्ते सगुण पडास्थिरवया ध्यानावधानेप्यरस्‌ । 
अभ्यासेन नेहते सृद्युपरतं कामेश्वसे वत्षरा- 


र्वष हतकारका नयादतः त्रानित्यनाथेन वे १२७ 

उत्तम अ्रकारसं भरम केया इञा अभ्रक, कायफल, ऊठ, अस- 
गन्ध, वच, मथा? समलकागाद्‌, विदारीकन्द्‌, ससी, गोखरू 
तार्मखाना, करका फली, रातावर, अनमोद्‌, उडद, तिर 
धान्या? सख्टं, गगरन, कनचरूर, मेनफल, जायफर, सेधानमक,. 
भारग, काकडासगा, त्रङरा, जीरा, काराजीरा, चीता, दारचीनी 
इलायची" तेजपात, नागकसर, पुननवा, गज्पापिर, दाख, कचुर,. 
खगन्ववाडा, समख्का सुसर, त्रिफला, ओर कोंचके बाज इन 
सवक समान भाग कर वारक चण करके कपडछान कर्वे । 
उस चणका बरावर धीमं सुनी इडे मोगका चूण ओर सवसे दुय॒नी 
मिश्रा ठकर सवकां राहद्‌ ओर घृतम मिश्रेत करके ९-& मासेकी 
गाया वनाकर सेवन करे अथवा वैसंही ्रातिदिन छः २ मासे 
परमाण चारं ओर उपरसे भिश्री . मिकाकर दूध षरे. । 
खं माद्क काना युरूषाकं वायं स्तम्भन करनेमे प्रूणे तथा समर्थं 
६ । एवं याका वशीभूत करनेवारे अत्यन्त सुखदायक परोढा 
च्यक द्वित करनेवाक, शरीरके क्षीण होजानेपर उसकी पुष्टि 
कर्नवाङ, क्षय आदि नानाम्रकारके रागोको विर्व करना 
आर्‌ नित्य जानन्द्‌ उत्पन्न करनेवाष्े हं । विशोषकर वह मदुष्य 


( ८२८ ) रसरत्नसमु खयः । 

-काषित्वशक्ति ओर वाचाल शाक्तेसे उत्पन्न इए सव. प्रकारके 

शुणोको धारण करता है । यह प्रयोग चिरकारतक्‌ अवस्थाका 

स्थिर करनेवाडा जरः ध्यान, धारणा ( समाधि ) आदि योगर 
कायोमें मनको नीतनेमेभी समथे हे । इन मोदकौको एक वषेतरव॑$ 
निरन्तर सेवन करनेसे सफेद बा काले होते द ओर स्त्युका भय 
दूर होतादै।ये कामेश्वर मोदक सब मनुरष्योके लिये हितकारी 
हे, एेसा श्रीनित्यनाथजीने कदा है ॥ १२४-१२७ ॥ 


वाजीकरणमें सामान्य उपाय । 

कृष घदुकच्रणस्य्‌ पृतक्षौ दसमन्वितम्‌ । 

पथोऽद्ुषानं यो छिद्याचित्यवेगः खदा भवेत्‌॥१२८॥ 

कुलीद्युम्या यः कट्कृमारोड्य पयसा पिबेत्‌ । 
 हिताघ्रतपयोत्राश्ची इ नारीषु वृषायते ॥ १२९ ॥ 
स्व्यं गृपष्ुश्छयीर्मानच्रूण सशकेरम्‌ । | 

धूासेष्णेन नरः पत्वा पयप्ता यस्भायतं ॥ १२० ॥ 

मस्ताण्डातिद्धे पयति भावितानसञ्चत्तिसाच्‌ । 

यः खादेत्ससितान्गच्छेत्स श्ीश्तमपववत्‌ ॥ १३१॥ 

गघकन्‌ सम सूतं शतांकोर्नयरपः। | 
 जिदिनं मदत तेन रसेन युटिकीङ्कतम्‌ ॥ १३२ ॥ 

रक्तायेनरकवाशदीप्वनियां पेषते । < 

सथाहतानमा्स्य पिण्डे न्यस्तं विंपाचितम्‌१३२॥. 

तत्तङ मनयात यादत्तिद्रसतिभम्‌ । 
म॒क्तयन्मपुत्तापभ्या गक्षीरं च पिषेदन ५.१३४ ॥ 

स्यः सेवेत तस्यागे यततः स्फुरति छखोचनम्‌। ` 


 भाषार्सकोपेतः। (८२९ > 


न्‌ क्रमति रप्तः एत क्रीते स खटु मन्मथः ५१२३५ 

हिद शुत काजगमधा च यष पवता इग्प्‌ 

तञ करय ददति । ख वाप्य पापाया 

च दृ्माद्यद्रा यष मागधा वाजगधाम्‌ ॥ ३च्६॥ 

मव्वाज्याभ्याशल्मटासचचयुक्छा 

शाम्बकेवा भजितिवाप्या्मत्रः ॥ १३७ ॥ 

सुद गध वाज्गधा च यष्टा रच्यवां सूत 

भ्स्मऽनगधाम्‌ ॥ मष्वास्यास्या शलमय 

स्षयुक्ता शम्बूकेवा मुज्यते वास्यामेश्रः ॥ १३८ ॥ 

\ एक तोदा शठीके चृणेको घी ओर शदमं मिलाकर जो 
ष तिदिन सेवन करे ओर दुग्धका अनुपान करे तो वी्यैकी 

द्वे होती है ओर कामीत्तेजना हती है । जो मनुष्य ३ मासे 
काकडाकिगीको दूधमे पीसकर फिर दूध मिलाकर पानकरं 
ओर मिश्री, घृत, दूध, मात आदिका भोजन करे तों वह मदुष्य 
सि्योमें वषभकी. समान शाक्तशाटी होता है । कोचके बाज ओर 
ताठमखाना दोनोको समानभाग छेकर बारीक चरणे करके कृपड- 
छान करटेवे । फिर उसमं समानभागं खोड मिलाकर प्रतिदिन 
धारोष्ण इुग्धके साथ पान करनेसे मवुष्य गदहेकी समान वलवान्‌ 
होता ३ 1 वक्रेके अण्डकोषोको पानीमे पीसकर १६ गुने दधे 
युकावि 1 जब पककर अष्टमांस्च दूध शेष रहजाय तव उसमे रात्रे 
तिखोको भिजोकर सवेरे सुखादेषे 1 इस अकार २५ वार 

अविना देकर जो ममुष्य उन तिलको मिश्री मिखाकर भक्षण करे 
तों बह सेकडं शियोको भोगनेकी अपूव शाक्तेको माप्त होता है\ 

` जन्धृक जर परेको समान भाग ठेक्र सफ़ेद अङ्कोटकी, जडके 
र्म तीन दिनतक ` खरछ करके मोखा वनाकर इुखाख्वे । फिर 


(८३० ) रसरत्नसभुच्चयः । 


तत्का वध करिये इए वक्रेके मांसको ठाल्चीता आर वाराद्यी 
कन्दक पत्तोके रसे बहुत बारीक पीसकर उपयुक्त पारं गन्धकके 
गोरेपर दो अंशुक ऊँचा टेप करके खुब तपाये इए तेटमं डालकय) 
पकयवि † जव वह पककर सिन्दूरकी समान ठा दीजाय ५; 
उसको निकालकर बारीक चूणे करके रीशीमें भरकर रखदवे । 
इस ओषधको प्रतिदिन योग्यमात्र से राहद्‌ ओर घृतम. पेलाकर 
भक्षण करे पिर ओके दुधका अनुपान करे वहः मनुष्य तत्काङ 
सेकडं स्ियाको सेवन करे । यदि मनुष्य इस रसको सेवन कर 
खीसेवन नक्रे तो उप्के नेत्र फूट जाते दहै; ओर शरीरकी 
अत्यन्त हानि होती है कासोत्तेजना होनेपर कीयं मनुष्यकं नेत्र 
मागेसे बाहर निकठता है । इसको सेवन करनवाखा मयुष्य जाग्रत 
रहता हआ कासकीं दवाकर कदापि इन्द्रिय दमन नहीं करसकता 1 
ओर्‌ जो मबुष्य इस ॒रसको सेवन करके जितेन्द्रिय होकर अद्य 
चयंका पाटन करसके तो बह मनुष्य निश्चय कामदेवकी समान“ 
रूपवाच्‌ हाता ह । प्वाक्त तद्र नामकं रत ९ र्ता अस्तगन्व 
२॥ मासा आर सु्खका चूण ३ मासे इनको दूधम पकाकर्‌ 
दारारक्णे करातामं रोगीकों सेवन .करानेसे रारर पुष्ट हीता 
अथवा कूटको उक्त रसम मिलाकर सेवन करे 1 सुखेटी, पीपल, 
असंगन्ध ओर सेमटका सत सबको समान भाग टकर बारीक 
णं करठ्षे वह चूण ६ मासं आर खतन्द्र रस १ रन्ता दानांकां 
मधरु ओर धृतम मिलाकर सेवन करनेसे सरीर पुष्ट होता है। 
अथवा घोधेकी भस्म, कूठ, असगन्ध ओर सुरेटीके चूणेके साथ 
सतेन्द्र रसको यथोचित मा्रासे दूध्मे पकाकर पीनेसे दुबे 
मनुष्य पुष्ट होता है । शुद्ध गन्धक, सगन्ध, सुरैटी, रिकजीत< 
रससिन्दूर, बनतुरुषीकी मञ्जरी ओर सेमटका सच्च इन सबको . 
खुमान भाग ठेकर शहद ओर धृतम मभ्नित करके योग्यमात्रसे. 
सवन कर्‌ । जयता उक्त चूणमं घपिकी ` भस्म ओर घृत मिलाकर ` 


भाषारीकोपेतः । (८९१ ) 
सवन करं तो ायस्तम्भन रीता है ओर शरीरकी पुष्ट हता. 
,ई । ९२८-१३८ ॥ 
खिङ्केप-द्रावण । 
 शाद्धिघ्रतकटकणमागाधके चृतसूरणमा- 
किकृहमरसर्‌ । अुनपत्ररपष्टुतर्ण्वर्‌ 
युवतामद्पातनवरयकरम्‌ं ॥ १३९ ॥ 
यकरिगसरजः श्ूत मधुना सह्‌ खपर्थत्‌ । : 
अवरेर्थ द्रावयत्नारा शष्ककाएापमामाप्‌ ॥ १६४० ॥ 
पिद्रमध्रना खेप समस्य रतं याद्‌ । । 
सत्यथ मतं नार दवयद्रसमानयत्‌ ॥ १४१ ॥ 
ककवाल््याषच्छ तु मुद्काकारक्‌ कृतस्‌ । 
उर्णनामेः सुनाङेन वेष्टयित्वाऽथ धारयेत्‌ । 
वामहृस्तकानश्या नरं वाय न मचत ॥ १४२ ॥ 
कृष्रर्‌ टकण सूत मुवपुष्प्रसं सद्रु। 
मदायंत्वा खपेत्तंन खषा यावत्त तंत ॥ १४३ ॥ ` 
{ख्‌ तु पुण्डराकह्य च्रूणाङ्कत्य प्रयनर्यत्‌। 
मधुना तिरक छत्व स्तःस्तम करोत्यम्‌॥ १९९॥ 
कपर रसषयुक्त स[भाग्य रसत्युतम्‌ । 
पाय क्ियतं [न्त्य नभ्रा पदुनजावनः ॥ ३९५ 
* कपूर, पारदभस्म, सुदामा, पीपर, जिमीकन्द्‌, धतूरके पर्तीका 
रस ओर अगस्तियाके पत्तका रस इन सवको समान भाग ठेकर्‌ 
एकन खरल करके ` सुखाख्वे । फिर उसको धृत ओर मधुरम 
मिखाकर िगपर छेष. करके, खी - मसग 'करे । यह अयोग युवति 


(८३२) रसरत्नसयु चयः । 


लिये करे मदको दूरकर सियोको वशीभूत. करानेवाला ह । असमय 
यतित इए खीकं गमको खुखाकर किया इञ चूणे ओर 4 
भाग पारा दोनोको शाहदके साथ मिटाकर दिगिपरदलेप करे कृ 
वह मनुष्य सूखे इए काटके समान खीकोभी अवश्य द्रवितं करती 
हे} यदि सिन्दूरको रादमे मिखाकर ट्गिके उपरलटेप केता 
अत्यन्त प्रसंग करनेपरभी बवेयिस्तम्भन दाता है ओर वह मनुष्य 
` शखीको द्रवितकर्‌ वदे करटेता है  कृक्वाङ् अथात्‌ मयूर अथवा 
सुर्गकि तीक्ष्ण पिच्छ ( पंख ) को अंगूटीके समान बनाकर. उसकां 
भकडीके जारे रपेर करके बाय हाथकी कनिष्ठिका ८ कनकी ) 
अङ्ठीमे धारण कर मयुष्य खीप्रसंग करे तो बयं स्खषित नी 
होता । कपूर, सुदहागा, पारेकी भस्म, अगस्तियाके पएछोका रस 
ओर मधु इनको एकत्र खरल करके टेप करे । जबतक यह देप 
रहा तवतक वये स्तम्मित रहेगा । सफेद कमलके पूरोकी ॥ 
मोदी ₹ पखाडियोको सुखाकरं चरणे करटेषे, उस चणेको शद 
म्रिखाकर उसका तिरक करके प्रसंग करनेसे अत्यन्त बयं स्तम्भन 
होता है कप्रर ओर परेकी भस्म अथवा युगा ओर परिकी 
अस्मको एकत्र मिलाकर खिगपर रेप करे तो यह मदन जीवन 
नामसे मरासेद्ध रस नित्य कामदेवको जागत रखता है अथात्‌ बयं 
सतरस्भन करता आगर सखयाकां द्रापित करता ई ॥ १२९१४९५ ॥ 


ॐ _ क भ 


इति श्रीवागभटाचायैविरचिते रसरत्नसय॒चये सपर्विदोऽध्यायः ॥२७॥ 
वि ट । 
अष्ावश्ाःन्यायः 
रोदहुकृद्प 1 
सप्तधावुद्ोधनमस्म 1 


गहममलतापक्व्वलवद्र्द्स्वहनत ॥ | | 
[लममायन्यदादल्दादविन्यावृक्षा रदः ॥ 3 ॥ 


माषारीकोपेतः । (८१३ > 
छोई मतं केदविषं सूतं चति निगते । 
कार्यः पानकवायोऽस्मिन्पोडशांशावशेषितः ॥ २॥ 
अभ्‌ पञ्चमृदा रेकं हः पत्रं एुटानरे । 
दिपचेत्राममावाप्य रूप्यं चोष्वाथिना धमेत्‌ ॥ ३ ॥ 
स्बुद्यकक्तारख्वणक्षाराम््ट्तटपनम्‌ । 
तप्रतान्नस्य निशण्डया रसे सिचेत्पुनः पुनः ॥ 
वेगं ना श्रे तस्मिस्तन्परखनावद्रणेकम्‌ । 
यत्पाओध्युषिते ताये तेरबिदुन सपति ॥ « ॥ 
तारेणावर्तते यत्तत्कान्तखोहं ठ तत्स्पृतम्‌ । 
जयक्षासुत्तमं धिशेत्तपे तप्तं वरारसे ॥ ३ ॥ 
एवं जुद्धाने खेहानि पिषटन्यम्टेन केनचित्‌ ! 
मत्तस्य पादेन प्रटित्तानि परयनङे ॥ ७ ॥ 
पचेचल्यस्य वा ताप्य गंधाशूमहर्तनसः । 
अथवा सृतनागेन स्खुदीक्चीरण काञ्चनम्‌ ॥ < । 
ख्प्यं स्तुकक्षीरतालसम्यां ताम्रं मुताम्डगेधकेः । 
हृरिताटपसञश्खाभ्यां वेगे नामं मनोहूया ॥ ९) 
फुरिभद्रस्य च रसेनाऽथवा मजयन्रषु । 
विाक्षकेश्चवीरदुमोधिदक्चरदि पुनः ५ १० ॥ 
अहिमाराहिदमनीगाष्रावचर्ताजनः । ` 
ह्लीस्तन्येदिदुखेनायः पचेष्धिप्तका पु2ऽनरे ॥ ११ 
सर्वेषु श्तं खोद सोत्थान यारे सेवनात्‌ । | 
सुकपणोभुकण्डलवर्फाटाऽहचेतििन्धश्चत्‌ ॥ १२ ॥ 
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पं यावृ्धिरुत्थानं सेव्यं वारितरं हि तत्‌ । 

क्त एनः कलसागताप्ये दक्षाद्रक्ापाषें ॥ १३ ॥ 
क्षि्ठषावाततं रार स्वपरसाण अवेदयाद्‌ । 
जानीयत्तित्ररत्थानं सात्थान च युटृष्हुः ॥ 
भिफखक्ाथ्पृ्तं विषचेत्पुटपाकक्‌ ॥ १९ ॥ ` 


अर्पमात्रामे प्रयोग करनेसे आधेक छाथ करता दै, अरुचिको 
नष्ट करता हं जर मदुष्यक। रात्र आरोग्य प्रदान करता ईह, इस 
दिये रस सब ओंषधियांसे आधेक श्रे होता है । टोहभस्म, कन्द्‌ 
विषं ओर पारा इत्यादेकाो शाखो विधिर पिश्चित करनेको रस 
कहते हं । सोनेके पर्रको पिघरछाकर उपमं १६ बो भाग व 
मिखा लेव फिर नदीका गार, खेतकी मिट्टी, इटकी मिद्ी, खाडय्‌॥) 
यिट्री ओर बवहकीं मिद्ध इन पचा मिद्ियांको समान भाग ठेकर 
नागरपानके काथस घोटकर उस भिदट्रीका उक्त सोनेकं पत्रापर 
टेप करके गजपुटम पके तो सुवण युद्ध होता दं । पानका काथ 
वनानेकी .विधि यह है-पार्नोको १६ गुने पानीमं उारकर पकापे ! 
जवे १६ र्वो भाग जल षं रहे तब उतारकर छानल्वे । शूहरका 
दूध, आकका दूध, संधानयक ओर जवाखार इन सवका कौजे 
अथवा नीबूके रसम घोरकर उसका चँदीके पर्जोप्रं छेषप करके 
उनको उ्वे अभ्रिकं दारा केतो चंदी शुद्ध होती हे! तंबिक 
पृत्राको वारम्बार तपाकर वार वार निरण्डीके रसम उुञ्चषे । इस 
प्रकार सात बार करनेसे ताबा .श्ुद्ध होता ह । बंग अथवा सीसेकोः 
पिथाकर सात वार निगेण्डीके रसम्‌ बउुञ्चवि । फिर उसको एक 
मिट्राकं वत्तेनम डारुकर अग्निपर पिघटरपि, जव वह्‌ पिघटर्कर्‌ 
पतला होजाय तव उसको निगेण्डाकी जडसे घोरे ! घोस्ते ₹२ जवः 
वारक चूण ह्ेनाय तच उसका ङ्ध इजा जानना चाये \ किर 


भापारीकोपेतः । ( ८६८५ >) 


जिस जओपधिक्रे साथ उसको भस्म करना हो, उसके रसम घोटकर 
8 । जस्तकोभी इसी प्रकार शुद्ध करना चाये 1 जिस पारमे 
पानीमे डठीहुरं तेटकी वरद नदीं कैल्ती जैसीकी तैसी 
रहती है ओर जो तास्से हिकनेसे चरती है, वह कान्तरोह सव 
ग्रकारके लोहमं उत्तम कदाजाता है । उसके बारीक पत्र वनाकर्‌ 
तपा तपा करके तरिफएरेके काथं बुञ्चवे तो कान्तलोह शुद्ध दी वदि । . 
ती्णटोह अथवा अन्यस्ताधारण छोहभी इसी मकार अद्ध होते ई । 
जिस धातुओकों ञुद्ध करना दहो तो मरथम उसके बारीक २ प्र 
करके किसी खटाईके साथ एक दिनतक घोरे, फिर भस्म करने- 
वाटी धाठुसे चौथा भाग पारेकी भस्म ठेकर उसको खटा घोर- 
कर उपयुक्त धातुके साथ १ दिन तक खरल करके गोखा वनख 
ओर उसको सुखाकर,गजपुरमं पकावे } इस प्रकार सात वार पुट 
व सव म्रकारेकी धातुयें शुद्ध दोजाती हं । अथवा जिस धातुको 
स्म करनी हो तों प्रथम उसके कंटकवेधी पत्र वनाख्वे । फिर 
सोनामाखी, गन्धक जर्‌ पारा इन तीनको समानभाग मिश्रित 
प्राक वरावर्‌ छेकर खटाईमें खरल करके उक्त पर््ोपर ङेपकर गज- ` 
प्रम पकावे । इसप्रकार सुवणं माक्षिक आदि ओषधियोका ठेप- 
कर करके सातवार पुर देनेसे मस्म रोजाती है ! सुषणमाक्षिक 
आदि यओपधिर्यो पले पुटमे जितनी ' मिखई गई ह, उतनी दही 
म्रत्येक पुर मेटानी चाहिये । सोनेसे १६ र्थाभाग सीरेकी मस्म 
टकर उसको शूहरके. दृ धमं पौसकर सोनेके पर्चापर स्ेपकरके गज- 
प॒र पकावें । इस प्र॑कार सातवार्‌ गजपुर देनेसे उत्तम भस्म दती 
हे । चौके पर्वोसे अष्टमांश हरतार ठेकर उसको थूहरके दूध ` 
दष करके पर्रोपर ठेपकर सातवार गजपुर देनेसे चोदीकी उत्तम 
मस्म होती है! तेंविके पर्चोकी बरावर मन्धक ठेकर उसको गोमूत्र 
ॐर खराङमं १ दिनतक योरकर्‌ उक्त पर्वोपर टेपकरके भजपुमं 
पकप ! इस मरक्रार रातघुर देनेसे तवा भस्म दोजनाता है ! यदि 
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उस मस्मके सेवनसे बमन अद उपद्रव उत्प हँ तो किरः उसको 
जीर आधेक पुट देने चाह्य 1. वैगसे < गामा हूरतारु कक्रर 
उसको डाककं बाजक रसम एक दिनतक खरं करक वेग (रम )}# 
के प्चरोपर्‌ ठेपकर सात गजपुर देनेसे बगभस्म होती दे..1 ससस 
अष्टमांश मेनासर्क फरहदके रसम धार कर्‌ उपयुक्त विधिसं ऋ। 
इए सीसेकं चणम मिलाकर खर करकं भादा बनावे । (र 
उसको खाकर गजपुषम पक देवं । इस प्रकार सात बार अनास 
ठको भिखा २ कर सात पुट्देनेसे सीसा भरम होजाता है! अथवा 
दुगैन्ैर, नामदमन अड्सा, हडसंहासं र अजैनबृक्षकभ 
छार इन सवका एकच्‌ काथ बनाकर उस - क्राथ सस्व चुणेका 
एर करके गोखा बनाख्व जर गजपुटमें रखकर कद्‌ । इसत- 
दृह ७ बार पुट देनसभा सीसेकी भस्म रोजाती ₹ । अथवा उक्त 
पचा जषधियोके निकार इ खारको अश्निपर पिघखाकर्‌ सीसे 
डा २ ढारता जाव जर चलाता जवि । जब वद्‌ खव पतला 
होजाय तब . उसका उन्श्ु ओंषाधयाक क्राथमे घोरकर्कः 
मोडा बनाकर गजम्‌ पकावि तों नागमस्म दती € 
इमटखा बह्‌डा इख; {यिखावं जर पपर. वृक्ष इन सबक स्वरसखक 
साथ एक दिनतक वराब्र्‌ जस्तको खरल. करके राच गजपुर 
। इस प्रकार घाट घाट कर सात बार पुट्दन .जस्तका भस्म 
होती है । अथवा उप्यक्त ओषाधय्‌क खारको थोडा २ जस्तम 
डाङता जवे अर चदाता जात जोर. उसके नीचे -ती्ण जाग्न ` 
जराता जवे तो भी जस्तभस्म होजाता ह 1 , तीष्णं साहसं आठवी 
आम सिभरपः ठेकर उसका खक दूधमे खर करकं तीक्ष्ण खा 
तरोपर डेपकंर उनको गजपुटम पुक्राव । इस. विधेसं . ७ सव 
देनेरे. उत्तम `खोदभस्म हात हे 1 सम्पूण धातुञको .उ थ 
(अपद ) मस्पको सेवन करनेसे ग - <, खरास, शरीरम फंड 
सन्क्षी, अरुचि, मर्विवन्ध आदि वादुक उपद्रव उत्पन्न हारते € ४ 
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स्स ख्य प्रत्यक धाठुका-भस्प जव नरसुत्थ अगर | जदख्म. तरन्‌ 
दाला ह जाय तवं सेवन करनी चाहिये ! सोनेकी भस्मको १६ वें 
व म सुण मााक्षक्ष मद्रु अर्‌ शतम मलाक्र्‌ पुर दनपर्‌ जतना 
णमस्म डाल हया याद्‌ उतना वजनम रहं आर साना जाकत | 
नद्य वता उसका नरूत्यमस्प जरजा साना जात हाजाय ता 
उसका उात्थत भस्म जानना चाद्य ये | इसा प्रकार अन्य सब 
यातुञाको भस्माक्रामा सक्षु, धृत, सुह्या, बत्रफट्का काथ 
जाद्‌ जापावयाम मटकर्‌ वारवार्‌ गजपुरम पकानसं उनका 
पुनरुजीविता नष्ट होजाती है । उनको उत्तम मकारसे निरुत्थ इ 
जानकर प्रयोग करना चाहिये ।॥ १-१४॥ 
स्त्युहागी रस । 
जयस्पानं तिखत्सधं प्रतप्तं चत्यम्‌ । 
एकविश्चातिपयायं धाञ्या निर्वापयेद्रसे ॥ ३९ ॥ 
ततः शतप स्थात्यां क्षप्ा धाीरसात्तमम्‌ । 
त्वा ततः खुपाहित भस्मयरा विनिक्षिपत्‌॥ १६॥ 
मासि मापि सथुदृत्य खहदण्डन षटयत्‌ । 
तसमिन्विडष्याते प्रादसं पाञ्या विनिक्षिपेत्‌ १७॥ 
द्रवी भवाति तत्व वत्यत्प्मायष्ठम्‌ । 
ततः समं तततगरष्टपवभायभखेन ठ ॥ १८ ॥ ` 
 आयषेन खेणायस्पाते कृट्कीङतं ततः । 
शतं परथक्समांरोन सेवेत मधुसपिषा ॥ १९ ॥ 
जीणे साग्यं रसक्षीरयुषान्यत्तममेत्रितम्‌ । 
पष्टिकोदनमश्रीयादुपयुन्यत वत्छरम्‌ ॥ २० ॥ 


वृषेमन्यच्च शि्टाश्चो यंभिततासा इर वसेत्‌ । 
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अधृष्यो सूनरामल्यशलरागरषेषवारीभेः। 
जीवेद्षेसदघं वे स्वभ विष्वतीन्दियः ॥ २१ ॥ 
ताप्रहप्यदुदणोनासयमेव्‌ पुथमि्िः । 


दरुणं वद्रणात्कबाजानायाद्त्तरयत्तरप्‌ ॥ २२ । 

तिक समान उच, चार अङ्कठ चाड आर. २१ अङ्कुर छम्ब 
रोरेके पाचका ठेकर आग्नमं तपा तपाकर आमलाके रसमं बुश्चावे । 
फिर घीके चंकनं १ मिल्क वतेनम १९० पट आमखका उत्तम 
स्वर या रस भरकर उसम उक्त पात्रकं डाङ द्वं आर बन्तेनकं 
सुहकाो अच्छा टक्षनसं ठककर उपरसं कपरारा करकं राखकं टरम 
गाड देवे । इसके पश्चात्‌ मीने महीने भरमे उसको निकाङूकर 
लोहके सुसल्से घोरकर फिर षैसेदी बन्द करकं गाड देष । त 
आमटका रस सखजाय तब आर रस डाख्दवें । इस प्रकार 
बृषे तक रखन॑सं खहका पात्र गट जाता हं । फेर उसका उस 
वत्तेन्मेसे निकाङकर छो्ेकी कटाईेमं डाखकर मन्द्‌ मन्द्‌ जग्रसे 
एकविं आर अगूर्कां गारस्का समान अत्रभागवाङ खहकं सुव 
( दंड ) सधोट धोरकर कर्क बना. ख्व । फर उस्र कट्कक 
तीन २ मासेकी गोलियों वनाकर म्रातादन एकसं खुकर तान गाढा 
तक उन््की समानभाग शहद ओर घृतम मिलाकर सेवन करे । 
यदि ञजावर्यकता हां तां शदद्‌ आर धूतकां माकर उपरसं आर 
चारवे \ ओषधकं जीण हदोजानेपर जब इ्धा ख्यं तब घी, रस, 
द्ध, यूष, सासा चावलछाका भात आद पदाथकां माकर भाजन 
कर्‌ । इस्‌ प्रकार एकं पपे तक इख रस्कां सेवन कर्‌ । फिर दसः 
वै ओषध सेवनं न करे, केवल हसर्के ओर रितकर पदार्थाक ˆ 
भाजन करं जरं नियामत रूपस्ं व्यवहार करता इआ कटा 
नास करं } अथात्‌ घरसं बाहर्‌ = नकट 1 दूसरे वषेकं। इस 
ककार व्यतात करके फिर इच्छानुसार आहार विहार करे । इस 
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अकार वरावर दों वषे तक इस प्रयोगको सेवन करनेवाछा मनुष्य 
जीवनपयंन्त सेव प्रकारकं राग, - वृद्धावस्यः, सत्यु, शख, आध 
॥ जल्के उत्पात आदि किंसीभी विकारभे प्रसित नं होकर १ 
जीर वषे तक जीता है । ओर समपूणे कार्योके करने अतीन्द्रिय 
अथाद्‌ ( जतेन्द्रय ) हाता ह । उपर छखाहका म्रयाग.वताया 
गया हं । उसमं तीक्ष्ण लोह जथवा कान्त लोहके पा्राका टना 
चाहेयं ! तावा, चादा आर सुबणे इन म्रत्येककं अ्रयोगकां यहा 
विधे ह । इन धातुम यणांका उत्कषं हानेकं कारण उत्तरोत्तर 
ऋमसे एकस दूसरेको दुगुना गुण करनेवाला जानना चार्यं } 
( अथात्‌ लस तावा, तवसं चदा, ओर चदसं सनका 
म्रयाभ इगुना यण करता ₹ह1) इस प्रयोगम दहरं आमरखका 
स्वरस ठेना चाद्ये १५-२२ ॥ 
. _ कन्त रसायन ।_ | 

क्षित पक्षाषटकायतर द्रावित जङ्घ्चिमेय्‌ ॥ २३ ॥ 

निक्त नषएसक्षय्‌ पपटसुतमायसम्‌ । 

सच्रण्यं तंन कथन्‌ [पड स्थाल्या विपाचतम्‌२४॥ 

षाड्ञाष्रुखमतत्तिः छपट च पाराक्षिपत्‌ । 

अद्विक्ाभास्सुशचखारविदाराभरगहरतजः ॥ २५ ॥ 

रसस्तथा उुहुस्तान्र वारयाम्‌ काजक पष्टुतय 

तेन पष्ठ चृत्चात्रमत्स्यक्षामषनादयाः ॥ २६३ ॥ 

जयन्त्यास्त्ष्णज्चाज्ञयाडुश्चलमाण्वन्थयाः । 

वृत्रिणास्ातखवद्यावषभूणा रन च ॥ २७ ॥ 

| हारम च पृथड्यालपषनादाक्रयात्रयम्‌ । 


कजाम्‌ जय च॑त््था काथ विभावयत्‌ ॥ २८ ॥ 
पलानि प कातिस्य डुलका्चंकच्रणयाः । 


(८४० > रसरत्नससचयः । 


सार्य द सप्त सपैव वाते पित्ते एनः कमात्‌ ॥ २९॥ 
पशचपादेन युक्तानि पश पञ्च कफे पुनः । .. 
कुतिताभराभके कषिघ्वा तिफडाक्षाथमाटकम्‌ ॥ ३० 4 
मस्थितानि गुणस्थाष्ठं क्ाथस्य पयस्तथा । ` 
पखारि षोडशाग्यल्य सिेत्फकवक्चातपुनः ॥३१॥ 
वात्ताधपेक्षणा पङ्धोत्कारिकावाहकानमं । 

अफे वृणेगंधाल्य कृट्ष्णे पीतश्पिंषि ॥ ३२ ॥ 
द॑त्यादिचरूणेमावाप्य स्थापितेनेतरेण वा । | 
धुतेन पेषितं भाण्डे पृतक्षिग्पे निधापयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
कुयात्तत्कल्यनापाका रेष्मणीव रसायनं 1  . \ 
स्वस्थः श्चरमिदावाम्यामन्यथा कूतशचोधनः ॥३४ 
घृतमाक्षिकमाचा वा सेहे सहेन मदितः । 

रसायन द्वा दविस द्र द शुखं ततः परम्‌ ॥ ३५ ५ 
द्रद्व्रद्धया दिन दर दे परं विश्चातिवास्यन्‌ । | 
प्रातर्वि्चति्नानां भागो द्वो भागमेव च ॥ ३६ ॥ 
प्रामक्तमधेमध वा भश्चयेदत्तकार्या | 
एवं माजाविभागेन व्याधिक्षीणोपि सवेदा ॥ ३७ ॥ 
प्वाद्ष्परक्षीरं धारोष्णं -युतमव षा 
वयःस्तंभेऽदुपातव्यं व्याधो काथो यथोदितः॥ ३८॥. 
आसवा चाच सुस्तानां निर्यासं दन्तपीडितम्‌ । . 
मूखान भक्षयत्ताप्तामास्यवेरस्यदुत्तये ॥ ३९ ॥ 
कूरकाए्स्त दीप्तायिरबुखमयितं मखन्‌ । 
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तप्त क्षार पिबेद्धयस्ताब्रूड भक्षयेन्पुहुः ॥ ० ॥ 
स्नानमदनविष्टम्भिविदाद्यम्डमनांगर्य्‌ । 
सप्रपप्ताहमथवा बिःसप्ताहं परित्यनेत्‌ ॥ 9१ ॥ 
सआद्िषुहरसं सर्पवितरायं बरहतीद्रयम्‌ । 

द्व पदा वात्त[कर ताक सुटकन्दक्म्‌ ॥ ४२ ॥ 
शतावरी सनीवती वगाहे सुनिषण्णकम्‌ । 
तंदखीयकृधान्याकं सरानवरक्षवास्रकप्‌ ॥ ४२ ॥ 
जागरं श्च फशः सरष्णमीना रोहितमुदरयो । 
द्राक्षाराडिमखजररम्भाकोरं च शास्यते ॥ ९ ॥ 
जीग।षधस्तु दीपतां पातः पित्ताद्ञक्षतः । 
अधमा पिषेतक्षीर साधमात्रे कुसो नरः ॥ ४९ ॥ 
दिव्षाः सत्त सप्तास्मिन्दिने द्विवि्णाः कमात्‌ । 
नवन्यमध्यप्रवरः सेवाकारो विधीयते ॥ & ॥ 
एणेियेयं दविशणा सोत्तरा नात्र यन्या } 
यथाकारं मरोत्छगः श्चरीरोदरखसधवम्‌ ॥ ७७ ॥ 
हदयोदारश्चद्धिश जीर्णरोहस्य जायते । 

रोहाप्रवृत्तौ समत्व सदकिदप्रसातियं ॥ ५८ ॥ 
उष्णा पयवक्चारं भिदिनाचिदिनातिपमेत्‌ । 

` रदेनाऽगस्त्यपत्राणां विडंग चान्तसन्तरया ॥ ९९ ४ 
काथमश्चस्यप्ाणां प्रसद्धे खदिंयुख्योः । | 
सामान्यसिद्धमावाप्य भावनापुरपाचनेः ॥ ५० ॥ 


(८४२ ) रसरत्नसखुचयः ॥ 


यथायोगयुतं एकं भिक्क्राथप्पिष 

ताधितं सक्षयत्कतभेकं वा केवरभरकम्‌ ॥ &3 

इह चदु पवल्क्षार न इुयात्तन भाजनम्‌ 

यदं पिवेत्तोये कोष्णं बा नियतो भवेत्‌ ॥ ५२ ॥ 

एतद्ह्रषा्यनाख्यमयसुत्‌ पक यथक्तिक्रमा- 

द्लनिः प्रा्तवत्छर्‌ नवः सार्ध तु वणाद्दूर्थः। 

द दष्िनवथावना्चवडच्पायगनाकवहमा 

प्रा्हातिबलखछा चदावरहतः एतावतः स्थात्ररः॥५२। 

पकी हरै हैट यन्तर अथवा प्रकी इई मूषामे कान्तरोहको 
खारक पकं । जब बह गर्कर पतङा हदोजाय तब उसको नरि 
केके काथमें बुक्चदिषे । जब उसकी प्रप॑टी होजाय तव उस 
वराक चूण कर्‌ त्रिफख्क काथस एक, दनं तक खर करकं 
रोहैकी कटाहूमे पकावे । उसके गर जाने पर फिर त्रिफलरेके 
कामे डालकर उञ्ञ ओर उसी काथमे १ दिनि तक 
योखकर गोला वना करकं शराव 'सम्पुटमं बन्द्‌ कर दषे । 
फिर १६ अंश्ुरु छम्बा चीडा जर उतनाही महरा जमीन एक 
गड्ढा खीदकर उसमं आरने उपलोको भरकर उनके वीचमें 
सम्पुरको रखकर अग्नि जरवे 1 इस भकार पुट देने जवतक जल 
तैरनेवारी भस्म न हो तवतक वरावर्‌ पुरदेवे । लगभग ४० पुट 
. देनेसे जरपर तेरनेवाटी भस्म होजाती है । इस विधिसे कान्तली- 
हकी भस्म तैयार करनी चादिये । इपतीके अतसा नीचे लि, 
ताम्रभस्म तैयार करनी चाहिये । अद्रख, रतावर, सुसरी, विदा ` 
रीकन्द्‌, ममर ओर सजपीपर इनको समानभाग छेकर सबका एकत्र 
क्राथ बनावे । फिर उत्तम नैपारी संबिकी मूषामे जल्की समान 
यतरा गलकर उपयुक्त काथमं बुश्षवे । फिर उस तौगेको रेतीमे 
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रेतकर खक वारीक चूर्णं करके उसी काथमं एक नतक घोरकर 
कटाईमं डारकर पकावे । जब पह शरुकर पतला हीजाय तव फिर 
क्त क्राथमं बुञ्ाकर उसी काथके साथ एक दिनतक खरर करक. 
ष बनाङेषे ओर उसको शराव सम्पुटमें वन्द्‌ करके पूववत्‌ १६ 
यल ठस्वे चंडं गद्टेम आरन उपलाक वाचम रखकर पकावं । 
इस अकार उक्त काथमें घोट २ कर ६० पुर्देने । तौबिकी बान्ति- 
हर ओर जट्पर तैरनेवाटी मस्म होती है । फिर निस्रलिखेत 
विधेसे अभ्रक भस्म तैयार करें । मरथम कँजीमें धान्याभ्रककों 
तेयार करके फिर ताञ्रभस्ममं कदी इहे अद्रख आदि ओषधि. 
यके काथमे खर करके गोला बनाकर सुखल्े 1 फिर उसको 
यर्वाक्त विधेसे गड्ढमे रखकर आरने उपलंँकी अगर देवे इस प्रकार 
पुरदेनेसे जबतक निश्चन्द्र मस्म न हो तवतक उक्त कामें घोर 
घोटकर बराबर पुटदेवे । ठगभग ७० पुरदेनेसे अश्रककीं निश्चन्द्र 
तस्म होती है । इसके पश्चात्‌ उपयुक्त विधे सिद्ध की इई कान्त- 
लोहकीं मस्मको.घी, शहद, मकेडी धास ओर चौटखाहेका साक इन 
मत्येकके रसम कमसे एक एक बार खरल करे । उसके वाद्‌ रक्त 
विधिसे तेयार्‌ की इइ ता्रभस्मको अरणी, मोखा वक्ष, शा्खरी, 
सुसटी ओर सेधानमक इन मरत्येकके रसरमे एक २ भवना देवे ! 
फिर उपयुक्त अभ्रक भस्मको हडसंहारी, विरोषं प्रकारका धूह, 
वोक्षिककांडा, अथवां वोदा ओर पुननेवा इन ओषधियोके रसम उत्त- 
रोत्तर कमस खर करके फिर दूध एक भावना देकर सिद्ध करे । 
जिस ओषयधिका स्वरस न निकरे, उसका काथ वनाखेना चाहिये । 
इन तीनां भस्मोको काजलकी समान खूब बारीक पीसकर तेयार करे । 
ध छोहरसायन बनानेकी क्रिया । 
\ यदि वात प्रकृतिवाढे रोगीके छियें यह रसायन बनानी हो तो ' 
कान्तरोदहभस्म २० तोर, तास्रभस्म ५८ तोके ओर अभ्रक भस्म 
५८ तोठे क्वे ओर पित्त माधनवाङठे .योगीकं स्यि यह रसायन 
बनानी दहता कान्तलाहभस्म २० तार, तासखरमस्सप २९१ तठ 


(८४४ ) रसरत्नसमु चयः । 


क कि क क 


जर अभ्रकभस्म २१ तोखे। तथा कफ ग्रकृतिषारे रोगीके लिये यह 
रसायन बनायाजाय तो कान्तोह भस्म २० तोरे, ताग्रभस्म २१. 
तोठे ओर अध्रकभस्म २० तोरे खेवे। इस ग्रकार ङेकर्‌ ६ 
भस्मोको कटारे टकर उसमरं एक आठक परिमाण त्रिफठे५ 
क्राथ जर कान्तखोह भस्म, ताञ्रभस्म तथा अश्रक्मस्म 
तीनोंका जितना वजन हो उसे अब्युने दूधम मिलाकर रोरेकी 
कटारमं प्कावे । जव पककर पानीका सव भाग जटजाय . तब 
उसको खूब घोरकर फिर उसमे &४ तोके धी डारकर पकवे । .. 
वात म्रकृतिवारे रोगीके स्यि यह ओषध तैयार करनी दहो तो 
कींचडकी समान पाक करना चाहिये । यदि पित्त भक्रतिषाठे 
रोयीको यद्‌ ओषध सेवन करानी हो तों रबडीकी समान बनप् 
ओर कफ प्रकृतिवारे रो्गाको सेवन करानेके लिये यह ओषध 
भभाजीके बाट ( रेत >) की समान प्रकानी चाहिये । जव | श | 
राहत, उत्तम वणं ओर सुगन्धसे युक्त धृतके पान करनेषर सादम. 
चरपरापन ओर उष्णता साम हो तव उस पाकको अभिसं नीचं 
उतारख्वे । फिर पूराक्त तीनो भस्मोके परिमाणकी बारबर आं 
कहा हआ दन्त्यादि चूणं ठेकर उसमे उपयुक्त विधेसे तैयार 
किया इजा घृत थोडा २ डाठता जवे जीर दोनों हार्थोसे मदेन 
करता जवि । जब वह्‌ सव मिरुकर एकम एक होजाय तब गोरासां 
बनाकर घीके द्वारा चिकने किये इए वत्तेनमे भरकर रखदेषे । कफ़के 
ोगोको समन करनेकं खिये इस रोहरसायनमें जो विधे विधान की 
गह है, उसीके अनुसार यदि इसको विशेष रूपसे सिद्ध किया 
जाय ता यहं रसायन सब प्रकारके रोको नार करती है ओः 
रसायनकी समान उत्तम गुण करती है । सस्थ मनुष्य शहद 
अथवा ओष्मऋतुम वक्मन्‌, विरेचनार्देके दारा शारीरिक द्ध 
करक इस रकस्षायनका सवन करना प्रारम्भ करे ! परे दिन एक 
ताला घा जार १॥ तारे मशके साथ दो रत्ती इस रसायनको 
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खहकं पातम छाहेक ससर्सं घाटकर्‌ सेवन करे ओर दूसरे दिन 
क्र इसा रकार स्वन करं । फिर इस्तका तोसरे दिन ४ रत्ती, चोथे 
४ रन्ता, पांचवं दिन ६ रत्ती, छठे दिन ६ रत्ती, सात्वे.दिन अरः 


दने आर २ र्ता, नवव आर दवे दन १०-१० रत्ती, 


ग्यारह्ष दन आर वारहये दन १२-१२ रक्ता वरदं आर चोद. 
हवे दन १४-१४ रत्ता,-१५ वं जोर १६ वेदेन १६-श६रत्ता१७द्‌ 
ओंर१८बेँ दिन १८-१८ रत्ती, ओर९९ तथा२ ० दिन २०-२० रत्ती ` 
परिमाणउपयुक्त विधेसे धत ओर मशरुके साय छोहैके पारमे रोहकः 
दण्डसं खरल करकं सेवन करं । फर २९१ देनसे अमं जां इसकभं 
सेवन करना हे तों प्रतिदिन २०-२० रत्तीकी . माजासे सेवन करे }: 
परंतु १० रत्ती आतःकाठ ओर १० रत्ती सायङ्काल्में इस प्रकार दीं 
भाग करके सेवन करे 1 २० रत्तीकी मात्रा एक साथ सेवन नही करनी 
गा हेये । सम्पूर्णं व्याधिर्योसि क्षीण इञा मनुष्य अथवा रसायनके. 
“र्णोको चाहनेबाख मनुष्य इस म्रकार मात्राका विभाग करके. 
इस रसायनको सदैव सेवन करे 1 ओर उपरसे उक्त दोनों समयो . 
३२-३२ तरे धारोष्ण दूध अथवा ओरा करके शीतक किया 
इ दूध पानकरे । आययुको स्थिर रखनेके व्यि ओर बृद्धाव- . 
स्थको निवारण करनेके लिये ओषध सेवन करनेके पश्चात्‌ १९ ` 
दिन तक ती एक वक्त २० तले दूध षीके ओर २० वें दिनसे'४०. 
तोठे दूधका दोनों वक्तमें अनुपान करे । परन्तु किसी रागक 
होनेपर उस रोगको निवारण करनेके लि जो इस रसायनेकेो 
सेवन करना हो तो इस पर उस' रोगको -शमन करनेवारी किसी 
ओषधिके काथका अनुपान करे । इस' ओंषधकों सेवन करके 
“वसे नागरमोयेकी जडको दतोसे चवाकर उसका रस चूसखे 
अथवा उसको खाख्वे तो सुखकी विरसता दूर दती दै । जिसका 
कीटा बहुत कठिनो ओर हमेरा मक बिवन्ध रहताहये वह मनुष्य 
इसन ओंषधको खाकर मठको अनुटोमित करनेके. छियै उपरसे 


( ८४६ ) रसरत्नसमुचयः \ 


खूब गरम दूध पीषे आर्‌ बार वार ताम्द््ट क्षण करं \ इस 
प्रकार करनेसे का्सस्दन्धी सव दिकारं दूर दाकर जाग्र अत्यन्त 
दीपन होती ह । इसको सेवन करनषारु मनुष्यकं सान, तल सद्‌ 
विष्टम्भजनक, दाहकारक ओर खट पदाथं तथा प्रास्यपञ्चजाके 
मांसये सब ४९ दिनि ' अथवा २९१ ददेनतक सवथा त्यायदन 
चादिये । इसपर रालिधार्नोके चावल, गगका यूषः घा, वतका 
अग्रभाग, कटेरी, बडी करेरी, बडे परवरु, वेमन्‌, ताडक; ए, ` 
मूी, रातावर, जीवन्ती, धिघाड, सिराराका शाकः चाखाइक्य 
राक, धनिर्यो, अमठतास, वथु जः जमा पञ्चञाक मसिः राकया 
नायवारी मछरी, कारी यी, रोहत आर महर नामक मच्छ 
दाख, दाडिमी, खजूर, केडा ओर बर ये सव पदाथ सवनं करन 
चाहिये । ्रातःकालमे इस ओषधका सेवनं करनपर जब वह जण. 
होनाय यर अधिके दीपन होनेपर भूख ठगे तब इतना दूष पाठ्‌ १ 
नितनेसे करि आधी मूखनिवृत्त होजाय।परन्त॒ दुव मनुष्य क्चुवाके ^ 
अनुसार दो तीन वार थोडारेदुरधं पान कर इस आष ७ द्नतक 
सेषन करनेको कनिष्टकार, १४ दिनतक सेवन करनका मध्यम कृष 
ओर २१ दिनतक सेवन करनेको उत्तम सेवन कारु कहा गया & । 
१४ दिन अथवा २९ दिनतक इसका सवन करनसं शररम कसा 
म्रकारकी व्याधि नहीं रहती । २१ दनदक इसका सवन करक फर्‌ 
यदि सेवन करनेकी इच्छा हा तो वदष पथ्य रखनका आवरेयक्ता 
नक्षि है ! यथा समय मलका त्याग, सरीर ओर उद्रमं हल्कापन, 
इदयको द्ध आर उकारा शुद्ध आनाय सब लक्षण छह 
जीणं होनेपर उत्पन्न होते दे । आर आषधके न पचनेपर आमक 
लक्षण भरकर होते दहं ओर ओषधका दया इञा यट पेटमं जम जार्ता 
हं । एसा दोनेपर उक्त विकाराकाो दामन करनकं टये गरम जरम 
जवाखार ाख्कर तसर्‌ त्‌सर्‌द्नतक पावं जर्‌ वाचम २ अगास्त- 
याक पक्तके रमे वायविडंगको परकर पानकरे । यदि ओपध 


भाषारीकोपेतः । ` ( ८४ > 


सेवन करनेपर वमन या श्च हो तो पपरक पर्तोका काथ षान 
करना चाहिये । यदि उप्यक्त विधिसे लोहरसायन सिद्ध न 
र तो सामान्य विधिसे अथीत्‌ ्रिफटेके काथ ओर धतके 
सय भावना देकर ओर विधे प्रवेक युर पाक करके सिद्ध करख्वे । 
इम मकार सिद्ध की इहं कान्तठोहकी भस्म यथवा केवर अभ्र- 
कके भस्मको परूवौक्त विधेसे सेवन करनेपर भी वैसाही यण होता 
ह । इस कान्तलोह अथवा अश्रकभस्मके सेवन करनेपर पीछसे 
दूधका अनुपान करे, किन्तु उसीसे भोजन न करे। भोजनम 
भगका यूष ओर जलम जट अथवा ओटा करके शीतर क्या 
हुआ जल्पान करे 1 इस रोहरसायन नामक असरतकों यथोक्त 
विधसे सिद्ध करे जो मगुष्य मत्येक वषैके मारम्भमें २१ दिनतक 
सेवन करे तो वह खुन्दर वणं ओर इन्द्रियोकी शक्तिसे सम्पच्च नव 
यौवन, युक्त शरीरको प्राप्त हकर दीषोथु प्राप्त करता दहै ओर नव 
। भवने उचत स्तनोबारी मरौढा घिर्योका परिय होता है। मदो- 
“मत्त हाथीकी समान वलवान्‌, ओर इद्धावस्थासे रहित होकर वह 
मुष्य पुत्र पौत्रादिकसि युक्त दता है ॥ २३९३ ॥ | 
दन्त्यादिगण । 
दताजिव्राचत्रकदास्तकणान्याषाषवगात्रफख 
विडम्‌ । पडदनाजाम्बुननार्केख व्यन्रा 


द्रवत्यादाष्ड प्राद्ः ॥ ९8 ॥ 
दन्तीकी जड, निसोत, चीता, हास्तिकणे ( पटाश्चमेद्‌ं >), : 
कटा, अष्टवमै ( मेदा, महामेदा, जीवक, ऋषभक, काकोटी,: 
क्षीरकाकोटी, ऋद्धि, इद्धि >) की ओपषधिर्यौ, जिफटा वायविडग : 
शौक वीज, कमल, जीरा, इखायची, कटेरी, मूषाकानी ये सव: 
ओषाधेयां- दन्त्यादिगणमे कदी गईं है ॥ ५४ ॥ 
तास्रद्धति । 


आदरौरुकववभृगणां शसपिषन कस्यचित्‌ । 






(८४८ ) रसरत्नसमुद्चयः । 


गेधकेन समासेन प्राशत्ता्र च भारतम्‌ ॥ ५५ ५ 
कम्डुकस्थमिह्‌ भिश्नत्कर्ष चूभित्तगधकम्‌ ॥ ५६ ॥ 
द्वाऽस्पङचोऽथिनाऽल्पेन सा धूमं पिवनेयेत्‌ । | 
धाम्बुधारदतस्यास्य प्रस्ादा्चःसृत यतम्‌ ॥ ५७1 
तुत्थनीलश्चिलान्यास्यां कष्या वदोपयत्‌ । 
ताम्रहुतिरियं शब्यमायुषाक्षारमाक्षिका ॥ ५८ ॥ 
कादामपिह्ामिष्यद््रणङ्चुक्गतिप्रणुत्‌। 
तत्कि दृदुकिटिभपामादाछपनाग्नयेत्‌ ॥ ५९ ॥ 


गमेसे क #५ 


अद्रख, बडहर ओर मरा इन तीनेोमसे किसी एकके रसम 
गन्धकको धोटकर समान भाग तौषिकं पत्रापर टेप करके पूवेवत्‌ 
दाश्च भस्म करट्वे । इस ताम्र भस्मकां ३० कषे टठेङरकं एन 
लोहेकी कढाडमं डाठे उसको मन्द्‌ मन्द अग्नि देवे ओर उस 
कटाईमं युद्ध गन्धकका थोडा २ चूणं डाटकर ठकदवे ओर - 
वीच २ सं उसके धुर्येको निकारता जाय । इस प्रकार ३० कषं 
न्धककों जारन करके या उसको अभिसे नीचे उतारकर उसर्भे-१ 
प्रस्थ जट डाठकर खूब मदेन करे । जब वह एूर जाय तव्‌ उस॒क 
फानीको नितारदेषे । फिर उसम नीखयोथा ओर शिखाजीततये 
अत्येक एक २ तखा मिखाकर खटाके रसम खरल करफे धूर्पमे 
सुखाखेवे 1 जब तँबिकी हति होजाय तव रसको शीशीमे भरकर 
रखदेवे । यद्‌ तास्ति, घी, खीका दूष ओर शहदके साथ मिखा- 
कर नेमिं. ्जौजनेसे मोतियाविन्द्‌, अमे, पिट, अभिष्यन्द्‌, नेक्र- 
तरण, नेत्रञ्युकर, नेत्रगति आदि नेत्रसम्बन्धी सम्पण रोको नष्ट 
करती हे । इस ताग्रडतिकों बनाते दए जो मढ निकठता है, वह 
मर खेप करनेसं दाद्‌, किटिमङ््ट ओर खुनरी जादि तचा विका- 
दाकर दूर करत्री है ॥ ५५-५९ ॥ | 


भाषादीकोपेतः ) ८ ८४९. > 


खण्डखादय रत्तायन । 
वाचभाद्नयबताभर्वचासाद्रपुष्करः। 
 ईषयायिष्ुकारण्टः चुप चापा च युषिकः॥ ६० ॥ 
धृष्ट ताद्य प्रस्था खण्डषपिषा | 
वाप्थनं हष्पृरहस्य इतस्याप्यसाटत्रयप्‌ ॥ &१॥ 
पृक्तास्मछहता यात्‌ दुस्ठबुर्‌ शरखजत । 
याविडयानपफखाचाताएठकटत्रेकृष्‌ ॥ ६२ ॥ 
चदु्जवि च दत्थ प्रस्था च मषु ्ष्त्‌ 
खछण्डलाद्ाषद्‌ छट कषमा सदायनर्‌ ॥ &३ ॥ 
क्षयदपार्य इपयत्क्वयकाकाख्चचद्धमार्‌ । | 
उतापत्ाम्ल्पचाञ्चवातापचादधक्ाभ्खः ॥ ६९ ॥ 
ऊु€महाष्टहनाहकशय यख च पक्तिनिस्‌ ॥ 54 ॥ 
अड्सा, मारंभी, गिरय, रातावेर, वच, चैरमार, पोहकरमूल 
ड्ुसटी, ताकमखाना जर पीरी कटसैरेया इन सवको पृथक्‌ २ 
चार २ तोे ठेकर्‌ एकत कूट करके ६८ सेर्‌ जरम पकावे 1 जव 
पककर १६ र्वो भाग जर शेषं रहजाय तव उसको उतार कर छान 
छ्वे । फिर उस काथको तँबिकं पारमे भरकर उसमे एक पस्थ 
खड एक मरस्थ घी, यरि सोनामाखीकी भस्मके द्वारा मरि इष 
कान्त ठोहसी मर्मको ९६ तरे डारुकर पक्व । पककर जव 
॥, वृह अवर्हकी समान गाढा होजाय तव नीचे उतारकर उसमे 
धनिर्यो, शचिखाजीत, काकडासिगी, वायविडङ्क, त्रिफला, जायफ़ल, 
चरिङ्कय ओर चाठजीत्रक इन प्रत्येक ओंष्रधिर्योका चरणे दीदी 
तोर ओर शद्‌ ३२ तोरे डारकर अच्छे प्रकारसे मिलादेवे । इस 
खण्डखाख रसषायनको मतिदिन एक २ तोला सेवन करकं ऊ्प्रसे | 


#+\1 


( ८५० स्सरत्नसखुचयः । 


दुग्धका अघुपान करे । यह रसायन क्षय, खी, अरुच, छान्त 
शीत, पित्त, अस्छ्पित्त, वातरक्त, रक्तपित्त, कामला, ऊष, प्रमेहः 
हा, आनाह, कृशता, शख ओर पक्तिद्यूख इन सब व्याधियाका 
नाञ्च करती है ॥ ६०-६५ ॥ 
रत्येकं धातुकी थस्मके पथक्‌ ₹ 
सामान्य प्रयो । 


दषा रप्यस्य का भस्म वरमगबव्डुमाक्तम्‌ ॥&६॥ 
गुनप्रसाणं त्रिफलालितामध्वान्यामिश्ितम्‌ । 

णं इष्यमाधष्यं कोणलपाण्डुद्ष्टनित्‌ ॥ ६७ ॥ 
गेधकन शाशेन प्राग्वताप्रं च भरितम्‌ । 
धान्याकं च तुत्थं च दक्ञनिष्छं प्थक्पुथः॥६८॥ ` 
भावितं मात््धंगस्डेनाऽऽदेकस्य रसेन च । - .- 
तां छीष्गोदकं उल्यष्टीडश्चुखयवगातनित्‌॥ &९ ॥ 
मारितं उपुरीस्र क हाशिणं शगमाङसी 
कापोतं त्तं माहिषं २ परमेहनित्‌ ॥ ७० 
नदनवतिष्चिषखावा मृतस्य कागस्ण शतदमो भागः। 
दाव्याङ्करीफएलख्वयक्नकनखपरस्थपोशतं निखिहं ७१ 
शतथुखिकाप्रधितं तत्पीतं केण पेदृ्श 

पिवितः कृशयषययादा््यक्षदङशलठाथाः॥ ७२ ॥ 
सषणखोहेन यक््थो बिनोपदितो हिक्घः! 
दुमास्युनपष्ये तु व्रष्याद्रे शकशात्‌ ॥ ७३॥ ` 
एकदितिगुणत्कासहदष्छुकत द्णददय्‌ । 
एरण्डयहिरस्ु कवशधूव्यपशशवद्‌ ॥ ७8॥ 


[+ क 


भाषाटंकोपेतः । ८ ८५१ ) 


अतध्रमर्विद्ग्धायाःचणं सप्णाु श्युखचित्‌ ॥ ७५ ॥ 
परिफसमृतनिगडीमेषनादपुननवा 
कारमदापिधतरषतरेणीनां ररिदम्‌ ॥ ७६& ॥ 
भाविते युडमधष्वाज्येनरुतक्राउपायिनः। 
स्वपक्षीररषाशस्य इन्यानीणेनज्वरं क्षयम्‌ ॥ 
इष्टास्थघ्ाव्पाहश्पक्तिशखषेहामयान्‌ ॥ ७७ ॥ 
गाद्चीनिमपर््चागं वेटविजकवत्छक्ष्‌ । 
पथ्यानाग्रशचेम्याकंुू ची कट्की फ़र्ष्‌ ॥ ७८;॥ 
खदिशक्नक्षारण भावितं संहभस्म चं ¦ 

कृपेमातरं समध्वाग्ये क्षयङ्धषठनिषुदनय्‌ ॥ ७९ ॥ 
यडस्य कुडवे पक्त रोहभस्मं परोम्मितस्‌ । 
कोट्प्रमाणं सेगेषठु तेस्ते्योगेः प्रयोजयेत्‌ ॥ ८० ॥ 
व्यापादिनवकृस्यांशस्तथा्चा यहभस्मनः। 
अंश्ोऽङ्मनतुनः खण्डस्णाण सवं समाक्क्ष्‌ ॥ 
कंतपाजमतं यक्ष्मजरापस्पाश्वस्यरड्‌ ॥ ८१ 
िवषारतथिमधुरमिफशसहगंधकम्‌। 
चूणेमजैनपनाणां सषगविफखयुतम्‌ # ८२ ॥ 
सेवितं षुहपिभ्णा चरविषूप्यनाश्चनप्‌ ॥ <३ ॥ .. 
सुषु पृतखोहईं च धारी च धिगणात्तस्य्‌ ६! 
रेन भावितं चिश्हायाः सज्यमाक्षिङम्‌ ॥# ८९ ॥ 
सेवितं भाजनस्यादौ बातपित्तामणशस्त्‌ ! 
दष्ये प्रविष्मन्तेस्छपितं शं च पक्तिम्‌ ॥ ८५ ॥ 


( ८५२ >) रसरत्नसश चयः । 


मह्ातश्सदृश्चाभ्णं अएरापएस्तार्चतरकैः । 
हुस्तिपिप्पर्यपाधारषददरवीुखस्कः ॥ ८६ ॥ 
कुमाञखऽधृतादव्येद्धणऽपां डगरान्पतः ॥ 
पक्त पृद्स्थं शीहस्थे वुखाध्‌ ताक्ष्णखहतः ॥ ८७ । 
मानिकं च पृत्ातपकत्वा विंडगं चकं तचम्‌ । 
भए पंचख्वणं उयुषणं च पथक्‌ परम्‌ ॥ ८८ ४ 
पलानि हुरणस्याश वार्या बृददारकात्‌ 
चुतुष्पड पुष्परहस्याधपरस्थं च निक्षिपेत्‌ ॥ ८९ # 
ग्रातथाननकार ग़ सीदपतद्रस्रायनम्‌ । | 
निहति च उद्ण्यश्षशूरखषएटसमस्चषेश्चयान्‌ + ९० ४. 
अंकाहखोहुमाणरक्णमागेभन्थताप्याद्रेकापि- 
कुट्तुत्थाशचखाजतुनाम्‌ । भृगाद्केन वारक च 
पहरा खाद्न्नयायं जस्खः सकटामयानाप्‌ ९& 
अंकाल्पेखन्रककतिताप्याश्चखजतव्याषफएड- 
याणाम्‌ । दण पुरस्थाः वमभागभतत्‌ 
कुष्ठानि खट मधुना धुनोति ॥ ९२॥ 
काताभानेफलाविडगरजनीताप्याग्दद्वदुष्‌- 
व्या्ष॑लाधिएननवांनरायारनास्काः सपं शुश्टस्‌ 
[वडा मृमनटन दष्णगुाटकां खाद्खथाद्राल्षद्धे ` 
मृद्ःशष्मसमोरणाल्वणणदेष्वन्यषु का पृषषः॥ ९३ ए 
व्फादं कुष्मतिखहनस्य इषुध पण्ड्श्सर्यषु 
दसषरिदसतानन्त्छामेद्र्‌ भगान भटाददवं 1 


माषारीकोपेतः । ८ ८५३ ¬) 


शष्ठागाटविकतसेहरन्स्तत्फातपाये स्थितं 
खादेत्छुषठहर रसायनवरं मध्याज्यक्तंशेजितम्‌ ॥९8॥ 
सेदड्रिफएखसितेतरतिखानाती विडगाङ्करी- 
व्व्यश्नककातगघकनिश्चामाधृकक्ारं रजः । 
पिङ्धा भृगरसेन तस्य वध्कान्खादेत्पयःपाचितान्‌ 
सुषव्याधेहरच्रष्ायनवगन्पृत्योष शृल्युप्रदाच्‌ ९९॥ 
वध्वान्थस्तयहखयं कमदिनीपतरे सथा्ीरमे 

धृति अमग्रकतंन चंवकरनीधुक्त दि मागात्तरम्‌ । 
स्थास्यां षड्गुणरक्मारिषरसे यदाशदव्या धृतो 
संचात्यांभाक कटस्कशेषितमिद॑शीतेक्षणाद्राख्यत्‌ र 
तस्मादाश्यव सषायां सल्पायां द्ववयेदनम्‌ । 
काँतनागोऽयमुदकेनाचनं नयनाभरतस्‌ ॥ 

कंतपाते शृते क्षीरं रसायनसतुत्तमम्‌ ॥ ९७ ॥ 
अथावा र्न कतिसोई सिषुना । 

कृषे कडरच्छशरिन पित्ते बाते वलम्बुना ॥ 

उभयेन दयःस्तंभ ताप्येन गरुरक्षु च ॥ ९८ ॥ 
कृण्डं मनोहा श्चीतोिवन्धे माश्चांधिणा । 
हेमधायीफर क्षोदं गायव्रीरसभावितम्‌ ॥ 
रिह्खद्धपिबनक्षीरं खटरिष्ठोऽपि जीवाति ॥ ९९ ॥ 
मधुपागधिकाविडंगषारमेफलाहेमपृतं सितां च 
शादन्‌ । नस्यानवटीददेहंकांतिः समधातुश् 
सभाः शरदं ष जीवेत्‌ ॥ १०० ॥ 


८ ८५४ ) रसरत्नसमुच्चयः । 


आयुःकामः शंखषुष्प्या मेतं मधाकामः कांचनं 
सोशर्गधद्‌ । उ्यीकाषः पदयरकिनत्कयुक्तं साद्‌- 

तकां काभकाषो विदय ॥१०१॥ _ 
तषद्मवीजापर्कभियाक्षं सपिमधुभ्यां कनकं 

हतः । दीवायुषो मंदनरोपतापाः सरीश्षपाणं 
च्‌ भदन्त्यगम्याः ॥ १०२ ॥ 

धृतानि सहानि रशीमवति निघाते रागान्परि 

श्रीखितानि । कियोपएवारस्य शछमथ्रयागात्पुष्याति 


धुतूनातदायमा्रुः ॥ १०२॥ 

(१) सुवण अथवा चदा भस्यकां रातावर आर भागरक रसम 
भावना देकर प्रतिदिन एक २ रत्ती अमाण ्रिफठेके चूण, मेश्रीः 
मधु ओर तमे मिखाकर सेवन करनेसे सातों धाठञंकी पुष्टि 
वीयेकी बद्धे ओर आयुकी ब्राद्धे होती है । तथा कामला, पाण्डु 
ओर ऊुष्ट रोग दूर हता है । (र ) समान माग मन्धक्के दवारापूवे 
वतर्‌ माराइञा तावा, पान्याथ्रककी भस्म, ओर शद नीखाथोथा 
इन तानाकां ९०-१० निष्क ठक्कर एकत्र मराश्रत करके विजारा 
नीच्रूके रस ओर अदरखके रसम एक एक बार भावना देवे । इस 
तास्रप्रयोगको मन्दोष्ण जके साथ सेवन करना चादिये । इसके | 
केवनसे खलम, हा, शूक ओर आमवात ये सव रोभ नष्ट होते है । 
(३) जस्त अथवा सीसेकी भस्म, हिरनके सीगकी मस्म, नाटी 
कन्दके बीज इन तानांको समान भाग छेकर विनौर्छके रसम 
खरर करकं सुखारेे । फिर॒म्रतिदिन यथोदित मव्रासे भेरके 
मम [मलाक्र्‌ सवन करनंसं प्रमहरोम नष्ट हाता है । ८४) नस्या 
नवं भाम त्रिफलेका चरणं ओर १०० भाग सीसेकी भस्म दोनांकों 
एकत्र मखाकर दारुदस्दी, नाङखीकन्द्‌, त्रिफरा, ओर धतुरेक 


माषारीकेपितः ¦ ` ( ८५५ > 


जड इन प्रत्येकके १६ तोटे रसम खरल करके १००. भोयो 
वनाकर्‌ छायामं सुखा लेवे । उनमेसे प्रतिदिन एक २ गोटी भंसके 
म साथ सेवन कर पीरेसे हरड, दारुदव्दी, बरैडा ओर पाठ 

समानाय मिश्चित इन ओषाधेयोका काथ पान करे तो प्रमेहरोग 
| दूर होता ह । कान्तखोहकी भस्मके साथ प्रयोगकी इहं यह 
ओषध वाङकोंके लिये अत्यन्त छाम दायक होती है । कुमार 
अवस्थामें यह्‌ विरोष छाथ, युषावस्थामं साधारण ओर मध्यम 
अवस्थामे बहुत थोडा युण करती है । अथात्‌ कमार अवस्या- 
वारे मनुष्यको थोडे समयमेही गुण करती है, युवा पुरुषको 
उससे दुशने समथमें ओर मध्यम अवस्थावाठे मदुष्यको तिशने 
समयमे आरोग्य करती ₹ै।(५)अण्डीकं कीजांकी गिरी, चीता, संखा- 
हटी,युनर्नवा,चि कृटा-सैधानमक जीर अन्तधूंमकी विधिसे दग्ध कीं 
दुई कौडीकी भर्म इन सबको समान माग रेकर वार्यक चूणंकरके कप- 
उछान करखेवे। इस च्णैको गरम जङ्केसाथ सेवन करनेसे ्ूटरोगनष्ट 
होताहै । (६) त्रफङा, गिरय, निसोत, चौखाई, पुननेवा, कसोदी 


आकाद्रावेक, धतूरा ओर थूहर इन म्रत्येकके रसम उपुक्त एर- 
ण्डादि चूणेकां भावना देकर सिद्ध करं । फेर उचत मात्रासें गुंड 

राहदं ओर श्रुतके साथ मिराकर सेवन करे ओर जर मिरी इहं 
छाछका अनुपान करे तथा दुध ओर मांस रसका भोजन करे तो 
जीणंञ्चर, क्षय, ङु, अस्थिखाव ( नाडी्रण ), पाण्डुरोग, अदय; 
पाक्तदयूक, आर छदा ( तिद) ये स्वेरग नाञ्च दतं हं, 
(७) वापची, नीमका पथ्चाङ्खः वायविडङ्ग, चता, ऊडंकयं 
, छाल, ईरड, सीट, अमछर्तास, चिराय, ङटक्यं आर खंहभस्म 
इन सवको समान भाग ठेकर्‌ वार्यौकं चूणे करके कपडछानकर 
ठेवे } फिरं खरसार (कत्था > ओर विजयसारक रम एके र 
भाषना देकर तेयार करे । यह रसायन एक २ ताला पार्माण मधु 


ओर धृतम मिराकर सेवन करने क्षय. जीर ष्टके नष्ट करती है । 


(८५६ ) रसरत्नसमु खयः 


८८ 2) एक ऊुडव ८ १६ तोरे ) युडर्ये चार तोट लोहमस्म मिख- 
कृर प्रका ख्वे। फिर मरत्येक रोभ्मे रोगानुसार अदुषानकिं साथ 
एक २ तोटा ठ आधा २ तखा पारेमाण प्रयोग करे 1 
(९ ) सार, सिरच, पीपर, पापलामूक, चव्य, चीता, नागरमाथा 
अजवायन, ओर जीरा ये प्रत्येकं एक एक तोरा, रोहभस्म 
९ तोठे, शिलछाजीव ९ तोरे ओर खोंड. सदे -जबयुनी ठेकर 
सवको शाहदमे मिलाकर कान्तटोहके वत्तेनर्मे भरकर रख्देषे + 
इसके सेवनसे यक्ष्मा, उर, अपस्मार ओर रिस्टेरिया जादि रोग 

ट होते ह । ८ १० > नीमका गद्‌, शतावर, विदार्यीकन्द्‌, वारा- 
हीकन्द्‌, त्रिफला, खोहभस्म ओर श्यद्ध गन्धक इनके समानमाग 
मिश्रित चूणेको मधु ओर धृतम मिखाकर सेवन करनेसे अथवा 
अजुनव्रक्षके पत्ताका चूणे, भागरा चरफटढा आर खहथस्प 
इनको समभाग ठेकर साहद ओर घृतम मिश्रित करके सेवन करनेसे 
खुद्धावस्था ओर उसके विकार नादश्च रोते ह।८ ११) खर्ट 
लोहभस्म जर आमे इन प्रत्येक उत्तरोत्तर कऋमसे दशना खेकर 
शिखोयके स्वरसमं भावना देकर तैयार करे 1 फिर धृत ` ओर मधुर्मे 
मिलाकर भोजन करनेसे परे सेवन करे तो बात, पित्त सस्वन्धीं 
सव रोग दूर होते दह । यह ओषध भोजनंके मध्यमे सेवन करनेसे 
अस्कपित्तकों ओर भोजनके ` अन्तर्मे सेवन ` करनेस पाक्तशूरकों 
नष्ट करती है ।(१२)भिखे१०००एव त्रिफला, नागरमोथा, चीता, 
ग्रनपीपल, चिराचेरा, सहदेहे, तुरुसी, पपिरामूल, गिरोय ओर 
चव्य ये प्रत्येक सोढह २ तोर पार्माण छेकर प्रथम भिङर्वोकों 
चद्‌ लवे, फिर अन्य ओषधि्यकिों ` एकतर कूट करके सबका 
एक द्रण ( १२ तार ) जख्म डालकर पकरादे । जब. जद 
` पककर चौथाई भाग ओेष रहजाय तब उतारकर छानटेषे । फिर 
खाहेकं पारम्‌ भरकर उसमें तीक्ष्ण लोहकी भस्म ५० पठ जोर 
घा २२ तरे डाटकर पकवि ! उत्तम भकारसे पकरजानेपरं वाय" 


भाषारीकोपेतः । ( ८५७ > 


वेड चीता, दार्वीनी, चरिफटा, पाँच नमक जर्‌ तरङ्कयाभथे 
3 चार्‌ २ तोर, जिमीकन्दका चूण ३२ तोठे, वाराही- 
मन्द १६ तार, विधायरा १६ तोरे ओरं हदं ३२ तारे 
{टकर मिखदेवे । इस रसायनको प्रतिदिन प्रातःकारु अथवा 
जनकं समय चारे । यह ग्रहणी, अशे, स्यू, खर्म, कृमि ओर 
क्षय इन सव रागक नष्ट करतीं हं। ( १३) अंकोरुके बाज, 
हभस्म, माणिकभस्म, सुहागा, सेधानमक, सोनामाखीकी भस्म, 
अदरख, त्रि ङ्करा, तूतिया, रिटाजीत इनं सवको समान माम 
लेकर भोगरेके रसम खरल करके मसूरकी बरावर गोलिर्यो बनावे 
इस रसको ब्द्धावस्थाके जीतनेके छिये ओर सम्पण व्याधिथोको 
नाश क्रनेके दिये सेवन करना चाहिये ! (१४ ;) अकोरुके वीज, 
„ वायाषिडङ्ग, अथ्रकभस्म, कान्तलोहभस्म, सखुवणेमाक्षिकभस्म, 
= निङ्करा, त्रिफला ओर स सली इनके समानभाग मिभचित 
णको सादे मिलाकर सेवन करनेसे समस्त ऊट नष्ट होते ई । 

( १५ >) कान्तलोहभस्म, जशभ्रकमस्म, तरेफला, वायविडग, दंल्दी, 
सोनामाखीकी भस्म, नागरमोथा, देवदार, भअिङकटा, इरायची 
चीता, पुननेवाकी जड, शिखाजीत ओर अङ्कोरके वीज इन सवका 
समान भाग ठेकर एकर चूणे करके कपडछान करल्षे ! फिर उसं 
चरुणैके चरावर भाग शुद्ध मूग मिराकर भौगरेकं रस्म सर 
करके छोरी कोरी ( १-१ मासेको ) गोटेर्यां वनाख्वं । इन 
गोटिर्योका अपनी भ्रकृतिके अनुद उचत मात्रासे मेद ( चवा 2) 
क्फ जर बात इनके भयङ्कर षिकारोमे तथा अन्यान्य रोगामं सवन 
श्रिरनेगला मरष्य आरोग्यम्‌ करता है\!( १६ ) त्र्या, 
कटि तिर, -विजयसारकं शूक; मण्डूर भस्म; करटसरयाकि 
वीज, हद्दी, लसौडे, भिश्री, निसोत, बायविडग, गरा 
मिटे, इतावर.बापची ओर कान्तलोहकी भस्म इन सवका समानं 
भाग टखेकर एकतर कूटपीस करके कपडछान कर्वे आर कान्त 







(८५८ >) ` रसरत्नसयुचयः 


ठलाहके पात्र्म भरकर रख दव । इस उत्तम रसायनका" मधु आर्‌ 
घ्रुतमे मिखाकर स्वन करनेसे ङष्ट राग दुर रोता दै) ( १७) 
मरण्डूरकी भस्म" तफल काले तिरु, जायफटः वायविडङ्ःनङ 
कन्द, वापचीःजभ्रकभस्म कान्त छंहभस्म गन्धकःदर्दा ० 
सख ओर पित्तपापडा ईन सबको समानभाग ठक बा 
चूण करके भोगरेकं रसम पीसकर बडे बनावे अर उनको दूध 
परकाले! फिर सम्पूण व्याधि्योको हरनेवारं उत्त रसायनः 
ओर सरत्युको भी नाञ्च करनवाटः इन बडांको यथापचति मात्रसे 
सेवन करे । ८ १८ ) चुस्वक खाहका चूण ९ भाग आर्‌ ससक 
चुणेदा भाम दोनोको एकत्र खरल करक एक कपडमं वाधकर्‌ 
पोटली बना खे । उस पीटलीकां एकः पात्रे भरे इये कमक 
प॒त्तोके ओर आमरके समानभाग मिश्रित रसम अधर ठरकाकर्‌ 
तीन दिन तक रक्खे \ फिर चाथ दिन पोटलीमसं उस चूणक्‌ 
निकार्कर भो गरेकं रसस घोरटेवे । फर एक्‌ कटारैम उक्त चूण 
गुना खार चौराईका रस भरकर उसमे उस चूणेकां डारुकरं पकावे 
जर ठककडकी करछीसे चराता जाव जब वह पककर कर्क 
समान दहोजाय तब उसका उतारकर शीतल दोजानेप्र छान ॥ 
इसके पश्चात्‌ उस दंगदाक्ग छोरी मूषामे रखकर धौकनासं हक ॥ 
जब वंह उत्तम रकारसे गर्जाय तम उसकी सछाई बनारेवे ! इसक। 
कान्तनाग कहते है \ यह कान्तनाग जरम पिसकर नेत्रा 
ओजनेसे नेर्जाको अबतक समान्‌ गुण प्रदानं करता ह । < १९. ) 
कान्तरोहके पारमे दु धकं पकानस वह्‌ अत्युत्तम रसायन बनज 
ता है । (२०) कान्तलोदहकणे भस्मक्य कफरागमें सेधेनमकक सा 
गुनगुना जलम. पौसकर्‌ सबन करनेसे पित्तरोगम गायकं स्वरसक 
साथ जौर.वातरोभमे खिरक जक काथके साथ सेवन करन 
सीर लाम होता दै । युबावस्थाका 1५२ रखनेके लिये कान्तरह 
मस्मको -नीमके भीतरकी छाङ्‌ अरे सखिरेटीकी जडके रसकं साथ 


भाषारीकोपेतः ! ` ( ८५९ ) 


सेवन करे । गरेके रोगोमे सोनामाखीकी भस्मके साथ, ख॒जरीमें 
ष भस्मके साय ओर मछ मूत्रका अवरोध होनेपर मिर- 
की जडके काथके साथ सेवन करे । ( २१ ) सुबणमभस्म ओर 
पामरका चूणं दोनोको खेरसारके रसम भावना देकर हमेशा शा 
दके साथ सेवन करे ओर उपरसे दुग्धपान क्रे तो सत्युको माप्त 
हानवाला मनुष्यभो जीवेत होता है । ( २२) पीपर, वायावडङ्ख, 
खेरसार, त्रिफला ओर सुबणेभस्म इनको समानभाग छेकर वारीक 
चूणे करके कपडछान करख्वे । जो मनुष्य इस चूुणैको घृत, मश्च 
ओर मिश्रीमें मिलाकर नित्य सेवन करे तो वह बृद्धावस्थसे 
` पीडीत होता इवा नवी युवककी समान ररीरकी नवीन कान्ति 
ओर रस रक्तादि सातां धातुर्ओकी समतासे युक्त होकर १०० वर्ष. 
तक जीता ह । ( २३ ) आयुकी इच्छा करना मनुष्य संखपु- 
म्पीके साथ, उुद्धिकी कामना करनेवाला वचके चूणेके साय, 
-“क्ष्मी ( रोमा ) की इच्छा करनेवाखा कमलकी केसरके साथ ओर 
कामको सदैव जाग्रत रखनेकी अभिराषावाटा मनुष्य विदारी-. 
कन्दे चरणके साथ सुबणभरमकां सेवन करे । ( २४ ) कमङ्के 
वीज, आमटे, दरड, वहेडा ओर सुरणमस्म इन सवको समानरू- 
पसे एकत्र मिलाकर घ्रत ओर शहदके साथ सेवन करनेवारे मनुष्य 
दीघांयुषी होते है तथा रोम ओर बद्धावस्थाके सम्पूणं विकारांसं 
रहित होते है ओर सपदि जन्तुओंके मयसेभी सक्त होजाते हें । 
उत्तम म्रकारसे द्ध करके भस्म की इर सम्पूणं पाठ रसायनकीं 
समान युण पदान करती द तथा पृथक्‌ प्रथक्‌ अवुपानोके साथ 
1 करनेसे सव अ्रकारके रोगोंको ना करती हं । रसःरक्तःमांस 
दि धाठुओंको पुष्ट करती द ओर दीधय म्रदान करती हं! 
इसलिये अन्य समस्त ॒योगाकं व्यवहारसे क्या छाम { केव. 
धादुयही सवन करना चार्यं ॥ ६९१०२ ॥ 
इति श्रीवाग्भटाचा्विरचिते रसरत्नसषचयेऽ्ाविरोऽध्यायः ॥ २८ ॥ 






-- ८६* ) रसरत्तसश्चसयः । 


एक(ननश्ाऽल्याय 
वंषकर्पः । 

| विषो त्पात्तस्तद्धद्‌ञ्च । 

वयु द्रि प्रवक्ष्यामे यत्रोत्पत्ं महाषिषम्‌ । 
ष्वद्य वशेदं यत्र यत्र खविस्तस्‌ ॥ १ ॥ 
 देषदेत्योरणः विद्धा गषव यक्षराक्षसाः । ` 
पिश्चाकाः किद्चरश्चेव (माखता च वरानने ॥ २। 
एदुता बिराज क्ह्मायाख तथकतः । 
वृथा संद्र इत्वा नागराजेन वेष्टितम्‌ ॥.३ ॥ 
` क्शन्धिमथन तच प्रारम्प सुरमुदार । =` 
निमतास्तन रतीषाः इारधेन्वादयः प्रियं ॥ ® ॥ 
अमला कषखीत्पत्ना प्याद्चेःश्रवास्ततः 1 
षेरावता पशकाया नगत दवि चामृतम्‌ \॥ ५ ॥ 
 अतोंव मन्थनारपिं मदाराषातवेगतः। 

-अदहिरानथमादपि विषञ्वाला विनिमता ॥ & 
ततोऽतिवारा श खा निमय क्षीरशाभरे ¦ 
त्था तन्वे चात्पत्े काद्र महाविषष्‌ ॥ ७ ॥ 
ग्रख्यानख्छकाश् कुदः कार इवात्कृटम्‌ 

तद्ष्ा विबुधाः सवं दानवाश्च महाबसखः ॥ ८ ॥ 
` -विषण्णवदनाः एः प्राप्ताश्चवे पदातिषद्‌ + 
ततस्तः प्राथ्यानाहमपिवं विषघुत्तमपम्‌ ॥ ९ ॥ 

ती ऽवशिष्ठमभवन्मृरुषूपेण तद्विषम्‌ । 


माषारीकोपेतः ¦ ( ८९१.) 


पयरूपेण कुमारि शत्तिकादपतः काचित्‌ ॥ १० ॥ 
कु्वित्तायख्येण षाहरूपण इुमाकेत्‌ 

कंद्रूपेण कुजारि अथोद्शाकेथं विषम्‌ ॥ ११ 

तेषु शष्ठं कृन्द्विषं तच्रयोदश्चधा स्प्रतथ्‌ । 

कृकरं कछ च वत्छनाभं हइखाहङष््‌ ॥ ९२ 
वाकं कदं च॑व्‌ सङ्क ख्कं तथा । 

सषेथं -पुगक्षु देवि शस्तं च महापिषिष्‌ ॥ 
हारिदिकभिति पर्छ अयोद्ञ्ञषिधं विषथ्‌ ॥ ३६ 
करकट कोपवण स्यात्काकृचेचुनिभं एनः ॥ ३९ ॥ 
कृष्टं तती क्यं वत्सनाभं च॒ पाण्डुर्य्‌ । 
भंयुयकन्द्वरेपि नीख्वणं इलाइछ्प्‌ ॥ १९ । 
वटुकं बाटुक्षामं च कद्मं कृदेमोपमष्‌ 

सकफ शेतवणं स्थाच्छद्धददं तु खक्‌ ॥ १६ 
पेषं पीतवणं स्याच्चुर्गीक्‌ कृणापिगख्प्‌ 

युस्ताभं अस्तक पाक्त रवण महमपिषिम्‌ ॥ 
इाशिद्रिकं पीतवण विषभेदा ्रकतिताः ॥ १७॥ 
चतुधा वुणभेदेन विं जञेयं मनीिभे 
नहमक्षधियविदट्शद्यः शेतरक्ताश्च पीताः ॥ ५८ ५ 
कष्णवणेः करमाञ्जेयो पणानामवुषवश्च 

. मारणे फणवर्मं स्याद््तं तु रकष ॥ १९ ॥ 
पीतवर्णं कषुदक्षायं शेतवमणं रद्ञायनं ॥ ३० 


= अ, (त 


क्षरदृकतागर दाव पथ्यमानं वेनि । 


(८४२ ) रसरत्नससचय. ॥ 


उत्थछमष्रतं देवि व्थोत्प्चं महावेषम्‌ ॥ २३ 
माञ्च साक्षतं दृं विषमप्यशरतायत्‌ । व 
मनाक्‌ वशराहई छभूत [ई विष सवत्‌ ॥ २२ ॥ 
विषु युबा [नल्व रस्तायन्ुणवणः । | 
धुतापस्कुतददस्य विद्धस्य ईताश्चनः ॥ २२ ॥ 
1[चश्रस्यादत धाना पञ्च शकिक्षतयाः । 
ग्राच्छं चुत्यादकं व्याषा न्‌ कषान इद्नि॥ रबा 
ग्‌ काव स [पत्तातं च छवि राजवर्मान । | 
शुच्ष्णात्रसवसाव्विन्फाघ्यतरनपाडते ॥ 
पासम्यू गखब्रद्धदु न खक्षषु न पमस ॥ २५ ॥ 
अस्य्र्त्‌*य र्वष यल्नाद्रजनायानववनर्थत्‌ । 
कृष्घुस्छुख्षण त [द्वास्वप्रानलातषाच्‌ ॥ द ॥ 
दारवृन्नूत्‌ कणरनमन्वन्बान्‌छ्नान्गृडन्‌ | . 
विष खूक्षाङ्किनः फुयीन्म॒स्युपेवं सर्नीर्णिनः ॥ २७ ॥ 
श्रीमहादेवजी कदत द के-हे देवि, हे वरारोहे, जर्हौपर यह महा 
विष उत्पन्न इं है उसको ओर उसके मेदक विस्तार पषेक कह- 
ताहू सुनो है वरानने, एक समय ब्ह्माको आदिठेकर देवता दैत्य, 
सपे, सिद्ध, गन्धवे, यक्ष, राक्षस, पिशाच, किन्नर ओर बाङेराज ये 
सव साश्मिित होकर क्षीरससद्रको सथनेकी इ््छासे वरह पर गये। 
तव मन्द्राचरूका सन्थान दण्ड ( रई ) बनाकर उसका शष नागसे 
कर्पट करक एकः तरणसं देवता आर दूस ररणसे दत्यनिं सुञः 
रको मथा। हे इुरसुन्दरिः प्रिये, उस समय उससे कामधेनु 
आदि रत्नोँके समूह उत्पन्न इए. अथम अत्यन्त निमे लक्ष्मी ' 
उत्पन्न इई पीठेसे उचःश्रदा घोडा, बडभादरी चरा पेरावत 


क = ० 


भाषारीकोपेतः ( < > 


हाथी जौर जस्त नैकछा 1 हे देवि ! फिर अधिकतर मथनेके 
+ अत्यन्त आधातके दवारा रदेषनागको उत्प 
दक जो श्रम उससे अत्यन्त भयङ्कर विकी ज्वाला उत्पन्न होकर 
कषीसागरमं निमप्न हयोमयी । फिर उस उवाटक्ि द्वारा उसमे 
कालकूट नामक महाविष उत्पन्न हआ । बह पर्थकारमं कुपित इहै 
भयङ्कर काराभिकी समान था. उसको देखकर सुरन्ञागयं ह सुख 
जिनके देसे सम्पण देवता ओर बडे बडे वलवान्‌ दानव तत्कारी 
मरे पास आयि जर आकर उन्होने मेद बहुतसी म्राथना की ! 
तव मे उनकी प्राथेनाको स्वीकार करके उस उत्तम विषको पान 
करगया । उसमे वचा इुजा जो विष इधर उधर भिरगया था, वह 
कहीं तो भूटरूपसे, करीं पत्ररूपसे, क्च स््रत्तिका रूपसे, कीं 
जलरूपसे कहीं धाठुरूते ओर कीं कन्द्रूपसे इस तरह तेरह 
करैकारका विष उत्पन्न होगया । उन सव विषमं कन्दविष अत्युत्तम 
ता है वहभी तेरह प्रकारका कह्गया दहै । कर्कट, काठवूट, वत्स- 
नाम, दाहक, वादक, कर्देम, सक्तुक, मूक, सषैप, दङ्किक, 
मुस्तक, महाविष जर दारिद्रक इन नाममेरदूसि बिष तेरह अकारक 
कहाजाता दै । करकट विष कपि षणैका, काटकूट विष॒कौविकी 
चोचकी समान, वत्सनाभ विष पीठे रंगका, हटाहर विष मोगरेके 
कन्दकी समान नीरे रंगका, वाटुक विष वा ( रेत ) की समान, 
कदम विष कीचृकी समान, सक्तक विष सवेतवणेका, शूक विष 
सेदेतवणेका, सपेप विष पटा, शङ्क विष काटा ओर पीटा मिरे 
इए वणेका, स॒स्तक पिष मोयेकी समान, महाप्रिष ठार रंगका 
शर दारिद्र विष्‌ पीठे बणैका होता है । इस कार विषोके भेद्‌ कदे 
श्वय है! वणेमेदोतते विद्वान को विष चार प्रकारका जानना चाहिये ॥ 
जैसे उवेत वणका विष बाह्मण, काठ रका क्षत्रिय.पौटे रंगकावैदय 
जर काडे रंगका विप शुद्र व्णंका दोताहै \ इस कमसे चार वणक 
अनुसार विष समन्नना चाहिये । कृष्ण वणेका विष मारनेमै, राढ. 


(८६४ ) रसरत्नसयु चयः 1 


रंगका ष रसक्रिया, पीठे वणका ष साधारण कार्यम ओर 
दवेतव्णैका विष रसायन कमेमे ठेना चाहिये । हे सुन्दर सुखवाी 
दे ययपि क्षीरसाशरके यथनेपर असनत ओर महाविष प 
पदाथं उत्पन्न इए हं तथापि उपयुक्त मात्रासं सवेन 1 
ञः विषभी अग्रतकी समान खण करता है. । आर हे सुन्दरि । 
मात्रासे आधेक सेवन किया इञ अस्तमी विषकी समान हानेका- 
रक्‌ हजाता है । रसायनिक युणको चाहनेवाे वमन विरचनादिके 
दाग रारीरक अद्धि करके नित्य हितकर पथ्य पदार्थोका भोजन 
करनेवाले ओर शरीरपर्‌ घृतकी मारिश्च करनेवाङे सा्िक अ्कृतिके 
म्रजुष्यका रिश्चिर ओर वसन्तऋतुमे मरतिदिन. स्योदयके समय 
विषका यथोचित मा्रासे युक्तिपूवेक उपयोग करना चाहिये 1 
परन्तु अत्यन्त शीघ्र विनाश करनबाटी व्याधेके होनेपर्‌ यदि 
विष्के द्वारा उस रोमकं दूर होनेकी आशा रोता ग्रीष्मक्रतुमं ष 
ऋतु ओर, दुर्देनमं कदापि विष सेवन नहीं करना चाहिये । त 
कधी मनुष्य पित्तरोगसे पीडत ओर नपुंसक व्या्तेके छिये एव 
राजमहर्मे अथवा भूख, पास, अभ, धूप, मामं इनसे श्रम याः 
{केसी रोगके कारण मनके व्यथित दहोनेपर मनुष्यको विष सेवन 
नहीं करना चाहिये । एवं गर्भिणी, वारक, वृद्ध, रूक्ष प्रकतिषाढे 
ओर ममेस्थानके रोगस पीडत व्यक्तियों दिषका प्रयोग नदी 
करना चाहिये । विष सेवन करनेका पूणेरूपसे अभ्यास होजानेपर 
अी पथ्यपदाथाका सवन करना चाहिये आर कटु ( चरपरे ), खट, 
नमकीन, तेढ आदि पदाथे तथा दिनम सोना, अग्नि ओर धूपका 
सेवन करना इन समस्त त्याज्य विंषययोको यत्न पूवेक त्यागं 
पेष सेवन करनषारे मदुष्यकरे रक्ष पदा्थौको सेवन करने नेमि 
विकार, कणेरोग तथा अन्यान्य वातरोग उत्पन्न होते दं । अजीण- 


समकाल मनुष्यं याद्‌ देष सवन करं तां उसका . अवद्य ग्रत्यु 
दजात्ा ह ॥ १-२७॥; 


भाषारौकोपेतः। ( ८६५ ) 
विषवेद्रावणघ्रत । 

विजया पव्पलमट पिप्पछद्रयाचे्केः । 

धष्कृराहम सय दर्वा यवनाक्षार्दाप्यकेः ॥ २८ ॥ 

(सतावादद्रखहतासषें पाकर पचत्‌ । 

सवदिषाधपटरः मरस्य ईतात्तन्नाणयुङ पवत्त्‌ ॥२९॥ 

उनाममहणरमामातामरक्रेमिषाण्डुकाच्‌ | | 

गृलग्रहयहयन्मादङ्ण्यानं च [नयच्छतं ॥ 

विषार्दद्रवण नाम घतत ्विषिरूज हृरद ॥ ३० ॥ 

भागः प।प्लमरूल, पापल, गज्पीपर, चीता, पोहकर मूल, कच्चर, ` 
दाख, अजवायन, जवाखार, अजमोद्‌, मिश्री खुट्टी, करेरी, वडी 
करर आर्‌ सधानमक्र यं प्रत्येके जओपधि चार २ तोरे ओर दद्ध 
विष २ तार्‌ इन सवकं एकत दूटकर अटने जल अष्टमाराव 
ख काथ वृना ख्व । उस काथमं एक प्रस्थ घी उलकर उसको 
उत्तम मकारसं पकाकर सिद्ध कर लवे ओर छानकर शीशीमें भर- 
कर्‌ रसद्वे । ईस घृतकां प्रतिदिन खुब भूख छगने प्र .उाचेत 
मात्रासं सवनं कर्‌ तां यह विंषविद्रावण नामक घत- ववासीरं 
प्रह युल्मः अम, तमिर आदि नेत्ररोग, कृमिसेग पाण्डुरोग 
गलग्रहः ्रहवाधाः उन्माद जार ऊट इन सव रोको तथा विषते 
उत्पन्न इष्‌ उपद्रवाकां शीघ्र दूर्‌ करता है ॥ २८-२०॥ 

खत्रारे ते । ` 

अक्षराहमाजछङ्कष्टपद्यद्प्ारदः | 
युना बहा इरवक्ा खय तज्कृद्दुः ॥ २३ ॥ 
वर{हकद्क्ारप्राता सपाह (गरक 
अवाश्रिमरिसद्ुर नागदुष्प चवं निञ्चे॥ ३२ ॥ 


(८६६ >). रसरत्नसडचयः 


दताविष इस्तेष्‌ पिप्पल्या मार्चान्‌ च। 
तेस्तंर कट्वर का चिरस्थाभ्यंलनं पचतु ॥ 


एुवणकृरणं श्रषठमास्तिकस्य वचां यथा ॥ २२ ॥ 

लाख, देवदारु, जी, कूठ, पद्माख, सायिा, -चोरली,. खा 
कटसरैया, इर्हठका राक, कलिहारी, राकरकन्द्‌, वाहरीकन्द, 
कोयर, सतौना, जवासा, आककी जड, कनेरकी जड; नागकेसर 
तगर, हल्दी, दारूहर्दी, दन्तीकी जड, वत््षनाभ विष, हस्तिविष्‌, 
पपरु, गजपीपर ओर मिरच इन सबको समान भाग ठेकर एकत्र 
चरणे कर छेते । फिर भोमूत्रमे कल्क वनाकर उस कल्क ओर 
उससे चौशने गोमूत्रके साथ तिलका तेढ अथवा सरसौका तेर 
मेखाकर पक्वे । यह ते खवेतङुष्टके ऊपर मारिसि .करनेसे 
क्क दूर करक त्वचके वणेकों समान वणे करके दिये अत्य 
चर हः एसा श्राजास्तकसानका वचन ई ॥ २१-२२ ॥ 

खयेप्रभावर्त्त । 

रत्छचद्नभाजद्म [वतिणापरर्षरूकः ! 

अभनयालत्रकतकानशदवद्गाषणः ॥ २९ 

मनः [रालाङरनक्षबाजाग्रष्नृष्वदव्‌ः । 

अनान्चारः समावषवेतथ [बु ताः ॥ 

सश्ममल्ताव्हहु भायगडडदद् ३ ॥ २५ ॥ 

खा चन्दन, मजार, इमटा पको इइ, स्क नामक अद्ध 
भप, हरडः संध, निमी, इस्दी, शंख, पीपल, मिरच, भेनसिल, 
क युयक्ा जड, वहंडक भिरो, वच, समुद्रफेन, सधानमक ओर्‌ 
यद्‌ वत्सनाभ पिष इन सवको समान भाग छेकर वायक चूर्णं 
रच कपड्छान करलेवे । फिर उसं चरूणैको दकरीके दूधमे खरल 
ररक बात्तया बनाकर छायाम सुखा उवे । यह वत्ती पानीर्मे 


। र ५ 


द क 


माषारीकोपेतः । (८६७ ) 


1कप्तकर नत्रामं ख्गानेसे सफेद एूका, अम, ५+(सपिद्ट ( ओखः 
ठर पर्‌ छाया इञा मासका जाला अथवा बहुत वाहरको निकला 
( डला ) आदि नेतरोगामं ओर ग्रन्थि ( गंडि ), गण्डमाला 
स जादम ल्प करनंसे रीघ्र ठम करतीं हं ॥ ३४-२५ ॥ 
विषादि गुटिका । 
प्विषह्युल्वरसव्याषगधकाना पट पटम्‌ । 
वद्य हर तक्याश्व्रखस्य पटनयम्‌ ॥ ३६ ॥ 
कता मुस्ता चतजात्तं कषा च र्वचरूणतम्‌ । 
[यणे गुडः काया वटकरा माषक्ताम्मता ॥ २७ ॥ 


भृष्ष्यत्ता जरयरस्ता प्यरागश्च पाडतः ॥ ३८ ॥ 
शुद्ध मीठा तेखिया, तास्रभस्म, पारा, गन्धक ओर ।त्रिङ्कटा यै 
,अत्येक चार २ तो, हरड ८ तोर, चीतेकी जड १२ तोर, रेका, 
(नागरमोथा, दारचीनी, इकायची, तेजपात ओर नागकेसर ये 
अत्येक एक एक कपष ठेकर्‌ सवको एकत वारीक चूण करके कप- 
उछान कर खेवे । फिर उस चूणेको तिगुने डम मिटाकर एक 
एकः मासेकी मोिर्यो वना खव । इन गोटियोको बृद्धावस्थासे 
रदित ओर बडे २ भयङ्कर रोगोसे पीडित मनुष्य नियमपूेक 
सेवन करे तो अपश्य आरोग्य छम्‌ करता है ॥ ३६३८ ॥ 
जयागुरी । 
यस्मसतशुडश्चा दषते घ नपर्वतप्‌ । 
ऊध जयंदती नाया शटकय जयाता ॥ २९ ॥ 
` पिकी भस्म ओर शुद्ध मीढ तेलिया इन दीनोकों समानभाग 
` योडमें मिलाकर गोटी वना लवे । फिर उस गोटीको रद्‌ ओर 
शतके साथ मिराकर नित्य मति सेवन करे 1 महं जयायुटिका 
जरा ( इृद्धवस्था ) कां जांतता हः इस खथ यह्‌ जयायुटा चमस 


प्रसिद्ध ई ५ ३९ ॥ 


(८६८ ) रसरत्नसंशुचयः । 


द्वितीया जंयागरी । 
वासाऽतासादशनम्बर्विडगपध्याक्ाथ कषान 
कृटाचत्रकलछादात्ाः ! आवाप्य माषतुार्ता 
कुटक् प्रणतता क्षद्राचता प्षिपयात तयद 


जातश्‌ ॥ ० ॥ 

अडसा, गिरोय, खेरसार, नीमकी छाल, वायविडङ्क ओर हरड 
दनक काथमें ञयुद्ध मीठा तेलिया, त्रिङ्कटा, चीता, खोहभस्म ओर 
टकी इनके समानभाग मिश्रित च्रूणैको ` एक दिनतक भावना 
देकर एक २ मासेकी गोलिर्यौ बनले । यह युरिका राददमे मिखा- 
कर्‌ सेवन करनेसे क्षय ओर ऊष्टरोगमं उत्पन्न इए पिकारांको नष्ट 
करतां ह ॥ ४० ॥ 

त॒तीया जयायुरी । | 

वचाऽस्वगवामास्वाप्डत्या तादसथस्तार्पडम- 

द्पासः । विष च तषा वारक जयन्त्यः फर . 

प्रथां च जयास्माना ॥ ९३ ॥ ^ 

वच, असगृन्ध, मिरच, पीपल, .तारीसपत्र, नागरमोथा, नीमकीं 
छार, पाठ ओर शद्ध वत्सनाम विषं इन सबको समान माभ. 
लेकर पानीके साथ पीसकरके एक २ मासेकी गोिर्यौ बना उवे +. 
यह गोरिर्या फल्मे ओर उपयोगे उप्यक्त गोखियोकीः 
समान है ॥ ४१) | 

4 विषकल्प । 

६ ण, “= = (= ^ $ ,. १ 

जाराट भक्षयदेवि विषं सषेयभादकृषु । 

्) (क क हि, » क्षि ज ~, ए & ` रू ¢. ह 
य्‌ {वह्‌ व्ह्त(्वाद्‌ द्षदद््‌ ॥ ६२ ¢. 


ववने (द्वत्‌ दवि मक्षय्दपययद् । 


€, 


भापषादीकोपेतः । (८४९ >) 


टुषप्ताष्टदिनेप्येवं नवमे वेद्सेस्यया ॥ ४३ ॥ 

मेक्षयद्रानकाब्रद्ध्या यवद्वनामित्‌ भवेत्‌ 1 ; 

सास््यप्रयामण इद्ान्यए् हरद्रपय्‌ ॥ ०४ ॥ 

पुण्डयकं सवर्फ्र धरतमद्नर्‌ तथा । 

सन्नाम कपखल्य अन्ाहू सव्याध च ॥ = 

ङ्न याद्तान्यष् इन्याहवे मह्य्िषस्‌ ॥ < ॥ ` 

नथ [ न „ 

वृण्मीप्स्य भवा्थण्‌ कमरूपा भवृ्नरः 1 

४ व ह = (५ 

रवत्छरप्रयायण सवे मन््यपादात ।) 

दिदत्छरपयायण रिव्यद्हा भ्वञ्चरः ॥ ६६ ॥ 

हे देवि, आरोट नामक विपको अथवा शोधित मीठे तेलियेकों 
, कर्पकी विसे सेवन क्रे । अथात्‌ पडे दिन एक सरसोकीं 
वरावर किर दूसरे दिनसे छेकर चौथे दिनतक दो दो सरसोकी ब 

वम्‌, पाँच दिन ३ सरसो भर ओर ९३, ७ व, < दिनभी तीन र 
सरसौकी वरावर, जर नवे दिन ° सरसोकी बराबर विष तेवन करना 
चाहिये । इसके पश्चत्‌ प्रतिदिन एक २ राकी बरावर मात्रा बढाता 
हआ सेवन करे । जव एक रत्तीमेरकी मात्रा होजाय तेव फिर मात्रा न 
वटाकर हमेशा एक २ रत्ती परिमाण .सेवन करे । इस प्रकार तीन 
महीनेतक विषो सेवन करनेसे आठ मकरके इष नष्ट होते दापएुण्ड- 
रीक नामबाखाङ्कष्ट, फोडा,षेतकुष्ट.ओदुम्बर कष, छि भिन्न इञा 
कष्ठ, कमठ नामक ऊष, गरत्ुष्ट, ओर शवगन्ध कष्ट ये आट 
अकारक ष्ट कहे गये द । हे देवि, इन सव कष्टोको यह ॒विषका 
रयोग अवस्यं नाञ्च करता है । इसको ६ महीनेतक सेवन करनेसे 
मनुष्य कामदेवकी समान रूपवान्‌ होजाता ह 1 एक वषेतक प्रयोग 
करनेसे षष सम्पूण रोगको दूर करता दै ओर दो वषके भयोगस 
वह मनुष्य दिष्यदेहधारी होता हं ॥ ४२-४६ ॥ 


( ८७० ) रसरश्नसमु खयः । 


विषकः सामान्य प्रयाम । 
अथ गोयूघसयुक्तयातपे शाधयत्यहम्‌ । 
विष हणपेतदि विवस्थाद प्रश्चस्यते ॥ ४७ ॥ 
तस्पिेन्धस्तुना वातस्वरं क्षीरण पत्तनं 
अलाङ्ङेण कृपन शवेन भरफलखम्मसता ॥ ४८ ॥ 
रोघ्चंहनषृद्यथाङ्चकंयपरतमाक्षिकः । 
क्षीरेण च विषे युक्तं जीर्णज्वरहरं परम्‌ ॥ ४९। 
निढुयष्धभिफडदपिमघुविषैः कत | 
निति पाठका जीणनज्वरमेहत्वगाम्यार्‌ ॥ ५० 
शिखिकणिरसापेतं विषमञ्राजेद्धिषय्‌ ॥ ५ ॥ 
विषं यश्याहयं सास्ना सेव्यमुत्पख्कंन्द्कम्‌ । = 
तदुखोदकपातानि रक्तापेत्तस्य भेषजम्‌ ॥ ५२ ॥ 
राक्लाविडगभिफखदेवदारुकटूखयम्‌ । 
पद्मकं क्षाद्रममृतावेषे च शाश्षकासनित्‌॥ ५३ ॥ 
सितास्सविषाक्षारमवाटमधुकान्वता। 
धासारे्मापदा सटर्खदघ्रास्तु पिषान्विताः ५९४ 
क्षीरश्चारमधुक्षारश्नीङुटजत्वचः । 
च्थवनप्राश्ननोपेतं विषे क्षपथाते क्षयम्‌ ॥ ५५ 
 मुस्ताषत्छकपयाभेव्योषप्रातविषाविषम्‌ । । 
धातकरीमाचनियोसं चतास्थ प्रहणीहरम्‌ ।॥ ५६ ॥ 
 कृच्छ्घ्र विषपथ्याये दती राक्षा निशा वृष 
शिख विषं उयूषमुदावतार्मरीहृरस्‌ ॥ ५७ । 


साषार्ीकोपेतः। ( ८७१ > 


गूक्षारयचदरूह्यविषपाषाणभदकृम्‌ । 
वृञ्रवेदारयत्यतदकतः पात्तमरमरीर्‌ ॥ ५८ ॥ 
निकरास्वानकाक्षारविषं शुसप्रसेदनम्‌ ।. 
पप्पल्‌पिप्पलमूङ्‌ विषं शुख्डरं तथा ॥ ५९ ॥ 
वेष द्रवता स्के द्राक्षा राका शयं कणा 1 

विषा वड सञ्च श्ार्‌ गलसणहानेबहणश्‌ ॥ &० । 
प्महादरछ पयसा शंतार्करामाजादेषय्‌ । 
वायसा्रूखनष्क्ाथपातं कुष्ठहरं विषम्‌ ॥ &१ ॥ 
पयस्या शाजत््चवक्‌ अयता बङ्किची बडा । 

ग्रह ्थकृणाभ्यां च विषं कराथेन इुषछ्ठानत्‌ ॥ ६२ ॥ 
अवद्णगंडमनया१।नं क्षारद्रय विषम्‌ । 

ल्पः सरसधवृः पिठ वारणा इदनाङनः ॥ ३३ ॥ 
चित्रकाकेनयहास्तिपिप्पखमाङ्चाविषिः | ` 
सचन्द्रकरडगजकरजफडरसंथवेः ॥ ६४ ॥ 
सव्यापस्वयिकाक्षारयवक्षारनश्ाह्यः । 
अगार्धुमसरितंवस्तभूत्रण कात्कृतः ॥ &<« ॥ 
भदातक्ाथिशम्याकिषेवा मूत्रपापेतः ) 

टपा विचचिकाट्द्रधकाकिटिभापहः ॥ &8& ॥ . 
डाम्याकपत्रहद्परं विषं तक्र च तद्रणम्‌ ॥ &७ ॥ 
कुषतुयरूवाचानःवाजगधाम्ख्वतष्म्‌ । 

दादरा वायसा राघ्ला हारताडं मनशेखा ॥ ६८ ॥ 
 पटोखनिम्बपत्राि कणार्गधकैवम्‌ । 


( ८७२ ) रसरत्नससु चयः । 


विषं दार शिरषास्थि तक्र सेपेन कु्ाजित्‌ ॥ ६९॥ 
कुस्सक्षरवीयकमार्त)र्तचदनः । 
सास्फोरक्कषठमनिष्टासपच्छदानिश्चानतेः ॥ ७० ॥ 
धिडबारवचाक्षवंडग्गा सूम चतशेण । | 
किद्ध इष्ठईरं तं दुश्रणावेश्चोधनम्‌ ॥ ७१ ॥ 
कुष्ठाश्पारभगकषुरुखक्क्षारसपः । 
तडं सिद्धं विषावापयभ्यगाल्छ्ष्टाजत्परम्‌ ॥ ७२ ॥ 
भद्भादास्मास्वदविहारद्ानिष्हनः । 
गोधु्पिष्ेः पकर्विषस्याधेपटखेन च ॥ ७२ ॥ 
त्रह्मारसाक्षनक्षास्णशङ्दससथुतम्‌ । 
पर्थं सु्षप्तरस्य सिद्धमाश्च व्यपांहात ॥ 
पानाद्यैः शीतं इ्ष्दषएनाडात्रणापएचाः ॥ ७९ ॥ 
विष भह्मतकादरीपेगनानिबफर्नयत्‌ ।। ७५ ॥ 
छ्पोऽम्पिषरः द्वित्राणि पण्डकं च दार्णप्‌।५७६॥ 
ककुमारुष्करद्रापस्पृद्धापनख्वादटुकम्‌ । 

[पिष खादिर्तोयेन छिराञ्भाषितं पिबेद्‌ ।॥ ७७ ॥ 
श्िचावषेण सघष ततत्स्फयाच्कलप्तनाच्‌ । 
कृण्टकेन विभिदयाञ्चु ख्प[खपेच कष्किकेः ॥५७८ ॥ 

` अथवा करवारक्रटनाङ्काचकािषिः। . . 
वस्तबुपषठः सद्रापिद्रपापप्यलयर्ष्करः । ७९ ॥ 
एरण्डतर त्रिफला गोमू चिक विषम्‌ । 

सापषा सादत पात वातातंवमपाहातें ॥ ८० ॥ 


कि क 


भाषारीकोपतः । ( ८७३ .3 ` 
कोरक चीरनिष्कराथे खग विषसकषपेः । 


गधकंकोर्भरिवैः संद्क्षीरेविंपाचितस्‌ ॥ 
जयन्योतिष्तीतेरमनरुत्वमद्‌ानपि ॥ ८१ ॥ 
स्वरसं बाजपूरस्य वचात्राह्मीरकं घत्तम्‌ । 
वृत्ध्या पिवेत सविरषःसुपुतेः-परिायैते ॥ ८२॥ ` 
वाशखंगारकादृतीषिषपापाणमेदकः । 
प्रयाञ्या धुटगभाणा प्रख्पा गभमोयनः ॥ ८३ ॥ 
देवदाशविषं सिम कण्टकारिका । 
वृचा वाकरस्खख्नं ईति उदधे परिदधनस्‌ ॥ ८९ ॥ 
विष सर्पिः सिता क्षोदं तिमिरापहमचनप्‌ ! 
विषं चेक्मनाक्षीस्कह्कितं घृतधूपितम्‌ ॥ ८५ ॥ 
विषं धा्रीपएररसेरङ्त्परिभाषितम्‌ । 
असनं रेखशहितं प्रगढं तिमिरं जयेत्‌ ॥ ८& 
विषमिन्द्राुधं स्तन्येषृष्ठ काचजिद्घनम्‌ ॥ ८७. ॥ 
मीनपूररसेधर् विषं तद्रत्सितानितम्‌ । | 
विषं मागधिका दे च निशे काचघ्रमंननम्‌ ॥ ८८ ॥ 
शद्ामंनिद्िषं कृष्णाधुकतं गासूज्रभावितम्‌ं ॥ <९ ॥ 
सथुदरफनं स्फटका इदवेन्द्‌ राजनम्‌ । 
कूमप््ठ च तुत्थानि तेन्योऽरधसा मनःञ्चिखा ॥९०॥ 
 अधैमानानि मरिवसयवाथोरनसि च! 

अथो यथोत्तरं ददयादयसा च समं विषम्‌ ॥ ९१ ॥ 
आगारधुमसंहितेदस्तमूत्ेण कलिकितेः | 


(.८७४ ) रसरत्तसङचयः.\ 


शपक्रियेयं मधुना श्ुञ्मग्छार्मकाचनुत्‌ ॥ 

अभियं शीततोयेन सिशत विंषाजितम्‌ ॥९२॥ 

एक घडे गोमूत्र भरकर उसमं वत्सनाम विष अथवा नल 
पिषसे सेवन करना हो उसको डाछकर तीन वदेनतक धूपम्‌ रक्खा | 
रहनेदेबे । फिर उसको निकालकर . अच्छे प्रकारसे सुखाख्वे आर ^. 
वा्यीक चण सेवन करे 1 इस प्रकार गामूत्रम शद्ध क्या इसा 
विषं पौष्टिक यणवारा दोजाता है । केसीभा प्रकारका विष क्या 
न सेवन करना हो, उसका पहठे गाभूजम अवश्य युद्ध करटना 
चाहिये ! भरयोग ( १) वातञ्वरम दयक पनाक साथः पपत्तज्वरम 
दुधके साथ, कफ उ्वरमे वकराक मूत्रके ताथ आर सन्निपातञ्वरमं 
तरिफरेके काथके साथ विष सेवन करना चाहिये { (२) लोधः 
चन्दन, पीपटामूर इन तीनोंका काथ बनाकर उस्म खोड, घी आर 
शहद डाखकर उसके साथ विषकां सवन करनेसं अथवा केव दूधके 
साथं खेवन करनेसे जाणेञ्वर ( पराना बुखार ) दूर हीता हं। (३२) 
दन्तीकी जड, नसीतकी जड, तरेफखा ओर इद्ध मीढ तिया 
इन सवका समानभाग ठकर बारीकं चूण कर्वे । फिर घृत आर 
मुके संयागसे इस चरूणेकं मोदक बनाकर यथोचित. मारा सवनं 
करे । यह्‌ मोदक जीणेञ्वर, प्रमेह ओर त्वचाके समस्त रागक 
नष्ट करतं हं । ( ४ ) अरणीकां जडके रसकं साथ संवन ककेया 
इआ विष विषमज्वरको दूर करता है! (५ ) अद्ध मीठतेलिया 
युठेठी, रास्ना ओर कमरुकन्द्‌ इनके संमान भाग मिश्रत चूणेको ` 
चावराकं धोये इए जलके साथ सेवन करना रक्त पित्त रोगकी 
खत्म ओंषधहं1 (&) रास्ना, वायाक्डग, चरफएठा, देवदारु 
चरेय, पद्माख, गिरय, ओर शुद्ध वत्छनाम्‌ विष सवको समानं 
माग खेकर बारीक चूणं करके शाददमे माकर सेवन करें । यह 


0 


म्रयाग घास ओर खसीको जीतनेवाढा ह । (७ ) पारा, अती- 
सका का, प्रवाठमस्म ओर दुद्ध माडातोख्या इन सवकां समान ` 


माषाटीकोपेतः । ( ८७५ >) 


माग केकर एकर खर करके मिश्री ओर राहदमं मिलाकर सेवनं 
करे ओर उपरसे दुग्धपान करे तो श्ाससेग, हिचकी अर वमन 
रोना दूर हाता ह । (८ ) खस, युठेडी, जवाखार, हल्दी, ऊुडकी 
र जार शद्ध मीमतेङ्िया इनके समान भाग चरको च्यवन- 
प्राच अवेहमे मिलाकर सेवन करे ओर उपरसे दुग्धपान करे 
तो क्षयरोग शीघ्र शमन होता है । (९) नागरमोथा, ऊडेकी छाल, ` 
पाह, चीता, बरिुटा, अतीस, द्ध वत्सनाभ, धायके ए, मोच 
रस ओर आमकी गुख्रीकी गिरी इनका समान भाग चूर्णं जठके 
साथ सेवन करनंसं सग्रहणीकां दूर करता है। (१०) वत्सनाभ 
विष, हरड, चीता, दन्तीकी जड, दाख, हख्दी ओर असा इनका 
चूणं मूज्रद्च्छर नाद्यक हई ।( ११) रखाजात, वत्सनाय ओर 
चिङ्कटा इनका अयोग करनेसे आवत्तं ओर पथरीरोग नष्ट होता है 1. 
( १२) जवाखार, सधानमक, मीठा तेल्या, आर पाषाणमेद इन्‌ 
सचके चरूणैको समाम भाग ठेकर गोमूत्रके साय सेवन करेतो 
केवट यहं चणदी ष्की समान पथरीको तोडकर निकार देता 
( १३ ) फलका, सजी ओर वत्सनाभ इनका समानां चरणं 
यर्मरोगनाशक ३ । ( १४ > पीपर, पीपलामूक ओर विष इन 
तीर्नोको सेवन करने श्ूढरीग दूर हेता है । ( १५) वत्सनाभः 
विप, मूसाकानी, सुख्ठी, दाख, सास्ना, कच्रूर, पापल, अतीस, वायः 
विडग, सोफ़ ओर जवाखार इन सवके समानभागं॒च्रूणको .दूधके 
साथ सेषन करनेसे ग॒स्मरोग ओर तिष्छी दूर होती दहै। ( १६.) 
शतावर, वायविडग ओर विष इनके चूणेको दूधके साथ सेवन 
करे तो तिष्धी अर उदररोग नष्ट हीत दं ( १७) माठकगनाका 
जडके क्ाथके साथ सेवन किया हया विष ऊुष्टको दुर करता. 
( १८ ) क्षीरकाकीडी, अमलतास्त, तज, यमाण, वाक्च, 
पिररी, सेरेडाव्रक्षकी छाल, गजपीपरु इन सवको समान. माग 
ठेकर विधिपूर्वकः काथ वनख्वि । उस काथके साथ . विषको . सेवन 
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कृरनेसे. ऊष दूर होता दं । ( १९) बावचा, अण्डकं बजा 
भिरी, जबाखार, सजी, विष ओर संधानमक इनकां पानम पास 
क्र टेप करनेसे ऊष ताश्च हता र ।( २१) चीता, आक्का ५ 
गजपपिर, बाषची, पिष, कपूर, अण्डके बीजाकी भिर १ 
शिरी, संधानमक, त्रिक्कुटा, सजी, नवाखार, हर्दा, दारुहल्दा, 
-धरका धुर्जो इन सवको समान भाय ठकर वारक .चूणं करके कपड- 
छान रट्वे । फिर उस चूणेको बकरेके मूत्रम. चीसकर ठप करनसं 
संव प्रकारके कुष्ट नष्ट हाते ह । (२१) भिरपि, चोता, अमलख्तास 
आरं विष इनक समान भाग च्रूणेकां बकरेके सूत्रम पीसकर डेपकरनेसे 
विचर्चिका, दाद, -खुजठी, किटिभ कु आदि विकार. दृर' हते ई । 
६ २२) अमर्तासके पत्ते, ऊर, जड आर पिषडनको.महसं पोस- 
कर्‌ किया हुआ म्ररेपभी उसीकी समान गुण करतादहे! (२३.) 
कूठ, तुम्बरूके बीज, असगन्ध, अम्बेत, हरदी, ` कटूमर, रसना 
हरता, मनसि, परोरपात, नीके पत्ते, पीपर, गन्धक, सेधानं- 
सक, विष, देवदारु ओर सिरसकी नड इन अओंषधियांके समानभाग 
चूणेकां महेम पीसकर टेप करनेसे कुष्टरोग शमन हाता हं । ( २४) 
करञ्चकीो जड, कनेरकी जड, आककी जड, चयेखीङी जड, खाक 
चन्दन, नेवारीकी जड, कूठ, मजीट,सतवन, हल्दी, तगर, सिष्याटके 
पत्ते, वच, आर्‌ विषं इनके चूणेकों समानभाग ठेकर चोय॒ने गामुः 
चरमं पसख्वे । फिर उसको गोमूत्रसे चोथाईे माग तिके . तेटम 
हाङकर यथाविधि तेरको सिद्ध कर यह्‌ तेर प्रेष करनेसे कुषटको 
हरता आर इष्टव्रण ( नाद्र > का सोधन करता. दे! (२५) 
कट, कनेर, भागरा, जाककी जड, थुहरका दूध, सेधानमक ओर्‌ 
विष इनका सपानमाग ठेकर चोयुने गोमूत्रमं पीस । फिर उस 
कृर्ककं साथ गोमूचरसे आधा तिलका तेर मिखाकर. उसको विधिः 
परूषकं [सद्ध कर| उस तेरुम विष्‌ डारूकर सािश्च करनेसे सम्प्रणे 
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ङष्ट नष्ट हतं दे । ( २६.) चन्दन, . देवदारु; मिरच, हरदी, दारु- 


ड अ 
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इस्दी, निसोत ओर नागरमोथा ये अत्येक चार २ तोर ओर वत्स- 
नाभ दा तोरे ठेकर सबको भोमूरमे वीसखेवे । फिर उसमें जद्मीकाः 

६४ तोरे, आकका दूध, &* तोर, गोके भोचरका रस ६४. 

ओर सरसोका वेक ६४ तोरे उार्कर यथाविधि तेटको 
पके ) यह तेक पान, मेप, मदेन आदिकं दारा अयोग करनेसेः 
ष्ट, दुष्ट्रण, ताडीव्रण, ओर अपची इन सव रोगोको सीत्र 
दूर करताहै। (२७) विष, मिले, चीता, चोरी आर 
नीमकी निबौटी इनको खरारके साथ पीसकर टेप करनेसे खेत- 
कष्ट, पुण्डयीक नामक ङष्ट ओर दारुण नामवाल कुष्ट दूर हीता 
हं । ( २८ >) अथनव्क्षकी छाल, भिलावे, चीता, असवरभ, तेन- ` 
पात ओर पुजा इनके स्मान भाग मिभितत २ तोखे चूणेको 
खरसारके काथमं पीसकर चैरसारके रसम समिगोकर तीन दिनतक ` 
रक्खा रहन देष । फिर चौथे दिन उसमं यथोचित माचरे _ विप 
मिखाकर पान करे ओर उेतङुष्टपर इत ओषधका भ्रेष करे तोः 
श्ससे श्वेत ष्टके स्थानम छरे पडजाते ह । उनको कारेसे मेदकर ` 
फिर उनके उपर इस ओषधका म्रेप करनेसे शवेतङषट शीघ्र 
नष्ट होता हे । ( २९ ) कनेर, आककी जड, बावची, विष, समुद्र 
फ़न, गजपीपर ओर भिरे वको बकरेके मूत्रे प्रीसकर ठभानेसेः 
उदेत कुष्ट अथवा खेतङ्गष्ठके छारे शान्त होते ह । (३० ) अण्डीका 
ते, त्रिफला, चीता, विष ओर गौमूत्र इनका एकत्र करकः 
वनाकर उस कल्ककी बराबर घी ओर उससे चौना पानी ठेकर 
स्वको एकन मिभ्ित करके धृतको पके । इस ध्रुतको सेवन 
।कररनसं वाततकं पीडा शमन होती हं 1 ( २१ ) शीतखचीनी, काट~ 
हारी, बिष, सरसो, गन्धथक, अंकोरुके बीज, मिर्च, शूहर्का दूध 
इन सको समान माग ठकर कयासकी. जडके काथपें पीस करके. 
करक बनष्िवे । उस कस्ककी बरावर माठकोमनक्ि - ते ओर 
तेपे चीना कपासकी जडकरा काथ ठेकर्‌ सवको एकत्रित करके 
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करके तेटको सिद्धकरे । यह ते पान करनसे जटराभिको ` दीपन 
करता ई जौर माछिसि करते त्वचाके षिकारोको दूर करता है । 
(८ ३२ ) विजौरानींवूका स्वरस, वका रस ओर बाह्लीका 
य सव समान आग जोर सवकी बराबर भोका घी इनको एकच 
मिराकर पकादे ! जब एककर घृतमा शेष रहजाय तब उतारकर 
छान टेवे । इस तसे विषको मिराकर सेवन करनेसे वन्ध्यासखरी 
उत्तम पुत्र प्रासे सस्पच् हाती हं) (३३) कडा शतावर 
करारी, दन्तीकी जड, विष ओर पाषाणमेद इन ओषधियोको 
जये पीसकर मूढशभो श्ियोके योनिस्थानमें मेप करनेसे सीघ्र 
भभेसराव्‌ दोता है । ( ३४ ) देवदारु, बिष कटेरी ओर क्च इनको 
समान भाग ठेकर भोमूज्रमे पीस करफ़ कटक वनख । फिर 
ठस कल्कको समान माग धृत ओर चरने गोमूत्रमें मिखाकरं 
िषपूेकं धृतको पके । यदह घृत जिहास्तम्म रोगको दूर 
करता है ओर बुद्धिका वहाता है । ( ३५ > वत्सनाभ षिषको घी 
मिश्री आर शहदम उत्तम अकारसे खरर करके नेमे ओंजिनेसे 
तिमिररोग नष्ट होता है । (३६) केवर विषको वकरीकेशटू धमं पीसकर 
कर्क कर छे । उस कर्के दवारा पततको सिद्ध करके नेतरे 
रयानेसेभी तिमिररोग नाश्च दोता है 1 ( ३७ ) विषकीं आभर्छोके 
रसे अनेक वार मावनाः देकर उसमे शद्धका समानमाग च्रूणेःडाट- 
कर खूब बारीक खरल करके अंजन बनालेे । यह अज्ञन नेतरि 
आजनेपर बहुत दिनोंके पुराने तिमिररोगको दूर करतार । 
(३८ ) कन्दिषको दूधमे पीसकर अञ्जन बनाकर आंजिनेसें 
काचरोग ^ मोतियाविन्द्‌ ) दूर होता ६ । ( ३९ >) विजरं नीके 
रसके साथ वत्सनाभ विष जर भिश्रीका परकर नेमे ' मंजनेसे 
मात्तयाकिन्द्‌ नष्ट हाता ई । (४० ) विष्‌ ओर पीपलकों एक साथ 
पौसकर रात्रैके.समय ्ओजनेसे मोतियाबिन्द्‌ येग आरोग्य होता 
८१) विष ओर पीपरकी. गोपूतमे पीसकर्‌ नेत्रम रगनेे ने््रीका 
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शटा आर्‌ अमरोग दूर हाता! (४२) सखुद्रफेन प्टकरी, 
नागरसा्ा, रतत ओर कट्ुएका पीठका चमडा चे भत्येक एक 

ॐ तला, भनसिरु २॥ तोके, मिरच, भसैधानमक जोर लोहच्रणी 
यि तीनो २॥ तोठे, पत्सनाम विप यथोत्तर ऊमसे रोहेकी वरावर 
अथात्‌ ७९ र्तम्‌ ओर घरका धुआं १ तोला इन स्वको एकत्र 
सरट्‌ करकं वकरेके मूत्रमं पसे । फिर उसका मोलासा वनाकर 
उसका नण्डक पर्तोमं लपेट करे उपरसे कपरौरीकर अश्च 
काव । जव मिट्टी पककरं ठार होजाय तव उसको निकालकर 
दात होजानेपर क्त कल्कके गोलको निकारुकरके अंज- 
4 समान वारीक च्रृणे करख्वे । इस अञ्नको शरदम्‌ मिलाकर 
नम जनजनसं सफ़द्‌ फूला, वाहरको निकलाहुजा उठा, जाला 
सातयाविन्द्‌ जादि सव नेत्ररोग नष्ट होते है । विषभी जपधङ्ो 
नेत्रम लगानेपर निरन्तर सातटजर्से नेत्नोको घोन। चाहिये४७-९२ 


विपकं अन्य सामान्य प्रयोग! 
न स 


भदतकाथङ्ञम्याकरविषेवां सूत्पेषिदेः। 

टपा विचाचकाददुरासेकाकिंटिभापहः ॥ ९३ ॥ 

राम्याकप्रत्वटरुख विषं तक्रं च तद्रणम्‌ ॥ ९९ 

तपा तवरूवाजान वानिगन्धाऽम्ख्वेततम्‌ । 

रारदर बायतत। रास्ना इरितार मनि ॥९५ ॥ 
छनवपत्राणि कणा्ेषकरेषवम्‌ । ` 

व दरु रिराषास्थि तक्रे ठेपेन ङुषठनित्‌ ॥ ९६॥ 

कृरञजकृराराकमार्तीरक्तचदनेः । 

आस्फ्रारङ्कषटमनि्टाप्रत्तच्छदनिश्ञानतेः ॥ ९७ ॥ 

धदुवारषचाक्षवेडमवां सूरे चतुंणे । 
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विद्धं डहर तै इष्रणविरोधन्‌ ॥ ९८.॥ 

कुष्ाञ्वपारभगाेशलशङक्षीरसधवेः । 

तड शिं विषागपमभ्यगाच्छुष्ाजत्परम्‌ ॥ ९९॥ 

मुदरशीदार्मरिवदिहरिदाधिब्ुडनः । 

गोश््पिरः-वचकैर्विषस्याधेपडेन च ॥ १०० ॥ 

बरह्मीरसाकेनक्ीरगोशक्घद्रषसंधुतम्‌ । 

यस्थ सषेपतेरुस्य सिष्पमाञ्च व्यपोहति ॥ १०१ ॥ 

रदनकृदमरिचविषसर्षपरपवः 1 

पिदिक्षणहितं कायं सुरसारशपेषितः ॥ 

एश्यत्सपिषा चाय सपि च पाययेत्‌ ॥ १०२ ॥ 

मधुकसारमधुकविषक्षीरनरेषरेतम्‌ । 

पकं सतपणं श्रेष्ठं नक्ताष्यं ताचेरोत्यितं ॥ १०३ 

अघननं नरपते रोचनापघुशुंगिभिः। 

स्वजिकाक्षाकिधृस्यं श शुद्ध वरं विषम्‌ 

केणेयोः पूरणं तीतरकणेशूरनिवहैणम्‌ ॥ १०९ । 

नस्यं शिरोरूषरमनं प्रत्यद्पुष्पीसितािष्‌ 

अथवा धृतयष्टयाहुशचकंरपिषसयुताः-॥ | 

सदी. पथ्या दिद पाठा ताय॑ती पूतिनासनित्‌॥१०५॥. 
 मरगोण्डरीकमंनिश्याविषतिइसुख्ये 

[नहतं शाद दढ यण्डूषण दुखाधयाङ्‌ ॥ १०६ 

एलसदिर्यकोलयादीददूवन्द 
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मोराग्द्षाडद्वियणविरः सारम्बुपोपेतेः॥ 
सथा वटिकाःक्टत्ता षता घरति यखापयान्‌३ ०७) 
कृटुतंखारवेकं नस्य पाटरतार्पकापिहृम्‌ ॥ १०८ ॥ 
खुद्कक्षीरमेमस्युमोभूघइदिनीपिपैः । 
गलाविश्चारयश्विःकट्तेरं दिफचिदम्‌ ॥ 
खटति शमयत्यम्डपिष्ठमघ्रयुणं विशत्‌ ॥ ३०९ ॥ 
धिन्धूत्थक्षापौसफटं पिण्डितं षह सपिषा | 
हीरेणाजेन वा सेादिषदिग्धायषयणुत्‌ ॥ ११० ॥ 
विषं रसायनं भाङ्ग दृश्चिकाडी सहाद ।. 
सवेदने सपाक्षे च तरणे इष्टे ्रखेपनघ ॥ ३३१ ॥ 
करतमारकंपतीद्वत्सकातिेषादिपस्‌ 
पिद्धं यादगुदक्षाथेः स्पिंस्तद्पचीदरय्‌ ॥ ११२ ॥ 
कादनोमागधिकानल्िकाद्ण्डिकारफरः | 
जीदुतवीजकृकोटविक्ाखक्चतवेधनैः ॥ १९३ ॥ 
पाठानिितेः एडाधारविषकषयुतेः पचेत्‌ । 
प्रस्थं करसवेरुष्य नि्धंडीसरसारके ॥ ५१०] 
तज्जयेदपफयीं पाशं नावनाभ्यंयपानतः ॥ ११९ ॥ 
युनारकणशियुमखरननी श्चम्याकमछातकष- 
खद्यको्िकस्यपववचाङुषएभयासगरीः। 
वपाभूसटिभरशिदीपवरणव्योषाश्रमाय विषं ` 
मोमूं शषयेदिटिप्मपचीयन्ध्यदुदछीपसव्‌। ११६ ` ` 
५६ 


{ ८८२ ) रसरत्नसय चयः । 


अन्येष्वपि च रोगेषु शेषोपायपरिक्षये 1 
भ्रत्य विषकन्दस्य बियवं यव्मेव वा ॥ _ 
शस्य राजिकावृद्धया वष अक्ता जयेदाद्‌। ११७ 
वृ्ाुन्पङ्पिधूत्थवायमागाम्ख्देतक्तम्‌ । | 
व्योषाथििहपायम्छ्पणीकषरिकणाविषस्‌ ॥ ११८ ॥ 
आशीनागदमनीवारधीतिफटररः । 
भावितं सधुहपिभ्य भक्षितं स्याद्रसायनम्‌ 11११९। 
हरिद्र निस्बप्प्राणे पिप्प्स्यो मरिचानि च! ` 
यस्ता विडं यूपे पिष्शाजेन पिण्डितम्‌ ॥१२०॥ 
नावनास्नपानेषु गभूत्रासथहाचनेः । | 
जयेदपरयु्तं विषमञ्वरान्घृतक्षाधितम्‌ ॥ १२१ ॥ 
पवषैजं समधुव्यों गवां गेण शीतकम्‌ । 
चुन्द्नस्यं कषायेण श््पित्तं वृषस्य वा ॥ १२२ ॥ 
क्ष्यं क्षीसश्वगषाभ्यां कासं शासं समाक्षिष्ष्‌ ! ` 
तकण ्रहणीशेयं कृच्छर तइछ्षारणा ॥ १३३ 
प्रमेह सधुना श॒ल्ं शूरं च युडवारणा । 
पाण्डु्ञोपं गवां क्षीरणाभ्भसा जफडन श्‌ १२९ ॥ 
गवां मूत्रेण इनि क्ष्रेणोङ्ुम्बयहथप्‌ 
तक्रेण युक्तं चाख्पाद्ुपाशाविचविकाः ॥ १२९ ॥ ' 
पीतस्षणाम्भपः वयुं तुखुस्या उेपनाद्रह्यच्‌ । . 
सने स्शत्‌ नस्व्लाज्चनन स्गादथान्‌।। १२६ 
 स्वन्दापिमिन्था सल्वन्यभमक्षापं सकञ्चोणिहम्‌ !  - 


कि 
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सकासमई काचादीन्सभंगोदं निशान्धताम्‌। १२७ 
रंभाकन्दाम्भक्ा पुष्पं पि ताप्रमधरत्कटम्‌ 1 . . . ` 
सतरखमातिं दन्तानां गण्ड्षेण विदेपनात्‌। १२८॥ 
सगोमूत्रं िरद्रर सक्षी ्रम्ह श्चपततव्रणाच्‌ । 
भर्गदरपचीर्मथीन्पक्षोदरं सथडं णार्‌ ॥ १२९ ॥ 
नारिकेरम्भसा सिगिवि कारान्सेवनात्पुनः 

प्रदरं भरगसरेण नागपुष्पस्य सर्पिषा ।॥ ३३० ॥ 
रम्भाकन्दाम्बुसपिभ्या वीत दित्तमहेविषम्‌। 
ओओतकनरप्रूजाभ्यामथाऽऽखोवृश्विकस्य च ।॥१३१॥ 
साकैक्षीरं षिख्पेन हतानां त विषं जयेत्‌ । 
शतपज्रसाज्याभ्यां विषं व च सवेथा ॥ १३२ ॥ 
कृतिाभरकशिखधातुविषहुतकमाक्चिकम्‌ । 

शी खितं मधुफिनपाव्याधिवाधेकमृसुनित्‌॥१२३॥ 
नष्ञकः पयोदराक्षाक्षपिकच्छुमहाविषम्‌ । 
सीखयेन्मधुपर्पिभ्या सखदरं स्यश्िकम्‌ ॥ १३४ 
शरीरो दधतेयुततं पीतं इन्ति विष विष्‌ | 
पिदुवारतयरं सृत्जीदनं विष्‌ ॥ १३९ ॥ 
शिरीषकुसुपं परं पिषमाडुविषापहृष्‌ । 

देवद्‌श्नतं मां समिर बाङ्कचीं विषम्‌ ॥१३६॥ 
कुषं च पानर्पाभ्यां सदस्तविष्नाश्चनम्‌ । ` 
सनःशिखम्ननाऽऽख्खसिन्डुवाशमराहूयम्‌ ए 


ˆ ८८ ) . रसरत्नसयसयः ! 


सरक्तं कुदकुमदिषं व्यातं निःसज्ञमाधनम्‌ ॥ १२७ 


दई (िषद्रव ख्यः सुश्ारवतयुत्‌ १३८ ॥ 

(४३ ) भिखवे, चीता, अम्र्तास आर पिष इन चरक 
मोमू्रयें पीसकर खेप करनेसे विचर्चिका, दाद, सूनरी आर्‌ किटिभ 
ष्ट दूर हाता ई! ( ४४) अमठतास्कं पत्तेः छार, जड आर 
विष इनको सदम पीसकर टेप करनेसेभी उक्त विकार नाश हीते दै । 
( ४५ >) अतीस, तस्बरुके बीज, असगन्ध, अम्टर्वेत, हल्दी, 
कटमर, रास्ना, हरतार, मेना, परोरुपात, नीमके पत्ते, पीपट 
गन्धकं, सेधानसक, विष, देवदारु ओर सिरसकी जड इन सबको 
मरके साथ पीसकर लेप करनेसे कष्ट दूर होता ह। (४६) 
करंजकी जड. कनेरकी जड, आककी जड, चमरेटीकी जड, 
रार्चन्दन, नेवारकी जड, कूठ, मजींठ, सतौना, हद्दी, तगर, 
सिस्दाट वच ओर विष्‌ इन सवो समान भाग ठेकर चयने 
गोमू कल बनाकर उसभ सरसाका वेर उाटक्र्‌ सिद्ध करे । 
इस तेरुको मार्च करनेसे ऊष नष्ट होता दहै ओर दुष्ट्रण शुद्ध 
हाता इ} (४७ > कूट, कनेर, भागरा आकको जङथूहरका दूध 
ओर सेधानसक इनके कल्कके दारा गोमूज्रमं यथाविधि तेख्को 
सिद्ध करके उसमे विष्‌ डालकर माश करनेसे ऊष नष्ट होता . 
है 1 ८४८ ) चन्दन, देवदारु, मिर्च, दर्द, दाश हल्दी, निसोत 
ओर नागरमोथा ये परत्येक चार २ तोरे ओर षिष २ तोरे इन 
रुवको गीमूत्रमं पीसकर उसमे जाद्यीका रस, आक्का दुध, भोव- 
रका रस ओर सरसाका ते ये प्रत्येक एक एक प्रस्थ डांटकर 
उत्तम प्रकारसे तिरक सिद्ध करे } यह तेर सिध्म कुष्टको सीश्छ 
दूर्‌ करता ह । (४९ ) ठदृसुन, मिर्च, पिष, सरसो ओरं सैधा- 
नमक इन ओषधियाकों समान भाग छेक तुरुसीके रसे खर 
करकं वात्तयां वनल्ेवं । ओर छायाम सुखा लेषे । इन वत्तिर्थोको 
पानम धसक नंत्राम आजनेसं नेत्रोका षरा, ` जालाः आदि ` 
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विकार दुर दोकर आरोग्य छाय होता हं । इस वत्तीको नेचर्मे 
लगानेपर पीषेषे घीकी दो तीनर्वूदे नैम डरे ओर श्रुती पान 
करावे ! ( ५० ) सुङेठीका सत्त, महूवेके फू ओर पिष इनको 
जछ्मे पीसकर कल्क कर ठे । उस कल्कको समान साग घृत 
ओर्‌ चीयुने दूधम डाख्कर विधेपकेकं ध्रुतकों पकावे । यह घत 
अल्प्रकार्के नक्तान्ध (रोधा) रोगमं नेर लगनेसे 
नेत्रंकों अत्यन्त तृप्त करता हं ओर उक्त रोगको नष्ट करता द! 
( ५१ ) मतुष्यका पित्त, गारोचन, यहुवके एर, काकडासगो, 
सजी, सेधानमक ओर स्वेत विष इन सवको समान भागं ठेकरं 
शदम खरल करके अजन वनाटेवे 1 इस अंजनको ने्ांकी सफे- 
दमं खगाना विशेष उपयोगी है ¦! ओर उक्त ओषधियांको पानीमें 
परकर कामं डालनैसे कानका तीव्र शूक नष्ट शेदा हं । (५२) 
चिरचिरेका पञ्चाङ्क मिश्री जर दष इनको पानीमे पीसकर नस्य 
लेनेसे रिरकां पीडा शमन होती हं ।( ५२ ) अथवा यरय, खड 
ओर विष्‌ इनके चणका श्च॒तमं मिलाकर नस्य लेनेसे यस्तकीकी पीडा 
शान्त होती है । ( ५४ > साठ, हरड, विष्‌, पाट ओर जायमाण- 
छता इनके चूणेकी नस्य ठेनेसे नाककी दुगेन्ध दूरष्ोती ह । ५५) 
स्वेत कमर, मेजीठ जर चटा इनके कव्कके द्वारा सिद्ध किया 
इञा ते कुरर करनस्‌ सुखके -सयस्त रोगोको नष्ट करता है । 
{ ५६ ;} इरायचीं, खरकार, गोतख्चानो, चमेखोकां जड, कषुर, 
चन्दन, वो, नागरमोथा, सुगन्धदाडा ये सव समान भाग ओर्‌ 
सवसे दुखुना बिष ठेकर सवको सैरसारके रस ओर भोमूचमं खर 
, करके चनेकी वराबरं गोिर्यो वनाखेवे । ये मोलिया रखे धारण 
करनेसे सव प्रकारके युखके रांग्रको शमन करती हं 1 ( ५७ >~. 
सोके तेटम्‌ विषको मिटाकर्‌ नस्य छेनेसं पित" (असमय) वाखा 
का पकना) रोग जोर अरुषिक्ा रोय दूर होता है! (५८) 
शहर दूध, जाकका दूध, भगिरेका रस, गोत्र, कटिहारी; षिष 
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चारटीकी जड, इन्द्रायनकी जड ओर मिरच ये सव समान भाग 
ओर सरसोका ते विषसे अटणुना ठव 1 फर्‌ उक्त जपा्धयाका 
खटामे पीसकर तेये डालकर उत्तम म्रकारसे पकावं । यदहं ते| 
शिरये माडिश्च करनेसे अजरोगको दूर करता ई ।( ५९ ) सेधानमक 
ओर कपासके एर दोनोकों धृतके साथ खरक करके गोि्या 
बनले । इनभोलि्योको वकरीके दूधमे धिसकर टगानंसे - विषम 
वुज्ञाये इये श॒खका घाव शीघ्र नष्ट होता हं } ( ६० » वषः रसात 
भारंगी, विक्ठैछी घास ओर मषवन इन सबको पानीमे. पीस्तकर पके 
हये ओर वेदनायुक्त दुष्ट व्रण पर प्रलेप करना उपयोगी द 1(६१) 
अमलतास, आक, दगेन्ध करञ्च, कुडकी छार, अर्तास ओर विष 
इनको इयुदीके क्ाथमे पीप्कर उसमें धत डालकर पकावें । यहं 
घृत अटेप करनेसे अपची ( रसीटी ) रोगको शीघ्र नाश करता दहै । 
( ६२ ) कौञजागडी, युेदी, नटी, कन्दूरीकं फट, नागरमोथा, 
ककोडा, इन्द्रायनकी जड, अमरुतास ओर पा ये प्रत्येकदो दो 
तोडे ओर विष एक कष सवको पानीमे पीसकर कल्क बनाल्े । फिर 
इस कल्कको ओर एक प्रस्थ करञ्जके तेरको एक आठक निथण्डीके 
स्वरसमं डाटकर पकावे । जव पककर तेखमात्र दष रहजाय तवे 
उतारकर उनले । यह तेर नस्य अभ्यङ् ओर पान द्वारा प्रयोग 
किये जानेस भयङ्कर अपची ( रसौटी >) कों शमन करतां है ।(६१) 
घुषची, सुदहागा, सहिजनेकी जड, हख्दी, अमलतास, भिरि, धूर्‌- 
रका दूध, आकका दृध, चीता, करञ्ुञआ, सेधानमक, वचः; कूट 
हर्ड, कलिहारी, पुननेवा, कचूर, ठमेडा, परनाकी छर, त्रिकट 
कनर ओर्‌ विष इन सव॒ ओषधियोको समानभाग खेकर बारीक 
चरणं करकं गोमूत्र पीसकर ठेप करनेसे अपची, गट, अङ्ंद ओर्‌ 
ररपद्‌ (पारुपाया ) ये सव रोग नाञ्च हीते दहं । ( ६४ >) इने 
ध अनेक रोशामं यदि स्षम्प्रणे उपार्योके करनेपर्‌ 
ग्राताद्न सुद्ध कन्दृविषकां एकररारेकां मा्रासे 
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वहाता इआ एक जो अथवा तीन जौकी मा्रातक एक वषे 
पर्यन्त सेवन करनेसे सम्पण रोग नष्ट होते द । (६५) उच,गन्धकः 
सेधा, जयमाणख्ता, अम्टर्येत, त्रिकटा, चीता, वायविडङ्क, पाद 
नोनिया, गजपीपर ओर विष इनके समान माग चूणेको.शाङ्खरी, 
नागदोनी, कौञागेडी ओर न्रिफलखा इनके काथय भावना देकर 
मधु ओर धृते साथ सेवन करनेसे रसायनकी समान यण प्राप 
होता है । ( ६६ ) दष्दी, नीसके पत्ते, पीपर, मिरच, नामरमीथा 
ओर वायविडङ्क इनके चूण॑को गोमूच्मे अथवा वकरीफे मूर 
पीसकर नस्य ठेनेसे या गोमू ओर वकरीके रुधिरे पीसकर नस्य 
नसं अथवा रसोतके साथ पीसकर नस्य ठेने, नेत्रम जजन , 
ओर धीम पकाकर पान ऊरनेसे विषम आदि ज्वर द्र होते ₹ै॥.. 
( ६७ ) विष, मधु ओर चेरा तानांको एकच ममिखाकर देनसं 
सच्िपात उवर, तथा गोभू्रके साथ दैनेसे सीतज्वर, चन्दनके काथ 
अथवा अड्सके क्ाथके साथ सेवनं करानेसे रक्तपित्त रोग दूर 
होते । ( &८ > वत्सनाभ विषकों दुध ओर असगन्धके चचणकं . 
साथ सेवन करनेसे क्षय रोग, मधुक साथ मिखाकर सेवन करनेसे 
खोस, श्वास महेके धाथ सेवन करनेसे संग्रहणी ओर चावरके 
जठ्के साथ सेवन करनेसं मूत्रकरृच्छ रोग नष्ट रताहं । (६९ ) 
विष मधुकै साथ प्रयोग करनेसे मरमेहको, डके पानीके 
साथ सेवन करनेसे युख्म तथा शूको, गोदुग्ध अथवा त्रिफ- 
ठेकं काथकं साथ सेवन करने पाण्डुरोग ओर सोथको शमन 
करता ह । (७० ) गोमूत्रकं साथ सवन किया इञा विष कष्टक, 
शहदके साथ सेवन करनेसे जदुम्बर ऊष्टको. ओर महेम पीसकर 
- ठेप करने दाद्‌, खुनी, विचार्चका आदि त्वचाके विकारांको 
दूरं करता है) तथा गरम जङ्के साथ पान करनेसे वायुको ओर्‌ 
तुसीके रसमें घोटकर रेप करनेसे ग्रहकी पीडाकों हरता रै ॥ 
इसको मोमूत्रमे विसकर नस्य छेनेसे स्मरण सक्ति बढती है ओर 
नेमे ओंजनेसे दष्टेगत रोभ नष्ट होते ह । ( ७१ ) विषको लीके 


८ &८<८ ) रसरत्नसमुखयः 1 


द्धम पीसकर ओंजनेसे स्यन्द ओर आधिमन्थ नामक ने्रोग, 
रक्तविकार सहेत अर्मकोप आदि ने्रोग तथा कसीदीकं रसमं 
घोरकर ओंननेसे मोतियान्द ओर ्मोगरेके रसम घोटकर नेत्राम 
लगानेसे रतौधा आना दर ह्येता है । केेकी फरीके रसम विषकां 
खर करके ओँजनेसे एटा, ओर तंषिके पारम शहदके साथ 
पिसकर टभानेसे ओंखका बढा इया मासका उखा कम दूर होता 
। ( ७२ ) विषको कपासी जडङक़े क्राथमे खरल करके उसके ङे 
करनेसे अथवा ठेपकरनेसे दतोंकी पीडा समन होती है । गोमूत्र 
पीसकर नस्य छेनेसे सस्तक शूक दूर होता है ओर राद 
अथवा खार्यं पीसकर रभानेसे शाखके द्वारा उत्पत इए घाव 
ओर तरण शीघ्र भर जाते ह । तथा शहदके साथ मिराकर ठ्गा- 
नेसे षिष भगन्दर, रसोटी ओर र्गेठकों ओर शडकं साथ मिला- 
कर ठगानेसे सव प्रकारके चर्णोको शमन करता ह! (७३ ) 
विषको नारेयरुके जख्म पीकर सेवन करनेसे वह र्भके स्व 
विकारको, जर अभंगरेके रस अथवा नागकेसरके रसके साथ 
पकाये इए घृतकफे साथ सेवन करनेसे प्रद्र रोभको नष्ट करता रै। 
केठेके कन्दक रस ओर घृतम विषको मिलाकर पीनेसे ओर डॐेषप 
करनेसे सपेका विष दूर होता है । गोका महा ओर मयुष्यका मूत्र 
इन दानोके साथ सिष्छाकर पान, किया इञ विष चहे ओर. 
विच्छुके विषको दूर करता है । ओर आकके दूध पीसकर खेषः 
करनेसे मकडीका विष अथात्‌ मकडीका फट्ना दूर होता है । 
कमरके रसत ओर घ्रृतके साथ सेवन किया इञा विष सव भरकारके 
वषाका दूर्‌ करदेता ह । (७४ >) कान्तखोह भस्म, अभ्रकभस्मः 
खद्ध भनसिल, छरुद्ध योरातलिया, शुद्ध पारेकी भस्म ओर सोना- 
माखाकी भस्म इन सव रक्षको समान भाभ छेकर एकन .खरट 
करक मघु जर छृतके साथ सेवन करनेवाखा मवुष्यं सम्पूणे रोग 

बृद्धावस्था ओर स्त्युसे दिजय ग्राप्त करता है (७५ >) ` नष्टः 


[को 
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नहोगया दहै सुक्र जिसका पैसा मनुष्य दाख, कौचके वीज, महाविष, 
खजूर ओर सटेदी इन सवके समान भाग चूणेको शहद जर धुते 
मिलाकर सेवन करे जर उपरमे दुग्धपान करे तो वीयंकी बृद्धि 
र्‌ पुष्टि होती है । (७६ ›) शहद ओर धृतम विषको मिखाकर्‌ 
सेवन करने ओर दूधका अञुपान करनेसे चूदा, विच्छ्‌ जादि सव 
जन्तुक विष नष्ट होते ह! (७७ ) सिम्दाष्, तर ओर विष 
इनको समभाग लेकर मधु यौर धृतके साथ सेवन करके उपरसे 
दुग्धपान करे तो यहं प्रयोग सृतभ्राय मनुष्यको संजीवनकी समान . 
गुण करता है । ( ७८ ›) सिरत एल, पत्ते ओर वत्सनाभ विष 
इनको एकतर मिलाकर सेवन करनेसे चूहैका विष दूर होता दै। 
(८ ७९ ) देवदारु, तभर, वाटछड, फटक्री, वावची, वत्सनाभ जर 
कठ इन समस्त ओषधियोंको समानभाग टकर बारीक चूणं करके 
मक्षण करने जर्‌ प्ररेप करनेसे सव प्रकारके विष्‌ नाद होतें है! ` 
(८० ) सेनसिट, सुरसा, हतार, इकायची, सिम्टाट, देवदार, 
सिन्दूर , केसर ओर वत्सनाम विष इन समान माग मिश्रित ओोष्‌- 
धि्योको वारीकं चूण करके कपडछान करटेवे ! इस चणका नस्य 
देनेसे संज्ञादीन मनुष्य चैतन्यछाम करता है । तथा विषके सेवन 
करनेसे शरीरम दादके उत्पन्न होनेपर इम चृणेको सतत्‌, दूध 
ओर धरृतके साथ मिलाकर सारे शरीरं मखेप कमनेसे दाह रान्त 
दोती रै ॥ ९२-१२३८ ॥ 
विषमे पथ्यापथ्य आदि विचारयोका वणन 1 

अधरतं सरता शुक्त शीरितं दिषमेव्‌ च । 

सात्स्थाऽपास्म्यं विकाशय सूत्ये च्‌ वरानने ॥१३९॥ 

वृगान्यष्ठ प्रजायत उहसा विषन्चाटखनः ॥ १६० ॥ 

रथम्‌ त्ावकारः स्याद्रताय देपथुभवत्‌ । 


दाह वेगे तरीय स्थाचतर्थं षिङ्तो भवेत्‌ ॥ २४१॥ 


(८९९ ) रसरत्नससुचयः ! 


एेनाद्रतिः पञ्चमे स्यात्स्कन्धयाीभगता ततः ॥ 

जाङ्यता त्तमे वेगे चाष्टमं मरण धुवम्‌ ॥ 

एषं ज्ञाल्ा वरारोहे प्रतीकारं समाचरेत्‌ ॥ १४२ ॥ 

पित्तान्तं वमनं कुयादामान्तं स्दनं चरत्‌ । 

जातिनीडी शरीदिषुकाकमाच्यदिकाणकाः। १४२४ 

भिषा कृशवीरं च इष मधुकनारकम्‌ । 

्षीरशृक्चतगेखति विषघ्रोऽय गणः स्मृतः ॥ 

विष्वं गाधं ददि मांगस्य जवन स्परत्‌ ॥१४५ ॥: 

अशथ सगोजिहं भिशखीं विफएसमपि । 

परथमे भक्षयिता च सेषयेदवररं ततः ॥ १४५ ॥ 

बरह्मच वरासेहे पिषकाड समाचरेत्‌ । 

पथ्यं स्वस्थमना भुक्तवा तदा. पिददनं संश्चयः१४६)) 

गव्ये क्षीरपृते पये श्चास्यन्नमिदमेवं च । | 

जीत च पिवेत्तीयं पित्तछानि च वर्नयेत्‌ ॥ १९७ 

नांगखानि च मानि जगसेहं च महुरं 

शकेयं माक्षिकं क्षीरं सेवनीयं प्रयत्नतः ॥ 

सेव्यं देवि सदा पथ्यन्पथ्यं दूरतस्त्यनेत्‌ ११४८ । 

उद्धृतं फटपाकेन नव [सिग्घं घनं गुर्‌ । 

सव्यापत्न्‌ दिषहरेशवात्तातप्चोषितम्‌ ॥ १४९ ॥ 

रक्तखषपतखेन छिपे वाससि धारितप्‌ 

सक्कं मुस्तकं शगी वटुकं सषेपाहयम्‌ ॥ 
वत्सना च कमेण्यं कारु्रूटादिकं ततः ॥ १५० ए 


भाषांदीकोपेतः । (८९१ ) 

नं जातन्यलयोक्तव्यं विषे तीक्ष्णे च चारिते । 
सतिम च कमेण्ये पेयं पृतमनन्तरम्‌ ॥ 
सथाद्गीदधिषमो्थं साखा तदुटीयकस्‌ ॥ १५१॥ 
आयारभूममंनिषठायष्टयाहिवा समनम्‌ । 
षिद्याद्रा मधु्तापिभ्या चूणितामज्नत्वचम्‌ ॥ 

कणं मेवनादेन मधुना वाऽऽछिपछ्वान्‌ ।॥ १५२ ॥ 
विषे प्रातिदिषं बंज्यान्म॑तरतंमेरसिद्धयति 
अतीते पञ्चमे वेगे सत्तमे चानतिक्रमे ॥ 
युज्यान्मूखविंषं सपेदष्टानां पानरेषयोः । १५३ ॥ 
चाः षद्विर्ामिरहनमव्यात्तमा यवः । 
माता विषस्य मरस्य प्रयुनात च सवदा ॥ १५४ ॥। 
दष्स्य द्रौ यवां कीरटस्तिर्मातरं तुं वृध्िकेः | 
नेव्‌ त्वसृश्स्थे याने त दतादष्टस्य नेष्यते ॥ 
व्यया छेपयेद्शं तस्य ज्ञात्वा सुनिधशित्तस्‌ ॥१५५॥। 
शाघुप्रयुक्ताद्विषता गराद्रा टताथुजगाखिषन- 
शयाः। अकाटमृयुग्रहपाप्मनोपि विषाश्जिनों 
नास्ति भ्यं नरस्य ।! ३९५६ ॥ | 


. हे वरानने, सात्म्य ८ म्रक्रातेकं अनुकृ ) ओर असात्म्य 
ˆ भकृतिके विरुद्ध ) का विचार फिये विना सहसरा उपयोग किया 
इ अगत अथवा विष अनेक प्रकारका विकार ओर स्त्युको 
उत्पन्न करते ह । बिना नियम ओर मात्रका विचार किये विना 

हसा पिषका सेवन करनेवाले मचुष्यकं शररिमं आट प्रकारके. 
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पेम उत्पन्न रते ह! प्रथम त्चाका विकार अथात्‌ तचाका 
फ़रना ओर तमतमाना, दूसरे शारीरा, कोपिना, तीसरे वेगम दाह 
होना, चये वेगम ओँख, कान आदि इन्द्र्यामं विकार होना 
पचे वेगये युहमेसे च्ाशोका निकटना, छे केम कन्धाका टूटना 
सातवें वेधे इन्द्रियम जडता ओर आस्व वेगम होनेपर श्रत्यु 
हाजाती ह) हे ञ्भानने, इस प्रकार विषके विकारोकां जानकर 
तदनुसार उनका प्रतीकार करना चाहिय । यथम जनतक पत्त 
निकटे तवतक वमन करे । फिर सम्पूणं आमके निकटनेतक 
पिस्चन्‌ ( दस्त ) ररव ! एद्‌ एेषारगणक्यं जषाधयाकू कथका 
पान करवि अथवा उस काथकं साथ बृतक्ग सद्ध कृरके सवन 
करा । चमेटीकी जड, नीखवृक्षकी जड, हिषवलिङ्गी, सेधानमक 
मकोय, विष्णुक्रान्ता, प्रेएखा, कनेर, कूठ, खटी, जारा, दूध- 
यारे बृक्षोंकी छार जर्‌ इलायची इन ओषधिर्योके समूहको 
` विषारिथण कहते ह 1 हे देवि ! यह विषार्यशण गोधूतके साथ 
मिखाकर प्रयोग कृरनेसे विषञ्रे सव उपद्रवो दूर्‌ करके मनुष्यकं 
मागालिक जीषन मदान करता है ॥ 
विषपरपथ्य । 

थम सगन्ध, गोजिया, त्िद्यु्ी घास ओर भरिफ़ला इनके 
समानमाय चूणेको मक्षण करके फिर विषको सेवन करे) ओर 
ठीक दै दष सेवन करते संमय जह्य चरयेत्रतको अवश्य पालन करे 
तथा स्वस्थ चित्तसे रहता इं पथ्य पदाथौका सेवनं करे तो 
मदुष्य अवश्य सिद्धिको प्राप्त होता है । इस पर ओकाषी, दूध 
साटी धानोके चाद आदि हट्के पदाथौका आहार ओर्‌ शीतर 
जछ्का पानं करना चाहियं ओर पित्तकारक पदाथौकों सवथा 
त्याग दना चाहिये । तथा जंगी पद्युजाका मांस, बकरीका 
राधरः महुर नामक गमी, खाड, शहद, द्ध ये सब पदाथं 
यत्नप्रदक सेवन ऊरने चाहिये । हे देवि, इसपर सैव पथ्यपदा- 
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यका सेवन ओर अपथ्य पदा्थोको दूरसेदी त्याग देना चाहिये 
५ सक्तक, मुस्तक, स्ंगिक, वाकं, सपेपक ओर वत्सनाम इनर्मसे 
किसी विषको जव वह पूणेरूपसे पकजाय तव उप्त नवीन क्िग्ध 
गादे जर भारी ८ वजनदार ) बिषकरो टाकर सेषन करना चाहिये ! 
तथा जो विषनारक पदाथौके द्वारा युणीन न इजा दयो यौर 
वायु अथवा धूपके दवारा खखकर हीन कये न इञा हों पसे विषको 
सेवन करना चादिये । विपको सेवन करनेसे पटे उसको राके 
, तेटमे भिजोकर कपडमं वोँधकरके तीन दिनतक रक्खा रहने ठेषे । 
फेर मोमृत्रमं युद्ध करकं सेवन करे । सक्तक, मुस्तक, द्ोगी, 
वाटकः, मर्प॑पक, घत्सनाभ, काटकरटादि ठिपकरो सेवन करते समय 
ओर कोर विर्ेडा पदाथ कदापि प्रयो नहीं करना चाहिये । 
तीक्ष्ण ` विषका उपयोग करनेपर अथवा विपकी मात्रा आधिक 
दोजानेपर निरन्तर घृतपान करना चाहिये । एवे भारंगी, ददी, 
डके जकर, जड, साख, चौराशका याक? घरका धुर्जो मंजौट 
यर युटेटी इन सवके समान भाग चूणेको शृदृद्‌ ओर घते 
मिलाकर सेवन करे अथवा अनद्रक्षकी छट्के चू्णको रादद 
अर्‌ धृतके साय मिलाकर मक्षण करेया चौरखाहेक रसम सुहागा 
पीसतकर्‌ पान करे किंवा अर्णीके पर्तोके चूणेको शादे भिराकर 
सेवन करे । विपकं उपद्रव आधिक वदनेपर्‌ मृ विषको योग्य 
माजासे व्यवहार करे तो पिष विपको उतार देता है) मात्रा वहाकर 
किसी राच्रकै दारा दिया इञा विष अथवा सपेके काटनेसे चदा 
इेआ विप्‌ जव मन्त्र तन्त्र आदि उपायोके द्वारा न उतरेतव .. 
पौचवे पेगके व्यतीत होनानेपर सातवें वेशका आक्रमण हौनेसे 
पृहरे मूलिपको पान करव सर उसीका ग्रकेप केरेतोरोगी 
आरोग्य हेजाता है । चार जौकी मारा हीन, ६ जौकी मध्यम 
ओर ८ जौकी बरावर मात्रा उत्तम होती है1 मू (कन्द) 
विपकी मात्राकों सदव इन्दं मात्रा्के अवुसार प्रयोग करना. 


८९४ ¬ रसरत्नसशुच्चयः । 


चाहिये । कानखजूरा आदि जन्तुस काटे हए मुष्का दो 
जोकी बरावर ओर विषक्रसे कारे इए मनुष्यकों एक . तिटकी 
व्रावर उक्त विष सेवन करना चाहिये । षिषकां पान्‌ करनेपर 
अथदा सपीदिसे काटे इए विषके रुधिरं मिटजानेपर उसको 
उतारनेके छिये दिप सेवन नं कराना चाहिये तथा मकडी जोक 
आदि विषैरेजन्तुओंसे काटे हुए मनुष्यकोभी विष सेवन करना 
नीं चाहिये । परन्तु विच्छरके काटनेका निश्चय करके उस स्थान- 
पर्‌ विषका टेप करे । पिष सेवन करनेवाठे मयुष्यको शञ्चके द्वार दिये 
हुए पिषसे तथा किसी मकारकेभी उपविषसे मकडी, सपं चूहाअदि 
जत ओके विषसे एवं बृद्धावस्था, अकाटशरत्यु ओर पापग्रहकी 
काडाकाथी मय नदीं होता ॥ १२३९१५६ ॥ | 
इति श्रीवाग्पयाचार्यविरचिते रसरलनसखये एकोन्विशोऽध्यायः ॥ २९॥ 


धनिश्चाशत्यायः। 
` ( रसकस्प ) 
पारदभस्म विधे । 


नार्पयोचग सवसारीदच्ः! 

ठकं कवि्चुक्षरसेनमीरम्डेन इडिकाम्‌ ॥ १॥ 
युखकक्षास्णोदूवप्षादेन च गन्धकम्‌ । 

स्वथिकां श्खमं व्योपक्षिषररुरसेन च ॥ २ । 
शतशो भाषयेत्छव विडोयं वडवानछः ॥ ३ । 
एवमधितहो शोदहंणकतः केवखेऽथ का । 
निणापकोवधहिताऽङ्धखदर्शाष्िभिः \॥ ४ ॥ 
वेकातप्रयुहवापि रसेन्दरः इहं सदितः। 

यस्यः कमन वहिरोर्ष्वैन एचितः ॥ ९ 1! 


ष 


भापारीकोपेतः । ( ८९५ > 


म्रतोऽपरायिना तक्तोऽप्यरक्षाणो नोष्वेमाश्रयेत्‌ । 
जथाऽपामामेतेखेन तथा पुष्करतंदुखेः ५ & ॥ 
अथवा मर्यृष्षीरभावित्तस्वेताहयना । 

सर्दितः पुटपाकेन भस्तं प्रतिपद्यते ॥ ७॥ 
योभरूबद्रोणपुष्पाभ्यां पाकाद्व कातिभाजने। 
कृङणीक्रष्णधररतेखभ्यां वा विमर्दितः ॥ ८ ॥ 
सणाख्ततुवात्तस्थः पीतर्गधवतंटयुद्‌ । 
उवारितो याममार्चं वा सृतवंक्रातसंयुतः ॥ ९ ॥ 
वष्याऽसृताकेदगतः पचनाद्भधरेऽथ वा । 
चपरोपरनिशडीरसाभ्यां रसकेन वा ॥ १० ॥ 
वारदीरसयुक्तेन चक्रमदरसेन बा । 
गधपाषाणयुक्तेन बद्धं वा वाप्तसा रम्‌ ॥ 
पचेरहधकतेरन यावदाखोटवेधनम्‌ ॥ $१ ॥ 
येधाङ्मापिष्ठ द्विणगेधं वा कान्त पुटे ॥ १२॥ 
गेधकाद्रा तरतीयांशं कांतपपेटमिधित्तम्‌ । 
शडिकामर्दितं सोहपपान्तयेतं धमेत्‌ ॥ १३ ॥ 
यद्रा यैधकपादन मादते भलिकारसः । 
खटु्तपुरमष्यस्थभगारेष्पोतमुप्वनेत्‌ ॥ १५ ॥ 


2 अ भ 


चांरट आर सेव नमकक चूणकां दवदाला ( वदा ) ठकताके 


श्समें सो वार भावना देवे । एवं सुहामेको ढाकके रसम, नवसादरको , 

जस्वीरी नीके रसमे, गन्धककों मूरीके खार ओर गोमू, 
@ भ, [र = न _ ४ 9, = 

सजीको, त्रिकुटा ओर सहिननेकी जडके रतमसो सो वारभावना 


( ८९६ ) रसरत्नसखचयः,। 


देकर सबको एकत्र मिटा छेवे,। इसको ,बडवानट विद्ध कहते ई ¦ 
इस वडवानट विंडमं परेको पीसषकर अथिदेनसं पारा आश्वस 
( अथीत्‌ अश्चिको सहने वाखा >) ही जाता है । यह ` विड्‌. जारण 
कमम बहत उपयोगी है । परिको भस्म करनेसे - पदे इस. ,विडसं 
परेको अग्रिसह बना छेना अत्युत्तम है । इस प्रकार पारेको अभि- 
सह बनाकर फिर किसी घातुके साथ सिखाकर, अथवा केवट 
` परेको नियामक ओंषधि्योके साथया मिश्री ओर अङ्कलकी 
जडक रसके साथ अथवा वैक्रान्त आदि रत्नोकं साथ मदेन करे । 
फिर यैत्रमे रखकर उसके कम करमसे उपर अधिकौ बृद्धि करता 
हआ पकावे । जव स्वाङ्गश्षीतट होजाय तव पारेकी- भस्मकोः 
निकाटकर बारीक पीस उवे । नीचेकी अधिसे तपा हुञा मी पारा 
नतोक्य होताहै आओरनं उड सकता है । चिरचिरेके तेख 
अथवा पोहकरमभूके रसम पीसे इए चावरे कल्कमे अथवा कटू- 
मरकं दूधमं पीसी हहे खेतहींगसे कल्कमे पारेकाों मदेन ` करके 
युटपाककी विधिसे पकावे.तो पारा मस्म होजाता हे द्रौणपुष्पी. 
( गूमा ) के पथ्वाङ्कको गोमूत्रम पीसकर उसमें परेको खरल 
करके कान्तरोहके सम्पुटमें पकानेसे पारा मस्म होता है मालको- 
गनीके तेर ओर कारे धतूरेकं तेरके साथ घोटकर पकानेसे पारेकी 
भस्म होजाती है.। कमर्की नारके तन्तुकी अण्डीके तेम 
वत्ती बनाकर उसे पारेको खरर करके तीन ` घरेतक अभि. देनेस 
कमलकी नारके तन्तुओका अण्डीके तेभ कर्कं बनाकर उसके 
वीच पारेको रखकर तीन वटे तक पकानेसे पारा भस्म ` होजाता 
है । वैक्रान्त मणिकी भस्मक्ते साथ परिको घोटकर रवोञ्चककोडेफे 
कन्द्में अथवा गिलांयके कन्दे रखकर भधरपुरमें पकाने परार 
भस्म हाता ह! पारेकों चपरुधातु ओर निशेण्डीरे रसभ धोरकर 
आध्र देनसं अथवा खपरिया ओर दाराहीकन्दफे रसके. साथ किम्वा 
 सपारया जर चक्वडके रसम घोरकर अभ्रे देनेसे मस्म-होजातै । 


भाफटीकोपेतः । ( ८२७ > 


उपर नीचे गन्धकका चूणं ओर बीचमे पारा रखकर कपडेकी 
पोरली वनाव 1 उप्त पोटलीको गन्धकके तेटसे मरे इए दौखायन्तर्मे 
अधर ठटका कर उसके नीचे अशनि जटापे । जव मन्धकके साथ . 
मिरकर एक रूप होजाय तव भस्य तेयार हई समक्चनी चारे । 
यारेको समान भाग गन्धकके साथ पीसकर कजरी कर छेवे ! 
फिर पारेसे दुणनी गन्धक छठेकर उसको पीसकरफे कान्तल्छोहके 
ससपुटमं नीचे उपर विहछछाकर उसके वीचमं उक्त कजलनटीको रक्खे 
फिर सम्पुट पर कपरौरी करके अग्िदेवे तो परिकी भस्म रीत 
} गन्धक तीन भाग अरर पारा १ भाग दोनांको मूटीके रसम 
घोटकर्‌ कान्तरोहके सम्पुटमं वन्द्‌ करके अभ्मि देनेसे पारा भस्म 
होता है । केवर मूरीके रसम घोरकर अचि देनेसेभी पारा भस्म 
होजाता है परेम चोथाडे भाग गन्धकं प्रिखाकर्‌ मूटीके रस्म 
खर करके खोहैके सम्पुटे बन्द्कर ्ॐँभारोकी जधिमे षंकनेसे 
पारा भस्य होजाता है ॥ ११४ ॥ . 
प्रका जारण । 
पीतासवास्छ खाल्छत्वं कृति वा तीक्ष्णमेव्‌ वा 
चृतुःषाष्टतमाशचिन मामत क्ष्ल्पक्चः ॥ ३९ ॥ 
त॑प्रहल्वैऽम्छ्यागनं इरुक््णवत्त विदयेत्‌ । 
भरुज क्षारस्र्ड्वणच्चह्यन्क्षास्टापत्‌ ॥ ३६ ॥ 
वृद्धं वद्वि दवघ्लमस्ड शषरद्‌ श्य्‌ 
धातदष्णारनाट्न ञष्कमद्ाख्मादतद्र ॥ ३७ ॥ 
पचेत्कृच्छपयनस्थमद्मश्चाबडाकतम्‌ । 
स्वुप्रमाणरह्ास्वष्टनाण असि तनात्‌ ॥ ३८ ॥ 
पातचयद्ाक्षवास्छन मद्थत्स्वद्यश तय्‌ 


मारणं जारण बह अह्न च परवरधयत्‌ ॥ ३९ ॥ 


४५७ 


( ८९८ ) रेसरत्नसंमुचयः । 


 -एद््ण याचयदब शत्वसश्रक्सथवम्‌ । 

षते [षं श्र र्दद गधकतच्रयस्‌ ॥ 

न्‌ युन्खाजारण हतस्तना णः < इत्‌ ॥ २० 

सयादाइएया युबासायाम्‌ द्वादश युखर 

काद्तं इकारा एहन्योहरस रइ ॥ २१ ॥ 

रद्ानापण्ड दधता खहुमय्था इरल्जरया 

[नगुडपएकानेयसणातपदाशगधणा ॥ २२ ॥ 

गभ ू$द्श युका इच सपयानकास्‌ । 

भ्व चड्णाजस्थटपरद्रा(र फचथत्‌ ॥ र३॥ 

ध्व वृनात्पर नर ज्रः खाद्रस्व्‌ 

एषष्युणे जग गक क्षयड्कह्चत्‌ ॥२४॥ 

दारुहस्दी, आसवकी खटाई, अभ्रकका सच्च, कान्तलोह भस्म 
अथवा तीक्ष्णटोहकी भस्म इनं सबको समानभाथ  ठेकर एक 
खर कर ठप । फिर इस वचूर्णमं चौसठ ना पारा मिराकर सबको 
तप्र खरल्मं डा करके थोडी थोडी.खट कौजी डा्ता इजा 
उसके साथ खूब बारीक खरक कर मोखा बना ठेषे । पिर  जवा- 
खार कोजी, नवक, थूहरका दूध ओर आक्का दूध इन सवकों 
एकत्र पीसकर भोजपत्रके ऊपर छेषप क्रे ओर उसके ऊपर 
उपयुक्त गोटेको रखकर उसको कपडमं बोध क्र पोटी बना 
ठेव । फिर दोखायन्र्मे उस ` पोरीकां अधर ङ्टका देवे 
ओर उसम उक्त ओषधि्योसे दुन कज भरकर उस यन्के नीचैः, 
आग्रे जवे । जवं कौजी सव जरुजाय तब उसरमेसे पोरटीको 
निकालकर उसमेस परेको निकार खेषे ओर गरम कौजिीसे धोकर 
सुखाख्व ! फर उसका अङ्कारके तेछर्म घोरकर गोखा बनाखेषे ओर 
एक सम्पुटम्‌ नीचे उपर अष्टमांश पूर्वाक्त बडवानरु विडको विछछाकरं 


` भआषारीकोपेतः ! ( ८२९ >) 


उसके वीच रक्त गोरेको रखकर वन्द्‌ करदेषे, फिर उस सम्पुटको 

कृच्छपयन्बमें रखकर पकावे । इस अकार पृट्दनेसे पारा घटता 

री दै ओर प्रास दी हुईं वस्ठ ओंके जारण होजानेपरभी पारा उतना 
ध रहता हे । इक्ष तरह परेको एक चार जारण करनेके वाढ तियेकू 
न्ञरके द्वारा उडवि ओर फिर निस्नटिखित विधिसे जारण 

करे ! दारु हल्दी, आस्वकी खटाई, अञ्रकयस्म, कान्तटोहकी 

मस्म अथवा तीक्ष्णलोहकी भस्म इन सवको पहरेसे दने वजन 

ठेकर्‌ एकर मिभरित करके उसमे त्ियेकूपातनयन्तरके द्रारा उडाये 

हए प्ररिको डाटकर खूब बारीक खर करके गोटा बचनालेषे । 

पिर उपयुक्त जवाखार्‌ जादि ओपधियोके द्वारा ठेम किये इष 

मोजपच्रपर उस गोखेको रखकर वमे बोध कर्के उसकी पोर्टी 

वनारेषे । फिर दीटायन्तमें उक्त जौपधिसे दुखनी कौजी भरकर 

समे पारेकी पोटटीको अधर टटका देके । ओर उसके नीचे अथि 

जठवि । जव कज सव जकनाय तव पोरठीमसे परिकषो निकाल 

कर गरम कौँजीसे धोकरके सुखे । फिर परेको अङ्कोटके तेरमं 

घोरकर्‌ गोटा वनाख्वे ओर उस गोखेको सम्पुटमं अष्टमांश विरये 

इए वडवानर विडके वीचमे रखकरके कच्छपयन्त्में पकवि । इस 

अकार दूसरी वार जारण करनेपर परेको तियेक्पातनयन्त्रके 

द्वारा उडा करके फिर जारण करे ! इस विधिसे परेको ७ वार जारण 

क्रे ! परन्तु प्रत्येक वारके नारणे उपयुक्त दारुदस्दी आदि 

जारण करनेवाटी ओषधियोका षनन वहाता जाय, उसी म्रमाणके 

मनुसार दोलयन््रभम कौजीको भी वटाकर डरे 1 अभिभी 

अधिक देवे ओर वडवानरु विडकीमी माजा बढाकर डे! एवं 

अत्येक वारम अङ्के तेकम घोर २ क्र कच्छपयन्त्रमें अभ 
देवे । इस मकार प्रत्येक बवारके जारणमें सव वस्तुओंकों दुणना 

करता जवि । परेको जारण करने सीसा, वेम, विष, मूत्र, खपरि 

खा, मन्धक, हरताल. ओर मेनरिक.इन चीजांको न उल कारण, 


(९०० ) रसरत्नसशुखयः ॥ 


इनके द्वारा जारण कलसे पारा फोड, फन्सी, ष्ठ जाप्द्‌ चक्राः 
रोको उत्पतन करनेवाङा हो जाता हं । 
परेको जारण करनेकी दूसरी विधे । 

म्रयम बारह अङ्कर ट्स्बी लोहेकी भूषा बनपि । फिर पाडा 
धतरा, वाराहीकन्द ओर घीग्बारके रसके साथ पारेकां खरङ. करकः। 
मोखा बनाकर सुखाखेवे । फिर उक भीरुको रदसुनके कल्कमं खुब 
कपेरकर ओर सुखाकर उपयुक्त मूषाम रखकर उसके उपर तखाम 
एक्‌ छोरीक्षी भूषाको इस प्रकार ठके कि वह्‌व्डी मूषामदा दां 
शु नीचेको फेसजवे । फर पारेसे चोथारे माग गन्धककीं 
निशेण्डीके पत्तोके रसम घोरकर सुखाटेवे। ओर उसको जखिद्रगाडा 
छोटी मूषामे उसी मागेसे भरकर उस छिद्रको चक्की समान गो 
रोके ठद्छनसे ठकदेवे । ओर दोनों, मूषाओंके उपर कपरोटी करके 
सुखाटेषे ! फिर पानीसे' मरे हए खोहेके कटावमे मिद्रीका एक बडा 
दूडा रखकर उसकी तटीमं इस मूषाकं सम्पुटकों अधर र्टका = ( 
रक्खे ओर्‌ उसे सम्पुटपर एक बडा कडा आधा रमह करकं ठक. 
देष फिर उस डके ऊपर आरने उपरांकी अग्रि जख ओर 
नीचे खरकी ङकडीकी अभि जाता इञा पकावे । जव स्वाङ्क 
शौ तट दहोजाय तव पारेकों उससे निकार ल्ेवे । यह एक वार्‌ 
गन्धक जारण हुञा । इसी म्रकार जितना पारा हो उससे अव्युनी 
गन्ध्‌क्‌ जबतक जारण हो तचतक वारम्बार उपयुक्त षिधेसे जारण 
कृ आर प्रत्यक वारम गन्धकका पारस आर्ग्वो माग डरे ! इस 
रकार ३२ बार अशनी गन्धकमं जारण होनेपर पारय क्षय ओर 
ऊष रोगकां अवश्य नष्ट करता है ! ॥ १५-२४ ॥ 


ध वजेपञ्चर रस । 
शनाकरणामद्यु्तः कजभस्मष्टस रय । 


© 


ईतपद्रतथर विचत्तहुयनछे ॥ २५ 


माषारीकोपेतः । ८९०१ ) 


ठुल्यमन्य रक्तं तन्‌ पएषवन्मार्दत पचत्‌ । 
यावच्छर्य्‌ चत्थारामानन रस्तभस्मना ॥ २६ ॥ 


अस्पिषठन शीवणं पत्रमम्डन मारयेत्‌ । 
राजिकापाधेमारम्य यावन्माषं विवाधतः ॥ २७ ॥ 
विकाद्रकापिन्धूत्यतीकष्णासोवचंङेः सह । 


सवितः एख्पर्यत रपाऽथ व्चरपरः ॥ 
सरण्यः पारभूताना व्शाव्वाधकमृत्छुभः ॥ २८ ॥ 


हरेकी मस्मके साथ समान भाग शुद्ध परेके मिलानेको से्रीकः ` 
रण' कहते दे ! उस क्त्रीकरणफो लार रेगकी ठजाट्ुके रस्म 
घोरकर भूषा पुटमें रखकर पकवे । स्वांगरीतर होजानेपर पिर 
उसको परषेवत्‌ रुजनाछके रस्म खरल करके भूधर पुरम प्रकवि । 
इस प्रकार पुट देनेसे जव परिकी यस्म होजाय तव उसको निकार 
कर्‌ खररकर ठेये । परेकी भस्म १ भाग ओर सोनेकं कटक्वेधी प्च 
चार्‌ भाग रेकर प्रथम पैकी भस्मको नीके रसम घोटकर 
सोनेके पर््ोपर छेष करे उनको भूधरपुटमे पकावे तो सुषणेभस्म 
होनाती है । इसीको वञ्जपचरस तेयार इञा समक्षना चाहिये । 
इस गसको पहर दिन चौथाई राकी बरावर दूसरे दिन आधी 
राई, तीसरे दिन पौन राई ओर चौथे दिन ९ राकी बरावर इस 
रकार प्रतिदिन चोयाईं २ राज्की बरावर मात्रा वाता इञा एक 
उडदकी वरावर तक मात्रा करक फिर मातिदिन एक एक उडदकी 
वगावरही चीता, अद्रख, सेधानमक, मिरच ओर काला नमक 
इनके समान माग मिभ्नित तीन मासे चूणैके साथ सेवन करे ! 
अथवा अपनी यकृति ओर रोगाजुस्रार अनुपानकी कल्पना 
करके उसके साथ सेवन करे ! वह वज्रपञ्चर रस चार तोरेकी 
मात्रातक सेवन करनेसे नाना अकारे ` रोग, ` बृद्धादस्था. ओर 


(९५२ >) रसरत्नससुचयः । 


(न 


सृत्युके भयके कारण व्याङ्ढ इए प्राणेयोक्री रक्षा करनं 
वाटा है २५-२८ ॥ | 
पश्चासरतरस । 

देषसाष्षिककताभवस्य शवेकृत्‌ । = 

रसे षि शार एूखिकार्हमदिताय्‌ ॥ २९ ॥ 

ता पष्ठ युन््शागन पचत्पश्ादताहय 

रदाऽय्‌ शृदुदापस्या युद्छः एुदाभ्दक्ा युज । ३ ०। 

एक माभ श्जुद्ध परेम समान भाग सोनेके वकं -डाख्कर इस 
अकार्‌ घोटे किं दोनों मिलकर एकम एक होजार्ये । पिर उक्ष पि हीमं 
सोनामाखीकी यस्म, कान्तरोहकी मस्य, अथ्रकभस्म आर 
रिदी भस्म ये पर्येके एक एक भागं उठकर स्वको सात दिन- 
तकः मृडीके रस्ये खरढ करे ¦ फिर उसका गोखा बनाकर सुखारेर 
ओर भूधरपुरमें स्वकर मन्द्‌ मन्द्‌ आसे थोडी देशतक्‌ पकावे \ 
जब स्वांयशीतङ दी जाय तव उसको निकारकर बारीक चूर्णं करके 
सीशीमं भरकर रखदेवे ! इस पश्चास्रत नामक रसकं योग्यमाजसे 
मधु ओर शतके साथ मिलाकर सेवन करे । यह रस पूर्वोक्त ष- 
पञ्चररसफे एणोसेभी आधिक गुण करनेवाखा है ॥ २९ ॥ ३० ॥ 

सतसंजीवनीवरी 1 
कातिभताप्यदल्वानां वही स्खस्य द । 

सताईमम्छारपहाना गाहक खपत्‌रन्वहद्‌ ॥ ३१ 
गजि वायसी पथ्या चिडी मधु सपव 
क स्वन्न भमध्ययनर्य पक्षात्क्टनता गत ।। ३२। 
. पकाचचापंरचाक्चराजकापीसतद्खः) 

आवातेतान्तद्क्ठायां भृषायां खहिशथिना ॥ ३३॥ 


भाषारीकोपेतः 1 ८ ९०३ > 


(4 


टंकृणं दवकुदं च दत्वा द्त्वा विशोषिते । 

मूषयां विडयोगेन परमाश्ं हेम जाश्येत्‌ ॥ ३४ ॥ 

सवततर सुखध्ता सृतसंनीषनी मता । 

गटिक्षा श्ठस्तंमं च कुरुते वार्धघच्य॒नित्‌ ॥ ३९ ¦ 

कान्तखीहकी भस्म, अश्रकी मस्म, सोनामाखीकी भस्म, 
रीरेकी भस्म, सुवणं भस्म ओर आठ संस्र किया इञा पारा 
इन सवको समान भाय ठेकर सात दिनतक खटाडमं घोटकर 
गांटा वनाद्वे । फर्‌ उस गाङक. उपर गाोनया, मकराय, हरड,. 
निगुण्डी, सादद ओर सैधानमक इन सवको पानी्मे पीसक्रदो दो 
अङ्कक ऊँचा ठेप करके सुखालेवे ओर भूधर यन्मे रखकर पकवि)ः 
स्पाङ्कशीतल होजानेपर गारेको वाहर नैकालकर विना खरक 
कियेदी फिर उसके उपर उपञ्त्तं कल्कका ठेप करके भूधरपुरभ 
पृकावि । इस प्रकार पन्द्रह दिनतक १५ पुट देनेसे जव वह गोखा 
खूद कठिन हौजाय तव एकं छोहैकी मूषाके भीतर खिर्नाकी जड 
टाकफी जड, वरैडेकी छा, राई ओर कपासकं चावर ८ विनी ) 
इन सवकं कल्कका चारों तरफ ठेप करके उसमें उक्तं गोरेको 
रखकर खेरकी ठकडीकी अग्रिमं धोकनीसे पके । फिर सुहाभा 
ओर चुम्बक रोहेके चूणेको समान भाग ठेकर.-उसको थोडा थोडा 
मूषामे -डाङता जवि ! जव भोरेके परिमाणको यदं द्ूणं न खासके 
तव मूषाकों शीतल करके उस गोरेकी बराबर भाग सुवणं मिराकर 
उसको वडवानल विडके साथ यन्त्रहारा जारण करे । फिर उचित 
मात्राकी गोयं बनाकर रखट्वे । यह सतसञ्चीवनी गोिर्यौ 
एक वपपर्यति सुखम धारण करनेसे मनुष्यके रारीरकों राख्सेभा 
न कटने योग्य दढ करती है ओर वृद्धावस्था तथा सत्युको 
जांतता ई ॥ २१-३५ ॥ 


८९०४ ) रसरत्नसखुखयः । 


महानीर्तैक । | 
वटश्रराहर्पण्डातशुखुतवश्कन्णसय्क 
` कृतिकास्तनभषारदकृखव्रषएरयरनः॥ ३६ ॥ 
युथ्दृञ्मपछः साप्‌ चतुद्(णष्वपा पचत्‌ । 
अएभायावाश्षेऽ स्मिन्धृगस्वर्छपाशतः ॥ २७ ॥ 
(निष्छान्‌द्यिथर्‌ यणः पृथश्दरपङक्थुतय्‌ 
तलाटड समष्षार्‌ एकत्व भदरशा चतम्‌ ॥ ३८ ॥ 
षृहमनार सुभाण्डस्य फण्डड धान्यमृध्यमम्‌ । 
सस्यगुधयामेन्‌ कुश्चाना रजन प्रम्‌ ॥ ३९ । 
बडे अङ्क, मेनफलकी जडकी छार, कारे एूरुकी कटसषरेया 
केतक बक्ष ( कंवडाकं ) स्तन, थाभरा, लोदहचूणि, तरफ अर्‌ 
अखन वृक्षका छट अ्रत्यकका चाल २ तारं ठकर्‌ एकत्र कूट 
लेषे । फिर सबको चार द्रौण जलम डाङुकर पक वि । जव पककर 
आर्ट भाग जङ्‌ दोष रहे तव उतारकर छाने । फेर त्रिष, 
नीखवृक्षकी जड ओर छोहका चूर्णं इन म्रत्येकको आठ २ तोट 
रेकर रभोमरेके रस्म खूब वाशैक पीस करके उपयुक्त कार्म 
मिरदिवे । फिर १ आक तिलका तेर ओर १ आढक दूध 
डार्क पृकवि पककर जव पानीका माग सव जठजाय्‌ जीर 
तरसा रोष रहजाय तव उतारकर छान ख्व ओर उस्म चार 
तो पारेकी भस्म मिरदिषे । इसके पश्चात्‌ उस महानील तेरुको 
एक चिकने वत्तेनमे भरकर उक्षफो अच्छे प्रकार धानोकी राशिं 
माड्दषे ओर ४० दिनतक रक्खा रहने देषे । ४०.दिनके वाद्‌ निका- 


सक्र उस तछक्ा सार मनस वार अत्यन्त काडर हीजातं 
₹ ॥ ३६२९ ॥ 


श पारक मस्पक सामान्य 1 | 
रोगोक्तयो गयुक्तो ऽय तत्तद्रोगहरो भवेत्‌ 1 


भाषाटीकपेततः । (९०९ ) 


समुस्तपप॑टकाथो भस्मसरुतो इर््वस्स्‌ ४ ४० ॥ 
दुशयुछकृषायेण पिप्पल्या च समस्तजप्‌ ! 
साक्षिकाऽभयया वाकापिष्पल्या ाश्चपित्तदुत्‌ ४१॥ 
कृण्टकृ् कषायेण पिपपस्या च सकाष्वाजेत्‌ । - 
अनायाः क्षीरसिद्धेन सृणाशुक्तेन सर्पिषा ॥ 
भिषखागयकन्योपडुडवा क्वदणेद््यंस्‌ ॥ ४९ ॥ 
द निहति स्वकमीनपुशम्छयाक्षकेः । 
छदिदाक्े सधुितलनाषुहष्दम्डभिः ॥ ४३ ॥ 
सश्ाहि चेरुरिन्धृत्थषुटसचिवहुरणेः 1 
त्वक्पद्यैः कृदायेण शुतेनोदश्िदुस्थश्रा ॥ ४ ॥ 
क्षीरिण्वा वाप्यतीसार पिषुवीं कृणदियुना । 
अर्नणिं कजिकरण्डक्राथपथ्यादरेइतः ॥ ५ ॥ 
कुपायपहैः पक्षं वारूगिखं सनागरम्‌ । 
उरुं सश्च ईति विभ्वं दारणाश्पि ॥ ४६ ॥ 
विस्वककंटिकाग्ं मद्यूरकषथिताम्बु वा । 
कच्छ पृतर्सक्षरश्चीरिणीक्चुरमाक्िकिः ॥ ७ ॥ 
पारदभस्पशिखानत्कष्णासोहर्विषस- 
कुलिवीनप्‌ । ताप्य निशारनतोपरक्षान्त- 
व्योषरनः खपु्ष कपित्थात्‌ ॥ ४८ ॥ 
सवैमिदं परिदण्ये पमां भावितभगरसं 
दिषिषादो । षिश्चतिषारभिदं पररह ` 
विशतिमेदहरं ईरिद्षटम्‌॥ ४९ ॥ 


(९०६ ) रसरत्नसखचयः । 


नयोधाद्नाधे्व ऋगथक्तो धतो श्छ 
ार्क्ुनगोशूषैःप्टीहय॒ल्मनिबहणः ॥ ५० ॥ 

कृटावयुदशम्बुकक्षास्णां पक्लिचुश्छुत्‌ 

सञ्युषणतिखुकाथेनापटयुछस्य नाङ्नः ॥ ५९ ॥ 

नवनीतनुपाक्षसादिदऽभयणेदरे । 

स हितः सषि यशदारिवा शछक्षखपये ॥ ९२ ॥ 

परभिकादिष्ायेग कण्डलके इछ 

कोपे दवि शनिधक्ाथगोयु्कधु्ः ॥ ९३ । 

निग्बाचलककङ्ैः प्र्गस्वः इ धतो शः ॥ ५४ ॥ 

रक्ोनरानिषाषहिनीटिभाकेवष्ड्ैः । 

तुल्यं थल्ावक्ष क्षिप क्षीर तं विणदित्‌।५९ 

शुक्ञिरीपशुपणाक्षौः पचाव भाक्षिष्ं प्रतथ्‌ 

रं च छीद् ुष्तों हिस्पेच्िकटूना तद ॥ 

शसगेपकापि्या वा कट्तेखभिशुद्धया ॥ ५६ 

कपूरदद्टीषहनिम्बतेखयापाटशलीरसभावि- 

तेन । रसेन खिद्यात्हकडं इडं का 

विन्रणितं पुष्परद्न इष्टी ॥ 4७ ॥ 

फेनिरुफखहिदवीकन्द्श्सं दादतीऽबुदिनम्‌ 

फेनिरुष्रखोदतेनषाचर्तोपि च ऊतः कुष्ठम्‌ ॥५८ ४ 

चित्रकवानरिायसिचुण्डी बाकुचिकादियिणाः 

परि्पाताः । सूचयता पृतसूतसमेता- 

स्तक्युनः शम्यति फिखास्षम्‌ ॥ ५९ ॥ 


माषाटीकोपेतः.\. (९०७ > 


दरुतगगनमरीर्चाबाङ्कवीताख्यव्यो इरिडिरिपुनः- 
` इर्यो ज्रष्णस्यो एष्यम्‌ । मरिविपरसितक्षोम- 
धिथरकांकोरुमीमं वशतेख्चश्चिरखे 
त्व च शाखोरषस्थ ॥ ६० ॥ 
फट्त्रयं च तस्व सृतदूतस्षमन्विक््‌ । 
क्षायद्वेतना जश्व्वा शव्रमाङ्ख नवतयत्‌ ॥ &3 
सनिष्वपवक्षोदरः क्मीन्डन्वि सतो श्ः ¦ 
पति छ्ष्मकिदधेन तैखेनानिरुकान्यदाद्‌ ॥ ६२ । 
विश्वरण्डयतक्षीश्सहिता शभरक्षी जयेत्‌ । | 
गडाथयाशुड्च्यस्बुयुक्तः पवनश्चोणितय्‌ ॥ ६३ ॥ 
भिकटुरिएखविषटेः समांश यण्युुगैेर्‌ । 
वातारितेखुशयुक्तः स्थोद्यं मस्मरक्षाचिितः ॥&& ॥ 
मधुदकाभ्यां युतयो षरा कारय च शकेसनिवत 
दिथुसोवचखव्योषधू्सिद्धेन खिदा ॥ 
रसो इन्याद्पर्माश्युन्मादं च तथासनात्‌ ॥ &९ ॥ 
मधूकङकनदीताक्ष्यपारवतमस्युंतः # && ॥ 
धान्याम्डपिशिष्मपिप्पलीकान्फापार्बीजान्क- 
रमदेनेन । आदाय तेर सुतश्च तयुक्तम्मि 
 मरयुंजीत षिीणसेम्मि ॥ &७ ॥ 


१ 


[मन्न अन्न रमाक म्रकरणम जा याम कट्‌ मयदह्‌ उन सामक 
साथ पारक मस्मका मलाकर्‌ सवन करनस पारया उन सव 
क ० ध ठ क. . [य 
रोगाको समृक नष्ट करदेता ह 1 ( १) नागरमोथा ओर पित्त 


(९०८ ) ` रसरत्नसखुचचयः 1 


-पाप्ड क्ाथके साथ परेकी भस्मको सेवन करनेसे ज्वर दूर होताहा 
(२ ) दशरृखके काथमं पीपरका चूणे डालकर उसके साथ-पारेकी 
-अस्मको सेवन करमेसे सन्निपातञ्वर खमन दाता ६।८(२३) शदद। 
जोर हरडोकि चरणके साथ अथवा अद्ूा ओर पीपर्के 
चैके साथ पारद भस्मको सेदन करने रक्तपित्त नष्ट होता ह। 
८ ४ >) कटेरीके क्ाथमे पीपलका चूणे सिकाकर उसके साथ सेवन 
छी इह परिकी भस्म खेसीको दूर करती है! (५) बकरीके ` 
दूध पीपछका कर्क बनाकर उसके साथ घृतको पका कर सिद्ध 
कर्‌ लवे । उस घुतके साथ अथदा त्रिफला, मन्धक, अङ्कगा 
ओर्‌ युड इन ओषधियोके साथ परेकी भस्मकों मिलाकर सेवन 
क्रनेसे क्षयरोगं नष्ट होताद्ै।(&) काटा नमक, बिजोरा 
नींबूका रस ओर सधु इनके साथ सेवन की इरे परिकी भस्म 
हिचकी रोगको समन करती है । (७ ) शदद,मिश्र यर सीरोंके 
पानीके साथं अथवा भूगके यूष्मे भिश्री डाङकर उसके साथ 
सेवन करदेसे पारिकी भस्म वमन ओर दाहको शान्त करती है! 
(< ) पुटपाककी विधेसं परकाये इए निमीकन्दके चणका आर्‌ 
प्रकी भस्मको ते ओर सेधेनमक्ं मिलाकर सेवन करनेसे 
अथवा जिमीर्कन्दकी छट ओर पर्तोका मषक साथ काथ बना. 
क्र उस काथदे साथ प्रेकी भस्मको सेवन करमेसे सव प्रकारका 
अक्षेरोय ( बवासीर्‌ ) दूर होता है 1 (९) परिकी भस्मको दद्ध 
वृक्षके पश्चाङ्कके रसके साथ सेवन करनेसे अतिसार ( दस्तोका 
होना ) रोग ओर एप तथा कंशके साथ सेवन करनेसे विषूचिका 
(देना ) रोभ एषं कंजी ओर्‌ अण्डकी जडउके काथ अथवा 
हरडके अवरे साथ सेवन रनेसे अजीणं रोग नाशको आप्त 





ष क 


१ इन सव म्रयोरगोमें पारदमस्मक्री मात्रा सोर अनुपानकीं माचा नही 
खस गई हे } परन्तु इनकी मत्रा रोगके उपद्रवः दो्षोके प्रकोप रोगीकीं 
अवस्था सोर देक, कार्प्रक्घातिक्रा विचार करके देनी चाहिये । 


भाषाटीकोपेतः। ( ९०२, `) 


दाताहं 1( १०; कचा वेर र साट दानाको समान भागं 
ठकर वड, गूर, पीप, पाखर, वेत इनके पत्तोके काथमं पीसकर 
गो वना खेवे । उस गोेके उपर कपरौरी करकं उसको पुटपाक 
की विधिसे पकावे । स्वाङ्दीतर होजानेपर वारीक चूण करके 
उस्म णड ओर पारेकी भस्म मिरखाकर सेवन करनेसे दारुण 
विस्विसी रोग नष्ट होता है! ८ १९१) वेक, ककडीका गभे, मङू- 
रका काथ, दूध, चिरनीका रस्त, तार्मखाना ओर राहद्‌ इन 
सवको साथ पारेकी भस्मको मिलाकर सेवन करनेसे म्रत्रक्च्छर 
रोग आराम होता है। ( १२) पारेकी भस्म, रिटाजीत, पीपल, 
मण्डूरभस्म, त्रिफरा, नकुरकन्दके वीज, सोनामाखीकी भस्म; 
हल्दी, चिकी भस्म, सयेकान्तमणिकी भस्म, तिङटा अथ्रकः 
भस्म, अयुद्ध गशरु ओर कैथका गूदा इन सव जपधियोको समान 
भाग ठेकर एकव्र पसिकरके भोँगरेके रसम एक दिन ठक भावना 
देकर सुखा लवे ¦ "निदान जो २० प्रकारके प्रमेह वणन किये 
ह, उन प्रत्येकमं कम क्रमसे बसि दिनि तक इस रसको शददर्म 
मिलाकर सेवन करे तो यह्‌ रस वीसो मरकारके प्रमेँको नष्ट कर 
देता है । यह प्रयोग श्रीहरि नामारे आचायेका अनुभव किया. 
हआ है । ( १३ ) न्यग्रोधादि गण अर आसनादि गणकी आौष- 
धिर्योके काथकं साथ पारेकी भस्पको सेवन कर॒ ऊउपरसे गोपूनमं 
पसा इजा दरड ओरं ठदसुनका कल्क भक्षण करनेसे ीदा 
( तिष्ट ) ओर गुल्मरोग निवारण होता दै) ( १८) मटर 
यूष ओर राद्धकी भस्मके साथ पारदभस्मको मयोग करनेसे परि , 
णाम शूल द्र हाता ह) (१५) तिखाकं काथम तिङ्कटके चूणकः 
पारेकी भस्मको मेटाकर खानेसे आमका श्रू नास होता ह 1 
( १६ ) उदर रोगमै हरडके च्रूणेको मरथम नैनी वीमे, फिर थूहरके 
स्षासमें भावना देकर उसके साथ पारद भस्म मिलाकर सेवन करनी 
चाहिये 1 ( १७ ) पारेकी भस्मको सुरटीके रसके साथ सेवन 


(९१० >) रसरत्नसशुचयः । 


करना कामला रोगे उपयोगी हे । परन्तु कामलाः सदित पाण्डु 
रोग ओर शोथरोभ ( सूनन ) मे ्रिफलादिके काके साथ सेवन 
करना उचित ह्‌ । ( १८ ) साठ आर चिरायतेकं काथकां गामूत्रम । 
मिखाकर उसके साथ पारेकी मस्मको सेन करनेसं शथरोग 
{ सूजन ) मे शीघ्रम होता है । ( १९) शोधरोग ( सूजन )भ 
नीयकी छाल ओंविछे ओर कङ्कट ( युदासिथ >) इनके चूणेके साथ 
पारदयस्मको सेवन करना अत्यन्त श्रेष्ठ है! ( २० ) छहृसुन 
रई, चता, नाल्व्रक्ष आर मागरक्‌ पत्तं ये सव समान भाग अर 
सखंवके। वरावर्‌ भलाष केकर सवकां एकच कूर पासं करके दूध 
कटक वनाव । फिर उस कल्कके साथ विधे पूवक तेलक परकाकृर 
उससं पारकां मस्पको मिलाकर ल्णानेसे कुष्टरोमनष् होता है।(२१). 
ङष्टराया सरस आर पातार गरुडाठ्ताके पश्चाङ्क। वारक चूणं 
अर्क शहृद्ःघरुत आर पारक भस्समामेखाकर सेवन करं ओर चरिङ्क- 
<क चणक साथ मिखाकर्‌ रारीरपर माख्श करे तो ऊष्टरोग दूर्‌ 
दाता ६ । (२२) पारेकी भस्मकी बरावर ञुद्ध गन्धक टेकर्‌ दोनो 
क एकत्र पिष पाञ्च करके उसको सरसाङे तटं परेखाकर योग्य. 
मात्रास्त सवन करनेवाडा इष्टराभी आरोग्य छाथ कर ताहे । (२३) 
क्रूर नापवाला वेका रस, नीमका तेर ओर पाता गरुडी 
( छराहेरा ) ताकी जडका रसं प्रत्येकमें प्रिकी भस्मको एक २ 
यार्‌ भावना देकर उसको ष्टयोभी शहदफे साथ मिलाकर सेवन करे 
अथवा उक्त तान। जपिपियाके चूणेकं साथ पारदभस्मको मेडा- 
कर राहदक साथ स्वन क्रतो ङष्टराग रीघ्ररमन होता! ` 
(२४ ) शठंकी गिर जर नागदानका कन्द्‌ दानाके चूणेके साथ 
रनम भस्मको मेखाकर प्रतिदिन खनेसे ओर रीलकी जडका 


` क 


९ यह्‌ वर नगरम्‌ होतीं है । इसके पतते ठ्म्वे हेते हं ओर्‌ समस्त 
वङ्ग कपूरकी समान सगन्ध आती है । यदि यह्‌ वेक न मिरे तो 
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पूरक बृक्षके पत्त हवे | यह्‌ रक्त हर्‌ जगह्‌ वाचाम्‌ मिर जाता ह्‌ ] 





भापारीकोपेतः 1 (९११) 


कल्क रारारपर्‌ मल्नसं ङ कदा ! अथात्‌ इष्ट समर नग्रट 
दोजाता ई । (२५ ) चीता १ वीटा, कोचके बीज २ तार, सका 
यकी जड ४ तोट, कन्दूरीकी जड ८ तोरे ओर वावची १६ ताक 
इन सवको एकत चूर्णं करके भोमूत्रमे तीन वार भावना देवे । 
फिर उसमे पारेकी भस्मको मिटाकर सेवन करे ओर मेके साथ 
भोजन करे तो ये ओषधिर्यो खेतङ्कष्टको समन करती रै । (२६) 
उथ्रकमस्म, सयंकान्तमणि, वावची मूषाकानी.सटिरिषु (१); 
नङकककन्द, पीपल, सोठ, मगिरा, मिरच, घो वृक्ष, कपर, चीता 
अकोलके वीज, ाछतिल, वावची, सहोराब्क्षकी छाल, जिफएका 
ओर पारेकी भस्म ये मत्येक एक २याग ओर वावची दों भाग 
छक्र सवको एकत्र वारक चूण करके यथोचित मात्रासे सेवन 
क्रे ओर प्रतिदिन दूध-भातका भोजन करे ! इसके सेवनसे 
तङ्क रीघ्र नष्ट ह्येता है । ( २७ ) नीमके कोर पर्तोकों 
 पीसकर्‌ उसमें शहद ओर परिकी भस्म मिलाकर सेवन करनेसे कृमि 
रो¶ नष्ट दता । (२८ > छसुनके कल्क ओर काथके द्वारा सिद्ध 
क्तेये इए ते्कै साथ परिकी भस्मकठो सेवन करनेसे वातजरोग रामन्‌ 
होते है । ( २९ ) तट ओर अण्डङी जडके काथ दू धको पकावे । 
जव पक्करं दूधमात्र रष रहाय तवं उसं दूधके साथ पारेकी 
सृस्पक्रा सवन क्रनस गरध्रसारोग दूर हाता ई (३०) गुड 
द्रड ओर भिलोयका स्वरस इनके साथ पारदभस्मको मिश्रित 
द्ररदते भक्षण करनेसे वातरक्तरोम शान्त होता है 1 (३१) त्रिङ्टा, 
हए ओर वायविडङ्क इन सवका चूणं समान माग ओर तव 
-चु्णैकी वरावर द्ध गरूर ठेकर सवको अण्डीके तेर मिरा- 
कर उसके साथ सेवन की इई पारद्‌ भस्म स्थूलताको दूर करती 
ह । (३२ ) रारदको पनाम घार्कर उस्म खाड आर पारदभस्म 
(रिखाकर सेवन करसे कशता दूर होती है । (३३ ) शग, कारा- 
नमक जोर घ्रङटा इनके कल्क ओर भोमूत्रके साथ सिद्ध कयि इए 


( ९१२ ) ्वरत्नसञुच्चयः। 


शतम भिटाक्रर सेवन करनेसे पारेकी भस्म अपस्मार रोम जोर 
<नमाद्‌ रोगको नष्ट करती > । ( ३४ मेनि नीः 
वाथा ओर प्रायरा पक्षीकी ब्ष्ठि इनके साथ पारेकी मस्मको खरछ 
करके नजो अंभिनेसे भी <न्माद्‌ रोग शमन रोता है। ८ २३५ .) 


विनैटकी गिरी ? भाग ओर पपषष भाग दोनांको कोर 
शीसकेर धपे पक्से ओर हाथ सल मसरकर उसका तेक 
निकाल ठेव उतत तेल्के साथ परेकरी भस्मको मिलाकर नेक 
[> 


‰क वारलोका गिरना दूर शेतारै जौर उनमें नवीन 
॥ ४८०-६७ ॥ | 


¶रदभस्मके अन्य सामान्य पयोग } 


रिनषवङितयनुरीष् शत्यिचरडधषे 


(नतास्तनजेने धृष्टम्‌ ! खतशरवरितरतनिनपंन- 
(वत्वा साम्यम पनाम सुं निति ॥ §&८ 4 
मन्नभेरीशं (प्यष्थुकाम्मोधि्वं “ 
"९ वबीराण्डं जयति तिषिरं किमपि च । 

ताः 


भाषारीकोपेतः । (९१२ ) ,. 


यत्रं पाण्ड्वटस्य चन्द्नयुगे काठेयकं पारदं 

ध॒तरं कनकत्वचं कमनं बीजं तथा केसरम्‌॥७२॥ 
सिक्थं तुत्थं खोहकिद्ं वस्तान्यमानं क्षीरं क्षीर. 
वृक्षाम्बु चाथो । षिद्ं िष्व्वगनीस्यादिनश्चे 
वृकच्छाथामेन्द्दीमष्चु धते ॥ ७३ ॥ 
कापरपल्वानन्तारसतेख्युता हितः।. 
अस्थिष्धि सृतरसं पिषे स्थावरनंणरे ॥ ७४ ॥ 
तन्दुरीयक्षदखेन वीराग्रुेन वा युत्तः {° . 
तन्दलोदकसंमिश्रः पाननाक्नरेषने ॥ ७६ ॥ 
षुरभशक्ृदध्थाकितकपरसमन्वितो सृतः दतः । 
स्थावर्नगमङ्मिगविषनिद्रनापितो दध्ना ॥ ७६ ॥ 
यक्षाक्षपेनिरुरसोनकट्योशारानीषशङनिषङ्धछं 
छटुवास्बुपिषठय । अथाविज्ञोपितमिदं नरारि- 
घुष सपौपहं सरसमन्जनतलिवायस्‌ ॥ ७७ ॥ 
पिज्ञाचपचवर्णस्य मीनं शूं एननवात्‌ । 

देषदा्याः फं शरं शूं च दिषपर्णैतः | ७८॥ 
वेषितं नष्यूेण सव॑पाऽहिविषपहृष्‌ 

, कुपित्थपश्चकं नीरं शतं चाखुविशपहृय्‌ ॥ ७९ ॥ 
कुस्थे ताडुल्या नाग्रं पिष्रमद्धिः फं शेरीषं | 
पिप्पर्छखगद्ग्धैः । पयं कापांसात्पिषा ऽदि 
रेषात्हूतनोपेतं गशिकानां विषधष ॥ ८० ॥ 
भावितश्षणकाभ्डेन वद्चमम्ख्न मदयत्‌ । 


५८ 


(९१४ .) -रसरत्तसदखयः। 


तेन बाङकुवचिचशनाहकापसागस्तिपछ्वार्‌ ॥:<८१ ॥ 
दकस्य छडुचस्याम्छे स्वरसेन रसेन यः। 
रक्षाङतः प्रयास्येवं वि्षद्ग्धत्रणः शमम्‌ ॥ ८२ ॥ 
रसायनोक्तरििना छदो छग्धवङः पुनः । 
प्रातः प्रातः कणापथ्याविश्वसेधवाचितकम्‌ ॥ 
पीला संरक्षणाय्धेशपटुष्णेन वारिणा ॥ ८३ ॥ 
पुगापरुकानियारे भावितं ग्योधकांतयोः । 
भस्षाऽफुःसेषुटे धृन्ये स्थापितं मधु्पिषा ॥८५॥ 
खादेननिष्धि कणा पथ्या मासमेकं तथा पुनः ॥ ८९॥ 
 पातनाभस्मना युक्तसथ च्युतस्य भस्मना । 
जीणोऽस्पदेमः पण्मासाच्छतार्वयी रतेन च ॥ ८६ ॥ 
- विफरखा मदुष्ठपिभ्या खादिशसनभावितास्‌ । 
मृतहेषशसोपेतां भक्षयद्धक्षयेनशम्‌ ॥ ८७ । 
गेधकेन'इतं सूतं कांति धानीरसेन च । 
त्रिफरासहितं खदिज्नीवेदाचदरतारक्षम्‌ ॥ ८८ । 
त्विक्‌ तरिफख पूणो इरिदाम्बनपत्चिका । 
रपच्िपधुश््षापि चरेरूप्यनाञ्चनः ॥ ८९ । 
स्वायधीनां रखभादितानां ।सितिएठतंः क्षीरपशरद्‌ 
काज्यः । जरा रघौ ईति च कँतपाते क्षीरं शृतं 
काञनपादापिछ्या ॥ ९० ॥ 
समचागनागहममाक्षेकथागेन पारितो वृष्यः। 
घृतमुरातावरीरखड्ग्धयुतो मद्नवधेनःसुतः ९१॥ 


भाषारीकोपेतः | .(९१५ > 


साहितगत्तितारेण कृणारंभाफरं घृतम्‌ । 
6 च षनपतारं च पीला सषु प्रपायते ॥ ९२ 

नततारचतनंतकंकोटकटकप म्‌ 

९ ताम्बरखवहीनां रसस्याक्रमणं परम्‌ ॥ ९३॥ 

नात शाखिगोधूमयवपठिकनां 

अवप गर कीरं मस लायात्पुखाभसा ॥ ९४ ॥ 

सपयावनतपत्ामयुरूपं परया प्‌ 

नभ्यय कटुतेठेन कारिं सुरां दधि ॥ ९९६ ॥ 

० सगकारवेखामग्डल्छनासुरिमख्कप | 

(© विलाति छना माचिका ॥९६॥ 

नगततमदन रथो जागरं स्वपनं द्वा । | 

सत्वम्छतित्तख्वणं स्वाहां (शशचेरोपधम्‌ ॥ ९७ ॥ 

साकवातातप्करोपचिन्तां च ए्रिवजेये 

(इ रपखोहानां मारकृं च्‌ विश्चेषतः ॥ 

"या परिहा्याणां ससस्याऽजरणा भवेत्‌ ॥ ९८ ॥ 

रा नात्र जाडं निदराङस्यं ज्वरस्तमः । 

सङ्गा ऽस्विदाहुः पिवेत्त दृनृघरथृस्‌ ॥ ९९ ॥ 

“(वत सयान कक्षदीशुख्वारिणा । 

ठटयस्य बाऽम्छेन माचिरं सनागरम्‌ ॥१०० 

पगन्ुतः घतः प्रमादाद्धक्षितो दे 

त्वं कारस्य कंदं शूषे पिट्‌ ॥ १०१ ॥ 


[नि 


पकाल गर्डवथ्याज्ञरुलेविपािते । 


(९१६ ) , रसरत्नसखुचयः 


सषटभागबूशचेष्ठं वा गामूत्र संपवान्वत्‌॥ १०२ ॥ 
युत्शेजीक्षरणं पष वके च रक्ष तततः ॥ १०द्‌ ॥ 
सेवेत तस्य्‌ द्धः स्यादन्यथा मरण भुवस्‌॥ १०४। 
( ३६ ) वकूरके ओर नमिके कामट्पत्त, वकरका. विष्ठा, घरका 
धुर्ओ, कासेकी मस्म, इखका रस, मेनसिक ओर भिखावाके धूख्रकं 
दवाय धूपिते की इर रस्तोतं इन सबको समान भाग ठेकर एकत्र कूट. 
पक्त करके सीके दूधमं घोरकर अञ्जन बनावे. इस अज्ञनकां 
नेमे अजिते समय ने्ोके ययं हितकारी षदाथाका आदार करे 
ओर नित्य चरिफटेकं जरसे नेजाको धोपे तो नेचरसस्वन्धौ सव रोग 
नट रोवे हे । (३७ ) वच, असमन्ध, हङ्खपत्रा, समुद्रफन, कमछ 
ओर पारा इन सबको नींवूकं रसम घोरकर सुखाटेवे 1 †फ़र वारीक 
चूण करके ने्रोमिं अजि तो नेका तिभिररोभ ओर मोतिया विन्द्‌ 
रोग दूर दता है 1 (३८ >) नागरमोथा ओंर तर्वनके पत्ते दोनोँको 
जसर्मे पीसकर्‌ रस निकार्टेवे 1 उस रसके साथ तेटको सिद्ध करके 
उसको नैर्चोप्रर टेप करनेसे अनेक प्रकारकी नेचांकी जडता ओर 
अशेरोग दूर हीताहै। (३९ ) त्रफला, परार ( परब ) की 
जड, त्रिरा, गिरय, वायविडङ्तके बीज ओर पारेकी मस्म ये 
मरत्येक समान भागं ओर सबकी बरावर शुद्ध गगर लेकर सवकों 
एकत्र वारीक चरणं करकं सेवन करनेसे सव प्रकारके बण ओर रक्त 
विकार दमन होते दं । तथा इन ओषधियोकी जडके रस्म मूग- 
रको पीसकर टेप करनेरं आन्थयां ( गाठ) वेड जाती 
(४० ) नारियरुके जकके साथ उक्त गूगरुको सेवन ` करनेसे 
सखारेकारोग नष्ट हाता हं 1 (४१) मजाठ, सफ़ेद खाध, फटकरी,- 
खख, हर्दी, दारुहल्दी, म॑नासेल, हरताल, केसर, कूट, गोरोचन 
गरू वडकं पके इए परे प्ते, - चन्दन, खार चन्दन, कारी 


अगर पारका भस्म, प्तय, पतूरका छार, कमर्कां उड, कमछर्क 
चाज कमलकरा कंसर, माम, ततया, ठदेकी कीट, चधा, घ्रः 


भाषारीकोपेतः । (९१७ ) 
ओर्‌ बकरीका दूध इन सबको समान भाग छेकर्‌ बड, मूर, ` 
पपिर आदि दूधवल वृक्षोके रसम पीसकर कर्क वना ठेव । उस 
कल्कके साथ सिद्ध किये इए तेखकी माङ करनेपे सफेद कोद , 
सुखकी श्षाई, काठे दाग आदि विकार शीघ्र नष्ट होकर सुखकी 
कान्ति चन्द्रमाकी समान निमेर होजातीं द! (४२) कपास 
पत्ते ओर अनन्तमृर दोनाके रस ओर तेरके साथ पारेकी भस्मकां 
मिराकर आस्थिस्चाष ८ नाक्लर ) म सेवन करनेसे छाम होता दहं) 
( ४३) स्थावर ( कन्द, मूर आदेकं > विषकां खाटेनं पर जोर 
जगम विष अथात्‌ सपादिके कारठेनेपर चौखाईैकी जडके चर्ण 
अथवा रातावरकी जडके च्रूणेकाों चावरंके धोये हए प्रानी 
पीसकर्‌ उसके साथ पारकं भस्पकां पखाकर पाने, नस्यलटने 
ओर छेपकरनेसे दोना प्रकारके विष उतर जातेहे ओर रोगी 
आरोग्य दोजाता है! (४४ ) गोके गोबरके रसम कप्ूरको भाव- 
ना देकर उसमे एक रत्ती पारेकी मस्पको मिलाकर ददीके साथ 
खानेसे स्थावर जंगम ओर कृ्चिम तीनों प्रकारके विष नष्ट होते 
( ४९ ) विरोजा, बहेडा, समुद्रफेन, ख्दसुन, चरिङ्कटा, वच 
राई, शताषरकी जड, मोटसिरीकी जड ओर परिकी भस्म इन 
सवकों बडहरके रसम घोरकर गोटी बनाकर छायाम सुखा ठेवे । 
उस गोटीको मनुष्यके मूत्रमे पिस्षकर तीन बार नेत्रम ओंजनेसे 
सैका विष नष्ठहोता दै । (४६) वहेडेकी गिरी, पुननेवेकी. 
जड, देषदाटी ८ बंदा ) के फल, तथा जड ओर विकी धासकी. 
जड इनको मवुष्यके मूत्रमे पीस कर ङेप करनेसे सपेका 
पिष विस्कुङ दूर हीजाता दे । (४७ ) केथका गूदा, - अण्डीके 
वीरजोकी गिरी, गोरखणण्डी ओर पारा सबको पानीमें पीसकर 
रगानेतते चैका विष दूर होता दै! (८) कंसिीके वत्तेनर्म 
¦ नागरवेख्के रसके साथ पारेकी मस ओर सोटकों पीसकर ठेप 
` करनेसे अथवा सिरसके पत्ते ओर परेको पानीमें पीसकर ल्गानेसे 
या पीपर. ओर परेको वकरीके दूध पीसिकर म्बा कपासके 


(२१८ >) रसरत्नसंयुंयः \ 


` यत्तौ आर पारदभस्मको घाकं साथ पासकर्‌ ठप करनसं च्छक 
विष नष्ट हीता है । ( ४९) चनाकं खारम एक कपडकं टकंडक। 
मिजोकर आठ दिन तकं रक्खा रहन दवे । फर खारका उनकर्‌ 
उसको बाबची, पमाडके पत्ते कपासकं पत्तं आर अगास्त्यकिं 
पत्ते इन सबके स्वरस या रसके साय खूब वाराकं पासकर उसम 
येरिकी भस्म डार्करके उस खारसे उक्त वस्के दारा विषसे उत्पन्न 
इए रणको धोन॑सं अथवा केवर बडहर्कं खार स्वरस अथवा 
रससे धोनेसं विषका व्रण याध शमन हाता दं) (५०) रसाय- 
नाक्त पिधेसे विषका विकार दूर हाजानपर जवं खरारम शाक्त 
उत्पन्न हो जावे तब प्रतिदिन ्रातःकाठ प्रपि, हरड, साठ, सेधा- 
नमक आर चीरा इनके समानभाग चणका मन्दोष्ण जरकं साथ 
सेवन करे तो जठरा दीपन होती रं । (५१) अश्रकभस्स आर. 

न्तरोहकी भस्म दोनोकों ौगरेके रस ओर आमरोके रसमे 
एक २ वार्‌ भावना देकर रोहे सम्पुटमं बन्द्‌ करके धानो 
ठेरमे गाड देवे । सात द्नतकंकं पश्चात्‌ उसका नेकाटकर उस्म 
पीपठ, हरड, पारेका भस्म अथवा सुवणेकं द्वारा जारण किया इञा. 
पारा इन सबको समानमाग (मिलाकर म्रातिदिन रात्रिक सययमे सधु 
ओर्‌ घतकः साथ सवन कर ओर उपरसं शतावर का रस पान करे ।इसं 
यकार £ महीनेतकं इसका सेवन करने बृद्धावस्या पायन हयनातीहि 
( ५२ ) तरिफरेकं चूणेको खरसार आर विजयसारके रसम भावना 
द्कर्‌ उसकां सुवणभस्म आर पारक भस्मक्मे समानरूपसे मिला. 
कर्‌ शाद्‌ आर घृतकं साथ भक्षण करनेकं यह अयाग बृद्धावस्थाकां ` 
भक्षण करजाता हं } ( ५३ ) गन्धकके दारा मारा इया पारा ओर 
आमलकं रसक दारा मारा कान्तखोह्‌ दानांको समान मागसे . 
व्रिफर्क चणम !मलाकर संवन करनेवाला मनुष्य जबव॑तक आकाशम ` 
चद्रमा जर्‌ तार्‌ ह, उतनं वषातक जीवित रहता है । ( ५४) चीता 
1नफला, भगरा, र्दी, रसत, आर परेकी भस्म समाग मेश्रेत 
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माषारीकोपेतः 1 (२९१९. ): 
इन सको मधु, घृत ओर मिश्रीके साथ मिखाकर सेवन करनेस 
बृद्धावस्था ओर विरूपता नष्ट होकर मनुष्य स्वरूपवान्‌ होता । 
{५५ ) र्ायनके गुणवाडी चजषधिर्योके च्रूणेको उन्ही ओष- 
पियोके रस्म २१ वार भावना देकर समं समान भाग परिकी भस्मके 
मिलाकरके दूध, शहदका पानी, घी ओर मिश्री इन सवके साथ 
सेवन करनेसे बद्धता दूर होती है । (५६ ) कान्तलोहकी कटाईमे 
दूधको ओटाकर उसमं चौथा भाग सुवणेके दारा जारण क्रिये 
इए पारेकी भस्मको मेटाकंर सेवन करे तो यह्‌ रस चरद्धावस्थाको 
नाश करदेता है 1 ( ५७ > परेम समानं भाग सोनामाखीको जारण 
करके फिर पारेको भस्म करे घृत, मधु, शतावरके रस अथवा 
दूधके साथ सेवन करनेसे पारा अत्यन्त च्ृष्य होकर कामकी 
बृद्धि करता है । ( ५८ > पपि, परेकी भस्म ओर क्रूर इन 
तीनोंको समान भाग ठेकर पकी इह केरेकी फङमे घृते साथ 
मिलाकर सेवम करे उपरमे छार एूटकी अगस्तियाके रसका 
अनुपान कर । इस प्रकार इसको सेवन करनेसे मनुष्य सियोमं 
वृषभथकी समान रमण करता है । अथात्‌ अत्यन्त कामकी नागरति 
ग्रवरु शाक्तेकी उत्पत्ति ओर वीये स्तस्मन होता ह। 
| पारेकी मस्म सेवन केरनेपर पथ्य । 

_ प्ररेकी भस्मको सेवन करनेप्र यदि कोड उपद्रव उत्पन्न, ह 
तो कपर, दारेचानी, इलायची, तेजपात, नाशकेसर, शीतलख्चीनी 
ओर टकी इनके समान भाग मिश्रित चार तोटे च्रुणेको चार्‌ 
तोरे नागवंह्ीके पानके रसमें मिकाकर सेवन करना चाहिये । ईससे 
परिकं सव उपद्रव शान्त हते ह । पारा सेवन करनेवारे मनुष्यकं 
विरोधकर चाटिधार्नोके चावल गेह, जो, सादीके चावर, जंगी 
प्श्टुजंका मांस, भूगका यूष, गोा दूध, ओर दहीका पानीये 
सव .पदाथं भक्षण, करने चाहिये । तथा सुहाते २ गरम जलसं 
स्नान करना रूम यौवनसे युक्त अपने ओर मनके अनुकूढ खीको 
मोगना ओर सरसोके तेककी शरीरपर मालि करनी चाहिये । 


भाषारीकोपेतः । (९२१) 
(देकार शीधर शमन होते द । इन पिके योगों अष्टसंस्कार 

. कये इए पारेकी भस्मको अथवा पहठे जो क्षग्रीकरण क्रिया कीं 

2/» उपस्क अुसार परेको भस्म करके या वेधे हुए पारेका सेवन करं 

| [भयदा पूणे चन्द्रोदय, रसतिन्टूर या हर भौरैकी क्रियाके अनुसार 

इई पारेकी भस्मको सेवन कर्नेसे मचुष्यको प्रण सेद्ध ` 
ति ठत हे १ जर्‌ अपक या दूपित पारदमस्मका सवन करनस 

। प्तकी अवश्य मृत्यु होजाती.है । ॥ ६८-१०८ ॥ 

६ उपसंहार ! 
(१, युमस्वभावायदि च ।धानां क्रियासु शाक्तःपार 
ल्प्य्तऽस्पा । अड्षलादष्वाप१ं सा तयतत 
 तंस्मात्रषन्यान रसू <नानं ॥ १०५ ॥ 

(२) न्‌ चाषधानामापं सवेथव प्रमावहानेः परिकसप- ` 
नाया । फट प्रयाल्यूष्वमधाछ्वरृञ्च प्रत्यक्षत 
कृस्य्‌ च ससिद्धमतत्‌ ॥ १०६ ॥ 

) अदशकालपाहतान्यसात्म्यान्यद्युष्णताक्ष्ण- ` 
। {नं यथान । नश्च नयतं सहव इह सम्य 

भ्रवत्तानि तथेष वृद्धिम्‌ ॥ १०७॥ 

{चत्वा तस्मादच्रयाद््रटशन्काखर्पतः तह 

यन्‌ यथात्र । _ आधयः प्रज्ञातनसा यद्ृद्धर्य 

वृय्‌(पंत शख्यद्‌(ष्ध सत्‌ ॥ १०८ ॥ 

9) शाश्रार॒क्तारणा चया वचत्तज्ञाः पाचवाततनः । 
ङुद्रस्वाख्ताथषु पारप्रूण रसायनम्‌ ॥ १०९ ॥ 
दन शङ द्या सत्य ब्र्मचय कतज्ञता । 
रपहयनान मता च एण्यागुब्रादङ्द्मः ॥ ११० ॥ 
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(९२). रसरत्नसहुचयः । 
एतदागषरिद्तादत्यक्षफरदशनात्‌ ! 
सृ्वत्परणेक्तष्यं = पीमाल्यं कदाचन ॥ १११ 

(4) छोभयत्यातुरं दुखा वचनैः कमकाराठं 
तथ्यो र्ेत्षदात्मानमात्षा यस्मात्सुदुर्मः॥११२) 
ते घुणाक्चवस्कचिहृत्थाप्य नियतायुषम्‌ । 
प्रति वेयाभिमानेन शतान्दुनियतायुषाम्‌ ॥११३। 
अन्तातश्चान्ञषदकन्व्छह्लत्रपरायणान्‌ 
तान्पचयेद्धिषन्रपाशचान्पह ओवस्वतानिव॥ ११४ 

(&) प्रद्‌पिशूते शाश्च ६ दार यु सीः । 
ताभ्यां भिषह्‌ सुयुक्ाभ्यं चिकित्पक्ापसष्याति २३९ 
विदयः कविन्भेयी विदपः काचियर्‌ 
काचेद्भ्या्षयोगश्च चिकित्छा नास्ति निष्फडा ११६ 
ये श्रि विभिया कुवशयुपेश्चवे स्वंङति वा । 
खादति ते परमणाश्चिनानि सुकृतानि च ॥ ११७१ 
यावदुच्छरषिति प्राणी यावद्धेषनयात्ति च । 
तषञ्ञिक्धिल्ा कतम्या देवस्य इटिखि भात्तिः ३१ 
सनाथाच्‌ रोगिणो वेधः पुतरवत्सश्चुषाच्त्‌ । । 
प्रणाचायृशच पित्वत्सवयः शेत्तिभक्तितः ॥ ११९ 
न प्राणिरहिती देज्ञो त च प्राणी निसमय्‌ 
तस्मास्सवेज भिषनां कल्पिता एव वृत्तयः ॥ १२० 

(अयज्ञस्य च शिररिखन्नमश्विभ्यां संधितं पुरा 


क भ, = क 


पातिता दरानाः पूष्णो भगस्य च परिखोचने।॥ १२१ 


